—

__-,_'=I.|.'-F.l,-.. -

2

_{Ef |

#
Yo Bl i
o

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRD
FACULTAD CIENCIAS SOCIALES

TRABAJD DE TITULACION DE GRADD PREVIO A LA
OBTENCION DEL TITULD DE PSICOLOGA
PROPUESTA PRACTICA DEL EXAMEN DE GRADO O DE FIN DE
CARRERA (DE CARACTER COMPLENIVO)
INVESTIGACION DOCUMENTAL

TEMA: COMUNICACION FAMILIAR ¥ COMPORTAMIENTD S
DELICTIVO S EM ADOLESCENTES

Autoras

CALDERON GONIALER MARIA JOSE

FEREA URIARTE MARIA JTEE

Acompanants.

P CLWASHINGTON RAFAEL MIZANDA VERA

Milagro, Mayo de 2018
ECUADOR



DERECHOS DE AUTOR

Ingenicero.
Fabricio Guevara Viejo, PhD.
RECTOR

Universidad Estatal de Milagro
Presente.

Nosotras, MARIA JOSE CALDERON GONZALEZ y MARIA JOSE PEREA
URIARTE en calidad de autoras y titularcs dc los derechos morales y patrimoniales de
la propuesta prictica de la alternativa de Titulacién — Examen Complexivo: Investigacion
Documental, modalidad presencial, mediante el presente documento, libre y
voluntariamente procedo a hacer entrega de la Cesion de Derecho del Autor de la propuesta
practica realizado como requisito previo para la obtencién de mi Titulo de Grado, como
aporte a la Temdtica COMUNICACION FAMILIAR y COMPORTAMIENTO
DELICTIVO EN ADOLESCENTES del Grupo de Investigacion ESTUDIOS
BIOPSICOSOCIALES DE GRUPOS VULNERABLES DE LA POBLACION de
conformidad con el Art. 114 del Codigo Orgéanico de la Economia Social de los
Conocimientos, Creatividad e Innovacion, concedo a favor de la Universidad Estatal de
Milagro una licencia gratuita, intransferible y no exclusiva para el uso no comercial de la
obra, con fines estrictamente académicos. Conservo a mi favor todos los derechos de autor
sobre la obra, establecidos en la normativa citada.

Asi mismo, autonizo a la Universidad Estatal de Milagro para que realice la digitalizacion
y publicacién de esta propuesta practica en el repositorio virtual, de conformidad a lo
dispuesto en el Art. 144 de la Ley Orgéanica de Educacion Superior.

El autor declara que la obra objeto de la presente autorizacion es original en su forma de
expresion y no infringe el derecho de autor de terceros, asumiendo la responsabilidad por
cualquier reclamacion que pudiera presentarse por esta causa y liberando a la Universidad
de toda responsabilidad.

Milagro, a los 30 dias del mes de mayo de 2018

Haciow ot Caldecon 6.

Firma del Estudiante

Maria Jose Calderon Gonzalez
Cl: 1207497981 p

el
5 =

Firma del Estudiante
Maria Jose Perea Uriarte
Cl: 0928362524




APROBACION DEL TUTOR DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

Yo, WASHINGTON RAFAEL MIRANDA VERA en mi calidad de tutor de la
Investigacion Documental como Propuesta practica del Examen de grado o de
fin de carrera (de caracter complexivo), elaborado por las estudiantes
CALDERON GONZALEZ MARIA JOSE y PEREA URIARTE MARIA JOSE,
cuyo titulo es COMUNICACION FAMILIAR y COMPORTAMIENTO DELICTIVO
EN ADOLESCENTES, que aporta a la Linea de Investigacion ESTUDIOS
BIOPSICOSOCIALES DE GRUPOS VULNERABLES DE LA POBLACION
previo a la obtencién del Grado PSICOLOGA ; considero que el mismo retine los
requisitos y méritos necesarios en el campo metodoldgico y epistemoldgico, para
ser sometido a la evaluacién por parte del tribunal calificador que se designe, por
lo que lo APRUEBO, a fin de que el trabajo sea habilitado para continuar con el
proceso de titulacion de la alternativa de Examen de grado o de fin de carrera (de
caracter complexivo) de la Universidad Estatal de Milagro.

En la ciudad de Milagro, a los 30 dias del mes de mayo de 2018.

=g

Ps. Cl. Waggton Rafael Miranda Vera
Tutor
C.l.: 0915788814



APROBACION DEL TRIBUNAL CALIFICADOR

El tribunal calificador constituido por:
Ps. Washington Miranda Vera, Msc.
Ps. Kerly Alvarez Cadena, Msc.

Ps. Elka Almeida Monge, Msc.

Luego de realizar la revision de la Investigacion Documental como propuesta practica,
previo a la obtencion del titulo (o grado académico) de Psicéloga presentado por la sefiorita

Calderon Gonzalez Maria Jose.
Con el titulo:
Comunicacién familiar y comportamientos delictivos en adolescentes.

Otorga a la presente Investigacion Documental como propuesta préctica, las siguientes

calificaciones:
Investigacion documental [ "'bo 1
Defensa oral [ 9—/0 ]
Total [ \&2]

Emite el siguiente veredicto: (aprobado/reprobado) /(L(\MDL)QA,O

Fecha: 30 de Mayo del 2018.

Para constancia de lo actuado firman;

Nombres y Apellidos

Presidente:  Ps. Washington Miranda Vera, Msc.

Secretario/a: Ps. Kerly Alvarez Cadena, Msc.

Integrante:  Ps. Elka Almeida Monge, Msc. Elk &




APROBACION DEL TRIBUNAL CALIFICADOR

El tribunal calificador constituido por:
Ps. Washington Miranda Vera, Msc.
Ps. Kerly Alvarez Cadena, Msc.

Ps. Elka Almeida Monge, Msc.

Luego de realizar ]a revision de la Investigacion Documental como propuesta practica,
previo a la obtencion del titulo (o grado académico) de Psicéloga presentado por la sefiorita

Perea Uriarte Maria Jose.
Con el titulo:
Comunicacién familiar y comportamientos delictivos en adolescentes.

Otorga a la presente Investigacion Documental como propuesta practica, las siguientes

calificaciones:

Investigacion documental [‘()O ]

Defensa oral [ 2 ]
Total [0 1]
Emite el siguiente veredicto: (aprobado/reprobado) LH)LOGL’

77X

Fecha: 30 de Mayo del 2018,

Para constancia de lo actuado firman:

Nombres y Apellidos

Presidente:  Ps. Washington Miranda Vera, Msc.

Secretario/a; Ps. Kerly Alvarez Cadena, Msc.

Integrante:  Ps. Elka Almeida Monge, Msc.




DEDICATORIA

Dedico este trabajo a mis padres porque a pesar de todas sus carencias me han apoyado para
llevar a cabo esta meta que sé que dara frutos tanto para mi como para ellos. Sé que les ha
costado apoyarme y como todo esfuerzo merece su ganancia sé que tendré una mejor vida

la que ellos siempre han deseado para mi.

Maria José Calder6n Gonzalez

Al finalizar mi carrera profesional he logrado uno de mis objetivos en la vida y quiero
dedicar este logro en primer lugar a Dios, por darme sabiduria y fuerza para seguir adelante,
y de manera muy especial a mis Padres por ser mi apoyo incondicional, por estar siempre
presente en cada uno de mis logros y depositando su entera confianza en Mi.

De igual Manera a mi Abuelita, a mis hermanas, mis sobrinos, mi novio, y mis amigas desde
la Infancia Angeline e Ivonne, quienes han estado apoyandome en el transcurso de mi carrera

profesional.

Maria José Perea Uriarte

Vi



AGRADECIMIENTO

Los Autores dejan constancia de su agradecimiento a;

Dios por no dejar que me dé por vencida, a mi familia por apoyarme econémica y
emocionalmente, a mis compafieros por brindarme su amistad y ayudarme en momentos
desagradables que me motivaron a no desfallecer, a mi tutor por orientarme en este trabajo
y por ultimo a una persona que se ha convertido en alguien muy especial para mi, él ha sido
mi soporte, mi amigo, compafiero que me ha sabido escuchar, comprender y aconsejar
haciendo todo lo posible para que sea muy feliz. Gracias por creer en mi aceptarme tal como

soy y brindarme tu amor y confianza sin pedir nada a cambio Javier Rodriguez.

Maria José Calderon Gonzilez

Agradezco a mi tutor PSC. CL. Washington Miranda Vera, quien nos ha guiado a mi
compaifiera y a mi en el desarrollo de nuestra propuesta de titulacion, brindandonos su
paciencia, confianza, apoyo y conocimientos para poder culminar con éxito nuestro
proyecto.

A todos mis docentes que fueron parte de mi formacion profesional en el transcurso de mi

carrera Universitaria.

Maria José Perea Uriarte

Vil



iINDICE GENERAL

DERECHOS DE AUTOR ...oovoeeeeeeeeeeeeesesssesseesssssssassesessssissssessassansssesssssssassssasssesassnsaseasens i
APROBACION DEL TUTOR DE LA INVESTIGACION DOCUMENTAL......c..cocoeeremmreneerenne i
APROBACION DEL TRIBUNAL CALIFICADOR...........couiuivmecierernessassssssssassssensessescssesnces iv
APROBACION DEL TRIBUNAL CALIFICADOR..........oocvcuerieeareaesessessesssssssasssseescnsiecsscnns. v
DEDICATORIA ... ettt seeeeseseesess s sssssssesss s ssssasssnssssesasenssseassansssasssasssssancasescenssneas vi
AGRADECIMIENTO...... oot eemaeesessessssessssssesesssssssnssresnsaressansassassasssssssssssssssassassines vii
INDICE GENERAL .......coueeeeeeeeeeeeseeeeessesseseeseeesessseessss e sensessesnass s sanssssssassasesesseasssssssen viii
ABSTTRAGIT ... 5kcewmse 555 canesdou ok msenseemssees o S o0 RS T RS AT o omdvan s EEES 2
INTRODUGCCION ...t eesseeseseeesssssssasesessesssssessesassasssssasssesassas ssseassasesrenssancaceas 3
PROBLEMA DE INVESTIGACION........omeoeeeeeeeeeeeeeeeeeieesesssesasassessssessssasseesssessesasscaesnns 4
MARCO TEORICO CONCEPTUAL..........coeiiueieectieserssesessssesesssssse s senssssssnssssssessesesseens 7
METODOLOGIA......ceeeeeeeeeseeieessssessssasssessssesstss s sesassssessassssassesssssesssetasssiassesssssansssssncsns 13
DESARROLLO DEL TEMA . ...eoeeeteemeeeeeeueeeeseeseeesseeessoesaeeeseaeeesesssssssssassssssssssssasssesassasios 15
CONCLUSIONES. ...t teee oo eeeeeee s vasesseasssssssassssssassssesassasssasssssassesssssasssasssnanses 19
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......oucuieeveetieeessesessesassse s sssessssssssessssesseessanseseesees 20

Vil



COMUNICACION FAMILIAR Y COMPORTAMIENTOS
DELICTIVOS EN ADOLESCENTES

RESUMEN

La presente investigacion se desarrollé con la finalidad de demostrar la importancia que tiene
establecer una buena comunicacién por parte de los padres y adolescentes, y los
comportamientos delictivos en adolescentes. La mala comunicacion en las familias puede
ser €l principal factor para que se generen comportamientos delictivos en el Adolescente,
provocando en ellos dificultades en las relaciones interpersonales, puntos de vista negativos
y mayor tendencia a desarrollar conductas de violencia en el transcurso de su vida. Mientras
que si se logra crear una comunicacion abierta y fluida en la familia, los adolescentes
desarrollaran un vinculo de afecto adecuado, el cual le va a permitir que pueda defenderse
por si mismo cuando se le presenten problemas relacionados a la delincuencia, y evitar
tendencias de comportamientos delictivos en el transcurso de su vida. La investigacion fue
descriptiva y explicativa, basandonos en 1a recopilacion, indagacién e interpretacion de
informacion de fuentes seguras y académicas para el peso y sustento de esta investigacion.
Entre las principales conclusiones esta el papel importante que juega el apoyo de la familia
en la vida del adolescente, mientras se haya creado unas buenas bases dentro del nucleo
familiar lo cual permitira al joven poder enfrentar de una manera adecuada los conflictos,
momentos dificiles o situaciones relacionados a la delincuencia, las cuales se le podrian
presentar en el transcurso de su vida. Se deben implementar mas espacios en los
establecimientos educativos para dar a conocer tanto a los padres como a los adolescentes

esta informacion, y promover el compromiso y la participacion.

PALABRAS CLAVE: Comunicacion Familiar, Adolescentes, comportamientos delictivos.
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COMUNICACION FAMILIAR Y COMPORTAMIENTOS
DELICTIVOS EN ADOLESCENTES

ABSTRACT

The present investigation was developed in order to demonstrate the importance of
establishing good communication by parents and adolescents, and criminal behavior in
adolescents. The bad communication in the families can be the main factor for the generation
of delinquent behaviors in the adolescent, provoking in them difficulties in the interpersonal
relationships, negative points of view and greater tendency to develop violence conducts in
the course of his life. While if it is possible to create an open and fluid communication in the
family, the adolescents will develop a bond of appropriate affection, which will allow them
to defend themselves when presented with problems related to delinquency, and to avoid
tendencies of criminal behavior in the course of his life. The research was descriptive and
explanatory, based on the collection, investigation and interpretation of information from
safe and academic sources for the weight and sustenance of this research. Among the main
conclusions is the important role played by the support of the family in the life of the
adolescent, while a good foundation has been created within the family nucleus which will
allow the young person to deal adequately with conflicts, difficult moments or situations.
related to crirhe, which could occur during his life. More spaces should be implemented in
educational establishments to make this information known to both parents and adolescents,

and to promote commitment and participation.

KEY WORDS: Family Communication, adolescents, criminal behavior.
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INTRODUCCION

La poblacién adolescente sin duda alguna forma parte de los grupos vulnerables de 1a
poblacién porque pasan por cambios y estan influenciados por los individuos que conforman
su grupo social. Cada uno de estos factores llevara a los adolescentes a tomar decisiones que
‘marcaran el resto de su vida, asi que unos propiciaran su desarrollo, por ende, el de la

sociedad, mientras que otros su decrecimiento.

La transformacién en esta etapa es inevitable, pero seguramente quienes van a moldear
directamente dandole un rumbo fijo al individuo sera la familia, la cual es la que mediante
sus acciones fomentara o no la autoestima, siendo esta una de las razones principales por las
cuales el adolescente se ve afectado, aceptando y dejandose Ilevar por cualquiera, realizando
sucesos negativos que de no ser detectados y controlados por el nicleo familiar tendrd

consecuencias serias.

Junto con la ensefianza de la autoevaluacién se encuentra la comunicacion entre los
miembros de la familia, que segiin la informaci6n encontrada este factor es clave para la
adaptacion del individuo mientras que una comunicacion negativa sera fundamental para la
insercion en conductas delictivas, las cuales si son realizadas a temprana edad es muy

probable que sean hechas durante un largo periodo de vida.

Por lo tanto, el titulo de esta investigacion sera la comunicacion familiar y comportamientos
delictivos en el adolescente, que en la actualidad en el ambito nacional e internacional las
conductas antisociales aumentan, en donde los robos, hurtos, asaltos, entre otros, se dan a

diario por lo que la intervencion familiar es relevante para la reinsercién del adolescente.

Cabe resaltar que en este trabajo se tuvo problemas al momento de obtener informacién
actualizada, ya que existe poca informacion nueva del tema investigado y en Ecuador los
estudios son escasos € incompletos, por esta razén, es que se recurrié a indagaciones
publicadas hace un tiempo considerable. Sin embargo, después del arduo esfuerzo por
encontrar la bibliografia adecuada y novedosa, los resultados han sido de gran conformidad

para las autoras de esta recopilacién de conocimiento escrita.
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CAPITULO 1

PROBLEMA DE INVESTIGACION

La adolescencia es una etapa entre el final de la nifiez y el comienzo de una vida
independiente, se considera decisiva para la vida del individuo, puesto que protagoniza el
desarrollo a nivel intelectual, bioldégico y social, convirtiéndola en una fase compleja, llena
de tensiones, por lo cual a no existir equilibrio vendran dificultades como manifestar un

comportamiento delictivo.

El comportamiento antisocial en los adolescentes se ha incrementado en el mundo y cada
vez es dificil terminarlo, por esta razén se han realizado programas los cuales tienen como
objetivo prevenir estas conductas, mientras que en Latinoamérica los adolescentes cometen
delitos que a veces ocasionan la muerte a amigos, hermanos, compaiieros de clases, padres,

profesores y otras personas pero los agresores son los que por realizar estas acciones mueren.

En Ecuador, 1.108 jévenes presentan conflictos con la justicia, mientras que el porcentaje
de reincidencia es del 4% y la ciudad de Guayaquil concentra la mayor cantidad de

adolescentes que infringen la ley, debido a que el 74% de infractores reciben maltrato por

parte de sus padres (Rodriguez, 2017).

Una de las causas por las cuales se dan las conductas antisociales es por la comunicacion
familiar negativa haciendo que los padres no promuevan el autocontrol, que las relaciones
familiares carezcan de afectividad, agravando los conflictos y que el adolescente
experimente empobrecimiento del autoestima de los lazos emocionales, que muestre
irrespeto a las normas en el hogar; de manera la misma razén de este problema que es pieza

fundamental para que la familia sea estable, se vuelva fragil, escasa y llena de desinteres.

Por ende, en el adolescente se presentarin conductas como hurtar, agredir, enfrentar a la
autoridad, actuar en forma violenta, trayendo consecuencias, las cuales son la separacion de
familias y amigos, delitos contra la propiedad (destruccién de la propiedad), delitos contra
las personas (robar articulos de las personas o en casas, carros 0 departamento), y la agresion
hacia los padres ocasionando inseguridad a nivel social, incluso para si mismos el ir a la

carcel a temprana edad originandose mas dificultades a nivel psicologico, intelectual y

emocional habiendo un desequilibrio en la psiquis del adolescente y la muerte.



Por lo tanto, se ha considerado plantear ;Cémo influye la comunicacion familiar en los

adolescentes con comportamientos delictivos?

Sub problemas

1. 1a falta de apoyo familiar o falta de comunicacion

2. Ambiente familiar negativo

Sistematizacion

$Qué efecto genera la comunicacion familiar positiva o negativa en el adolescente?

¢Como afecta el ambiente familiar en el adolescente con conductas delictivas?

OBJETIVO GENERAL

Estimar la influencia de la comunicacion familiar en las conductas delictivas del adolescente,

mediante la busqueda de informacién bibliografica para informar de la incursién a la

delincuencia juvenil.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

® Analizar la comunicacién entre padres e hijos por medio de resultados de
cvaluaciones aplicadas en revistas, para comprender los diversos origenes del
comportamiento delictivo.

e Explicar el ambiente familiar negativo en donde se desenvuelve el adolescente, por

medio de estudios cientificos para conocer en qué momento el adolescente empieza
a manifestar comportamientos delictivos.
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JUSTIFICACION

La presente investigacion es realizada para tener conocimiento del origen, y del desarrollo
de las conductas delictivas y la comunicacion familiar, con el fin de que se elaboren
proyectos que ayuden a reconstruir emocionalmente la relacién entre los padres e hijos,
dedicandose a actividades que estén en concordancia adquiriendo actitudes que no tengan

relacion con el crimen.

También, es de ayuda para la sociedad, pues, al conocer de esta investigacion la persona
tendra en cuenta la relevancia de que tiene la comunicacién dentro del hogar y cuando es
necesario que realicen cambios, porque siempre existen influencias o acontecimientos que
generan distanciamiento entre la familia, predisponiendo al adolescente a que accione de una

forma perjudicial para el mismo, de forma que tanto padres como hijos se ven afectados.

Ademas, que el adolescente es de suma importancia porque en €él se desarrollan
competencias, habilidades y valores que son ttiles para el desarrollo de la sociedad, por ende
que la comunicacion entre padres e hijos significaria que el nicleo familiar se comprometa
de forma que en el momento que ocurran situaciones de indicios de conductas antisociales,

se superen estos acontecimientos negativos que pueden vulnerar el desenvolvimiento del

joven.

No hay que olvidar que es un individuo vulnerable que se deja manejar por las influencias
que €l cree importante, y si se relaciona con un contexto social negativo se vera en peligro
la familia, los vecinos, inclusive el mismo, porque al momento de tener un comportamiento
criminal, en consecuencia extrema lo mataran como sucede en muchas zonas marginales,

que muchos chicos a una edad muy temprana se ven implicados en estos actos.

Por ultimo, este estudio es importante porque permite realizar una recopilacion de
informacion cientifica que comprenden el estudio del comportamiento delictivo en el
adolescente, que en Ecuador se ha estudiado poco, debido a que se han encontrado escasos
estudios que evaldan la relacion entre comunicacion familiar y comportamiento delictivo,

por lo que se infiere que existe poca relevancia en conocer acerca de esta problematica.




CAPITULO 2

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Se ha establecido que las conductas antisociales en adolescentes forman parte de los
problemas psicosociales mas fundamentales porque afectan a la sociedad provocando un
retraso el cual se propaga hasta el futuro puesto que los jovenes de hoy serdn los adultos de
mafiana, y los responsables de la ensefianza y crianza de los nifios a los cuales les conviene
padres interesados, estables y amorosos con ellos mismos, por esta razdn existen NUMErosos

estudios, los cuales ponen a la familia como los protagonistas de actos delictivos.

Muchas investigaciones han encontrado que diferentes factores dentro de la familia la hacen

propensa a tener hijos adolescentes delincuentes. Unas de las tantas razones es que las
familias estan formadas por un solo padre, tienen varios hijos los cuales tienen poca atencion
por parte de sus progenitores por el hecho de ser numerosos 0 los jefes del hogar estan
separados, son pobres no teniendo dinero para los alimentos, el historial familiar esta
caracterizado por problemas de agresividad, es comun que la estructura familiar manifieste
vinculos rotos con comportamientos violentos, desinterés e irrespeto por los miembros del

hogar, conflicto, poca unién y el mando lo tiene el que implica la fuerza.

Muchas teorias involucran a la familia para explicar las conductas delictivas, y han servido
para realizar proyectos que dentro de ellos han sido relevantes la comunicacion que resulta
de gran importancia para que el adolescente tenga ajuste en sus conductas, y que junto con

otras actividades favorezcan su bienestar promoviendo los valores ¢ ideales que permiten al

joven plantearse objetivos que le serviran a la sociedad.

La teoria del apego demuestra que los adolescentes que han tenido un apego seguro en su
nifiez son empéticos, sociables, cercanos, llenos de confianza con otros, tienen un mayor

nimero de amistades y relaciones sanas. Sin embargo, los adolescentes y jovenes que

manifiestan un apego inseguro son
conductas antisociales (Castillo Garayoa, Camps Pons, & Cifre, 2014).

depresivos, agresivos, es decir, que tienden a demostrar
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Las teorias del control social, de los vinculos sociales de Hirschi indican que una serie de
contextos principales en los que los jovenes se unen a la sociedad: la familia, la escuela, el
grupo de amigos y las pautas de accién convencionales, tales como las actividades
recreativas o deportivas. El enraizamiento a estos dmbitos se produce mediante cuatro
mecanismos complementarios: el apego o lazos emocionales de admiracion e identificacion
con otras personas, el compromiso, o grado de asuncion de los objetivos sociales, la
participacién (...) y las creencias o conjunto de convicciones favorables a los valores
establecidos, y contrarias al delito. En esta perspectiva la etiologia de la conducta antisocial
reside precisamente en la ruptura de los anteriores mecanismos de vinculacién en uno o mas

de los contextos sociales aludidos (Pueyo & Redondo Illescas, 2007).

La teoria del aprendizaje social de Bandura conceptualiza que “las conductas delictivas se
aprenden”, y que explica de forma clara el comportamiento antisocial ademas que este
modelo “realza el papel de la imitacion y de las expectativas de la conducta, y diferencia
entre los momentos de adquisicién de un comportamiento y su posterior ejecucion y

mantenimiento” (Pueyo & Redondo Illescas, 2007).

Es decir que los hijos observan a sus padres, porque son sus primeros modelos que seguir,
luego el individuo los repetird, asi como también comportamientos de otras personas las
cuales son relevantes para €l. Entonces entre mas influencia reciba el adolescente de sus

amigos mayores son las probabilidades de que realice y persista con estas conductas.

Recopilan que la biopsicologia argumenta que la delincuencia es la combinacion de rasgos
y caracteristicas individuales que predisponen el delito. Esto se encuentra relacionado con
la teoria de la personalidad que implica la dindmica entre componentes bioldgicos y
ambientales, en la cual la extraversion persistente es consecuencia de los rasgos de bisqueda
de sensaciones, impulsividad ¢ irritabilidad. Lo segundo cs el neuroticismo, el cual muestra
“baja afectividad negativa” como resultado de estrés, ansiedad, depresién y hostilidad yla
iltima dimension que es el psicotismo que se da como respuesta de las hormonas de 1a
dopamina y serotonina, y se demostraria en menor o mayor grado de insensibilidad social,

crueldad hacia otros y agresividad (Pueyo & Redondo Hlescas, 2007).

Esta mezcla de factores con las caracteristicas de cada individuo, asi como también de sys
vivencias condicionaria su adaptacién y también su comportamiento antisocial y para que la

incidencia de conducta delictiva no suceda el adolescente debe despertar segin Eysenk sy
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“conciencia emocional”, pero para Milan los jovenes con alta extroversién, neuroticismo
escaso y un exceso de psicotismo, tienen mayor tendencia a conductas delictivas (Pueyo &

Redondo Illescas, 2007).

Los jévenes perpetradores de asesinatos, homicidios, robos y violencia sexual, tienen
sentimientos de ira, venganza, odio, ansia de poder o indiferencia hacia otros, lo cual se
sustenta en la teoria general de la tension y se vinculan el estrés y delito, porque para
Garrido, Stangeland y Redondo, las diversas frustraciones podrian perjudicar a la persona
ya que se sentiria incapaz de realizar metas sociales positivas, no obtener recompensas que
quiere 0 espera y vivir sucesos traumaticos, como producto de las tensiones se originan
emociones dafiinas como el odio que conducen a modificar la situacion negativa pero de una
forma nociva lo que conduce a una conducta delictiva ,y este accionar calma la tension

haciendo que ese comportamiento se consolide. (Pueyo & Redondo Illescas, 2007)

(Moral Jiménez & Palayo Pérez, 2016) afirman: “Por lo tanto La familia puede actuar como
un factor social de riesgo, si se presenta un alto grado de conflictividad o como un factor de
proteccion en el caso de una buena vinculacién y una implicacion positiva de sus miembros™.

(p.1221)

Los estudios de Farmington, Loeber, y Waschbusch en los cuales el inicio y mantenimiento
de la carrera delictiva se relacionan con el desarrollo del individuo en cada etapa de su vida
especialmente en la infancia y la adolescencia en donde existe dependencia hacia los padres.
El principio de la conducta delictiva obedeceria a la influencia de pares que tenga el
adolescente, esto junto con la maduracién del mismo, el adquirir dinero y la apreciacion de
los compafieros. Estos factores incrementarian las oportunidades para cometer delitos,
también aumentarian la realizacion de robos, entre otros actos ilegales, al igual que estar en
contacto con estos actos de forma persistente y durante largos periodo de vida. El desertar
en la carrera delictiva, se va a cumplir mediante el mejoramiento en la capacidad social para
que mediante esta satisfagan sus objetivos, lo que quieran hacer y el incremento de las

relaciones con personas estables (Pueyo & Redondo llescas, 2007).

La teoria de Farrington que trata de las carreras delictivas y que establece la diferencia entre
tendencia antisocial y la decision del individuo a cometer un delito. La primera depende de
tres tipos de factores, en primer lugar estan los procesos energizantes entre los que se

encuentran los niveles de deseo de bienes materiales, de estimulacion y prestigio social, de



frustracion y estrés y el posible consumo de alcohol, como segundo puesto estda un
comportamiento que conduzca a la conducta delictiva, para obtener recompensas,
particularmente si el adolescente carece de habilidades sociales y el tercero depende de las
actitudes o creencias que tenga, por lo que estas lo distancien de este comportamiento. Por
otro lado, la decision de realizar un delito se origina del contacto del sujeto con el suceso en
si, y cuando el adolescente esta inmiscuido en estas actividades las probabilidades de la
fechoria son ain mayor dependiendo también de la conveniencia y su evaluacién de las

consecuencias del delito (Pueyo & Redondo Illescas, 2007).

De acuerdo con multiples estudios, cuando existe una excesiva cohesion entre la familia,
rigidez en los castigos, y una supervision extrema, el adolescente manifiesta conductas

delictivas. Tal como explica (Sharma, 2012):

El castigo fisico y la disciplina que son débiles, negligentes e inconsistentes o severos tienen
efectos negativos en el funcionamiento de los adolescentes. Los mifios que son castigados
fisicamente experimentan consecuencias negativas tales como una pobre internalizacion del
control, baja confianza en uno mismo y resentimiento encubierto o rebelién. El control o
control excesivo en la familia dificulta el funcionamiento normal y adecuado del nifio, en

particular, los varones, por lo tanto, es responsable del comportamiento delincuente. (p.775)

En Ecuador los vinculos entre padres e hijos son muy conflictivos, en el cual se demuestra
que existe comunicacion escasa o negativa, y que la familia sufrira por estos problemas lo
que hara que estas mantengan bloqueadas las relaciones entre los mismos miembros ademas
de provocar a futuro en el adolescente en actividades ilegales y otras problematicas. Tal

como indican (Jama Zambrano & Suaréz Vélez, 2015):

“Se hace evidente la tension que vivencia la familia con la conducta delictiva del
adolescente, que lo sciiala y a su vez lo impulsa a salir de su hogar, lo cual lo deja en un

estado de indefension y expuesto a situaciones de la calle”, (p.759)

A continuacién, se definen los términos mas comunes que se han utilizado en el presente
proyecto, de forma que por medio de las palabras seleccionadas se entienda de manera
especifica el contexto en el cual estd encaminado este trabajo, al que se ha denominado

comunicacion familiar y comportamientos delictivos en adolescentes.
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Adaptacion: Es un proceso que para el individuo es complejo, puesto que es una habilida
que se genera cuando se realiza un proceso de cambio en el cual el sujeto logra adecuarse a
- . - e
la situacion o ambiente en donde se desarrolla la transformacién. Para ello es necesario qu

el individuo perciba de su familia interés y apoyo (Ander Egg, 2013).

Adolescencia: Como resultado del desarrollo que se produce en la pubertad y que llevan a
una modificacion del equilibrio psiquico, produciendo vulnerabilidad de la personalidad. A
su vez, ocurre un despertar de la sexualidad y una medificacién en los lazos con la familia
de origen, pudiendo presentarse una desvinculacién con la familia y de oposicion a las
normas, gestandose nuevas relaciones sociales y cobrando importancia la construccién de

una identidad y la crisis de identidad asociada con ella (Davila Leon, 2004).

Ambiente familiar: Ambiente percibido e interpretado por los miembros que integran una
0Tganizacion en este caso la familia Yy que, a su vez, ejerce una importante influencia en el
comportamiento de los integrantes de ese contexto, de este modo si la conducta del

individuo, por ejemplo, es agresiva es porque los familiares muy seguramente se comportan
asi (Estévez Lépez, Moreno Ruiz, Murgui Pérez , & Musitu Ochoa, 2008).

Comportamiento delictivo: Es una conducta que se aprende, en donde se mezcla las

técnicas para realizar alguna infraccién ¥ causas, estimulos que van en contra de la ley, en
donde los valores y principios se dejan de lado y él individuo le da importancia al estatus

social el cual sera mayor por la mayor participacion en actos de violencia, agresividad, entre
otros (M'Gready Sykes, 2008).

Comunicacién familiar: El instrumento que padres e hijos utilizan para renegociar sus

roles, constituyendo el medio por el cual su relacién puede desarrollarse y cambiar hacia una
mayor mutualidad y reciprocidad, es decir, que trata de la calidad de comunicacidn que se

genera a partir de la importancia como miembro de familia que le otorgan los padres a los
hijos (Cava, 2003).

Conflicto: Es una situacion en donde el estado de animo es en sy mayoria depresivo,
provocado por el enfrentamiento entre opuestos, generando disgustos entre las personas en
donde se experimenta estrés o tensién y nadie quiere ceder porque existen discrepancias de

comportamiento, metas, apreciaciones haciendo que nunca se llegue a un acuerdo (Fuquen
Alvarado, 2003).
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Delincuencia: Conductas antisociales que estan relacionadas al maltrato de mujeres, las
agresiones sexuales, consumo de alcohol y otras drogas, los mismos que con llevan la
realizacion de muchos delitos, la exclusion social y la frustracion como base para la agresion,
0 el terrorismo (Pueyo & Redondo Illescas, 2007),

Desinhibicién: Es el freno de efectos que una estructura funcional superior ejerce sobre una
inferior. Por lo cual esta relacionado, por ejemplo, con los adolescentes que no tienen miedo

ni tampoco vacilan ante alguna situacién. Esta caracteristica es comn en los delincuentes y

comparada con los jévenes “normales”, es superior y es muy frecuente en los antisociales

(Albores Gallo , Marquez Caraveo, & Estafiol, 2003).
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CAPITULO 3

METODOLOGIA

El presente trabajo se realizara bajo los métodos descriptivo y explicativo, puesto que, son
un complemento porque el primero sefiala que tiene como finalidad describir con claridad y
objetividad lo que se desea conocer, mientras que, el segundo busca las razones por las cuales
se dan los fendmenos, asi como también, la relacidn causa efecto, con la ayuda de la

deduccion de los hechos.

Se los ha utilizado en esta investigacion dado que se basan en la recopilacion de
conocimientos, correlacién ¢ interpretacién en otras palabras desglosan, relacionan, y
explican los hechos importantes de las variables a indagar. Ademas, son métodos que
permiten encontrar la verdad de una forma estructurada haciendo que la investigacion tenga

sustento cientifico.

Por consiguiente, se aplicarin estos métodos mediante la busqueda de informacién
bibliografica extraida de la herramienta de Google académico de la cual se han ubicado 50
estudios de los cuales se han seleccionado 20 articulos cientificos debido a que otorgan
informacidn esencial siendo los mas relevantes para el desarrollo de la presente investigacion

documentada.

El primer trabajo considerado fue comunicacion familiar y comportamientos delictivos en
adolescentes espaiioles: El doble rol mediador de la autoestima; que detalla los vinculos de
la comunicacion familiar con los comportamientos delictivos mediados por Ia
autovaloracion social y fisica siendo estos un factor de mesgo. Luego se examina la

psicologia de la delincuencia, en donde las teorias que sustentan el origen de la delincuencia.

El articulo de comunicacion con padres y docentes como factor protector de los adolescentes
ante las conductas disdciales fue de relevancia, puesto que, se evidenci6 que las madres
ensefian empatia a sus hijos. También se demostré en la publicacién de la prediccion de
conducta disocial en dos colonias con alto indice de pandillerismo y delincuencia, que la
madre es el modelo principal de conducta para el hijo, asi que del progenitor dependera el
comportamiento del adolescente'y que el aburrimiento y la busqueda de sensaciones intensas

tienen un mayor porcentaje en los adolescentes con conductas delictivas y por Gltimo est3 el
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articulo del contexto socio familiar de adolescentes ecuatorianos perpetradores de
actividades delictivas en el cual se realiz6 un estudio y se concluyé que los adolescentes por

estatus social no querian acatar las normas de la sociedad.
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CAPITULO 4

DESARROLLO DEL TEMA

La comunicacién entre padres e hijos resulta un factor importante para la implicacion en la
delincuencia; si los padres que ensefian del respeto, el quererse asi mismo, el ser escuchados
y también escuchar fomentan la buena comunicacién, pero la deficiencia de estos valores
ademas de los conflicto, conversaciones en las que los padres solo imponen lo que tiene que
hacer el hijo, gritindole o castigandole, no ayudan a que el adolescente tome conciencia de
sus acciones, lo mismo que sucede con los progenitores los cuales se estancan en ese rol de
autoridad absoluta haciendo que no se cuente ni se confié en ellos, aumentando la
probabilidad de conductas delictivas ya que el adolescente recurre a otras personas que muy

probablemente estin involucradas en €l mundo de la delincuencia.

Al estar solo en la calle y pasar por esta etapa vulnerable en la cual se imita a otros, lo cual
se relaciona con la teoria del aprendizaje social o vicario de Bandura en la que la imitacion
de conductas agresivas en la infancia y adolescencia, serdn aprendidas por ser observadas y
mayormente aceptadas por la razén de que estas son fundamentales para el desarrollo de la
socializacion. Por ende el adolescente con comportamiento delictivo tiene muchos
problemas en donde sobresalen los relacionados con la ley. Por lo cual estas conductas se

convierten, en un circulo vicioso razon por la cual los padres tienen que hacerse responsables

de sus actos.

Generalmente el padre es el jefe del hogar el que dicta las normas, las reglas, sirviendo como
modelo haciendo que el adolescente este dispuesto de forma gustosa a imitarlo, sin embargo
al no compartir sucesos recreativos o al estar ausente la figura paterna y al ver que la madre
no demuestra autoridad o firmeza el adolescente sale con sus amigos a altas horas de la
noche, donde los mismos contemporaneos los motivan a hacer retos como robar o los

animan a participar en bandas (Moral de la Rubia & Morales Ortiz, 2011).

Por otra parte al observar que los padres cometen infracciones ante la ley, se evidencia que
el hijo tendra la tendencia a cometer los mismos delitos asi como tambien a reincidir en estas
conductas; al no ser controlados, reprendidos, ni supervisados se merma la comunicacion

tanto en cantidad como en calidad, cayendo en conductas agresivas que empiezan desde la
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escolaridad, puesto que, el nifio se comporta de forma agresiva con sus companeros o nirnos

que juegan con €l (Aguilar Carceles , 2012).

Por otro lado, las vivencias en donde existe la agresién o no donde no hay afecto o algin
tipo de abuso ya sea fisico psicolégico, por tanto, una comunicacién positiva pobre en el
hogar, sirven como catapulta para que las conductas diséciales se den a muy temprana, por
lo tanto, sucedera que el nifio empiece la agresion con sus pares, llegando a la adolescencia
donde las acciones tendran consecuencias como la incidencia y reincidencia para el

cometimiento de delitos (Benitez , y otros, 2006).

Ademas chicos y chicas con comportamientos delictivos, estan propensos a realizar acciones
que van mas alla de las conductas normales y esto por las tendencias que manifiestan al
aburrimiento haciendo que busquen emociones fuertes, ademas que la comunicaciéon del
adolescente con el padre se presenta no conflictiva, lo que no quiere decir que sea positiva o
de calidad, sin embargo los muchachos que no presentan estas conductas mantienen

relaciones conflictivas con el padre lo que sucede por ejemplo por salir de casa en horas de
la noche (Moral de la Rubia & Morales Ortiz, 2011).

Los adolescentes reincidentes manifiestan poca adecuacion familiar teniendo baja
autoestima respondiendo a la afeccion fisica de forma mapropiada ya sea con llantos, risas
y otras reacciones, estos comportamientos servirian para que el individuo piense que no
tenga control sobre sus acciones haciendo responsables a factores externos como “el
destino”, “la sociedad”, sin embargo la aceptacién de responsabilidad de la conducta

inadecuada es el primer paso y el mas primordial para la realizacion del tratamiento efectivo
(Farifia , Garcia , & Vilarifio, 2010).

Mientras que los jovenes pandilleros indican que tienen una comunicacién escasa con sus

padres de familia ya sea porque estos iltimos tienen que trabajar durante largas jornadas por

la deficiencia economica familiar, ademas de los conflictos que van desde los insultos hasta
los golpes, el desinterés de parte de la familia por el bien de los miembros donde cada uno
debe suplir sus necesidades emocionales impidiendo la buena relacién y haciendo que los
lazos emocionales se deterioren hasta el punto de serles indiferentes |a salud emocional,
social o fisica del integrante o de parte de los hijos manifestando agresividad hacia ]og
padres.En consecuencia el adolescente anhelara ser apoyado asi que buscara algun grupo
que con el cual empatice aunque sea 10 sea lo mejor para si mismo y esto sucede porque
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encuentra a otros jovenes que sienten piensan y pasan por la misma situacion en otras
palabras encuentra a una familia, entonces estara de acuerdo con el peligro que implica,

pero a fin de cuentas lo acepta (Camarena Nufiez, Cruz Luna, Loncharich Vera, & Guardia

Quispe , 2009).

En el ambito nacional, al observar a los jévenes de ahora estos manifiestan un gran desinteres
a las relaciones con sus amigos o familiares,es mas al parecer sienten miedo de
comprometerse con otros, lo que sucede por la falta de estabilidad en la familia, a causa de
la perdida de normas o reglas morales que el mismo nucleo familiar se encarga de ensefar,
pero con los tiempos se han dejado de practicar los valores, fomentando por ejemplo los
comportamientos delictivos, en el cual la falta de apoyo por parte de los padres no existe,

por lo tanto, al adolescente es probable que quede en el abandono.

Al indagar en un centro cancelario se concluyé que a los adolescentes no les importa las
consecuencias de sus actos ni lo que piensen o sientan sus familiares, ademas al momento
de la reincidencia, ellos aceptan que no llegarian a desertar de la delincuencia, porque para
ellos cometer delitos o estar en contra de la leyes de una forma marcada, significa un estatus
social mayor al de sus pares delincuentes, haciendo que se merme la importancia por las

normas sociales y que acrecenten las actividades delictivas (Encalada Lopez, 2016).

Cuando el adolescente se siente aceptado por sus familiares no hay riesgo de ser delincuente,
por eso el empatizar con los hijos, hablarles de experiencias que los ayuden a sobrellervar
los problemas y escucharlos a pesar que lo que hayan hecho no sea bien visto,0 parezca
merecer un castigo. Es necesario pornerse en los zapatos de ellos porque buscaran de

personas porque de lo contrario seran indeseables para ellos, configurindose como un
problema.

Por estas razones ¢l adolescente necesita sentirse identificado, reconocido y aceptado es
primordial para la incidencia o recincidencia en conductas delictivas,porque,hace que la

relacion se contruya, se confie en cada uno de los integrantes de la familia. Las familias de

los adolescentes con conducta delictiva tienen como factor comin la pobreza, y ser

ntales en donde los hijos normalmente al no estar la figura paterna presente se van

monopare
que desde pequefios ser responsables de la economia del

en busca de trabajo,teniendo
r.sobre todo deben cubrir las carencias del hogar en donde el hermano mayor que como

hoga
s deja de estudiar quedandose en un grado de escolaridad muy

sucede en muchos caso
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inferior, lo cual no permite su desarrollo personal y es muy conocido que la alta escolaridad

es un factor para que el individuo no decaiga en los actos delictivos.
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CAPITULO 5

CONCLUSIONES

La comunicacion negativa entre padres e hijos adolescentes €s uno de los factores principales

para que se genere un comportamiento delictivo en la adolescencia que a su vez se mantienc

y persiste a través del contexto de interacciones con los pares y la falta de habilidades para

solucionar problemas.

Un alto apoyo por parte de la familia es una de las razones por la cual los adolescentes tienen
una baja participacion en asuntos de conductas delictivas, aun cuando dentro del niicleo
familiar se presenten conflictos, momentos dificiles o situaciones de estrés; la buena relacion
que existe entre los integrantes protegera al adolescente cuando se encuentre con problemas

relacionados a 1a delincuencia o violencia.

La relacién que los jovenes hayan desarrollado en la infancia con sus progenitores, juega un
papel fundamental en la etapa de la adolescencia especificamente los jovenes que han tenido
un apego seguro tienen la facilidad de desarrollar relaciones mas abiertas, de mayor
confianza, fructiferas y solidas para establecer vinculos de amistad y de pareja, a diferencia
de los jovenes que han desarrollado un apego inseguro, evitativo en su infancia tienen
problemas de conducta, dificultades en las relaciones interpersonales, puntos de vista

negativos y mayor tendencia a desarrollar conductas delictivas en el transcurso de su vida.

Es fundamental dar a conocer a los padres de familia la importancia que juega las buenas
relaciones familiares en la vida de sus hijos, se debe abordar mucho este tema, para que esta
informacion llegue a los padres, charlas desde que el nifio esta en el vientre, implementar
charlas informativas para padres, en las escuelas y colegios, para que de esta manera se pueda
tener una mejor comunicacién entre padres e hijos y formen un buen nucleo familiar, que le
permita al adolescente desarrollarse en un ambiente afectivo adecuado y evitar tendencias

de violencia y conductas delictivas en su vida.
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