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Analisis de la implementacién de una sala multisensorial para la
estimulacion de los sentidos cognitivos en nifios con capacidades especiales.

RESUMEN

La presente propuesta de titulacion de tema investigacion tecnologica tiene como finalidad
presentar el andlisis de la implementacion de una sala multisensorial que permita a los nifios
con capacidades especiales facilitar su manera de aprender los colores, los numeros, las
vocales e incluso los sonidos. Hoy en dia la mayoria de la poblacién a nivel mundial tiene
nifios, jovenes y adultos con capacidades especiales que se les dificulta el aprendizaje
tradicional dentro de un salén de clases, la finalidad es lograr por medio de herramientas
tecnoldgicas facilitar el proceso de aprendizaje, ademas de lograr que ellos pierdan el miedo
a socializar, cabe destacar que cada persona es un mundo diferente, razén por la cual existen
diversos tipos de capacidades especiales que se pueden presentar en una persona, con los
cuales el docente encargado debe estar en completa capacitacion para poder trabajar en
conjunto, puesto que ellos demandan atencién y compresion. Con el uso del aplicativo a
desarrollar ellos tendran acceso a un dispositivo inteligente (Smartphone o Tablet) donde
van a seleccionar un color, vocal o nimero, pues éste se mostrard en un dispositivo que
contara con leds donde van a poder identificar el color, vocal o niimero que seleccionaron,
ademas este proceso lo podran realizar por medio del reconocimiento de voz, ya que esto

hace que la clase sea mas interactiva y les permita el desarrollo del aprendizaje.

PALABRAS CLAVE: Sala multisensorial, Discapacidad, TICS.



Analysis of a multisensory salt for the stimulation of the cognitive senses
in children with different abilities

ABSTRACT

The present proposal for titling of technological research theme aims to present the analysis
of the implementation of a multi-sensory room that allows children with special abilities,
facilitate their way to learn colors, numbers, the vowels and even the sounds. Today the
majority of the population worldwide has children, young people and adults with special
abilities that it is difficult for them to traditional learning within a classroom, the end is
achieved by means of technological tools to facilitate the learning process. In addition to
achieving that they lose their fear of socialize, it should be noted that each person is a world
and there are various types of special abilities that may occur in a child, with which the
teacher in charge must be in complete training to be able to work with them, since they
demand attention and compression. With the use of the application to develop they will have
access to an intelligent device (smartphone or tablet) where they are going to select a color,
vocal or number and displayed on a device that will have leds where are going to be able to
identify the color, vocal or number you selected, this process also may be able to perform
through the voice recognition, this makes the class more interactive and allow them to the

development.

KEY WORDS: Multisensory room, Disability, TICS.



CAPITULO 1

PROBLEMA

Planteamiento del Problema

En la actualidad la inclusién social forma parte del diario vivir de la sociedad, es por tal
razon que los nifios con capacidades especiales tienen el derecho a la educacién similar que
las demas personas. Es por este motivo que se plantea la propuesta de “El Analisis de la
implementacién de una sala multisensorial para la estimulacién de los sentidos cognitivos

en nifios con capacidades especiales”.

El problema radica en que la mayoria de instituciones educativas no cuentan con salas
multisensorial para nifios con capacidades especiales, esto genera un deterioro en el sistema
de aprendizaje de los nifios, en su constitucion el estado ecuatoriano tiene como propésito el
derecho a la educacién a los nifios, jovenes y personas sin ningin tipo de exclusion. Con el
desarrollo de este analisis se pretende demostrar que la implementacién de una sala
multisensorial dentro de los sistemas educativos genera un gran impacto con muchos
beneficios, como es el desarrollo de sus sentidos cognitivos, los nifios con capacidades
especiales pueden llegar a mejorar su aprendizaje eficientemente, sin continuar con la

metodologia de ensefianza tradicional.

Mediante el uso de una sala multisensorial, se busca la manera de lograr explicar los
beneficios que ésta genera en un ambiente interactivo, donde los nifios logran estimular sus
sentidos, déndole asi un ambiente de confort en su aprendizaje, logrando tener una
conectividad con el medio que lo rodea en donde va a desarrollar su aprendizaje mental y
corporal. Este tipo de sala no esta solo disefiada para nifios con capacidades especiales, mas

bien es para que todos puedan desarrollar sus estimulos.

El uso del aplicativo tiene como objetivo la integracion con el entorno, mediante musicas,
sonidos, colores o cualquier contenido que se encuentre en el mundo del internet, hoy en dia

las TIC (Tecnologia de la Informacién y la comunicacion) estan a la par con la educacion,



van estrechamente vinculadas debido al mundo tan globalizado en el que nos encontramos
y que dia a dia se estd mas sumergido en la era tecnolégica.

La sala multisensorial permitird a los nifios que de una forma interactiva adquieran
conocimientos por medio de juegos multisensoriales, facilitando el desarrollo personal de
cada uno de ellos, con el uso de estos recursos se evitara la discriminacion de los nifios con
discapacidades especiales ya que estan siendo incluidos en el proceso de ensefianza para un

mejor aprendizaje.

Objetivo General

e Analizar la importancia de la implementacion de una sala multisensorial para la

estimulacion de los sentidos cognitivos en nifios con capacidades especiales.

Objetivos Especificos

e Establecer problemas de estimulacion en los nifios con capacidades especiales por
causa del factor cultural y de desarrollo del Ecuador.

e Sustituir el proceso de estimulacién tradicional por la implementacién de una sala
multisensorial para aumentar la estimulacion de los sentidos cognitivos en nifios con
capacidades especiales.

e Indicar las ventajas de la implementacion de salas multisensoriales en la ciudad de

Milagro.



Justificacion

Desde el punto de vista teérico, los problemas que tienen los nifios con capacidades
especiales son diversos, uno de ellos es la escasez de aulas apropiadas para su aprendizaje,
no solo en el ambito educativo también en las diferentes areas en las cuales deberian
integrarse, debido a las falencias de recursos didécticos, ya que carecen de una correcta

estimulacion.

Desde la perspectiva metodolégica, el analisis de la importancia de la implementacion de
una sala multisensorial para la estimulaciéon de los sentidos cognitivos en nifios con
capacidades especiales, tiene como objetivo la demostracién técnica y econdémica que la

propuesta tecnologica es de gran utilidad para los nifios con capacidades especiales.

Desde el enfoque social, los nifios con capacidades especiales deberian ser incluidos en los
diversos juegos y actividades en general, sobre todo construir salas, 4reas especialmente para
que ellos puedan divertirse sin ningun tipo de peligro, ademas no es necesario tener buenos
ingresos para ayudar a aquellos nifios con discapacidad especial ya que para ellos lo poco

que brindamos significa una gran sonrisa en su rostro.



CAPITULO 2

ANTECEDENTES Y MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES HISTORICOS

En el Ecuador existe una poblacién que asciende a los 14 millones de habitantes, segin
informé el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC), donde el dos punto cuarenta
y tres por ciento representan algiin problema fisico o mental. En base a un estudio realizado
por la mision Solidaria “Manuel Espejo”. Segiin la CONADIS “La poblaci6n infantil menos
a cinco afios, los nifios con capacidad representan el uno punto cuatro por ciento, de ellos el
setenta y seis por ciento tiene deficiencia y el veinte cuatro por ciento muestra restriccién en
la actividad™.

La imperfeccion de los seres humano radica en torno en su aspecto fisico y fisiologico, esto
imperfecciones vienen desde el origen de la evolucion, es decir ha existido siempre personas

con capacidades especiales.

En base al estudio realizado por la CONADIS, este establece que el nivel de educacion de
las personas que tienen capacidades especiales, es bajo, en comparacion con toda la sociedad
ecuatoriana, gran parte de la poblacién no posee instruccion de educacion basica. Debido a
esto la educacion especial requiere de un apoyo especial, es este caso de una sala
multisensorial que les permita desarrollar sus sentidos, y lograr que estas personas no sean
discriminadas y mas bien tengan acceso a la educacion al igual que las demas personas que

integran una sociedad.

En los registros que datan en la época egipcia entre los afios 2500 antes de cristo, la sociedad
perteneciente a la religion hebrea, consideraba esta sefial de discapacidad como pecado,
debido a que estas personas no tenian todos sus sentidos y érganos sensorial desarrollado en
su cien por ciento, para ellos esto era consideran castigo del ser supremo por algiun pecado
cometido por sus progenitores, ya que segin la religién en el libro de leviticos en el capitulo
21 del 17 al 21 el texto define “ si alguno de tus descendientes tiene algiin defecto fisico, no
podra acercarse al altar para las ofrendas que se ofrecen en mi honor” este es un fragmento
de la sagradas escrituras que datan en el antiguo testamento. Esto se mantuvo en marcha en

el antiguo testamento hasta la llegada de Jesus, ésta forma parte del nuevo testamento de la



biblia donde se genera la aceptacion de las personas tal cual como son, con la arribada del

hijo del hombre.

2.2 Fundamentos Tedricos

2.2.1 Discapacidad Especial:

Actualmente se define como una alteracién a nivel fisico y mental que termina afectando
cada una de las funciones del cuerpo, ademas segtn las necesidades que abarca se encuentran
discapacidad intelectual, sensorial y en la tltima categoria ya entran los trastornos que las

personas tengan.

A continuacion, en la tabla 1 se muestra la clasificacion segin las necesidades educativas

especiales:

Tabla 1.Clasificacion de las necesidades especiales.

Permanentes(Discapacidad) Transitorios( Trastornos)
Intelectual Especificos del lenguaje
Sensorial Del Aprendizaje
Motora Déficit de atencion e hiperactividad
Espectro Autista Emocional

Tomado de: (Lopez & Valenzuela, 2015)

Dentro de las discapacidades que son consideradas permanentes encontramos la
discapacidad intelectual, sensorial, auditiva, motora, donde cada una de estas hace
referencia a algiin motivo por el que le cuesta adaptarse o carencia de algin sentido, en la

tabla 2 se muestra la clasificacion segun las discapacidades educativas especiales:

Tabla 2. Discapacidades consideradas permanentes.

Discapacidad Descripcion

Intelectual Poca interaccion con el medio que los
' rodea, les cuesta adaptarse al entono que los

rodea.
Sensorial Estas hacen referencia a un déficit s nivel

ocular, necesitan de software acorde a sus



necesidades para desarrollar el proceso de
aprendizaje en ellos.

Auditiva Falta de destrezas para el reconocimiento,
de la capacidad auditiva.

Motora Este tipo de personas les cuesta realizar la
manipulacién de los objetos que giran en el
medio en que encuentren.

Tomado de: (Lopez & Valenzuela, 2015)

2.2.2 Aspectos de la educacion Especial

Segin Mateos, (2008) menciona que el termino educacién especial actualmente es usado
para referirse a una educacion que es muy diferente a la tradicional, los nifios que tienen
discapacidades son los que estin sumergido en la categoria especial, con este tipo de
educacion ellos puedan desenvolverse en el ambito educativo y puedan ser incluidos dentro

del entorno educativo.

Pero en estos aspectos también influye la sociedad en la manera en que ve a los nifios que
son especiales, ellos deben aprender a tolerar y aceptar a las personas darles las valoracién
que cada individuo debe tener ademas del respeto y lograr evitar la discriminacién de las
personas que poseen capacidades especiales, este debe ser no solo porque son nifios
especiales, también hay que respetar a cada individuo independiente de su sexo, color,

religiones, tradiciones entre otras caracteristicas que cada ser humano goce.

La diversidad abarca que todo individuo tiene derecho a la educacién, y que cada estudiante
cuenta con capacidades especiales mediante el proceso de ensefianza aprendizaje, estas
consiguen ser especiales o no. Es por esta razon que se aplica la equidad en las escuelas,
donde se busca tener una ensefianza de calidad con todos sus alumnos sean estos nifios con

capacidades especiales 0 no.
Dentro de la equidad en el ambito estudiantil se encuentra:

» La educacion deber ser para todos nifios, jovenes, adultos.
» Todos deben tener el derecho a la ensefianza escolar
» Mejorar la calidad de estudio de las personas

» Evitar la discriminacién entre las personas que conforman una organizacion

8



Por su parte, (Juarez Nufiez, 2003) sefiala que la institucion educativa debe ser igualdad
en todos los aspectos, es por eso que se busca la inclusién de los nifios que poseen
capacidades especiales, ademas de la integracion social y de este manera conviven con
las demés personas aprendiendo a toléralas, respetarla y se logra constituir una
integracion social en el ambiente educativo e internamente en el proceso de ensefianza

para el aprendizaje.

2.2.3 Sala Multisensorial

De tal forma (Aucouturier, 1985) sefiala que, estas salas son de cierta manera una zona donde
se consigue desarrollar las estimulaciones bésicas y de tal forma, surja el placer sensomotriz:
expresion incuestionable de la unidad de la personalidad del nifio, puesto que conceptie
unién entre las sensaciones corporales y los estados ténicos-emocionales y asiente el

establecimiento de la globalidad.

Esa sala esta especificamente para personas que sean consideradas espaciales o como
actualmente se las conoces personas con capacidades especiales en donde se pretende
establecer un grado de satisfaccion, este va a depender de los usuarios hagan uso del aula, y
si esta les resulta agradable y de facil interpretacion para el método de la ensefianza y su

aprendizaje.
El aula multisensorial debe contar con los siguientes aspectos:

¢ [luminacién: Debe estar adecuada a la sala multisensorial y esta tomara estado
variados dependiendo del ingreso y salida de los sujetos.

e Color del entorno de la sala multisensorial

e Equipos disponibles y adaptables para los estudiantes para de esta forma evitar
accidentes en el aula de clases.

® Las conexiones eléctricas deben estar realizadas de una forma adecuada y acorde al

uso de la sala.

A nivel auditivo se emplean usos de programas para canalizar de un mejor manera el sonido
que se desea transmitir a los estudiantes, para que estan aprendan a diferenciar y entender
el sonido d las vocales y los fonemas, ademas de misica para que estos se sientan atraidos y
muestren interés en aprender lo que les imparte dia a dia el docente en base a un plan de

estudio realizado previamente antes de ser elegido como docentes con capacidades diferente,



el disefio de este tipo de salas no es solo para nifios con capacidades diferente si un nifio
independiente de si sea especial no , también se le facilita el estudio debido que el sistema
de ensefianza que se maneja es aplicado intrinsecamente en la sala multisensorial. (Carbajos
Velez, 2014)

2.2.4 Ciencia Cognitiva

La ciencia cognitiva se encarga del estudio de la mente del ser humano, segiin lo corrobora
(Gardner, 1985-1987) que el estudio estd vinculado con los aspectos epistemolégicos,
llegando a la conclusién que la ciencia cognitiva es un empefio contemporineo de base
empirica para responder a interrogantes epistémicos de antigua data, en particular los
emparentados a la naturaleza del conocimiento, sus elementos, sus fuentes, evolucién y
difusion, por lo tanto, se puede decir que la ciencia cognitiva es el mecanismo que mediante
la observacion, experimentacién y medicién permite afrontar el problema del conocimiento

humano.

Relatan, (Ezquerro, J. & Broncano , 1995) que el inicio histérico de la ciencia antes
mencionada fue impulsado por los filosofos de la antigua Grecia sistematizada en el
razonamiento deductivo, que consiste en la afirmacion de alguna informacién y de aquella

afirmacién se derivan por medio de la 16gica abundante ideas.

La representacién cognitiva de la humanidad se la detalla por medio de simbolos, esquemas,
imagenes, ideas, etc. No obstante, (Pylyshyn, 1984) considera las representaciones
elaboradas de los sujetos e imaginandose que las conductas estdn conectadas con cada una
de las representaciones bajo los reglamentos generales, es posible manifestar las conductas
de dichos sujetos, es por ello que de dicho proceso se plantea la problematica y se analiza

las posibles hipétesis.

La ciencia cognitiva es muy significativa para el desarrollo intelectual del ser humano, si lo
observamos desde el punto de perspectiva de los nifios con capacidades especiales ellos
poseen una capacidad intelectual superior, pero no cuenta con las comodidades para el

proceso educativo.
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2.2.5 Caracteristicas de los procesos cognitivos

Menciona, (Garcia & Robledo, 2009-2013) que dependiendo de la especialidad y curso en
que se encuentren los alumnos, los resultados cuantitativos se van a reflejar en las
calificaciones y el aprendizaje se observara en cada una de las actividades en la cuales el
nifio esté involucrado.

Las caracteristicas analizaremos segun las variables que actiian en la tematica.

2.2.6 Rendimiento académico

Cantidad de conocimientos que el nifio adquiere al momento de asistir a clases, que va a
depender de la edad y la etapa escolar que se encuentre, en este proceso educativo intervienen
muchos factores, como lo son: la metodologia usada por el docente, capacidad intelectual,

situacion econémica del hogar y la relacién con sus compafieros. (Benitez, 2000)

2.2.7 Memoria

Nivel de capacidad para recordar eventos que han ocurrido en el pasado y poder relacionarlos

con problematica al futuro.

2.2.8 Lenguaje

Medio por el cual se efectiia la comunicacién, por su parte (Santrok, 2001) sefiala que la
expresion es una metodologia por medio del cual se realiza la comunicacion oral, y esta
puede ser oral, escrita 0 medio de sefiales, que consiste en la utilizacion de simbolos. El
lenguaje, en técnicas eficaces de comprension verbal, involucra el proceso sintictico y

semantico.

2.2.9 Pensamiento

En el caso del pensamiento, “es el medio mediante se conduce y convierte la investigacién
en la retentiva. Esto se realiza frecuentemente para definir conceptualizaciones,

razonamiento, pensamiento critico y la solucién de problematica” (Santrok, 2001, pag. 75).
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2.2.10 Estimulacién temprana

La estimulacién temprana de todos los nifios, empieza desde el ambiente familiar hasta el
educativo, aunque es cierto que no todos los nifios tienen una estimulacién temprana
educada, segin estudios cientificos estdi comprobado que el 80% de las capacidades
intelectuales se desarrollan hasta 12 afios de vida. Entonces la edad concuerda con la etapa

donde surgen los problemas familiares y demas acciones que causan daiios en los pequefios.

Guilford (1950) Afirma que, hay nifios con un gran potencial, solo hay que observarlos al
momento que juegan, ya sea que estén solos o en grupo, es cuestion de descubrir las destrezas
que posee cada de ellos. Segun el analisis de varios autores, uno de ellos Guilford hace

hincapié a la creatividad, motor esencial en el desarrollo de las habilidades de los nifios.

Cuando nos referimos a fluidez es la forma como se generan las ideas, con un tiempo de
determinado y segin (Ulman & Gisela, 1972) la fluidez significa el analisis cuantitativo
que es utilizado al momento de resolver problemas de la vida cotidiana, y a la vez ayuda a

tener variedad de ideas para problemas que se generen en el futuro.

Segun estudios técnicos, durante los dos primeros afios de edad es preferible que los nifios
tengan juguetes de madera, como por ejemplo dados y cubos que tienen como objetivo la
formacién de figuras geométricas, también deben desarrollar la motricidad donde involucren

las yemitas de los dedos y de las manos.

Cabe recalcar que los nifios cuando se proponen una meta, ellos se comprometen a que aquel
propésito quede bien realizado, es decir ponen el nivel maximo de sus capacidades, se
comprueba dichas capacidades cuando el nifio llega a su etapa adulta, es ahi el problema
cuando los adultos no son creativos. Segtin, (Martinez, 2005) manifestaba que la creatividad
no es participacion de genios, de individuos con capacidades originales, sino que depende

de la educacion para ser creadores.
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2.2.11 Educacién Especial

Segiin estudios realizados en Europa, se han analizado tematicas de articulos cuyo vinculo
es con los nifios especiales. Los estudios demuestran que en el proceso educativo estin
involucrados padres de familia, docentes, compafieros y demas personas que quieran

ayudarlos (Hegarty, 2008).

El entorno de desarrollo es un aspecto fundamental porque es donde el nifio pasara el medio
dia realizando cada una de las actividades encomendadas, el inconveniente observado seglin
el estudio es la falta de materiales estratégicos para que los nifios capten y recepten el

mensaje trasmitido.

En el factor docente, en la antigiiedad no habia docentes preparados para la educacion de
aquellos pequefios, esto con el pasar de los afios ellos fueron capacitados y evaluados para
que puedan trabajar y que ningun nifio con capacidad especial se quede sin asistir a la escuela
(Moreno-Torres, Cid, Santana, & Ramos, 2011).

Segiin el analisis de la investigacion, la politica que tenian referente a los nifios especiales
era muy limitada, en la actualidad los pequeifios especiales son considerados como personas

normales, inclusive gozan de los mismos derechos y privilegios que cualquier ciudadano.

En la etapa de la adolescencia, si bien es cierto, que es la etapa donde el ser humano sufre
algunos cambios tantos emocionales como fisicos y mas aun el cuidado es super importante
y necesario en los adolescentes especiales, porque ellos también sufren estos cambios con la

diferencia que ellos tienen mayor dificultad para sobrellevarlos. (Martin, 1961)

2.2.12 Tics en la educacién

Segun estudio técnico realizado en la revista de investigaciéon en Logopedia (Moreno-Torres,
2011) y en la actualidad por la gran demanda de tecnologia de la informacién y de la
comunicacion con la educacion, no hubo muchos temas relacionados a las necesidades de
los nifios especiales. Del andlisis realizado hubo 8 documentos que trataban sobre las

estrategias de aprendizaje de los docentes a los alumnos. Uno de los temas de gran interés
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fue la implementacién electrénica para los alumnos con deficiencia en el oido, soporte para
leer y escribir, progreso de capacidades propias y grupales en el proceso de la educacién

especial.

También hubo 3 articulos que mencionaron en su desarrollo de investigacion el uso de
tecnologia como medio de aprendizaje, uno de estos fueron la video-tecnologia que aquel
entonces sirvio de gran ayuda para el proceso de aprendizaje educativo en los nifios con

capacidades especiales.

En la actualidad existen mas recursos educativos, pero atin no son suficientes para cubrir con
todas necesidades que ellos requieren, la educacion en los nifios con capacidades especiales
es un tema de gran importancia, y de poco en poco se estan logrando cubrir estas necesidades,
pero no se logra en su totalidad debido que todavia falta cosas por implementar, capacitar a
los docentes, charlas educativas en los hospitales, escuelas, dirigida a los padres de familia

y a cada una de las personas que se comprometan por el tema.

Segiin (Zapata, 2012) el rendimiento académico consigue ser una variable dificil de evaluar
debido a su representacion multifactorial, esto acontece igualmente con la memoria de
trabajo, ya que requiere de diferentes recursos cognitivos como la atencion y la flexibilidad

cognitiva, entre otros.
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CAPITULO 3

ANALISIS DE ALTERNATIVAS DE SOLUCION

Propuesta 1:
Capacitacién para los Docentes

Entre las alternativas de solucién para incluir la educacion de los nifios con capacidades

especiales tenemos las siguientes:

Brindar una capacitacion a los docentes que llevan la ensefianza tradicional, es decir que los
maestros cuenten con una capacitacion desde el proceso de formacién para poder guiar de
forma correcta a los nifios con capacidades especiales, dentro de estas capacitaciones

tenemos:

» Hacer que los alumnos tengan un ambiente equitativo sin favoritismo ni
discriminacién hacia las personas con capacidades especiales.

» Adecuar el salon de clases donde se facilite el aprendizaje.

v

Desarrollar la personalidad de los estudiantes, sean de capacidades especiales o no.

» Usar estrategias didacticas para llegar al alumno y asi entienda de una manera
positiva el desarrollo de la materia.

» Fomentar uso de sonidos para desarrollar su audicion, asi ellos aprenden a distinguir
diferentes tipos de sonidos

» Los docentes deben vocalizar bien cada una de las palabras para que estas sean

captadas por los estudiantes.

Los docentes deben estar capacitados fisica y mentalmente para trabajar con estos alumnos,
porque puede generar una dificultad, ya que deben ir al ritmo de ellos porque cada alumno
tiene un problema de capacidad especial diferente, dentro de los cuales el profesor debe

asimilar y buscar la manera de sobrellevar cada uno de los casos.

Esta seria una de las alternativas de solucion para la educacion de los nifios con capacidades
especiales, A continuacion, se describe la segunda alternativa de solucién que se plantea para

facilitar el proceso de educacion de los nifios con capacidades especiales.
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Propuesta 2:
Desarrollo de Una Sala multisensorial

Esta solucion consiste en elaborar un ambiente adecuado y especializado para el proceso de
ensefianza de los alumnos de acuerdo a las necesidades que se presenten, con esta propuesta
se pretende demostrar el disefio de un prototipo de software que permita el reconocimiento

de colores, vocales, nimeros y sonidos que les permita a los nifios facilitar su aprendizaje.

El desarrollo sensorial de los nifios, se enfoca en varias areas tales como el desarrollo de las
emociones, la manera de comunicarse, ademas de las capacidades fisicas que el sujeto pueda
desarrollar. En si la meta de la sala multisensorial es lograr en base al entorno que los rodea,
los nifios puedan despertar sus estimulos y de esta forma adquirir sensaciones que

experimentan en estas salas multisensoriales por medio del software.

En si la propuesta, consiste en elaborar una Aplicacién para Android donde esta va estar
vinculada con el sistema arduino mediante la conexién bluetooth, ademas de contar con el
reconocimiento de voz que permitira el encendido de diodos led para la visualizacion de
colores, niimeros, vocales o distinguir sonidos, donde permitira que los alumnos canalicen
en sonido de las vocales, nimeros ademas de usar juegos que permitan el desarrollo de su

memoria.

Con la elaboracion de este prototipo de software se le hace mas facil a los docentes
encargados de explicar los temas a tratar y desarrollar con los estudiantes, debido a que los
nifios los asocian de una manera mas interactiva la forma de aprender, mediante el software,
ya que este captara la atencién de sus sentidos cognitivos y de esta manera ellos puedan
desarrollar una habilidad para asociar los colores y sonido de los temas que se estén
impartiendo en las horas de clases que se encuentren. Incluso hoy en dia la ensefianza va de
la mano con las tecnologias de informacién y comunicacién, todo el mundo globalizado gira

en base al mundo digital.

Esta seria la segunda propuesta de solucion para el Analisis de una sala multisensorial para

la estimulacion de los sentidos cognitivos en nifios con capacidades especiales.
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Propuesta 3:

Creaci6n de grupos barriales que proporciones ayuda en la formacién de los nifios
con capacidades especiales

La tercera solucién estaria dada por la creacion de grupos especialistas que permitan brindar

el apoyo educativo necesario.

En varios sectores de las diferentes ciudades de nuestro pais, se deberian crear grupos
barriales que permitan ayudar a nifios con capacidades especiales, claro esta que estas
personas deben estar correctamente capacitadas. Estos grupos deberfa brindar ayuda en el
area educativa es decir puede ser que se ayude con los deberes, luego de la realizacion de

deberes, pueden recrearse mediante juegos instructivos que ayuden a su desarrollo mental.

La creacién de este grupo debe ser con una encuesta previa, porque si el barrio no cuenta
con nifios especiales, seria algo absurdo la creacién. Una vez que se haya analizado el area
se puede crear el grupo barrial. Algo muy importante para la creacion de este grupo barrial
es que integremos a nifios de 7mo afio para que ellos también ayuden a la educacion de estos
nifios con capacidades especiales, realicen actividades fisicas, con esa iniciativa fomentamos

que sean aceptados por sus demds compaiieros.

Las integraciones a estos grupos barriales deben ser totalmente gratuitas, coordinar con el
Ministerio de Inclusién, para que adecuen estos sitios donde los grupos barriales brindaran
la ayuda; cabe recalcar que todo es un proceso, la creacion de estos grupos barriales seréa
paso a paso, para lograr contar con un espacio recreativo, educativo y lo més importante

tecnolégico.
Los padres de familia de estos nifios con capacidades especiales, deben integrarse a este

grupo, porque ellos también deben aprender las metodologias de ensefianza, para que en casa

también puedan seguir con el proceso educativo.
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Deliberacion y Eleccién de la Alternativa de Solucién

Luego del andlisis de las alternativas de solucién sobre los nifios con capacidades especiales,

se llega a la siguiente comparacion de criterios.

Tabla 3. Comparacion de Criterios

Propuestas Ci C2 C3 Puntaje
Capacitacién para los 3 2 3 8
Docentes
Sala multisensorial 4 5 3 12
Grupo Barriales - 1 B 9

Elaboracién Propia

En la Tabla 3, podemos apreciar que en la comparacion, los criterios a evaluar fueron los
siguientes:

» Cl: Innovacién y Creatividad

» (C2: Uso de Herramientas TIC (Tecnologia de la informacién y Comunicacién)

» (C3: Interactuar con los nifios con capacidades especiales

En base a estos criterios se eligio la alternativa de solucion para la problematica planteada
en el desarrollo de la investigacion, usando un rango de valor de 1 a 5 en escala de menor a
mayor grado eficiencia para el desarrollo del aprendizaje, la alternativa de solucién
deliberada y seleccionada fue el desarrollo de la sala multisensorial para nifios con

capacidades especiales.
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CAPITULO 4

DESARROLLO DE LA PROPUESTA TECNOLOGICA

Como alternativa de solucion a la propuesta se evidencia el desarrollo del aplicativo de la
sala multisensorial, hemos desarrollamos cuatro prototipos que permitiran el desarrollo de

los sentidos cognitivos en los nifios con capacidades especiales.

2.2.5 Proceso de elaboracion del diagrama de conexion
Para el desarrollo de los distintos prototipos hemos usado dispositivos que son alimentados

con una fuente de alimentacion de cinco voltios.
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Figura 1. Diagrama de conexién

2.2.5 Utilizacién de placa arduino UNO

Este dispositivo es una pequefia y poderosa herramienta que posee un micro controlador
Atmega328, tan solo es necesario conectar un cable de datos USB o una fuente de
alimentacion externa, sea esta una bateria de cinco voltios, o un adaptador AC-DC. Para

realizar la programacion de este dispositivo arduino UNO se necesita el IDE Arduino el
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mismo que lo encontramos de manera gratuita en la pagina oficial. Ademas, posee

caracteristicas como las que mencionaremos a continuacion:

e Micro controlador: ATmega328

e Tension de Operacion: Sv

¢ Tensién de Entrada (Recomendado): 7—-12 v

e Pines de Entradas/Salidas Digital: 14 (De las cuales 6 son salidas PWM)

e Pines de Entradas Andalogas: 6

e Memoria Flash: 32 KB (ATmega328) de los cuales 0,5 KB es usado por Bootloader.
e SRAM: 2 KB (ATmega328)

e EEPROM: 1 KB (ATmega328)

e Velocidad del Reloj: 16 MHZ.
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Figura 2. Placa arduino UNO

2.2.5 Proceso de diseiio de la aplicacion

Para realizar nuestras aplicaciones usamos la herramienta de App inventor la cual es de libre
acceso, esta nos permite la creacién de archivos con extension. apk la cual podremos instalar
en nuestros dispositivos Android. Esta herramienta de desarrollo cuenta con un
complemento llamado MIT AI2 Companion conectandose mediante codigo QR que permite
ir visualizando en tiempo real en nuestro dispositivo el disefio y funcionamiento de la
aplicacion que estamos desarrollando. Usamos una programacion por bloques como se

muestra en la fig. 3.
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Figura 3. Entorno de desarrollo de aplicacién Android

Para la programacién de nuestro dispositivo arduino usamos el IDE Arduino, este es de libre

acceso y de facil utilizacion, su interfaz la podemos ver en la fig. 4.
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Figura 4. IDE Arduino codificacion
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2.2.5 Verificacion de su funcionamiento
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Figura 5. Pantalla principal control Leds
Elaboraciéon Propia
En la fig. 5, se muestra la pantalla principal de la aplicacion control de leds, que permite
interactuar con leds de distintos colores como: verde, amarillo, azul y rojo. Para esto,
tenemos que seleccionar el tipo de control que deseamos utilizar, mediante reconocimiento

de voz o la opcion de control manual como se muestra en las figuras 7 y figura 8

respectivamente.

Figura 6. Mensaje de conexion a bluetooth
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La fig. 6, nos muestra en un dialogo un mensaje que ha sido conectado el dispositivo Android
al moédulo bluetooth he-06 para arduino de manera automatica, ya que en la programacion
de la aplicacion hemos realizado la configuracion del dispositivo mediante su direccion Mac,
para que se realice el intercambio de informacién. Cada vez que selecciones un tipo de
control sea este manual o por reconocimiento de voz se conectard automaticamente al

modulo de bluetooth.

i |

Figura 7. Pantalla reconocimiento de voz ON/OFF luces

En la fig. 7, se observa la interfaz del control mediante reconocimiento de voz, cuenta con
un icono de micréfono que al pulsar nos permite hablar y decir los comando, encontramos
un icono de ayuda en la pantalla superior derecha la cual nos indica cuales son los comandos
que podemos usar, esto permitira al usuario conocer que comandos son los que hemos
incorporado en nuestra programacion y asi usar la aplicacion de manera correcta como se

muestra en la fig. 8.

Figura 8. Botén ayuda comandos a usar
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Al tocar el icono de micr6fono nos permite decir algiin comando de voz para realizar prueba
usaremos el comando “encender verde”, como se muestra en la fig. 10, permitiendo que el
led de color verde de nuestro prototipo se encienda como vemos en la fig. 9., ademas en la
fig. 11 indica el comando que realizamos poniendo en pantalla “VERDE ON” indicando que

el LED verde ha sido encendido de manera correcta.

Figura 9. Led verde encendido

encender verde

Figura 10. Prueba comando de voz
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Figura 11. Mensaje de dialogo verde on

Desde la aplicacién mediante bluetooth en la opcién de control manual al pulsar el botén
verde de icono de encendido conseguiremos encender todos los leds poniéndose en esta
HIGH y si pulsamos el icono rojo de apagar conseguiremos que los leds pasen a estado LOW
(apagado). Al pulsar ON en la opcion de encender veremos que el color gris del botén pasara

a un color verde que nos indica que ha sido pulsado y encendido los leds, como podemos

ad,

visualizar en la fig. 12.

Figura 12. Prueba control manual
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Figura 13. Pantalla principal apliéaciéu vacales/ niimeros

En la fig. 13, podemos observar la pantalla principal de una aplicaciéon para Android que
permita la visualizacion mediante encendido de leds de los numeros del 0 al 9, ademas de
las vocales. Esta aplicacién nos da la opcion de seleccionar que tipo de control queremos
usar, ya sea por reconocimiento de voz o de manera manual. Al seleccionar el nimero uno
este permite encender los leds formando el niimero seleccionado y a su vez cambia de gris a
rojo permitiendo saber que el nimero ha sido pulsado educadamente como apreciamos en la
fig. 14.

Figura 14. Prueba control manual nimero

En la fig. 15, al pulsar el boton de la vocal I este mandara a encender los leds de tal manera
que nos permite visualizar la vocal I, a su vez cambia de color gris a rojo indicando que la
vocal ha sido pulsada correctamente.



Figura 15. Prueba control manual vocal

Incorporamos la opcién de control mediante reconocimiento de voz la cual al pulsar el icono
de micréfono nos permite decir el nimero o vocal que deseamos visualizar podemos notar
en la fig. 16. En la pantalla de nuestra aplicacion nos permite visualizar el niimero que hemos
mencionado al pulsar el icono del micréfono, de esta manera nos indica que el comando de
voz a sido recibido correctamente, como observamos en la fig. 18. Los comandos para
realizar las peticiones para visualizar los nimeros son "1", "2", "3", etc., para visualizar las

vocales diremos "vocal a", "vocal e", etc.

Google

Figura 16. Prueba control de voz
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Figura 17. Mensaje en pantalla prueba control de voz niimero vocal

Estimulacién de sentidos cognitivos mediante la utilizacién de sonidos de relajacion y la
visualizacion de luces leds, para esto programamos en nuestro arduino UNO sus salidas
digitales los pines 2 al 13 los cuales conectamos a leds de colores rojo en sus esquinas,
continuando con dos leds de color blanco y en el centro 2 de color azul, para su utilizacién
conectamos el pin digital A5 a la salida 5v de nuestros parlantes, reproducimos algin sonido
o musica de relajacién y como resultado conseguimos que los leds enciendan de manera

simultanea de acuerdo a las tonalidades como vemos en la fig. 18.

Figura 18. Prueba sonidos
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Por altimo programamos lo que denominamos como el juego de Simén Dice o sigue la
secuencia, el objetivo de este es que el usuario en este caso los nifios con capacidades
especiales de manera interactiva memoricen pequefias secuencias de colores, es decir el
juego comienza con un tono que indica el inicio del juego, al pulsar cualquier botén empieza
a encender un led de color de manera aleatoria ya sea verde, amarillo, rojo o azul, cada que
pulsemos un botdén sonara un pitido que indicara que ha sido pulsado, si la pulsacion es
correcta de acuerdo al led que ha sido encendido permite continuar, encendiendo de nuevo
algun led de manera aleatoria y esto se repetira hasta llegar a una secuencia de cinco colores,
si el nifio consigue llegar a esta meta, sonara un tono que indica que ha ganado, y si se

equivoca sonara un tono de ha perdido, finalizando el juego.

Figura 19. Juego Simén Dice
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CAPITULO 5

ANALISIS TECNICO ECONOMICO DE LA PROPUESTA
TECNOLOGICA

Para el desarrollo de una sala multisensorial para la estimulacién de los sentidos cognitivos
en nifios con capacidades especiales, se necesita realizar una proforma de gastos es decir el
analisis técnico econémico, porque segun las propuestas analizadas la creacion de la sala

multisensorial fue la de mayor aceptacion, a continuacién, detallaremos cada uno de los

gastos:

5.1 Costo de construccion de prototipo de sala multisensorial

Tabla 4. Gastos generados para la creacion del prototipo de sala multisensorial

Cantidad Descripcién P. Uni. Valor
USD USD

4 Arduino + programacion 20,00 80,00
1 Disefio de prototipo y accesorios 18,00 18,00
4 Cargadores de 5 voltios 7,50 30,00
2 Protoboard 12,00 24,00
26 Leds 5mm 0,60 15,60
40 Jumper macho macho de 30 cm 0,10 4,00
4 Pulsadores 0,50 2,00
4 Interruptores 0,50 2,00
Z Moédulo de Bluetooth arduino 12,00 24,00
1 Parlante + conector de audio 10,00 10,00
1 Cautin + pasta soldadora 3,50 3,50
1 Estafio 1,00 1,00
1 Zumbador 1,00 1,00
1 Cable rigido 5Sm 4,50 4,50
TOTAL INVERSION $ 219,60

Elaboracién propia
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5.2 Costo de construccion de la sala multisensorial

A continuacidn, se detallaran los costos correspondientes al plano estructural y la

construccion de la sala multisensorial:

Tabla 5. Costo de construccién

Cantidad Descripcion P. Unitario Valor
USD USD
1 Plano estructural de sala 450,00 450,00
multisensorial
1 Construccion de sala multisensorial 3608,85 3608.,85
TOTAL INVERSION $ 4058,85

5.3 Costo total del proyecto

A continuacién, se detallardn los costos correspondientes al disefio, construcciéon y

equipamiento de la sala multisensorial:

Tabla 6. Costo total del proyecto

Cantidad Descripcion Valor
USD
1 Costo de los dispositivos 219,60
1 Costo por construccion de sala 4058,85
multisensorial
TOTAL INVERSION $ 4278,45
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CONCLUSIONES

Uno de los esenciales motivos del poco progreso en cuanto a la estimulacién de los
sentidos cognitivos en nifios con capacidades especiales dentro del Ecuador se debe
al factor cultural y de desarrollo de las tecnologias que posee nuestro pais, pues
podemos demostrar mediante la investigacion presentada que este factor es
efectivamente la principal desventaja para el desarrollo del mismo, ya que Ecuador
no es un pais altamente desarrollado, es por ello que se deben implementar salas
multisensoriales para perfeccionar la educacion especial, ya que de esta manera la
estimulacién de los sentidos cognitivos en nifios con capacidades especiales en el

pais se podra desenvolver hasta su maximo potencial y traer numerosos beneficios.

Los Centros de Educacion Especial en Milagro, no poseen usualmente salas
multisensoriales por determinados motivos, entre ellos el no poder adaptarse al
cambio, en sustituir el proceso de ensefianza de aprendizaje tradicional por la
implementacién de estas salas multisensoriales, pues esto se da por la falta de
conocimiento por parte de las Instituciones de Educacién Especial, en cuanto al
funcionamiento de salas multisensoriales para la estimulacién de los sentidos
cognitivos en nifios con capacidades especiales como una herramienta clave para
aumentar la metodologia del aprendizaje, pues esto ha repercutido que Milagro forme
parte de los mejorias que produce el mismo, como un avance en los procesos de

ensefianza y aprendizaje.

Mediante la implementacion de sala multisensorial podremos estimular los sentidos
cognitivos en nifios con capacidades especiales y motivar a las Instituciones de
Educacién Especial de Milagro con el uso de estos dispositivos tecnoldgicos,
mostrando diferentes ventajas y beneficios de estos recursos educativos y entornos
de aprendizaje como: ayudar a que las personas estén activas e interactivas
facilitando la ralentizacion del deterioro, la mejora de la calidad de vida, tener el
estado de animo positivo, ademas de obtener una mejor concentracion e integracion
cognitiva y sobre todo mejorar las habilidades motrices de los nifios con capacidad

especial.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda que los centros educativos se reestructuren para que los nifios con
capacidades especiales puedan ejercer su derecho de estudiar sin ningiin impedimento.
Hemos escuchado de escuelas adecuadas, pero no al 100%, todavia hay falencias debido a
que no hay personas comprometidas a la ayuda, por tal motivo se pensé en el desarrollo de

esta tematica debido a la necesidad de aquello.

Como estudiantes universitarios debemos promover la ayuda a los nifios con capacidades
especiales, para ir cubriendo cada una de las necesidades y en un futuro se pueda compartir

con ellos y que no sean excluidos.

Con este proyecto que hemos realizado, queremos que sea como un abono de ayuda,
pretendemos con esto, que las demas personas sean nifios, jovenes o adultos se unan a la
ayuda, y que sean ellos quienes sigan abonando para lograr cosechar unos nifios con

capacidades especiales con una infancia o adolescencia completamente feliz.
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ANEXOS

Imagenes de prototipo de sala multisensorial conexién internas y visualizacién final.

https://mega.nz/#F'NB4iHQS5T!77xpneMBgQAOyDvivmmsNw

Enlace para descargar aplicaciones desarrolladas para la utilizacion de prototipo
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