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Titulo de Trabajo Integracion Curricular: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
EN LA DISGRAFIA DE LOS DISCENTES DEL TERCER ANO DE EDUCACION
GENERAL BASICA, DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA CUCALON LASSO
PERTENECIENTE A LA PROVINCIA DEL GUAYAS CANTON NARANJAL,
PERIODO LECTIVO 2020- 2021

RESUMEN

El proyecto de investigacion trata sobre los problemas presentados en los discentes con
respecto a la disgrafia, donde los estudiantes de tercer grado presentan una mala escritura,
con poco interés en el dictado de palabras nuevas, la forma de escribir no es la correcta,
debido a varias causa como la poca participacion de los docentes en implementar nuevas
estrategias o actividades que complementen la forma correcta de escribir, ademas del escaso
control de las actividades escolares por parte de los padres de familia, ocasionando en el
alumno poco interés en mejorar su postura y manera de escribir,, para llevar a cabo este
proceso investigativo se desarrolld una metodologia con la aplicacion de diferentes tipos de
métodos de investigacion que aporten al a consecucion de alternativas de solucién y al
esclarecimiento del problema detectado, ademas se establecio una poblacién y muestra del
estudio y dentro de las herramientas de recoleccion de informacion se disefié una encuesta
dirigida a los padres de familia y una entrevista a la docente del grado afectado,, se elabord
tablas y graficos estadisticos, ademas de un analisis de los resultados obtenidos de los
instrumentos, por ello se disefid una guia didactica con recursos didacticos donde las
actividades interactivas logren un apoyo y aporte pedagdgico para el fortalecimiento de la
escritura, mejorando en el discente sus habitos de escribir y lograr mejorar un desempefio
académico en el proceso de aprendizaje

PALABRAS CLAVE: estrategias metodologicas, disgrafia , guia didactica, escritura.



Titulo de Trabajo Integracion Curricular: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
EN LA DISGRAFIA DE LOS DISCENTES DEL TERCER ANO DE EDUCACION
GENERAL BASICA, DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA CUCALON LASSO
PERTENECIENTE A LA PROVINCIA DEL GUAYAS CANTON NARANJAL,
PERIODO LECTIVO 2020- 2021

ABSTRACT

The research project deals with the problems presented in the students with respect
to dysgraphia, where third grade students present poor writing, with little interest in
the dictation of new words, the way of writing is not correct, due to several causes
such as the little participation of teachers in implementing new strategies or activities
that complement the correct way of writing, in addition to the scarce control of school
activities by parents, causing the student little interest in improving their posture and
way of writing ,, to carry out this research process, a methodology was developed
with the application of different types of research methods that contribute to the
achievement of alternative solutions and to the clarification of the detected problem,
in addition a population and sample of the study and within the information collection
tools, a survey was designed aimed at the parents and an interview with the teacher
of the affected grade, statistical tables and graphs were elaborated, in addition to
an analysis of the results obtained from the instruments, for this reason a didactic
guide was designed with didactic resources where the interactive activities achieve
a support and pedagogical contribution for the strengthening of writing, improving
the student's writing habits and achieving improved academic performance in the
learning process

KEY WORDS: methodological strategies, dysgraphia, didactic guide, writing



CAPITULO 1

1. INTRODUCCION

1.1. Planteamiento del problema

La presente investigacion se basa en la disgrafia, que es la dificultad en la
coordinacion de la parte motriz donde se presenta una alteracion en la forma de
disefiar las letras, sin embargo, esto se va dando, sin que se vea afectado en el
desarrollo de la inteligencia del educando. Este tipo de deficiencia se encuentra en
el dmbito educativo, donde los nifios a temprana edad comienzan a declarar

problemas en la escritura afectando el normal proceso de aprendizaje.

En el entorno escolar a nivel mundial, la disgrafia afecta al 75% de los estudiantes
de primaria cuando comienzan a escribir, conllevando a la disminucién del
aprendizaje; esto origina que las capacidades y destrezas motrices sean notorios
cuando en la escritura comienzan a realizar trazos que no corresponden a la letra

o palabra.

En Colombia dentro de las dificultades del aprendizaje en los primeros afios de
estudios escolares, se encuentran la disortografia, discalculia y las disgrafia, donde
los estudiantes evidencian bastantes problemas en su escritura, por esta razon, los
docentes se ven comprometidos en la vinculacion de nuevas herramientas
didacticas para una correcta formacién del desempefio académico. (Garzéon &
Oviedo, 2018)

En Ecuador la disgrafia comprende el onceavo lugar de la tabla de los principales
problemas que afectan al desarrollo de capacidades y habilidades educativas en
los nifios segun (Scrich VAJ, 2017) de cada 10 nifios ecuatorianos al menos 2
pueden presentar este tipo de dificultad de dificultad de aprendizaje, asi también
este tipo de complicacion trae consigo otro tipo de variables probleméticas que
pueden perjudicar ain mas las condiciones de afinidad de informacién y

almacenamiento.

En Ecuador, la disgrafia ocupa el onceavo lugar dentro del listén de los principales
problemas que afectan al desarrollo de capacidades y habilidades educativas en

los niflos segun (Scrich VAJ, 2017) de cada 10 nifios ecuatorianos al menos 2
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pueden presentar este tipo de dificultad en el aprendizaje, asi también este tipo de
complicacion trae consigo otro tipo de variables problematicas que pueden

perjudicar aun mas las condiciones de afinidad de informacion y almacenamiento.

En el cantdon Naranjal, parroquia del mismo nombre, se encuentra ubicado la
escuela de educacion béasica Cucalon Lasso, el presente trabajo tiene como
propésito identificar y analizar a los estudiantes que carecen de este tipo de
necesidad educativa como es la disgrafia y sus efectos en los estudiantes del tercer
aflo de educacion basico dentro del periodo lectivo 2020-2021, adicionalmente
proponemos diversas estrategias metodologias que permitan minorar esta
problematica que se refleja en los nifios y a su vez sirva como precedente en otras

entidades educativas donde vaya a surgir este tipo de dificultad de aprendizaje.

Los efectos en los niflos que padecen de esta necesidad educativa se pueden
presentar. dolores de cabeza, cuadros de estrés, malhumor, baja autoestima,
insomnio y perdida de interés de aprendizaje, a causa de esto muchos nifios son
victima de bullying y en algunos casos etiquetas negativas por el docente que no
identifica el problema psicomotriz o lo confunde con otro provocando efectos
negativos y creando otras complicaciones en las deficiencias que presenta el

educando.

1.2. Objetivos
1.2.1. Objetivo General

Analizar las estrategias metodoldgicas en la disgrafia de los discentes del tercer
afo de educacion general basica, de la escuela de educacién basica Cucalén Lasso
perteneciente a la provincia del Guayas cantén Naranjal, periodo lectivo 2020-
2021.
1.2.2. Objetivos Especificos

» ldentificar las causas de la disgrafia en la escritura de los discentes para el

fortalecimiento del proceso de aprendizaje.
» Analizar el tipo de metodologias adecuadas para contrarrestar este tipo de

necesidad educativa “disgrafia”.



» Medir el nivel de conocimiento de la familia para mejorar este tipo de

necesidad educativa

1.3. Justificacion

La importancia en realizar este proyecto de investigacion esta basada en los
problemas disgraficos en los estudiantes de tercer afio de educacion basica, siendo
una de las principales dificultades al momento de escribir o darles forma a las letras.
Ademas, el descubrimiento temprano de las causas que originan la dificultad, para
conocer el origen de este.

La relevancia del trabajo originada de la problemética del tema se puede evidenciar
la gran afectacion que tienen en los estudiantes como es la disgrafia que es una
dificultad que no responde a un déficit neuroldgico ni intelectual, sino al inadecuado
funcionamiento de las estrategias metodolégicas necesarias para la escritura,
debido a interacciones incompletas entre los diferentes 6rganos sensoriales y el
cerebro, que impiden la recepcién correcta de la informacion externa y el adecuado
procesamiento de respuestas.

La investigacion se justifica porque el educador es el principal mediador del proceso
de aprendizaje, con el empleo de metodologias activas se busca fortalecer el
desarrollo de las capacidades y destrezas de los estudiantes, siendo éste el
principal beneficiario del estudio investigativo, ademas el docente obtendria
mayores conocimientos en la aplicacion de métodos y herramientas necesarias

para una mejor calidad en la educacion.

1.4. Marco Tedrico

La disgrafia

La disgrafia proviene del término griego dys que significa impedido y grafia cuyo
significado es realizar formas de letras manuscrita, en los afos 40 la primera
persona que acufid con esta palabra fue el neurélogo de Austria Dr. Josef
Gerstmann en su libro “Brainstorms”, donde sefiala que es una dificultad
presentada al momento de la escritura producido por un accidente o trauma

generado en el cerebro. (Verdugo, 2016)



A partir de esa década se ha realizado un sinnimero de trabajos e investigaciones
relacionados con la disgrafia, donde abordan temas como las causas u origenes
producidos para este tipo de dificultad en el aprendizaje, dando lugar, a articulos
cientificos y publicaciones de pedagogos y médicos profesionales con aportes muy
importantes en el analisis y comprensién de los estudiantes que presentan
disgrafia, por consiguiente, autores de articulos o libros tales como, Juan Garcia
cuyo titulo es Lectoescritura adaptada, otro articulo “Entendiendo la disgrafia: el
ajuste visomotor en la escritura manual” del autor Pedro Berruezo, ayudan con
informacion relevante para comprender y realizar estrategias apropiadas para
lograr un mejor desempefio en la escritura de los educandos. (CeDec., 2017)

Para (Scrich & Cruz, 2017) la definicion de disgrafia es “un trastorno de tipo
funcional que afecta a la calidad de la escritura del sujeto, en el trazado o la grafia,
se llama disgréfico al que confunde, omite, une o invierte silabas o letras de forma
incorrecta”, ciertamente la disgrafia es un sindrome que se presenta en los
educandos generando impactos negativos en su desempefio psicomotriz por lo cual
los docentes hoy en dia no comprenden las competencias necesarias en sus
curriculos, planes de accion y aptitudes esto se da debido a que no perciben

metodologias apropiadas o un modelo a contemplar.

La disgrafia es un trastorno mas habitual de lo que se cree, pues afecta al 10% de
los estudiantes, esta dificultad se presenta en los nifios de 6 a 7 afios en etapa
escolar, donde al momento de escribir comete errores cuando da forma a las letras,
este trastorno se presenta mas en los varones que en las mujeres, por esta razén
es necesaria la realizacion de metodologias educativas, debido a la escasa
aplicacion de estrategias que poseen los docentes para poder contrarrestar este
tipo de necesidad con los discentes.

Al momento de poder clasificar los tipos de disgrafia es importante conocer que se
trata de un trastorno que ocurre en los primeros afos de vida, a partir del inicio de
la etapa escolar, donde el educando presenta dificultades al momento de escribir,
ocasionando que los trazos presenten diferentes formas y no puedan ser
correctamente escritas, esto debido a multiples factores de tipo motriz, visual,

fonologico (pronunciacion) y también a la falta en la coordinacion 6culo manual.



Cuando hablamos de los tipos de disgrafia, se debe diferenciar dos grandes
clasificaciones que, cada una de ellas incluye diferentes tipos de disgrafia:

Disgrafia adquirida. — segun (Babarro, 2019) consiste en “dificultades en la escritura
debida como consecuencia de una lesion cerebral en personas que ya sabian
escribir, por ejemplo, personas que han sufrido un traumatismo en una zona
determinada de la cabeza”, es decir el individuo al ocurrir algan tipo de accidente,
el cerebro pierde a capacidad de escribir y debe volver a comenzar a realizar los
trazos, por ello es importante la evaluacion del paciente y como deberia ser el

método a tratar. Este tipo de disgrafia se clasifica en centrales y periféricas.:

Disgrafia adquirida central. — se establece esta dificultad de aprendizaje en la
afectacion de la escritura linglistica, por ello es importante indicar que se encuentra

3 tipos diferentes:

Disgrafia adquirida fonolégica. — esta dificultad de aprendizaje se presenta cuando
al momento de pronunciar las palabras no puede decirlas de forma correcta, sino
gue las hablas entrecortadas, es decir, escribe de una manera y pronuncia de otra,
siendo comun cuando se inicia el nifio en la pronunciacion de silabas y palabras a

corta edad.

Disgrafia adquirida superficial. — este tipo de dificultad en el aprendizaje se
relaciona con el reconocimiento de las palabras, el nifio no puede comprender en
su totalidad la palabra y debe deletrearlas, esto provoca que se den errores en la
ortografia, al momento de leer no pueda entender y cuando hay una palabra nueva

no sepa coOmo escribirlas.

Disgrafia adquirida profunda. — es importante sefialar que esta dificultad de
aprendizaje se unida a las dos etapas anteriores, se relaciona con la forma de
escribir al no reconocer los errores en las palabras cuando otra persona esta

realizando un dictado.

Disgrafia adquirida periférica. — este tipo de disgrafia se relaciona con problemas
de escritura donde la persona se confunde la forma que tiene la letra, palabra o

silaba y no recuerda el trazo de la palabra.



Disgrafia evolutiva. — esta dificultad comienza al inicio de la vida escolar (antes de
los 7 afios de edad) durante la comprension de las palabras, porque todavia no
reconoce la forma del trazo, también en las personas analfabetas se presenta estos

casos.

Dentro de las clases de disgrafia se establece dos categorias importantes, la
primera que trata sobre la motricidad y la segunda se denomina especifica, otros
autores sefialan otra clasificacion donde incluyen términos como adquirida,

evolutiva, fonologia y superficial que ya la describimos con anterioridad.

Disgrafia motriz. — segun (Asanza, 2016) sefala que son “trastornos psicomotores,
es decir que provienen del retardo en la maduracion de la psicomotricidad fina del
nifio, por ello al momento de escribir se encuentran con dificultades para graficar la
letra correctamente, y presentan distorsiones en la escritura”, es decir al momento
de desarrollar sus capacidades y destrezas motoras surgen problemas al momento
de dar un trazado de formas a las letras o palabras, sin que intervenga el cerebro
u algun érgano sensorial, esto se produce debido a la falta del desarrollo motriz de

la persona a temprana edad.

Disgrafia especifica. — para (Avilés, 2015) “esta ligada a alguna lesion del sistema
nervioso, el nifio es incapaz de escribir dictado, las letras que forma no tiene
ninguna relacion con lo que le dicta”, por consiguiente, la persona que se ve
afectada con este tipo de dificultad debe haber sufrido un problema de lesion en el
sistema nervioso, esto ocasiona que al momento de un dictado o escritura de las
palabras no pueda escribirlas correctamente teniendo una mala caligrafia o a su

vez no pueda pronunciar de forma correcta las letras.
Para (L6pez, 2016) las causas de la disgrafia son:

e Déficit de la capacidad intelectual.

e Deéficit para retener temporalmente lo que escucha.
e Déficit de captacion.

¢ Inadecuada pronunciacion de sonidos.

e Falta de interés al corregir lo transcrito.

e Inadecuado proceso que utiliza el docente al impartir sus ensefianzas.



Estrategias metodologicas

Es necesario considerar que el docente debe poner en practica diversas estrategias
educativas con el empleo de metodologias que acerquen al estudiante a demostrar
interés y fortalecer su formacion integral, por ello es conveniente que el educador
utilice estrategias que se adecuen al entorno y contexto donde imparte clases,
dando lugar a un proceso de aprendizaje optimo y ademas de materiales y recursos
didacticos que tuviere a su alcance para el mejoramiento del desempefio
académico.

Para (Gutierrez & Gutierrez, 2018) “una estrategia metodoldgica didactica se
concibe como el procedimiento para orientar el aprendizaje del alumno, dentro del
proceso de una estrategia, existen diferentes actividades para la consecuciéon de
los resultados de aprendizaje”, siendo importante destacar que los procesos varian
de acuerdo a los contenidos educativos y al nivel de escolaridad que se presenta

al momento de realizar la clase.

La importancia de las estrategias metodoldgicas radica en generar aprendizajes a
los estudiantes a través de procedimientos y habilidades que al ser adquiridas
puedan ser utilizadas ante diversas situaciones que se presenten y faciliten a los
docentes la ensefianza de manera compresiva y eficiente. (Arguello & Sequeira,
2016)

Las estrategias metodoldgicas estan dirigida a satisfacer las necesidades de los
estudiantes, con un enfoque constructivista y conceptual, donde el hablante se
apropia de sus conocimientos, con la ayuda del maestro, siendo su funcion
descubrir y mejorar las habilidades y destrezas de los estudiantes orador, para

alcanzar un aprendizaje significativo. (Yanzapanta, 2019)

Estrategias de aprendizaje. — segun (Garcia, Fonseca, & Concha, 2015) sefialan
‘como procedimientos (conjuntos de pasos, operaciones 0 habilidades) que
estudiantes emplean en forma consciente, controlada e intencional, como
instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar problemas”, es
decir involucra al educador y los estudiantes en un proceso donde se interactle con

los recursos, herramientas, métodos o actividades que puedan ayudar en la



participacion activa del proceso de aprendizaje, haciendo que el educando pueda
comprender y adquirir nuevos conocimientos de forma que construya un

aprendizaje significativo.

Para (Henriquez & Alvarez, 2018) “los estudiantes utilizan las estrategias de
aprendizaje que mejor se acomoden a las estrategias de ensefianza y de
evaluacion que utilizan sus profesores”, es decir, los educandos al momento de
estudiar, ellos definen cual estrategia 0 método de aprendizaje se adapte a sus
necesidades, habitos de estudio y el tipo de proceso de formacion al cual se habitué
para de esta manera lograr un mejor desempefio académico y fortalecer las

capacidades y habilidades propia de cada estudiante.

Los docentes en formacién requieren herramientas pedagdgicas de trabajo,
capaces de leer la cultura y proponer cambios que permitan nuevas visiones y
comprensiones sobre la realidad educativa; los programas formativos deben
considerar lo tedrico, epistemoldgico, practico, vivencial y metodoldgico, a través
de estrategias basadas en la indagacion y busqueda de conocimiento nuevo y
espacios de practica en los que se aprende de la l6gica de las distintas instituciones.
(Pegalajar, 2016)

Clasificacion de las estrategias

Si las estrategias de aprendizaje, vale decir, aquellas actividades y esfuerzos que
realiza la mente del sujeto que aprende y que tienen por objetivo influir durante el
proceso de codificacion de la informacién, se someten a una clasificacion,
tendriamos como estrategias basicas las siguientes:

1. Estrategia de Ensayo: Son aquellas en que los educandos usan la repeticion
o denominacién para aprender. Por ejemplo: aprender un conjunto de verbos
regulares, aprender el orden en que giran los planetas del Sistema Solar, etc.
(Céardenas, 2017)

2. Estrategias de Elaboracion: Se trata de aquéllas que hacen uso de imagenes

mentales o de la generacion de oraciones capaces de relacionar dos o0 mas items.
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Por ejemplo, enumerar las partes del aparato digestivo o el aprendizaje de un
vocabulario en lengua extranjera. (Weitzman, 2019)

3. Estrategias de Organizacion: Son aquéllas que el aprendiz utiliza para
facilitar las comprensiones de una determinada informacion llevandola de una a
otra modalidad. Por ejemplo, subrayar las ideas principales de un texto leido, a fin
de distinguirlas de las ideas secundarias 0 hacer esquemas que favorecen la
comprension. (Curiel, 2017)

4. Estrategias Metacognitivas: Se conocen también como de revision y
supervision, las utiliza el sujeto que aprende para establecer metas de una actividad
o unidad de aprendizaje, evaluar el grado en que dichas metas estan siendo

logradas y de alli, si es necesario, modificar las estrategias.

De acuerdo a las necesidades e intereses de los estudiantes para un aprendizaje
significativo, el educador, debe llevar a efecto un proceso de cambio permanente
como pedagodgicos-profesionales, tiene que seleccionar las estrategias a
implementar en el proceso de mediacion del aprendizaje originando el desarrollo
de habilidades y técnicas para el aprendizaje de conocimientos orientados a la
solucién de situaciones practicas en lo académico y problemas cotidianos que se
le presenten al estudiante. (Alvarado & Anchundia, 2017)

MARCO LEGAL
Esta investigacion se encuentra sustentada en la Constitucion de la Republica del
Ecuador la cual considera las normas juridicas, organismos oficiales de

inspeccion y vigilancia de la educacion y caracter institucional.

Ley de Educacion. (CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR)
Literal:

i) La educacién tendra una orientacion democratica, humanistica, investigativa,
cientifica y técnica, acorde con las necesidades del pais.

Este literal complementa la educacion de acuerdo con las exigencias en las que

se encuentre el estudiante.
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Capitulo Il Fines de la Educacion.

Literal:

a) Proteger y confortarlos valores propios del pueblo ecuatoriano, su identidad
cultural y autenticad dentro del &mbito latinoamericano y mundial.

Debemos confortar y hacer que se ejerzan los valores en los estudiantes y sobre
todo destacar su autoestima.

b) Desarrollar la capacidad fisica, intelectual, creadora y critica del estudiante,
respetando su identidad personal para que contribuya activamente a la
transformacién moral, politica, social cultural y econémica del pais.

Los docentes son responsables de que el estudiante en el transcurso del periodo
lectivo asimile un correcto aprendizaje, brindando los conocimientos adecuados

para que el alumno los adquiera.

Titulo IIl, Capitulo | Objetivos de la Educacién Regular. (LEY ORGANICA DE
EDUCACION INTERCULTURAL, 2011)

Literal:

a) Instruirla formacion integral de la identidad del nifio y el desarrollo, arménico de
sus potencialidades intelectuales, afectivas sicomotrices, de conformidad con su
nivel evolutivo.

b) Promover el desarrollo de aprendizaje y destrezas para si mismo y la sociedad.
El objetivo primordial del docente es promover el desarrollo intelectual del

estudiante, incrementando sus habilidades con la practica continua.

Nifiez y Adolescencia (CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, 2003)
Art.37. Educacion un derecho Constitucional

Los niflos/as y adolescentes tienen derecho a una educacion digna, esto confirma
que la educacion debe:

c) Asegurar el estudio de todo nifio/a en la Educacion Basica.

Nifios/as sin discriminacién alguna, ni exclusién recibiran una educacioén de calidad

garantizando el desarrollo permanente del nifio/a.
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MARCO CONCEPTUAL

Aprendizaje: El aprendizaje consiste en adquirir conocimientos de cualquier indole
gue antes no se poseian. Hay ciertas capacidades que son innatas, pero que
necesitan desarrollarse, por medio de la adquisicion de informacion, y esta

informacion proviene del aprendizaje.

Aprendizaje significativo: El aprendizaje para ser valedero y duradero debe
incorporar al alumno como sujeto activo de su proceso de aprendizaje,
aprovechando sus conocimientos previos, para anclar en ellos las nuevas
adquisiciones. El maestro es guia del aprendizaje que el alumno va descubriendo
e interiorizando, relacionandolo con lo que ya conoce. El alumno critica, opina,

argumenta, y se convierte en generador de su propio conocimiento.

Disgrafia: Trastorno de escritura que no corresponde a un déficit neuroldgico ni
sensorial, si no al funcionamiento de las habilidades cognitivas necesarias para la

escritura que se presenta con escritura defectuosa, poco legible.

Disgrafia Motriz: Trastornos psicomotores. El nifio disgrafico motor comprende la
relacion entre sonidos, los escuchados, y que él mismo pronuncia perfectamente,
y la representacion grafica de estos sonidos, pero encuentra dificultades en la

escritura como consecuencia de una motricidad deficiente.

Se manifiesta en lentitud, movimientos graficos disociados, signos graficos sin

diferenciados, manejo incorrecto del lapiz y postura inadecuada al escribir

Estrategia Metodoldgica: Es un proceso regulable conjuntos de las reglas que

aseguran una decision optima en cada momento.

Expresion: En la escritura, serie de signos de cualquier tipo perteneciente a un

codigo transcribible.

Grafoescritura: Este punto de la reeducacion pretende mejorar la ejecucion de
cada una de las gestalten que intervienen en la escritura, es decir de las letras del

alfabeto. La ejercitacion consiste en la caligrafia.
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Lectoescritura: Adquisicion de la técnica de descifrado de una palabra o texto,
mediante la transcripcion grafica del lenguaje oral, utilizando las habilidades

cognitivas, sensoriales y motoras que posibilitan este acto.

Método: Es el procedimiento por el cual se adopta una manera de aprender y esta
se puede ir aplicando de acuerdo con el alumno, teniendo en cuenta que se basa

en los habitos de estudio.

Motricidad Fina: Se refiere a las acciones que implican pequefos grupos
musculares de cara, manos y pies, concretamente, a las palmas de las manos, los
0jos, dedos y musculos que rodean la boca. Es la coordinacion entre lo que el ojo

vey las manos tocan.
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CAPITULO 2

2. METODOLOGIA

Investigacion Explicativa.

En estos estudios se trata de indicar las relaciones causales entre las variables.
Una investigacion de este tipo se realiza posterior a los hechos, por eso se llama
ex post facto. Para estas investigaciones ademas de establecer el objetivo, es
necesario elaborar hipotesis.

Este tipo de metodologia se monopolizara para identificar la falta de metodologia
que utilizan los docentes al momento de detectar esta problematica en la escritura
de los discentes y que por desconocimiento puede llegar a tener graves

consecuencias dentro de la formacién del nifio.

Investigacion descriptiva. -

El tipo de investigacion es de caracter descriptivo para (Cairampoma, 2015) “exhibe
el conocimiento de la realidad tal como se presenta en una situacion de espacio y
de tiempo dado, aqui se observa y se registra, o se pregunta y se registra”, es
decir, la investigacion descriptiva proporciona un andlisis que detalla cada una de
las situaciones que se presenta en el estudio dando lugar a la descripcion del
contexto que se establece dentro de un tiempo determinado y respondiendo a las
interrogantes planteadas en el trabajo.

Este tipo de indagacién consiste en la descripcion de los datos méas explicitos del
tipo de poblacién que se va a involucrar conocer con mas amplitud la realidad del
contexto en el que se estan trabajando las estrategias metodolégicas en la disgrafia
de los discentes de tercer afo de educacion béasica de la escuela “Cucaldn Lasso
“en el periodo lectivo 2020-2021

Investigacion cuantitativa. -
Para (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2017) el enfoque cuantitativo sefiala que
“‘parte de una idea, una vez delimitada, se derivan objetivos y preguntas de

investigacién, se establecen hipétesis y determinan variables; se miden las
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variables en un determinado contexto; se analizan las mediciones obtenidas
utilizando meétodos estadisticos”, es decir este tipo de meétodo investigativo
cientifico aporta con el analisis de los datos numéricos mediante la aplicacion de
instrumentos de recoleccion de informacion que sirvan para esclarecer los objetivos

y problemas originados en el estudio.

Investigacion cualitativa. -

El enfoque cualitativo segun los autores (Bedregal, Besoain, Reinoso, & Zubarew,
2017) “permite conocer, desde la perspectiva de los usuarios externos o usuarios
internos las creencias, valores, actitudes, percepciones, opiniones, y modos de
vivenciar y actuar”, esto conlleva a un proceso relacionado con las situaciones
conflictivas que involucran a las variables del estudio, permitiendo una observacion
directa de acuerdo a la realidad que existe dentro del grupo de estudiantes y
personal docentes de la institucion educativa, para establecer criterios que ayuden
con la evaluacion de las conclusiones.

Esta investigacion tendra un enfoque cualitativo-cuantitativo porque se realizara
una exhaustiva investigacion teniendo como bases informes, investigaciones
documentales y diversos trabajos sobre el tema a investigar planteado por
reconocidos autores que coadyuven a solidificar la recoleccion de informacion
sobre el tema, por otro lado, es cuantitativa debido a que se estara presentando
interpretacion de datos recolectados mediante los instrumentos utilizados mediante

estadisticas descriptivas.
2.2. Disefio de la Investigacion

Investigacion Bibliografica — Documental.

La investigacion es de caracter documental segun (Baena, 2017) “es la busqueda
de una respuesta especifica a partir de la indagacion en documentos”, por
consiguiente, se emplea la blusqueda de documentos sean estos libros, revistas,
paginas de internet, video, etc., que aporten con fundamentos teéricos para el

estudio cientifico del trabajo investigativo.
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Se utilizaré para diagnosticar mediante la diligencia de encuestas la manera en que
inciden las escasas aplicacion de estrategias metodoldgicas en los docentes para
tratar a los discentes que conllevan este tipo de necesidad educativa como es la
disgrafia. Como eje fundamental la investigacion se apoyo0 por citas bibliograficas,
revistas cientificas y paginas webs, donde se destacaban los distintos autores que
se encuentran empoderados del desarrollo del tema que se estd enfatizando en

esta investigacion.
2.3. Métodos
2.3.1. Tedricos

Método analitico — Sintético.

Método analitico

Este método “consiste en la extraccién de las partes de un todo, con el objeto de
estudiarlas y examinarlas por separado, para ver, por ejemplo, las relaciones entre
éstas”, es decir, es un método de investigacion, que consiste en descomponer el
todo en sus partes, con el unico fin de observar la naturaleza y los efectos del
fendbmeno. Sin duda, este método puede explicar y comprender mejor el fendbmeno
de estudio, ademas de establecer nuevas teorias.

Este método ayudara a analizar las variables por separado, por una parte, la
variable independiente y por otra la dependiente.

Método sintético

Su principal objetivo es lograr una sintesis de lo investigado; por lo tanto, posee un
caracter progresivo, intenta formular una teoria para unificar los diversos elementos
del fendbmeno estudiado; a su vez, el método sintético es un proceso de
razonamiento que reconstruye un todo, considerando lo realizado en el método
analitico. Sin duda, este método permite comprender la esencia y la naturaleza del
fendmeno estudiado.

El método permitird unir y relacionar las variables, es decir la relacién existente

entre las estrategias metodoldgicas y la disgrafia.
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Dentro de estos tipos de métodos también se manifiestan la recoleccion de datos
obtenidos en la aplicacion de encuestas a directivos y su cuerpo docente y se trata
de establecer conexiones entre las variables de estudio que busca reconocer las
escasas aplicacion de estrategias metodoldgicas en la disgrafia. Con el propdsito
de brindar actualizacién docente para aquellos que aun manejan un curriculum

expirado.

2.3.2. Empiricos.

El instrumento de recoleccion de informacién para el trabajo de investigacion es la
encuesta que va a estar dirigida a los padres de familia de los estudiantes de tercer
grado de educacion basica, y una entrevista a la docente tutora del mencionado
grado, de esta forma se recogeran datos valederos para poder plantear alternativas
de solucién mediante el empleo de tablas y graficos estadisticos que aporten con

conclusiones y resultados que ayuden a la problematica del trabajo investigativo.

Encuesta.

Comenzaremos analizando el papel de la encuesta, y es que, para lograr un mayor
acopio de informacién, la encuesta puede ser una alternativa viable, ya que se basa
en el disefio y aplicacién de ciertas incognitas dirigidas a obtener determinados
datos.

Es imprescindible destacar como fuente de informacion se aplic6 una encuesta a
los discentes donde se obtuvo una indagacion importante que permitié establecer

gue hay un porcentaje de estudiantes que conllevan Disgrafia.

Entrevista.
La entrevista es de uso bastante comudn en la investigacién, ya que en la
investigacibn de campo buena parte de los datos obtenidos se logran por
entrevistas.
Podemos decir que la entrevista es la relacion directa establecida entre el
investigador y su objeto de estudio a través de individuos o grupos con el fin de

obtener testimonios orales.
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Se la llevo a cabo a base de preguntas abiertas dirigidas a evaluar el estado inicial
y final de la variable dependiente es decir a las personas mismas que fueron el
objeto de estudio, previamente en coordinacion con las autoridades de la

institucion.

Observacion. -

Es la mas comuan de las técnicas de investigacion; la observacién sugiere y motiva
los problemas y conduce a la necesidad de la sistematizacion de los datos.

El profesional investigador observa y recoge datos, producto de su observacion.
La observacion consistio en simplemente confrontar el fendmeno que se deseaba
comprender y describirlo, se tomaron nota de sus peculiaridades, de su entorno, es
decir detalladamente cada aspecto.

2.4. Poblacion y Muestra

e Caracteristicas de la poblacion
La poblacion del estudio es finita porque esta demarcada con los estudiantes de
tercer grado de educacién basica, que comprenden edades de ocho a nueve afos,
segun indicaciones de la docente del aula, ademas en este nivel educativo se
encuentra la mayoria de los nifios y nifias que presentan problemas con la disgrafia,
ademas del director de la institucion educacional.

e Delimitacién de la poblacién
Lugar: Ecuador, cantén Naranjal
Escuela: “CUCALON LASSO”
Direccion: Avenida Olmedo
Afo: tercer Afio de Educacion Basica
Periodo: Afio Lectivo 2020 -2021
Jornada: Matutina
Representamos la poblacién en la siguiente tabla:

Tabla 1. Delimitacion de la poblacion

Variable Cantidad
Estudiantes 31
Docente 1
Total 32
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Fuente: Analisis del estudio de investigacion

Autores: Lorena Pilar Paredes Ruiz, Mariana Georgina Gutierrez Bolafios
e Tipo de muestra
Dentro de la investigacion Basicamente en las muestras no probabilisticas, que
fue el tipo de muestra que se tomo en cuenta para este trabajo como base los
elementos que se proporcionaran de la recoleccion de datos de la poblacion
escogida para llevar a cabo la investigacion ya que al tener una poblacién finita no
se necesitd aplicar formulas de probabilidad, sino que se seleccioné la muestra

especifica que fue el tercer afio de educacion basica.

e Tamafio de la muestra
La muestra del trabajo de investigacion para (Lopez P. , 2015) es aquella “eleccion
de una parte de un todo que es la poblacion”, por consiguiente, se consider6 a la
totalidad de los estudiantes de tercer grado de educacion basica de la escuela
Cucalbén Lasso (31 estudiantes), esto debido a los problemas presentados con
respecto a la disgrafia en el nivel educativo comprendido entre las edades de 8 a 9

afos.

Tabla 2. Tamarfio de la muestra

Variable Cantidad
Estudiantes 31
Total 31

Fuente: Andlisis del estudio de investigacion

Autores: Lorena Pilar Paredes Ruiz, Mariana Georgina Gutierrez Bolafios
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CAPITULO 3

3. RESULTADOS (ANALISIS O PROPUESTA)
1. ¢Usted considera que el docente emplea estrategias para fomentar una

buena escritura en los estudiantes?

Tabla 3. El docente emplea estrategias para fomentar una buena escritura

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy de acuerdo 4 13%
De acuerdo 2 6%
Indiferente 2 7%
En desacuerdo 23 74%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Gréfico 1. El docente emplea estrategias para fomentar una buena escritura

B Muy de acuerdo
De acuerdo
Indiferente

En desacuerdo

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Analisis

Con respecto a la pregunta de la encuesta sobre si el docente emplea estrategias
para fomentar una buena escritura en los estudiantes, el 74% estan en desacuerdo,
el 13% muy de acuerdo, el 7% de acuerdo y el 6% indiferente, es decir existe un
gran porcentaje de padres de familia que indica la escasa utilizacion de métodos o

estrategias en la escritura de los educandos.
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2. ¢Usted considera que el educador emplea el dictado y la copia de textos

para mejorar la escritura?

Tabla 4. El educador emplea el dictado y la copia de textos

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy frecuente 4 13%
Con Frecuencia 4 13%
Poco frecuente 18 58%
Nada frecuente 5 16%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Gréfico 2. El educador emplea el dictado y la copia de textos

B Muy frecuente
m Con Frecuencia
1 Poco frecuente

Nada frecuente

Analisis

Con relacion al interrogante sobre si el educador emplea el dictado y la copia de
textos para mejorar la escritura, los encuestados con el 58% sefialan que poco
frecuente, el 16% nada frecuente y el 13% muy frecuente y con frecuencia, es decir

el docente utiliza con poca frecuencia actividades académicas como el dictado y la

copia de textos para fortalecer la escritura en los discentes.
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3. ¢Usted cree que el docente motiva a los estudiantes en la revision de la
escritura para disminuir la disgrafia?

Tabla 5. El docente motiva a los estudiantes en la revision de la escritura

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy de acuerdo 4 13%
De acuerdo 5 16%
Indiferente 2 6%
En desacuerdo 20 65%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Grafico 3. El docente motiva a los estudiantes en la revision de la escritura

B Muy de acuerdo
m De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Analisis

Con respecto a la pregunta que trata si el docente motiva a los estudiantes en la
revision de la escritura para disminuir la disgrafia, los encuestados respondieron
con el 65% estan en desacuerdo, el 16% de acuerdo, el 13% muy de acuerdo y el
6% indiferente, es decir existe un alto porcentaje de padres de familia que indican

la escasa motivacién que tiene el educador con respecto a la revision de la escritura
en los estudiantes.
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4. ¢Usted cree que el docente realiza adaptaciones curriculares para los
discentes que presentan disgrafia?

Tabla 6. El docente realiza adaptaciones curriculares para los discentes que
presentan disgrafia

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy de acuerdo 1 3%
De acuerdo 2 7%
Indiferente 2 6%
En desacuerdo 26 84%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Gréfico 4. El docente realiza adaptaciones curriculares para los discentes que
presentan disgrafia

3% 7%
6%

B Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente
En desacuerdo

Anélisis

En relacién a la interrogante de la encuesta sobre si el docente realiza adaptaciones
curriculares para los discentes que presentan disgrafia, el 84% estan en
desacuerdo, el 7% de acuerdo, el 6% indiferente y el 3% muy de acuerdo, es decir
los padres de familia sefialan que no existe adaptaciones curriculares que ayuden
al estudiante que presenta disgrafia.
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5. ¢Usted cree que el docente implementa recursos didacticos para mejorar la
escritura de los estudiantes que presentan disgrafia?

Tabla 7. El docente implementa recursos didacticos para mejorar la escritura

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy de acuerdo 8 26%
De acuerdo 6 19%
Indiferente 2 7%
En desacuerdo 15 48%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Gréfico 5. El docente implementa recursos didacticos para mejorar la escritura

B Muy de acuerdo
M De acuerdo
u Indiferente

En desacuerdo

Analisis

Con respecto a la pregunta sobre si el docente implementa recursos didacticos para
mejorar la escritura de los estudiantes que presentan disgrafia, los encuestados
manifestaron con el 48% estan en desacuerdo, el 26% muy de acuerdo, el 19% de
acuerdo y el 7% indiferente, es decir existe escaso uso y empleo de recursos

didacticos que fortalezcan la escritura y por ende mejore la disgrafia presentada en
los estudiantes de tercer grado.
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6. ¢Usted cree que el educador realiza actividades complementarias con los

estudiantes que presentan problemas de escritura?

Tabla 8. El educador realiza actividades complementarias con los estudiantes que
presentan problemas de escritura

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy de acuerdo 2 7%
De acuerdo 3 10%
Indiferente 2 6%
En desacuerdo 24 77%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Gréfico 6. El educador realiza actividades complementarias con los estudiantes
gue presentan problemas de escritura

B Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

Analisis

En relacion con la pregunta de la encuesta sobre si el educador realiza actividades
complementarias con los estudiantes que presentan problemas de escritura, con el
77% en desacuerdo, el 10% de acuerdo, el 7% muy de acuerdo y el 6% indiferente,
es decir un gran porcentaje de los encuestados indican que no hay tareas ni
acciones que complementen los problemas presentados en la forma de escribir de

los estudiantes.
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7. ¢Usted considera que el educador se encuentra capacitado para mejorar el
desempefio escolar del estudiante que presenta disgrafia?

Tabla 9. El educador se encuentra capacitado para mejorar el desempefio escolar

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy de acuerdo 4 13%
De acuerdo 4 13%
Indiferente 2 6%
En desacuerdo 21 68%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Gréfico 7. El educador se encuentra capacitado para mejorar el desempefio
escolar

B Muy de acuerdo

M De acuerdo

68%

Indiferente

En desacuerdo

Analisis

Con respecto a la pregunta sobre si el educador se encuentra capacitado para
mejorar el desempefio escolar del estudiante que presenta disgrafia, el 68% en
desacuerdo, el 13% muy de acuerdo y de acuerdo, el 6% indiferente, es decir una

gran mayoria de los padres de familia piensa que el educador le falta mayor

capacitacién en cuanto al fortalecimiento del desempefio escolar de los discentes.
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8. ¢Usted considera que el docente emplea tiempo para revisar y realizar las

correcciones en la escritura de los discentes?

Tabla 10. El docente emplea tiempo para revisar y realizar las correcciones en la
escritura

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy frecuente 6 19%
Con Frecuencia 5 16%
Poco frecuente 2 7%
Nada frecuente 18 58%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Gréfico 8. El docente emplea tiempo para revisar y realizar las correcciones en la
escritura

m Muy frecuente
H Con Frecuencia
Poco frecuente

Nada frecuente

Analisis

En relacion con la interrogante de la encuesta que trata sobre si el docente emplea
tiempo para revisar y realizar las correcciones en la escritura de los discentes, el
58% contestan que nada frecuente, el 19% muy frecuente, el 16% con frecuencia,

el 7% poco frecuente, es decir existe un alto porcentaje de los encuestados que
indican el poco tiempo dedicado a la revision de la escritura.
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9. ¢Usted como padre de familia ayuda y colabora en las actividades
complementarias que envia el educador a los estudiantes que presenta
disgrafia?

Tabla 11. Como padre de familia ayuda y colabora en las actividades
complementarias que envia el educador

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy de acuerdo 6 19%
De acuerdo 4 13%
Indiferente 2 7%
En desacuerdo 19 61%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Grafico 9. Como padre de familia ayuda y colabora en las actividades
complementarias que envia el educador

B Muy de acuerdo
B De acuerdo
Indiferente

En desacuerdo

Analisis

Con respecto a la pregunta sobre si como padre de familia ayuda y colabora en las
actividades complementarias que envia el educador a los estudiantes que presenta
disgrafia, el 61% estan en desacuerdo, el 19% muy de acuerdo, el 13% de acuerdo

y el 7% indiferente, es decir existe una gran mayoria de padres de familia que no

colabora con las actividades que ayuden a mejorar la disgrafia.
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10. ¢ Usted participaria en la realizacién de recursos didacticos para fomentar

la escritura en los estudiantes?

Tabla 12. Participaria en la realizacion de recursos didacticos para fomentar la
escritura

Frecuencia Cantidad Porcentaje
Muy de acuerdo 29 94%
De acuerdo 2 6%
Indiferente 0 0%
En desacuerdo 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta a los padres de familia de la escuela
Elaborado por: Lorena Pilar Paredes Ruiz y Mariana Georgina Gutiérrez Bolafios

Gréfico 10. Participaria en la realizacion de recursos didacticos para fomentar la
escritura

B Muy de acuerdo
M De acuerdo
u Indiferente

En desacuerdo

Analisis

En relacién con la pregunta de la encuesta que trata sobre si participaria en la
realizacion de recursos didacticos para fomentar la escritura en los estudiantes, el
94% esta muy de acuerdo y el 6% de acuerdo, es decir en su totalidad de los
encuestados desean participar activamente en la aplicacion de una guia de

recursos didacticos para fortalecer la escritura en los estudiantes.
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Entrevista a la docente

1. ¢De qué manera usted evalia a los estudiantes que presentan

disgrafia?

La disgrafia se presenta comunmente en los estudiantes que cursan tercer y cuarto
grado, es una dificultad dentro del proceso de aprendizaje donde el alumno
distorsiona palabras o frases al momento de escribirlas, por ello al momento de
valuar es importante emplear el dictado y correcciones de palabras con la ayuda de

las reglas ortograficas e ir ayudando en mejorar la escritura de forma correcta.

2. ¢Usted utiliza estrategias metodoldgicas en los discentes que
presentan problemas de disgrafia?

Dentro de las estrategias utilizadas para los educandos que presentan problemas
en la escritura como la disgrafia, es recomendable el dictado de palabras que no
son comunes al momento de escribir, el empleo de las reglas de ortografia, la
transcripcion de parrafos de los textos escolares en un cuaderno de apuntes,
ademas es conveniente reportar estos casos al departamento DECE de la
institucién educativa para que el psicélogo pueda también implementar nuevos

procesos de ayuda al estudiante.

3. ¢Usted considera que la actualizacion de fortalecimiento curricular ha

ayudado a al mejoramiento de la escritura de los discentes?

Es importante sefalar que la actualizacién de fortalecimiento curricular brindada a
los docentes tiene diversos mecanismos que aportan con metodologias y
estrategias adecuadas para cada nivel de estudios, por ello los textos o guias a los
docentes van encaminadas a fortalecer los contenidos educativos que se brindan

a los estudiantes para que capten y comprendan el aprendizaje significativo

4. ¢Usted utiliza algun tipo de guia o textos para la realizacion de las
adaptaciones curriculares relacionados con los problemas de

disgrafia?

Las guias o textos que utilizo para la realizacion de las adaptaciones curriculares

relacionados con los problemas de disgrafia son descargados de internet, esto
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debido a que no existe una guia didactica practica con relacion a este tipo de
problemas presentados en los estudiantes

5. ¢Usted se capacita o actualiza sus conocimientos en el disefio y uso

de estrategias metodoldgicas para la disgrafia?

Al momento no me capacito en ningun curso o seminario relacionado a la disgrafia,
lo que hago es la busqueda de informacion en internet que tengan actividades o
estrategias que estimulen un correcto uso de la escritura para que el estudiante

pueda realizarlo sin mayor dificultad.

6. ¢Usted considera que los padres de familia colaboran con las
actividades complementarias de los estudiantes con disgrafia?

Existe un alto porcentaje de padres de familia o representantes legales que no
ayudan en el proceso de aprendizaje de sus hijos, debido a multiples razones como
trabajo, atencion a los quehaceres de la casa, al cuidado de los hermanos menores,
entre otras, dificultando que pongan atencion en el ambito educativo, de ahi que es
importante que la familia deba incluirse en las actividades estudiantiles de sus hijos

para lograr mejorar el desempefio escolar.
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Anélisis

La presente investigacion tuvo dentro de los analisis dados a través de la encuesta

dirigida a los padres de familia y la entrevista realizada a la docente del tercer grado

se pudo llegar a los siguientes resultados:

>

En la encuesta existe un gran porcentaje de padres de familia que indica la
escasa utilizaciéon de métodos o estrategias en la escritura de los educandos,
eso debido a la escasa frecuencia de actividades académicas como el
dictado y la copia de textos para fortalecer la escritura en los discentes
Existe un alto porcentaje de padres de familia que indican la escasa
motivacion que tiene el educador con respecto a la revision de la escritura
en los estudiantes, ya que no existe adaptaciones curriculares que ayuden
al estudiante que presenta disgrafia

Escaso uso y empleo de recursos didacticos que fortalezcan la escritura y
por ende mejore la disgrafia presentada en los estudiantes de tercer grado,
que no hay tareas ni acciones que complementen los problemas
presentados en la forma de escribir de los estudiantes

Una gran mayoria de los padres de familia piensa que el educador le falta
mayor capacitacion en cuanto al fortalecimiento del desempefio escolar de
los discentes

Existe una gran mayoria de padres de familia que no colabora con las
actividades que ayuden a mejorar la disgrafia, ademas de que desconoce
de estrategias o actividades que ayuden a mejorar el problema existente, por
es0 es necesario participar activamente en la aplicacién de una guia de

recursos didacticos para fortalecer la escritura en los estudiantes

Propuesta

Guia de recursos didacticos para fomentar la escritura dirigido a la comunidad

educativa.

La propuesta de una guia didactica se justifica debido a las nuevas alternativas en

actividades que ayuden al proceso de aprendizaje de la escritura relacionado con

el problema de disgrafia, siendo un aporte importante para el desarrollo y
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desempefio escolar, ademas de tener material que ayude a los docentes y padres

de familia para estimular una correcta escritura en los primeros afios escolares.

El objetivo de la propuesta es disefiar una guia didactica con recursos didacticos
que ayuden a los estudiantes que presentan problemas de disgrafia y ademas en
el fortalecimiento de la escritura para los estudiantes de tercer grado, estimulando
las capacidades y habilidades del alumno en la correccion de palabras,
comprension de textos, dando grandes posibilidades al estudiantado para mejorar

la escritura dentro del proceso de ensefianza aprendizaje.

La presente propuesta es factible, esto debido a que las autoridades y docentes de
la institucion educativa estan dispuestos a la busqueda de nuevas alternativas de
apoyo para mejorar el proceso de aprendizaje de la escritura en los estudiantes de
tercer grado, con respecto a los problemas de disgrafia, ademas el presupuesto de
la guia didactica esta dentro de la economia de la comunidad educativa y apropiada

a los alumnos de este nivel de estudios.

Dentro de la guia didactica se presenta una serie de actividades pedagogicas que
vayan relacionadas con mejorar la motricidad fina, la percepcion y comprension de
las palabras, perfeccionamiento de la grafo-escritura, entre otras éareas de
desarrollo escolar del estudiante.
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Actividad 1
Ejercicios de simetria

Obijetivo. - Desarrollar una mejor aprehension de objetos con los dedos utilizando

la pinza digital.
Recursos

Lavacara

Agua

Juguetes

Hoja de actividad

vV V V V V

Crayon o lapiz

Descripcién de la actividad. — realizar un juego donde se involucra la lavacara con
agua y puestos objetos que flotan, donde el nifio debe pescar estos juguetes solo
con el empleo de la pinza digital (dedo pulgar e indice), ademas se puede utilizar el
dedo medio para un mejor agarre del objeto, esto ayuda a que el nifio pueda agarrar

de mejor manera el 1apiz o crayon.

La siguiente actividad se relaciona con una hoja predisefiada donde el estudiante
utilizando la pinza digital o los 3 dedos antes mencionados deben seguir la

secuencia de lineas punteadas.
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Actividad 2
Ejercicios de postura corporal

Objetivo. — Obtener en el estudiante una apropiada postura al momento de escribir,

a través de mecanismos que estimulen a una postura correcta.
Recursos

> Parlante

» Pendrive

> Silla

» Hoja de actividad

» Crayon o lapiz

Descripcién de la actividad. — dentro del juego o dinamica de las estatuas se va a
establecer la forma correcta de sentarse para escribir, es decir el estudiante durante
la musica puede realizar movimientos de brazos, manos en forma circular, arriba —
abajo; los pies los puede mover hacia adelante y atrds, al momento que pare la
musica el nifio debe estar con el tronco recto casi apegado al espaldar de la silla,
los brazos en posicion flexionados como que va a escribir y las piernas en angulo
recto, esto ayuda al momento de realizar una mejor escritura, ademas cuando ya
esté realizando alguna tarea en la mesa se debe indicar que con la mano que no

utiliza el 1apiz debe sostener la hoja o cuaderno de actividades.

Mal '
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Realizar la actividad de la hoja predisefiada empleando la postura corporal al
momento de ejecutar los trazos punteados.
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Actividad 3
Ejercicios de secuencia numérica

Objetivo. — Lograr que los estudiantes mediante la secuencia numérica vayan
aprendiendo la creacién de formas, coordinando las lineas con los contenidos de

las figuras.
Recursos

» Hoja de actividad

» Crayon o lapiz

Descripcion de la actividad. — Este tipo de ejercicio es conveniente porque en la
hoja predisefiada se haran diferentes trazos punteados donde la imagen que
aparezca debe el estudiante seguir una secuencia numerica establecida para darle
forma al objeto de la figura, también puede colorear o pintar la imagen de la hoja,

de esta manera se ayuda al nifio a fortalecer la pinza digital para la escritura.
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Actividad 4
Ejercicios de enhebrado de cuentas

Objetivo. — Lograr que el nifio realice movimientos de los dedos a través de

actividades con materiales del entorno.
Recursos

Lana de colores
Fomi predisefiada

Botones

YV V VYV V

Piola

Descripcion de la actividad. — Mediante el uso de la hoja o material para poder
enhebrar, se debe seguir las indicaciones dadas se puede utilizar lineas curvas,
horizontales, verticales, esta actividad se puede realizar también con el uso de

plastilina, lapices de colores, pinzas de ropa, abotonar o desabotonar, etc.
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Actividad 5
Ejercicios de trazos de letras

Objetivo. — emplear diferentes lineas de lateralidad para conservar la direccion y

tamarno de cada letra dentro de la escritura.
Recursos

» Hoja de actividad
» Crayon o lapiz

» Lapices de colores

Descripcion de la actividad. — Antes de realizar la actividad es necesario que el nifio
dibuje en el aire siguiendo la direccion de la letra del alfabeto. Mediante el uso de
la hoja predisefiada donde se pueda remarcar la forma correcta el disefio de la letra,
es conveniente emplear diversas formas de hojas punteadas donde las letras

mantengan la forma adecuada.

& GRAMOISCRITURA

'I. -— )
© SOPA DE LETRAS: Elige tus tres colores favoritos y repasa por encima todas las letras de la sopera
con los tres colores. (No lavantes ef lapicero mientras repssas cada letrs, empieza & repasar desde ol
puntoh.
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CONCLUSIONES

» ldentificar que los docentes utilicen estrategias donde puedan ayudar a los
discentes con disgrafia para el fortalecimiento del proceso de aprendizaje en
los nifios de tercer afio de Educacion General Basica.

» Analizar el tipo de metodologias que los educadores deben disefiar
adecuadamente para contrarrestar este tipo de necesidad que tienen los
discentes.

» Realizar el seguimiento a los padres de familia o representante legales de
los discentes donde se puede medir el nivel de conocimiento y preparacion

para mejorar este tipo de necesidad educativa.

RECOMENDACIONES

» Socializar al personal docente y autoridades los problemas
presentados en los estudiantes con relacion a la disgrafia y la
importancia de tener un plan estratégico adecuada para mejorar el
desarrollo de la escritura en los estudiantes de este nivel educativo

» Participar en metodologias innovadoras donde los educadores
empleen nuevas planeaciones o0 sistemas que contribuyan el
desarrollo adecuado a la capacidad que tiene cada uno de los
estudiantes.

» Hacer participe a los padres de familias o representantes legales en
todas y cada una de las acciones que se lleven a cabo para mejorar
en el ambito educativo de los representados para realizar un
seguimiento y control de las actividades escolares para el

fortalecimiento o potenciacién del proceso educacional.
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Fecha:

ANEXOS

Encuesta a los representantes legales

¢Usted considera que el docente emplea estrategias para fomentar una buena
escritura en los estudiantes?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

¢Usted considera que el educador emplea el dictado y la copia de textos para

mejorar la escritura?

Muy frecuente

Con Frecuencia

Poco frecuente

Nada frecuente

¢Usted cree que el docente motiva a los estudiantes en la revision de la escritura
para disminuir la disgrafia?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

¢Usted cree que el docente realiza adaptaciones curriculares para los discentes
que presentan disgrafia?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

¢Usted cree que el docente implementa recursos didacticos para mejorar la
escritura de los estudiantes que presentan disgrafia?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo
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¢Usted cree que el educador realiza actividades complementarias con los
estudiantes que presentan problemas de escritura?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

¢Usted considera que el educador se encuentra capacitado para mejorar el

desempefio escolar del estudiante que presenta disgrafia?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

¢Usted considera que el docente emplea tiempo para revisar y realizar las
correcciones en la escritura de los discentes?

Muy frecuente

Con Frecuencia

Poco frecuente

Nada frecuente

¢Usted como padre de familia ayuda y colabora en las actividades

complementarias que envia el educador a los estudiantes que presenta disgrafia?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo

¢Usted participaria en larealizacion de recursos didacticos para fomentar la
escritura en los estudiantes?

Muy de acuerdo

De acuerdo

Indiferente

En desacuerdo
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Fecha:

Entrevista a la docente

1. ¢De qué manera usted evalla a los estudiantes que presentan disgrafia?

2. ¢Usted utiliza estrategias metodoldgicas en los discentes que presentan
problemas de disgrafia?

3. ¢Usted considera que la actualizacidon de fortalecimiento curricular ha
ayudado a al mejoramiento de la escritura de los discentes?

4. ¢Usted utiliza algun tipo de guia o textos para la realizacion de las
adaptaciones curriculares relacionados con los problemas de disgrafia?

5. ¢Usted se capacita o actualiza sus conocimientos en el disefio y uso de
estrategias metodoldgicas para la disgrafia?

6. ¢Usted considera que los padres de familia colaboran con las actividades
complementarias de los estudiantes con disgrafia?
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