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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la importancia de las estrategias
docentes para atender el proceso de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con discapacidad
intelectual (DI) de la ciudad de Milagro, interés que surgié ante la problematica percibida que
explica que los docentes no cuentan con los conocimientos, habilidades y capacidades necesarias
para atender el proceso educativo de estudiantes con DI. Investigacion que se desarrollé con una
metodologia de tipo cuantitativa, con un disefio no experimental, descriptiva, correlacional y de
corte transversal, la poblacion fue de 180 docentes seleccionados a partir de un muestreo no
probabilistico de tipo aleatorio simple que obtuvo luego de la formulacién de la muestra a 123
participantes a quienes se les aplico un Cuestionario: Necesidades de los docentes en atencion a
estudiantes con discapacidad intelectual que permitié medir las dos variables, estrategias docentes
y proceso de enseflanza-aprendizaje en la discapacidad intelectual. Los resultados fueron
procesados por el programa estadistico IBM SPSS 25, empleando analisis de frecuencias y
correlacion de Pearson. Obteniendo como resultados la relacion entre las dimensiones de las
variables con un grado de correlacion positiva media y positiva alta, pero con un grado de
significacion debajo del 0.01 requerido. Concluyendo que es necesaria la implementacién de
estrategias docentes y se ha respondido al objetivo planteado dando paso a proponer estrategias

para docentes que ha sido socializada con la poblacion objetivo.

Palabras clave: estrategias, ensefianza-aprendizaje, docentes, discapacidad intelectual.
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ABSTRACT

The objective of this research is to determine the importance of a teaching strategy guide
to attend the teaching-learning process of students with intellectual disabilities (ID) in the city of
Milagro, an interest arising from the perceived problem that explains that teachers do not count
with the knowledge, skills and abilities necessary to attend the educational process of students with
ID. It is developed with a quantitative methodology, with a non-experimental, descriptive,
correlational and cross-sectional design, the population was 180 teachers selected from a simple
random probability sampling obtained after the formulation of the sample a 123 participants to
whom a Questionnaire was applied: Needs of teachers in attention to students with intellectual
disabilities that allowed to measure the two variables, teaching strategies and teaching-learning
process in intellectual disability. The results were processed by the IBM SPSS 25 statistical
program, using frequency analysis and Pearson correlation. Obtaining as results the relationship
between the dimensions of the variables with a medium and high positive degree of positive
correlation, but with a degree of significance below the required 0.01. Concluding that the
implementation of a teaching strategy guide is necessary and the proposed objective has been
responded to, giving way to proposing a teaching strategy guide that has been socialized with the

target population.

Keywords: Guide, strategies, teaching-learning, teachers, intellectual disability
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INTRODUCCION

La docencia es fundamental para ensefianza, y junto con ello un proceso de aprendizaje
que favorece a los estudiantes, esta interaccion es a través de la comunicacion activa donde se
pueden interrelacionar dentro del contexto educativo. La participacion del docente dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje de estudiantes con discapacidad, implica que los conocimientos
de la formacién educativa se amplien para lograr desarrollar estrategias y metodologia que

atiendan las necesidades de estudiantes con necesidades educativas especiales.

Muchos docentes en la actualidad desconocen las nuevas formas de desarrollar actividades
para lograr un aprendizaje significativo en el estudiante con discapacidad, creando una dificultad
al momento de fomentar la adquisicién del conocimiento, el docente debe interactuar directamente
con los estudiantes y crea las pautas para que se construya el conocimiento y para lograrlo debe
contar con la capacidad de proponer estrategias que le permitan a los estudiantes con discapacidad

intelectual integrara esos aprendizajes en a su vida.

La integracion de nuevos modelos educativos orientados a la educacion inclusiva, permite
que estudiantes con discapacidad accedan a una educacién regular, esta educacion es relativamente
nueva y los docentes del contexto ecuatoriano sientan incapacidad de propiciar conocimiento a
estos estudiantes ya que su formacién no se especializa en atender la discapacidad e impide que

integren rpidamente una educacion inclusiva en sus aulas.

Dar una respuesta a estas situaciones proporcionando las herramientas adecuadas y pautas
necesarias que permitan al docente llegar a instaurar un proceso que aporte con su formacion

educativa, constituira un verdadero proceso de ensefianza-aprendizaje que aporte



significativamente a un modelo constructivista del conocimiento y considerando que de eso se

trata una educacion inclusiva propia del contexto ecuatoriano.

Por ello, proponer en esta investigacion determinar la necesidad de implementar estrategias
docentes que le brinde pautas para generar una educacién adecuada a los estudiantes con
discapacidad intelectual. Considerando que esta proporcionara informacion atil para llevar un

proceso de enseflanza-aprendizaje que favorezca al desarrollo del conocimiento en los estudiantes.

Esta investigacion se lleva a cabo identificando el nivel de conocimientos y capacidades
docentes para implementar herramientas y estrategias en la atencién de estudiantes con
discapacidad intelectual de la ciudad de Milagro. La informacion tedrica obtenida que se encuentra
relacionada al trabajo sera expuesta para que sirva de base y fundamente las afirmaciones que

seran obtenidas con la implementacion de un instrumento de recoleccion de datos.

En definitiva, se exponen los resultados, esperando que se resuelva la problematica y de
esta manera promover desde la profesion de docentes nuevas formas de innovar y desarrollar
estrategias y metodologias educativas que permitan fomentarles el proceso de ensefianza-
aprendizaje Los estudiantes con discapacidad intelectual deben recibir una educacion de calidad
al igual que sus pares, prestar atencion a su proceso educativo para cumplir con objetivos

curriculares, y fomentar un proceso de ensefianza-aprendizaje que se alinee con sus capacidades.

Se encuentra en primer lugar el problema de investigacion que describe la situacion docente
que existe en la ciudad de Milagro y estudios relevantes que permiten justificar el trabajo, luego
se describe un marco tedrico que se encuentra compuesto por antecedentes historicos, referenciales
y la fundamentacion que describe conceptos relevantes de las variables, seguido de un capitulo

dedicado al analisis de los resultados donde se expone los datos recopilados con el instrumento y

2



discusion de los resultados, y finalmente describir las conclusiones obtenidas y recomendaciones
expuestas, culminando el trabajo de investigacion con la exposicion de la propuesta que es

desarrollada a partir de la necesidad identificada en el area en donde se desarroll6 este estudio.



CAPITULO I: EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION
1.1 Planteamiento del problema
El estudio y desarrollo de estrategias docentes para implementarla en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual es de gran importancia para la
comunidad educativa en general, haciendo énfasis en los docentes quienes mantienen contacto
directo con los estudiantes dentro de un sal6n de clases; conocer todos estos aspectos relacionados
al tema de interés permite disefiar y desarrollar diferentes estrategias encaminadas a suplir la

problematica.

A nivel europeo existen paises como Finlandia, Alemania y Francia que desde la
perspectiva docente han tenido una evolucion positiva en la atencion a la discapacidad, y
mencionan que no pueden tratar de forma independiente a la discapacidad intelectual porque esta
forma parte de necesidades educativas especiales. A pesar de esto la autora Trejos (2021), destacan
la falta de claridad en estos significados, porque es necesario adoptar actitudes positivas a la

atencion a la discapacidad.

Por otro lado, la UNESCO implemento el acceso de la discapacidad y diversidad en la
educacion regular para evitar la discriminacion, pero se ha estudiado en el mismo articulo sobre
estas afirmaciones y han llegado a determinar que no se cumple con un verdadero proceso de
ensefianza-aprendizaje con los estudiantes, donde solo llegan a crear las estrategias para inclusion
de la poblacion con NEE pero no llegan a cumplirlas o desarrollarlas en su totalidad dentro de la

clase (Trejos, 2021).

A nivel latinoamericano un estudio desarrollado en chile plantea que al hablar de

estudiantes con discapacidad intelectual que poseen necesidades educativas especiales, los



docentes no estan capacitados y no se sienten preparados para promover el aprendizaje de los
estudiantes con estas caracteristicas, brindando un enfoque desde el marco legal determinando que

las instituciones educativas invisibilizan al estudiante en el aula (Aravena, 2018).

Desde esta perspectiva permite afirmar que el docente es fundamental para promover el
aprendizaje, es un orientador atendiendo a estudiantes regulares sin necesidades educativas
especiales, por lo que no cuentan con herramientas que atiendan a la discapacidad intelectual. Al
identificar las necesidades de los docentes en atencion a la discapacidad intelectual se puede
proponer estrategias para docentes que le permita potenciar de forma adecuada el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Estos resultados demuestran la visibilidad del problema planteado, al ser contrastado con
otros estudios desarrollados en la ciudad de México, indican que a pesar de poseer conocimientos
sobre la discapacidad intelectual, estos no son suficientes para los docentes lleguen a integrar los
aprendizajes en estos estudiantes, de modo que no llegan a integrar el conocimiento en el
estudiante, y estas practicas claramente no se reflejan en lo que desarrollan en el salon de clases

con aquellos que poseen discapacidad intelectual (Flores & Garcia, 2016).

Por lo tanto, se necesita proporcionarles estas herramientas que faciliten su labor docente
y se establezca un proceso de ensefianza-aprendizaje adecuado para el estudiante. Estos estudios
se centran en conceptualizar que los docentes no cuentan con capacitacion necesaria, pero se debe
conocer con que herramientas cuenta el docente para atender a estudiantes con discapacidad
intelectual, el aprendizaje va méas alla de una clase normal, el objetivo es incluir al estudiante, pero
desde una perspectiva intergeneracional que aporte a todos los niveles educativos que atraviese el

estudiante con este tipo de necesidad educativa.



Otros estudios alternativos pueden ser comparado con el planeamiento central de esta
investigacion, uno es desarrollado en la ciudad de Manta, que a pesar de no especificar la
discapacidad intelectual, refiere que el tratar con cualquier discapacidad es un reto, dentro de su
formacion profesional nunca tocaron el tema de educacion a nifios con discapacidad intelectual, y
eso refiere un problema que no solo se centra en la ciudad de milagro como supone el problema

actual, sino que se extiende a otros contextos nacionales (Corral, 2019).

Estudios que incluyen estadisticas de la cantidad poblacional de estudiantes que se
encuentran en el sistema de educacion de la ciudad de Milagro regular indican que hasta el afio
2017 no existe una estadistica publica de estudiantes con discapacidad, considerando que la mayor
participacion en la escolaridad regular son los estudiantes con discapacidad intelectual, y el total
poblacional de personas con discapacidad en general que se encuentran en edades escolares
corresponde alrededor de 2.811 nifios y adolescentes. En el caso de las cifras la poblacion del
canton milagro corresponde a un 6.11% cercana al 5.60% contabilizada en todo el pais (Arteaga

& Andocilla, 2019).

Existe en la actualidad, La Direccion Nacional de Educacion Especializada e Inclusiva
formada por docentes pedagogos de apoyo, destacan que el docente también ocupa un rol
importante, es el quien directamente interactla con el estudiante en el aula de clases. La practica
docente dentro de la educacion de estudiantes con discapacidad intelectual involucra muchos
factores que influyen en la calidad de aprendizaje y proceso educativo que le brindan, Pero son
escasos los estudios que indagan en la prevalencia del rol que cumple el docente de aula regular

en la actualidad, considerando el modelo inclusién educativa.



Esta falta de preparacion de los docentes e incapacidad de implementar estrategias en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual, afecta de manera
significativa, si bien es cierto el docente no cuenta con los conocimientos necesarios para atender
al grupo de estudiantes con NEE, pero quienes en realidad salen afectados son los estudiantes,

comenzando por las dificultades cognitivas marcadas debido a que no se estimula su aprendizaje.

Los estudiantes con discapacidad intelectual se ven afectados dentro del entorno escolar
debido a que les toma mas tiempo aprender y adquirir nuevas destrezas, y esto impide que a medida
en que continGen con el proceso de ensefianza-aprendizaje tengan aun mas dificultades para
aprender cosas nuevas, entrando en juego el impedimento de poder desenvolverse al igual de los
demas estudiantes, es decir, que se debe proveer a los estudiantes capacidad que le permitan seguir

adquiriendo habilidades, conocimientos y destrezas para llevar un proceso educativo normal.

1.2 Delimitacion del problema

Esta investigacion se enfoca en estudiar la forma en la que beneficia la implementacion de unas
estrategias docentes para atender el proceso de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con
discapacidad intelectual. Se enfoca en las necesidades educativas especiales, que en este caso
corresponde a la discapacidad intelectual, en las diferentes instituciones educativas que se

encuentran ubicadas en la ciudad de Milagro.

1.3  Formulacion del problema

¢Como influye la falta de conocimiento docente en la atencion del proceso ensefianza-

aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual de la ciudad de milagro?

1.4 Preguntas de investigacion



¢ Qué conocimiento tienen los docentes sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje de

estudiantes con discapacidad intelectual?

¢Cudles son los factores de estrategias para docentes trabajan en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual?

¢ Existe una necesidad de implementar estrategias docentes para atender el proceso de
ensefianza-aprendizaje a los estudiantes con necesidades educativas especiales?
1.5  Objetivo general
Determinar estrategias para docentes que trabajan en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de estudiantes con discapacidad intelectual
1.6 Obijetivos especificos
Identificar los conocimientos docentes de estrategias en la atencion de la discapacidad
intelectual.
Analizar los factores relacionados al proceso de ensefianza-aprendizaje de los docentes en
la atencion de estudiantes con discapacidad intelectual.
Proponer estrategias docentes para mejorar la atencién en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual.

1.7 Hipotesis

Hipotesis general

El determinar estrategias docentes aporta en la atencién del proceso de ensefianza-

aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual

Hipotesis especificas



e Los docentes poseen poco conocimiento sobre estrategias para atender la discapacidad

intelectual.

e Existen factores docentes que afectan el proceso de ensefianza-aprendizaje de estudiantes

con discapacidad intelectual.

e Es necesario proponer estrategias docentes para mejorar la atencion en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual.

1.8

Variable

estrategias
docentes

Proceso
ensefianza-
aprendizaje

Declaracion de las variables (operacionalizacion)

de

Concepto

Se define el
procedimiento a
través del cual el
docente es capaz
de utilizar
diferentes

procedimientos
y recursos para
hacer posible el
aprendizaje que
de lo contrario
seria imposible
de lograr.

Es un espacio
donde se el
docente llega a
cumplir el rol de
facilitador  del
proceso dandole
al estudiante las
herramientas

adecuadas para
generar el
aprendizaje.

Dimensién

Conocimiento
docente a la
discapacidad
intelectual.

Conocimiento  de
estrategias docente.

Capacidades
Docentes
Habilidades
docentes.

Instrumento

Cuestionario:
Necesidades de los
docentes en
atencion a
estudiantes con
discapacidad
intelectual

Escala

Escala de
Likert:

items:

1. ningun
conocimiento;
2: poco
conocimiento;
3: medio
conocimiento;
4 bastante
conocimiento;
5: mucho
conocimiento



1.9 Justificacion

El presente trabajo de investigacion se enfoca en identificar las necesidades docentes de
estrategias que les permita atender el proceso ensefianza-aprendizaje de estudiantes con
discapacidad intelectual. En la actualidad han existido muchos cambios dentro del proceso
educativo donde hay que adaptarse, es alli donde muchos docentes no cuentan con las estrategias,
metodologias y herramientas para llevar su practica de forma adecuada a atender a estudiantes con
necesidades educativas especiales, haciendo énfasis en que los trastornos del desarrollo estan

dentro de esta clasificacion.

Enfocado en atender el nivel de conocimiento de los docentes de la ciudad de milagro en sus
practicas educativas para establecer una educacion integran en los estudiantes con discapacidad
intelectual, quienes también participaran dentro del proceso ensefianza-aprendizaje desde una
perspectiva constructivista, dentro del contexto escolar priorizando la interaccion entre el docente
y el estudiante con discapacidad intelectual, que podré ser adaptado a otros contextos regionales

donde probablemente existan situaciones similares en la educacion regularizada.

Desarrollando aspectos tedricos que se centren en la educacion de estudiantes con discapacidad
intelectual, proporcionando conocimientos relevantes para el desarrollo del proceso educativo
especificamente en este grupo estudiantil que a medida que pasa el tiempo adquiere mayor
participacion en la educacién regularizada, estos constructos de la investigacion desarrollada,
explayara detalles de las interacciones educativas considerando como el docente proporciona la
informacion, y en base a ello identificar la capacidad del estudiante de integrar el conocimiento

basado en las metodologias implementadas desde la docencia.
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Es evidente que en el contexto ecuatoriano son muchos los docentes que no cuentan con la
formacion necesaria para atender estas necesidades, su labor se ha encontrado centrada en lograr
transmitir conocimientos a estudiantes considerados normales, sin embargo, con los cambios en la

actualidad se ha sumado a ello estudiantes con capacidades especiales.

Este nuevo escenario hace que el docente dentro de su préctica deba obtener nuevos
conocimientos para lograr transmitir los conocimientos a los estudiantes y brindarles un
aprendizaje de calidad, este paradigma cada vez se vuelve cotidiano, por lo que resulta importante
determinar si se posee 0 no las herramientas necesarias para lograr estos objetivos dentro de la

educacion.

Existen diversos estudios que demuestran que muchos docentes deben ser capacitados para
lograr atender las necesidades educativas de estudiantes con discapacidad intelectual, siendo
muchos los casos en los que se desconoce del tema. Este estudio permite identificar nivel de
conocimientos de los docentes sobre discapacidad intelectual, e implementar una guida de
estrategias que les permita atender el proceso de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con

discapacidad intelectual.

La propuesta investigativa permite adentrarse al contexto educativo de estudiantes con
discapacidad intelectual, y docentes de centros educativos de la ciudad de milagro, permitiendo la
aplicacion de instrumentos que permitan identificar las variables de investigacion. Siendo viable
porque desde el rol profesional, permite el acceso a estudiantes con necesidades educativas entre
los cuales se encuentran los estudiantes con discapacidad intelectual, y el trabajo realizado con

docentes que permite indagar en sus conocimientos sobre el tema central de interés planteado.

1.10 Alcance y limitaciones
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Esta investigacion al encontrarse enfocada en las estrategias docentes permitird brindarles a
estos profesionales diferentes elementos con los cuales pueden desarrollar actividades dentro de
clases, tomando en cuenta que muchos de ellos no poseen experiencias al momento de establecer
un proceso de ensefianza-aprendizaje idoneo para el estudiante. Estas estrategias daran las pautas
para actuar de manera efectiva y potenciar el aprendizaje en estudiantes con discapacidad

intelectual.

Estos estudiantes de la ciudad de Milagro de las diferentes instituciones educativas se
beneficiaran de actividades que resulten Utiles para que adquieran nuevos aprendizajes Yy
conocimientos, mejorando su calidad educativa y dentro de estos entornos puedan desarrollar
adaptaciones curriculares que les permita plasmar las estrategias y de este modo potenciar este

proceso de educacion.

En esta investigacion se han presentado diferentes dificultades, una de las principales ha sido
la recoleccidn de los datos para establecer estos resultados investigativos, esto se debe a la
pandemia del covid-19 ya que en muchas ocasiones las instituciones educativas han optado por
una educacion virtual y esto implica que la obtencién de informacion directa de las instituciones
educativas tanto de docentes que trabajan con estudiantes con discapacidad intelectual y los

mismos estudiantes.

De cierto modo se disminuyd la posibilidad de abarcar mayor informacion, del mismo modo el
hecho de no existir estrategias docentes implica que en este sentido se investigue y comience a
proporcionar informacion relevante para exponerla y a partir de elementos significativos, las
estrategias se puedan direccionar a aquellas dificultades presentes por los docentes al realizar el

proceso de ensefianza-aprendizaje con estudiantes con discapacidad intelectual.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO REFERENCIAL
2.1  Antecedentes

Las primeras nociones de la discapacidad intelectual comenzaron a desarrollarse a inicios del
siglo XX, donde pedagogos y psiquiatras encontraron que existian nifios que se les dificultada
adaptarse a una escuela regular, estas primeras actitudes de la teorizacion de la discapacidad
estuvieron acompafia de indicios de propuestas que abrian paso a dar soluciones, a todo esto, le

Ilamarian la cuestion de los nifios anormales (Del Cura, 2016).

En relacién a la discapacidad intelectual es importante considerar que existe una gran cantidad
de alteraciones del neurodesarrollo que se encuentran relacionadas a la discapacidad intelectual o
que se incluyen dentro de estos, por ello es necesario resaltar su etiologia resaltando que se trata
de un déficit que presenta una persona y que muchas de estas pueden ser de caracter congénito.
Los estudios han demostrado que existen una cantidad de factores de riesgo entre las cuales se
incluyen las infecciones que estas pueden ocurrir en la etapa postnatal y prenatal (Polaino et al.,

2016)

También se encuentran las anomalias cromosémicas, incluyendo dentro de estas alteraciones
como el sindrome de Down qué son factores explicitamente genéticos. Luego se encuentran las
ambientales y metabdlicas, considerando que esta Ultima hacen referencia aquellas deficiencias
existentes en el funcionamiento de los érganos del bebé. En el caso de las nutricionales se
encuentran totalmente relacionadas a la calidad de alimentacion que tiene la madre durante su
etapa de embarazo, y del mismo modo posterior a ello qué en muchas ocasiones estas tienen como
consecuencia la desnutricion que viene junto con ellos alteraciones en sus capacidades

intelectuales (Vega, 2018)..
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En este apartado también es necesario resaltar etiolégicamente aquellas que resultan toxicas, y
hasta se encuentran relacionadas a una evidente exposicion a diferentes quimicos o producto de la
drogadiccion, es decir, aquellos tipos de sustancias que deben ser evitado durante la etapa del
embarazo y que pueden afectar drasticamente el desarrollo del feto, o en etapas méas avanzadas del

nifio ya formada (Vega, 2018).

También se encuentran los traumatismos que existen antes y después de nacimiento, estas
pueden ser causadas por algun tipo de golpe malintencionado durante el embarazo o después del
mismo que pueden causar algun tipo de lesion cerebral que tiene como consecuencia la presencia
de una discapacidad intelectual. Y finalmente se pueden encontrar aquellas alteraciones
inexplicables, las cuales son situaciones desconocidas en el &mbito de la medicina o de la
psicologia para llegar a detectar cual ha sido el origen de la discapacidad intelectual que llega a

presentar una persona (Salomao & Gerber, 2019).

Por otro lado, con respecto a las estrategias docentes, el termino estrategias proviene del latin
strategia que tiene como significado un proceso regulable el cual implica un conjunto de reglas
gue aseguran una toma de decision en distintos momentos. Luego de esto en el siglo XX con un
enfoque conductista de la educacion, la pedagogia proponia nuevos métodos para ensefiar y es aqui
donde estos mismo han sido reemplazados por el termino estrategia trasladando el centro de

atencion al aprendizaje (Heredia, 2018).

Otros autores como Diaz & Herndndez citado de Farrach (2016), resaltan que las estrategias
docentes han permitido definir a lo largo de los afios aquellos recursos que con frecuencia son

utilizados para promover un aprendizaje significativo, entrando dentro de esta los procesos para
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este fin de adquisicion del conocimiento. Esto indicaria que la utilizacion de las estrategias ha

tenido diferentes interpretaciones.

2.2  Antecedentes referenciales

Los estudios desarrollados por Fernandez et al. (2019), sobre guia de apoyo al docente:
innovacion didactica para un curriculo inclusivo de escolares con discapacidad intelectual, se
enfoca en demostrar la efectividad de la propuesta de guia de apoyo, utilizando un estudio de
caracter transversal y longitudinal han determinado la importancia de proporcionar a los docentes
informacion actualizada para atender el proceso educativo de estudiantes con discapacidad

intelectual, concluyendo que transforma de manera esencial el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Es importante estas investigaciones por que aportan a la localizacion estrategias para docentes,
las cuales son implementadas en la educacion regular y promueven un enfoque integral respecto
al proceso de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual. Sobre toda su
importancia radica responder el contexto educativo de la educacién especializada. Sean
orientaciones metodoldgicas o estrategias didacticas, estas estrategias planteadas tratan de dar

apoyo al docente para mejorar su rol como promotor de conocimiento.

Otro estudio enfocado en la estrategia didactica en un aula incluyente para el aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad intelectual de un jardin infantil desarrollado por Garcia & Martinez
(2019), tiene como objetivo determinar la forma en que las estrategias favorecen a los proceso de
ensefianza-aprendizaje, con un enfoque investigativo cualitativo de tipo descriptivo obtuvieron
como resultados que los docentes no manejan procesos de inclusién con estudiantes que tienen

discapacidad intelectual, manifestando la falta de formacién necesaria para el trabajo de
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ensefianza-aprendizaje, concluyendo que el disefio de estrategia didacticas no solo son Gtiles para

los docentes sino que es beneficioso para el estudiante y la comunidad en educativa.

Estoy investigacion sobre las estrategias didacticas en el aula incluyente se acerca mas al
proposito de este trabajo, pero se debe resaltar que en este caso el estudio se desarrollan estrategias
didacticas sobre el aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual, mencionando y
existiendo una gran diferencia ya que en este trabajo se intenta abarcar la perspectiva docente y

del proceso completo ensefianza y aprendizaje dentro de las aulas regulares.

Después de haber indagado en todas estas investigaciones es importante determinar que no
existe estrategias docentes que le proporciona una guia fundamental a partir de las cuales pueda
implementar actividades con estudiantes que poseen discapacidad intelectual, y de esta manera
adaptarla alguna educacidn regular tomando en cuenta que cuando se habla de capacidad Siempre

serad importante mencionar las necesidades educativas especiales y las adaptaciones curriculares.

Un estudio desarrollado por Aravena (2018), sobre educacion inclusiva y sistemas de apoyo
para nifios y adolescentes con discapacidad intelectual, resaltando como objetivo principal
desarrollar elementos de apoyo educativo de discapacidad intelectual bajo un enfoque de derechos
humanos determina que los docentes no estan capacitados para promover el aprendizaje de los
estudiantes con estas caracteristicas, brindando un enfoque desde el marco legal determinando que

las instituciones educativas invisibilizan al estudiante en el aula.

Desde esta perspectiva permite afirma que el docente es fundamental para promover el
aprendizaje, se entiende que el docente es un orientador atendiendo a estudiantes regulares sin

necesidades educativas especiales, por lo que no cuentan con herramientas que atiendan a la
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discapacidad intelectual. Y la implementacion de estas estrategias resulta util para promover y

ampliar sus conocimientos en torno al tema.

Los estudios de Flores & Garcia (Flores & Garcia, 2016), sobre apoyos que reciben estudiantes
de secundaria con discapacidad en las escuelas regulares, tuvo como objetivo identificar la relacién
entre los apoyos teodricos que debe recibir el estudiante y lo que realmente recibe para demostrar
su inclusion, estudio desarrollado con estudiantes con discapacidad logro determinar que los
docentes no brindan la atencidn educativa adecuada, y son solo aquellos profesionales preparados
para una educacion especial quienes pueden brindar apoyo, concluyendo que esto no es suficiente
para que dentro de una educacion regular se promueva la inclusién y verdadera proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Estos resultados demuestran la visibilidad del problema planteado, los docentes poseen
conocimientos en muchas ocasiones sobre la discapacidad intelectual, pero estos no son suficientes
para llegar a integrar los aprendizajes en estos estudiantes ya que no sensibilizan al entorno
involucrado en la escolaridad del infante o adolescente. Por lo tanto, se necesita proporcionarles
estas herramientas que faciliten su labor docente y lleguen a establecer un proceso de ensefianza-

aprendizaje adecuado para el estudiante.

Estos estudios se centran en conceptualizar que los docentes no cuentan con capacitacion
necesaria, pero fundamentalmente se debe conocer cuél es el conocimiento que poseen para
establecer el proceso de ensefianza en estudiantes con discapacidad intelectual, para obtener un
punto de partida que permita proporcionar las herramientas necesarias, el aprendizaje en este grupo

de estudiantes va mas all4 de una clase normal, el objetivo es incluir al estudiante, pero desde una
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perspectiva intergeneracional que aporte a todos los niveles educativos que atraviesen los

estudiantes con este tipo de necesidades educativas especiales.

Por otro lado, las investigaciones de Corral et al. (2018), sobre el desarrollo de practicas
innovadoras de aprendizajes en la diversidad, que tiene como objetivo principal de desarrollar
practicas innovadoras de aprendizajes entre docentes de centros de educacion ordinaria,
metodologia de investigacién-accion obteniendo como resultados datos del pre test y post test
donde obtuvieron informacion relevante de capacitacion sobre discapacidad concluyendo el
proceso de formacion permiti6 fortalecer positivamente la capacidad de los docentes de atender a

la discapacidad e inclusion educativa.

Esto con respecto a los estudios de Arteaga & Andocilla (2019), sobre el impacto de politicas
publicas de inclusion educativa para estudiantes con discapacidad del canton Milagro, tuvo como
objetivo analizar la aplicacion de politicas publicas en beneficio de la poblacion con discapacidad,
con una metodologia de trabajo de campo, encontraron que la mayor participacion en la
escolaridad regular son los estudiantes con discapacidad intelectual, y el total poblacional de
personas con discapacidad en general que se encuentran en edades escolares corresponde alrededor
de 2.811 nifios y adolescentes. En el caso de las cifras la poblacion del canton milagro corresponde

a un 6.11% cercana al 5.60% contabilizada en todo el pais.

Existe en la actualidad, La Direccion Nacional de Educacion Especializada e Inclusiva formada
por docentes pedagogos de apoyo, quienes velan por el aprendizaje de estudiantes con necesidades
educativas especial. Sin embargo, es importante destacar que el docente también ocupa un rol
importante ya que es quien directamente interactia con el estudiante en el aula de clases. Por lo

antes mencionado es importante destacar la practica docente dentro de la educacion de estudiantes
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con discapacidad intelectual, ya que directamente son muchos los factores que influyen en la

calidad de aprendizaje y proceso educativo que le brindan.

Estos conceptos desarrollados a pesar de centrarse en el docente de aula regular y los estudiantes
con necesidades educativas especiales, no proporcionan las herramientas que realmente los
docentes de aula regular necesitan para brindar una educacion integral a los estudiantes con
discapacidad intelectual, en revisiones anteriores se destaca la cantidad de poblacion de estudiantes
dentro de la cuidad de milagro que es el lugar donde se desarrolla la investigacion, pero son escasos
los estudios que indagan en la prevalencia del rol que cumple el docente de aula regular en la

actualidad, considerando el modelo inclusion educativa.

2.3 Fundamentacion teorica

2.3.1. Estrategias docentes

Las estrategias generalmente son relacionadas con las metodologias del docente que le permiten
integrar los conocimientos en los estudiantes. Un punto de vista amplio permite definir a las
estrategias docentes como recursos y actividades que son implementadas en el proceso educativo
para genera el aprendizaje y estas herramientas surgen de los procedimientos utilizados en la
educacioén y las diferentes herramientas pedagogicas que utilice como apoyo (Pamplona et al.,

2019).

Autores como Lawrence Stendhouse citado de Peralta (2015), resalta que las estrategias
docentes desde un inicio se destacan como una situacion de trabajo donde se encarga de la

planificacion de la ensefianza y aprendizaje de los estudiantes, en este sentido cabe reconocer que
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las estrategias son procedimientos flexibles y adaptativos a la labor en distintas circunstancias del

proceso de ensefianza, donde estas tiene un propasito y funcion especifica en el proceso.

Las estrategias docentes en un sentido amplio y relacionado al proceso de ensefianza-
aprendizaje, las reconoce como orientaciones hacia las estudiantes centradas en diferentes
elementos de la préctica, estas tienen gran influencia en la forma en que se adopten en la educacion,
y pone en marcha actitudes orientadas a promover un accionar educativo que fomente la
adquisicién del conocimiento usando todas las vias y recursos disponibles (Caballero & Bolivar,

2016).

Todos estos conceptos permiten establecer que las estrategias docentes, son aquellos procesos
o0 elementos que son utilizados para direccionar el aprendizaje y tomar decisiones adecuadas en el
escenario educativo, en este caso se estarian direccionando estas estrategias docentes a una practica
que permita potenciar el proceso de ensefianza-aprendizaje en estudiantes con discapacidad

intelectual.

En definitiva, las estrategias son una de las definiciones que implican un procesamiento o
recursos utilizados por los docentes para generar aprendizajes, logrando que este sea activo,
participativo, cooperativo y vivencial (Nolasco, 2014). Este reconoce que las estrategias son
utilizadas por docentes, estableciendo una concordancia con la propuesta investigativa

mencionando estrategias docentes.

Tipos de estrategias

Para conceptualizar los tipos de estrategias en la educacion de estudiantes con discapacidad

intelectual, lo mas ideal es poder considerar aquellas que son propuestos por la autora Gutiérrez
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(2018), quien obtiene cuatro grupos importantes de estrategias y que permiten abarcar diferentes

dimensiones de la educacion del estudiante con necesidades educativas especiales:

Cognoscitivas: Las estrategias cognoscitivas son descritas como aquellas capacidades que
permiten en el estudiante poder estimular sus procesos cognitivos como la memoria, la atencion,
el pensamiento e incluso la inteligencia, este tipo de estrategias facilita poder estimular estos
procesos a traves del uso de diferentes herramientas para pensar sobre aquello que ya se ha
aprendido y generar una reflexion orientada a la solucion de estos problemas (Garcia & Delgado,

2017).

Didacticas: este tipo de estrategias corresponden a una forma de poder brindar estrategias a
través de la cual se cumplen con objetivos educativos, en si esta corresponde a un procedimiento,
donde se utiliza una gran cantidad de técnicas y metodologias para generar el conocimiento, estas
estrategias didacticas desde la perspectiva docente son consideradas como el arte de poder ensefiar

a los estudiantes (Garcia & Delgado, 2017).

Ensefianza: estas se concretan como actividades adaptadas a las caracteristicas y necesidades
del estudiante, haciendo uso de los diferentes recursos que se encuentran disponibles y proveer
sistemas orientadores, estas estrategias de ensefianza corresponden a un proceso pre-institucional
donde es capaz de plantear objetivos y metas a partir de la situacion inicial del estudiante, seguido
del co-institucional que apoya los contenidos curriculares, y finalmente el post-institucional que
explica y da pautas de una vision integradora, donde se genera una reflexiéon de lo proporcionado

(\Vargas Murillo, 2020).

Aprendizaje: hablar de estas estrategias es importante, porque la docencia proporciona al

estudiante esta capacidad de poder contar con pasos o0 habilidades para que se empleen de forma
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intencional y se genere un aprendizaje significativo, en este sentido los estudiantes con
discapacidad intelectual tienen la posibilidad de reconocer y hacer uso de actividades o pasos para
aumentar su conocimiento respecto a temas particulares que se les haya proporcionado en algun

momento y de este modo comience a existir una autonomia (Vargas Murillo, 2020).

Adaptaciones en discapacidad intelectual

Autores como Barahona (2021), menciona que las “adaptaciones curriculares son un tipo de
estrategias educativas que se direcciona a los estudiantes que poseen una necesidad educativa
especial, es el caso de la discapacidad intelectual, donde los docentes realizan las modificaciones
respectivas de tal manera que el aprendizaje sea un proceso funcional”. Estas afirmaciones
permiten describir la forma en la que se implementan las adaptaciones curriculares como

estrategias para fomentar un proceso de ensefianza-aprendizaje propicio para el estudiante.

Adaptaciones grado 1

Las adaptaciones curriculares de grado 1 son aquellas en las cuales se realizan diferentes
modificaciones centradas en la estructura de la institucion educativa, y estas corresponden de
manera especifica al espacio, los recursos y materiales que son utilizados, la infraestructura, la
temporalidad e incluso en la comunicacion. Si bien es cierto cuando se aborda la discapacidad
intelectual Dentro de este grado de adaptacion curricular, es importante reconocer las deficiencias
que existen en el estudiante para reconocer si realmente necesita este grado de adaptacion. Por ello
Es necesario que los docentes sepan reconocer Es realmente Cuales son las deficiencias y dificultad

de los estudiantes (Pefafiel et al., 2017).
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Adaptaciones grado 2

Los grados de natacion curricular del nimero 2, denominada por su otro nombre como no
significativas, permite que se modifiquen especificamente las metodologias y Las evaluaciones,
considerando que se llega a mantener los objetivos educativos Los criterios de desemperio al igual
que los demaés estudiantes en clases, y con respecto a la metodologia que debe ser de manera
flexible, abierta, innovadora, y motivante para cada uno de ellos, sobre todo porque éste se debe
adaptar a la individualidad del estudiante e incluso se deben reducir los contenidos dependiendo
del grado de dificultad de aprendizaje, pero esto no Resulta ser una gran limitacion porque le

permite acceder al curriculum sin embargo con los contenidos reducidos (Rodriguez et al., 2018).

Adaptaciones grado 3

Estos tipos de adaptaciones curriculares significativas corresponden a modificaciones drésticas
en cada uno de los elementos del curriculum educativo, considerando en este caso los objetivos,
las destrezas y los contenidos curriculares, y esto supone una transformacién total al curriculo del
nivel educativo en el que se encuentra el estudiante referenciando que sus capacidad intelectual no
le permite aprender los contenidos de ese nivel, pero esto no significa que las modificaciones se
haga en la totalidad de cada una de las asignaturas, sino mas bien en aquellas en las que presenta

dificultad (Ministerio de Educacion, 2019).

El curriculo nacional como base para implementar estrategias docentes

Estos estudios sobre el analisis del curriculum educativo ecuatoriano, en el supuesto que en
torno a este poseen contenidos y concepciones del Ministerio de Educacion del Ecuador, donde la

expresion de la educacidon se concibe desde un punto integrado, que permite establecer diferentes
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direcciones hacia la practica docente para alcanzar y plantear los objetivos fundamentales que
contribuyan a la adquisicién del conocimiento y habilidades, sin embargo También es importante
Resaltar que dentro de ellos 0 no se indica las estrategias que realmente se deben utilizar para

atender las necesidades educativas especiales (Delgado et al., 2018).

Distinto a ello se conoce que se deben implementar cada uno de estos procesos con la finalidad
de poder establecer pensum académico que flexibilizan los contenidos y de este modo se pueden
implementar estas areas curriculares, es decir que existen distintos elementos que no concuerdan
al momento de expresar criterios que contribuyan a la aplicacion de estrategias curriculares. A
pesar de que existen diferentes documentos con contenido instructivos para realizar estas
planificaciones, si es necesario capacitar a los docentes para que puedan implementar la de manera

correcta.

Por ello existe una pertinencia y una tal relevancia dentro del sistema educativo ecuatoriano, y
dentro de la investigacion para potenciar la capacidad de centrarse en el ser humano y garantizar
su desarrollo holistico y sobre todo en el caso de la discapacidad intelectual, podrian Establecer un
ejercicio de derecho y construccion de un conocimiento integral y significativo. Por ello estos
estudios también permiten reconocer la pertinencia de modelo ecuatoriano para garantizar a los
estudiantes una formacién que respondan a las diferentes necesidades ya sea en su entorno social,

natural y cultural (Pla, 2016).

Por otro lado se debe garantizar un esquema que promueva una practica docente hacia la
atencion de las necesidades educativas especiales, y de este modo se amplian los Horizontes de la
practica docente en concordancia con lo que establece el curriculum educativo, es decir que se

debe flexibilizar la manera en la que se capacitar a los docentes y brindar estrategias que realmente
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sean Utiles para atender especificamente esta necesidades educativas especiales, es decir que se
debe ir de lo particular a lo general para construir un conocimiento efectivo y se potencia el proceso

de ensefianza aprendizaje necesario en las instituciones educativas (Aguilar Gordon, 2017).

2.3.2. Proceso de ensefianza-Aprendizaje en discapacidad intelectual

El proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) es una actividad que permite consolidar el
conocimiento, se trata de un direccionamiento de conocimientos, habilidades y valores por parte
del docente, Abreu, Barrera, Breijo & Bonilla (2018), afirma que se trata de una interrelacion entre
los docentes y estudiantes, que incorpora diferentes componentes dentro de un espacio que genera
acciones encaminadas a propiciar el conocimiento. En pocas palabras se trata de un proceso
desarrollado dentro de los entornos educativos y que tiene como finalidad poder promover la

transmision del conocimiento y contenidos curriculares.

Otros autores como Gonzales citado de Hernandez & Infante (2017), menciona que se trata de
un proceso sistematico donde se produce una interaccion entre los componentes y el ambiente
donde se genera el conocimiento. Por lo tanto, esta incluye una actividad dinamica donde cada
elemento que constituye el proceso esta en constante interaccion, en este caso se menciona el
docente, el estudiante, los métodos y estrategias y el conocimiento, expresando de este modo un

caracter integral del concepto.

Los procesos de ensefianza aprendizaje abre la posibilidad de crear un proceso donde se
apropieny de los contenidos por medio de una comunicacion efectiva, facilitando que se establezca
una reflexion entre cada uno de los involucrados dentro de esta dindmica que determina periodos

de tiempo en los que se trata de cumplir con objetivos de la educacion y uno de los principales
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radical poder fomentar un verdadero conocimiento qué aporte de la vida cotidiana del individuo

(Alonso et al., 2020).

Desde la perspectiva educativa autores como Borges destacar que al momento de atender la
discapacidad intelectual est4 implica una inclusion educativa que estd sujeta a un proceso de
ensefianza aprendizaje 16gico donde el docente debe utilizar todos los recursos y apoyos necesarios
para maximizar su capacidad de transmitir el conocimiento y contribuyen a un verdadero proceso
educativo y de inclusion y atencion a necesidades educativas especiales (Rodriguez & Ferrer,

2018).

Todos estos conceptos del proceso de ensefianza-aprendizaje, en un sentido general permite
establecer una verdadera practica docente que se orienta la utilizacion de diferentes estrategias y
metodologias para proyectar el conocimiento y lograr que el estudiante lo integré a su cimulo de
capacidades de aprendizaje, en este sentido se puede mencionar que no solo se trata de estudiantes
en condiciones normales, sino de todos los estudiantes en un sentido amplio incluyendo aquellos

que tienen discapacidad intelectual.

Caracteristicas de la ensefianza-aprendizaje

Las exigencias educacionales, implican que en la actualidad exista una demanda de
profesionales que tengan la capacidad de poder propiciar el aprendizaje mediante acciones que
direccionen al cumplimiento de objetivos que en este caso son los educativos, esto mismo se
permite a partir del proceso de ensefianza-aprendizaje. Por ello autores como Espinoza et al.
(2017), indican que “a la hora de evidenciar este desempefio de los profesionales docentes se debe
considerar un conjunto de elementos, entre ellos las habilidades, capacidades, destrezas y actitudes
“(pag. 42).
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Precisamente son las capacidades y habilidades son las caracteristicas mas importantes y por
ello se hace necesario mencionar que a pesar de ser dos conceptos que pueden ser tomados como
sinénimos, son totalmente distintos, por un lado, las habilidades es la facultad de poder realizar el
proceso, a diferencia de la capacidad que se trata de la aptitud y predisposicién para poder

desarrollar el proceso.
Habilidades docentes

En sentido general las habilidades docentes son consideradas como aquellas facultades que
tienen los docentes para poder realizar correctamente su proceso de ensefianza-aprendizaje, estas
habilidades garantizan una eficacia respecto a los enfoques, por tanto, permiten proceder un
ejercicio que propicie el desempefio, sobre todo esto es importante cuando se trata en el caso de

los estudiantes con discapacidad intelectual (Sanchez & Jara, 2018).

El autor Espinoza (2020), como explican que la nueva perspectiva del rol docente implica
habilidades orientadas a la construccion de un proceso de ensefianza-aprendizaje para dotar a los
estudiantes de conocimientos. En estos procesos de ensefianza-aprendizaje son los docentes los
mas importantes por que constituyen una pieza fundamental para abrirles paso a los estudiantes a

que adquieran y promuevan los conocimientos.
Capacidades docentes

A diferencia de las capacidades es importante mencionar que las capacidades son
consideradas como circunstancias o un conjunto de condiciones que generalmente se relacionan a

la intelectualidad, que le permite en cumplimiento o desempefio de actividades de proceso de
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ensefianza-aprendizaje, resultando ser conocimientos Utiles para poder desarrollar y mejorar los

procesos con estudiantes que poseen discapacidad intelectual (Cango, 2018).

El autor Paz (2018), menciona capacidades fundamentales que deben tener los docentes
para promover un proceso que atienda a la diversidad, incluyendo dentro de estas a la discapacidad
intelectual, entre las cuales se encuentra una gestion precisa de aprendizaje en clases, promover
una actividad cooperativa, comunicacion e interaccion, incluso enriquecer actividades de

ensefianza-aprendizaje forman parte de este cumulo de capacidades docentes.
Teorias de la ensefianza-aprendizaje
Conductismo

El conductismo se enfoca que desde la ensefianza permite un aprendizaje a partir del principio
de la repeticion, aqui se destacan autores como Watson o Skinner qué Proponen un modelo de
ensefianza afirmando qué los individuos aprenden mediante el ensayo y el error a través de una
serie de refuerzos que aun pueden verse utilizados dentro de los entornos educativos, este tipo de

refuerzo es significativo porque llegan a adiestrar a los estudiantes.

Por otro lado, Figueroa et.al. (2017), afirman que este modelo esta especificamente centrado en
promover y acomparianos el estimulo acompafiado de los refuerzos que generalmente son positivos
para el estudiante, estructura del aprendizaje adiestra De cierto modo el estudiante y también
permite la modificacién de la conducta, estas teorias conductistas promueven una docencia que

prepare la informacion y que el estudiantado esté listo y preparado para recibirlo.

Cognitivismo
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Desde las corrientes constructivistas se intenta que el estudiante adquiere conocimientos
mediante un proceso individualizado donde se propicia el desarrollo cognitivo, aqui se destaca la
teoria de Piaget desde esta perspectiva basicamente del docente debe ser un guia y orientador del
proceso de la ensefianza donde debe valerse de la experiencia y de todo lo adquirido en su
formacion para plantearse distintas situaciones que favorezca al estudiante, permite involucrar y
desarrollar la memoria, la atencion, y otros procesos cognitivos necesarios para el aprendizaje

(Tunal, 2018).

El aprendizaje significativo de Ausubel que trata de adquirir el conocimiento a través de
informacion previa que el estudiante haya aprendido, esta asociacion le permite reconstruir la
informacion y poder sentar bases sélidas en el proceso. Perfecto al docente este debe utilizar la
informacion de manera adecuada invitando a que se genera un ambiente donde el estudiante debe
ser el promotor e investigador, aqui el docente deberéa tener la Facultad de lograr el conocimiento
surge seleccionando los contenidos de forma adecuada y dandole un significado a cada uno de

ellos (Gomez, Muriel, & Londofio, 2019).

Constructivismo

El constructivismos en riqueza de los aportes desarrollados por autores como Piaget y Vygotsky
en este sentido desde la perspectiva de la ensefianza el docente le cede al estudiante al
protagonismo donde él debe asumir la capacidad de poder potenciar su propio proceso de
formacién y habré de lograr la integracion de los conocimientos tedricos hacia la practica, pues
esta teoria resulta importante porque los docentes impulsan la autonomia y usan una gran cantidad
de recursos qué le permite al estudiante poder comprender la informacion y despertar la curiosidad

para que continle investigando y adquiriendo conocimientos (Berni & Olivero, 2019).
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En el caso del estudiante este en un sujeto que puede construir su propio conocimiento y debe
estar motivado para qué tenga la capacidad de poder darle sentido a los conocimientos y la
informacion que se le proporciona de tal manera que pueda darle un verdadero significado a su
vida cotidiana, por su propio nombre esta teoria radica en la construccion del conocimiento lo que
significa que el estudiante al ser un ente activo debera transformar esa informacion y tomar sus

propias decisiones (Berni & Olivero, 2019).

Socio constructivismo

En esta teoria de los principales autores que se destaca es Lev Vygotsky, en este sentido el
aprendizaje se caracteriza por una construccion propia de la percepcién de la realidad, colocando
al estudiante dentro de la centralidad del proceso quiénes protagonista de poder construir su propia
forma de ver el mundo, en este sentido existe una clara interaccion entre la adquisicion del
conocimiento y el mundo que le rodea al estudiante de tal manera que se pueden relacionar esta

informacion y que sea significativo para su vida cotidiana (Ribosa, 2020).

Desde esta perspectiva el docente dentro de la ensefianza representa un actor y promotor que
fomenten la participacion y que logra que el conocimiento sea un proceso interactivo donde un
individuo aprenda de otro, esto abre la posibilidad de nuevas formas de poder construir un
conocimiento desde lo colectivo, y aqui la interaccion del estudiante es muy importante por ello
en el marco de actividades y estrategias el docente debe fomentar una comunicacién y actividad

conjunta (Ribosa, 2020).

Necesidades educativas especiales
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En los entornos educativos y la educacién regular actual, ha permitido que diferentes nifios y
nifias puedan acceder al sistema educativo, sin negarsele su proceso de adquisicion del aprendizaje,
favoreciendo una educacion inclusiva que permita atender las necesidades educativas especiales y
dificultades del aprendizaje dentro de este entorno, destacando que en el sistema educativo existen
muchos nifios y nifias que poseen diferentes NEE ya sean estas asociadas o0 no a una discapacidad.
Permitiendo integrar su ensefianza mediante la implementacion de diferentes estrategias y

metodologias que favorecen la educacion.

A nivel internacional existe un alto grado de reconocimiento de la educacion y la igualdad de
oportunidades para las personas con discapacidad desde una perspectiva integral, erigiéndose por
el bien comdn y las demandas de los procesos educativos inclusivos como una alternativa para
superar las desigualdades existentes, en este caso se aguarda la discapacidad intelectual
promoviendo la misma Constitucion problematica referente a los cambios y los retos que existen
en torno a esta estructuracion del curriculo educativo y que implica poder atender las necesidades

educativas especiales (Lopez & Valenzuela, 2017).

En un proceso de ensefianza aprendizaje debe estar dispuesto a la medida de los docentes con
la finalidad de que se reconozca efectivamente la interculturalidad y 16gica de todos y cada uno de
los estudiantes, y es por ello que las necesidades educativas especiales promueven en la actualidad
una capacitacién y sensibilizacién docente con la finalidad de que estos puedan implementar
diferentes estrategias y metodologias para llegar a atender de manera eficiente las NEE. Y a pesar
de la existencia de estudios desarrollados respecto a este tema existen autores y tedricos que ya
concebian desde mucho antes una educacion y acciones relacionadas a la interaccion directa entre

el docente y el estudiante (Bedor, 2018).
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Vygotsky es uno de los autores que Proponen interaccion entre el hombre y el mundo
considerando que no es una relacién directa, pero concuerda con el ejercicio de una educacion
inclusiva, resaltando que el sujeto es el que aprende y toma conocimiento como parte de un
aprendizaje, y Por ende se deben garantizar las acciones y estrategias en gran medida planteando
Qué es un eje fundamental la existencia de diferencias entre los seres humanos y que cada uno

aprende de manera distinta (Bedor, 2018).

Esto concuerda con las aportaciones de otros autores y estudios realizados en torno al tema de
las necesidades educativas especiales, y en el contexto ecuatoriano estudios desarrollados por
Moreno Et Al. (2020), demostrando una realidad cercana a las actividades que desarrollan los

docentes de la educacion y atencion a necesidades educativas especiales.

Estos han obteniendo entre sus resultados las limitaciones que existen entre el encuentro con
los alumnos con discapacidad en el Centro Educativo debido a la existencia de diferentes barreras
que les impiden poder atender directamente estos problemas, y esto se debe a que los estudios
desarrollados son basicos y que deben ser complementados con propuestas orientadas a desarrollar
actividades reales que le permiten a los docentes mantener una guia a partir de la cual les permita
desarrollar estas estrategias y poder cumplir con las propuestas tedricas tratan de comprender la
forma en que cada uno de los estudiantes adquieran los conocimientos y se desenvuelven en un

proceso de ensefianza aprendizaje.

Entendiendo que este trabajo de investigacion es desarrollado dentro del contexto ecuatoriano
es importante encaminarse a un enfoque mas flexible cuando se aborda a las necesidades
educativas especiales como estudiantes que poseen discapacidad intelectual Por qué existen

limitaciones totalmente distintas entre cada uno de ellos, y es por ello que otros temas como la
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evaluacion de capacidades permite reconocer cudles son las dificultades y poder atenderlas de

forma independiente y personalizada (Guerra, 2018).

2.3.3. Discapacidad intelectual

Conceptos

Las conceptualizaciones sobre discapacidad intelectual son amplias, y a lo largo de los afios
estas han ido diversificindose acorde a los diferentes enfoques haciendo referencia
especificamente a diferentes &mbitos y ramas cientificas, en este caso se consideran aquellas que
hacen referencia al ambito socioldgico, bio psico social y psicologico. Tomando en cuenta la gran
variedad de aportes de los diferentes autores que destacan la importancia de comprender el
concepto de discapacidad intelectual para reconocer y fortalecer la integracién de este grupo de

personas.

La definicion de la discapacidad intelectual de este enfoque integrador del concepto refiere a
una condicion del neurodesarrollo donde generalmente la persona presenta cierto grado de
deficiencia en la evolucion de las funciones psiquicas superiores, seguido de capacidades
cognoscitivas comprometidas y que provocan un alto grado de afectacion en el sistema nervioso
central en los diferentes periodos del desarrollo, tomando en cuenta el prenatal, perinatal y
postnatal, incluyendo algunos de los factores genéticos o bioldgicamente adquiridos en las

primeras etapas evolutivas (Bermudez et al., 2020).

A diferencia de estas conceptualizaciones existen en estudios desarrollados por autores como
Flores (2019), demuestran que se trata de establecer un concepto que haga referencia y mencione

el interés sobre los estudios del cerebro mediante un analisis cientifico, tomando en cuenta la parte
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anatomica, genética, neuroquimica y fisiologica, incluyendo aquellas ramas de la psicologia qué
demuestran ciertas limitaciones para alcanzar diferentes niveles en los funcionamientos
intelectuales y aquellas conductas adaptativas que forman parte de un repertorio de habilidades

que debe adquirir el ser humano para su desarrollo.

La Asociacion Americana del Retardo Intelectual AAMR trata de Definir la discapacidad
intelectual de una perspectiva del coeficiente intelectual destacando que se trata de la
caracterizacion de limitaciones que se encuentran basadas en el rendimiento intelectual general
significativo inferior al promedio establecido, y que debido a esto se asocia una discapacidad de

la conducta adaptativa la cual hace referencia a un periodo durante el desarrollo (Peredo, 2016).

A pesar de todas estas discrepancias en las conceptualizaciones de la discapacidad intelectual
es importante reconocer que este término fue propuesto por American Association on Intellectual
and Developmental Disabilities (AAIDD), indicando que se trata de un estado caracterizado por
limitaciones significativas en el intelecto y en la conducta adaptativa, de tal manera qué es
encuentra manifestado en la diferente habilidades sociales y practicas. Haciendo hincapié en las
capacidades mentales importantes y responsables de llevar una vida cotidiana, habilidades
comunicativas, de participacion social y de funcionamiento académico y ocupacional las cuales
permiten dar la independencia al individuo en las dimensiones de su vida (De Chein & Hormigo,

2016).

Evidentemente estos estudios desarrollados por (Verdugo et al, 2018), (Arana, 2018), (Pino,
2020), coinciden en la altima conceptualizacion de la AAID referente a la discapacidad intelectual
tomando en cuenta que dentro de esta perspectiva se enfatizan también los factores cognitivos, del

comportamiento, del funcionamiento intelectual y de la adaptacién de un sujeto a medio que le
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rodea. Lo cual permite no solo considerar premisas aisladas al concepto, sino que Integra a la
comprension del término desde diferentes areas y ramas cientificas centradas en estudiar y

comprender la situacion real de las personas con discapacidad intelectual.

Tipos de discapacidad intelectual

Discapacidad intelectual leve: Respecto al coeficiente intelectual se destaca que la
discapacidad intelectual leve suele presentarse entre un 50 y 69 punto qué responde
aproximadamente al 80% de los casos de discapacidad intelectual que se registran, segun a lo que
refiere el manual de Salud Mental infantil de la IACAPAC de tal manera que el desarrollo en los
nifios es mas lento. Sin embargo, en el contexto escolar son aquellos que pueden comunicarse y
aprender habilidades bésicas. Incluyendo su capacidad de poder utilizar conceptos abstractos,
analizar y sintetizar. Sin embargo, existen tareas domésticas en las cuales requieren algun tipo de

apoyo (Figueredo et al., 2019).

Discapacidad intelectual moderada: La calificacion de coeficiente intelectual corresponde
entre puntos de 35 y 49, qué representa un pequefio porcentaje de personas que resultan afectadas,
representando un 12% segln la IACAPAC. En general estos alcanzan un hito de desarrollo
intelectual lento, y sus capacidades para llegar a aprender y pensar de manera l6gica se encuentran
disminuidas, pero a pesar de ello son capaces de poder comunicarse y cuidarse a si mismos con
algin tipo de apoyo. En este caso requieren mayor atencion que él los que presentan una
discapacidad intelectual leve. Y estos pueden realizar algun tipo de trabajo calificado o semi

especializado, pero con evidente supervision (Rodriguez, 2017).

Discapacidad intelectual grave: La Discapacidad intelectual grave se caracteriza porque las

personas poseen un coeficiente intelectual que oscila entre 20 y 34 puntos, lo que representa un
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4% de todos los casos diagnosticados segin IACAPAC, donde aquellos aspectos del desarrollo se
encuentran retrasados existiendo una dificultad evidente para llegar a pronunciar las palabras y un
vocabulario limitado, inclusive la practicay el tiempo de aprendizaje resulta prolongado, y pueden
adquirir habilidades bésicas para llegar a cuidar de si mismos necesitando apoyos tanto en la

escuela como en las otras dimensiones de su vida (Figueredo et al., 2019).

Discapacidad intelectual profunda: Este tipo de discapacidad intelectual es una de las mas
graves ya que el puntaje de coeficiente intelectual se encuentra debajo de 20, representando un 2%
de los casos diagnosticados en la asociacion internacional de psiquiatria del nifio y del Adolescente
y profesionales afines, tomando en cuenta que estos individuos no pueden cuidar de si mismo y
Por ende nos llegan a tener un lenguaje totalmente desarrollado, su capacidad para expresar Sus
emociones limitado debido a su déficit para llegar a comprender diferentes situaciones. Dentro de
este tipo de discapacidad las puntuaciones son frecuentes y tiene una expectativa de vida reducida

(Rodriguez, 2017).

Diagnostico de la discapacidad intelectual: Para llegar a entender y descifrar una condicion
de discapacidad intelectual desde una perspectiva diagndstica, es necesario tomar en cuenta dos
ramas importantes, encontrandose la predominancia del area de la medicina y de la psicologia, ya
que ambas tienen en primer lugar sefialando diferentes maneras de poder diagnosticar de manera
correcta la presencia de la discapacidad intelectual en una persona. En este caso desde la parte
médica se realizan diferentes estudios a nivel biolégico y cerebral del individuo demostrando la
presencia o existencia de diferentes alteraciones a nivel del neurodesarrollo (Salomao & Gerber,

2019).
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Y en el caso de la parte psicoldgica se utilizan diferentes instrumentos estandarizados que
permiten alcanzar un punto de corte especifico en el coeficiente intelectual y demostrar los
diferentes factores que se encuentren involucrados para la presencia de este tipo de discapacidad.
Bennet es uno de los autores que se resalta dentro de este apartado debido a que desarroll6 una
guia clinica del funcionamiento psiquiatrico y del desarrollo qué afirmaba las capacidades

biofisicas de la discapacidad intelectual en personas diagnosticadas.

Aqui es importante la utilizacion de diferentes pruebas cognitivas y neuropsicologicas que
evaluan las diferentes funciones del desarrollo, en este caso podemos encontrar la percepcion,
atencion, memoria, motricidad, sistemas de memoria y funciones ejecutivas. Que son herramientas
determinantes para el funcionamiento neurolégico y del comportamiento del nifio que poseen
diferentes alteraciones, y que evidentemente referencian De cierto modo la discapacidad
intelectual. Claro esta que también se debe mencionar aquellas pruebas que llegan a determinar el
coeficiente intelectual del individuo y que permite que estas se clasifican dentro de un tipo de
discapacidad intelectual dependiendo de la objetividad y de los puntajes obtenidos (Mufioz &

Lucero, 2017).

Sin embargo, existen otros autores que han elaborado una manera mas estructura de poder
identificar la discapacidad intelectual propuesta por Abarca (2021), quién menciona la existencia
de tres elementos distintivos que corresponde una integracion de elementos biopsicosociales de

estas alteraciones:

En primera instancia se evalta la eficiencia en el funcionamiento intelectual incluyendo
diferentes apartados del aprendizaje como el razonamiento légico, la resolucién de problemas, el

planteamiento, el pensamiento abstracto, el juicio y aprendizaje academico, tomando en cuenta la
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experiencia del individuo y la confirmacién clinica y objetiva con pruebas estandarizadas que

llegan a medir el coeficiente intelectual.

En segundo lugar, se encuentra el deficit del funcionamiento adaptativo el cual se encuentra
totalmente relacionado a los obstaculos significativos de la conformidad con los estandares de
desarrollo y socioculturales, es decir, la relacién existente entre el sujeto y la manera en la que
puede relacionarse con los demas individuos de su propio contexto cumpliendo con su capacidad

irresponsabilidad social de independencia (Alarcon & Sepulveda, 2014).

Y finalmente la edad de inicio de estas deficiencias tomando en cuenta que en general el
diagnostico de estas alteraciones se lo realiza durante la nifiez, y esto tiene muchas implicaciones
debido a que es alli donde se puede comenzar a desarrollar intervenciones significativas para llegar

a tratar de manera oportuna este tipo de alteraciones.

Retos de la docencia en discapacidad intelectual

La tematica actual abordando el contexto Ecuatoriano, menciona que los retos de la docencia
en la discapacidad intelectual responde a una modificacion curricular en los diferentes contenidos
pedagdgicos son los docentes lo que deben comprender las concepciones de la discapacidad ya
que el acercamiento de ellos con los estudiantes es el idoneo para promover un proceso de
aprendizaje, por ello resulta fundamental la prevalencia que tiene las instituciones de Educacion
respecto a la inclusion educativa y las actitudes que tienen tanto los docentes como los estudiantes

(Camaiio et al, 2019).

Estudios realizados por coinciden en considerar que existen diferentes obstaculos complejos

que deben enfrentar los docentes para abordar y trabajar proceso de ensefianza aprendizaje con
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estudiantes que poseen discapacidad intelectual, ya que muchas actitudes se erigen como barreras
y relacionar la condiciéon y Concepcion erronea en torno a lo que se debe realizar o no dentro de
las instituciones educativas. Y dentro de un marco de ley existe una gran contradiccién a pesar de
que el sistema educativo promueve politicas inclusivas y estrategias necesarias para proporcionar

una real inclusién (Camafio et al, 2019).

A pesar de ello resulta evidente que los docentes desempefian un rol fundamental para trabajar
estos procesos como estudiantes regulares, sin embargo, cuando se aborda la discapacidad
intelectual esto se convierte en un verdadero reto qué debe conseguir de manera adecuada la forma
de poder trabajar diferentes metodologias educativas para lograr un desempefio eficiente de los

estudiantes y éstos puedan adquirir los conocimientos necesarios.

Autores como Herran et al. (2018), también resaltan que la modalidad de atencién del sistema
educativo debe dirigir atender las necesidades educativas especiales asociadas a la discapacidad
dentro de las cuales se incluye a la discapacidad intelectual, y poder enriquecerse de los diferentes
cambios y estrategias ademas de los recursos técnicos y conocimientos especializados, y es por
ello que uno de los principales instituciones dentro del sistema educativo ecuatoriano es
UDAI(unidad distrital de apoyo a la inclusion), si bien es cierto esta proporciona y determina una
evaluacion significativa para las necesidades educativas ya sean asociadas o no a la discapacidad,
se debe implementar recursos que sean necesarios para que los docentes puedan valerse de los

mismos Yy contribuyan a una educacion de calidad en la discapacidad intelectual.

Todo esto tomando en consideracién que la Ley Organica de Educacion intercultural y su
reglamento general refiere atender a las personas con necesidades educativas especiales tal y como

se lo realizaria con estudiantes de una educacion regular, y se mencionara siempre la parte docente
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porque es aquella que se encuentran totalmente acerca del estudiante y la que debe diferenciar este
tipo de situaciones para identificar en el estudiante aquellas dificultades y poder trabajarlo de

manera estratégica y metodologica (Troua et al., 2018).

40



CAPITULO IllI: METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

El enfoque a desarrollar en el trabajado de investigacion estara determinado por el cuantitativo,
que permite recopilar la fuente de informacion a partir de una investigacion de campo de las
instituciones educativas de la ciudad de Milagro, donde se identificé la cantidad de docentes que
no poseen los conocimientos necesarios para propiciar el aprendizaje a estudiantes con
discapacidad intelectual, y el como se veran afectados estos Ultimos en su proceso de ensefianza-

aprendizaje a partir de esas falencias de la docencia.

El tipo cuantitativo se desarrolla en funcion de la evaluacion de necesidades docente dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual, donde los datos
estadisticos obtenidos a partir del instrumento de investigacion responden a los diferentes factores
necesarios para atender el proceso educativo de los estudiantes y su interaccién con los elementos

del aula para adecuarla a la ensefianza-aprendizaje.
3.1.2. Disefio de investigacion

El presente trabajo de investigacion es no experimental por que se basa en las variables sin
manipularlas, sino dando una intervencién que facilite establecer una relacion entre las mismas.
Es correlacional por que trata de determinar la existencia de relacion entre las variables que han

sido tomadas en este estudio para permitir establecer conclusiones significativas.

Es una investigacion de corte transversal porque se trata de indagar y estudiar este grupo de

personas gque en este caso corresponde a la parte docentes y de estudiantes con discapacidad
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intelectual. Recolectando los datos en un momento unico y especifico, donde se establece una
relacion con la parte descriptiva de la investigacion y analisis de las incidencia o influencias de

una variable y otra.

El trabajo de investigacion es descriptivo debido a que utiliza la descripcion de las
caracteristicas que tiene la poblacién y otros elementos de las variables con la finalidad de
establecer una fundamentacion teorica y soélida para describir la orientacion y direccionamiento de
la investigacion. Esto facilita que se descubra a partir de toda la informacion obtenida un anélisis

significativo de los datos y se tome en cuenta la influencia que causa el estudio.

3.2. Poblacién y muestra

3.2.1. Caracteristicas de la poblacién

Esta investigacion serd realizada en el contexto ecuatoriano, se trata de personal docente los
cuales laboran en el sector publico, MINEDUC (Ministerio de Educacion), quienes imparten clases
en aulas de educacion normalizada y que poseen estudiantes con discapacidad intelectual. Son
quienes se encuentran con al menos 1 estudiante con esta condicion y que deben realizar

adaptaciones al curriculo educativo.

3.2.2. Delimitacién de la poblaciéon

La investigacion se centra en la Ciudad de Milagro en las instituciones educativas de la direccién
distrital 09D17 coordinacion zonal 5, donde se seleccionara a docentes de aula regular y sus
estudiantes con discapacidad intelectual a quienes les estan proporcionado la educacion inclusiva.
Muestra que posee un calculo del margen de error que se encuentra con el 5% y un nivel de

confiabilidad del 95%, estableciendo un resultado de 180 personas.
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3.3.  Tipo de muestra

Para esta investigacion se consider6 un tipo de muestreo No probabilistico, caracterizado por el
acceso de individuos a conveniencia, es decir que no abre la posibilidad de que todos tengan
oportunidades de participar, sino que esta muestra es seleccionada de tal manera que respondan a
las caracteristicas de la investigacion, sobre todo es util por que permite seleccionar muestras

pequerias que en este caso es necesario para la encuesta desarrollada.

N= poblacién Z *p*q*N

n= muestra e (N-1)+Z*p*q

p= probabilidad a favor

g= probabilidad en contra 1.96 *0.5*0.5*180
N= =123
0.05 *(180-1) +1.96 *0.5*0.5

z= nivel de confianza 95%

e=error de muestra 5%

La muestra considerada en la presente investigacion ha sido seleccionada a partir de los

siguientes criterios:
Criterios de inclusién:

Estos criterios corresponden a cualidades particulares que deben poseer los participantes para

llevar a cabo el proceso de evaluacion y aplicacion del instrumento:

e Docentes de la ciudad de milagro.
e Docentes que se encuentra actualmente laborando.

e Docentes que imparten clases a estudiantes con discapacidad intelectual.
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e Docentes que hayan trabajado al menos 1 afio en instituciones educativas.

Criterios de exclusién:

Los criterios corresponden a aquellas cualidades o caracteristicas que no deben poseer los

participantes para ser evaluados:

e Docentes imparten clases en centros de educacion especializada.
e Administrativos de las instituciones educativas que imparte clases.
e Docentes que se encuentren jubilados y no laboren.

e Docentes que laboren en otras ciudades.

3.3.1. Tamario de la muestra

Obteniendo una muestra de 123 docente que imparten clases a estudiantes con discapacidad
intelectual dentro de un rango de edad que va desde los 5 afios hasta los 18 afios en las diferentes

instituciones educativas de la ciudad de Milagro.
3.3.2. Proceso de seleccion de la muestra

El proceso para la seleccion de la muestra considera el seguimiento de una serie de pasos,
comenzando por la definicion de la unidad de andlisis que en este caso es importante considerar a
los docentes de instituciones educativas de milagro que imparten clases con estudiantes que poseen

discapacidad intelectual.

En este caso se trabajé con la comunidad educativa, siendo instituciones de educacién bésica,
bésica media, basica superior y bachillerato, donde alguno de sus estudiantes posee discapacidad

intelectual. Luego de haber delimitado esta poblacién docente, se trabaja con una cantidad de 100
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docentes quienes han trabajado en este proceso y estudiantes al menos 1 periodo lectivo, tomando

como referencia la cantidad de tiempo minima.

Luego de esto se comienzo con la implementacion del instrumento utilizado, cuestionario:
Necesidades de los docentes en atencion a estudiantes con discapacidad intelectual, donde se
recopilo ademas los datos sociodemogréficos que permitan verificar el cumplimiento de los

indicadores y condiciones necesarias que son parte esencial de las variables y de la investigacion.

La seleccion de la muestra considera un proceso decisivo, por ello los pasos deben responder a
caracteristicas importantes las cuales deben integrara el proceso de seleccion de la muestra, en este

caso se consideran caracteristicas como:

La homogeneidad: centrada en llegar a estudiar una muestra que tenga conclusiones adecuadas
para el analisis, que no se deba mezclar con otro tipo de poblaciones similares, tener en claro este
paso permite que las variables de estudio mantengan las condiciones necesarias para ejecutarlo y

Ilevar a cabo el anélisis posterior de los resultados (Arias et al., 2016).

La temporalidad: en esta se menciona donde se debe situar la muestra en un tiempo presente,
aclarando si se trata de una atencidon en presente, o pasado, o de diferentes generaciones,
caracteristicas importantes en el establecimiento de condiciones que pueden variar en los espacios

de tiempo y ser cambiantes debido a las condiciones presentes en el momento (Arias et al., 2016).

La necesidad y limites: esto no implica que se especifique si una muestra es de comunidad, pais
0 unidad, sino que se sefiala el nivel de atencion por si gravedad o tipo de tratamiento que se le

dara a la muestra, en este sentido se deben establecer los limites espaciales (Arias et al., 2016).
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3.4. Los métodosy las técnicas

3.4.1. Métodos de investigacion

Hipotético-deductivo: Se establecera la hipotesis planteada con el fin de obtener conclusiones
y expectativas empiricas, las cuales deben ser comprobadas y verificadas. Este se centra en la
conformacidn de operaciones metodologicas, donde se confrontan los hechos comparandolas con
conceptos existentes y de esta manera se concilien las hipdtesis con otras proposiciones tedricas

importantes para

3.4.1. Instrumentos de investigacion

Cuestionario: Necesidades de los docentes en atencion a estudiantes con discapacidad

intelectual

El objetivo del instrumento es conocer la situacion actual de los docentes en la
implementacion de estrategias para docentes que trabajan el proceso de ensefianza-aprendizaje de
estudiantes con discapacidad intelectual, las edades de aplicacion son docentes que va desde los
25 afos en adelante, quienes se encuentra laborando en instituciones educativas y tengan
estudiantes con discapacidad intelectual, el autor el instrumento es propio (Nazury Santillan

Garcia) (Ver Anexo 1).

Este cuestionario posee 4 dimensiones, las dos primeras dimensiones consideran 6 items
para determinar las dimensiones resultantes, donde la escala de Likert que va desde “muy
deficiente”, “deficiente”, “regular”, “bueno”, “muy bueno” con una puntuaciéon que va desde
6(puntaje minimo obtenido) y 30(puntaje maximo obtenido). Por otro lado, las otras dos

dimensiones consideran 4 items para evaluar las dimensiones de capacidades docentes y

habilidades docentes para identificar el proceso de ensefianza-aprendizaje a estudiantes con
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discapacidad intelectual. Los rangos de puntajes van desde 4(puntaje minimo obtenido) hasta

20(puntaje maximo obtenido). Esta permite identificar los factores relacionados a este proceso.
Validacion externa

En la validacion externa se cont6 con la participacion de profesionales Universitarios, que
como expertos del area educativa brindaron las indicaciones requeridas para la construccién y
validacion del presente instrumento (Ver Anexo 2), para la validacion contaron con los siguientes

profesionales revisores:
Validacion interna

Los datos obtenidos de la validacion del instrumento fueron realizados mediante el alfa de
Cronbach, este indice ha permitido la magnitud y consistencia del instrumento de medicién, se

utilizé el software IBM SPSS, el cual determina con exactitud a partir de la siguiente formula:

K l__ZS,Z
X1 S 4

T

K: El nimero de items

Si2 : Sumatoria de Varianzas de los items

ST2 : Varianza de la suma de los items

a : Coeficiente de Alfa de Cronbach

El resultado obtenido sobre el cuestionario: necesidades de los docentes en atencion a

estudiantes con discapacidad intelectual obteniendo los siguientes resultados:
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Tabla 1.

Estadisticas de Confiabilidad

Alfa de Cronbach
basada en elementos

Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos

,963 ,964 20

Nota: Se observa en la tabla la estadistica de fiabilidad del alfa de Cronbach

Los estudios de validacion realizados, han determinado el grado de fiabilidad que tiene el
instrumento, los resultados fueron puestos a prueba mediante el alfa de Cronbach a través del cual
se obtuvieron estas cifras (0,963;0,964), esto indica que aplica para la investigacion y el
cuestionario se ubica dentro de excelente, permitiendo tener la fiabilidad de que el instrumento ha

arrojado resultados satisfactorios.

Tabla 2.

Analisis estadistico de elemento de resumen

Méaximo/ Varianz N de

Media Minimo Mé&ximo Rango Minimo a elementos
Medias de 3292 2992 3618 626 1,209 029 20
elemento
Varianzas de 578 476 665  ,189 1,397 ,003 20
elemento

Nota: se puede observar la estadistica de cada uno de los items del cuestionario
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La tabla muestra la estadistica de los elementos donde la media de los elementos tiene una
varianza de 0,029 y en el caso de la varianza de los elementos se obtuvo una varianza general de

0,003. Lo que indica que existe variabilidad en el instrumento aplicado.

3.5. Propuesta de procesamiento estadistico de la informacién.

El estudio se realizard en la ciudad de Milagro con los docentes de las unidades educativas
donde imparten clase a estudiantes con discapacidad intelectual, procediendo a realizar una
investigacion exhaustiva sobre las fuentes cientificas y bibliograficas que han estudiado a nivel
nacional e internacional sobre el tema de estrategias para docentes que laboran con estudiantes con

discapacidad intelectual.

Luego sefiala las estrategias que permitiran dar paso al desarrollo de la investigacion, para luego
aplicar el instrumento o encuesta sobre la discapacidad intelectual que permitira medir el nivel de
conocimiento de los docentes sobre la discapacidad intelectual, poder desarrollar un programa de
intervencion mediante las estrategias que permita ampliar y potenciar su formacion, y finalmente

evaluando los resultados adquiridos luego de la implementacidn estratégica.

*Seleccion del tema de investigacion

*Planteamiento del problema

*Recoleccion y busqueda de informacion relacionada

*Elaboracion de la problematica y disefio de marco tedrico

*Tipo de estudio, encuesta, fichas para la recoleccion de informacion

*Analisis e interpretacion del resultado obtenido
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*Conclusiones y recomendaciones

Para el andlisis de los resultados se utilizara el sistema informéatico IBM SPSS version 25 para
Windows en espafiol el cual permitird ingresar cada uno de los datos recopilados a partir de la
aplicacion de la encuesta de nivel de conocimiento de discapacidad intelectual. Utilizando una
estadistica descriptiva un variado para las variables sociodemograficas como la edad, sexo, ciudad
de residencia, formacion, y discapacidad, y una relacion bivariado para la comparacion
longitudinal, pudiendo Establecer un antes y después, estableciendo que los datos resultantes seran
presentados en cuadros estadisticos con el analisis respectivo. Luego de esto y de la
implementacion de la intervencion respectiva. Volvera a realizar el mismo procedimiento para
analizar la reevaluacion utilizando y considerando los mismos instrumentos y variables (Ifiguez

& Marcaletti, 2017).
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CAPITULO IV: ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

4.1. Analisis de Descriptivo de los resultados

El presente apartado de la investigacion, expone los resultados obtenidos a partir del
levantamiento de la informacion de la poblacion seleccionada, a continuacién, se expone de

manera detallada la siguiente informacion:

Tablas de resultados sociodemograficos

Tabla 3.

Analisis de la tendencia central de la variable edad

N Valido 123

Perdidos 0
Media 44,24
Mediana 43,00
Moda 43
Varianza 90,788

Nota: se puede apreciar los valores correspondientes a las caracteristicas estadisticas de la edad

de los docentes
Interpretacion

En la presente tabla se describen los datos estadisticos de la tendencia de medida central
obtenida en la variable de la edad de los participantes, obteniendo como resultados que la media
corresponde a 44.24 que representa el promedio de las edades de los docentes participantes del

cuestionario, en el caso de la mediana y la moda se encuentra un resultado de 43, esto indica una
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mayor cantidad de docentes de esta edad, y por Gltimo en el caso de la varianza se encuentra que

es de 90,788 que indica el porcentaje estadistico de las edades comprendidas por los evaluados.

Tabla 4.

Andlisis de Frecuencia de la edad de los docentes

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido 26y 35 afios 23 18,7 18,7 18,7
36 y 45 afos 60 48,8 48,8 67,5
Mas de 46 afios 40 32,5 32,5 100,0
Total 123 100,0 100,0

Nota: se evidencia la frecuencia de las edades de los docentes en relacion al nimero de

participantes

Gréfico 1.

Edad de los participantes
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Nota: Se muestra los porcentajes de la edad de los participantes.
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Interpretacion.
En el grafico se muestran los resultados obtenidos de las edades de los docentes, donde

indica que el 48% de ellos tienen edades entre 36 y 45 afios, sequido de un 32% de docentes que

tienen més de 46 afios y por Gltimo el 18,7% posee edades entre 26 a 35 afios de edad.

Tabla 5.

Analisis de frecuencia de genero de los docentes

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Véalido  Mujer 92 74,8 74,8 74,8
Hombre 31 25,2 25,2 100,0
Total 123 100,0 100,0

Nota: se observa la frecuencia del sexo de los docentes participantes.

Gréfico 2.

Sexo de los docentes
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Nota: Se muestra los porcentajes del sexo de los docentes
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Interpretacion.

La grafica presente obtiene los datos de la frecuencia del género de los docentes,
encontrando en los resultados que el 74% de los docentes de las instituciones educativas de

Milagro son de sexo femenino, mientras que el 25,5% son docentes de sexo masculino.

Tabla 6.

Analisis de frecuencia del tipo de titulo obtenido

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  valido acumulado

Valido Ciencias Administrativas Y 7 57 57 57
Economicas
Ciencias De La Educacion 52 42,3 42,3 48,0
Ciencias De La Educacion Fisica 9 7,3 7,3 55,3
Ciencias De La Ingenieria 12 9,8 9,8 65,0
Computacion E Informética 9 7,3 7,3 72,4
Disefio Curricular Por 23 18,7 18,7 91,1

Competencias
Educacién Parvulario 11 8,9 8,9 100,0
Total 123 100,0 100,0

Nota: Se puede observar la frecuencia del titulo obtenido por cada uno de los docentes
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Grafico 3.

Titulo obtenido por los docentes
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Nota: Se muestra los porcentajes del titulo obtenido por los docentes.
Interpretacion.

Los datos obtenidos en la grafica muestran que el 42,3% de los docentes posee un tipo de
titulo en ciencias de la educacion, seguido de un 18,7% que se especializa en disefio curricular por
competencias, seguido del 9,8% que tiene un tipo de titulo en ciencias de la ingenieria, luego se
encuentra que el 8,9% tiene un titulo en educacion parvulario, el 7,3% de los docentes tiene un
titulo en ciencias de la educacidn fisica, el otro 7,3% tiene un titulo en computacién e informatica,

y finalmente el 5,7% tiene un titulo en ciencias administrativas y econdémicas.
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Tabla 7.

Analisis de frecuencia de los Afios de Experiencia

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido 1ab5 afos 20 16,3 16,3 16,3
6 a 10 afnos 27 22,0 22,0 38,2
11 a 20 afios 52 42,3 42,3 80,5
Mas de 21 afios 24 19,5 19,5 100,0
Total 123 100,0 100,0

Nota: Se determina la frecuencia de la experiencia de los participantes trabajando como

docentes

Gréfico 4.

Afios de Experiencia de los docentes
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Nota: Se muestra los porcentajes de los afios de experiencia de los docentes
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Interpretacion:

La grafica presente muestra los resultados obtenidos de los afios de experiencias docentes,
el 42,3% posee entre 11 a 20 afios de experiencia docente, seguido del 22% que tiene entre 6 a 10
afios de experiencia, luego se encuentra el 19,5% que posee mas de 21 afios de experiencia docente

y finalmente el 16,3% tienen entre 1 a 5 afios de experiencia.
Analisis de resultados del cuestionario

Es importante mencionar que el minimo obtenido no es cero debido a que con la
permanencia del estudiante y la predisposicion del docente para tratar de atender el proceso de
ensefianza-aprendizaje ya implica un tipo de conocimiento como que genera un efecto positivo
diferente de cero. Es necesario determinar que en estas dimensiones se evalla el conocimiento
docente como forma para determinar la importancia de implementar estrategias docentes y los

conocimientos docentes sobre estrategias.

Tabla 8.

Analisis de frecuencia de nivel de Conocimiento Docente en discapacidad intelectual

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Deficiente 5 4,1 4,1 4,1
Regular 56 45,5 45,5 49,6
Bueno 53 43,1 43,1 92,7
Muy Bueno 9 7,3 7,3 100,0
Total 123 100,0 100,0
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Nota: se puede observar la frecuencia del nivel de conocimiento docente

Gréfico 5.

Nivel de conocimiento docente en discapacidad intelectual.
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Nota: Se muestra los porcentajes del nivel de conocimiento docente.

Interpretacion: La grafica presente que se muestra refleja los resultados obtenidos en la
dimension de conocimientos docentes, donde el 45,5% de los docentes poseen un conocimiento
regular, seguido del 43,1% quienes tienen un conocimiento bueno, luego el 7,3% tienen un
conocimiento muy bueno, y finalmente el 4,1% tienen un conocimiento deficiente. Este resultado
nos indicia que la mitad de la poblacion no tienen los conocimientos adecuados para atender a

estudiantes con discapacidad intelectual.
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Tabla 9.

Analisis de frecuencia de conocimiento de estrategias docentes

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Deficiente 5 4,1 4,1 4,1
Regular 58 47,2 47,2 51,2
Bueno 53 43,1 43,1 94,3
Muy Bueno 7 57 57 100,0
Total 123 100,0 100,0

Nota: se observa la frecuencia conocimiento de estrategias

Gréfico 6.

Conocimiento de estrategias docentes
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Nota: Se manifiesta la frecuencia de los conocimientos de estrategias docentes

Interpretacion: La presente grafica muestra los resultados obtenidos en la dimension de

conocimiento de estrategias de los docentes, se encontré que el 47,2% tiene un conocimiento
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regular, seguido del 43,1% quienes poseen un conocimiento bueno, luego se encuentra el 5,7%
que tienen muy buen conocimiento y finalmente el 4,1% tienen un conocimiento deficiente. Estos
resultados demuestran la necesidad de poder implementar o proporcionar estrategias docentes que
le permitan atender el proceso de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con discapacidad

intelectual.

Tabla 10.

Analisis de frecuencia de capacidades docentes de ensefianza-aprendizaje

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Deficiente 2 1,6 1,6 1,6
Regular 37 30,1 30,1 31,7
Bueno 73 59,3 59,3 91,1
Muy Bueno 11 8,9 8,9 100,0
Total 123 100,0 100,0

Nota: Se puede observar en la tabla la frecuencia de capacidades docentes de ensefianza-

aprendizaje
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Grafico 7.

Capacidades docentes de ensefianza-aprendizaje
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Nota: Se muestran los porcentajes de la dimension de capacidades docentes

Interpretacion: La grafica que se presenta contiene los resultados obtenidos en la
dimension de capacidades docentes, donde el 59,3% tienen buenas capacidades, seguido del 30,1%
que tienen capacidades regulares, luego se encuentra el 8,9% que tienen muy buenas capacidades
y finalmente el 1,6% que tienen capacidades deficientes. Estos resultados demuestran que a pesar
de que existe una prevalencia por buenas capacidades docentes en la ensefianza-aprendizaje, aln
existe un gran porcentaje de docentes que necesitan mejorarlas para potenciar el conocimiento en

los estudiantes con discapacidad intelectual.

Tabla 11.

Analisis de frecuencia de Habilidades Docentes en la ensefianza-aprendizaje
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Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Deficiente 7 5,7 5,7 57
Regular 37 30,1 30,1 35,8
Bueno 71 57,7 57,7 93,5
Muy Bueno 8 6,5 6,5 100,0
Total 123 100,0 100,0

Nota: Se puede observar la frecuencia de las habilidades docentes en la ensefianza-aprendizaje

Gréfico 8.

Habilidades Docentes en la ensefianza-aprendizaje
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Nota: Se muestra los porcentajes de la dimension de habilidades docentes.

Interpretacion: En la dimension de habilidades docentes la siguiente grafica muestra que el
57,7% de los docentes tienen buenas habilidades, seguido del 30,1% de docentes que tienen

habilidades regulares en la ensefianza-aprendizaje, sequido del 6,5% de docentes que tienen muy
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buenas habilidades y por ultimo el 5,7% que tienen habilidades deficientes, estos resultados
demuestran que aun falta una gran cantidad de docentes que necesitan mejorar estas labores

realizadas con estudiantes con discapacidad intelectual para mejorar su educacion.

Tabla 12.
Andlisis de frecuencia del nivel Total Obtenido del cuestionario de necesidades docentes en

atencion a estudiantes con discapacidad intelectual

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado

Valido Poco Conocimiento 1 8 8 8
Medio Conocimiento 39 31,7 31,7 32,5
Bastante Conocimiento 73 59,3 59,3 91,9
Mucho Conocimiento 10 8,1 8,1 100,0
Total 123 100,0 100,0

Nota: Se puede observar la frecuencia del total obtenido del cuestionario de necesidades

docentes en atencion a discapacidad intelectual
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Grafico 9.
Total, obtenido del cuestionario de necesidades docentes en atencion a estudiantes con

discapacidad intelectual.
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Nota: Se muestra los porcentajes del total obtenido del cuestionario

Interpretacion: Los resultados generales obtenidos del cuestionario, demuestran que los docente
de las instituciones educativas de la ciudad de milagro poseen bastante conocimiento respecto a
las diferentes dimensiones de estrategias docentes para atender a estudiantes con necesidades
educativas especiales obteniendo un 59,3%, seguido de ello se encuentra un 31,7% de docentes
que tienen medio conocimiento, luego se encuentra un 8,1% de docentes que tienen mucho
conocimiento y finalmente el 0,8% poseen poco conocimiento. En un sentido general, estos
resultados demuestran que existe una prevalencia en el nivel de bastantes conocimientos seguido

de los que tienen medio conocimiento, pero es importante que en la atencién a la discapacidad
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intelectual estos sean los mejores, ya gque esto es necesario para que en realidad exista una inclusion

educativa.
4.1. Andlisis correlacional de los resultados

Tabla 13.

Tabla de andlisis correlacional de las dimensiones

Conocimiento docente a la

discapacidad intelectual

Conocimiento de Correlacion de Pearson 684"
estrategias docentes Sig. (bilateral) ,000
N 123
Capacidades Docentes Correlacion de Pearson 545"
Sig. (bilateral) ,000
N 123
Habilidades Docentes Correlacion de Pearson 602"
Sig. (bilateral) ,000
N 123

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Nota: Se muestra el anlisis correlacional de la dimension del cuestionario

Analisis:

Utilizando el método de correlacién de Pearson, se han relacionado los factores de conocimientos

de factores de conocimiento de estrategias docentes y del proceso de ensefianza-aprendizaje de

estudiantes con discapacidad intelectual, obteniendo los siguientes resultados:
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e La relacion entre Conocimiento docente en discapacidad intelectual y conocimiento de
estrategias docentes, se encontrd un valor estadistico r de Pearson de 0,684, se puede
afirmar que existe una correlacion positiva alta entre las variables, Ademas, es una
correlacion muy significativa porque el valor de sig. (bilateral) es de 0,000 que se encuentra
por debajo del 0.01 requerido.

e Larelacion entre conocimiento docente en discapacidad intelectual y capacidades docentes
se encontrd un valor estadistico r de Pearson de 0,545, se puede afirmar que existe una
correlacion positiva media entre las variables. Ademas, es una correlacion muy
significativa porque el valor de sig. (bilateral) es de 0,000 que se encuentra por debajo del
0.01 requerido.

e Larelacion entre conocimiento docente en discapacidad intelectual y habilidades docentes
se encontrd un valor estadistico r de Pearson de 0,602, se puede afirmar que existe una
correlacion positiva alta entre las variables. Ademas, es una correlacion muy significativa
porque el valor de sig. (bilateral) es de 0,000 que se encuentra por debajo del 0.01

requerido.

Tabla 14.

Analisis de comprobacién de hipdtesis

Hipdtesis Comprobacion

Existe una gran importancia en la Se encontr6 que el (59,3%) tiene bastante
utilizacion de estrategias docentes para conocimiento, seguido de un (31,7%) que tiene

atender el proceso de ensefianza- medio conocimiento, el (8,1%) tiene mucho
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aprendizaje  de  estudiantes  con conocimiento y el (0,8%) tiene poco
discapacidad intelectual. conocimiento.

Los docentes poseen poco conocimiento ElI 455% de los docentes poseen un
sobre estrategias para atender la conocimiento regular, seguido del 43,1%

discapacidad intelectual.

quienes tienen un conocimiento bueno, luego el
7,3% tienen un conocimiento muy bueno, Yy
finalmente el 4,1% tienen un conocimiento

deficiente.

Existen factores de estrategias docentes
que afectan el proceso de ensefianza-
estudiantes

aprendizaje de con

discapacidad intelectual.

En el caso de las capacidades docentes existe
una prevalencia del 59,3% quienes tienen
buenas capacidades, y en el caso de las
habilidades docentes el 57,7% de los docentes

tienen buenas habilidades.

Es necesario proponer estrategias
docentes para mejorar la atencion en el
proceso de ensefianza de ensefianza-
estudiantes

aprendizaje  de con

discapacidad intelectual.

Se encontré que el 47,2% tiene un conocimiento
regular, seguido del 43,1% quienes poseen un
conocimiento bueno, luego se encuentra el
5,7% que tienen muy buen conocimiento y
finalmente el 4,1% tienen un conocimiento

deficiente.

Nota: En la tabla se puede observar la comprobacion de hip6tesis obtenida de los resultados
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4.2. Discusién de los resultados

Esta investigacion determina los conocimientos docentes sobre estrategias docentes para
atender el proceso de ensefianza-aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual,
encontrando una necesidad de proponer todas estas estrategias, ya que se encuentra que los
resultados a través de una mayor relacion en conocimientos de estrategias y habilidades y
capacidades docentes (0,719) y (0,704) respectivamente usando la correlacién de Pearson, lo que

da a entender la relacién entre las variables y posibilidad de proponer estrategias docentes.

Esto quiere decir que tanto las habilidades docentes como las capacidades docentes estan
determinadas por estrategias que les permita desemperiar su labor en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de forma adecuada, esto en comparacion con los resultados obtenidos se rechaza una
hipotesis nula y se acepta las hipdtesis de investigacion donde se destacan los bajos conocimientos
docentes en discapacidad intelectual y la necesidad de esta propuesta de estrategias docentes para

la discapacidad intelectual.

Un estudio distinto con caracteristicas cualitativas desarrolladas por Sacoto (2020),
demuestran que la practica docente en atencion a la discapacidad intelectual sufre dificultades al
momento de impartir una lase y educacion de calidad, esto se debe sobre todo a la aplicacién de
estrategias metodoldgicas, y una clara desconexion entre las entrevistas aplicadas con

documentacion institucional.

Esto explica claramente el grado de correlacion de Pearson obtenidos, que existe un alto grado
de relacion, pero cuando se observa el grado de significacion se obtiene un rango de (,000), valor
que se encuentran por debajo de 0.01 requerido, pero los docentes admiten un gran capacidad y

habilidad debido a la cantidad de experiencia.
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Con respecto a la necesidad de estrategias para docentes, el objetivo es demostrara que es
necesario proponer estrategias para permitirse atender a estudiantes con discapacidad intelectual,
y los resultados obtenidos indican que el (59,3%) tienen un conocimiento regular, lo que abre la

posibilidad de plantear esta propuesta.

Estos resultados son contratados con los estudios desarrollos por Arteaga & Andocilla (2019),
permiten afirmar que en la cuidad de milagro existe una mayor cantidad poblacional de estudiantes
con discapacidad intelectual y respecto a las dimensién de actitudes docentes para atender el
proceso de ensefianza-aprendizaje de estos estudiantes se obtuvo un promedio de (2,56) donde 1
es el puntaje minimo y 5 es el puntaje maximo a obtener que se encuentra por debajo de la media
del rango, por lo que no existe una asistencia profesional del docente en el aula para atender el

proceso.

Estos resultados pueden ser relacionados con estudios desarrollados por Barahona (2021),
quien estudio la formacién docente sobre adaptaciones curriculares para atender a estudiantes con
discapacidad intelectual, donde una de las dimensiones evaluadas obtuvo como resultado que el
mayor porcentaje de los docentes poseen bajos conocimientos de las caracteristicas de la

discapacidad intelectual.

Por otro lado, este mismo estudio se puede relacionar con los resultados obtenidos sobre
habilidades y capacidades docentes, en este sentido la autora afirma que, en habilidades
conceptuales, sociales y practicas el 45% de los docentes de este estudio consideran que es bajo el
conocimiento. Aqui si existe una diferencia porque en el presente estudio se encontré que los
mayores porcentajes de docentes cuentan con conocimientos y habilidades docentes para un

proceso de ensefianza-aprendizaje a estudiantes con discapacidad intelectual.

69



Estos datos se pueden explicar de manera diferentes con otros estudios donde se resaltan
aspectos mas descriptivos de la realidad de los docentes al atender la discapacidad intelectual,
porgue en esta investigacion los datos cuantitativos demuestras una relacion diferente respecto a

los presente resultados, tomando en cuenta estas dimensiones.

Las investigaciones desarrolladas la autora Corral (2019), que recopilaron datos cualitativos
de las variables afirman que en las actitudes docentes respecto a las estrategias a pesar de que los
docentes afirmaron en las entrevistas utilizar estrategias y actividades para la ensefianza-
aprendizaje de estudiantes con discapacidad, los registros de observacién demostraron que hay
contraposicion ya que no se evidencia la implementacion de estrategias, y son pocos los que

realizan una verdadera planificacion que contengan estrategias.

Estos resultados mencionados por la autora se contrastan con la investigacion que se realizo,
los resultados demuestran que el (57,7%) tiene buenas habilidades docentes y (59,3%) tienen
buenas capacidades docentes para atender el proceso de ensefianza-aprendizaje, pero en el caso
de las estrategias en conocimiento de discapacidad intelectual existe un (45,5) con conocimientos
regulares, y en el conocimiento de estrategias existe un (47,2%) de docentes que tienen

conocimientos regulares.

Lo mismo sucede en el analisis correlacionar de los resultados donde el grado de correlacion
oscila entre (0,545) y (0,719) otorgando una correlacion positiva media y positiva alta, pero
cuando se indaga en el grado de significacion bivariados se encuentra un rango de (0,000). En
comparacién con la investigacion de Corral (2019), se encuentra que a pesar de contar con la
capacidad y habilidad de fomentar un proceso de ensefianza-aprendizaje, no se aplican

correctamente estrategias para atender la discapacidad intelectual.
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En definitiva, resulta importante la contrastacion de los resultados de la presente investigacion
con otros estudios desarrollados, donde se ha citado méas de dos veces los mismos resultados con
otras investigaciones debido a que se han encontrado situaciones particulares en estos estudios

gue han sido considerados para explicar el comportamiento de las variables.
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CAPITULO V: PROPUESTA

5.1. Tema

Estrategias para docentes que trabajan en el proceso de ensefianza — aprendizaje de

estudiantes con discapacidad intelectual
5.2. Antecedentes

De acuerdo a las investigaciones desarrolladas en los docentes de la ciudad de Milagro las
estrategias docentes le permitiran a desarrollar un proceso ensefianza aprendizaje adecuado para
los nifios, nifias y adolescentes que tengan discapacidad intelectual, pudiendo aplicar estas
estrategias mediante diferentes actividades que utilizan recursos, materiales y otro tipo de juego
que tenga el alcance del estudiante y que hablen la posibilidad de fortalecer sus habilidades y

destrezas para adquirir conocimientos.

De la misma manera, sera claro conocer las estrategias que generan un cambio significativo
y hacen al estudiante protagonista de su propio aprendizaje, tomando en cuenta que el docente al
ser el facilitador lograra generar una autonomia en el estudiante y que pueda valerse de sus propios

conocimientos y mejorar sus capacidades educativas.
5.3. Justificacion

Las estrategias docentes propuesta en esta investigacion es atil porque facilita que los
profesionales tengan una base de conocimiento y herramienta Util que les ayude a planificar y
desarrollar actividades en clase para los estudiantes que tienen discapacidad intelectual, tomando
en cuenta que los resultados obtenidos de las investigaciones indican que los docentes en la ciudad

de milagro tiene una falta de conocimiento sobre discapacidad intelectual y sobre estrategias
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resulta necesario brindar esta propuesta que promueva una verdadera inclusion de los estudiantes

y un proceso educativo de calidad.

Estds estrategias son importantes porque se han pensado para ser ejecutadas como
actividades en clase que faculten al estudiante con discapacidad intelectual cambiar de perspectiva
y propiciar un conocimiento auténomo y funcional, una de las verdaderas funciones es lograr que
el docente tenga conocimiento y de este modo potencia sus habilidades y capacidades para el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

5.4. Objetivos

5.4.1. Objetivo General

e Elaborar estrategias para docentes que trabajan en el proceso ensefianza-aprendizaje de

estudiantes con discapacidad intelectual de la ciudad de milagro.

5.4.2. Objetivos Especificos

e Establecer actividades de estrategias orientadas a la integracion, participacion y educacion
de los estudiantes con discapacidad intelectual.

e Socializar con los docentes la utilidad de estrategias docentes para desarrollar un proceso
de ensefianza aprendizaje de calidad.

e Analizar estrategias docentes aportando al conocimiento sobre su utilizacién dentro del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

5.5. Andlisis de factibilidad
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Economica: La factibilidad no requieren decisiones econdémicas para la solucion de
problemas de estrategias para docentes, ya que las estrategias seran facilitadas a través de un
archivo de documento y cubrira solo el tiempo de socializacion la Cual seré realizada mediante la

plataforma zoom.

Legal: La Ley Orgénica de Educacion intercultural ampara el derecho de las personas con
discapacidad para que se les proporcione un proceso educativo de calidad y se realizan las
adecuaciones necesarias, por ello no existen impedimentos legales para la aplicacion de la

propuesta.

Operacional: El proyecto de estrategias se orientd a los docentes para atender a los
estudiantes con discapacidad intelectual, por ello se puede generar un ambiente agradable con un
aprendizaje significativo donde el estudiante asumiré los conocimientos y mejore la calidad del

conocimiento que se le proporciona.

5.6. Fundamentacion

Psicologica: estas encuentra fundamentada por distintas teorias psicoldgicas del desarrollo
del individuo, por un lado se encuentra en la teoria cognitiva que comprende el desarrollo de
diferentes procesos tanto basicos como superiores qué son importantes para el aprendizaje,
encontrando también otros procesos que se encuentran vinculados a la discapacidad intelectual y
que permite identificar el nivel de discapacidad que tiene el individuo y a partir de alli comenzar

a desarrollar estrategias necesarias para que los docentes puedan implementarlas dentro de clases.

Legal: esta propuesta se fundamenta en distintas, leyes, codigos y normativas legales que

le permiten a los nifios, nifias y adolescentes acceder a una educacion regular y con capacidad de
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poder potenciar su conocimiento, es asi como tenemos a: LOD (Ley Organica de discapacidades)
que garantiza el pleno ejercicio de derecho de personas con discapacidad, la seccion tercera incluye
aspecto de la educacion. También se encuentra el codigo de la nifiez y adolescencia dentro de sus
articulos 42 menciona el Derecho a la educacién de los nifios, nifias y adolescentes con

discapacidad.

5.7. Descripcién de la propuesta:

Las Estrategias contiene objetivos generales y especificos donde se establecen los
propositos de los docentes con los estudiantes don discapacidad intelectual dentro de un salén de
clases, las estrategias presentan una manera de proporcionar conocimiento a los docentes sobre la
discapacidad intelectual, describiendo como primer punto, los diferentes tipos de necesidades
educativas especiales, para continuar con las estrategias que estaran acompafadas de formas para
impartir clases, actividades para fomentar su conocimiento y la utilizacion de diferentes recursos

al alcance del docente y del estudiantes para llevar a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Estas estrategias también fomentan la participacion activa del estudiante con discapacidad
y de los demas estudiantes, estigias diversificadas para aplicarlas dentro del aula en el aprendizaje,
para mantener el comportamiento del estudiante y para darle autonomia al estudiante, finalmente
proporciona herramientas que pueden utilizar los docentes para el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Todo lo incluido dentro de las estrategias seran de facil comprension para el docente

y facilitar su labor profesional (\Ver anexo 3).
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CONCLUSIONES

Con cada uno de los hallazgos encontrados y descubiertos a lo largo de la investigacion Y

a partir de los resultados obtenidos se establecen como conclusiones los siguientes:

Existe una gran importancia en la implementacion de estrategias docentes para atender el
proceso ensefianza aprendizaje en estudiantes con discapacidad intelectual, evidenciando la
presencia de conocimientos regulares sobre la discapacidad intelectual y conocimientos regulares
de estrategias, indicando que son pocos los docentes qué lleva un proceso educativo adecuado y
por ello se ha abierto la posibilidad de proponer estrategias para estas estrategias(47% de docentes)
y sobre discapacidad intelectual(45,5% de los docentes) se debe a Qué es un tema nuevo dentro de

una educacién regular y los docentes no cuentan con la formacion adecuada.

Se ha encontrado que entre los factores relacionados al proceso ensefianza aprendizaje en
estudiantes con discapacidad intelectual, los docentes cuentan con buenas capacidades y
habilidades, lo que indica que existe una predisposicion para poder atender este proceso educativo

a favor de los estudiantes con discapacidad intelectual e incluirlos en una educacion normal.

Por otro lado, al momento de establecer un analisis correlacional entre los elementos de
estrategias y los factores considerados en el proceso de ensefianza aprendizaje, existe una
correlacion que va desde un rango de los 0,545 hasta los 0,719, pero su grado de correlacion solo
es significativa, qué Al momento de compararlos con otros estudios se puede determinar que a
pesar de que los docentes tengan capacidades y habilidades para poder atender estos procesos, aln
no cuentan con todos los conocimientos adecuados para poder transformar la calidad educativa de

los estudiantes con discapacidad intelectual.
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En definitiva se puede concluir que las variables de estudios A pesar de mantener una
relacion positiva, los docentes tratan de llevar un proceso educativo acorde a su formacion
profesional, pero se hace necesario poder tomar en consideracion la propuesta que se ha realizado
estrategias metodoldgicas la cual sea socializado con los docentes para que de este modo puedan
comenzar implementarlas dentro de un aula de clases y lograr que los estudiantes adquieran el

conocimiento de forma adecuada y que este logre ser significativo.
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RECOMENDACIONES

Para evidenciar los efectos positivos obtenidos de los resultados y del cumplimiento de los
objetivos de investigacion tomando en cuenta la propuesta se plantea las siguientes

recomendaciones:

Profundizar las investigaciones sobre la labor de los docentes en el proceso ensefianza
aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual, enfocandose en una observacion
directa de la verdadera accion que realizan dentro de una clase y demostrar si existe una relacién

o desconexion, entre lo que mencionan los docentes y la accién en una clase.

Implementar estrategias para docentes dentro de las unidades educativas de la ciudad de
milagro con la finalidad de que los docentes cuentan con una base de conocimientos que les
permita atender las necesidades educativas especiales y la discapacidad intelectual. Efectuando las

actividades interactivas de las estrategias en beneficio de los estudiantes y de la comunidad.

Abrir la posibilidad de que los docentes puedan adquirir conocimientos adicionales
implementando capacitaciones orientadas a atender las necesidades educativas especiales tomando
en cuenta gque la discapacidad intelectual es una de las mayores poblaciones estudiantes con estas

necesidades, permitiéndole al docente facilitar su actividad profesional.
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ANEXOS

Anexo 1:

Cuestionario: Necesidades de los docentes en atencion a estudiantes con discapacidad

intelectual:

Encuesta de evaluacion de Necesidad de Estrategias didacticas a
docentes en atencion a discapacidad intelectual

Nazury Santillan Garcia (2021)

Le agradecemos de antemano por la colaboracion en este trabajo, le pedimos que
responda este cuestionario con la méxima sinceridad posible porque se trata de analizar
individualmente las capacidades entorno a la discapacidad intelectual.

Datos sociodemograficos

Centro Educativo:

Tipo de centro: Publico O Privado O Semioficial (I

Distrito: Regional: Provincia:

Edad: 25 afios 0 menos [ Entre 26 y 35 afios [ Entre 36 y 45 afios (1 Més de 46 afios [

Sexo: Hombre [0 Mujer [J

Titulo universitario:

Cargo actual:

Experiencia docente: Entre 1-5 afios (I Entre 6-10 afios LI Entre 11-20 afios I Més de 21
afios [

Instrucciones

Lea detenidamente las preguntas que se presentan a continuacion y marque con una X el
grado o nivel de conocimiento que considera tener actualmente. Los indicadores muestran una
numeracion las cuales se explican a continuacion:
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La escala para el cumplimiento de la encuesta es de tipo Likert, en este caso los niveles
son los siguientes:

1: ningun conocimiento; 2: poco conocimiento; 3: medio conocimiento; 4 bastante
conocimiento; 5: mucho conocimiento

Preguntas propuestas de Indicadores

proceso ensefianza — aprendizaje en

discapacidad intelectual 1 2 3 4

1. Desde su experiencia cual es su
nivel de conocimiento sobre
discapacidad intelectual.

2. Conoce la normativa de atencién a
las necesidades educativas
especiales y discapacidad
intelectual.

3. Cual es si nivel de preparacion para
trabajar con nifios, nifias y
adolescentes con discapacidad
intelectual,

4. Se siente capaz de realizar los
ajustes o adaptaciones curriculares
a la ensefianza de la discapacidad
intelectual.

5. Cual es su nivel de utilizacion de
recursos para responder al proceso
educativo de los estudiantes con
discapacidad intelectual.

6. Qué nivel de comunicacion tiene al
momento de transmitir o dar
instrucciones a los estudiantes con
discapacidad intelectual

7. Dentro de su campo laboral cual es
su nivel de aporte de estrategias a
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estudiantes con discapacidad
intelectual

Conoce como involucrar al
personal de la institucion educativa
en la atencién de estudiantes con
discapacidad intelectual

Cual es su nivel de conocimiento en
planificacion de actividades en
estudiantes con discapacidad
intelectual en clases

10.

Ha recibido formacion sobre
mejorar la practica docente en la
ensefianza a estudiantes con
discapacidad intelectual.

11.

Cual es el grado de utilizacion de
material de apoyo para los
estudiantes con necesidades
educativas

12.

Usted es capaz de utilizar los

diferentes recursos disponibles para
mejorar la educacion de estudiantes
con NEE y discapacidad intelectual

13.

Es capaz de formar grupos de
aprendizaje basado en la
heterogeneidad de los miembros
incluyendo a los estudiantes con
discapacidad intelectual

14.

Conoce la planificacién de
estrategias que oriente a la
asignacion de recursos didacticos
en NEE.

15.

Conoce manuales, libros u otros
documentos gque contienen
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orientaciones a la ensefianza de
discapacidad intelectual.

16.

Es capaz de identificar los tipos de
discapacidad intelectual en los
estudiantes que poseen NEE

17.

Incluye a los familiares estudiantes
con discapacidad intelectual en el
proceso de ensefianza —
aprendizaje.

18.

Se siente en capacidad de planificar
actividades comunicativas con los
estudiantes con discapacidad
intelectual mejorando su relacion
con los demas compafieros.

19.

Es capaz de regular los contenidos
de forma adecuada pensando en el
aprendizaje de estudiantes con
discapacidad intelectual.

20.

Conoce una guia de estrategias que
pueda implementar para mejorar el
proceso de ensefianza — aprendizaje
de estudiantes con discapacidad
intelectual.
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Necesidad de estrategias docentes para atender el proceso de ensefianza-aprendizaje de

NO

estudiantes con discapacidad intelectual.

Revision bibliografica

Titulo

Actitud docente frente a la
educacion inclusiva de
estudiantes con discapacidad
intelectual

Las competencias
profesionales del docente para
la atencion a los estudiantes
con discapacidad intelectual
moderada de educacion
general basica

Atencion a la discapacidad
intelectual en la escuela
primaria: formacion docente
en el servicio.

Nivel de conocimiento de los
actores (estudiantes, docentes
y padres de familia) de la
institucion educativa especial
Milagritos de Dios en relacién
a su salud oral - Yanahuanca
2018

Conocimiento docente sobre
educacion inclusiva de
estudiantes con necesidades
educativas especiales en
instituciones educativas
publicas de Chiclayo, 2019

Efectividad de la inclusion
pedagogica de los estudiantes
con discapacidad intelectual en
las Unidades Educativas

Autores y afio

Calderon
Monica; Delgado
Dayanara; Ruano
Myriam; Criollo
Carlos

2021

Asencio
Bohdrquez,
Nelly Shirley

2020

Roque
Hernandez
Maria;
Dominguez Mota
Maria

2012

Fuster Solis,
Henry Wilmer

2018

Miranda Chavez
Alcibiades;
Calonge de la
Pieda Dina

2021

Gallo Gallo,
Maria José ;
Naranjo Yépez,
Mercedes Eloisa
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Palabras clave

actitud; educacion
inclusiva;
discapacidad
intelectual;
docente.

Competencias,
discapacidad
intelectual,

educacion
especial,
discapacidad
intelectual,
formacion
docente, inclusion

Nivel de
conocimiento,
Caries dental,
indices,
indicadores.

Educacion,
inclusion,
necesidades
educativas
especiales

Efectividad;
inclusion

pedagégica;
estudiantes;

Link

http://editorial.umariana.
edu.co/revistas/index.ph

p/unimar/article/view/251

8/2776

http://repositorio.ulvr.
edu.ec/bitstream/440]
00/3845/1/TM-ULVR-
0197.pdf

http://www.scielo.org.
mx/pdf/ns/v4n8/v4n8a
8.pdf

http://repositorio.unda
c.edu.pe/handle/unda
cl/677

http://repositorio.uct.
edu.pe/handle/1234
56789/1173

http://45.238.216.13
fojs/index.php/EPIST
EME/article/view/196
7/1530


http://repositorio.unda/
http://45.238.216.13/

10

Fiscales del circuito 06-11 de
la ciudad de Latacunga

Formacion Docente en
inclusién de nifios con
necesidades educativas
especiales

La integracion escolar del
alumnado con Necesidades
Educativas Especiales en el
municipio Caroni de
Venezuela

Evaluacion de las actitudes
docentes hacia la inclusion de
estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales en la
provincia de Concepcion.

Programa de inclusion
educativa para la atencion de
necesidades educativas
especiales. Caso Unidad
Educativa Julo Verne

2020

Marin Gonzales
Freddy

2019

Viloria Carrillo,
Maria

2016

Gonzéles Vargas

Karol Macarena

2018

Cisneros Buendia

Eleana Isabel

91

discapacidad
intelectual;
unidades
educativas
fiscales.

formacion
docente,
inclusion,
necesidades
educativas
especiales,
conocimientos,
mediacion
didéctica,
curriculo

Alumnado,
Necesidades
educativas
especiales,
integracion,
conocimiento.

Inclusién,
estudiantes,
necesidades
educativas
especiales,
docentes,
estrategias.

inclusion,
necesidades
educativas
especiales,
procesos
didacticos,
programa

https://repositorio.cuc.
edu.co/bitstream/hand
le/11323/5783/Formac
1%C3%B3n%20docent
£%20en%20inclusi%C
3%B3n%20de%20ni%
C3%B10s%20con%20
necesidades%20educ
ativas%20especiales.p
df?sequence=1&isAllow
ed=y

https://www.tdx.cat/
bitstream/handle/10
803/394056/tmevcl
del.pdf?sequence=5

http://repositorio.udec
.Cl/bitstream/11594/30
46/4/Tesis_Evaluacion
_de_las_actitudes_do
centes.Image.Marked.pdf

http://repositorio.puce.
edu.ec/bitstream/hand
1e/22000/13997 /tesis%
20ELEANA%20CISNE
ROS.pdf?sequence=1
&isAllowed=y


http://repositorio.udec/

Anexo 2:

Lista de cotejo de validacion del instrumento.

REPUBLICA DEL ECUADOR

| UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

PROTOCOLO DE REVISION DE CUESTIONARIO
TRABAJO DE FIN DE MASTER- TFM

1. Analisis de estructura del instructivo

Elementos del instrumento Contiene | No No Observaciones
contiene | procede

Instrucciones X

Se especifica el propdsito del X

instrumento

¢ Se especifica el rasgo o atributo X
que queremos medir?

se establece indicadores de cada X

dimension.

Claridad de la redaccién X
Se establece el tiempo para X
contestar

Mide variables de investigacion X

Estimacion de la confiabilidad de la
medida, estudio de la validez del
instrumento

El instrumento ha considerado X
revision de literatura para la
formulacién de las preguntas
Ha considerado la edad los X
participantes al momento de
plantear las preguntas

Se considera todos los actoresde | X
la investigacion dentro de la
recoleccion de informacion

2. Evalie las siguientes caracteristicas del item de acuerdo con las normas para elaborar un
instrumento. Marque con una X la opcion que corresponda. En caso de que considere gue el
instrumento NO cumple con la caracteristica evaluada. escriba en la columna de observaciones
sus razones para que este pueda ser corregido posteriormente.

Caracteristicas Si No Observaciones
Indicaciones precisas (con base en la X
pregunta y/o en las instrucciones)
Redaccion clara (no ambigua) en todo el X
reactivo
Sintaxis simple en todo el reactivo X
Vocabulario adecuado en todo el X
instrumento

Direccidn: Cdia. Universitaria Km. 1 172 via Km, 26
Conmutador: (04) 2074317- (04) 2070881

Telefax: (04) 2974319 « Exmail: tectoradofunemi sdu ec
Mitagro « Guayas + Ecuador

www.unemi.edu.ec
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AEPUBLICA DEL ECUADOR

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

PROTOCOLO DE REVISION DE CUESTIONARIO
TRABAJO DE FIN DE MASTER- TFM

Carece de errores ortograficos X
Contiene preguntas sociodemograficas X
Las respuestas se dan a través de una X

escala preestablecida, ya sea elaborada por
el investigador, una escala Likert u otra
Definir con claridad el tema que se aborda X

Se menciona que factores evaldan las X
preguntas
Las opciones de respuesta estan X

relacionadas a las preguntas

que las preguntas respondan a las variables | X
de trabajo (de ser una o dos variables)

Otro (especifique): X
4"‘ Dhana ,R’\omurop
Docente Tutor PAR DOCENTE REVISOR
Ps. Karla Mora MSc. Ps. Diana Pilamunga MSc.
Fecha de revision

Nrecciin: Cok. Univensiasrs Kim. 1 12 via Kim. 206
lonmutador: (04) 2974317 (04) 2670881

elefan: (O4) 2374219 - Ewnail. reciorodoiunem sdu oo
Vilagro + Guavas + Ecuador

MISION e

www.unemi.edu.ec



Anexo 3:

Estrategias para docentes que trabajan en el
proceso de ensenanza-aprendizaje de estudiantes

con discapacidad intelectual.
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Con el objetivo de contribuir a las capacidades y habilidades

docentes para atender la discapacidad intelectual mediante la
5‘ implementacién de estrategias, iniciativa para fomentar la inclusion
educativa. Estas estrategias contienen informacion relevante e
interactiva que se puede implementar con el estudiante, faciles de

aplicar dentro de un aula de clases.

Se utilizan estas estrategias como herramienta de trabajo de la
cual los docentes pueden valerse para desarrollar actividades con los
estudiantes poder interactuar de forma idonea, un trabajo dirigido para
desarrollar en los estudiantes con discapacidad intelectual un proceso
de ensefanza-aprendizaje, aportando a la interaccion docente- g
\
\

estudiante, vinculando a la familia y la comunidad educativa. C{




OBJETIVO GENERAL

Proporcionar estrategias, docentes, en el desarrollo del proceso de ensefianza-

aprendizaje de estudiantes con discapacidad intelectual.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fortaleces las habilidades y capacidades docentes para implementar

actividades en el proceso de aprendizaje del estudiante con discapacidad intelectual.

Promover en el estudiante diferentes habilidades y capacidades necesarias

para su adaptacion al sistema educativo.

§
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;Qué es discapacidad

iIntelectual?

La discapacidad intelectual se caracteriza por poseer limitaciones
significativas en las diferentes funciones intelectuales y en las habilidades
que comprenden la adaptacion del individuo. Este término refiere a

problemas que van desde muy leves hasta problemas muy graves.

Es entendida como la adquisicion lenta e incompleta de las
diferentes habilidades cognitivas que son importantes para el desarrollo
humano, estas implican dificultades en la las habilidades cognitivas,
motoras, sociales y del lenguaje. Es importante mencionar que este
concepto de aplica a individuos que previamente han sido diagnosticadas %
\
\

tanto en nivel, duracion y necesidad educativa. Q
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) ) (U' Otorgar puntaje adicional al
k}'/‘\ procedimiento empleado para
resolver un determinado
problema o ejercicio, aunque el
> resultado final no sea siempre

el correcto.

Hacer constantemente
preguntas de repaso con el
proposito de reforzar los

contenidos.

Evitar la lectura en voz alta y/o
hacer disertaciones a alumnos o
alumnas con problemas de
expresion oral (tartamudez,

dislalias y otros).

discalculia).

| Permitir el uso de las tablas de
' multiplicar durante las clases
(cuando el nifo presenta

Realizar pruebas orales cuando
él o la estudiante presente
dificultades para escribir,

otorgar tiempo adicional para la

realizacion de trabajos y
pruebas.

Revisar pruebas y trabajos en
clases, con el fin de sefialar
errores y confusiones de
manera constructiva.

Reforzar positivamente las
tareas encomendadas que el
alumno o alumna realice con

éxito.

. .

. N
Permitir que el alumno o

alumna realice pruebas en una |
sala aparte, acompanado por
otro maestro o maestra o \
miembro de la comunidad
escolar.




estudiante

Tener seguridad sobre lo que un nifio 0 nifia con necesidades
educativas especiales puede y no puede realizar.

Detectar sus necesidades educativas, estilos de aprendizaje,
competencias e intereses.

Decidir qué es lo mas conveniente para €l o para ella, en cuanto al
desarrollo de competencias, considerando el tipo de necesidades
educativas especiales que presentan y la complejidad de los
propositos y contenidos.

Procurar que puedan interactuar con sus compareros y compaferas
de grupo. Tener presente que aprenden mas y mejor cuando lo que
estan aprendiendo responde a una preferencia 0 a un interés
personal.

Aprovechar las ventajas del entorno para romper con la monotonia,

y proveer de experiencias novedosas que satisfagan sus interese




Proceso de ensefianza-|
rendizaj

Etapal: Acceso y motivacion: Das la bienvenida a tus alumnos y
los motivas a realizar la tarea. Es una etapa de introduccion por lo que las
e-actividades van orientadas a romper el hielo, conocerse y aprender a
utilizar la plataforma.

Etapa 2: Socializacién en linea: Aqui las e-actividades incluyen
actividades de envio y recepcion de mensajes entre los participantes del
curso. También incluyes tareas en las cuales los estudiantes intercambian
informacion, se presentan y conocen las reglas de la comunicacion en
linea.

Etapa 3: Intercambio de informacién: en esta etapa, como tutor,
debes dar e-actividades estructuradas con roles asignados a cada persona
y en donde claramente sepan qué deben hacer. Pueden hacer un resumen,
comentar resultados y llevar a cabo foros o discusiones.

Etapa 4: Construccion del conocimiento: Los estudiantes estan
listos para e-actividades que promuevan el trabajo independiente,
pensamiento critico y la reflexion. Como tutor debes estar muy pendiente
de brindar apoyo y retroalimentacion.

Etapa 5: Desarrollo: Las e-actividades en este momento deben.

trasladar la responsabilidad al alumno de liderar discusiones, promove

reflexion grupal e individual y que el estudiante traslade lo aprendido en L\

el curso a otras areas de su vida.




DIVERSION CON PINZAS

Fomentar sus habilidades motoras finas, este fantastico ejercicio le
permitira a tu pequefio practicar y conocer los diferentes colores, que nos
rodeay asi s le va hacer facil recordar los colores que seran mencionados.

Coloca el recipiente de pompones y las tazas pequefias vacias en una
s mesa o superficie plana, al alcance de tu nifio.

Pidele a tu hijito que tome uno a uno los pompones con las pinzas,
y que los deposite en cada taza por color.
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Se busca trabajar la motricidad mediante el
reconocimiento de las partes del cuerpo, en este caso se utiliza la
conciencia corporal para desarrollar la motricidad en espacios grandes,

i logrando que recorte las plantillas del cuerpo, las pegue en un pliego de

papel y finalmente las pinte con acuarelas o temperas.




EMPAREJANDO ANIMALES

El emparejamiento es util para que los nifios
adquieran habilidades cognitivas en la memoria episddica, la
atencion selectiva o la memoria de trabajo, como actividad se
utiliza para que el nifio pueda ir seleccionando imagenes similares

y recuerde aquellas que observo al tratar de emparejarlas.
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A FRASE QUE FALTA

permite al estudiante poder

a frase seleccionando una del recuadro inferior, luego se le vuelve a
proporcionar la misma ficha sin el recuadro y debe identificar las
actividades que estan realizando, aqui la estrategia también implica que el
estudiante pueda desarrollar la actividad de manera verbal cuando no

pueda escribir.

Maria es una excelente

Victor golpea fuertemente Ia ............oceeereereeersenrenne

Luisa se entrena para la

2=

r
carrera excelente tenis gimnasta baloncesto

Y Q/X« als
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SUPUESTOS

Mediante esta actividad se busca desarrollar la
Atencion Selectiva, la capacidad para fijarse o seleccionar un
estimulo a pesar de la presencia de distractores, esta capacidad
requiere que el cerebro del individuo intente desatender a los

estimulos ya conocidos para no prestarles atencion consciente.

Para realizar esta actividad, se le va a mostrar la imagen
adjunta a continuacion y se le va a pedir al nifio que mencione el
nombre de los siguientes elementos superpuestos que consiga

visualizar.




ion

HUNDIR LA FLOTA

Por medio de esta actividad se busca que el

nifio desarrolle sus habilidades metalinglisticas. Este ejercicio

consiste en darle a los nifios una hoja con la imagen del objeto y

varias opciones en donde este mal escrito el nombre del objeto y

- solamente una opcion sea la correcta, es decir el nifio debe colorear

las palabras mal escrita y deje la palabra que este bien escrita.

maketa ceso
magqueta keso
maceta queso
mazeta ceso

@

kapitan
capitan
quapitan

capitan

.
carpeta

carpeta

quarpeta

carpeta

cimono
quimono
kimono

cimono

.

kamaleon
quamaledn
camaledn

camaleon

corazon
korazon
quorazon

zorazon

A

(el L

quasa
casa
kasa

Zasa

kemar
quemar
cemar

zemar

- P

quoche
koche
zoche

coche



de los objetos de manera sencilla y representativa, se puede utilizar para
identificar cada elemento que constituya el reconocimiento en el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

Objeto con el que comes la sopa o el yogur.

4

Animal salvaje que vive en manada en la selva.

N
N

4]
£y

Edificio donde se curan enfermos.

\
Juguete de forma redonda que bota. Ci& \ 1

]
%)
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sta estrategia permite que el estudiante pueda

la movilidad de cada uno de los objetos, desarrollando el razonamiento
linglistico y verbal, en los espacios en blanco debe escribir la palabra

faltante, en caso de no poder escribirlo desarrollarlo de manera verbal.

g 1=
wic L' | EL higerifico me eold cerrade sime..




RECONOCIENDO NUMEROS

Facilita la secuencia de numeros, esta estrategia implica
el razonamiento numerico matematico, fundamental en el proceso de

ensefianza aprendizaje, las instrucciones se muestran a continuacion:

em edlas oenien Ayidale y eccnile em loo ne-
aadnso leo mAvmenss que

Despuids dic o excnile nor qué lo has hecho aci

20 18 _|1412108

10 20 30 40 50 _|7O

36912_'1821 q\




I

los r umeros que forman parte de las habilidades basicas de los nifios
con discapacidad intelectual, facilitando el reconocimiento a través del
juego y emparejamiento. Se trata de que en los espacios en blanco escriba

el numero faltante.
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Habilidades

LA TELARANA

. Los participantes se colocan de pie formando un circulo y se le
entrega a uno de ellos la bola de cordel el cual tiene que decir su nombre

y como le gusta que lo llamen; Luego, éste, toma la punta del cordel y

lanza la bola a otro compariero, quien a su vez debe presentarse de la

misma forma. La accidn se repite hasta que todos los participantes quedan

enlazados en una especie de telarafa.
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SIMON DICE

Fomenta que los nifios desarrollen la comprension y
les ayudard a iniciarse en el manejo de sencillas dérdenes. Organiza
pequenos juegos en los que ellos tendran que ejecutar la orden que des.
Una actividad para aprender a reconocer diferentes elementos,
instrucciones y utilizar partes del cuerpo, puede desarrollarse de manera
virtual con objetos que tengan los estudiantes en casa y facilitar la

socializacién con los demas comparieros.




LAS PARTES DE MI CUERPO

Esta estrategia permite que el estudiante
reconozca las diferentes partes de su cuerpo, aqui es importante
mencionar que el estudiante comienza a generar capacidades gana
autonomia, seguridad afectiva y emocional y desarrolla méas confianza en

todo lo que hace.

l Aplico

Une con una linea de color la parte del cuerpo que corresponde al objeto.




FUNCIONAMIENTO DE LAS

PERTES DE MI CUERPO

Através de ese descubrimiento, comienzan a quererse y a
ser cuidadosos con su espacio personal. Ellos van formando una imagen
interna de si mismos que les permite ir estableciendo sus limites y
diferenciarse de su entorno. En este se debe unir con lineas los objetos que

se utilizan en las diferente partes del cuerpo.

Tengo| | anos.

Tengo | l
hermanos.




TOMANDO DESICIONES

A través del aprendizaje de la toma de decisiones en los
estudiantes se facilita su capacidad de poder ser responsables y autobnomos
al momento de desarrollar diferentes actividades, para los estudiantes con
discapacidad intelectual es necesario para generar una inclusion educativa
y su normalizacion dentro del proceso educativo. En esta estrategia es
importante que se marque en que situaciones requiere tomar decisiones y

en cuales no las requiere.

Escribe al lado de cada situacion si requieren tomar una decisién o no lo requieren

Ver una pelicula

Dormirse

Asistir a clase

Hacer la digestion de la comida ﬁ



Es hora de
L evaluar.....

Indicador de evaluacion Mi evaluacion
= ® ®
Lo Estoy Debo
logre en camino esforzarme

Habilidades motrices
Habilidades cognitivas

Habilidades: Lenguaje y
representacion

Habilidades comunicativas y
sociales

Autonomia — habilidades para
la vida
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