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Glosario de términos

Lectura: es una destreza en el aprendizaje que permite conocer y comprender su entorno, en
el cual intervine una cadena de procesos cognitivos que se desarrolla en la etapa educativa del

escolar

Estimulacion cognitiva: Es el conjunto de técnicas y estrategias que buscan el

funcionamiento adecuado de las funciones cognitivas, mediante situaciones y actividades

concretas.
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RESUMEN

La presente investigacion se realizé con la finalidad de realizar un plan de estimulacion
cognitiva para escolares de 6 a 10 afios con problemas de lectura comprensiva, quienes
pertenecen a las diferentes instituciones educativas del Distrito de educacion 09D12 Balao —
Naranjal de la coordinacion zonal 5, y con el objetivo de determinar la importancia de la
estimulacion cognitiva en escolares con problemas de lectura comprensiva. Considerando un
enfoque cuantitativo, por sus caracteristicas de medir fendmenos; ya que se trabajé con una
poblacion de 121 estudiantes, quienes fueron evaluados con el test Prolec-R, el cual nos da una
mirada mas amplia desde un modelo cognitivo, como se relacionan las areas que influyen en
la lectura “identificacion de letras, procesos léxicos, proceso sintacticos y procesos
semdnticos”, obteniendo como resultado que al menos mas del 60% de la poblacion evaluada
tiene una dificultad en estas areas mencionadas. Por otra parte, la comprension lectora juega
un rol muy importante para el desempefio del nifio o nifia que presenta dificultades en el
desarrollo de la lectura, ya que es aquella la que nos permite comprender, relacionar y seguir
adquiriendo informacion. Asi mismo, el plan de estimulacién cuenta con estrategias cognitivas
que ayudaran a mejorar el area de la lectura comprensiva, mediante actividades que llamen la
atencion del nifio o nifia. Tomando en consideracion las diferentes metodologias o recursos que
ayuden adaptar las estrategias a las necesidades que los estudiantes presenten en el transcurso

de la estimulacién, haciendo énfasis en los ejercicios de identificacion y compresion.

PALABRAS CLAVES:
Estimulacion cognitiva, lectura, comprension de textos, identificacién de letras, procesos

Iéxicos, proceso sintacticos y procesos semanticos.
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ABSTRACT

This research was carried out with the purpose of carrying out a cognitive stimulation
plan for schoolchildren from 6 to 10 years old with comprehensive reading problems, who
belong to the different educational institutions of the 09D12 Balao — Naranjal Education
District, and with the aim of determining the importance of cognitive stimulation in
schoolchildren with reading problems. Considering a quantitative approach, for its
characteristics of measuring phenomena; since it worked with a population of 121 students,
who were assessed with the tests Prolec-R, which gives us a wider vision from a cognitive
model, as they relate to the areas that influence the reading “letter identification, lexical
processes, syntactic processes and semantic processes”, obtaining as a result that at least more
than 60% of the population evaluated have a difficulty in the mentioned areas. On the other
hand, reading comprehension plays a very important role for the performance of the child who
presents difficulties in the development of reading, since it is the one that allows us to
understand, relate and continue acquiring information. Likewise, the stimulation plan has
cognitive strategies that will help improve the area of reading, through activities that attract the

attention of the child.

KEYWORDS:

Cognitive stimulation, reading, comprehension of texts, identification of letters, lexical

processes, syntactic processes, and semantic processes.



INTRODUCCION

Desde los primeros afios de vida de un nifio o nifia, es esencial tomar en
consideracion el progreso de las habilidades y destrezas hacia la lectura, que en un futuro
seran de vital importancia para las situaciones y practicas a los que son sometidos desde
el primer dia de vida, lo que permitiré tener un mayor éxito en la resolucion de actividades

sociales.

Asi entonces, es importante mencionar que la realidad educativa en la actualidad
nos deja deslumbrado por la manera de como se lleva a cabo este proceso de ensefianza
aprendizaje, que se usa para el desarrollo de esta habilidad, lo que esta causando en los
nifios y nifias problemas en la lectura, lo que implicaria una tardia respuesta ante las

actividades educativas y un desfase en la calidad de vida.

Por lo tanto, dicha problematica se la pretende atender a través de la estimulacion
cognitiva que tiene como objetivo mejorar la habilidad o destreza de dicha problemética.
Asi entonces, desde una mirada neuropsicolégica podemos describir cuales son los
factores implicitos para la adquisicion de la lectura, y entender la importancia de los
procesos cognitivos incluidos, mediante la aplicacién del test Prolec-R que nos ayudara

a identificar el desarrollo lector de los nifios con esta dificultad.

No obstante, desde la psicologia cognitiva los procesos cognitivos que estan
implicados en la lectura, autores como Cuetos, afirma que estos procesos cognitivos
implicitos en la lectura son los procesos perceptivos, Iéxicos, sintacticos y semanticos, y
finalmente los procesos motores (San Andrés 2009). Siendo los responsables del
reconocimiento de los mecanismos fonoldgicos del lenguaje oral o lector, lo que la
transforma en una habilidad para el paso de adquisicion de la lectura (Bravo Valdivieso

2002).



Asi entonces, en este estudio de investigacion se utilizé el enfoque cuantitativo
por sus caracteristicas de medir fendémenos, cumpliendo los procesos establecidos como
ordinales. Del mismo modo su disefio de investigacién no experimental con un alcance
transversal descriptivo, el cual busca la cogida de datos en un Gnico tiempo, considerando

al fendmeno trabajado y sus componentes.



CAPITULO I:
EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

En el canton Naranjal, se ha observado en base a la aplicacion de evaluaciones
psicopedagdgicas, la existencia de nifios y nifias con problemas en lectura comprensiva,
adjudicados al distrito de educacién 09D12 Balao — Naranjal de la coordinacion zonal 5,
considerando una dificultad para esta poblacion, ya que se ha podido evidenciar que no
se cuenta con una correcta aplicacion de estrategias pedagdgicas que ayuden a mejorar o
desarrollar la destreza y habilidad de la lectura, motivo por el cual se impulsa el disefio
de un plan de estimulacion cognitivo que ayude mejorar este proceso de lectura
comprensiva.

Asi, el disefio de este plan de estimulacidn cognitiva generara éptimos beneficios
para los nifios y nifias que participaron en esta investigacion, con la finalidad de cumplir
con los objetivos planteados, y con la investigacion bibliografica que ayudo a conocer de
manera mas cercana las necesidades cognitivas de esta poblacion especifica.

Por otro lado, investigaciones en la actualidad afirman que entre el 5y el 10% de
nifos son incapaces de alcanzar el nivel adecuado de la lectura y la escritura, lo que
implicaria un mayor interés del desarrollo de estas capacidades en los nifios que la
necesiten, mediante el uso adecuado de espacio pedagdgico y neuropsicologicos que
ayuden a la estimulacion cognitiva. La existencia diversas causas probables que conlleven
a la mencionada dificultad, la academia forma un rol importante en el perfeccionamiento
de estas necesidades. Por lo contrario, hay hallazgos que son temas de discusion que desde
la neuropsicologia la principal razén de la dificultad en la lectura son los procesos
fonoldgicos no desarrollados en el nifio. Por lo tanto, la base del aprendizaje dependera

del tipo de sistema que se use para la escritura y lectura, empezando por el uso adecuado



y ensefianza correcta de la ortografia y el lenguaje “oral o escrito” (Preilowski-Matute.
2011).

Por esa razén, conocer los procesos implicados en la lectura ayudara a resolver
las inquietudes realizadas en el uso correcto de actividades o estrategias pedagdgicas que
estimulen las areas cognitivas relacionas con el lenguaje de los nifios con problemas de
lectura comprensiva.

Al mismo tiempo en USA, se investigo sobre la Preventing Reading Failure: A
Review of Five Effective Programs (prevencion del fracaso en la lectura: una revision de
cinco programas eficaces), es un programa escolar completo para jardin de infantes hasta
tercer grado que se enfoca tanto en la instruccion regular en el salon de clases como en el
apoyo suplementario, reagrupados por niveles de lectura, en grupos de 15 a 20
estudiantes, empleando el programa ajustado a la necesidad del estudiante, este estudio
encontrd que aquellos que planean programas de intervencion temprana en lectura deben
considerar las mdultiples dimensiones, y que para tener un mayor impacto del
entrenamiento cognitivo se deben asegurar de que los estudiantes reciban las

instrucciones excelentes y coordinadas (Pikulski 1994).

Tanto que, el disefio de un plan de estimulacién cognitivo se enfoque en la
metodologia de la aplicacion de las actividades ajustadas a la necesidad de los nifios y
nifias que la padecen. Sin embargo, plantear un plan de estimulacion requiere de un
estudio que permita conocer los diferentes factores que estan relacionada a esta
problematica que atafie a la gran mayoria de los nifios, nifias y adolescentes que se
encuentran en la etapa de escolarizacion.

Poco tiempo después en Venezuela, se realizé un estudio correlacional sobre la
estimulacion cognitiva en casa y la capacidad para la lectura en grupos de 866 escolares

de la Gran Caracas, este estudio encontr6 que la estimulacién cognitiva que reciben en su



hogar son actividades de interaccion social que ayudan a mejorar significativamente su
entorno (Lagonell 2015).

Tan pronto como se obtenga la poblacion con problemas de lectura, se procedera
a relacionar la importancia de la estimulacién cognitiva con las acciones realizadas en el
sistema educativo, a través de la bisqueda de medios oportunos que permitan mejorar la
lectura comprensiva en nifios y nifias.

Finalmente en Ecuador, en base a la revision bibliografica realizada no se
encuentra una investigacion que apunte a la estimulacion cognitiva de estudiantes de 6 a
10 afios con problemas en la lectura, pero si planteamientos investigativos de origen
educativo donde se han desarrollado estrategias que ayudan a mejorar la area del lenguaje
desde una perspectiva pedagdgica. Por lo tanto cabe destacar, que conocer los procesos
cognitivos que estan inmersos en el desarrollo de la lectura, nos permitira realizar un plan
de estimulacion cognitiva para generar las habilidades necesarias, partiendo de la
identificacion de letras, reconocimiento de palabras, procesos sintacticos y procesos
semanticos, en la que lograremos entender mediante este plan cémo influye la

estimulacion cognitiva en el desarrollo de la lectura en escolares.

1.2 Delimitacion del problema

Espacio

En la Republica del Ecuador, region costa, en el canton Naranjal perteneciente a
la provincia del Guayas.
Tiempo y universo

Se realizara a estudiantes de 6 a 10 afios de edad con problemas de lectura del
Distrito 09D12 Balao Naranjal, agosto y septiembre del 2021, con informacion

bibliogréafica de los ultimos 5 a 7 afios.



1.3 Formulacion del problema

¢Cudl es la relacion que existe entre los procesos cognitivos y los problemas de

lectura en los nifios y nifias del canton Naranjal?

1.4 Preguntas de investigacion

1. ¢Cuéles son los procesos cognitivos que influyen en la adquisicion de la lectura?

2. ¢De qué manera afectan los problemas de lectura comprensiva en escolares?
3. ¢Cudles son los beneficios de realizar un plan de estimulacién cognitiva a nifios y

nifias que tienen problemas de lectura?

1.5 Determinacion del tema

Estimulacion cognitiva para escolares con problemas de lectura.

1.6 Objetivo general

Determinar de qué manera la estimulacion cognitiva incide en los problemas de

lectura en escolares de 6 a 10 afios del distrito de educaciéon 09D12 Balao — Naranjal.

1.7 Objetivos especificos

1. ldentificar los procesos cognitivos que influyen en la adquisicién de la lectura.
2. Analizar los problemas de lectura comprensiva en escolares.
3. Presentar un plan de estimulacién cognitiva para escolares con problemas de
lectura comprensiva.
1.8 Hipdtesis
Como incide la estimulacion cognitiva en escolares de 6 a 10 afios con problemas

de lectura del distrito de educacion 09D12 Balao — Naranjal.

1.8.1 Hipotesis especifica 1

Los procesos cognitivos en los escolares de 6 a 10 afios influyen en la adquisicion

de la lectura.



1.8.2 Hipotesis especifica 2

El plan de estimulacion cognitiva influye significativamente en la lectura

comprensiva.

1.9 Declaracion de las variables (operacionalizacion)

NOMBRE DE LA

VARIABLE CONCEPTO DIMENSION  INDICADOR ESCALA
Cuantitativa
(numérica) 6-10
Edad Cantidad determinada por Cronoldgica Cédula
afios afos.
Cuantitativa
Sexo Orga_msmo_s de varonesy Biologica Cédula (nominal): hombre —
mujeres, inmutables y
naturales .
mujer
Grado de Nivel de
Nivel de educacién de una Académica Ordinal
escolaridad poblacién determinada. estudios actual
Conjunto de estrategias que
Estimulacion buscan el funcionamiento Plan de
adecuado de las funciones Intervencion Cuantitativa
cognitiva cognitivas, mediante estimulacion
situaciones y actividades
concretas
Interpretacién y
Lectura SISEOUIMEEN &2 ehnlolios; Exploratorio PROLEC-R Cuantitativa

letras y nlmeros escritos,
que se transmiten a través
del lenguaje escrito y oral




1.10 Justificacion

Entre las destrezas desarrolladas por la humanidad, la lectura forma un rol
importante ante el proceso de comprension de algun tipo de informacion, que sirve como
soporte para la comunicacion verbal, del cual hemos aprendido a extraer y transmitir
ideas. Ademas, de generar un significativo conglomerado de preguntas y respuestas que

nos llevan a intentar profundizar en estos procesos donde se implica la lectura.

Es entonces, que desde una investigacion amplia se encuentran autores que
sostienen que “la lectura es una destreza en el aprendizaje que permite conocer y
comprender su entorno, en el cual intervine una cadena de procesos cognitivos que se
desarrolla en la etapa educativa del escolar” (Lacal, Madrid, and Estrada-Vidal 2018). Un
hecho relativamente impactante para un sistema educativo que fluctGa en précticas
orientadas a actividades que no consideran los aspectos cognitivos, ni logran involucrar
acciones que influyan en el desarrollo de las destrezas de los nifios y nifias con esta

problemética.

Autores como Mayor, Suengas Y Gonzalez (1995) mencionan que aprender a leer
y comprender la lectura implica un bagaje de aprendizajes posteriores, pero asi mismo,
resaltan que el lenguaje escrito y el lenguaje hablado mantienen procesos cognitivos mas
complejos y que dependen de las estrategias desarrolladas por el sistema escolar la

comprensién de este proceso lector (Inchausti de Jou and Sperb 2009).

En relacion a la problematica expuesta, esta investigacion pretende conocer como
influye la estimulacion cognitiva en escolares que tienen problemas de lectura
comprensiva del Distrito 09D12 del canton Naranjal. Lo que, servira como recurso de

apoyo a los docentes y departamentos que se encarguen de la educacion inclusiva en los



diferentes centros educativos que tienen que ver con la atencion de los nifios y nifias con

problemas en el aprendizaje.

De esta manera contribuiremos al desarrollo sostenible de nuestro pais e
instituciones educativas, donde se demostrara y formaran individuos con destrezas
necesarias para resolver las actividades diarias, y asi, no delimitar las posibilidades
existentes para el desarrollo de la lectura, mediante estrategias, procesos e intervenciones
cognitiva, que ayudaran a incrementar los beneficios a los escolares. Tomando en cuenta
la contextualizacion del problema y los estimulos externos disponibles para el
entrenamiento. Con la finalidad de mejorar el estilo y nocién de vida de aquellos escolares
gue mantengan problemas en la lectura comprensiva, lo que nos implicara un exhaustivo

estudio de las variables y normas a seguir para tener claras las areas a estudiar.

En nuestro medio social se dice que un nifio que no lee bien, no son capaces de
aprender o demostrar las capacidad cognitivas o intelectuales (Aguirre de Ramirez 2000).
De este modo, aquellos nifios que no leen correctamente presentan dificultades en el
aprendizaje, lo que implicaria un esfuerzo para los padres de familia desarrollar esta
habilidad en el nifio o nifia. Pero también es importante indicar que la lectura es mas que
una estricta accion de decodificacion, sino que también se la concibe no como un proceso
mecanico en el que se aprende a identificar y luego designar bien cada una de las letras

para finalmente hablarlo.

Autora como (Aguirre de Ramirez 2000) expresa que la lectura no solo es una
problematica que subyace en los nifios, nifias y adolescentes sino también en estudiantes
de grados superiores, que a lo largo de su vida van presentando dificultades para resolver

actividades de la vida diaria. No es entonces asi, que podemos evidenciar que es una



problemética generalizada y que no tiene rango de edad, pero que si es importante conocer

de donde nace esta necesidad por comprender la lectura.

En relacion a la idea anterior, importa sefialar que el sistema educativo del
gobierno nacional del Ecuador se ha comprometido en las diferentes cumbres
internacionales a bridar la atencidn necesaria en educacioén inclusiva; ya que tiene como
proposito la formacion integral de la nifiez, con una transcendencia social que ayudara a
romper las barreras de modelo de aprendizaje que se utiliza dentro de las instituciones
educativas y entender cuales son las consecuencias de estas metodologias usadas. Del
mismo modo, la construccion de un plan de estimulacion cognitiva asignado a los
escolares escogidos para esta investigacion, busca generar estrategias y disefios
adecuados para satisfacer las necesidades que se encuentran presente en los estudiantes

con problemas de lectura comprensiva.

Para ello, el ministerio de educacion del Ecuador, menciona que en el segundo
grado de educacion bésica los nifios empiezan a conocer la lectura y la escritura mediante
la ensefianza de los fonemas-grafemas, que eso no significa ensefiar a escribir sino a la
codificacion de informacion que ayuda a la lectura y produccion de la escritura

(Ministerio de educacion 2016).

Asi entonces, mediante la evaluacion realizada a los estudiantes, se obtendra la
poblacion de nifios y nifias que presentan dificultades para leer, partiendo de
identificacion de letras, reconocimiento de palabras, procesos sintacticos y procesos
semanticos, como base para el disefio de estimulacion cognitiva que se pretende
desarrollar, partiendo de las habilidades cognitivas que se desarrollan en los primeros

afos de vida.
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El disefio de un plan de estimulacidn cognitiva para nifios y nifias con dificultades
en la lectura comprensiva, se realizard mediante estrategias investigadas, lo que nos
permitira tener un mayor acercamiento a la realidad. De las cuales estardn conformadas
por actividades o sesiones ya establecidas, que ayudaran al desarrollo de esta habilidad
lectora, y a su vez permitira seguir desarrollando materiales estratégicos que ayuden a
mejorar los procesos cognitivos que se encuentran implicitos en esta destreza. No
obstante, es importante mencionar que la mirada investigativa que se lleva acabo, esta

bajo la linea del desarrollo humano y calidad de vida.

1.11 Alcance y limitaciones

Alcance
En el desarrollo de la investigacion cientifica se presentaron los siguientes alcances:

- El objetivo de esta investigacion radica en conocer cuales son las estrategias o
metodologias a utilizar para realizar una correcta estimulacion cognitiva,
especialmente a psicologos, psicopedagogos y docentes, con la importancia de
brindar una atencion de calidad a estos nifios y nifias con problemas de lectura
comprensiva. Ademas, presentar un plan de estimulacion cognitiva, partiendo de
las necesidades de los escolares.

- Las estrategias de estimulacion cognitiva desarrolladas en este trabajo, estaran
aplicadas para los nifios con problemas de lectura comprensiva del Distrito 09D12.

- Se pretende mejorar y reforzar contenidos que para los estudiantes con problemas

de lectura comprensiva son demasiado complejos de entender.
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Limitaciones

En el desarrollo de la investigacion cientifica se presentaron las siguientes limitaciones:

- En la actualidad la humanidad estd pasando por una pandemia, lo que impide que
se realice el acercamiento necesario hacia los nifios y nifias involucrados en este
proceso, lo cual complica el trabajo investigativo.

- Lasestrategias creadas en este documento no aplicaran a otras ciudades del pais sin
la debida adecuacion del contenido del plan de estimulacion a aplicar.

- El estudio se enfocara unicamente en la dificultad de la lectura comprensiva,

abarcando las &reas cognitivas que se encuentran implicita en ella.
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CAPITULO II:

MARCO TEORICO REFERENCIAL

Estimulacion cognitiva

Villalva y Espert (2014) definen la estimulacion cognitiva como una metodologia
compuesta por estrategias y técnicas cuyo objetivo es optimizar el funcionamiento de las
distintas capacidades y funcionalidades cognitivas, como lo son la atencion, la
percepcion, el razonamiento, la memoria, el lenguaje, la abstraccion, la ejecucion
coordinada y precisa de actos motores, asi como también los procesos de orientacion. La
estimulacion cognitiva esta compuesta por una serie de situaciones y actividades
concretas procedurales, que se enmarcan en un programa de entrenamiento cognitivo.

La definicion propuesta por estos autores, permite dimensionar el alcance que
tiene este tipo de estimulacién en los procesos cognitivos de las personas, teniendo no
solo un alcance exclusivamente cognitivo, sino que también posee un alcance afectivo,
social, familiar y conductual, lo que permite que este tipo de estimulacidn permita abordar
al ser humano de forma integral, en todas sus esferas.

La estimulacion cognitiva tiene varias implicaciones sobre todo en su capacidad
de potencializar el desarrollo desde los primeros afios de vida de los sujetos, pero ademas
la EC juega un papel fundamental en lo que refiere a pacientes con deficiencias mentales,
de las que Mufoz (2009) menciona que la estimulacion cognitiva ayuda al
“‘restablecimiento de la situacion de los pacientes al grado de funcionamiento mas alto
posible a nivel fisico, psicologico y de adaptacion social’” (p.13). A partir de lo que
menciona Mufioz se infiere que la EC pretende minimizar las condiciones discapacitantes

para poder garantizar en la mayor medida posible la integracion social.
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Teorias de estimulacion cognitiva

Las teorias méas importantes que abordan la estimulacion cognitiva son:

Teoria sociocultural del desarrollo cognitivo esta teoria fue propuesta por
Vygotsky (1979) establece que todo el conocimiento tiene una historicidad previa, que
los nifios ya tienen conocimiento previo al ingreso a la escuela, lo que convierte el
aprendizaje en un proceso interrelacionar y activo que se produce desde los primeros afios
de vida de la persona. El autor establece que hay dos etapas evolutivas, el nivel evolutivo
real que se caracteriza por incluir todo el conocimiento que ya posee la persona y la zona
de desarrollo potencial, que es aquel conocimiento que todavia no es adquirido pero que
se puede adquirir. La distancia entre el nivel de desarrollo potencial y el nivel real de
desarrollo se denomina zona de desarrollo proximo que es definida por Carrera y
Mazarella (2001) como ‘‘aquellas funciones que todavia no han madurado, pero que se
hallan en proceso de maduracion, en este sentido se caracteriza el desarrollo mental
prospectivamente’’ (p.43).

Castilla (2014) referenciando la teoria de desarrollo cognitivo de Piaget (1998)
establece las etapas de desarrollo cognitivo la primera de estas etapas es la sensomotora
(1-2 afos) en la cual él bebe conoce al mundo a través de sus reflejos innatos, ademas
comienza a delimitar su cuerpo; la segunda etapa es la preoperacional (2-7 afios) en la
que el nifio es capaz de realizar representaciones simbdlicas que pone en manifiesto a
través del lenguaje y su imaginacion, ademas a traves del ensayo y error puede realizar
asociaciones que le sean de beneficio; la tercera etapa (7-12 afios) en la cual el nifio es
capaz de utilizar la l6gica de manera simbdlica sin dependencia del orden en el que se le
presente; y la etapa formal de los 12 afios en adelante en la que los nifios son capaces de
implementar un pensamiento racional e inductiva, las cuales puede implementar de forma

hipotética sin la necesidad de que la situacién se le presente de forma explicita.
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Otra de las teorias que abordan la estimulacion cognitiva es la teoria cognoscitiva
social propuesta por Bandura (1986) una de sus premisas principales establece que ‘el
aprendizaje es principalmente una actividad de procesamiento de informacion, en la que
la informacion acerca de la estructura de la conducta y acerca de acontecimientos
ambientales se transforma en representaciones simbdlicas que guian la accion’ (p. 51).
La teoria propuesta por este autor tiene ciertas caracteristicas conductistas, puesto que se
establece que la persona estd constantemente decodificando mensajes del entorno para

poderse adaptar a el de mejor forma.

Caracteristicas de la estimulacion cognitiva

Martinez (2002) establece caracteristicas de la estimulacion cognitiva dentro de
las que se destacan que es una préactica terapeuta que surge de bases tedricas solidas; el
abordaje de la estimulacion cognitiva siempre va a tener una visiéon global, es decir
abordara al ser humano en todas las dimensiones que lo componen; la EC tiene una
programacioén individual, esto quiere decir que lo que se articula como abordaje
terapéutico solo sirve para la persona en la que fue disefiada; la estimulacion cognitiva
debe ser disefiada, ejecutada y supervisada por profesionales especializados en

neuropsicologia.

Estudios relacionados en base a la estimulacion cognitiva

Villalva y Espert (2014) partiendo de los nuevos avances de la neuropsicologia en
las que se han encontrado hallazgos sobre la posibilidad de regeneracion de las neuronas
estos autores plantean aplicar la estimulacion cognitiva a los adultos mayores en los que
comienza a disminuir su plasticidad cerebral. Estos autores llegan a la conclusion de que

implementar la EC en los adultos mayores sanos, puede a disminuir el impacto cognitivo
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de la edad y en los adultos con problemas neurodegenerativos puede ayudarles a mejorar
su adaptacion al entorno, asi como también facilitar su relacion con los demas.

Jara (2007) aborda la estimulacién cognitiva como método eficaz para evitar el
deterioro de las funciones mentales en los adultos mayores sanos sin la necesidad de
recurrir a tratamiento psicolégico en un grupo de adultos mayores en Costa Rica. La
autora establece que la mejor forma de potencializar la EC es realizar un diagnostico
preciso del estado cognitivo actual, realizar trabajos en grupo que incluyan actividades
que impliquen el uso de la memoria de trabajo como por ejemplo lecturas, ver contenido
audiovisual que deba ser recordado en sesiones siguientes.

Albornoz y Guzman (2016) establece en su estudio realizado en el Ecuador que
las areas de estimulacién en nifios de 3 a 6 afios son el lenguaje que se estimula a esta
edad mediante ejercicios que faciliten al infante la comprension del significado de los
conceptos; a nivel multisensorial que trata de estimular a los nifios a nivel sensorial
presentando estimulos audiovisuales; otra de las esferas cognitivas que es considerada
por esta autora es la identidad y autonomia que se puede transmitir en ejercicios en los

que el infante pueda alimentarse, vestirse, realizar sus necesidades bioldgicas entre otras.

Lectura

Existen diversas conceptualizaciones de la lectura, la RAE (2020) establece que
leer es “‘comprender el sentido de cualquier tipo de representacion grafica’’, el concepto
ofrecido por la Real Academia Espafiola tiene un par de implicaciones importantes, ya
que de este concepto se infiere el proceso cognitivo que se produce al momento de leer,
en el cual se perciben los signos, se interpretan y son representados.

La importancia de la lectura radica en el significado que histéricamente ha tenido
en el desarrollo de la humanidad, partiendo de esta premisa Freile (2009) establece que

la importancia de la lectura radica en el papel histéricamente liberador que ha tenido, en
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donde las personas pasan del no conocer, al conocer, liberando el pensamiento y
otorgandole una nueva perspectiva a los seres humanos.

Los autores Schraw y Bruning (1996) citados por Hernandez (2008) aportan tres
modelos epistemoldgicos que conceptualizan a la lectura desde diversas perspectivas, el
modelo de transmision en el cual se establece que la lectura es un proceso pasivo de
recepcidn/transmision de mensajes; el modelo de traduccion establece que el significado
recae en los textos, dejando de lado la intencionalidad del autor y el lector; y el modelo
transaccional, el cual establece un proceso activo en el cual se reconoce que el lector debe

construir el significado de lo que esté leyendo.

Lectura comprensiva

La lectura comprensiva posee diversos significados, pero el que mas se acerca a
la caracteristica cognitiva y dindmica del proceso es el concepto aportado por Snow
(2002) el cual establece que la lectura comprensiva es un proceso que funciona de forma
paralela, en el que se realiza la extraccion y construccion del significado, a través de la
interaccidn e implicacion entre el lenguaje oral y escrito. Dentro del concepto ofrecido
por el autor se destaca el proceso constructivo en el cual de forma constante se esta
decodificando el mensaje, se asocia con el conocimiento previo, para finalmente asimilar
el mensaje.

Existen diversas estrategias para facilitar el proceso de lectura comprensiva el
Diaz y Hernandez (2002), aportan las siguientes estrategias; establecer de forma clara
cuales son los objetivos de realizar la lectura; recordar los saberes preexistentes sobre la
tematica que se esté leyendo; previo a iniciar la lectura, el lector debe estar consciente de
sus dificultades; el lector debe identificar la idea central del texto que esta leyendo; se
deben realizar resimenes de lo que se leyo; el lector debe pretender ir mas alla de lo que

le plantea el texto por lo cual es importante que realice inferencias; finalmente para
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determinar si ha captado el mensaje de forma adecuada el lector debe ser capaz de plantear

y resolver preguntas referentes a la lectura.

Teorias sobre la lectura comprensiva

Juric et al. (2005) ofrece diversos modelos teéricos de comprension lectora, dentro
de los que se encuentran los modelos unidireccionales dentro de los que se destacan el
modelo ascendente (Botton Up) y el modelo descendente (Botton Down); modelo
interactivo y los modelos proposicionales de comprension de textos.

Los modelos ascendentes (Botton Up) son conceptualizados por Navalon (1989)
como ‘‘todas aquellas propuestas que conceden especial importancia a los procesos
perceptivos en detrimento de los procesos cognitivos superiores’’, para este autor la
comprension de lo que se lee va de un nivel bajo en el que se reconocen los trazos de las
letras, a un nivel intermedio en el cual se identifican las letras, hasta llegar a un nivel
superior en el que propiamente se reconocen las palabras, por lo que la lectura se convierte
en un proceso de codificacion mecanico.

El modelo descendente (Botton Down) es la antitesis del anterior modelo
expuesto, en este se establece que el proceso de lectura transita desde un estamento de
mayor destreza cognitiva a un estamento de nivel bajo en el cual reconoce las palabras
las letras y las formas. Tejada (2001) establece que para que el lector pueda realizar la
interpretacion, este utiliza sus conocimientos linguisticos y contextuales adquiridos de
forma previa. A pesar de que sigue siendo un modelo unidireccional, el lector tiene un
papel mas activo.

El tercer modelo tedrico que estudia la lectura comprensiva es el modelo
interactivo, para Solé (2001) para realizar el proceso de lectura, el lector debe dominar la
decodificacion de los mensajes, asi como también aprender estrategias que permitan la

comprension de lo que esta leyendo. Dentro de este modelo el lector es un procesador
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dinamico del texto, que es capaz de comprender los mensajes emitidos por la lectura, asi
como también generar hipotesis faciliten controlar la comprension de lo que se esta
leyendo.

A diferencia de los dos primeros modelos tedricos, el modelo interactivo es mucho
maés dindmico y establece que en todo momento de la lectura, el lector estd inmerso en
varios procesos cognitivos dentro de los que se destacan el analisis, sintesis,
interpretacion, formulacion y contraste de hipotesis.

Los modelos proposicionales se caracterizan segin Herrada y Valverde (2017)
porque al momento de la lectura, el lector “‘construye dos tipos de representacion mental:
la llamada representacion textual o base textual, que es cercana al significado del texto y
tiene un caracter semantico-proposicional; y la representacion situacional, o modelo de la
situacion, que es cercana al mundo’” (p. 181). Este modelo mantiene el caracter activo
del proceso de lectura, lo que lo diferencia es que establece que la comprension de la
lectura se realiza en simultaneo a dos niveles en el que se genera una representacion
mental de la palabra y un segundo nivel en el que se relaciona ese significado con la

realidad.

Procesos cognitivos implicitos en la lectura

Partiendo de una conceptualizacion cognitiva Ortega et al. (2018) Referenciando
a Van den Broeck, Geudens & Van den Bos, (2010), establece que para ejecutar la lectura
es necesario un nivel de procesamiento de informacion que funciona en distintos niveles,
comienza por los procesos basicos dentro de los cuales se encuentran la percepcién de
grafemas, conversion grafema-fonema, reconocer palabras, comprender las funcionalidad
de las palabras dentro de la oracion. Luego de desplaza a procesos de mayor complejidad
en los cuales la persona puede integrar el significado de las oraciones que forman un

parrafo, asi como realizar inferencias sobre el desenlace de lo que se esta leyendo.
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Existen diversos procesos cognitivos que se involucran al momento de realizar la
lectura comprensiva, dentro de los que se destacan segun Burgos y Polanco (2019) ,
referenciando a Torres y Granados (2014) la atencion selectiva, procesos perceptivos,
procesos de memoria y procesos de conciencia fonoldgica.

La atencion selectiva es definida por Gazzaniga et al. (2014) Como la capacidad
que tiene la persona por focalizar la atencién en ciertos estimulos, por sobre otros, la
definicién aportada por este autor es muy clara, trasladandola al proceso de lecto-
comprension implica enfocar sus recursos cognitivos, en el proceso constructivo de
asimilacién de lo que se esta leyendo, de manera que la lectura pueda ser comprendida de
forma clara en fondo y forma.

Los procesos preceptivos son definidos por Vallés (2005) como ‘‘los encargados
de recabar la informacién textual para transmitirlos a las estructuras corticales del cerebro
que seran las encargadas de su posterior procesamiento’’ (p. 52). Los procesos
perceptivos facilitan la entrada de los estimulos visuales o tactiles para su posterior
procesamiento a nivel cerebral, por lo que es el primer proceso involucrado en la lectura
comprensiva.

La memoria desempefia un papel importante en el proceso de comprensién de la
lectura, sobre todo la memoria de trabajo la cual segin Lopez (2011)‘‘establece un
vinculo fundamental entre la percepcion, la atencion, la memoria y la accion’’ (p. 31). La
memoria de trabajo mantiene unido a todos los procesos cognitivos para que faciliten la
comprension de la lectura, al respecto Romero y Hernandez (2010) (2010) establece que
la memoria de trabajo ‘‘permiten la codificacién, el procesamiento y registro de
informacion instantanea’’ (p. 28).

La conciencia fonologica es otro de los procesos cognitivos que estan

involucrados al momento de realizar lectura comprensiva este proceso hace referencia
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segun Gutiérrez y Diéz (2018) ‘‘conocimiento consciente de que las palabras estan
compuestas de varias unidades de sonido, asi como a la capacidad para manipular las

distintas unidades del lenguaje hablado, incluye el término de habilidades fonoldgicas’’

(p. 399).

Lectura y Estimulacion Cognitiva

Existe una relacion cercana entre la estimulacidn cognitiva y la lectura, al respecto
Céardenas y Guaméan (2013) menciona que ‘‘tanto en la lectura como en la escritura
requieren procesos cognitivos generativos que crean el significado construyendo
relaciones entre el texto y lo que el lector sabe, cree y vive’’ (p. 32), partiendo de este
aporte tedrico se puede inferir que la lectura es una herramienta importante, que en los
primeros afios de desarrollo tiene un impacto significativo en la formacion de los procesos
cognitivos.

Pero ademas de potencializar el desarrollo de los procesos cognitivos, la lectura
en los primeros afios tiene también un fuerte impacto social, al respecto Ramirez y Castro
(2013) aporta que la lectura esta relacionada también ‘‘con aquellas manifestaciones de
la cultura que estan alrededor de las narraciones y los signos iconicos indispensables para
la interaccién social y la comprension de los deseos y sentimientos que emergen en el
nifio’” (p. 12). Es decir que la estimulacion cognitiva a través de la lectura durante los
primeros afios de desarrollo, fomentara el conocimiento de su entorno, asi como también

ayudara a la regulacion que debe tener en el mismo.

Niveles de procesamiento involucrados en la compresién de un texto

Uno de los primeros niveles de procesamiento involucrados en la comprension
lectura es la identificacion de las letras, al respecto Cuetos (2000) establece que una de

las primeras operaciones que realizamos al momento de la lectura, es extraer los signos
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graficos escritos sobre las paginas; esta operacion permitira identificar las letras. El autor
establece que al momento de percibir los estimulos graficos tiene un papel importante los
movimientos oculares saccadicos que pretenden captar la mayor cantidad de informacion
en una menor cantidad de tiempo.

La segunda operacidn que se realiza es el reconocimiento de las palabras, Alonso
(1985) menciona que ‘‘en este nivel el lector decodifica los patrones figurales que
constituyen las letras, integra las silabas en palabras y busca su significado en la memoria
semantica’’ (p. 9). Luego de identificar las letras, el lector contintia hacia un nivel superior
de procesamiento en el que el asocia las letras, forma silabas, construye fonemas, los
mismos que les permiten identificar la palabra que se le presenta en frente.

En este segundo nivel y para realizar el reconocimiento de la palabra escrita
desempefia un papel importante el analisis visual, el cual es conceptualizado por Vieiro y
Gomez (2004) como ‘“un proceso basico que permite obtener una primera representacion
visual de la palabra, a fin de identificar unidades basicas de informacion e integrarlas en
unidades superiores con significado’” (p. 22). El anélisis visual permite integrar a las
palabras en unidades superiores de analisis, es decir que va iniciar la tercera operacion.

El tercer nivel corresponde a los procesos sintacticos la RAE (2020) establece que
la sintaxis es la ciencia ‘‘que estudia el modo en que se combinan las palabras y los grupos
que estas forman para expresar significados, asi como las relaciones que se establecen
entre todas esas unidades’’. Este nivel opera a nivel de oraciones implica segun Altmann,
(1988) mencionado por Vieiro y Gomez (2004) asignar categorias gramaticales y
relaciones estructurales a los constituyentes de la oracion (p. 49).

Los procesos semanticos segun autores Sentis, Nusser, and Acufia R., (2009) han
descrito estos procesos como “la principal adquisicion de los significados en el 1éxico de

las palabras y oraciones, donde el nifio emplea expresiones que designan categorias de
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accion e imitacién constituida por una secuencia sonora, concebida como emision de
palabras”. Este nivel se considera como la adquisicion del significado de los textos,
teniendo en cuenta la relacion que existe entre el reconocimiento Iéxico con el seméntico.

El cuarto nivel de comprension lectora se refiere a los procesos semanticos los
que son definidos por Garcia (1993) como aquellos en los “‘el lector tiene que comprender
el significado de la oracion y el mensaje y contenido del texto integrandolo con los
conocimientos previos del sujeto’ (p. 87). Este proceso se refiere directamente a la

comprensién de aquello que se lee.

Caracterizacion tedrica de la poblacion

Alvarez y Orellana (1979) mencionando a Piaget establecen que desde los 7 a los
12 afios de edad los nifios se encuentran en el periodo de las operaciones concretas en el
cual “‘el nifio organiza sus acciones en sistemas, es: decir, cohesiona diferentes
operaciones produciéndose un equilibrio interno que le permita compensar, aunar o
combinar diferentes posibilidades’” (p. 255). Estos sistemas estas interiorizados en el nifio
de forma objetiva y acttan de forma conjunta facilitindoles generar una representacion

de lo que se esté& aprendiendo.
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CAPITULO lll: METODOLOGIA

3.1 Tipoy disefio de investigacion
Este estudio de investigacion tiene un enfoque con naturaleza cuantitativa por sus
caracteristicas de medir fendémenos, cumpliendo los procesos establecidos como
ordinales. Del mismo modo su disefio de investigacion no experimental con un alcance
transversal descriptivo, el cual busca la recoleccion de datos en un Gnico momento,
considerando al fendmeno estudiado y sus componentes (Hernandez et a 2014).
Permitiendo de este modo un estudio mas profundo de las variables estudiadas y
reconocer la importancia de la estimulacion cognitiva de la lectura comprensiva.
3.2 Lapoblaciény la muestra
3.2.1 Caracteristicas de la poblacion
La presente investigacion es de tipo probabilistica estratificada por que la
poblacion se divide en segmentos y se selecciona una muestra para cada segmento.
Realizada en el canton Naranjal perteneciente a la provincia del Guayas, conformada por
121 estudiantes de 1ro a 6to Afio de Educacion General Bésica del Distrito 09D12 Balao
— Naranjal — Educacion, los cuales poseen dificultades en la lectura.
3.2.2 Delimitacion de la poblacién
El objeto de estudio se encuentra conformado por 121 estudiantes de 1ro a 6to
Ao de Educacion General Bésica del afio lectivo 2021-2022 del distrito 09D12 Balao —
Naranjal, ubicado en el cantdn Naranjal de la provincia del Guayas.
3.2.3 Tipo de muestra
El tipo de muestra de la investigacion es probabilistico, porque todos los
miembros de la poblacion tienen la posibilidad de ser seleccionados como muestra ya que
presentan las caracteristicas necesarias para el presente estudio. De una poblacion de 121

estudiantes, se desea conocer quienes tienen problemas en la lectura comprensiva y para
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ello se desea tomar una muestra especifica, que nos permita saber la cantidad de nifios y
nifias que deben ser avaluados, con un erros estandar del 0.05 al 95% de confiablidad.
3.2.4 Tamafio de la muestra

El tamafio de la muestra comprende al numero total de estudiantes de 1ro a 6to
afio de bésica, a los que fueron aplicadas la evaluacion y mediante una poblacion
probabilistica de 178 participantes y una muestra especifica de 121 estudiantes segln la
férmula aplicada.

N= 178 estudiantes

Z a=95% = 1.96 al cuadrado

p=0.5

g=0,5

E=5% = 0.05
2?02 x Nxp*q

T EWN-D+2%,%p*q
~ 1.962 % 178 % 0.5 % 0.5
"= 0.052% (178 — 1) + 1.962 % 0.5 % 0.5
~ 3.8416 % 178 * 0.25
™= 0.0025 « (177) + 3.8416 * 0.25
_ 683.8048 + 0.25
"= 04425 + 0.9604
1709512
"= 714029
n =121

3.2.5 Proceso de seleccion de la muestra
Para el desarrollo del presente proyecto de investigacion se tomd en cuenta el
alcance descriptivo para la muestra, a través de los resultados obtenidos de los andlisis y
diagndstico del test PROLEC — R de estudiantes que corresponden del 1ro al 6to Afio de

Educacion General Bésica, del Distrito 09D12 Balao Naranjal.
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3.3 Los métodosy las técnicas

3.3.1 Método inductivo-deductivo

A través de la induccion y deduccidn se puede llevar a cabo un estudio meticuloso
en relacién a las variables planteadas: estimulacion cognitiva y lectura, basados en el
estudio de hechos particulares o generales.

3.3.2 Método analitico-sintético

Permite realizar un andlisis mas profundo de las partes descompuestas del objeto
de estudio, para elaborar una conclusion apegada a la necesidad, segun la recopilacion de
los resultados obtenidos en la aplicacion del PROLEC —R que permite conocer cuales son
los procesos cognitivos involucrados en la lectura, en los estudiantes que pertenecen a la
muestra seleccionada.

3.3.3 Meétodo hipotético-deductivo

La aplicacion de este método, nos permite a través de la observacion y de la
formulacién de la hipdtesis entender la importancia que existe entre los procesos
cognitivos y como se involucran con la lectura de los estudiantes que presentan esta
dificultad.

3.3.4 Técnicas de recoleccion de datos

La técnica empleada para esta investigacion, se realizd a través del test de
evaluacion de dificultades de lectoescritura PROLEC-R (bateria de evaluacion de los
procesos lectores), que ademas de medir las dificultades de la lectura, muestra los
procesos cognitivos responsables del sistema lector. EvalGa los procesos lectores
mediante 9 indices, principales y 10 indices secundarios y 5 indices de habilidad normal,

a través de areas como la identificacion de notas, procesos léxicos, procesos gramaticales,
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procesos semanticos, areas involucradas para el estudio, con un grado de confiablidad
segun alfa de cronbacha de 0.78% (Cuetos et al. 2014).

De las cuales se tomo en consideracion las siguientes variables sociodemogréaficas
en este estudio, las que corresponde a la edad como una cantidad determinada de afos,
lo que implica tener aspectos diferentes por grupos etarios (Lasso Rocha 2017). Asi
mismo Glynos, afirma que el sexo se refiere a los organismos de varones y mujeres,

inmutables y naturales (Martinez 2012).

La Variable 1: la estimulacién cognitiva es el conjunto de técnicas y estrategias
que buscan el funcionamiento adecuado de las funciones cognitivas, mediante situaciones

y actividades concretas (Villalba and Espert 2014).

La Variable 2: problemas de lectura es una destreza en el aprendizaje que
permite conocer y comprender su entorno, en el cual intervine una cadena de procesos
cognitivos que se desarrolla en la etapa educativa del escolar” (Lacal et al. 2018). Se
consideran las variables antes mencionadas desde el diagnostico hasta el prondstico por

parte del psicologo evaluador. (Operacionalizacion de las variables).

Para la ejecucion del presente proceso de investigacion, se consideraran algunos
aspectos imprescindibles, porque se encuentra basado en el analisis situacional de sucesos
y de tipo bibliografica porque se apoya en textos e informacion documental cientifica ya

existente sobre el tema de la investigacion.

Primera fase: se procedio a informar a los padres de familia y firmar el
consentimiento informado de padres y el asentimiento informado para los escolares,
donde se explica la aplicacion del test PROLEC-R a los estudiantes, una vez firmado la

participacion voluntaria, se lo realiz6 con los estandares éticos de la investigacion,
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mediante el anonimato de la muestra a participar, salvaguardando los datos obtenidos y

respetando la integridad fisica y psicosocial de los participantes.

3.4 Propuesta de procesamiento estadistico de la informacion

El andlisis estadistico es paramétrico, aplicado en datos ordinales (categorias)
describiendo y agrupando la estimulacion cognitiva y la lectura. A través del uso del
sistema estadistico informatico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) version
20, compatible con Windows que permite la definicion de variables mediante hojas de

calculos. (Herreras 2005).
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CAPITULO IV:
ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1  Anadlisis de Descriptivo de los resultados

En el presente capitulo se muestra el analisis de los resultados obtenidos a través
del Test aplicado a los estudiantes del Distrito 09D12 Balao Naranjal, de ler a 6to Afio
de Educacion General Bésica de las instituciones educativas del canton, para realizar un
trabajo investigativo en base al “desarrollo de un plan de estimulacion cognitiva para
escolares con problemas de lectura comprensiva”, con el objetivo de estimular los

procesos cognitivos que intervienen en la adquisicion de la lectura.

Tablal - SEXO
Escala Frecuencia Porcentaje Porggntaje Porcentaje
valido acumulado
VARON 64 52,9 52,9 52,9
MUJER 57 47,1 47,1 100,0
Total 121 100,0 100,0

Andlisis: En la tabla 1 se evidencia que el 52,9% (64) de los estudiantes
aplicados el test son varones y que el 47,1% (57) son mujeres, sumando el
total de la poblacion de 121 estudiantes (100%).

Tabla 2 - GRUPO DE EDAD

. . Porcentaje Porcentaje
Escala Frecuencia Porcentaje o)
valido acumulado
Valido 6 A10 121 98,4 100,0 100,0
Perdidos Sistema 2 1,6
Total 123 100,0

Analisis: En la tabla 2 se evidencia que el 98,4 (121) de los estudiantes
aplicados el test tienen entre 6 a 10 afios de edad.
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Tabla 3 - IDENTIFICACION DE LETRAS

. . Porcentaje Porcentaje
Escala Frecuencia Porcentaje i
valido acumulado
1,00 13 10,7 10,7 10,7
DD
1,50 11 9,1 9,1 19,8
2,00 14 11,6 11,6 31,4
D
2,50 13 10,7 10,7 42,1
5 3,00 32 26,4 26,4 68,6
< 3,50 29 24,0 24,0 92,6
N 4,00 9 7,4 7,4 100,0
Total 121 100,0 100,0

Fuente: Test Prolec-R - Elaborado por: Suérez Kevin.
Analisis: En la tabla 1 se evidencia que el 50,4% (61) de los estudiantes aplicados
el test tienen dudas, con dificultades un 22,3 % (27), con dificultades severas un 19,8%

(24) y normales con un 7,4% (9) demuestran reconocer las letras sin dificultades.

De acuerdo a los resultados, el 42.1% (51) de los estudiantes presentan
dificultades al identificar letras, mientras que tan solo nueve estudiantes si logran
identificar de manera correcta, con lo que se puede apreciar un nivel bajo de conocimiento

en cuanto a este concepto.

Considerando el nivel educativo en la que se localizan los escolares, se reitera lo
mencionado por Cuetos (2000) quien establece que ‘la principal accion que realizamos
al leer es la de extraer los signos graficos escritos sobre la pagina para su posterior

caracterizacion”’.
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Tabla 4 - PROCESOS LEXICOS

Escala Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
DD 1,00 8 6,6 6,6 6,6
1,50 6 5,0 5,0 11,6
D 2,00 34 28,1 28,1 39,7
2,50 29 24,0 24,0 63,6
5 3,00 13 10,7 10,7 74,4
¢ 350 24 19,8 19,8 94,2
N 4,00 7 5,8 5,8 100,0
Total 121 100,0 100,0

Fuente: Test Prolec-R - Elaborado por: Suarez Kevin.
Analisis: En la tabla 2 se evidencia que el 52,1% (63) de los estudiantes aplicados
el test tienen dificultades, con dificultades severas un 11,6 % (14), con dudas un 30,5%

(37) y normales con un 5,8% (7) demuestran reconocer los procesos léxicos.

De acuerdo a los resultados, el 63,7% (77) de los estudiantes presentan
dificultades al reconocer procesos Iéxicos, mientras que tan solo siete estudiantes si logran
reconocer de manera correcta, con lo que se puede apreciar un nivel bajo de conocimiento

en cuanto a este concepto.

Considerando el nivel educativo en la que se localizan los escolares, se reitera lo
mencionado por Alonso (1985) quien menciona que ‘en este nivel el lector codifica los
plantillas figurales que constituyen las letras, integra las silabas en palabras y busca su

significado en la memoria semantica’’.
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Tabla 5 - PROCESOS SINTACTICOS

. . Porcentaje Porcentaje
Escala Frecuencia Porcentaje 1
valido acumulado
1,00 9 7,4 7,4 7.4
DD 1,50 11 9,1 9,1 16,5
2,00 20 16,5 16,5 33,1
D 2,50 22 18,2 18,2 51,2
3,00 26 21,5 21,5 72,7
N 3,50 33 27,3 27,3 100,0
Total 121 100,0 100,0

Fuente: Test Prolec-R - Elaborado por: Suérez Kevin.
Analisis: En la tabla 3 se evidencia que el 16,5% (20) de los estudiantes aplicados
el test tienen dificultades severas, con dificultades un 34,7 % (42) y normales con un

48,8% (59) demuestran reconocer los procesos sintacticos.

De acuerdo a los resultados, el 51,2% (62) de los estudiantes presentan
dificultades al reconocer procesos sintacticos, mientras que tan solo cincuenta y nueve
estudiantes logran reconocer de manera correcta, con lo que se puede apreciar un nivel

medio de conocimiento en cuanto a este concepto.

Considerando el nivel educativo en la que se localizan los escolares, se reitera lo
mencionado por la RAE (2020) la cual establece que la sintaxis es la ciencia ‘‘que estudia
el modo en que se adoptan las palabras y los conjuntos que estas forman para expresar

significados, asi como las relaciones que se establecen entre todas esas elementos’.
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Tabla 6 - PROCESOS SEMANTICOS

Escala Frecuencia Porcentaje Porggntaje Porcentaje
vélido acumulado
1,00 3 2,5 2,5 2,5
DD 1,33 3 2,5 2,5 5,0
1,67 7 5,8 5,8 10,7
2,00 14 11,6 11,6 22,3
D 2,33 45 37,2 37,2 59,5
2,67 37 30,6 30,6 90,1
N 3,00 11 9,1 9,1 99,2
3,33 1 0,8 0,8 100,0
Total 121 100,0 100,0

Fuente: Test Prolec-R - Elaborado por: Suarez Kevin.

Analisis: En la tabla 4 se evidencia que el 10,8% (13) de los estudiantes aplicados
el test tienen dificultades severas, con dificultades un 79,4% (96) y normales con un
17,1% (12) demuestran reconocer los procesos semanticos.

De acuerdo a los resultados, el 90,2% (109) de los estudiantes presentan
dificultades al reconocer procesos semanticos, mientras que tan solo doce estudiantes
logran reconocer de manera correcta, con lo que se puede apreciar un nivel muy bajo de
conocimiento en cuanto a este concepto.

Considerando el nivel educativo en la que se localizan los escolares, se reitera lo
mencionado por Sentis, Nusser, and Acufia R., (2009) quienes han descrito estos procesos
como “la principal adquisicion de los significados en el Iéxico de las palabras y oraciones,
donde el nifio emplea expresiones que designan categorias de accién e imitacion

constituida por una secuencia sonora, concebida como emision de palabras”.
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Tabla 7 - COMPRENSON DE TEXTOS

. . Porcentaje Porcentaje
Escala Frecuencia Porcentaje -
valido acumulado
DD 13 10,7 10,7 10,7
D 22 18,2 18,2 28,9
N 86 71,1 71,1 100,0
Total 121 100,0 100,0

Fuente: Test Prolec-R - Elaborado por: Suérez Kevin.

Analisis: En la tabla 5 se evidencia que el 10,7% (13) de los estudiantes aplicados
el test tienen dificultades severas, con dificultades un 18,2% (22) y normales con un
71,1% (86) demuestran tener comprension lectora.

De acuerdo a los resultados, el 28,9% (35) de los estudiantes presentan
dificultades para comprender textos, mientras que ochenta y seis estudiantes logran
reconocer de manera correcta, con lo que se puede apreciar un nivel alto de conocimiento
en cuanto a este concepto.

Considerando el nivel educativo en la que se localizan los escolares, se reitera lo
mencionado por Garcia (1993) quien menciona que ‘‘el lector tiene que alcanzar el
significado de la oracion y el mensaje, y contenido del texto integrandolo con los
ilustraciones previas del sujeto’’.

En efecto el 28,9% (35) de estudiantes tienen dificultades en la comprension
lectora lo que implicaria en base a este dato estadistico, desarrollar un plan de
estimulacion cognitiva que ayude a mejorar la lectura comprensiva.

4.2 Andlisis de resultados

En la presente investigacion no se correlaciona las variables entre si, pero si
alcanza la triangulacion de los resultados, de la cual se manifiesta que los nifios y nifias
evaluados presentaron dificultades al momento de realizar la lectura de textos, pero
también se puedo evidenciar que el tipo de lectura que resultan ser mas faciles es la
narrativa. Durante la toma del test se pudo demostrar que gran parte de los nifios y nifias

no tienen interés alguno para relacionar la forma correcta de como se realiza la
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comprensién de un texto. Todas estas observaciones realizadas se fueron diferenciando
con los resultados conseguidos en la aplicacion del test.

La caracteristicas mas comunes de los nifias y nifios al momento de ser evaluados,
es que no tenian conocimiento previo para resolver los ejercicios, como la identificacion
de letras, procesos Iéxicos, procesos sintacticos y procesos semanticos, mostrando de esta
manera el desconcierto que existe entre los estudiantes que se encuentran entre 1ro y 6to
afio de basica general del Distrito de educacion 09D12 Balao — Naranjal.

Asi, desde la estimulacion cognitiva se destaca realizar una practica terapeuta que
surge de bases tedricas solidas; donde se menciona que el abordaje de esta estimulacion
siempre va a tener una vision global, abordando al ser humano en todas sus dimensiones
lectoras; a través de ejercicios individuales; que deben ser disefiadas, ejecutadas y

supervisadas por profesionales especializados en neuropsicologia.
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CAPITULO V:
DISCUSION, CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Discusion

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la incidencia de la
estimulacion cognitiva en escolares de 6 a 10 afios con problemas de lectura del distrito
de educacion 09D12 Balao — Naranjal, para el desarrollo de un plan de estimulacion
cognitiva, del cual se selecciond una poblacion de 121 estudiantes equivalente al 100%
de los test aplicados de forma presencial, y como resultado de la aplicacion se encontrd
que 35 estudiantes tienen dificultades en la comprension lectora, muestra que es de interés

para el desarrollo del plan de estimulacion cognitiva.

Segun los resultados alcanzados, los estudiantes demuestran dificultades en la
lectura en sus cuatro areas evaluadas “ldentificacion de letras, reconocimiento de
palabras, procesos sintacticos y procesos semanticos”, lo que manifiesta una alta
problemética en el desarrollo de la lectura en los nifios y nifias de 6 a 10 afios
seleccionados. Aunque al mismo tiempo se puede apreciar las diferentes dificultades,
existen estudiantes que en su minoria han logrado desarrollar la habilidad de la lectura,
producto a la edad o el grado en el que se encuentran. Que de acuerdo a los estandares
del Ministerio de educacion en el segundo grado de educacion basica los nifios empiezan
a conocer la lectura mediante la ensefianza de los fonemas-grafemas, y la codificacion de
informacion que ayuda a seguir desarrollando la lectura completamente. Y mencionado
por Piaget quien establece que desde los 7 a los 12 afios de edad los nifios se encuentran
en el periodo de las operaciones concretas en el cual “‘el nifio constituye sus acciones en
métodos, es: decir, cohesiona otras operaciones produciéndose una armonia interna que

le permita compensar, aunar o adoptar diferentes posibilidades’’.
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En relacion con el estudio elaborado por Albornoz y Guzman en el afio 2016 quien
establece que en Ecuador las &reas de estimulacion mas comunes entre en nifios de 3 a 6
afios es el lenguaje, donde se realizan ejercicios que faciliten al infante la comprension
del significado de los conceptos; a nivel multisensorial que trata de estimular a los nifios
a nivel sensorial presentando estimulos audiovisuales; otra de las esferas cognitivas que
es considerada por esta autora es la identidad y autonomia que se puede transmitir en
ejercicios en los que el infante pueda alimentarse, vestirse, realizar sus necesidades

bioldgicas entre otras.

De hecho, el que la mayoria de los escolares no presenten estas habilidades en la
lectura, puede estar relacionado a un sinnimero de factores tanto internos como externos,
ya que estos cumplen con el papel importante del proceso de ensefianza aprendizaje en
los estudiantes, y asi mismo, es significativo mencionar que el docente también cumple
con un rol especifico en el desarrollo de estas destrezas, mediante la aplicacion de

actividades o ejercicios que ayuden a descubrir o mejorar la lectura.

Una vez diferidos los resultados del test con la informacion documentada en el
marco teorico, se insiste en la importancia de la estimulacidn cognitiva en la educacion
de los nifios y nifias, tomando en consideracion que a futuro ayudara a transformar o
mejorar el proceso de la lectura en los estudiantes, mediante el uso de técnicas o

actividades que estimulen estas areas.
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5.2 Conclusiones

La estimulacion cognitiva es necesaria desarrollarla en este grupo de escolares de
6 a 10 afios que poseen problemas de lectura comprensiva, debido a que es la primera
actividad en el aprendizaje para el procesamiento de informacidn, permite estructurar la
conducta, transformar la informacion y representar los simbolos en una accién que guien

el proceso lector.

Gran parte de los nifios y nifias de 6 a 10 afios que se encuentran entre 1ro y 6to
afio de educacion bésica general del distrito de educacion 09D12, tienen dificultades en
la identificacion de letras, reconocimiento de palabras, procesos sintacticos y procesos
semanticos, lo que conlleva a un problema en la lectura, y debido a esta situacion los
escolares no logran resolver actividades que estan relacionadas con esta destreza. De tal

modo que, el desarrollo lector de esta poblacion se encuentra en un nivel medio.

De acuerdo al andlisis realizado, el 28.9% de la poblacion evaluada tiene
problemas en la comprension lectora, debido a la poca capacidad que existe para
interpretar, retener, organizar y valorar lo leido, las mismas que se pudieron dar por falta

0 exceso de estimulos externos, desconocimiento o causas bioldgicas.

Con el desarrollo del plan de estimulacion cognitiva a los 35 escolares con
dificultades en la lectura comprensiva se puede evidenciar a futuro un efecto positivo en
el desarrollo y reconocimiento de la identificacion de letras, reconocimiento de palabras,
procesos sintacticos y procesos semanticos, mejorando el nivel lector de todos los

escolares que reciban las sesiones de estimulacion.
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5.3 Recomendaciones

Se recomienda a las instituciones educativas del Distrito de educacion 09D12
Balao — Naranjal, el desarrollo de actividades que ayuden a fortalecer la lectura en los
estudiantes de 1ro a 6to grado de educacion basica general. Considerando que esta
destreza es fundamental para los estudiantes al desenvolverse en actividades de la vida

diaria.

A los docentes y padres de familia, quienes son los responsables de orientar, asistir
y estimular el interés del proceso de la lectura, mediante la aplicacion de actividades que
generen habitos de lectura faciles de entender, para que los estudiantes desarrollen sus

conocimientos, a través de la identificacion de la palabras, historias o sucesos.

Al plan de estimulacion cognitiva, para que se aumenten sesiones a los escolares
con dificultades en lectura comprensiva, con un proceso formativo donde se considere las

diferencias metodoldgicas que se necesitan para el proceso ensefianza aprendizaje.

A los padres de familia de los nifios que presentan problemas en la lectura, buscar
ayuda profesional si la dificultad persiste en el tiempo, con el objetivo de mejorar el estilo
de vida y facilitar la comprension eficaz de textos, optimizando también el &rea de la

ortografia y escritura.

Para futuros estudios, se sugiere que se consideren mas variables a evaluar para
conocer cuéles son los factores que conllevan a los problemas de lectura en los nifios y
nifias de 6 a 10 afios de edad, una dificultad que persiste hasta la edad adulta, que si no es

atendida puede causar efectos en las actividades de la vida diaria de la persona.
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PLAN DE ESTIMULACION COGNITIVA PARA ESCOLARES CON
DIFICULTADES EN LA LECTURA COMPRENSIVA
Introduccion

Las siguientes estrategias disefiadas en este plan de estimulacion cognitiva buscan
trabajar con los nifios y nifias con dificultades en la lectura comprensiva, en actividades
verbales, escritas y manipulativas para mantener o mejorar las capacidades cognitivas
propiamente dichas, las capacidades funcionales, asi como la conducta y afectividad en
la lectura, mediante la identificacion correcta de las letras y el desarrollo de los procesos
semanticos, que permiten codificar, entender y organizar las diferencias durante la lectura
de textos.

Objetivo: Desarrollar los patrones semanticos, Iéxicos, sintacticos, ortogréficos y las
propiedades textuales para aplicarlos en sus producciones lectoras.
Justificacion

El presente plan de estimulacion es aplicado a nifios de 6 a 10 afios de edad con
problemas en la lectura comprensiva, ya que la lectura forma un rol importante ante el
proceso de comprension de algun tipo de informacion, y que sirve como soporte para la
comunicacion verbal, del cual hemos aprendido a extraer y transmitir ideas. De esta
manera contribuiremos al desarrollo sostenible de los nifios y nifias que presente esta
dificultad, sin delimitar las posibilidades existentes para el desarrollo de la lectura,
mediante la aplicacion de estrategias, procesos e intervenciones cognitivas, que ayudaran
a incrementar los beneficios a los escolares. Tomando en cuenta la contextualizacion del
problema y los estimulos externos disponibles para el entrenamiento. Con la finalidad de
mejorar el estilo y nocién de vida de aquellos escolares que mantengan problemas en la

lectura comprensiva.
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ESTIMULACION COGNITIVA PARA DIFICULTADES EN LA LECTURA COMPRENSIVA

Grado de escolaridad

Nifios de 1ro a 6to grado EGB.

Edad

6-10 afios

N° de sesiones

Se aplicara en 3 meses - 12 sesiones y 12 actividades.

Objetivo general

Desarrollar los patrones semanticos, Iéxicos, sintcticos, ortogréaficos y las propiedades textuales para aplicarlos en sus producciones lectoras.

Objetivos

Tipos de estrategias e Destrezas Actividades Recursos | Tiempo
especificos
Implementar estrategias cognitivas Actividades de sianos - libro de lectura.
de organizacion, mediante dos liniiisticos. de Ietras% ruos | pizarrén.
8 lecturas, para interpretar si%bicos rﬁe diante el sgntizo - lapiz. 45 minutos
informacion, y contribuir a mejorar ! " - laminas con palabras.
= f y contrib ! visual y auditivo ! palab
= a comprension lectora. ' - computadora.
= |1. Organizador grafico de ' lect Y tad
C -z .
G reestructuracion y relectura. N Actividades de signos - Ilbrq d(? cuento.
E Desarrollar en el nifio la linaiiisticos. de letras o arupos | - audio libros.
D articulacion correcta de las palabras Desarrollar la lectura de siI%\bicos rr;ediante el sgntizo - lapiz. 45 minutos
wn mediante la toma de conciencia. . - - laminas con figuras.
o paratextos, lectura 'y visual y auditivo. - cuaderno
_ _ relectura selectiva y _ i
© Implementar estrategias cognitivas parafraseo para la - libro de lectura.
= _espaciales, para r_eghzar analisis comprension de los Actividades simultaneas con | ~ C2 de palabras
2 literal de informacion, ayudando al textos. dibuios. palabras. textos magicas. 45 minutos
FeB) alumno a procesar informacion, 105, Fl)ecturas, y - cuaderno.
— . mediante cinco lecturas diferentes, ’ - lapiz.
O |2. Espaciales, _greggntas y para mejorar la comprension lectora - borrador.
g representacion visual. libro de lectura.
o Desarrollar en el nifio la reflexion Actividades simultaneas con - caja de palabras
< de las palabras y el contenido de las dibujos, palabras, textos y magicas. 45 minutos
— oraciones. lecturas. - fichas con preguntas.
-} - lapiz.
e
(&] - libro de lecturas la
2 Se realizan actividades para caperucita.
4o} . . colorear las oraciones e - hojas de papel A4.
- Organizar oraciones o textos en identificar las palabras y el - lapiz 45 minutos
% partes, para la comprension lectora. Desarrollar la lectura de | emparejamiento que se llevaa | - colores.
s paratextos, lectura y cabo. - caja de palabras
& |3 Mapa conceptual y relectura selectiva y magicas.
2] reconocimiento de palabras. parafraseo para la i
8 - comprension de los Se realizan actividades para I|b_ro de lectura,
Desarrollar en el nifio la - - hojas de papel A4.
o S textos. colorear las oraciones e
b identificacion correcta de las identificar las palabras y el - Regla. 45 minutos
(al oraciones por partes y la em are'amientop Ue se IIZva a |- lapiz.
comprension de textos. pare] caboq - Borrador.
' - Colores.
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Implementar estrategias cognitivas
de puente, para apoyar
sistematicamente a los alumnos a

Activar y ayudar ampliar sus

- libro de lectura.

integrar la nueva informacion conqcimiento_s através de ) hoj_as Ad. .
> . nueva informacion, a través de | - lapiz. 45 minutos
aplicando sus conocimiento la organizacion de - borrador.
. ) comprF;]i\i/(l')%siepcigameer{c:gzr;flumnos conocimientos verbales. - diccionario.
4. Analogias, metaforasy de tercer grado
parafraseo. - libro de lectura.
Desarrollar en el nifio la toma Activar_y gyudar ampl[ar Sus | - cuadgr/no de
selectiva de informacion que esta en conocimientos a traves Qe anotacion. .
. . nueva informacion, a través de | - laminas de figuras. 45 minutos
su memoria para transmitir de la organizacion de - lépiz
forma correcta el mensaje. conocimientos verbales. - borrador.
- pizarra.
- libro de lectura.
Favorecer la eficacia del Mediante actividades de - caja de palabras
aprendizaje y mejorar las oraciones verbales desarrollar magicas. 45 minutos
condiciones en las que se produce | ion d . - diccionario.
el control de la lectura. a COMPTENsIon de oraclones. | _ giohas con preguntas.
- lapiz.
5. Metacognicion e inferencias. - Revista deportiva.
Desarrollar en el nifio . - - caja de palabras
adecuadamente la colocacion de los Medlante actividades de magicas. .
: o oraciones verbales desarrollar | - fichas con preguntas. 45 minutos
signos de puntuacion para la Desarrollar la lecturade | |, comprension de oraciones - lapiz
comprension del texto. paratextos, lectura y o borral dor
relectura selectiva y - tijera. '
parafrase_q para la - libro de lectura
comprension de los Actividades fonoldgicas que favorito.
Comprender textos mediante ideas textos. ayude al desarrollo_ (,1el sistema | - videos. )
implicitas ) de recuperacion de _ - rgsal_tador_. 45 minutos
' informacion, mediante sonidos | - diccionario.
6. Subrayado de textos o detectar de las letras. :?i?r?;d deeparze'uﬁgs
informacion relevante. revistas inaan%”es '
Desarrollar en el nifio la eleccion de Actividades fonoldgicas que - videos '
las palabras mediante la busqueda ayude al desarrollo del sistema | resaltador
en la memoria y la seleccion de recuperacion de i diccionarib 45 minutos

correcta de los conceptos que quiere
expresar.

informacién, mediante sonidos
de las letras.

- hojas de papel A4.
- fichas de preguntas.
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Registro de evaluacion mensual.

REGISTRO DE EVALUACION MENSUAL

Nifo/a:

Mes:

ESTRATEGIAS APLICADAS

Semana 1
Nivel de logro

Semana 2
Nivel de logro

Semana 3
Nivel de logro

Semana 4
Nivel de logro

A\B\C\D

A\B\C\D

A]B\C\D

A\B\C\D

Estrategia:

Observacion

Obijetivo

Actividad

Estrategia:

Obijetivo

Actividad

Estrategia:

Obijetivo

Actividad

Estrategia:

Objetivo

Actividad

Estrategia:

Objetivo

Actividad

Estrategia:

Objetivo

Actividad

Cadigo y nivel de logro

A= Destreza alcanzada

B= Lo hace con ayuda

C= Intenta hacerlo

D= Se resiste
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Registro de seguimiento/aplicacion mensual de actividades.

REGISTRO DE SEGUIMIENTO/APLICACION MENSUAL DE ACTIVIDADES

Nifo/a: Mes:
ESTRATEGIAS APLICADAS Mes 1 Mes 2 Mes 3 ) )
Actitud del nifio

Estrategia 1:

Obijetivo Participativo Si | No
_ Si No Si No Si No

Actividad No participativo Si | No

Estrategia 2:

Obijetivo ) ) ) Participativo Si | No
_ Si No Si No Si No _

Actividad No participativo Si | No

Estrategia 3:

Objetivo Participativo Si | No
_ Si No Si No Si No

Actividad No participativo Si | No

Estrategia 4:

Obijetivo Participativo Si | No
_ Si No Si No Si No _

Actividad No participativo Si | No

Estrategia 5:

Objetivo Participativo Si | No
_ Si No Si No Si No _

Actividad No participativo Si | No

Estrategia 6:

Obijetivo Participativo Si | No
_ Si No Si No Si No

Actividad No participativo Si | No
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Recomendaciones

A los profesionales que aplicaran el plan de estimulacion cognitiva, deben cumplir con
todas las actividades que se encuentran enmarcadas en los cuadros, considerando que se debe
tener experiencia previa para trabajar con escolares de 6 a 10 afios, y en contenidos pedagdgicos
para sobrellevar las inquietudes o dificultades durante el proceso de ejecucion.

A futuras investigaciones, se considere la evaluacion de los factores externos que
influyen en la dificultad de la lectura comprensiva en escolares que se encuentran entre 1ro y
6to afio de educacién basica, con el objetivo de poder abarcar los diferentes factores y brindar
estrategias donde no solo se incluya al estudiante, sino al padre de familia y al sistema

educativo.
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Anexos
Anexo N°1 Formulario para la recoleccion de datos

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

POSGRADO

PROGRAMA DE MAESTRIA EN NEUROPSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE
FormularioN®

Titulo: Estimulacién cognitiva para escolares con problemas de lectura.
Instrucciones
Estimado paciente sirvase marcar la respuesta con una X en el casillero que Ud. crea
conveniente. La informacién proporcionada en este formulario serd utilizada en una
investigacion, sus datos serviran para posibles publicaciones en revistas cientificas guardando
absolutamente la confidencialidad y no se expondra su identidad en ninguna circunstancia.
I. Variables Sociodemogréficas

Edad
Escolaridad

Sexo F M

TEST
e Bateria de evaluacion de los procesos lectores PROLEC-R

GRACIAS POR SU COLABORACION
Investigador: Kevin Suarez C.
Directora:

Fecha de aplicacion: ................
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Anexo N°2 Autorizacién de institucion

MINISTERIO DE EDUCACION

Memeorando Nro. MINEDUC-CZ5-09D12-2021-0048-M
Naranjal, 12 de febrero de 2021

PARA: Se. Paic. Kevin Wisdimer Suarer Cantos
Analista Distrital de Apoye a ks Indusidn 1 - Uda

ASUNTO: KESFUESTA - AFLICACION DE LA TESIS EN LA DIKECCION DESTRITAL DI
EDUCACION

D i comuidan kom:

Iin respoests 3l Documenio No. MINEDOC-CZ5-00D | 2-UDAC-202 1007515, mediams oficio on de fecha 29
de enero dal M2, smcrilo por Pel Kevin Wisdimis Ssarer Caatos, donde @dica o sigsienie. ~ solicita se b
AUTORICE  splicar fema de TESIS: FLAN DE ESTIMULACION COOONITIVA FAKA LA
LECTOESCRITUNRA EN ESCOLAKES, en & Dirscoios Distrital 00012 Salao Narangal BEdocacion”™

Tor lo astes expuesto, on calidad de Duesectora Dutrital do la Dirsccstn  Distritad 9012
mwEah:xw-ynmq-pal-mlu:_m”dm4‘Mlnhlxmnh
000-201 2 del 1= =g dal > W o Bducacion, en ul gue textualoemie mencion
l*rl-m*mdﬁmﬁvm per lo consiguients  AUTORIZO al
fmcionarso SUAREYE CANTOS KEVIN WLADEMIK  lx aplicwion del wma de sl MLAN D&
ESTIMULACION COONITIVA FAKA LA LECTORSCRITURA EN ESCOLARES

Coon mest do dl 1 &
ANntaments.
Dhecuwense firmado electremicamente

Loda Mada Praacica Cansgua Qarcia .
DIRECTORA DISTRITAL 09D12 - BALAO NARANJAL EDUCACION

Bafermaciae
~MINEDUC-CZE080 | 2-UDAC- 200 | 4urs- 2

Aasvoa
« havin_vazee- 1S pdt
« hervim_saaree - | | pdt

whp

.l'i*

Dvrocelsn A Armmzonas KO 461 y Av. Alskussa &k f

Cacige pasiad 177007 | Ord-Nowadkn
ToMlooc: 260 7-Y00- 1300 - waww s don o &

e s 2 s o St Fovtts et ""
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Anexo N°3 Consentimiento Informado
UNIVERSIDAD ESTAL DE MILAGRO

POSGRADO
PROGRAMA DE MAESTRIA EN NEUROPSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LOS PADRES DEL PARTICIPANTE
Titulo tesis: Estimulacion cognitiva para escolares con problemas de lectura.
La presente tesis tiene como director/a y es realizada por

Kevin Wladimir Suarez Cantos, estudiante de la Maestria en Neuropsicologia del aprendizaje.
El objetivo de la presente investigacion es establecer la influencia de la estimulacion cognitiva
en estudiantes que tienen problemas de lectura, durante el periodo 2021. Antes de decidir si
participa o no, debe conocer y comprender cada uno de los siguientes apartados. Una vez que
haya comprendido el estudio y si desea participar, entonces se le pedira que firme esta hoja de
asentimiento.

Informacion del estudio.

Riesgos del Estudio: La participacion en la presente investigacion no implica riesgo alguno,
no afectard ningln aspecto de su integridad fisica y emocional. Beneficios: La informacion
obtenida sera utilizada en beneficio de la comunidad, pues con este estudio se conseguira
determinar la efectividad de la estimulacion cognitiva para la lectura en escolares.
Confidencialidad. La informacion que se recoger seré confidencial y no se usara para ningdn
otro propdsito fuera de los de esta investigacion.

La participacion es voluntaria: la participacion de este estudio es estrictamente voluntaria,
usted esta en libre eleccion de decidir si desea participar en el estudio sin que eso lo perjudique
en ninguna forma. Publicacidn: Se realizara posibles publicaciones en revistas cientificas, pero
no se expondra su identidad. Preguntas: Si tiene alguna duda sobre esta investigacion
comuniquese al numero del responsable de la investigacion que se expone a continuacion:
0999781931 correo electronico: kevin_wladimir@hotmail.com

Agradezco su participacion
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Anexo N°4 Asentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Fecha:

Con el presente documento hago conocer que he sido informado/a de los detalles del estudio
que se pretende realizar un plan de estimulacion cognitiva para escolares con problemas de
lectura.

Yo entiendo que mi representado va ser sometido a un anlisis y aplicacion del Test PROLEC
- R. Sé que estas pruebas no tienen riesgo alguno ni efectos secundarios. También comprendo
gue no tengo que gastar ningan dinero por la investigacion. Consiento que los resultados se
publiguen en una revista cientifica sin mi identidad.

Yo , con C.C. ,
libremente y sin ninguna presion, acepto participar en este estudio. Estoy de acuerdo con la
informacion que he recibido.

Firma del participante

ASENTIMIENTO INFORMADO
Con el presente documento hago conocer que he sido informado/a de los detalles del estudio
que se pretende realizar un plan de estimulacion cognitiva para escolares con problemas de
lectura.
Yo entiendo que voy a ser sometido a un andlisis y aplicacion del Test PROLEC - R. Sé que
estas pruebas no tienen riesgo alguno ni efectos secundarios. También comprendo que no tengo
que gastar ningun dinero por la investigacion. Consiento que los resultados se publiquen en
una revista cientifica sin mi identidad.
Yo , con C.C. ,
libremente y sin ninguna presion, acepto participar en este estudio. Estoy de acuerdo con la
informacion que he recibido.

Firma del participante
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Anexo N°5 Test Prolec-R

PROLEG-R

CUADERNO DE ANOTACION

Apellidos y nombra:

Edad: Curso: Sexo: V ™M Fecha:

RESUMEN DE PUNTUACIONES

iINDICES PRINCIPALES

CATEGORIA HABILIDAD

INDICE ~ DESCRIPCION CALCULO PD DD D N LECTORA
NL Nombre de letras {NL-P / NL-V) x 100 { s o
ID Igual - Diferente (ID-P / ID-V) x 100 [ e o
LP Lectura de palabras {LP-P / LP-V) x 100 [ [ ][ o =] ]
LS Lectura de pseudopalabras (LS-P 7 LS-V) x 100 [ [: [ o ® ® ] ]
EG Estructuras gramaticales ACIERTOS (EG) | [ e o o
SP Signos de puntuacion {SP-P / SP-V) x 100 = [ o e e || ]
co Comprension de oraciones ACIERTOS (CO) [ [ [[o o @
cT Comprension de textos ACIERTOS (CT) [ e o o
CR Comprension oral ACIERTOS (CR) | [[¢ =
‘ 2 3 CATEGORIA
INDICE = DESCRIPCION CALCULO PD DD & N
NL-P Nombre de letras ACIERTOS (NL-P) [+ o o o]
ID-P Igual - Diferente ACIERTOS {ID-P) [[¢ o o @
LP-P Lectura de palabras ACIERTOS (LP-P) s s s o
LS-P Lectura de pseudopalabras ACIERTOS (L.S-P) ° * s .
SP-P Signos de puntuacion ACIERTOS {SP-P) [ | [« » « o]
. 5 2 CATEGORIA
iNDICE = DESCRIPCION cALcuLo . MR N RNR
NL-V Nombre de letras TIEMPO (NL-V) [« o o o o]
ID-V Igual - Diferente TIEMPO (ID-V) [ [[o o o o o]
LP-V Lectura de palabras TIEMPO (LP-V) | | [ o o o @
LS-V Lectura de pseudopalabras TIEMPO (LS-V) [ | [[# o o o &
SP-V Signos de puntuacion TIEMPO (SP-V) ] [ [[o o o o o

DD: Dificultad severa D: Dificultad L:Leve N:Normal ¢7; Dudas
ML:Muy lento  LiLento N:Normal R:Rapido MR:Muy Ripido B:Bajo M:Medio A:Alto

guez, £, Ausno y O, Arrbas
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I. IDENTIFICACION DE LAS LETRAS

1. NOMEBRE O SONIDO DE LETRAS

Error Error Error

i 7SR - 2. u 3. b

4a. f 5 n 8, v

7. c 8 r S, x
10, = 2 & O | 12. s
13. q 14. 0 15,y
16. p 17, d 18. |
19, .9 20. m

TOTAL ERRORES
N® Errores N? Errores N® Errores
TIEMPO | s, [| - segitoni ) ACIERTOS (NL-P)

2. IGUAL - DIFERENTE

Error Error Error

1. M =. (D) 3. M

S (=) 5. (M) 5. (D)

2. ) 2. (D) = (O
10. M 1. ) 12. (D)
13. M 14. (D) 15. M
16. M 17. (2] 18. M
18. (D) za. M

TOTAL ERRORES
N? Errores N? Errores N® Errores
TIEMPO | min e . seg. total (ID-V) ACIERTOS (ID-P)
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1. PROCESOS LEXICOS

3. LECTURA DE PALABRAS

Error Error Error Error
1 2 3 <
5 & 7 a8
Q 1Q 11 12
13 149 15 16
12 18 19 20
21 22 23 =249
25 26 27 28
28 30 a1 32
33 34 35 36
37 38 38 40
TOTAL ERRORES
N° Errores N® Errores N°? Errores N2 Errores
TIEMPO mn s seg.total (L) ACIERTOS (LP-P)

4. LECTURA DE PSEUDOPALABRAS

-59.

Error Error Error Error
1 a2 3 a
5 G 7 s
= | 10 71 12
13 14 15 16
7 18 198 20
21 22 23 =24
25 26 27 28
29 20 31 32
33 24 a5 36
37 38 39 40
TOTAL ERRORES
N? Errores N Errores N? Errores N® Errores
min. seg. seg. total (L5-V) ACIERTOS (LS-P)




-

111. PROCESOS SINTACTICOS

IV. PROCESOS SEMANTICOS

5. ESTRUCTURAS GRAMATICALES

RESPUESTA (A) (E) RESPUESTA (A) (E)
T1(al1 2 3 ¢ 1 0 2l 3 B -
el 2 3 a4 T - SicFl 1 2 3 4 1 O
S|r|l® 2 3 4 1 0 Bl 1 23 4 b [ -
7!1' 123 4 C L) 8 Rl 2 3 4 1 0
S:A 12 3 4 1 0 10 R| 1 £ 3 4 1 D

1718 T 2 3. 4 1 O 12 |1 2 3 4 1 O
‘lS:A 123 4 1 O 19 | 1 2 3 4 1 O
1s5le|l1 2 3 4 1 0 |18 R|l1 23 4 1 o

A - ACTIVAS

P PASIVAS

CF :CDMPLEMENTD FOCALIZADO
A = RELATVO

ACIERTOS (EG)

6. SIGNOS DE PUNTUACION

SIGNO (A) (E) SIGNO (A) (€)
1 (.1 1 0O 2 [.) b P -
3 48] 1 o G €.} 2.0
5 (3] 1 O 1= (i) 0
7 {71 1 o a £} T D
a (?) 1 =] 10 (-) T O

11 (& ] 1 (=]
TIEMPO i seg; seg; total (SPV)

ACIERTOS (SP-P)

7. COMPRENSION DE ORACIONES

() (E)

RESPUESTA

n -

W

@ NOWwm b

-

o s

Ala|alald]lala|a]a]a]a|alaila|a
g|ojojO0jO0|0O|O|O|D|(O|O(O0O|O|O|O|O

B a
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IV. PROCESOS SEMANTICOS

8. COMPRENSION DE TEXTOS
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@ /) | RESPUESTA
CARLOS
1 1 o =
2 1 (=]
3 1 o
< 1 o
CUMPLEARNOS DE MARISA
5 1 o
[ = 1 o
7 1 o
8 1 o
LOS OKAPIS
s 1 o
10 1 (=]
11 1 o
12 1 o
LOS INDIOS APACHES
13 1 =]
14 1 o
15 1 o
16 1 o
ACIERTOS (CT)
9. COMPRENSION ORAL
(A @/ | RESPUESTA
EL RATEL
1 | o
2 1 o
3 1 o
=) 1 o
VIKINGOS
S 1 o
e 1 o
7 1 o
a8 1 o
ACIERTOS (CR)




7. COMPRENSION DE ORACIONES [CONT.)

5. Dibuja dos nubes y ern medio de ellas un sol

4. Dibuja un arbol con tres Manzanas.

7. Ponle un sombrero al payaso,

6. Dibuja un cuadrado dentre de un redaondel.

“” RS
1T
P
R Al
L
\ =

9. Coldcale un bigote de tres pelos al raton

B. Tacha la nariz y la cola del perro.

~
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Anexo N°6 Fotografias




