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Evaluacion de los procesos neuropsicolégicos y su incidencia en la lectura
RESUMEN

El presente estudio surgid en el contexto educativo que enmarca la realidad de la pandemia de
Covid -19, que repercutié en el proceso de ensefianza — aprendizaje, por lo cual se presenta la
necesidad de la aplicaciéon de programas de intervencion educativa que mitiguen las dificultades
de aprendizaje. De este modo, se induce a la bdsqueda de realizar cambios para mejorar la
realidad en la educacion, algunos centros educativos han optado por la implementacion de
programas, dada la importancia de la lectura. En efecto, se evalud los procesos neuropsicol6gicos
y su relacion con la comprension lectora de nifios y nifias que cursan el 3° afio de EGB, aplicando
las pruebas en el grupo A que recibi6 el programa denominado Ludiletras y el grupo B que no
fue parte del mismo, para la comprobacion su eficacia. Se establecié una investigacion
cuantitativa, de tipo no experimental con disefio transeccional correlacional — causal. Se evalud
la lateralidad manual, podalica y ocular, asi como también la memoria verbal y visual con
CUMANES, con el Stroop Test de Colores y Palabras se valor6 la atencion selectiva y con
Prolec — R la comprension lectora. Se identificé que el grupo con mayores puntuaciones en los
procesos neuropsicolégicos, presenta una comprension lectora normal, a diferencia del grupo que
obtuvo puntuaciones bajas, muestra dificultades lectoras. Se recomienda ampliar la muestra, asi
como también mantener el programa lector e implementarlo en otros centros educativos y
finalmente efectuar una propuesta de intervencion para quienes presentaron dificultades en el
rendimiento de las pruebas neuropsicoldgicas.

PALABRAS CLAVES: Evaluacion neuropsicologica, lateralidad, memoria, atencion,

comprension lectora
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ABSTRACT

The present study arose in the educational context that frames the reality of the Covid -19
pandemic, which had an impact on the teaching-learning process, thus presenting the need for the
application of educational intervention programs that mitigate the difficulties of learning. In this
way, it induces the search to make changes to improve the reality in education, some educational
centers have opted for the implementation of programs, given the importance of reading. Indeed,
the neuropsychological processes and their relationship with the reading comprehension of boys
and girls who are in the 3rd year of GBS were evaluated, applying the tests in group A that
received the program called Ludiletras and group B that was not part of it. , to check its
effectiveness.A non-experimental quantitative investigation was established with a causal-
correlational transectional design. Manual, breech and ocular laterality was evaluated, as well as
verbal and visual memory with CUMANES, with the Stroop Test of Colors and Words selective
attention was evaluated and with Prolec - R reading comprehension. It was identified that the
group with the highest scores in neuropsychological processes, presents normal reading
comprehension, unlike the group that obtained low scores, shows reading difficulties. It is
recommended to expand the sample, as well as maintain the reading program and implement it in
other educational centers and finally make an intervention proposal for those who presented
difficulties in the performance of neuropsychological tests.

KEY WORDS: Neuropsychological evaluation, laterality, memory, attention, reading

comprehension
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INTRODUCCION

El desarrollo de esta investigacion se centra en el tema sobre la evaluacion de los procesos
neuropsicolégicos como la lateralidad, memoria, atencién y su incidencia en la lectura,
contextualizado en el 3° afio de EGB, donde existe una realidad en el aprendizaje de los nifios y
nifias en relacion a la comprension lectora.

En base a ello, este estudio contribuye a fortalecer los conocimientos en torno al problema
investigado ya que aporta una propuesta de intervencion que podra ser implementada en el
escenario de estudio y en otros espacios escolares donde se observa la necesidad de mejorar los
procesos neuropsicolégicos que se relacionan con la comprension lectora.

De acuerdo con lo anteriormente mencionado, la metodologia empleada para la realizacion de
la presente investigacion se enmarca en un disefio no experimental, descriptivo con un enfoque
cuantitativo, por cuanto se utilizan instrumentos de recoleccion de datos como los instrumentos
de evaluacion neuropsicolégicos y métodos de analisis que permiten evaluar y medir las
variables de estudio a través del uso del programa estadistico SPSS. En este sentido, a través de
la revision de la literatura se logré encontrar una diversidad de autores que fundamentan el tema
tratado en esta investigacion, de los cuales se mencionan los siguientes.

Desde el punto de vista neuropsicoldgico, la lectura es un proceso cognitivo que puede tener
requerimientos cognitivos mediados por diversas estructuras cerebrales, (Roselli, 2010) en el que
intervienen factores perceptivos, linglisticos, cognitivos y neuropsicoldgicos (Carballar, Lobo,
& Gamez, 2017) requiere una variedad de habilidades como atencion, memoria, lenguaje y
abstraccion. (Rosselli et al. 2006)

Desde la perspectiva de Portellano J., (2007) Los procesos neuropsicoldgicos son funciones

sensoperceptivas, motoras y afectivo-comportamentales. De alli que se considera la existencia de



una relacion que a traves de los sentidos es posible entender actitudes y demostraciones de
habilidades vinculadas con el proceso lector.

Del mismo modo, tienen una continua secuencia de desarrollo que se vincula con la
maduracion del sistema nervioso central (Ardila, Matute & Rosselli, 2010) tales como la
atencion, memoria, percepcioén, lenguaje (Arévalo, 2017), gnosias, praxias (coordinaciéon de
movimientos de alto nivel), funciones ejecutivas (San Juan, 2008), lateralidad (Bustamante,
2016).

La alta prevalencia de problemas de lectoescritura como pretexto para la consulta en
neuropsicologia infantil es preciso que se preste mas atencion al registro de estos procesos, ya
que son el nucleo de la dislexia o la disgrafia. Igualmente, suelen presentarse en régimen de
comorbilidad junto a otros cuadros. (Portellano J. A., 2018)

En educacion, esta investigacion es relevante ya que la deteccion de déficit de lectura a través
de diagndsticos neuropsicoldgicos individuales permite conocer la madurez de cada alumno para
realizar cambios y mejorar las metas del curriculo (Portellano J. , 2007). Se enfoca en el registro
de procesos neuropsicoldgicos relacionados con la lectura con las pruebas CUMANES, la prueba
Stroop para colores y palabras y PROLEC-R.

CUMANES es una prueba de evaluacion neuropsicoldgica para nifios que evalla varias
funciones de orden superior como el lenguaje, percepcién visual, funcion ejecutiva, memoria,
ritmo y lateralidad. (Martinez M. , 2020) Asi mismo, PROLEC - R., consiste en una bateria de
evaluacion en el proceso de lectura utilizada para diagnosticar las dificultades en el aprendizaje
de la lectura. (Cuetos, Rodriguez, Ruano, & Arribas, 2014).

Stroop es una prueba ampliamente utilizada para estudiar los problemas de atencion y

diagnosticar los trastornos por déficit de atencion, y también examina la flexibilidad mental,



atencion selectiva, inhibicion cognitiva y velocidad del procesamiento de la informacion
(MacLeod, 1991; Palomo et al., 2013).

Cabe mencionar que, en la evaluacion de los procesos neuropsicolégicos, se considerd un
grupo incluido en el programa de lectura Ludiletras y el otro grupo que no recibié el mismo.

Ludiletras se enfoca en desarrollar las areas cerebrales, se lleva a la préctica educativa, debido
a la necesidad de implementacién de programas de innovacion educativa, para mejorar el
aprendizaje de la lectura. Responde a una metodologia que incorpora en su planificacion las
rutinas de pensamiento, aprendizaje basado en la resolucion de problemas y la aplicacién de un
programa de desarrollo bésico que comprende una serie de ejercicios de desplazamiento,
vestibulares y manuales, que estimulan la zona callosa del cerebro creando interconexiones que

favorecen al desarrollo de destrezas y habilidades.



CAPITULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

La neuropsicologia examina las funciones mentales superiores centradas en la memoria,
lenguaje, préctica, gnosia y funcién ejecutiva, asi como las patologias correspondientes a la
amnesia, afasia, apraxia, agnosia y disfuncion ejecutiva (Portellano J. , 2007).

La neuropsicologia estd desempefiando un papel cada vez més importante a la hora de
determinar qué funciones mentales superiores influyen en el desarrollo de las habilidades
escolares, incluida la lectura. (Carballar, Lobo, & Gamez, 2017, pag. 2) Una parte de las
principales falencias que se detectan en los niveles medio y superior puede ser atribuible al
aprendizaje inicial de la lectura (Jiménez & Shanahan, 2008).

En Espafa, se estudid el efecto de la lateralidad sobre la capacidad lectora para evaluar su
efecto como componente neuropsicoldgico sobre el rendimiento en la lectura. Para comprobar si
existe esta relacion, se examind la lateralidad y la capacidad lectora de 30 estudiantes de 6 a 9
afios mediante pruebas como la prueba de lateralidad neuropsicolégica y las pruebas de
comprension y velocidad lectora (Alarcon, 2019).

Los resultados muestran una relacion significativa entre la velocidad variable en la
comprension lectora y la fluidez del lenguaje. No obstante, esta relacion no fue significativa en la
comparacion de dichas variables con la lateralidad. Por consiguiente, se sugiere profundizar en la
investigacion en este ambito, asi como la necesidad de incorporar a los centros programas de
intervencion global y general, cuyo objetivo no es solo intervenir ante las dificultades, sino
también intentar prevenir una temprana edad (Alarcon, 2019).

En Espafia se ha investigado el tema de la relacion neuropsicoldgica con las habilidades en la

lectura. El objetivo de este estudio fue evaluar los factores neuropsicoldgicos y la comprension



lectora en estudiantes de primaria. En este sentido, se selecciond una muestra de 52 nifios de
ocho afios en los que se examinaron los movimientos sacadicos de la vista, en particular patrones
de movimiento, lateralidad y comprension lectora.

En el estudio citado se realizé un estudio descriptivo y correlativo, cuyos datos mostraron que
existia una relacion positiva y significativa entre las variables, asimismo, que los estudiantes con
mejor capacidad de movimientos oculares sacadicos, mejor desempefio de patrones basicos de
movimiento y lateralidad homogénea presentaron puntuaciones mas altas en comprension de la
lectura. Esta investigacion abre nuevas perspectivas tedricas y cientificas para la ensefianza de la
lectura y la mejora de la calidad de la educacién (Carballar, Lobo, & Gamez, 2017).

Un estudio realizado por Pazmifio (2019) en Ecuador, sobre las habilidades motoras, lectoras
y escritas en estudiantes de segundo afio de primaria a través de una investigacion transversal, se
aplicd un disefio no experimental, ex post-facto, descriptivo y de correlacion considerando 33
alumnos que fueron evaluados y superaron la Prueba de Evaluacion del Desarrollo Neuromotor
(EVANM) de Diaz, Martin, Vergara, Navarro y Santiago. Lectura y escritura de Ricardo Olea.
Los resultados mostraron establecen que las habilidades motoras y las habilidades de lectura y
escritura se encuentran en un proceso de desarrollo, asimismo, presentan una correlacion
estadisticamente significativa (p = 0.031). A partir de estos resultados, se desarroll6 un programa
de intervencion neuropsicologica para mejorar los procesos de aprendizaje y aprender

habilidades motoras bésicas.



1.2. Objetivos
1.2.1 Objetivo general.

Determinar la relacion entre los procesos neuropsicoldgicos y la comprension lectora
mediante la evaluacion de nifios y nifias que cursan 3° afio de EGB, para la comprobacion de la
eficacia del programa Ludiletras.

1.2.1 Objetivos especificos.

e Evaluar lateralidad, atencion, memoria y comprension lectora en participantes del
programa y nifios — nifias del 3° afio de EGB que no han recibido la capacitacion en
Ludiletras.

e Describir las caracteristicas de lateralidad, atencién, memoria de los participantes del
programa Yy nifios — nifias del 3° afio de EGB que no han recibido capacitacion en
Ludiletras.

e Correlacionar los resultados de los procesos neuropsicoldgicos y la comprension
lectora del grupo que ha recibido el programa Ludiletras y el grupo de nifios que no lo

han recibido.

1.3 Hipétesis
Hg: Existe una relacion entre los procesos neuropsicologicos y la comprension lectora de los
nifios — nifias participantes de la investigacion.
Hel: A mayor participacion en el programa Ludiletras mayor desarrollo en lateralidad,
memoria, atencidn para una adecuada comprension lectora.
He2: Existe una correlacion positiva de los resultados obtenidos sobre la evaluacion al grupo
gue ha recibido el programa Ludiletras y el grupo de nifios — nifias que no ha recibido la

capacitacion.



He3: No existe una correlacion positiva de los resultados obtenidos sobre la evaluacion de
lateralidad, memoria, atencion, comprension lectora del grupo que ha recibido el programa
Ludiletras y el grupo de nifios — nifias que no ha recibido la capacitacion.

1.4 Operacionalizacion de variables
Las variables que fueron consideradas para el desarrollo de este estudio son las siguientes:
e Lectura

e Procesos neuropsicolégicos

De estas variables mencionadas, se enfatizé en sus dimensiones:
e Comprension lectora
e Lateralidad
e Memoria

e Atencion

A continuacion, se describe las variables, detallando su concepto y seguidamente su
operacionalizacion.

Comprensién lectora: Cualidades que tiene un individuo para entender, recuperar, interpretar
y valorar la informacién contenida en un texto (Calero, 2017).

Lateralidad: Es una funcion de gran complejidad que implica un principio organizador de la
informacidn aferente y la respuesta motora, no se reduce Unicamente a la preferencia sensorial o
motora de los dos lados del cuerpo (Bernabeu Brotons, 2010).

Memoria: La memoria es una de las funciones mas importantes del cerebro, se refiere a la
capacidad de los seres vivos para recibir y almacenar informacion sobre si mismos, el entorno en

el que se desarrollan y las consecuencias de sus acciones. Esta informacién se almacena en



ciertas estructuras neuronales para que luego se pueda recuperar para modificar el
comportamiento del cuerpo con un propdsito adaptativo (Manes, 2014).
Atencidn: La atencidn es un mecanismo cerebral que permite procesar los estimulos,

pensamientos, o acciones relevantes e ignorar de los irrelevantes o distractores (Brotons, 2017).

Tabla 1 Operacionalizacion de variables

Nombre de la variable  Definicion de variable Dimension Indicador Instrumento
Dependiente: La lectura es una Comprension Proceso Prolec-R
Lectura actividad compleja que lectora semantico
comienza con descifrar
caracteres y termina
con la comprension del
significado de
oraciones y textos.
(Bustamante, 2017).
Independiente: Los procesos Lateralidad Manual Cumanes
Procesos neuropsicoldgicos son Podalica
neuropsicol6gicos funciones Ocular

sensoperceptivas,
motoras y afectivo-
comportamentales
(Portellano J. ,
2007)tienen una
secuencia continua de
desarrollo que se Memoria Verbal
correlaciona con la Visual
maduracion del sistema
nervioso central
(ROSG”I_,,ZO].O) como la Atencion Selectiva Stroop
atencion, memoria,
percepcion, lenguaje,
(Martelo & Arévalo,
2017)
lateralidad.
(Bustamante, 2016)

Seleccion de variables dependientes e independientes, con las respectivas pruebas aplicadas a los infantes



1.5 Justificacion

Esta investigacion se ha realizado teniendo como panorama la pandemia de Covid - 19, que ha
afectado en el aprendizaje de los nifios, por lo cual la situacion que se estd atravesando en el
proceso de ensefianza — aprendizaje se puede considerar un desafio en la educacion. Por otra
parte, Alvarez y Brotons (2018) menciona que “las dificultades en el 4rea de lectoescritura son
las mas comunes y afecta entre el 5% y 15% de la poblacion infantil” (pag. 2).

En base a lo anterior, considerando los aportes de la Neuropsicologia, se enfatiza en la
evaluacion para la deteccion de las dificultades en el aprendizaje lector. Es por esta razén,
pertinente realizar una evaluacion neuropsicoldgica que conlleve a adecuar las practicas docentes
a los distintos estilos de aprendizajes y didacticas en funcion de las necesidades educativas
especiales.

Numerosos estudios han encontrado que los métodos en la ensefianza de la lectura tienen una
influencia sobre el desarrollo de estrategias de aprendizaje basada en la construccion de palabras
(Jiménez & Shanahan, 2008). De alli, que sea fundamental un método educativo que estimule las
habilidades lectoras tempranamente.

Dentro de este marco, esta investigacion se realiza porque existe la necesidad de mejorar el
conocimiento de lectura de los nifios y nifias del Tercer afio de EGB. Es asi como, surge la
necesidad de la aplicacion de programas de intervencion educativa que consideren los distintos
ritmos de aprendizaje, lo cual es posible con el uso de programas de lectura que promueven el
desarrollo neuroldgico desde la estimulacion temprana.

En efecto, esto conllevd a contrastar la eficacia del programa Ludiletras, mediante la
evaluacion neuropsicologica de lateralidad, atencion, memoria, comprension lectora en dos

grupos, para gque sea posible la practica de estrategias en diversas areas de conocimiento con la



finalidad de brindar en este grupo de estudio variadas formas y métodos para un aprendizaje

efectivo y significativo en la primera infancia.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO Y REFERENCIAL

2.1 Antecedentes histéricos y referenciales

Los estudios previos o antecedentes de la investigacion que aportan una orientacion para la
comprension del tema investigado, se enmarcan en una revision documental que permitio
encontrar las siguientes investigaciones:

Jiménez y Marques (2018) realiz6 una investigacion basada en un estudio de casos que trata
sobre el impacto de la neuropsicologia infantil y desarrollo del sistema ejecutivo, en Colombia,
publicado en la revista Avances en Psicologia Latinoamericana. Por consiguiente, se analiza los
efectos de las intervenciones neuropsicologicas sobre el rendimiento escolar, el desarrollo
cognitivo y los efectos sobre el aprendizaje. Se investigo el caso de una nifia de 8 afios con
deficiencias en el sistema de funciones ejecutivas y limitaciones en lectura y escritura.

La Evaluacion neuropsicolégica breve infantil, Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil (ENI),
Escala de Inteligencia Wisc-1V y la Bateria Neuropsicoldgica Ejecutiva (BANFE) se utilizaron
para los andlisis correspondientes (Jiménez & Marques, 2018).

En este sentido, se utilizé un programa de intervencién neuropsicologica para corregir estos
aspectos, considerando doce reuniones de 45 minutos y una comparacion de las consecuencias de
antes y después de las reuniones. Los resultados de la cuota vislumbraron que hubo mejoras con
relacion a las areas de estudio y por lo tanto se concluy6 que una intervencion que se enfoca en
el control y estructura de la actividad del conocimiento del procedimiento ejecutivo, dard como
consecuencia el beneficio en la comprension en la lectura.

Desde el estudio antes mencionado, se desprende una orientacion hacia las pruebas de
evaluacion neuropsicologica que permiten detectar oportunamente las barreras o dificultades que

presentan los nifios en la edad escolar.
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Desde otra dptica, Yustres y Quintero (2020) presentd una investigacion sobre predictores
neuropsicoldgicos de la lectoescritura en la Universidad Cooperativa de Columbia. El objetivo
fue caracterizar el estado actual de los predictores neuropsicolégicos correspondiente a infantes
en la fase de preescolar de una institucion publica de la ciudad de Neiva en el éarea de
vulnerabilidad social. La metodologia utilizada fue descriptiva con seccion transversal. Las
herramientas de evaluacion fue la Bateria Neuropsicologica para Preescolares (BANPE) y las
subescalas percepcion, lenguaje y habilidades metalinguisticas de la Bateria de Evaluacion
Neuropsicoldgica Infantil (ENI). El grupo de estudio estuvo formado por 44 menores, incluidos
23 mujeres y 21 hombres.

Desde el estudio citado, se obtuvo resultados que revelaron las caracteristicas de dificultad en
la mayoria de los nifios afectados, particularmente en el componente motor y algunas funciones
ejecutivas. También se observé un rendimiento deficiente en las pruebas de percepcion visual y
lenguaje, que son fundamentales para la adquisicion de habilidades en lectoescritura.

Desde el estudio presentado por Conejo y Carmiol (2018) referido a los conocimientos
relacionados con la lectoescritura emergente y desarrollo en las aulas para su promocion, se
centro en docentes de Educacion preescolar en Costa Rica. El objetivo se centrd en explorar las
valoraciones de préacticas efectivas en el aula para promover la lectoescritura y los conocimientos
relacionados con la conciencia fonoldgica y fonemas, la poblacién de estudio abordd 284
docentes a quienes se les practicO un cuestionario en linea. Con respecto a los resultados
indicaron la importancia que tiene el desempefio docente en la ensefianza de la lectoescritura.

Desde los resultados del precitado estudio, se considera que aporta un camino a seguir en
cuanto a la pertinencia de las practicas educativas dirigidas a nifios con necesidades educativas

especiales, lo que conlleva a analizar las estrategias de aprendizajes practicadas por los docentes

12



en la esta area de conocimiento, pero también es necesario delimitar la investigacion en cuanto al
aspecto cognitivo y el aspecto motriz, lo cual comprende que la lectura implica procesos
funcionales y destrezas cognitivas, mientras que la escritura las habilidades motrices. De alli, que
las funciones ejecutivas implican un profundo andlisis sobre la evaluacion neuropsicoldgica de
los nifios en edad escolar.

En este orden de ideas, los autores Conejo y Carmiol (2018) destacan que en los primeros
afios de formacién escolar son fundamentales para el desarrollo de los nifios en el desarrollo de
habilidades lectoras. Entendido esto como un conjunto de habilidades, conocimientos y actitudes
que guian el estudio de la escritura y la lectura, incluida la capacidad temprana para reconocer
letras y palabras y otros aspectos implicados en el conocimiento y manipulacion de materiales
didacticos.

En este sentido, es importante decir que las practicas pedagogicas deben estar orientadas en
base a un diagndstico inicial para la consecuente planificacion de actividades de aprendizajes y
metodologias adecuadas a las condiciones que presentan los nifios durante su desarrollo infantil.
No obstante, es necesario interactuar con los padres de familia con la finalidad de conocer el
ritmo de aprendizaje y posibles cualidades en el comportamiento de los avances y limitaciones
en el proceso de desarrollo.

Desde la perspectiva de Pascual, Madrid y Estrada (2018) realizaron una investigacion en la
Universidad de Malaga, Espafia, sobre los factores predominantes en el aprendizaje de la
introduccion a la lectura. En consecuencia, sugirié que el objetivo principal es identificar estos
factores con el fin de brindar sugerencias a los profesionales interesados en el tema,

desarrollando asi estrategias de refuerzo para los estudiantes con dificultades de aprendizaje.
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La metodologia utilizada se basé en un anélisis de correlacion utilizando tres variables
sociodemogréficas como género, tipo de centro educativo y ambiente escolar y utilizando la
Bateria de Lectura Inicial (BIL) para determinar conocimientos fonologicos, alfabéticos,
metalinglisticos, competencia linglistica y procesos cognitivos. Se extrajo la muestra de 677
estudiantes de los cuales son nifios y nifias de entre 5 y 6 afios de edad 20 escuelas. Los
resultados mostraron una alta correlacién entre los factores anteriores, y también hubo
diferencias en el aprendizaje a favor de las nifias, los centros educativos privados y los centros
urbanos.

Por otro lado, una investigacion realizada por Escobar y Rosas (2018) tratan sobre los
componentes de la velocidad de denominacién y su relacion con la comprension lectora en
espariol en estudiantes chilenos de primero a cuarto basico, en la Pontificia Universidad Catdlica
de Chile. Se establecié el objetivo de explorar la relacién entre las variables de velocidad y
comprension lectora, considerando elementos como; pausas entre items, tiempos de articulacion
y la incidencia en las habilidades sobre la precision de la lectura y fluidez en la pronunciacion.
Los resultados mostraron una cantidad significativa de varianza con respecto a la comprension.
No obstante, cuando se incluye la relacion entre la velocidad de denominacion y la comprension
lectora, dichas componentes median la relacion entre la pronunciacion y la fluidez.

Sobre la investigacion referida, se infiere con respecto la existencia de una relacion entre el
ritmo de aprendizaje de los estudiantes, la metodologia y la adquisicion de destrezas en la
comprension lectora y las habilidades en la escritura. De alli que, el desarrollo de neurofuncional
guarda una estrecha relacion con las condiciones de desarrollo cognitivo y motriz de los nifios

durante la primera fase de educacion formal. Es por esta razon, que a partir de un diagnostico
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previo sobre las necesidades de los estudiantes es posible que el docente pueda implementar
estrategias que conlleven a superar barreras o limitaciones mediante la adaptabilidad curricular.

Lépez et al. (2010) realizaron un estudio para analizar las diferencias entre los casos de
trastorno por déficit de atencion / hiperactividad (TDAH) y un grupo control en el efecto Stroop
y para encontrar el mejor modelo basado en la prueba de tercer color y palabra (Stroop PC). Esto
permite predecir el TDAH vy analizar la idoneidad del Stroop PC para diagnosticar la
enfermedad. El estudio utiliz6 una muestra de 100 casos de TDAH, criterios del Manual de
diagndstico y estadisticas de trastornos mentales, cuarta edicién (DSM-1V), y 100 controles de 7
a 11 afos, evaluados por Stroop. El grupo control fue seleccionado al azar y asignado a los casos
segun edad, sexo y area sociodemogréfica.

Lopez et al. (2010) con los resultados de su investigacion mostraron que, los casos en todos
los grupos de edad (7 afios: d = -1,67) tienen un estilo cognitivo medio significativamente menos
flexible (d = -1,06) y reflejan una menor capacidad para suprimir o controlar las respuestas
automaticas que los controles 8 afios d = -1.02, 9 afios: d = -1.32, 10 afios: d = -2.04, 11 afios d =
-0.89). El modelo de regresién logistica que mejor predice el TDAH consiste en la edad y Stroop
PK. La formulacion derivada del modelo tiene una sensibilidad del 81% y una especificidad del
72%; los criterios del DSM-1V para el TDAH sirven como referencia.

Cabe destacar que los estudios referenciales citados comprenden un importante punto de
partida para la comprension de la evaluacion neuropsicoldgica, donde se implican elementos
esenciales como son las condiciones fisicas y cognitivas de los nifios. Por tal motivo, se
considera que el desarrollo infantil debe ir de la mano con actividades adecuadas a su edad,
entorno, habilidades y destrezas que gradualmente se pueden ir logrando con el paso de

metodologias diversas, significativas, creativas, que despierten interés en los estudiantes
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mediante el aprender haciendo. No obstante, para la consecucion de un aprendizaje efectivo, es
necesario partir de la evaluacion neuropsicoldgica, que permita al docente practicas métodos de
aprendizajes de manera flexible y con adaptaciones curriculares pertinentes.

2.2 Fundamentacion teorica

2.2.1 Evaluacion neuropsicoldgica infantil.

De acuerdo con lo sefialado por Portellano (2018) la valoracion neuropsicolégica de los nifios
y el complemento hace que las pruebas sean més relevantes desde el punto de vista ecoldgico en
esta valoracion, que incluye la realizacion de la historia clinica y la valoracion de signos
neuroldgicos menores. Esto es considerado dado que la historia clinica es una herramienta
importante en el proceso de evaluacion, ya que da contexto y significado a la maduracion tardia
o disfuncion cerebral que el nifio puede experimentar durante la evaluacion. De alli que, se
registran aspectos como:

Factores cuantitativos y cualitativos que dan a los resultados de la evaluacion
neuropsicoldgica una importancia ambiental general.

Proporciona informacion sobre la posible génesis de cambios cognitivos, perceptuales,
motores 0 de comportamiento, especialmente en el caso de lesiones o disfunciones cerebrales.

e Los hallazgos patolégicos en el historial médico personal del nifio permiten una
comprension mas profunda y una mejor comprension de los resultados del examen
neuropsicoldgico.

e Esto permite un pronostico mas fiable en los casos en que existe algin tipo de dafio
cerebral, especialmente cuando se dispone de métodos neuroldgicos, neurofisioldgicos

o0 de imagen.
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e Facilita el desarrollo e implementacion oportuna de programas de estimulacion o
rehabilitacion neuropsicologica.

Por otra parte, Ramos-Galarza y otros (2017) sefialan que las funciones cerebrales en el
campo de la neurologia abordan elementos de interés como son la atencion, el lenguaje,
memoria, funciones ejecutivas, praxias en el desarrollo normal y dafios cerebrales adquiridos.
Por tal motivo, en los procesos de evaluacién se han considerado una serie de pruebas y métodos
para estudiar las funciones cerebrales, tal como lo describe Ramos-Galarza y otros (2017)
quienes proponen tres estrategias para valorar todas las funciones neuropsicologicas, detalladas
de la siguiente forma:

e Pruebas especificas: Consiste en todos los tipos de test que han sido disefiados para
determinadas funciones cerebrales, tales como; Stroop, cartas de Wisconsin, torre de
Hanoi, pruebas para las afasias, el test de Barcelona, la ENI, la prueba de copia de la
figura compleja de Rey, otros.

Este tipo de evaluacidn reviste de un alto contenido psicométrico que puede ser utilizado de
manera amplia en la experimentacion. Sin embargo, se caracteriza por la falta de validez
ecolégica ya que tiene una elevada artificialidad, que no siempre pueden aportar en la
comprension de la vida real del paciente y que muchas veces son tareas tan aisladas que es
posible que realicen este tipo reactivos de manera excelente, cuando realmente no es asi dicho
funcionamiento en la vida real (Ramos Galarza, et al., 2017, pag. 4).

De acuerdo con lo descrito en el parrafo anterior, se puede decir que en algunos casos
particulares se observan nifios que no presentan dificultades en la regulacion de su

comportamiento y deficiencias en sus procesos atencionales, sin embargo, en las tareas o
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quehaceres educativos muestran problemas de aprendizajes o limitaciones en el proceso
educativo.

e Pruebas no especificas: Se trata de pruebas que no se desarrollaron especificamente
para evaluar la funcidon neuropsicologica, pero que son de gran relevancia clinica.
Sobre esta base, se utilizan reactivos que se utilizan ampliamente en la evaluacion
psicoldgica.

Entre ellas se describe el test HTP, sub-escalas del test de inteligencia de Wechsler, test de
Bender, CAT, entre otros, que han sido desarrollados en el contexto de aspectos subjetivos,
emocionales.

Por consiguiente, brindan un gran aporte al juicio clinico del neuropsicélogo experto en el
funcionamiento cerebral y que, con sélo analizar el procedimiento seguido por un paciente en la
ejecucién de una tarea, ya es capaz de emitir un parametro del estado de la funcion cerebral
valorada (Ramos Galarza, et al., 2017, pag. 4).

En este sentido, se enfatiza que este tipo de prueba, asi como las pruebas de cierto tipo,
representan una limitacion de la falta de validez ecoldgica, ademas de la falta de escalas
psicométricas propias de la funcion en estudio, que la hacen posible proporcionar un criterio
técnico de normalidad o patologia sobre la base de un criterio cuantitativo.

e Pruebas de exploracién diferida; Con respecto a estas pruebas de evaluacion, estan
disefiadas con la finalidad de exceder la baja aceptacion ambiental de las pruebas
particulares y no particulares. Por tanto, es de suma consideracién en la praxis clinica
neuropsicoldgica para la evaluacion del manejo cefalico en las acciones de la

cotidianidad, mediante la ejecucion de la graduacion del comportamiento.
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Con acuerdo con lo sefialado, la evaluacion neuropsicoldgica se fundamenta en la logica
clinica relacionada con el campo de la medicina donde basta con evaluar los signos observados
sobre un dérgano para emitir un diagnéstico. En este sentido, se puede considerar el caso del
corazon o los pulmones, donde Unicamente con escuchar la frecuencia cardiaca y respiratoria, ya
se puede conocer su estado, para lo cual, no es necesario usar una técnica invasiva para lograr
una evaluacion eficaz (Ramos Galarza, et al., 2017, pag. 4).

2.2.2 Neurodesarrollo de 7 a 8 afos.

Durante los proximos 7 afios, de 3 a 10 afios, el desenvolvimiento neuronal — ademés del
avance en general - se ralentizan, continla en correcta medida, sin embargo, es mas tardio que en
los primeros 3 afos en los que respecta a su infancia. En estos primeros afos de los infantes, las
nifias y los nifios han dominado el idioma y con esto empezamos a tener comprension del
entorno que percibimos. A la altura corpdrea, un infante en los 3 primeros afios de vida ya tiene
toda la leche, su barriga ya no esta redondeada y el pecho es més largo que el largo de la cabeza,
pierde la apariencia de un bebé y se alarga. El crecimiento del cuerpo se vuelve més claro,
aumenta en aproximadamente 7 centimetros de longitud y 3 kilogramos de peso (Mas, 2015).

El contorno del crdneo aumenta de cincuenta centimetros a los 3 afios a cincuenta y tres
centimetros a los 10 afos: "solo" incrementa en 3 centimetros. En dicha fase, aunque
constantemente se estdn construyendo nuevos circuitos nerviosos, los contornos que se forman la
etapa anterior se consolidan. Del mismo modo, la mielina envuelve cadenas que se vuelven méas
consistentes con el uso, engrosandolas, y es este aumento de grosor lo que hace que el cerebro
crezca mas en esta etapa (Mas, 2015).

Esta ralentizacion del crecimiento va acompafiada de una disminucion del apetito y de la

ingesta de alimentos, y cuando la necesidad de dormir muchas horas es menor, el suefio
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desaparece en la mayoria de los nifios. En lo que respecta al desarrollo neuroldgico, predomina la
adquisicion progresiva de la lengua y con ella el avance del entendimiento, el conocimiento del
mundo y la civilidad (Mas, 2015).

2.2.3 Bases neuropsicoldgicas de la lectura.

Segun Martinez (2016), para el desarrollo de lectura, la figura reflejada en la retina se envia a
la corteza dptica primaria, y este informe luego se pasa a la corteza visual secundaria, después de
esto se descifra en un informe dptico més profundo. Aqui se descifra el caracter de la letra.
Luego, el informe registrado se envia al giro angular donde tiene lugar el cambio sensorial
visual-auditivo, donde el grafema se asocia con el fonema (como suena), y este informe ya esta
descifrado en la seccion de Wernicke encargado de descifrado fonoldgico, ademas genera

conceptualizacién o entendimiento como se muestra en la ilustracion 1.
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Figura 1. Zonas cerebrales involucradas en el proceso lector. Tomado de la Universitat
Auténoma de Barcelona (2021).

Una vez que la informacion ingresa al area de Wernicke, viaja a traves de una barra arqueada
hacia el area de Broca, donde realiza la programacion articulatoria y envia comandos a las areas
motoras superiores y parietales. Se dice que realiza la circulacion de los ultimos 6rganos

bucofonatorios, lo que expone la actividad de los labios (De la Pefia, 2016).
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2.2.4 Importancia de la lateralidad en el desarrollo y aprendizaje escolar.

La importancia esta centrada en el proceso de reconocer y descifrar los caracteres
tradicionales de la letra, conocido como decodificacion primaria. Con base en este post, se
argumenta que en este nivel el lector se determina a comprender solo la fraccion aparente del
escrito, descifrando y entendiendo las palabras, pero no logrando un entendimiento completa del
escrito que estd leyendo. Intenta identificar solo los componentes claros del escrito, como:
palabra, oraciones que ha usado el autor (Hurtado, 2017).

El nivel 16gico de comprension es un desarrollo de entendimiento més profundo donde el
lector halla la informacidn presentada en el escrito, se explica a su modo y luego la informa. En
esta fase, el lector no solo podré interpretar la connotacion textual de las palabras que aparecen
en el escrito, sino que también obtendra un entendimiento extenso de todo el escrito leido. Esto
quiere decir, comprender lo que el autor intenta transmitir. Identifique elementos ocultos que
normalmente estan ocultos, tales como noticias, formacion, consejos, informacion, valores y
otros (Hurtado, 2017).

Cuando los dos anteriores se realizan desde el exterior, el lector contextualiza y compara la
informacion desde otras perspectivas para aclarar, reforzar y finalmente posicionarse delante de
él. En dicha fase, el lector se localiza en la fase méas elevada de comprensién lectora, cuando el
lector individual evaltia el informe del escrito con la informacién de mas ecritos, extrae
conclusiones y sintesis propias, extrapola sus propias experiencias y opiniones personales. En
otras palabras, puedes formarte tu propia opinidn sobre lo leido, expresar tu opinién o juicio, o
mejorar el razonamiento y argumentos del texto (Hurtado, 2017).

El estudio realizado por Carballar, Lobo, & Game (2017) tuvo como objetivo en movimientos

sacadicos y su relacion con los patrones elementales de movimiento, lateralidad y comprension
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lectora en estudiantes de fase 2 de ensefianza primaria. El analisis de correlacion mostro que las
variables motoras estan relacionadas con la comprensién lectora. Este hallazgo es consistente
con la idea de que las habilidades en esta &rea de aprendizaje requieren un buen desarrollo
cognitivo, neuropsicolégico y optométrico en un nifio.

Los resultados muestran que existe una relacion positiva entre las dos variables, de igual
forma, los datos evidencian que los estudiantes que no pasan la prueba correctamente obtienen
los peores resultados en la prueba de comprension lectora. Esto es logico, ya que un buen
desempefio sacadico esta relacionado con la velocidad de lectura y esto estéa relacionado con la
comprension del texto que se lee (Carballar, Lobo, & Gamez, 2017).

Finalmente, con respecto a la lateralidad, se encontrd que la lateralidad uniforme se asocia con
mejores puntajes en comprension lectora, lo que es consistente con otras investigaciones que
examinan el efecto de la lateralidad en la lectura y qué manera afecta la lectura, un estudio méas
especifico de los componentes de estos exdmenes muestra que, los estudiantes con respuestas
incorrectas en la prueba de comprensién lectora coinciden en alto nivel con los estudiantes que
tienen lateralidad heterogénea. Erazo (2008), plantea que la movilidad es un componente que
inciden en el desarrollo y aprendizaje de la lectura, ya que en sus mecanismos intervienen
diferentes areas motoras.

2.2.5 Memoria visual y verbal y su relacion con los procesos lectores.

La memoria es una de las funciones mas importantes del cerebro, se cita a la capacidad de los
seres vivientes para recibir y almacenar informacién sobre ellos mismos, el mundo donde se
desenvuelven y las deducciones de sus acciones. Esta recoleccion de informes se almacena en
ciertas organizaciones neuronales para que luego se pueda recuperar para modificar el

comportamiento del cuerpo con un propdsito adaptativo (Manes, 2014).
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Por otro lado, cabe sefialar que no existe un sistema de almacenamiento uniforme, al leer,
aprender a escribir y tocar un instrumento musical, no se activan los mismos mecanismos 0
cuando piensas en una fiesta de cumpleafios y tienes la agradable sensacion de esa experiencia en
tu cabeza. No existe tal nivel de intencionalidad en la memoria. Estas diferentes formas de
aprendizaje muestran que existen diferentes sistemas de memoria y estan asociados con
diferentes estructuras neuroanatémicas (Schacter, 2003).

Ademas, la diferencia entre el entendimiento que se conserva para memorizar las cosas en un
plazo de tiempo extenso, se divide en 2 secciones, por tanto, el conocimiento al que se permite
conscientemente denominado memoria explicita y que se puede manifestar oralmente o con la
ayuda de alguna otra norma metaférica (yo sé qué) delante a otro pensamiento de carécter
mecénico y metodoldgico conocido como memoria implicita que no tiene solicitud de una
memoria sensata (saber hacer) (Schacter, 2003).

La desigualdad entre estos 2 tipos de memoria (memoria explicita, declarativa, o de hechos e
implicita, procedimental, o practica) tiene una implicacion fundamental para la comprension del
alumno, debido a que emergen en formas desiguales del crecimiento y tienen distintas
peculiaridades. Residen en un conjunto de estructuras neurales diferente. La memoria explicita o
declarativa es la asociada con el hipocampo y las estructuras temporales y diencefélicas
asociadas en colaboracion con la neocorteza, mientras que la memoria implicita estd mediada por
otros sistemas filogenética y ontogenéticamente mas antiguos y procesan la informacion de
manera diferente (Schacter, 2003).

Gracias a la memoria implicita, una persona adquiere desde un principio comportamientos de
acercamiento o evasion y costumbres psicomotores. Tu expresion es automatica y dificil de

expresar con palabras. Se trata de una forma de entrenamiento poco flexible y rigido con lo que
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respecta a la adaptacion de la contestacion, sin embargo, tiene un crecido nivel de estabilidad
temporal (Schacter, 2003).

Cuando la informacién se presenta de manera verbal se accede al bucle fonolégico, que
procesa la informacion auditiva y retiene la informacion verbal. (Ballell, 2018) Este sistema que
se ha mencionado, dado el proceso que realiza es relevante e indispensable para el lenguaje, asi
se presenta la memoria verbal, como el sistema cognitivo para el almacenamiento temporal y la
manipulacion de la informacion. (Baddeley, 2018)

Por lo tanto, el bucle fonoldgico tendria un papel fundamental para el aprendizaje de
vocabulario y el desarrollo de la comprension lectora. (Gathercole & Pickering, 2000)

Desde la éptica de Leon (2017) para favorecer la ensefianza, es notable dar a conocer los
componentes asimismo en forma visual. La representacion grafica de conceptos favorece la
ensefianza y entendimiento de escritos ademas de, contenidos de investigacion y mejora el
método de pedagdgica (diagramas causales, organigramas, marcos temporales), por lo tanto, se
usan todos los medios del cerebro que ayudan el sistema de entendimiento.

Por otra parte, la memoria visual comprende el sistema encargado del procesamiento de
informacion de caracter visual, generada por el propio sistema cognitivo en forma de imégenes
mentales o provenientes del exterior, mediante el aparato de percepcion visual. En tal sentido
interviene por lo tanto en la ejecucion de tareas, que implican la manipulacion de relaciones
espaciales, asi como también imagenes mentales, como, por ejemplo, la construccion de planos y

mapas en arquitectura y cartografia o la cirugia, etc. (Baddeley, 2018).
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2.2.6 Atencidn selectiva y lectura.

Johnson y Proctor (2015) sefialan que “la atencion selectiva se refiere a aquellos procesos
cognitivos que filtran y priorizan la informacién relevante en contraposiciéon a la informacion
irrelevante o distractora que debe ser ignorada” (p. 13).

Evidentemente, el sistema de atencidn selectiva es una funcion voluntaria, debido a que la
persona tiene obligacién de elegir informacidon que considere mas importante y no desconocer,
ademas de la actividad de concentracion, para no desatender y no malgastar la informacién que
recibe.

Otra definicion la dan Gonzalez et al., (1997), se refiere que la atencion selectiva es “el
proceso por el cual uno responde a un estimulo o tarea e ignora a otros. Por lo general, esto se
reduce a explorar el seguimiento de las tareas de demolicion, las tareas de mapeo visual, etc.”
Este concepto vemos que define de qué manera este sistema también se ejecuta con la manera de
desatender tareas o incentivos para poder dar una reaccion a los demas.

Garcia (2018), sostiene que “la atencion selectiva es la capacidad del nifio para ignorar las
distracciones y ansiedades inmediatas” (p. 43) y agrega que estas habilidades se pueden
desarrollar a través del juego. EI autor también afirma que para el correcto funcionamiento de
este mecanismo de atencidn es necesario realizar una ejecucién de comprobacion, y revela estas
condiciones:

e El enfoque o el enfoque en una meta debe reducirse, y este enfoque debe usarse ya que
se enfoca en los detalles.

e Evite ser influenciado por estimulos distractores o pensamientos irrelevantes.

e Capacidad para distraerse cuando se distrae.

e Reemplace la bombilla si es necesario.
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Ballesteros (2014), sefiala que “la atencion selectiva permite el procesamiento de informacion
relevante, suprimiendo informacion irrelevante que pueda aparecer en el campo de vision al
mismo tiempo. Aunque a menudo el observador no puede ignorar informacion irrelevante” (p.7).

La atencidn selectiva no es solo un proceso arbitrario, sino que también requiere que una
persona emita otros estimulos que pueden interferir con la recepcion de informacion (Ballesteros,
2014). Esto atraera toda la atencion sobre el estimulo que realmente importa para el tema.

Teniendo esto en cuenta, la atencion selectiva en el desarrollo de la lectura es de suma

importancia porque, como se menciono anteriormente, la lectura en el desarrollo complejo que

involucra recolectar, decodificar, capturar e integrar informacion; por ende, sin la atencion
selectiva que se merece, seria inviable tener esta habilidad.

Numerosos estudios muestran una estrecha e intima relacion entre la atencion y la lectura.
Autores como Ison y Korzeniowski (2016), realizaron una investigacion, entre los cuales eran
118 infantes de entre 8 a 11 afios, donde el esencial objetivo fue estudiar el papel de la atencion
visual focalizada y la percepcion visuoespacial como variables de modulacion en el desarrollo de
la lectura. Para ello, se ofrecieron a los estudiantes 4 diferentes tipos de examenes: como la
prueba CARAS, la prueba REY y subpruebas para identificar letras y palabras y comprender el
texto de la bateria Woodcock-Mufioz.

Los resultados de su investigacion fueron contrastados mediante la T Student, en cuanto se
dio como consecuencia, algunas cosas como, que la capacidad para reconocer palabras y
entender escritos se alteraba con la concentracion de la atencion de los estudiantes; y que la
capacidad de leer y comprender palabras crece a medida que envejecemos. Comprender que un
mayor enfoque de atencion incide en la discriminacion y, por tanto, conduce a una mejor

comprension lectora.
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En este mismo sentido, Rosende (2015), también hizo una investigacion con una muestra de
ochenta infantes con la edad promedio de 11 afios y 3 meses, divididos en 4 grupos de 20
infantes con varias enfermedades: TDAH, dislexia, combinados (TDAH + dislexia) y un equipo
de verificacion. A través de esta investigacion, la investigadora esperaba desarrollar la
disponibilidad de vocabulario en estudiantes con dichos problemas y comprender el
desenvolvimiento de la atencion selectiva en pruebas o tareas relacionadas con el desarrollo a la
escritura. Por lo cual, se evalla la eficiencia y velocidad del proceso en la implementacion de
diversas pruebas en el crecimiento de procesos primmordiales. Esto incluyd un proceso de
lectura para tareas léxicas, sintacticas y semanticas. Para estas 2 secciones Ultimas, se utilizaron
distracciones para lograr un mayor nivel de atencion selectiva.

2.2.7 Modelo de procesos lectores.

Sobre los procesos lectores se ha encontrado en la bibliografia de Solé (2000, pag. 9) la
propuesta de distintos modelos para la ensefianza de la lectura, de los cuales destaca el modelo
interactivo, mismo que infiere una asimilacion e incorporacion de varios puntos de vista en el
trascender de la historia se han incorporado para expresar los procesos lectores. Igualmente, se
expresa que diversos investigadores consideran que las perspectivas pueden reunir en cuanto a
una modelizacién de una jerarquia como; (ascendente- (bottom up / descendente - top down).

Con referente de lo citado en el parrafo anterior, también es importante decir que el modelo
descendente top-down se realiza cuando el lector no lee letra por letra, por ende, que usa su
entendimiento anterior y los medios intelectuales para hacer inferencias sobre el argumento de
los escritos y lo analiza para verificarlo. Cuanta méas informacion tenga el lector sobre los

escritos que va a leer, menos tendra que "fijarse™ en si mismo para obtener su significado. Asi, el
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desarrollo de lectura se ve como algo sucesivo y de categorizacion, pero de esta manera va de
manera decadente. (Solé, 2000, pag. 9)

Es decir, en base a premisa y expectativas anteriores, el escrito se prepara para su
confirmacion. El ofrecimiento de educacion que llevaron a este modelo enfatiza el
reconocimiento entorno a las palabras a expensas de las competencias de desciframiento, que en
su significado mas radical se cree que son perjudiciales para la lectura efectiva.

Desde esta perspectiva, Solé (2000) sefiala que el método bottom-up, bottom-up, por otro
lado, asume que mientras mira el texto, el lector procesa sus elementos, comenzando con letras a
continuacion con términos, oraciones, otras. Es un sistema de ascendencia, jerarquica y
secuencial que conlleva al entendimiento del escrito. Por el contrario, el primero pone gran
énfasis en la habilidad de decodificacion, ya que se supone que el lector puede comprender el
texto porque puede descifrarlo en su totalidad.

2.2.8 Procesos perceptivos.

Con respecto a estos procesos perceptivos, Cueto et al (2014) abordan desde dos Opticas
diferentes, por un lado, estan los movimientos sacadicos y fijaciones, mientras que por otra parte
se encuentra el analisis visual. En tanto que el primero se refiere a los saltos pequefios
producidos por la visién en periodos muy cortos para la fijacion, los cuales una vez que se
inician no es posible corregir. Asimismo, se consigue que los movimientos sacadicos no siempre
son iguales, pues dependen de las caracteristicas del texto y el desarrollo cognitivo.

En relacién con el analisis visual, Cueto et al (2014) mencionan especialmente los tipos de
memorias que permiten almacenar la informacion en dos tipos; la memoria sensorial y la
memoria a corto plazo. La primera descrita se centra en el almacenamiento de informacién en un

periodo breve que no excede de 250 milisegundos y es posible borrarse antes de este lapso de
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tiempo como consecuencia de la adquisicion de nuevas informaciones. De alli que se pasa a una
memoria mas duradera, determinada a corto plazo, en la cual se reconoce y analiza el desarrollo
linglistico. A diferencia del anterior, este puede almacenar informacion hasta por 15 o 20
segundos para que puedas realizar operaciones basicas. En este tipo de memoria se tiene lugar un
andlisis categorico del estimulo, que ya esta almacenado como material linguistico.

2.2.9 Procesos Iéxicos.

Este aspecto se refiere a que, si un nifio puede identificar unidades linguisticas, debe encontrar
el concepto relacionado a dicha unidad, de alli que el proceso léxico asume que el lector puede
utilizar dos formas de acceder al significado de una palabra: la forma visual y la fonoldgica,
explicadas por Cueto et al (2014) de la siguiente manera:

e Laforma visual o Iéxica; solo funciona si la persona conoce la palabra visualmente. Se
refiere a la comparacion que se hace entre la escritura y las representaciones
almacenadas en la memoria para ver cual de ellas coincide. Incluye el andlisis visual
de una palabra, una coleccién de representaciones ortograficas llamada Iéxico visual y
una unidad léxica activada, que a su vez activa una unidad semantica que se encuentra
en este mismo sistema.

Este proceso es elemental para leer palabras, considerado como el méas importante por cuanto
se realiza una distincion entre buenos y malos lectores. En este sentido, se sostiene que surgen
muchas dificultades en este proceso que luego afectan la comprension de los textos. Esto desde
la observacién que cuando un nifio lee lentamente, significa que no reconoce las palabras, y
cuando eso sucede, su comprension se ve afectada. Por esta razon, se recomienda que cada
bateria de clasificacién contenga palabras individuales. En base a lo sefialado respecto al proceso

Iéxico, se puede sintetizar que se centra en el desarrollo de habilidades y técnicas de
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comprension lectora, tal como el uso de la vista y las representaciones simbdlicas en la
construccion de palabras, lo que conlleva a interpretar el sentido del lenguaje escrito.

Desde este andlisis de procesos lectores, también es importante detallar los procesos de orden
superior descritos por Cueto et al (2014) de la siguiente forma:

e Procesos sintcticos; Consiste en reconocer la estructura de un texto como las
oraciones, frases y sintagmas. No obstante, esta capacidad no se manifiesta en los
primeros afios de vida, sino que mejora a medida que el nifio desarrolla su lenguaje y
al mismo tiempo ajusta su conocimiento general del mundo, ya que puede interpretar
algunas oraciones con significados.

e Proceso semantico; permite distinguir lo esencial de lo no importante, ya que el lector
tiene que construir el significado de las estructuras del texto. El nifio que comienza a
leer no tiene esta habilidad porque ain no conoce las reglas macro o la estructura
macro del texto. Sin embargo, a medida que crece va adquiriendo cada una de ellas.
Lo primero que conoce es la supresion y dependiendo de su desarrollo cognitivo
exploraréa la generalizacion y la construccion.

Desde otra mirada a los modelos de lectura, es importante sefialar el propuesto por Kaufman
(2007) en Seijas (2014) sobre el cual describe que este modelo asume que la lectura de la palabra
escrita pronunciada, entendiendo que el significado fuera un paso posterior y no de forma
aislada. De este modo, se considera que al igual que Cuetos (2014) coincide en que el desarrollo
de la lectura en los nifios se basa en un proceso ascendente en el desarrollo de habilidades
cognitivas para comprender textos cada vez mas complejos, considerando que la capacidad de

leer no es la escritura de un texto, sino la formacion de su significado.
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2.2.10 Comprension lectora.

Sobre este topico sobre la comprensién lectora Calero (2017) la define como las cualidades
que tiene un individuo para entender, recuperar, interpretar y valorar la informacién contenida en
un texto. Del mismo modo, el precitado autor menciona que la comprensién lectora va mas alla
de una lectura mecénica de frases, parrafos u oraciones, por cuanto implica la realizacién de
operaciones mentales que deriva en la decodificacion de palabras. Es en este sentido, que el
lector va descubriendo el mensaje implicito y los elementos contenidos en un texto escrito.

Desde esta misma Optica, Calero (2017) describe su importancia para el ser humano, en el uso
de la lectura como una herramienta que permite al estudiante involucrarse directamente con la
informacion descrita en un texto, donde ademas puede entender el contexto y sus circunstancias.
A través de la lectura, el alumno llega a conocer lo que ocurre en el entorno, se sabe novedades,
hallazgos de la ciencia, puede examinar textos cientificos con mayor severidad y de los temas
atractivos para ellos. En definitiva, la lectura es una herramienta fundamental del desarrollo
humano en la sociedad.

2.2.11 Proceso de la comprension lectora.

En este proceso de comprensién lectora se identifican tres niveles, sin limites precisos entre
los ellos; a) verbal; b) 16gico y c) critico e intertextual. En este sentido, para que la comprension
se considere real y valida, es preciso que corresponda a los niveles, que pueden o no darse
secuencialmente, para lo luego inferir en el significado de cada nivel segun describe Hurtado
(2017) de la siguiente manera:

e Comprension literal; se refiere al reconocimiento y decodificacion de signos

convencionales de la escritura. En este nivel, el lector se delimita a leer la parte literal
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del escrito, descifrar y comprender las palabras, pero no logra un entendimiento
completa y correcta del escrito que esta leyendo.

e Comprension inferencial; Es un desarrollo de entendimiento méas severo en el que el
lector encuentra la informacion presentada en el escrito, la comprende a su modo y
luego la expone. En esta fase, el lector no solo podra descubrir la comprension textual
de las palabras que aparecen en el escrito, sino que también obtendra una comprension
amplia de todo el texto leido.

e Comprension critica e intertextual; en este nivel el lector contextualiza y compara
informacidn con otras perspectivas, esto con la finalidad de clarificar y contrastar para
tomar una posicion sobre ella. Por consiguiente, el lector se halla en la fase mas alta de
todas las deméas de comprension lectora cuando relaciona la informacion de un escrito
con otros escritos, saca conclusiones, extrapola sus experiencias y opiniones
personales, es decir, puede formar un juicio de la lectura realizada.

2.2.12 Ludiletras.

Ludiletras es un programa de aprendizaje de la lectura, que se enfoca en un aprendizaje
personalizado respetando el proceso madurativo de los nifios, es continuo desde el area infantil a
Primaria, introduce actividades significativas, con juegos manipulativos y de aprendizaje
cooperativo.

Al mismo tiempo abarca la incorporacion de un programa de desarrollo basico de atencion
temprana que consiste en actividades de desplazamiento, vestibulares y de manipulacion. Dentro
de las actividades de desplazamiento se encuentran el arrastre, gateo, carrera, marcha. En
vestibulares como la aceleracion, balanceo, croquetas o rodado. Las actividades manuales como

escalera de braqueacion.
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Hay que tener en cuenta que Ludiletras hace referencia a la importancia del desarrollo
integral. Por consiguiente, los beneficios de las actividades de desarrollo bésico, son ayudar a
conseguir una buena organizacién neuroldgica, favoreciendo a la maduracion neurocerebral de
los nifios/as y posee la facultad de prevenir posibles dificultades en los aprendizajes futuros.

Como base pedagégica presenta el ensefiar a comunicar, a través de la incorporacién en sus
actividades de las rutinas de pensamientos y aprendizaje basado en la resolucion de problemas.
De este modo, potencia las habilidades cognitivas para mejorar la comprension lectora. Asi como
también incorpora recursos linguisticos como cuentos, rimas, poemas, canciones, trabalenguas,

que estimulan la atencion, memoria y la expresion oral.
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

La investigacion es cuantitativa, de tipo no experimental con disefio transeccional
correlacional — causal, por ende, se pretendié medir el grado de conexién entre la variable
dependiente (comprension lectora) y las variables explicativas (lateralidad, memoria, atencion)
en un momento Unico y debido a que el estudio se present6 en su contexto natural con respecto a
los procesos neuropsicoldgicos evaluados y la comprension lectora de la muestra seleccionada.

3.2 La poblacion y muestra

3.2.1 Caracteristicas de la poblacién.

Las caracteristicas fueron las siguientes: nifios y nifias que cursan el tercer afio de educacién
general de base, con edades que estén incluidas de 7 a 8 afios, quienes sus padres hayan firmado
el acta de consentimiento/asentimiento informado, que hayan desarrollado una habilidad lectora,
que no presenten discapacidad intelectual, auditiva y/o visual.

3.2.2 Delimitacién de la poblacion.

La poblacion comprendié en 104 nifios que cursan el 3%fio de EGB pertenecientes a

instituciones educativas de las parroquias urbanas de la ciudad de Guayaquil — Ecuador.
3.2.3 Tipo de muestra.

La muestra conformada por 83 participantes que cursan el 3° afio de EGB se caracterizd

probabilistica de tipo aleatoria simple, con 95% de confianza y 5% de error maximo.
3.2.4 Tamafio de la muestra.

Los participantes procedieron de dos centros educativos, teniendo en cuenta que la Unidad

Educativa Tepeyac de Fe y Alegria se acogié a la utilizacion del programa Ludiletras. Asi pues,

esta institucion educativa constaba con dos paralelos, siendo participes 41 nifios/as.
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Simultdneamente, participaron en esta investigacion, 42 nifios/as de la Escuela Particular de
Unidad Basica Evangélica Jeshua.

En consecuencia, el grupo A se constituyd por 25 nifios y 16 nifias y el grupo B se conformé
por 22 nifias y 20 nifios.

3.25 Proceso de seleccion.

El procedimiento que se realizo para la seleccion de la muestra fue mediante las tablas de
nameros aleatorios.

Dentro de las limitaciones del estudio se puede sefialar que el nimero de participantes pudo
ser una muestra mas amplia que permitiria mayor validez a la investigacion. Sin embargo, la
poblacion disminuy6 debido a que se presentd una desercién escolar, ocasionada por la
pandemia.

De acuerdo con Pachay y Gamez (2021), la educacion durante la pandemia ha sido objeto de
una serie de problemas para los estudiantes y profesores, la posibilidad de continuar el sistema
educativo ha traido aspectos tanto positivos como negativos, siendo que la pandemia a impacto
el nivel socioecondmico de muchos hogares, siendo este uno de los factores mas influyentes en
la desercion escolar.

Para el desarrollo del presente estudio, se solicitd los permisos a los directores de los centros
educativos y una vez obtenida su autorizaciébn se procedié a la socializacion del
consentimiento/asentimiento informado a los representantes legales y procedio a la aplicacion de
las pruebas de evaluacion de manera individualizada. El lugar seleccionado para la aplicacion fue
el domicilio de los participantes con las condiciones generales para la evaluacion: mobiliario

adecuado, iluminacién, apropiada ventilacion, espacio con privacidad y alejados de distractores.

35



3.3 Los métodos y las técnicas
3.3.1 Meétodos.

En relacién a los métodos de analisis de la informacion se emple6 el deductivo e inductivo,
que segun los explica Calduch Cervera (2014) la deduccion consiste en el proceso derivado de
las consecuencias especificas de un objeto de estudio a partir de las premisas o conclusiones
generales. Por consiguiente, el método inductivo consiste en identificar las caracteristicas de un
fendmeno estudiado en la derivacion de proposiciones desde la perspectiva particular a otra de
caracter general. En este sentido, se presentan en procesos estadisticos sobre los cuales se
establecen las conclusiones de las variables sobre los procesos neuropsicologicos relacionados
con la comprension lectora.

3.3.2 Técnicas.

Tiene alcance correlacional ya que pretende determinar como se relacionan los procesos
neuropsicoldgicos evaluados y la comprensién lectora de dos grupos, que se denominaron como
grupo A que fue capacitado con Ludiletras y grupo B que no recibié dicha formacion antes
mencionada, para mostrar las diferencias entre estos.

Sobre el empleo de las técnicas utilizadas en este estudio, se describen segin lo mencionado
por Pulido Polo (2015) hacen referencia a los procedimientos operativos en funcion de las fases
y momentos establecidos para el desarrollo de una investigacion. De tal forma, para efectos de
este estudio se emplearon las técnicas de andlisis e interpretacion de los datos procesados
estadisticamente, asi como también la observacion a las unidades seleccionadas a través de la
muestra de estudio.

3.3.3 Instrumentos.

Se llevo a cabo la evaluacion mediante los siguientes instrumentos:
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Cuestionario de Madurez Neuropsicolégica Escolar — Cumanes. Esta prueba se puede
aplicar a los nifios entre 7 y 11 afios, de forma individual. Compuesta por 12 pruebas agrupadas
en 6 secciones, de las cuales se selecciond 3 secciones de ellas como finalidad de valorar la
lateralidad, memoria visual y memoria verbal.

La lateralidad se divide en manual, podélica y ocular, lo cual comprende una sola seccion,
comprendida por 9 items. La prueba de lateralidad manual, consiste en 5 items, se debe anotar
con que mano ha realizado las actividades de escritura audiogndsica, visopercepcion, funcién
ejecutiva, ritmo, y se le se pide al nifio/a que lance una pelota pequefia empleando su mano. La
lateralidad del pie se estimd, mediante 3 items, dar una patada a la pelota, dar un pisotén en el
suelo e inicio de la marcha. La lateralidad ocular se cuantificd mediante 1 item, en el que se pidio
al nifio/a que localice imégenes de una lamina de la prueba mirando a través de un visor.

La prueba de memoria comprende una seccion que evalGa la memoria verbal y visual. La
memoria verbal es calificada por 1 item, en el cual se le pidi6 al nifio/a que memorice una lista
compuesta por 10 palabras que el examinador/a debe leer con ritmo pausado y en voz alta. La
memoria visual, contiene 1 item, en el que se le pide al nifio/a que memorice un grupo de 15
imagenes que se presentan conjuntamente en una lamina, con el limite de tiempo de 1 minuto.
Este instrumento de evaluacion tiene tablas normativas para entender los resultados obtenidos en
funcion de la edad, con enlace a las mediciones tipicas que se tienen en la prueba y sometiéndose
a la medida, se situaran en clases de tipo cualitativos y decatipos, perteneciendo el decatipo 10
muy alto, 8-9 alto, 7 medio alto, 5-6 medio, 4 medio bajo, 2-3 bajo y 1 muy bajo.

Stroop Test de colores y palabras. Permite evaluar dificultades en la atencion selectiva. La

edad de aplicacion es entre 7 a 70 afios. La prueba contiene 3 laminas en formato de papel A4,
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donde todos cuentan con 5 columnas y veinte componentes combinados, del global de cien por
cada una. Se ejecuta la prueba en 45 segundos por cada lamina leida.

En concreto, para el estudio se enfatizé en la lamina PC debido a que esta consiste en valorar
la capacidad de inhibicion de una respuesta automatica de lectura de palabras, considerando un
factor poco habitual dentro de la consigna que corresponde a denominar el color de la tinta
impreso, en el que estan escritas las palabras. En este sentido el evaluado debe responder a un
estimulo que seria la denominacién del color, entre varios distractores.

En relacion a las puntuaciones tipicas que se obtenga en el test estas se sitlan en rangos
cualitativos y decatipos; en el caso del decatipo 0 - 30 muy bajo, 31- 40 bajo, 41 - 45 medio bajo,
46 - 55 medio, 56 - 60 medio alto, 61 -70 alto y 71 — 100 muy alto, representada la puntuacién
total, en la escala tipica con media=50 y desviacion tipica=10.

Prolec — R. Esta prueba explora los procesos implicados en la lectura en los nifios de edades
de seis a diez afios con el objetivo de diagnosticar dificultades en el aprendizaje de la lectura.

En concreto, se empled la prueba de comprension de textos (procesos semanticos) ya que esta
tiene como objetivo comprobar la capacidad del lector para extraer el mensaje que aparece en
cuatro textos diferentes que tienes 4 preguntas cada uno que son de tipo inferencial, por lo cual el
nifio/a debe inferir para comprender.

En consecuencia, por cada respuesta correcta, se asigna un punto, siendo el maximol6 en
puntuacion directa, el cual es transformado en percentiles. El rango y decatipo son los siguientes
0 — 33 comprension lectora normal (N) 34 - 69 dificultad leve (D) y 0 — 33 dificultad severa

(DD), en el proceso representado en el indice principal.
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3.4 Tratamiento estadistico de la informacion

Se realiz6 el analisis estadistico mediante el software de analisis estadistico SPSS (Statiscal
Package for the Social Sciences) que permitié obtener los datos descriptivos de las variables
mediante la tabla de frecuencias, se hall6 los valores porcentuales de lateralidad, memoria,
atencion selectiva, comprension lectora y luego se procedié a calcular los coeficientes de

correlacion de estas variables.
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CAPITULO IV: ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Analisis e interpretacion de los resultados

Para proceder a presentar el analisis de los resultados de las pruebas aplicadas, es relevante
mencionar que se dividié dos grupos en relacion al recibimiento del programa de lectura
Ludiletras. EI grupo A (si recibio el programa) se constituyd por 25 nifios y 16 nifias y el grupo B
(no recibi6 el programa) se conformé por 22 nifias y 20 nifios. En tal sentido, se pretendio
responder el objetivo:

Determinar la relacion entre los procesos neuropsicologicos y la comprension lectora
mediante la evaluacion de nifios y nifias que cursan 3° afio de EGB, para la comprobacion de la
eficacia del programa Ludiletras.

Se procedid a hacer un andlisis logistico binario en el programa estadistico SPSS donde se
dilucidé las hipoétesis planteadas para esto se daré a conocer las siguientes tablas:

Tabla 2 Regresion logistica binaria del grupo A

Error
B estandar Wald al Sig. Exp(B)
Paso 1* L 3,555 1,648 4,654 1 ,031 35,000
M 3,555 1,648 4,654 1 ,031 35,000
AS 19,525 17534,567 ,000 1 ,999 301803767,
695
Constante - 17534,567 ,000 1 ,999 ,000
23,181
Regresion logistica binaria hecha con el programa estadistico SPSS
Tabla 3 Regresion logistica binaria del grupo B
Error
B estandar Wald gl Sig. Exp(B)
Paso 1* L 16,413 7773,788 ,000 1 ,998  13429286,9
88
M -1,367  14672,623 ,000 1 1,000 ,255
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AS 18,728  12365,599 ,000 1 ,999 135918248,
767

Constante -35,971  11081,949 ,000 1 ,997 ,000
Regresion logistica binaria hecha con el programa estadistico SPSS.

Hg: Existe una relacion entre los procesos neuropsicologicos y la comprension lectora de
los nifios — nifias participantes de la investigacion.

La hipotesis no se rechaza puesto que, existe relacion entre los procesos neuropsicoldgicos y
la comprension lectora de los nifios — nifias participantes de la investigacion sobre todo en la
tabla 2 que recoge los resultados del grupo A donde los procesos mas significativos son la
lateralidad y la memoria. Con respecto a la tabla 3 no existe una relacién porque no se encuentra
una relacion significativa de los procesos.

Hel: A mayor participacion en el programa Ludiletras mayor desarrollo en lateralidad,
memoria, atencion para una adecuada comprension lectora.

Esta hipotesis no se rechaza ya que, como se mostro en la tabla 2 se puede apreciar que las
variables que contienen un mayor nivel de significancia es la lateralidad y la memoria que, tienen
los estudiantes que recibieron el curso de Ludiletras por el contrario, con lo que pasa en la tabla 3
no tendrian un nivel de significancia en ninguna de las variables ya que, los valores Wald es 0
ademas de esto, el nivel de significancia es mayor a 0,05 por ende, los nifios y las nifias del
primer grupo tienen mejor comprension lectora.

He2: Existe una correlacion positiva de los resultados obtenidos sobre la evaluacion al
grupo que ha recibido el programa Ludiletras y el grupo de nifios — nifias que no ha

recibido la capacitacion.
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Esta hipotesis se rechaza porque, en la tabla 4 se muestra una correlacion de Pearson muy baja
dando a entender que no existe una relacion significativa entre la comprension lectora del grupo
Ay del grupo B.

He3: No existe una correlacion positiva de los resultados obtenidos sobre la evaluacion
de lateralidad, memoria, atencion, comprension lectora del grupo que ha recibido el
programa Ludiletras y el grupo de nifios — nifias que no ha recibido la capacitacion.

No se rechaza la hipotesis ya que, no existe relacion entre los 2 grupos puesto que, se
analizaron por separados ademas los nifios y nifias del grupo A tienen una mejor comprension
lectora que los nifios y nifias del grupo B ya que, los nifios del grupo A recibieron el curso de
Ludiletras.

A continuacion, se mostrard una tabla con la correlacion entre la comprension lectora del

grupo Ay el grupo B:

Tabla 4 Correlacion entre comprension lectora del grupo Ay B

Grupo A Grupo B

Grupo A Correlacion de Pearson 1 ,084
Sig. (bilateral) ,602
N 41 41
Grupo B Correlacion de Pearson ,084 1
Sig. (bilateral) ,602
N 41 42

Correlacion de Pearson hecha con el programa estadistico SPSS.

La correlacion de Pearson es del 8,4% mostrando que existe una baja correlacion mostrando

asi la importancia de la influencia del curso de Ludiletras en el grupo A.
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Con respecto al primer objetivo especifico de la investigacion: Evaluar lateralidad, atencion,
memoria y comprension lectora en participantes del programa y nifios — nifias del 3° afio de EGB
que no han recibido la capacitacion en Ludiletras. A continuacién, se dard a conocer las tablas
de los resultados respectivos por cada area evaluada:

Tabla 5 Resultados de lateralidad grupo Ay grupo B

Grupo A Grupo B
Lateralidad
Zurdo Ambiguo Diestro Zurdo Ambiguo Diestro
Manual  Frecuencia 3 2 36 2 5 35

Porcentaje  7,3% 4,9% 87,8% 4,8% 11,9% 83,3%

Podalica Frecuencia 2 14 25 5 21 16
Porcentaje  4,9% 34,1% 61,0% 119%  50,0% 38,1%

Ocular  Frecuencia 3 2 36 17 3 22

Porcentaje  9,8% 4,9% 854% 405%  7,1% 52,4%

Total 41 Total 42

Anélisis de tablas cruzadas de las diferentes Lateralidades de los grupos A y B realizado por el programa
estadistico SPSS.

En la dimension lateralidad, se evalu6 lo indicadores manual, podalica y ocular. En el grupo A
en cuanto al indicador manual, se puede distinguir que existe mayor puntuacion en la variable
diestro con el 87,8%. En el indicador podalica se presenta mayor puntaje en diestro 61,0% y en
ocular 85,4% se ubicd en diestro, lo que significa que hay un predominio lateral homogéneo, es
decir que hay una dominancia manual y ocular diestra.

Se puede apreciar que, en el Grupo B, en lateralidad manual se presenta un 83,3% de
dominancia diestra, mientras que en lateralidad ocular hay un 40,5% dominancia zurda y 7,1%
ambiguo, lo que se puede interpretar como una lateralidad cruzada, dando a entender que existe

una inconsistencia entre lateralidad manual diestra y lateralidad ocular diestra.
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En consecuencia, se demuestra que el grupo A, tiene un predominio lateral homogeneo, en
contraste con el otro grupo, este mayor desarrollo se debe a que los nifios — nifias, recibieron
dentro de sus actividades el programa de desarrollo basico inmerso en Ludiletras, mediante la
practica de los ejercicios de desplazamiento, vestibulares y manuales, lo cual favorece en esta
area.

Tabla 6 Resultados de memoria grupo Ay grupo B

Grupo A Grupo B
Memoria Alto Medio Bajo Alto Medio Bajo
Verbal Frecuencia 33 8 13 29

Porcentaje 0% 80,5% 195% 0% 31% 69%
Visual Frecuencia 34 7 16 26

Porcentaje 0% 82,9% 17,1% 0% 38,1% 61,9%

Total 41 Total 42

Analisis de tablas cruzadas de los diferentes tipos de memorias de los grupos
A'y B realizado por el programa estadistico SPSS.

En la tabla, se encontrd en el grupo A en la valoracion de memoria verbal que 33 nifios se
ubican en una categoria media que representa el 80,5% de la muestra, 8 nifios se encuentran en la
categoria baja equivalente al 19,5% esto quiere decir que la mayoria de los nifios y nifias
presentan un nivel medio en memoria verbal.

En memoria visual, se estimé que 34 nifios estan considerados en categoria media que
representa el 82,9% y 7 nifios valUan en la categoria baja que equivale a 17,1% esto quiere decir
gue en su mayoria presentan un nivel medio en memoria visual.

En la tabla generalizada de la variable memoria verbal en el grupo B, se resaltd que hay 29

nifios en la categoria baja lo cual representa 69%, y hay 13 nifios lo que equivale a 31% de nifios
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evaluados en una categoria baja, estos valores nos sefialan que la mayoria de los nifios de este
grupo tienen un nivel bajo en memoria verbal.

Se vislumbra en la tabla que, en memoria visual, hay 26 nifios en una categoria baja, lo cual
representa 61,9% y 16 nifios corresponden a la categoria baja equivalente al 38,1% esto nos
indica que la mayoria de los evaluados presentan un nivel bajo en memoria visual.

A partir de estas evidencias se constata que la intervencion recibida en el programa de
desarrollo lector, estimula la memoria verbal y memoria visual en los participantes, ya que se
puede apreciar que en el grupo A hay un nivel elevado medio con respecto a la memoria verbal y
memoria visual, en comparacion al grupo B que presenta mayoritariamente puntuaciones bajas
en estas areas.

Tabla 7 Resultados de atencion selectiva grupo A'y grupo B

Grupo A Grupo B
Atencion Selectiva
Alto Medio Bajo Alto Medio Bajo

Denominacion de  Frecuencia 37 4 12 30

palabras y

Porcentaje 0% 90,2% 9,8% 0% 28,6% 71,4%
colores

Total 41 42

Analisis de tablas cruzadas de los diferentes tipos de atencion selectiva de los grupos A y B realizado
por el programa estadistico SPSS.

En la tabla se puede apreciar que en el grupo A, se presentan 37 nifios en una categoria media
que equivale al 90,2% y 4 nifios en categoria baja lo que equivale al 9,8% esto nos indica que
entre los evaluados hay un nivel elevado medio con respecto a la atencion selectiva.

Se puede distinguir que en el grupo B, se presentan 30 nifios con un nivel bajo lo que equivale
al 71,4% y 12 nifios con un nivel medio que equivale al 28,6% esto nos permite interpretar que

entre los evaluados predomina un nivel bajo con respecto a la atencion selectiva.
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Es necesario resaltar que mediante esta evidencia se constata que las actividades
implementadas enfocadas en el desarrollo cognitivo como las rutinas del pensamiento, resolucion
de problemas, recursos linguisticos, inmersos en Ludiletras favorecen a sus participantes quienes
muestran avances en sus habilidades neuropsicolégicas. De este modo, en el grupo A, la mayoria
de los nifios y nifias presentan una atencion selectiva en nivel medio, mientras que en el grupo B
prevalecen las puntuaciones bajas.

Tabla 8 Resultados de comprension lectora grupo Ay grupo B

Grupo A Grupo B
Comprension
Normal Dificultad Dificultad Normal Dificultad Dificultad

lectora
leve severa leve severa
Frecuencia 32 9 4 38
Porcentaje 78% 22% 9,5% 90,5%
Total 41 42

Analisis de tablas cruzadas de la comprensidn lectora de los grupos A 'y B realizado por el programa
estadistico SPSS.

En la tabla se especifica que en el grupo A, hay 32 nifios con una comprension lectora
normal que equivale al 78% de la muestra y 9 nifios que representa un 22% presenta
dificultades leves. Por otro lado, el grupo B tiene 38 nifios con una dificultad leve que
equivale al 90,5% y 4 nifios que en la categoria de comprension lectora norma que
equivale al 9,5%. Por lo tanto, se demuestra que en el grupo A, predomina la
comprension lectora normal en los participantes, a diferencia del grupo B en el que se
manifiestan dificultades leves.

Los resultados que se mostraron anteriormente de atencion, memoria, lateralidad,

comprension lectora, del grupo Ay B, nos permitio efectuar el segundo objetivo
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especifico que corresponde al estudio: Describir las caracteristicas de lateralidad,
atencion, memoria de los participantes del programa y nifios — nifias del 3° afio de EGB
que no han recibido capacitacion en Ludiletras.

Por consiguiente es relevante exponer el tercer objetivo especifico, presente en el
estudio y que se responde con las tablas 9 y 10 respectivamente: Correlacionar los
resultados de los procesos neuropsicoldgicos y la comprension lectora del grupo que ha
recibido el programa Ludiletras y el grupo de nifios que no lo han recibido.

Tabla 9 Resultados de correlaciones grupo A

Correlaciones
Lateralidad Memoria Atencién Comprension lectora

Lateralidad Correlacion de Pearson 1 ,594™ 668" ,780™
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000
N 41 41 41 41
Memoria Correlacion de Pearson ,594™ 1 ,506™ ,699™
Sig. (bilateral) ,000 ,001 ,000
N 41 41 41 41
Atencion Correlacion de Pearson ,668™ ,506™ 1 ,620™
Sig. (bilateral) ,000 001 ,000
N 41 41 41 41
Comprension lectora Correlacion de Pearson  ,780™ ,699™ ,620™ 1
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000
N 41 41 41 41

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01
Correlacion entre las 4 variables que se estan estudiando en el grupo A realizado por el programa estadistico
SPSS.

Dados los resultados obtenidos entre el grupo A 'y el grupo B segmentados en dos categorias
principales, se realiz6 una correlacion bivariada, para lo cual se procedi6 a agrupar las variables
de lateralidad 1 definida, 0 sin definir, la variable memoria se agrup6 en 1 medio y 0 bajo, en
atencion selectiva correspondia 1 medio y 0 bajo y por ultimo comprension lectora 0 dificultad y

1 no dificultad.
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En la presente tabla se detalla el nivel de significancia que es 0,01 lo que representa el error
en 1% con el 99% de confianza. Se detectd la correlacion de lateralidad y comprension lectora
con un 78% esto quiere decir que mejora la comprension lectora cuando hay una lateralidad
definida. En cuanto a memoria y comprension lectora estan relacionadas en un 69,9%. Por otro
lado, atencion y comprension lectora 62%, lo cual se refleja que cuando hay mejores niveles de
atencion mejora la comprension lectora.

Tabla 10 Resultados de correlaciones grupo B

Correlaciones
Comprension

Lateralidad Memoria Atencidn lectora

Lateralidad Correlacion de Pearson 1 ,570™ ,363" ,142
Sig. (bilateral) ,000 ,018 ,370

N 42 42 42 42
Memoria Correlacion de Pearson 570" 1 ,603™ ,149
Sig. (bilateral) ,000 ,000 347

N 42 42 42 42
Atencion Correlacion de Pearson ,363" ,603™ 1 247
Sig. (bilateral) ,018 ,000 ,115

N 42 42 42 42

Comprension lectora  Correlacion de Pearson ,142 ,149 247 1

Sig. (bilateral) ,370 ,347 ,115
N 42 42 42 42

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01

*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05
Correlacion entre las 4 variables que se estan estudiando en el grupo A realizado por el programa estadistico SPSS.

En la presente tabla se detalla la correlacion de lateralidad y comprension lectora con un 14,2
% esto quiere decir que al presentar una lateralidad no definida en la mayor parte de los nifios y
nifias evaluados influye en los problemas de la comprension lectora. En la correlacion de
memoria y comprension lectora existe un 14,9% lo que quiere decir que bajos niveles de
memoria verbal y visual afectan en la comprension lectora. En atencién y comprension lectora se

presenta un 24,7% lo que evidencia dificultades en esta area.
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Los resultados obtenidos nos permitieron comprobar la hipotesis de que existe una relacion
entre los procesos neuropsicologicos evaluados y el desarrollo de la comprension lectora, de los
nifios que han participado en el estudio. Esto quiere decir que, los nifios que fueron capacitados
en el programa Ludiletras presentan un mayor desarrollo en las areas evaluadas lo cual repercute
en una adecuada comprension lectora.

En base a lo mencionado si existe una correlacion positiva de los resultados que se obtuvieron
en los procesos neuropsicoldgicos y la comprension lectora, sobre la evaluacion al grupo que ha
recibido el programa Ludiletras y el grupo de nifios — nifias que no ha recibido la capacitacion.

Asimismo, se pudo corroborar en la tabla 4 sobre las correlaciones entre la comprension
lectora del grupo Ay del grupo B donde se pudo apreciar que, en el grupo existe una correlacion
del Pearson del 8,4% dando a entender una baja relacion entre estos 2 grupos puesto que el grupo

A, al haber recibido el curso de Ludiletras tiene mejor comprension lectora que el B.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

De acuerdo con nuestros resultados mostrados en el programa estadistico del SPSS, los
procesos neuropsicologicos que se encontraron mas significativos en el grupo A, son lateralidad
y memoria, lo que nos permite verificar la relacion en este grupo con los procesos
neuropsicoldgicos y la comprension lectora, a diferencia del grupo B donde se demostr6 que no
hay una relacion significativa. Se puede constatar que la participacion en el programa Ludiletras
tiene un impacto en el desarrollo cognitivo en cuanto a la memoria, atencion, lateralidad, para
una adecuada comprension lectora, puesto que el grupo A muestra puntuaciones superiores en
los procesos neuropsicoldgicos y predomina en una comprension lectora normal, a diferencia del
grupo B que demostré puntuaciones inferiores en los procesos neuropsicoldgicos y se resalta la
presencia de dificultades leves en la comprension lectora.

De acuerdo a las caracteristicas los procesos neuropsicoldgicos evaluados de lateralidad,
atencion y memoria, se hall6 que:

El grupo A tiene un predominio lateral homogéneo de 85,4% mientras que el grupo B tiene
una inconsistencia de 40,5% entre lateralidad manual diestra y lateralidad ocular diestra.
Conviene subrayar que el grupo A realizo ejercicios de un programa de desarrollo basico de
atencion temprana basado en actividades de desarrollo psicomotriz infantil, dentro de la
capacitacion de Ludiletras. De esta manera, se considera que es coherente con lo sefialado por
Erazo (2008) quien sefiala que la motricidad comprende uno de los aspectos mas influyentes en
el aprendizaje en lecto escritura ya que la lateralidad interviene en las areas motoras, lo a la vez
se relaciona con las caracteristicas heterogéneas y respuestas correctas en las pruebas realizadas

por los estudiantes sobre la comprension lectora.
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En cuanto a memoria verbal el 69,9% del grupo B presenta un nivel bajo, en comparacion al
grupo A que tiene un 80,5% de nifios-nifias con un nivel medio. En memoria visual en el grupo
B se encuentran un 61,9% de participantes que muestran puntuaciones bajas, en contraste con el
otro grupo que tiene un 82,9% de puntuaciones altas. Se comprob6 la participacién en el
programa de desarrollo lector, estimula la memoria verbal y visual. En efecto, el grupo A
desarroll6 ejercicios de recursos linguisticos de forma ludica, como rimas, trabalenguas, cuentos,
poemas y otros como las rutinas de pensamiento y resolucion de problemas que ayudan a
estimular la atencion y memoria.

En concreto, el grupo A en atencion selectiva presentd un nivel medio con el 90,2% vy el
grupo B mostrd un nivel predominante bajo en el 28,6 % de los nifios —nifias. Ante lo cual se
identificd que quienes tenian una menor puntuacion en estas areas, presentaban dificultades en la
comprension lectora. Este dato concuerda, con la perspectiva de Garcia (2018), sostiene que “la
atencion selectiva es la capacidad del nifio para ignorar las distracciones y ansiedades
inmediatas” (p. 43) y agrega que estas habilidades se pueden desarrollar a través del juego.

Finalmente, se evidenci6 que los nifios/as del grupo A en comparacion al grupo B, presentan
mayor puntuacion equivalente al 78% en comprensién lectora normal, mientras que el grupo B
tiene un 81% de dificultades en la comprension lectora. Se mostré una correlacion positiva
significativa entre las tres subescalas lateralidad, atencion y memoria relacionada con la variable
de comprension lectora en el grupo A.

5.2 Recomendaciones

» De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se sugiere que se mantenga el programa
Ludiletras en los centros educativos que lo han implementado, asi como incorporarlo

en otras instituciones educativas, debido a que contribuye en el desarrollo
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neuropsicoldgico y por lo tanto enriquece el aprendizaje escolar y especificamente
como se evidencio en la comprension lectora.

Debido a la importancia que tienen en el desarrollo de la comprension lectora, las
areas evaluadas como lateralidad, atencion, memoria. Es necesario que se intervenga
tempranamente en el &rea psicomotora de los nifios y nifias ya que incide en el
desarrollo de la lateralidad, y por ende en las habilidades lectoras, asi como las
actividades ludicas mediante los ejercicios linguisticos, rutinas de pensamiento,
resolucion de problemas y otras, para potenciar las areas de atencion y memoria.

Por otro lado, se sugiere que pueda efectuarse el disefio de la propuesta de
intervencion que se anexa en este trabajo de investigacion para quienes han presentado
dificultades significativas en los procesos neuropsicol6gicos que inciden en la
comprension lectora, debido a que mientras mas sean estimulados los procesos

neuropsicoldgicos, se aporta en el desarrollo de los procesos lectores.
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ANEXOS

Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

Yo Nedly Gacoerin Bveen Bieen , concl 0920123966,

con ¢l presente documento hago conocer que he sido informado/a de los detalles del
estudio que se pretende realizar “Evaluacion de los procesos neuropsicoldgicos y su

incidencia en la lectura de nifios y nifias de 3° afio de EGB™.

Autorizo a la Psic. Andrea Macias Trivifio, a receptar informacion y la
aplicacién de instrumentos de evaluacién neuropsicologica correspondientes a su
investigacion. Consiento libremente y sin ninguna presion, la participacion de mi hijo/a

en este estudio, sé que estas pruebas no tienen riesgo alguno ni efectos secundarios.

Apruebo que los resultados se publiquen en una revista cientifica protegiendo la
identidad, cumpliendo las normas de privacidad y confidencialidad de la informacion
obtenida. También comprendo que no tengo que gastar ningin dinero por la
investigacion.

Manifiesto haber leido y entiendo el presente documento. Estoy de acuerdo con

la informacion que he recibido.

Fecha: 06 [Jéﬁ/’/éﬂ)/bi:e/wzl

Firma del representante legal
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ASENTIMIENTO INFORMADO

Yo dvc. D A

, con CI_ (230046636 ,
con el presente documento hago conocer que he sido informado/a de los detalles del
estudio que se pretende realizar “Evaluacion de los procesos neuropsicologicos y su

incidencia en la lectura de nifios y nifias de 3° aiio de EGB™.

Autorizo a la Psic. Andrea Macias Trivifio. a receptar informacion y la aplicacion de
instrumentos de evaluacién neuropsicologica correspondientes a su investigacion.
Consiento libremente y sin ninguna presion, la participacion de mi hijo/a en este estudio, sé

que estas pruebas no tienen riesgo alguno ni etectos secundarios.

Apruebo que los resultados se publiquen en una revista cientifica protegiendo la
identidad, cumpliendo las normas de privacidad y confidencialidad de la informacién

obtenida. También comprendo que no tengo que gastar ningan dinero por la investigacion.

Manifiesto haber leido y entiendo el presente documento. Estoy de acuerdo con la

informacién que he recibido.

Fecha: 22 /93 [202(

Firma del representante legal
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Permisos de centros educativos

Guayagquil, 18 de agosto de 2021.

MSc. Geomara Zambrano Arévalo
Directora
Escuela Particular de Unidad Basica Evangélica Jeshua

Presente.-

De mi consideracién:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, en mi caracter de estudiante de la Maestria
en Psicologia con mencién en Neuropsicologia del Aprendizaje de la Universidad Estatal
de Milagro (UNEMI), con el fin de pedirle su autorizacién para comunicarme con los
padres de familia de la institucion educativa, cuyos representados se encuentran cursando
el 3er aiio de EGB; y solicitarles la participaciéon de sus representados en la presente

investigacion “Evaluacion de procesos neuropsicolégicos y su incidencia en la lectura™.

Debo mencionarle que la participacién en la investigacion es voluntaria y una
vez que se haya comprendido el estudio, entonces se les pedird que firmen el

consentimiento y asentimiento informado los representantes.

La informacion recogida sera confidencial, y con fines académicos. Se realizara
posibles publicaciones en revistas cientificas, sin exponer la identidad, ni afectar ningin

aspecto de la integridad fisica y emocional de los participantes.
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Le agradezco de antemano su amable colaboracion.

Atentamente

A J0eon O

Psic. Andrea Macias Triviiio

C.1.: 0927189126

f' ,./’Vf Registro Sennescyt: 1006-2017-1912615
tpﬁ
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Guayaquil, 16 de agosto de 2021.

MSc. Jefferson Flor Montecé
Rector
Unidad Educativa Fiscomisional Tepeyac

Presente.-

De mi consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, en mi caracter de estudiante de la Maestria en
Psicologia con mencién en Neuropsicologia del Aprendizaje de la Universidad Estatal de
Milagro (UNEMI), con el fin de pedirle su autorizacion para comunicarme con los padres de
familia de la institucion educativa, cuyos representados se encuentran cursando el 3er afio
de EGB; y solicitarles la participacion de sus representados en la presente investigacion

“Evaluacion de procesos neuropsicoldgicos y su incidencia en la lectura™.

Debo mencionarle que la participacion en la investigacion es voluntaria y una vez
que se haya comprendido el estudio, entonces se les pedira que firmen el consentimiento

y asentimiento informado los representantes.

La informacion recogida sera confidencial, y con fines académicos. Se realizara
posibles publicaciones en revistas cientificas, sin exponer la identidad, ni afectar ningun

aspecto de la integridad fisica y emocional de los participantes.
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Le agradezco de antemano su amable colaboracion.

Atentamente

hndiuns Mnea 0.

Psic. Andrea Macias Triviiio
C.L: 0927189126

Registro Sennescyt: 1006-2017-1912615
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Programa Ludiletras

Programa Bases pedagogicas Recursos Descripcion
materiales
Ludiletras Programa de desarrollo basico Bits Estimulos auditivos y
. . - visuales en formas de tarjetas
Inteligencias multiples
. Caja de Cartas de conciencia
Cultura de pensamiento . .
sonido fonoldgica

Ludicuentos

Cuentos de comprension
lectora

My Room

Herramienta digital que
contiene una pizarra digital
con recursos linguisticos
COmo poemas, rimas,
canciones, trabalengias,
doming, dados y juegos

Guia del
maestro

Contiene las sesiones del
programa y rutinas de
pensamiento para deducir
conceptos y actividades
corporales de
desplazamiento, vestibulares
y manuales.
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Figura 2 Recursos manipulativos bits, cajas de sonido y Ludicuentos de Ludiletras

Fuente: Tekman Education (https://www.tekmaneducation.com/blog/materiales-ludiletras/)
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Taller de comunicacian - Exprosian oral

-~ Gancion de Halloween .~

iBrujas, monstruos y fantasmas!
iTen cuidado que te pasmas!
Hoy al fin es la gran noche,

los dulces pondran el broche.

Mis companeras aladas,
las calabazas talladas...

Cxaresinn oral « Taller de comunicacign

Ya estd todo preparado:

ila gran fiesta ha comenzado!

(Estribillo.)
iYo ya me subo en mi escoba!
iYa me cubro la joroba!

a.
iHe decorado el jardin
porque al fin es Halloween!
lo?
io?
= i
Ao A na
wrwrd T -
oba!
12 « doce R T

e e

porque al fin es Halloween!

el gusto por
Inventa, junto a otros companeros y companeras, una masicay

un baile para Cancién de Halloween, de G. P. Orris.

N ditabian—— trece - 13

Figura 3 Recursos Lingisticos de Ludiletras

Fuente: Tekman Education (https://www.tekmaneducation.com/blog/materiales-ludiletras/)
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Lectoférum - Infagrafia

e Marie Curie ~o

@ Lostextos literarios
se combinan con los
textos informativos y de
curiosidades cientificas
para conseguir interesar a
todos los alumnos.

1867

Nace el 7 de noviembre de

1867 en Varsovia, Polonia 1903
Recibe el premio Nobel
de Fisica. Es la primera
mujer en recibirlo.

i

1 las opciones correctas.

1891

Se mudaa Francia para

dos Unidos para estudiar una carrera universitaria

estudiar una carrera 1898 teratura / Fisica y Matematicas.
universitaria, algo

tue el legado de su madre.
prohibido en Varsovia a las Descubre dos nuevos elementos, ¥ 8

mujeres a finales de 1800. el Radio y el Polonio, al que tigan juntos materiales reciclados / materiales
nombra en honor a su pais de
nacimiento, Polonia,
cio radiologico / televisivo

/ Varsovia

1893 e Geografia / Fisica de la Universidad de Paris
1893 Ese mismo afio conoce a 2 ‘
ujer en recibir el Premio Nobel de Fisica.
Se licencia en Fisica Pierre Curie, su marido y su
y, un ano después, companero de investigaciones.
en Matemaiticas. Juntos comenzaran a investigar
materiales radiactivos. :e y de manera correcta las oraciones del ejercicio
6 -ses S adiitiar—

En Ludiletras Primaria se
trabaja la comprension lectora
de manera grupal e individual
con el objetivo de mejorar

Ia eficacia lectora de los
alumnos.

8 - ocho NG T—

Figura 4 Ludiletras

Fuente: Tekman Education (https://www.tekmaneducation.com/programa/ludiletras/)
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78

[amprensin lectora - Lectofiirum

Antes de la lectura. ;Qué crees que pasara en la historia?

-------------------------- # Las dinamicas de
comprension oral se llevana
cabo de manera grupal para
motivar a los alumnos a que

participen y para involucrarlos
en las historias. Después, se

trabajan de manera individual
através de organizadores

graficos y distintos ejercicios.

Después de la lectura. ;Qué pasa en la historia?

Tdea principal

Ideade apoyo

presenta el no va mis, el inigualable e

lauco D700.

:a? ;Un problemén? ;Hay merluza para

Escribe un resumen de La entrada de la guarida.

itas fritas? ;Tiene que leer un libro que es

ited papanatas y compre el extraordinario

uco D700 en la cabezota, tdmbese en su

problemas se disipan, huyen, se esfuman,

El humor es un pilar @

fundamental para
entusiasmar a los nifos por
1a lectura, por eso, Ludiletras
Primaria incluye textos que
o tienen en cuenta en todo
momento.

Figura 5 Lecturas de comprension lectora

-a disfrutar del peliculén que el Hologralauco

tres« 3 5 para usted y vea como sus dudas,

aciones desaparecen de un plumazo.

¢A qué espera? Reemplace sus problemas por placeres con

Hologralauco D700.

fitencign:

Puede que teng,

omerse la meriuza y leer el aburridisimo

libro al desactivar el Hologralauco D700. Laboratorios Inganio

no'se ble de las visiones causadas por el

Hologralauco D700.

2 - veintidos S Adishiar—

Fuente: Tekman Education (https://www.tekmaneducation.com/programa/ludiletras/)
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Aplicacion de instrumentos

Figura 6. Aplicacion del Test Prolec — R

Figura 7. Aplicacion de CUMANES
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Figura 8. Aplicacion de Stroop Test de Colores y Palabras

Figura 9. Aplicacién de Stroop Test de Colores y Palabras
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Instrumentos

Prueba 6. Escritura audiognésica (EA)

Materiales: Cuadernillo de anotacion, ejemplar (pagina 1) y lapicero.
Tiempo: Esta prueba no tiene limite de tiempo.
Registro de las respuestas: Se rodea [a puntuacién que corresponda a Ia respuesta del nifio y se anota la mano con la que ha escrito
las palabras o frases.
Puntuacién: Los items de esta prueba reciben diferentes puntuaciones en funcién de su dificultad. Cuando la letra sea ilegible, la
palabra se valorard con 0 puntos,
~ ftems 1a 6: 1 punto por cada palabra bien escrita
Cada palabra debe tener todas las letras en el orden correcto y sin faltas de tipo ortogréfico (incluyendo las tildes),
~ lftems 7y 8: 2 puntos si la frase estd escrita correctamente, 1 punto si comete 1 error y 0 puntos si comete 2 0 mas errores.
~ ftems 9 y 10: 3 puntos si la frase estd escrita correctamente, 2 puntos si comete 1 error, 1 punto si comete 2 errores y 0
puntos si comete 3 o mas errores.
Para conceder la mdxima puntuacidn en cada una de las frases es imprescindible que todas las palabras estén correctamente
escritas, en el mismo orden, sin omisién, adicién ni repeticién de palabras y sin faltas de tipo ortogréfico.
<@ Recuerde: Cada palabra o frase solo puede ser leida una Unica vez y sin Interrupciones. No se haran aclaraciones sobre el significado
, de las palabras que el nifio no comprenda. =)

v}

(¢

¥

En esta prueba se evalGa la lateralidad;
anote con qué mano ha escrito el nifio.

EVALUACION:
Entregue al nifio el cuademnillo de respuestas y un lapicero.

“Ahera te voy a dictar unas palabras y luego varias frases. Tienes que prestar mucha atencion porque solo los voy a decir una vez. Ademds
tienes que escribirias bien porque no puedes utilizar el borrador. Escribelas en el cuadernilio, cada una en una linea (sefiale en cada item el
lugar donde el nific debe escribir su respuesta)”.

Lea en voz alta y pausadamente cada ftem dando el tiempo suficiente para que el nifio pueda escribir su respuesta en el ejemplar (compruebe
que lo hace en el lugar apropiado).

Una vez completada la tarea pase a la siguiente prueba y diga:

“IMuy bien! Ahora vamos a hacer otra prueba”.

Hortsrion

1. Mesilla. 0 1 - -
2. Jefe. 0 1 = =
3. Arbol. 0 1 - -
4, Triguero. 0 1 i -
5. Calcetin. 0 1 - -
6. Explosivo. 0 1 = =
7. La bicicleta vieja tiene una rueda pinchada. 0 1 2 -
8. Las frambuesas del huerto eran muy sabrosas y jugosas. 0 1 2 -
9. En la fébrica producen bolsos y calzados. 0 1 3 3
10. La paloma blanca volaba hasta la antena de la televisién. 0 1 2 3
g *
pmasmmmenaney EA=

Trasiade esta
puntuackin & b portada

S—
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( )
Prueba 7. Visopercepcion (VP)

=7 Materiales: Cuadernillo de anotacién, ejemplar (pginas 2 a 4), cuaderno de estimulos (I4mina 22), lapicero y cronémetro.

& Tiempo: Esta prueba no tiene limite de tiempo. No obstante, hay que cronometrar el tiempo de presentacisn de la Gitima figura
(15 segundos).
[l Registro de las

& Puntuacion: Los ftems de esta prueba reciben diferentes puntuaciones en funcién de su dificultad y del grado de precisién del dibujo

. realizado por el nifio. Los criterios especificos de puntuacion se han incluido en el apéndice A del manual. )

Se anota con qué mano ha dibujado las figuras el nifio.

P

En esta prueba se evalia la lateralidad;
anote con qué mano ha dibujado el nifo.

EVALUACION:
Entregue el cuadernillo de respuestas al niiio y un lapicero.

“A continuacidn vas a copiar estos dibujos (sefale los dibujos en el ejemplar), pero tienes que tener mucho cuidado porque no se puede usar
la goma de borrar. Tienes que copiarios en el cuadernillo, cada uno en el espacio en blanco que estd a su lado (sefiale en el ejemplar el lugar
donde debe dibujar el nifio su respuesta). [Empieza ya!”.

Compruebe que el nifio copia cada figura en su espacio correspondiente. Cuando termine con las 5 primeras figuras diga:
“iMuy bien! Ahora pasa la pdgina y continda copiando los dibujos”.
Cuando el nific termine con las 5 siguientes figuras prepare la lamina 22 del cuaderno de estimulos y, mostrdndosela al nifio, diga:
“iPerfecto! Ahora tienes que fijarte bien en este dibujo y después, cuando yo te lo quite, tienes qt;e dibujarlo de memoria”.
®  Muestre la ldmina durante 15 sequndos.
Después ocdiltela y diga:
“Ahora tienes que copiar aqui el dibujo que has visto” (sefale el espacio correspondiente en la pagina 4 del ejemplar).
Cuando el nifio termine de dibujar la Gltima figura diga:

“iMuy bien! Ahora vamos a hacer otra prueba”.

Punlua(ion

1 0 1 b/ — -
2 0 1 p - o
3 0 1 2 = e
4 0 1 2 3 -
5 0 1 2 3 -
6 0 1 2 3 -
7 0 1 2 3 -
8 0 | 2 3 -
9 0 1 2 3 4
10 0 1 2 3 4
n |:| e

4

Puntuacién total VP =

(Suma de fas puntuaciones en cada kem)

Traslade esta
puntuscién a la portada

Mano utilizada por el nifio para dibujar | D lzquierda D Derecha
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Prueba 8. Funcion ejecutiva (FE)

Materiales: Cuadernillo de anotacidn, ejemplar. lapicero y cronémetro. 2

Tiempo: Esta prusba no tiene limite de tiempo, aunque es necesario cronometrar cudnto tarda el nifio en completar fa tarea (en
segundos).

Puntuacién y registro de las respuestas: Se registra el tiempo (en segundos) empleado por el nifio en completar la tarea y el nimero
de errores de cada tipo que ha cometido: errores de secuencia y errores de alternancia. Cada error se considera 1 punto.

— Errores de secuencia: el nino no sigue la secuencia correcta de los nimeros, uniendo entre si dos ndmeros que no son
consecutivos.

~ Errores de alternancia: ¢l nifio no alterna adecuadamente los colores.

e

< Recuerde: Si el nifio comete un error no se le corrige, dejdndole continuar con [ tarea (los errores se contabilizan una vez finalizada
la aplicacién).

J

En esta prueba se evalia la lateralidad;
anote con qué mano ha dibujado el nifio.

ENTRENAMIENTO:

Utilice Ia pagina 5 del ejemplar.

“Ahora fijate bien en esta hoja (seiale la hoja correspondiente en el ejemplar; en la parte destinada al entrenamiento). Debes unir con el
lapicero todos los nimeros sequidos desde el 1 hasta el 7 alternando los colores. Primero unes el 1 de color amarillo con el 2 de color rosa
y después el 3 de color amarillo, y asi sucesivamente. Fijate en que el 1 y el 2 ya estdn unidos con una linea y también el 2 con el 3; repasa
la linea que une €l T con el 2 y el 2 con el 3 y luego sigue tu hasta el 7. No importa que la linea no te salga muy recto, aunque no puedes
atravesar ningun circulo que te encuentres por el camino. Procura trabajar lo mds deprisa posible. Si te equivocas puedes volver al nimero

anterior, pero no puedes usar la goma de barrar”.

El entrenamiento finaliza cuando el nifio llegue al nimero 7 amarillo. Si no ha sido capaz de realizar adecuadamente el entrenamiento deberd

repetir las instrucciones y la demostracion hasta que el nifio sea capaz de completario.

EVALUACION:

Utilice la pagina 6 del ejemplar.

“iMuy bien! Fijate ahora en esta hoja (sefiale la hoja correspondiente en el ejemplar). Ahora tienes que unir con el lapicero todos los numeros

seguidos desde el 1 hasta el 20. Tienes que alternar los colores igual que antes; no puedes unir dos nimeros sequidos que tengan el mismo

color. Empieza por el numero 1 de color amarillo, luego el nimero 2 de color rosa y asi sucesivamente. Procura trabajar lo mds deprisa

posible. Si te equivocas puedes volver al nimero anterior, pero recuerda que no puedes usar la goma de borrar”.

Comience a cronometrar cuando el nifio empiece a unir nGmeros y detenga el cronémetro cuando llegue al final (ndmero 20).

Cuando el nifio termine |a tarea diga:

“iMuy bien! Ahora vamos a hacer otra prueba”.

5 *
Puntuacion total FE-t =
(Tiempo en segundos) 2y B
N.° errores N.° errores
secuencia alternancia
Puntuacién total o
+ = il

Traskade estas
puntuaciones 3 l2 portada

Mano utilizada por el nifio para dibujar I [[] zquierda [ ] perecha I
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Prueba 11. Ritmo (RI)

Materiales: Cuadernillo de anotacién y 2 lapiceros.
Tiempo: Esta prueba no tiene limite de tiempo.
Registro de las respuestas: Se anota si la respuesta del nifio en cada serie es correcta o incorrecta.

Puntuacién: Los items de esta prueba reciben diferentes puntuaciones en funcién de su dificultad.
~ ftems 1a 3: 1 punto por cada serie ejecutada correctamente.
~ ftems 4 a 7: 2 puntos por cada serie ejecutada correctamente.
~ ftems 8 a 10:  puntos por cada serie ejecutada correctamente.

"Ry

@ Finalizacién de la prueba: Esta prueba finaliza cuando el nifio no es capaz de completar correctamente 3 series consecutivas (3 series
incorrectas seguidas).
& _J/
En esta prueba se eval(a la lateralidad;
anote con qué mano realiza las series el nifio.
ENTRENAMIENTO:

En cada serie debe realizar la secuencia ritmica golpeando sobre la mesa con el extremo opuesto a la punta del lapicero. Entregue otro lapicero
al nifio para que pueda hacer lo mismo después.

“Ahora voy a dar una serie de golpes con el lapicero y debes estar muy atento porque cuando yo termine cada serie td lo tienes que hacer igual”.
Realice cada uno de los items del entrenamiento y después de cada serie pida al nifio que repita la secuencia del mismo modo.
items de entrenamiento:

Ei)] e e o @
EZ) oo oo we
F3) ee o oo oo

El entrenamiento finaliza después de que el nifio haya completado correctamente los 3 items. Si no es capaz de realizar correctamente alguno
se le repetirdn las instrucciones y el entrenamiento hasta que comprenda la tarea correctamente.

EVALUACION:

"Ahora tienes que repetir cada una de las series que yo haga. Debes estar muy atento porque no te las puede repetir. Cuando yo termine
cada serie, tU la repites a continuacion”.

Realice cada una de las series como se ha indicado en el entrenamiento, dejando tiempo suficiente entre cada una de ellas para que el nifio
pueda responder sin sentirse presionado.

Una vez finalizada la Ultima serie diga:

“IMuy bien! Ahora vamos a hacer otra prueba”.

(orrccto

1 ® 00 0 00 o 0 1
2 oo o0 o0 0 1
3 oo o ooe oo 0 1
4 ® e0e 00 000 o 0 2
5 eee ¢ oee o oo 0 2
6 e0e o o oo 0 2
Recuerde:
Detenga la aplicaccién 7 YR SN0 0 2
cuando el nifio falle 8 © 00 0 ¢ o000 0 3
3 series consecutivas
9 eeee o o oo 0 3
10 ee cee © cee oo 0 3
*
Puntuacién total Rl =
(Suma de las puntuaciones de cada serle] o
Traslade esta

puntuacdn a la portada

Mano utilizada por el nifio
para realizar la serie D SR D PefEdn l
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Prueba 12. Lateralidad (LA)

=7 Materiales: Cuademillo de anotacién, cuaderno de estimulos (Imina 23), visor y pelota pequefia.
&  Tiempo: Esta prueba no tiene limite de tiempo.

= Puntuacién y registro de las respuestas: Se registra si la respuesta del nifio en cada tarea se ha realizado con la mano, el pie o el ojo
derecho o izquierdo.

Para evaluar I3 lateralidad manual (items 1 a 4) se utiliza la informacién recogida en las pruebas;
Escritura audiognésica, Visopercepcion, Funcién ejecutiva y Ritmo.

EVALUACION:
- Manuval (item 5):
Entregue la pelota pequefia al nifio, sitUese aproximadamente a un metro y medio de él y diga:
“Cuando yo te diga me vas a lanzar la pelota con la mano. iAhoral”.
Si el nifio pregunta que con qué mano, se le dice que con la que él prefiera
- Podélica:
A continuacién coloque la pelota en el suelo, aproximadamente a una distancia de 1 metro del nifio, y diga:
“Cuando yo te diga vas a dar una patada a la pelota. iAhora!l”,
Después guarde la pelota (para evitar distracciones) y pida al nifio que se ponga erguido y con los pies juntos. Luego diga:
“Cuando yo te diga vas a dar un pisotén muy fuerte en ef suelo. iAhoral”.
Después pida de nuevo al nifio que se ponga erguido y con los pies juntos y diga:
“Cuando yo te diga vas a empezar a andar. iAhoral”.

- Ocvular:
Después pida al nifio que se siente en la silla, muéstrele la Idmina 23 del cuaderno de estimulos y diga:

“Sujeta esta cartulina con las dos manos como lo hago yo (sostenga el visor con las dos manos y en apaisado; después entrégueselo al nifio).
Tienes que buscar en la lgmina los dibujos que yo te vaya diciendo mirando a través del agujero. Cuando los encuentres me dices iyal y te
quitas la cartulina de fa cara. Después te la vuelves a poner y lo sujetas iqual para buscar el siguiente dibujo. Vamos a empezar. Ponte la
cartulina en la cara y, mirando por el agujero, tienes que buscar el pdjaro. Cuando lo encuentres di iyal y quitate la cartulina de la cara”.

Observe el ojo que el nifio ha utilizado para mirar a través del visor. Repita este procedimiento con los 4 dibujos restantes.
Una vez finalizada |a tarea diga:

“IYa hemos terminadol ILo has hecho muy bien!".

Manual 1 Mano utilizada en Escritura audioagndsica
2 Mano utilizada en Visopercepcién O (o] Completar despues
3 Mano utilizada en Funcidn ejecutiva (e} (o) de la aplicacidn.
4 Mano utilizada en Ritmo (8] o
5  Lanzar una pelota O O
Podilica 1 Dar una patada a la pelota O
2 Darun pisotén al suelo o
3 Inicio de la marcha O 0
Ocular 1 Péjaro o] (0]
2 Llave o) O
3 Cuchara (@)
4  Botella o) 0]
5 Zapato e 0O,
| S——

N.° de pruebas realizadas con la

Clasificacion (rodec

Zurdo Zurdo Diestro Diestro
Ambiguo : P
consistente inconsistente inconsistente consistente

Manual * 51zq./0Der. 4lzq./1Der. 3lzq./2Der. 2lzq./3Der. 1lzq./4Der. 0lzq./5 Der.
Podalica * *| 31zq./0 Der. 21zq./1Der.  1lzq./ 2 Der. 0 lzq. / 3 Der.
Ocular ¥ %[ 512q./0Der. 4lzq./1Der. 31zq./2Der. 21zq./3Der. 1lzq./4Der. 0 Izq. 7 5 Der.

Trastade esta informacidn a la portada
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P

IV. PROCESOS SEMANTICOS

B. COMPRENSION DE TEXTOS

w ® | RESPUESTA
CARLOS
. 1 o <
2 1 ©
3 1 o
a 1 o
CUMPLEANOS DE MARISA
S 1 (=]
= 1 =]
2 1 o
8 1 o
LOS OKAPRIS
S [ -
10 | o
11 1 o
12 1 o
LOS INDIOS APACHES
13 1 ©
14 1 o
15 b R -
16 . T -
ACIERTOS (CT)
9. COMPRENSION ORAL
(A) () [ RESPUESTA
EL RATEL
1 1 o
2 1 o
3 1 a
a 19 ©
VIKINGOS
s 2 (=]
= 1 o
7 T
a8 1 o
ACIERTOS (CR)
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STROOP
Test de Colores y Palabras

Pmiln
Ed Sew I
PARA LSO DEL PROFESIONAL
PD PT
P
C
PC
PxC
PC’
P+C
PC - PC’
INTERFERENCIA

NOVAHEA ESTE CUALDERMILLLY
Habs A QUE SE LE IMIICH
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VERDE

ATLIL

VERDE

AZLIL

AXLIL

VERDE

AXLIL

VERDE

VERDE

AZLIL

AZLIL

VERDE

VERDE

AL

VERDE

AL

VERDE

AL

VERDE

VERDE

AL

AL

VERDE

AL

VERDE

AL

YERIE

YERIE

YERIE

YERIDE

WERIE

WERIE
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AITL

WEEILE

AFITL

YERDE

AFITL

YERDE

ALITL

YERDE

YERIE

AITL

YERIE

AFITL

YERDE

AFITL

MHFITL

o] LW

AT

] e

MHFITL

] e

AT

Al Le

AT

Al Le

ATFITL

4] e



EXAX

NEXX

EXAX

NXHX

KXEXHX

XXX

KXEXHX

XXX

XX

XXX

NXHX

XXX

XEXX

XXX

XEXX

XXXX

NIEX

XONX

NIEX

XONX

NEXX

NENX

XXX

NIEX

NEIHX

AXXX

HAXX

NEIHX

XXX

XXX

XXX

NEXX

XX

XX

NEIHX

AXXX

NXHN

ANXX

XXX

NN

XX

NN
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XXX

AEXX

XEXX

XXX

HEXX

XXX

XXX

HEXX

NN

XEXX

NN

AEXX

NN

AEXX

ANMX

XXX

XXX

HEXX

NN

HEXX

HAXX

AKX

XXXX

XAXX

HNEX

AKX

XXXX

XXXX

HNEX



Prueba 6. Escritura audiognosica(E

Materiates: Cuaderiio de anvtecvin, viempi v (pégina 1)y bipicero

Tiempo: Ests proeba no tere limute ¢ tempa.
Registro de las respuestas: Se rodea ia puntuacdén que comesponda a la recpuesta del ning y se anota L waro con by que ha escrio
3% palzbras ¢ frases,
= Puntuacién: Los items Ge esta prueba rec ben arferentes suntuaciones en funcén de su dficultad. Cuanco b let sed egtie, b
D2'abra se vaiorard con 0 purtes
~ tems 1a6: 7 punto cor <ada patssra bien escrity
Cada palabra ceba terer todas 1as lot-as en el orden correcta y s faltas de tipe ortogrehice ncluyenoo bs “ildes)
~ ltems 7y 8: 2 puntas 5 ta fras2 esid escrita correctamente, 1 puato si comete 1 error y O puntos si comete 2 6 mis e
~ ltems 9y 10: 3 punies sk frase estd ercrily correctament, 2 puntos 5 comete 1 ertor, 1 o0entc 91 comete £ e7rores y 0
purtcs stcomete 3 ¢ mas errores
Para (onteder 3 mdxime puntuzcién en cada una de las frases es ‘morescindible que todas tas palahras estér correcramerte
escritas en & misma orden, $n omisién, 30'c 6N i regetic'én de gaiabras y sin faltas de tipo ortogréiico

‘ " Recverde: C3da patabra o frase solo puede ser le'da una Unica vez y s interrupcones. No se hardn actaraciones senre &l <ign Fieaad

2
dalas pa'atwas que el nifts no compreeda /

En esta prueba se evalda la lateralidad;
ancte ¢on cué mand ha escrite el Ao,

EVALUACION:
Entregue al nifo el cuadernilo de respuestas y un lapicero

*Ahcra te voy a dictar unas calzbras y luega vanas frases. Tienes qua prestar mucha atencién porgue scla lcs voy @ decir una vez. Ademds
tenes que escatirics blen porque no puedes vthzar el borrader. Escribelas en e cuadernilio, cada una e una linea (sefale en cada em e

lugar donce € nifo debe escribir su respuesta)”.

Lea er voz aitay causadamente ¢ada iter dando el bampo suficiente para que el nifio puese escribir su respuesa en el erernplar (compruese
Jue lo hace en €' lugar apropada)

Una vez complatada e tarea pase a la sigulente prueba y ¢iga:

“IAtuy bien! Abora vamaos a hacer otra proeba”,

1. Mesilia. 0
2. Jefe. ¢ = =
3. Arbol. 0 . ;
4. Triguero. 4 = -
S. Calcetin. 0 - -
6. Explosivo. 0 = -
7. La bicicleta vieja tiene una rueda pinchada. 0 2 -
8. Las frambuesas del huerto eran muy sabrosas y jugosas. [ 1 _E_: =
9. En la fdbrica producen bolsos y calzados. c ’l ) 2 1
10. La paloma blanca volaba hasta la antena ce la televisién. ¢ 1 O 3

»
Puntuacién total EA= ’l :-)/

Come e o (T v e deer

Tevatv ots
Bor L g R race

Mane vtilizads por el nific para escroir [ ;
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P
Prueba 7. Visopercepcion (VP)

<= Materiales: CLacarnilic de anctac én, eemp'ar {paginas 2 2 ). cuacemn de estimuios (lamina 22), iapizers y crongmetro

Tiempo: £5:2 prueca ne tiene kmits de tiempo No obstante hay Gue cronomet-ar & tempo de prosertacdn 4o a Ginma hopra
175 segunacs)

= Registro de las respuestas: Se ancta con Gui 1meno b dine o B Fgues of nifin

Puntuacien: Los itoms de esta prueba recipen difarartes purivaciones en funcién de su dificultad y det graco de pracsion g@! dibu

™
realizads po el nito Los criteros especticos de puatuarisn se han inchu 3o en ¢ apéndice A del manual.
i : g i
En esta prueba se evalua la lateralidad:
ancte con qué mano ha ditujado ¢ nio.
EVALUACION:

Entregue el cuadernillo de respuectas 3l oy un lagicero

"4 continuacdin vas o copiar estos diburcs (sefiale los ditu;os en el slemplar). pero tenes que tener mucho cutdado porgue no se puede usar
la goma de berrar. Trenes que coprarios en el cuadornilio, coda uno en €l espacio en blanco que estd G su lado (serale en el eemplar el fugar

Core dece c.bujar e nific su respuestz). [Imoleza ya!”

Comprucke que e nifie copia caca fgura en su espaco corresoendiente. Cuando termine con ias § prmeras figu-as diga.

htuy ben! Abera pasa ta pdana y cont e copiande ios dibujos”

Cuando el P termine con 1as 5 siquientes figuras prepare 1a lamira 22 det cuadeno de estirulos y, mostzéndose. al nifo, d 92

“iPerfecto! Ahoro tienes que Fjorte bien en este dibuic y después. cuando yo te lo qunte, tienes que diburerlo de memanic”.

i\ Muestre by ldmng durante 15 sequndos
L‘/ Decpes ocuttela y diga:
“Alora trenes que cop.or aqui el aibue que hos visto” (seftale o espet @ commespondiente en ta pdgina 4 del ejemplar)

Cuando el nifio terrune de dibugar 13 Cltima figura digs

“iMuy bienl Ahora vamos @ hocer otra prueba’

1 0 i ) 3’/\ - -
2 2 1 ({“ -

3 0 1 (“z, = =

4 0 1 (2 3 -

5 b) 1 @) 3 o

6 0 1 2 (©) -

7 0 1 2 ©)

Py o 1 2 C 5/" =
9 0 1 2 3 (3)
10 0 ) 2 3 “2)

Puntuacién total VP = g _{

Farv 3 30 W CUAD ¥ E0en 84 eas Pre)

oA

Mano utdizada por of nino pars dbujar l D Layserds ‘ Dorwn l
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eba 8. Funcion ejecutiva (FE)

« 7 Materiales: Cuacem o de anotacién, 2iemplar lapicero y cronémetro.
@ Tiempo: Esta prueka no tene Iz de tampo, aJngue €5 Necesano CreneTetrar cudnto tarda 2l niAo en completar Ly tarea (€0
$8QuUNCOs).
~>. Puntuacién y registro de las respuestas: Se registra e! tiemps (en seguncas) empleada por el Pido en compietar I8 tarea y of nimero
e errores de £ada tico que ha comet do: erreres de secuencia y errcres de alternzncie. (3da error se considera 1 punto.
- Errores de secuencia: ¢i nific no sque ks secuera corecta de jos ndmervs. Lniendo entre si @05 NUMErOs GUE 10 SON
CONSLIIVOS,
~ Errores de alternancia: el r Ac ro a terra adecuadamente 105 colcres.

Recuerde: Si el nific comete un error no se le corrige. cejdndole cont nuar con 1a tarea (ios errores se contabzar La vez finalizada

&R 1a aplicazisn).

En esta prueba se evalva la lateralidad;
anote con qué mano ha ddujado el nifio.

ENTRENAMIENTO:
Utlice 'a pag na S de! ejemplar.

“Ahora fiate brep e esta hoja (seiiale la howa correspondiente en el ejemplar en Ly garte destnada al entrenameento) Debes unir con ef
lapucero todos 1os numercs seguidas desde o 1 hasta ef 7 aternande Ios colores. Primerc unes ¢l 1 de color amoritts con ¢l 2 de «clor rosa
y después el 3 de color amariiic, y asi sucesivamente. Fijate en que el 1y e Z ya estin unidos con vno linea y termbién ef 2 con e 2 repaso
la lineo Gue une €l 1 con el 2y el 2 con €l Ty luego sigue t hasta €l 7. No imparta que i iinca o te sclgo muy recta. qungue o puedes
clravesar mingun circuio que te encusntres por o canwno. Erocura trabayar lo mas deprisa posibie Si te equivocas puedes volver ¢! numers
cmeercr. perc no puedes user ki goma de borrar”.

El ertrenamiento Fnaliza cuande el nifo lizgue al nimero 7 amarillo. $i no hz sida capaz d2 raalizar adecuadamente el enuenamiente ceterd
repet r las instrucciones y la demostrec:on Fasta que el iffo sea capaz ce completario.

EVALUACION:
Utilice la pégina 6 del ejemplar
“IMuy tien! Fijote ahcra en esta hoja (seffale 1a hoja corraspondiente en el ejemplar). Ahora tienes que unir con el lapicero todos los nomercs
sequidos desde ef 1 hasta el 20. Tienes que afternar I2s colores igual que antes; no puedes unir das nimeros sequicos que tangen ef mismo
color. Empieza por el pimera 1 de color amanitts, lvego el nimerc 2 de color rosa y asi sucesivemente. Procura trabajor o mds degriss
posibie. Si te equivocas puedes voiver al ndmero antenior, pero recuerda que no puedes usar ke gerna de borrer”.
®
>) Cemence a cronametrar cuande el nifio empieze 3 Lnir rdmercs y detenga el crondmetro cuando legue al Final {(ndmere 20).

Cuanco e! nifo termine {3 tar2a diga:

Iy bien! Ahcre vamoas a hacer oira prueba’.

o *
Puntuacicn total FE-t=| acy
L =t= | od
N.* errores N.° errores
secuencia alternancia
‘ ~ *
+ -~ = Puntua;lﬁ: f?‘:l FE-e = ‘(:
Teviert

LABITWL 2 4 el

Mano tilizada por e nino para dibular | [ ] Lqwets Qc.-\-n.w
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Prueba 11, Ritmo (Rl)

¢ Materiafas: CLagerndis de anctecién y 2 lap coros.
Tiempo: Esta prueba ro niere Imite de tempc
Registro de las respuestas: Se arota sila raspuesta deindo en cada sene es correcta o nEriec
™ Puntuacion: Los tem. de asta proehy sec ben dfcrentes puntvaciones en funcidn ce se dificultad
= ltems 1a3: 1 2urt0 por cada sere eevutada correctamente
= ltemsda 7: 2 curtes por cada sor e v acutade comectimente
~ feems 8a 10: 3 puntss per cada sene SECILICA COrrectamente
©  Finalizacién de la prueba: Esta pruesa firaliza cuance el nido ne es capaz de completar correctamente 3 series consecut va513 <@ ""‘.J

NCTTeclas seguidas)

ta

En esta prueba se evalUa la lateralidad:
anote (on qud maro reiza 'as series el nifo.

ENTRENAMIENTO:
£n cada senie dene realizar la secuencia ritm 3 goipeanda sobre 1a mesa con e extremro opuesto a la punta del lapicera Fntregue otro lapicero
21 nifs para gue pueca hacer 1o mismo despuds.
“Ahcra voy ¢ aar una sene de goipes can el lapicero y debes estar muy aiento porque cuend yo lermine coda sere to o tenes que hacer igual”
Realice cada uro de las items cel entrenamients v después de cada serie pide al nifto que repita 1a secuencia del misrmo modo

ftems de entrenamiento:

Fi, o o e o

£2)  ee se ee

£l e o oo oo

tlentrenamiento Fnaliza despuds de que e nifia haya completedo correctamente los 3 items. Si no @s c2paz de reaizar correctamenta aiguna
se e repetirdn las instrucciones v ¢l ertrenamiento hasta gue comprenda la tarea correctamente.

EVALUACION:
"Anora tienes que reoct casdc una de fas senes que yo hoga. Detes estar muy atento porgue no te las puedc repetir. Cuando yo termine
coda sene. 16 13 reprtes ¢ continuacidn”.
Realice cada una de 'as series como se ha indicado en el entrenamiento, dejandc tier oo suficente entre cada una de ellas para que el nifia
PLACI Tesponcer sin Sentirse presionico.

Una vez finalizaca la ¥itima serie diga:
“IMuy bieni Akora vemos ¢ hacer crra prueba”,

“ 'n(orrena

1 ® 00 o 00 o ¢ 1

2 ®e ees e 0 )]

3 0 o see o0 0 l\
4 ® 000 40 se0 o [4] [op)

@ s eee o see o oo ™ }\
Recuerde: fr WERE S K : Y
Detenga la apicacaién 7 SAS aNpeeas ¢ (E>
cuande el i falle 8 ® ¢ o o seee (1)) 3
3 senes consecutivas g S p e, ¢ (\)
10 8 9e8 & 00 oo 6\

@w

Puntuacién total Rl =

£y O W3 2 o X 03 Serke

—
oD
<

Mane uti' zada por el nifio |
pars reslizar la secie LD Irqaerde E Ferana
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ROJO
VERDE
AZUI
VERDL:
ROJO
AZUL
ROIJO
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Propuesta de intervencion
1. Planteamiento del tema y justificacion
Esta propuesta de intervencion “Divertidos, aprendiendo juntos” surge debido a las
dificultades detectadas en las &reas de atencion selectiva, memoria verbal y memoria visual, en la
investigacion “Evaluacion de procesos neuropsicologicos y su incidencia en la lectura” donde se
identificaron puntuaciones bajas en los nifios y nifias participantes del estudio.
1.2. Objetivos
1.2.1. Objetivo general.
Disefar una propuesta de intervencion neuropsicoldgica para mejorar la atencion selectiva,
memoria visual y memoria verbal por medio de actividades ludicas.
1.2.2. Obijetivos especificos.
Estimular la capacidad de concentracién mediante cuentos, canciones, juegos sensoriales,
rompecabezas, sopa de letras y emparejamientos.
Aumentar la capacidad de responder a un estimulo entre varios distractores.
Mejorar la memoria verbal y memoria visual a través de fichas de ejercicios cognitivos.
2. Marco Tedrico
2.1. Atencion
La atencidn es vista como un mecanismo cerebral cuya funcién permite procesar estimulos,
pensamientos o acciones apropiados e ignorar acciones irrelevantes o distractoras, su necesidad
surge del hecho de que los humanos evolucionamos en un entorno en constante cambio y porque
existen limitaciones en la capacidad del cerebro para procesar informacion en un momento dado,
lo que hace que el cerebro no pueda realizar de manera eficiente mas de una tarea cognitiva al

mismo tiempo (Gazzaniga, 2013).
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2.2. Bases neuroanatémicas de la atencion y su relacién con la maduracion en el nifio.
Las bases neuroanatomicas se fundamentan en los siguientes modelos:

e Modelo de Mesulam (1990); propone dos subsistemas descritos como la matriz
atencional, encargada de administrar los procesos inherentes al nivel de alerta.
Asimismo, el subsistema del canal atencional, conocido también como funcion de
vector, relacionado con la capacidad de seleccionar el tipo de informacion hacia el
cual se dirigira la atencion.

e Modelo de red atencional propuesto por Mesulam(1998) quien comprende que la
atencion estd dirigida como una red neural distribuida, donde participaran los
componentes corticales determinados como la corteza parietal posterior dorso lateral
prefrontal y el giro del cingulado, asociados a los componentes perceptivo, motor y
limbico que postula su modelo.

e Modelo de Posner y Peterson; sugieren la interaccion de tres redes neuroanatomicas
que funcionan de manera independiente, determinadas como; red de alerta, de
orientacion y ejecutiva.

2.3. Importancia de la atencién en el aprendizaje escolar

Su importancia consiste en que la persona se concentre en el estimulo, ya que el aprendizaje
es imposible sin atencion. Sin embargo, la atencion en si depende principalmente de la
percepcion del estimulo. Una persona sin habilidades de percepcion visual y auditiva tampoco
podra mantener la atencidn en estas areas. Entonces, todo el proceso de atencién comienza con la
percepcion.

La atencion es el pilar mas importante en el aula para consolidar el aprendizaje, ya que es un

requisito previo para la consolidacion, el cuidado y la recopilacion de informacion. Hay estudios
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gue muestran que se requiere atencion para crear nuevas conexiones neuronales y circuitos
cerebrales estables. La creacion de estos circuitos y conexiones neuronales estables y fiables se
realiza con cuidado. (Syka, 2005)

2.4. Definicion de memoria

La memoria es una de las funciones méas importantes del cerebro. Se refiere a la capacidad de
los seres vivos para recibir y almacenar informacion sobre si mismos, el entorno en el que se
desarrollan y las consecuencias de sus acciones. Esta informacion se almacena en ciertas
estructuras neuronales para que luego se pueda recuperar para modificar el comportamiento del
cuerpo con un proposito adaptativo (Manes, 2014).

2.5. Sistemas y tipos de memoria

La distincion entre el conocimiento almacenado en la memoria a largo plazo se divide en dos
categorias: conocimiento al que se accede conscientemente, que se denomina memoria explicita
y que puede expresarse verbalmente o con la ayuda de algin otro tipo de codigo simbolico
(conocimiento que), en comparacion con otros conocimientos automatico y procedimental
conocido como memoria implicita que no requiere memoria consciente (saber hacer) (Schacter,
2003).

2.6. Poblacion a quien se dirige

La poblacién a la cual va dirigida la propuesta de intervencion en atencion y memoria, son los
nifios de 3° afio de EGB, con edades comprendidas entre los 7 y 8 afios de edad que asisten a
instituciones educativas fiscomisionales y particulares de las parroquias urbanas de la ciudad de

Guayaquil.
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3. Metodologia

La metodologia que se propone est4 basada en actividades ludicas. Se realizard en grupos
pequefios de 5 a 7 nifios, dirigido por docentes o psicologo/a capacitados/as de las instituciones
educativas, ejecutando las actividades en 7 sesiones o talleres, con una duracion de 45 minutos.
Para su ejecucion es necesario contemplar las siguientes condiciones:
El espacio de encuentro debe tener una iluminacién y ventilacion adecuada.

e Promover un ambiente agradable y dindmico para que los nifios puedan sentirse
coémodos, motivados e involucrados en las actividades, por lo cual se recomienda dar
apertura con dinamicas, ejercicios de relajacion cortos, bailar y/o cantar canciones.

e Presentar las actividades con un lenguaje claro y preciso, usar un tono de voz y postura
que genere confianza y contar con los materiales necesarios para desarrollar las

actividades sin contratiempos.

3.1 Recursos

3.1.1. Humanos

Docentes y/o psicélogo/a
Nifios y nifias de 7 y 8 afios.
3.1.2. Materiales

Material audiovisual

Utiles de escritorio.

3.1.3. Financiamiento

Recursos Materiales Cantidad Costo por unidad Total

Parlante 1 $50,00 $50,00
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Pendrive 1 $10,00 $10,00

Proyector 1 $120,00 $120,00
Computadora portatil 1 $250,00 $250,00
Silbato 1 $1,00 $1,00
Impresiones a color 30 $0,25 $7,50
Copias 600 $0,05 $30,00
Lapices de colores 21 $0,25 $5,25
Tijeras 7 $0,80 $5,60
Frascos pequefios de gomas 7 $0,75 $5,25
Cinta adhesiva de color 1 $0,50 $0,50
Total del presupuesto $485,10

3.2. Evaluacion

Se aplicaran las siguientes pruebas, que permitiran valorar la eficacia del programa:

Stroop: instrumento de evaluacion de la atencion selectiva.

Cumanes: dentro de las areas de evaluacion se encuentran la memoria verbal y visual.

Antes de finalizar el programa se retomara la evaluacién de las areas abordadas, y se entregara

un informe a los centros educativos a los que asisten los/as nifios y nifias participantes.
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3.3. Cronograma de actividades

SESIONES
AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE | DICIEMBRE

ACTIVIDADES
NOMBRE FUNCION 2 |3 1 2 3 4 1 2 3 1 (2 |3 |41 |2 |3 |4
Evaluacion | Atencion y X | X X
inicial memoria
Yo me | Atencion X
muevo, selectiva
cuento y
canto
Explorando | Atencion X
ando selectiva,

memoria verbal




y memoria

visual
Aprendiendo | Atencién
con los | selectiva,
animales, me | memoria verbal
divierto y memoria
visual
Todos a | Atencion
jugar selectiva
Analizo, Atencion
buscoy me | selectiva,
muevo. memoria verbal

y memoria

visual

Ejercitando

mi memoria

Memoria verbal

y memoria




visual

Aprendamos | Atencién
jugando selectiva,
memoria verbal
y memoria
visual
Evaluacion | Atencion y
final memoria




3.4 Actividades para desarrollar la atencion y memoria

N°de | Nombre | Objetivodela | Actividades | Objetivos de | Descripcion de actividad Tiempo | Materiales
sesion | de la | sesion actividad
sesion
01 Yo me | Desarrollar la | Dinamica de | Crear un| Se pone una cancion animada | 10 min
muevo, | atencion apertura: ambiente de | mientras los nifios/as saltan vy Pendrive
cuentoy | selectivade los | “Abrazos dinamizacion realizan movimientos. Cuando se
canto participantes musicales” grupal detiene la cancidén, se da un Parlante
mediante  las abrazo a otro nifio/a y le dice su
actividades nombre.
ludicas
Ficha N° 1| Ejercitar la | Se les contara un cuento y luego | 10 min | Ficha del
Lectura  de | capacidad  de | se realizaran preguntas sobre los cuento
cuento “Dino | enfocar la | personajes principales y
y el dentista” | atencion en los | secundarios, que le gusto, queno




estimulos le gusto, como empezd la historia

visuales y | y como finalizo.

auditivos
Video Ejercitar la | Se escuchara la cancion “una | 10 min | Pendrive
cancion capacidad  de | mane”, se repetira y se los
infantil “Una | enfocar la | invitard a imitar los pasos, y dias Parlante
mane” atencion a los después se retomara la cancion en

estimulos otra sesién para recordarla de que Proyector

visuales y | se trataba, qué decia, que hacian

auditivos los cantantes/bailarines, quien Computadora

cantaba




Juego
0S0

dormilon”

C‘El

Estimular

atencion

la

Se asigna un jugador quien sera el
“o0so dormildon”, se acuesta en el
piso con los ojos cerrados,
imitando que esta dormido. Los
demas participantes caminan o
deambulan a su alrededor e
intentan  despertarlo: pueden
hacer  cosquillas, Ilamarlo,
cogerle una pierna. Pero deben
tener cuidado y estar atentos
porque en cualquier momento se
puede levantar el 0so y agarrar a
algln  participante quien se
convertiria en el siguiente 0so

dormilén.

15 min

Pendrive

Parlante




N° de | Nombre de | Objetivo de la Actividades Objetivos  de | Descripcién de actividad | Tiempo | Materiales
sesion | la sesion sesion actividad
02 “Explorando | Desarrollar la | Dinamica: Crear un | Se pone una cancion | 5 min Pendrive
ando”. atencion “el auto de | ambiente de | animada y los
selectiva, papa”. dinamizacion participantes realizan los Parlante
memoria verbal y grupal. pasos de baile de Ila
memoria  visual cancion.
de los
participantes Ficha N° 2 Ejercitar la | Buscar una letra | 5 min Ficha
mediante las | Soy un detective | actividad mental | determinada sobre una
actividades buscando letras. | de los nifios | hoja llena de letras.
ludicas. identificando los

estimulos

visuales.




Ficha N° 3| Ejercitar la | Buscar dos letras dentro de | 10 min | Ficha
Burbujas de | actividad mental | una palabra.
palabras de los nifios | Se lee las silabas vy

identificando los | palabras. Se les pide a los

estimulos nifios que encierren con

visuales. color las palabras que

contengan las letras cr.

Juego pera- | Estimular la| Los nifios deben imaginar | 10 min
platano. memoria Vverbal | que tienen una pera en la

mediante un
juego  sensorial
de conocimiento

corporal.

mano derecha y un platano

en la mano izquierda.

Cuando el facilitador/a
diga “pera”, llevaran su
mano derecha hacia su
cuando

boca vy diga

“platano”  llevaran  su




mano izquierda a la boca.
Se realiza repetidamente y

con cambios rapidos.

Ficha N° 4
Juego

“Moviéndonos”.

Desarrollar

actividades

vestibulares que

estimulan
atencion,
memoria verbal

y visual.

la

El facilitador/a debe tener
un pito y hacer
indicaciones mediante
material visual y realizado
las expresiones corporales,

de los movimientos que se

realizaran acorde a los
pitidos que realice:

1 pitido: Posicion de
sentado  con piernas
cruzadas

2 pitidos: Posicion manos

arriba

15 min

Material
visual
Silbato

pito

0]




3 pitidos: Posicion sentado

tocando los pies con las

manos
N° de | Nombre de | Objetivode la | Actividades Objetivos de | Descripcion de | Tiempo | Materiales
sesion | la sesion sesion actividad actividad
03 Aprendiendo | Desarrollar  la | Cancion: Crear un | Se pone una cancién |5 min Pendrive
con los | atencion “Coco en su | ambiente de | animada y los Parlante
animales, me | selectiva, rio”. dinamizacion participantes realizan los
divierto. memoria verbal grupal. pasos de baile de la
y memoria cancion.
visual de los | FichaN°5 Estimular la | Se sefiala las | 10 min | Ficha
participantes Encuentro las | atencion caracteristicas diferentes
mediante las | diferencias con | selectiva encontradas  en la
actividades mis amigos los | discriminando lamina. Se realiza los




lGdicas.

animalitos. visualmente siguientes pasos:
segun el tamafio, 1. Se comenta con
un compafiero las
forma, posicion. diferencias de los
animales
dibujados.
2. Seencierraenun
circulo las
diferencias que
se encontro.
3. Comenta con los
comparieros que
diferencias
encontro.
Ficha N° 6 Estimular la | Marcar en el suelo una 20 min | Espacio
Juego memoria verbal y | lineo o utilizar una cinta amplio
Perro — gato. memoria visual | adhesiva para dividir el Cinta
mediante un | espacio. adhesiva
juego sensorial | Se  explica a los (cualquier
de conocimiento | participantes que objeto  que
corporal. realizaran un juego en el sirva para
que tienen que hacer una
identificar las marca en el




caracteristicas de dos
animales que se van a
mostrar.

Los participantes se
colocan en una fila sobre
la linea dibujada o
separada por la cuerda.
Se coloca la imagen del
perro del lado izquierdo
y del gato en el lado
derecho.

Se les indica que se
mostrard dos dibujos.
Cuando la facilitadora
diga una caracteristica

del perro, los

piso)
Tarjetas con
iméagenes del

perro y gato.




participantes daran un
paso en el lado que esta
la imagen del perro.
Cuando la facilitadora
diga una caracteristica
del gato, los
participantes dardn un
paso en el lado que estd
la imagen del gato, y se
realiza un ensayo.

Luego la facilitadora les
dice que cuando diga:

- Tiene un hocico
largo, los nifios
se moveran a la
izquierda.

- Tiene un bigote
largo, los nifios

se moveran a la
derecha.

10




Ficha N° 7 | Ejercitar la | Se lee en voz alta las | 5 min
Encuentro  las | atencion palabras de cada reglon,
palabras selectiva y se encierra con color la
diferentes discriminando que es diferente de las

las semejanzas y | demas

diferencias  en

palabras
Ficha N° 8| Ejercitar la | Se debe identificar la | 5 min
Rompecabezas | atencion pieza faltante de los
de animales selectiva animales presentes en la

mediante ficha.

rompecabezas

11




N°de | Nombre | Objetivo de la | Actividades Objetivos de | Descripcién de actividad Tiempo | Materiales
sesion | de la | sesion actividad
sesion
04 Todosa | Desarrollar la | Video — | Ejercitar la | Se retoma la cancion que se tom6 | 10 min | Parlante
jugar atencion cancion capacidad de | en otra sesién anterior, para Proyector
selectiva de los | infantil “Una | enfocar la atencion | recordarla de que se trataba, qué Laptop
participantes mane” a los estimulos | decia, que hacian los Pendrive
mediante  las visuales y | cantantes/bailarines, quien
actividades auditivos cantaba.
ludicas Y luego se imitan los pasos.
Ficha N° 9| Ejercitar la | Leer en voz alta las palabras y | 10 min | Ficha
Jugando con | atencion selectiva | subrayar las que sean iguales en
las  palabras | discriminando las | cada renglén.
iguales semejanzas y
diferencias en

palabras.
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Ficha N° 10 | Estimular la | Colorear del mismo color las | 5min Ficha
Coloreando atencion selectiva | figuras geométricas que son
las figuras | mediante iguales.
geométricas actividades de
emparejamiento
Juego: El | Estimular la | En esta dindmica se les explica a | 10 min

pueblo manda

atencion selectiva
mediante un juego

grupal

los participantes que se les dard
una indicacion que ellos deben

seguir, solo cuando la consigna

13

sea correcta, por ejemplo “el

pueblo manda que se pongan de
pie” entonces ellos lo deben
realizar. Las ordenes deben ser
alternadas

rapidas vy con

13




consignas diferentes, por ejemplo
“el pueblo dice den vueltas por la
sala” en este caso quien lo

realice, sale del juego.

Ficha N° 11
Lectura corta
“La sopa de la
osa Susana” y

sopa de letras

Ejercitar la
actividad  mental
de los  nifios
mediante una sopa

de letras

Se realiza una lectura corta y se
busca en la sopa de letras cinco

palabras que estén en la lectura.

10 min

Ficha

14




N°  de | Nombre | Objetivo de | Actividades | Objetivos de | Descripcion de actividad Tiempo | Materiales
sesion de la | la sesion actividad
sesion
05 Analizo, | Desarrollar la | Juego: Crear un ambiente | Suena la musica y los nifios | 6 Min | Humano
busco vy | atencion Estatuas. de dinamizacion | bailan. Cuando se detenga la
me selectiva, grupal. cancién ellos se convierten en
muevo. memoria estatuas asi que no pueden
verbal y moverse.
memoria
visual de los

participantes
mediante las
actividades

ladicas

15




Ficha N° 12 | Ejercitar la atencién | Buscar la palabra que es igual | 10 min Ficha
Jugando selectiva a la muestra y subrayarla.
con las | discriminando  las
palabras semejanzas y
iguales. diferencias de las
palabras.
Ficha N° 13 | Estimular la atencion | Cuenta el  numero  de | 5min Ficha
Contando selectiva  mediante | elementos de cada tipo vy
las  flores | actividades de | escribelo en el recuadro.
del jardin. emparejamiento.
Pita,  pita | Estimular la | Se indica que se realizard un | 15 min Silbato
que te | memoria verbal vy | juego en el que tendran que
escucho. memoria visual | moverse acorde suene cada
mediante un juego | pitido.
sensorial de | Cada pitido tiene un

16




conocimiento

corporal.

significado:

1 un pitido ir hacia las
escaleras.

2 pitidos ir debajo de la
canasta

3 pitidos sentados en el banco
Se realiza un ensayo para
confirmar que se ha
comprendido la consigna y se
realiza progresivamente para
que relacionen los pitidos con
la accién. Para que la
actividad sea divertida se
puede “engafiar” a  los
participantes haciendo sonar

dos veces seguidas el mismo

17




pitido (por ejemplo, pitamos
una vez y van hacia espaldera
y cuando han llegado al
proximo pitido es otra vez el

mismo).

Ficha N°14
Encuentro
las personas
que son

iguales.

Entrenar la atencion
selectiva  mediante
actividades de
emparejamiento y en
modalidad

audiovisual

Empareja los dibujos que
sean iguales. Mientras los
nifios van resolviendo, se
escucha una cancién de fondo
de baile para nifios que va en
aumento del volumen de la
musica.

Se reproduce la cancién el
baile del cuerpo de coreokids
—yo tengo un cuerpo y lo voy

a mover

5 min

Ficha

Parlante

Pendrive

18




https://www.youtube.com/wa

tch?v=z6DoPp-LKTA

Ficha N° 15
Rompecabs
de

exploradore

S

Ejercitar la atencién
selectiva  mediante
rompecabezas y en
modalidad

audiovisual

Se debe recortar las piezas,
encontrar las partes que hacen
falta y pegar en el
rompecabezas de imagen de
los exploradores.

Mientras los nifios van
resolviendo, se les pide que
canten todos, la cancién que
se escucha de fondo de Plim
Plim. Si tu tienes muchas
ganas de aplaudir.

https://www.youtube.com/wa

tch?v=cA9Mazj2idM

5 min

Ficha
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https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA
https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA
https://www.youtube.com/watch?v=cA9Mqzj2idM
https://www.youtube.com/watch?v=cA9Mqzj2idM

N° de | Nombre Objetivo de la | Actividades | Objetivos de | Descripcion de actividad Tiempo | Materiales
sesion | de la | sesion actividad
sesion
06 Ejercitando | Desarrollar la | Juego: Crear un | Se les indica a los nifios que | 10 min
mi memoria verbal y | Tengo un | ambiente de | se realizara un juego grupal
memoria memoria visual de | barquito dinamizacion donde nos vamos a imaginar
los participantes grupal. que tenemos un barquito. El
mediante las barquito va a navegar y se
actividades Ileva una carga.
ludicas. Las cargas u objetos que se

Ileva el barquito pueden ser
categorias variadas (frutas,
colores, platos de comida,
animales) Como por ejemplo:
Mi barquito se va cargado de

frutas como.... y los nifios

20




deben mencionar diferentes

frutas sin repetir.

Ficha N° 16 | Ejercitar la | Se mostrard una lista de | 5min Ficha
Recordando | memoria verbal | palabras durante un minuto y Lapiz
palabras recordando luego se escribira en la ficha

listas de | las palabras que recuerda.

palabras.
Juego: Estimular la| El juego de palabras | 10 min
Palabras memoria verbal | encadenadas consiste en que
encadenadas | por medio del | el primer jugador dice una

juego grupal

palabra 'y el siguiente
menciona una palabra que
empiece con la dltima silaba
dicha.

Ejemplo:

Elefante

21




Tela
Lupa

Pavo

Juego:
Jugando con
mi

imaginacion

Estimular la
memoria verbal
por medio del

juego grupal

Se dividen dos grupos de 3 a
4 personas.

El primer jugador dice una
frase, y luego el siguiente
jugador repite la frase y le
agrega otra frase para crear
una historia. Por ejemplo:
Nifio/a 1: Un elefante estaba
perdido.

Nifio/a 2: Un elefante estaba

perdido, pero de repente se

15 min

22




encontro una ardilla.

Nifio/a 3: Un elefante estaba
perdido, pero de repente se
encontr6 una ardilla. La
ardilla lo vio llorando y quiso

ayudarlo.

Ficha N° 17
Recuerdo

objetos

Estimular la
memoria visual
mediante
ejercicios

cognitivos

Lee una linea, cierra los ojos
y menciona los objetos que

has visto en voz alta.

5 min

Ficha

23




N° de | Nombre | Objetivo de la | Actividades | Objetivos de | Descripcion de actividad Tiempo Materiales
sesion | de la | sesion actividad
sesion
07 Aprenda | Desarrollar la | Video- Crear un | Se pone una cancion animaday | 5 min Pendrive
mos atencion cancion: ambiente de | los participantes realizan los Parlante
jugando | selectiva, “Juan, Paco, | dinamizacion pasos de baile de la cancion.
memoria Pedro de la | grupal. https://www.youtube.com/watch
verbal y | mar” ?2v=Xnb5K1E9IpY
memoria

visual de los
participantes
mediante  las
actividades

ltdicas.
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https://www.youtube.com/watch?v=Xnb5K1E9lpY
https://www.youtube.com/watch?v=Xnb5K1E9lpY

Ficha N° 18 | Estimular la | Lee una linea, cierra los ojos, y | 5 min
Recuerdo memoria  visual | menciona los objetos que has
los colores | mediante visto en voz alta.
que he visto | ejercicios
cognitivos
Ficha N° 19 | Ejercitar la | Encontrar la pieza que hace falta | 10 min
Descubrien | atencidn selectiva | y pegar en el rompecabezas.
do el | mediante Mientras  los  nifios  van
espacio rompecabezas Y | resolviendo, se les pide que
en modalidad | canten todos, la cancién que se
audiovisual escucha de fondo Bartolito — La
granja de Zenon.
https://www.youtube.com/watch
2v=4ShOpJPHRXA
Juego:  El | Estimular la | Se elige a un nifio 10 min
rey del | atencion selectiva | que interpretara el papel de rey y

25



https://www.youtube.com/watch?v=4ShOpJPHRxA
https://www.youtube.com/watch?v=4ShOpJPHRxA

silencio

mediante

juego grupal

un

se le vendara los 0jos. Se sentara
en el suelo y frente a €l tendra el
tesoro (un  cascabel, una
campanilla u otro objeto que
suene porque se mueva)

El resto de los compafieros
estaran alejados y todo el mundo
debe estar en silencio total. Uno
de los compafieros se acercara e
intentard robar el tesoro. Si
suena y el rey lo descubre (lo
indicara sefialandolo), se
intercambian los papeles, caso
contrario el juego continuara con

otro ladron

Juego

C‘El

Estimular

la

Se asigna un jugador quien sera

15 min

Pendrive
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0SO

dormilon”

atencioén

el “oso dormilon”, se acuesta en
el piso con los ojos cerrados,
imitando que esta dormido. Los
demas participantes caminan o
deambulan a su alrededor e
intentan  despertarlo:  pueden
hacer  cosquillas, Ilamarlo,
cogerle una pierna. Pero deben
tener cuidado y estar atentos
porque en cualquier momento se
puede levantar el 0so y agarrar a
algun participante quien se
convertiria en el siguiente 0so

dormilén.

Parlante
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Ficha N° 1

Lectura de cuento “Dino y el dentista”

A Dimo- le duele wn, diente o o0 va al, dentioka.
El demdinta bo da wn “pamadol” o Dino-
Dimo- s toma, wn, namadol, cada, dia,
haota que e dolon se wa
Qué tindo” dice Dimo:

___________________________________________________
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Lee/td,p/im/ta,ﬂa,'w/apumzta,oomeota,

1. A Dino- le duele
2. Dimo- va..
3. A dimo- le dom..
urv dado- wrv pasv wrvp.a/n,adot
4.Dim;oooae/tomwmpc/n,odo£
cada, semana, cada, mes cada dio

5. B diente de Dimo- esté...

aamo-

malo-
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Ficha N° 2

Soy un detective buscando letras

Soy un detective buscando letras

Encuentro la letra P y la tacho con una X de color rojo

Encuentro laletraB y la tachocon una de color amarillo

Encuentrolaletra D y la tacho con una X de colorverde

P/ X|Z O/J P 1T |M|P|Q
Z/Y|B|T|S|T|U|S|E|R
A/B|/VIU R|B|V | H]|I | iMuy bien, lo
CIXIWIDIOILIDIPI|KIB has logrado!
E'DIJ M N M W|G| F|E
PIGINIP/B|Z|X|Y|A]|C
H{I|P|SIW|Y|C|D|G|D
DIQIT|B|X|D|Z|H|M|S
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Ficha N° 3

Burbujas de palabras

Lee[a&oﬁ’a&ww?a&paﬂo&m. Ewmmwﬂofijoﬁo/&r\ab&m&
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Ficha N° 4

Juego “Moviéndonos”
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Sentado tocando los pies con
las manos
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Ficha N°5

Encuentro las diferencias con mis amigos los animales.

Encuentro las diferencias con mis amigos los animales

1. Comento con un companerolas
diferencias de los dibujos

2. Encierro en un circulo las
diferencias que encontré

3. Comento con los companieros qué
diferencias encontré
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Ficha N° 6

Juego perro — gato.

élzquierda? éDerecha?
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Ficha N° 7

Encuentro las palabras diferentes

Lee en voz alta las palabras de cada renglon y encierra con color

la que es diferente de las demas

lentes lentes lunes lentes
pan pan pan pana
molino muelo molino molino
suena suena suena suma
monte manta monte monte
patin patin pata patin
pepino pepita pepita pepita
nana nena nena nena
tinta tina tinta tinta
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Ficha N° 8

Rompecabezas de animales

Ewmahpimwﬁmfaﬁa%umm%nm
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Ficha N° 9

Jugando con las palabras iguales

Lee en voz alta las palabras de cada renglon y subraya con color
verde las que sean iguales en cada rengldn

nube _sube tubo _sube
beso bebe bata beso
album abuelo abuelo abanico
baul bote baul bota
bueno buena bueno bono
bata bote bola bola
bebé bebé bobo boba
banco barco bueno barco

bate bata bata bote
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Ficha N° 10

Coloreando las figuras geométricas

Bl e ¢ ,

/’ 3 .. ~

Ce e o o - ———

-
- i

~
N

- -

>

pecccssccomes

’
.
cimen
-

-~
—msomsmy

e o o . -——

-~
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Ficha N° 11

Lectura corta “La sopa de la osa Susana” y sopa de letras

Mmm,wm@wgaﬂm&ad@om.
Lwomwmmhwmde/?a/’\ﬂam\@ow.

Suww,wwmowwamwfww.
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Ficha N° 12

Jugando con las palabras iguales.

Bumhpaﬂa&awwbqudwhmm@%wwqafa/d@wﬁow

vo-o- | salero.
duna arena salero
duro arado soleta
dona arete suero
vibora toreo carreta
varita tira carrera
verano tarea corrida
| perico faro
pirata farol tirano
perita faro titere
perico fuera torero
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Ficha N° 13

Contando las flores del jardin.

‘ﬂwamumumw?mmm

2,
®) o) #) %)
\\\\V//
¥ ® +
\\\\v

\\\\W/,
* o P 3 ,n; %
:nx
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Ficha N°14

Encuentro las personas que son iguales.

)
)

ol
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Ficha N° 15

Rompecabezas de exploradores

§< Recorta

H ‘_-J Encuentra la pieza
®

Pega

Reconta

{ ’} r L )(rk,ﬁlf
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Ficha N° 16

Recordando palabras

Mexrrwnimexﬁao«pafa&nao
durante un mimuto

48



Ficha N° 17

Recuerdo objetos

wam&?nm,dmmfooojoowm&ndmmﬁoao&jma
memma&@

49



Ficha N° 18

Recuerdo los colores que he visto

wam&?nm,dmm[ooojmtd/mnm{oom
o(uelf\ao'ui/ﬁo-e/n,mabta,

4 5

. il
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Ficha N° 19
Descubriendo el espacio

Recorta, encuentra la pieza 'y pe
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