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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS ACTIVAS PARA MEJORAR LA ATENCION EN
LOS NINOS Y NINAS DE 4 A 5 ANOS DE EDAD.

RESUMEN

La presente investigacion, es un estudio realizado con el objetivo de dar mayor importancia a
la aplicacion de estrategias didacticas, con mayor desarrollo activo, porque la necesidad de
aplicar una ensefianza dindmica y ludica para desarrollar la atencion en los nifios, obliga a
sustentar nuevas experiencias que logren establecer una armonia sistematica de estimulacion
de las capacidades. Actualmente vivimos en un contexto educativo virtual, en donde, se
necesitan de programas educativos virtuales para lograr un mejor desemperio de los nifios frente
a la lectura. Ante la necesidad de aportar con iniciativas informaticas factibles para desarrollar
la atencion en los nifios, se plantea este estudio que como resultado propone estrategias
metodologicas activas, para que, los infantes se sientan en un ambiente mas apropiado e
interactivo de informacion y conocimiento. La metodologia de este documento tiene iniciativas
descriptivas y propositivas, deduciendo contenidos desde lo general a lo particular, de donde,
se analiza y sintetiza lo mas importante y necesario para realizar este escrito. Recursos
tecnoldgicos como las TIC, facilitaron realizar esta investigacion en donde se acudid a
diferentes medios informativos como Redalyc, Google Académico, Scielo y repositorio
universitario, contenidos de revistas cientificas que fueron basicas para el informe cualitativo.
El trabajo de campo fue indispensable porque de esos resultados se plantearon conclusiones y
recomendaciones. Es de esta manera como los resultados de la aplicacion de los instrumentos
de investigacion, permitieron obtener informacion valiosa sobre el desarrollo del nivel de
atencién que tienen los nifios, siendo necesario que los docentes apliquen estrategias de

desarrollo cognitivo y préactico.

PALABRAS CLAVE:

Estrategias metodoldgicas, Atencidn, Ensefianza, Aprendizaje



ACTIVE METHODOLOGICAL STRATEGIES TO IMPROVE CARE IN CHILDREN AND
GIRLS 4 TO 5 YEARS OF AGE

ABSTRACT

This research is a study carried out with the objective of giving greater importance to the
application of didactic strategies, with greater active development, because the need to apply a
dynamic and playful teaching to develop attention in children, forces to sustain new experiences
that manage to establish a systematic harmony of stimulation of capacities. We currently live
in a virtual educational context, where virtual educational programs are needed to achieve a
better performance of children when faced with reading. Given the need to contribute with
feasible computer initiatives to develop attention in children, this study is proposed, which as a
result proposes active methodological strategies, so that infants feel in a more appropriate and
interactive environment of information and knowledge. The methodology of this document has
descriptive and purposeful initiatives, deducing contents from the general to the particular, from
where, the most important and necessary to carry out this writing is analyzed and synthesized.
Technological resources such as ICT, facilitated this research where different news media such
as Redalyc, Google Academic, Scielo and university repository were used, contents of scientific
journals that were basic for the qualitative report. The field work was essential because
conclusions and recommendations were raised from these results. It is in this way that the results
of the application of the research instruments allowed to obtain valuable information on the
development of the level of attention that children have, making it necessary for teachers to

apply cognitive and practical development strategies.

KEYWORDS:

Methodological strategies, Attention, Teaching, Learning



CAPITULO 1

1. INTRODUCCION

El propdsito de esta investigacion se destaca, por la importancia que se brinda a la educacion
destacandola como un proceso activo, que exige ser aplicada de acuerdo a las necesidades de
los estudiantes, estimulando mediante el conocimiento la formacion de la personalidad, para lo
cual, necesitan de una secuencia de aplicacién de estrategias que le permitan a los nifios,
mantener un seguimiento de su desempefio, visualizando su desenvolvimiento, mediante la
aplicacion de recursos evaluativos, para buscar nuevas estrategia activas, que permitan activar

los ritmos de aprendizaje de acuerdo a las capacidades de los educandos.

Se destaca de esta manera que la educacion permite al docente valerse de variedad de estrategias
activas para garantizar una intervencion didactica, que dé resultados favorables para cumplir
con el proposito establecido dentro de las planificaciones, porque una intervencion educativa
debe ser planificada y sobre ello plantear medios y recursos para que la estrategia permita a los

nifios adquirir un desenlace dinamico ante la estimulacion de sus capacidades.

Es importante que el docente conozca a cada uno de sus estudiantes, en donde previo a su
accionar didactico, debe aplicar diagnosticos evaluativos, para valorar el nivel de desarrollo de
las capacidades de los nifios, siendo muy importante y necesario conocer el nivel de atencién
que ellos tienen, hacia el conocimiento del mundo que les rodea, porque esta capacidad al ser
desarrollada eficientemente, permitira a los infantes tener una vision reflexiva sobre su entorno.
Pero para ello, es necesario guiar al nifio, poniendo de manifiesto una serie de actividades
direccionadas por la estrategia que el docente crea conveniente que va a tener resultados

positivos en el aprendizaje.

Se hace referencia en este trabajo investigativo sobre la importancia que tiene la aplicacion de
estrategias activas para motivar el aprendizaje de una manera dinamica y creativa, siendo
necesario, para ello, asistir la accion didactica con un sentido ladico, motivador y sobre todo
colaborativo. Para (Caisatoa, 2012, p. 22) una estrategia metodologica activa, es un
procedimiento dindmico que permite a docentes y alumnos ir organizando sistematicamente el

aprendizaje, programando contenidos, ejecutando la evaluacion, como también organizando



ambientes de aprendizajes, que, con la ayuda de materiales educativos, permite ir activando las
diferentes capacidades en los nifios (p. 22).

Dentro del sistema educativo ecuatoriano, el Ministerio de Educacion viene planteando
cambios estructurales en el campo educativo, es de esta manera, como, el Estado ha planteado
brindar atencion prioritaria a los nifios desde su nacimiento, aplicando programas educativos
de atencion y estimulacién de sus capacidades, que en coordinacidn con otras entidades del
estado se encargan de brindar estimulacion a nifios menores de tres afios, para luego si,

encargarse la escuela de seguir con el proceso formativo integral de los infantes.

Dentro de las orientaciones metodoldgicas del Curriculo de Educacion Inicial, (2014) considera
que los nifios son sujetos de aprendizaje ante sus necesidades, potencialidades intereses y
capacidades, que, desde el nivel del desarrollo de su integridad, ofrece la atencidn prioritaria

enfocados en la inclusion e igualdad de oportunidades, para el desarrollo de su personalidad.

Se destaca de esta manera que el dinamismo del docente, acentlla una mejor ensefianza, pero
debe de mantener siempre una vision clara, sobre el desarrollo progresivo del aprendizaje de
los educandos, para lograrlo se deben estimular psicolégicamente las iniciativas propias de cada
nifio, creando ambiente activo y participativos. Para (Guerrero, 2020) los ambientes de
aprendizaje son escenarios didacticos que se construyen para favorecer intencionadamente el
accionar educativo de los nifios, en donde, se debe evidenciar el espacio, los recursos
organizados y distribuidos, las interacciones y el manejo adecuado de tiempos, esto permitira

llevar un ritmo de aprendizaje adecuado y practico.

Ante esta necesidad bésica, como es la activacidn de la atencion permanente en los nifios, es
necesario aplicar este estudio que tiene como proposito fundamentar la importancia de la
aplicacion de estrategias activas que permitan la atencion en los nifios y nifias de 3 a 4 afios,
gue mediante el conocimiento y aplicacidn que los docentes realicen, van a activar el desarrollo
de las capacidades y habilidades cognitivas, como parte indispensable para el desempefio

escolar de los infantes.

Segun criterio de la Psicologa (Coufiago, 2019) la atencidn es una de las capacidades esenciales
para el desarrollo cognitivo de los nifios, permitiéndole adquirir habilidades de escucha y

razonamiento, lo cual, es favorable para asimilar los aprendizajes con normalidad. Es decir, el
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desarrollo de la atencion favorece la activacion permanente de las demas capacidades

personales.

Sobre este criterio se fundamenta que la capacidad de la atencion es un mecanismo de control
sobre el direccionamiento de la disposicion general para que el estimulo pueda procesarse,
entrando en juego la seleccién y focalizacion del estimulo, lo cual permite mantener la
concentracion sobre él, dejando de prestar atencién sobre el cudndo aparezca otro estimulo de
mayor importancia (Suarez y Rabilero, 2015).

1.1. Planteamiento del problema

La educacion ha sido un campo de accion que ha generado expectativas de desarrollo a nivel
mundial, es una accion propia de la persona que, al verse en la necesidad de educarse, se apega
a los procesos continuo de formacién, que para hacer préactico el proceso de la ensefianza
aprendizaje, el docente aplica diferentes estrategias que favorezcan al estudiante a desarrollar

sus capacidades.

La aplicacion de estrategias metodologicas para activar el aprendizaje en los educandos,
permiten generar iniciativas propias por parte de los nifios para adquirir el aprendizaje. La
(UNESCO, 2016) en diferentes investigaciones aplicadas sobre el proceso educativo considera
que las estrategias metodoldgicas son permiten ir direccionando el conocimiento, mediante la
preparacion planificada de actividades que sustentan didacticamente la ensefianza de
experiencias de aprendizaje; permitiendo ir construyendo vicisitudes educativas llenas de
acciones relevantes para ser asimiladas como saberes personales. Siendo el docente quien

establece los objetivos para aplicar la ensefianza de una manera dinamica y significativa.

El Ecuador es uno de los paises que ha implementado dentro del sistema educativo, politicas
relacionadas con la activacion y calidad de la educacion inicial, esta atencion ha permitido, que
en los establecimientos educativos del pais se constituyan como entidades formativas de nifios
y nifias desde los 3 afios, siendo el objetivo principal, brindar un servicio educativo dinamico,
eficiente y practico aplicando estrategias metodoldgicas adecuadas al nivel de capacidad de los
educandos. Asi mismo, se considera que el estado ecuatoriano, dentro del proceso formativo
del nifio, ha establecido en la Ley organica de Educacién Intercultural (LOEI, 2012),

especificamente en el articulo 37, el derecho ineludible a la educacion, siendo el campo de
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accién méas importante del pais, para activar su desarrollo; porque la accion educativa para su
ejercicio, se basa en estrategias metodoldgicas activas, que para el docente es una situacion de
desempefios, porque se necesita de una actitud responsiva para activar el aprendizaje en los

ninos.

Dentro del (Curriculo de Educacion Inicial, Curriculo de Educacion Inicial 2014, 2014) se
establece la aplicacion de estrategias metodoldgicas que estimulen las experiencias y saberes
de los nifios y nifias, en donde los conocimientos previos, son parte de la indagacién que tienen
las estrategias para ir construyendo el aprendizaje y a la vez activando las capacidades. El rol
del docente parvulario en este sentido es de constante atencion a las manifestaciones que
presenta cada educando, para fortalecer y aplicar nuevas estrategias que hagan posible el

desarrollo del aprendizaje significativo.

Al haber mencionado la importancia de la aplicacion de las estrategias metodologicas, se hace
posible analizar la situacion presentada dentro de la escuela, destacando una realidad educativa
dentro del subnivel de la educacion inicial, presenta incidencias de una ensefianza con bajo
nivel de participacion y dinamismo entre los nifios, manifestando estados de atencion pasivos

por parte de los educandos que se desenvuelven dentro del contexto de este campo educativo.

El objeto de estudio de esta investigacion se centra en el conocimiento de las estrategias
metodologicas, que no hacen posible mantener la atencion permanente en los nifios, lo cual, no
permite un desenlace que favorezca una ensefianza activa y participativa, que, en resumidas
cuentas, el docente, es quien no tiene la predisposicion de preparar y aplicar estrategias que

generen mayor participacion y actuacion de los educandos.

Es de esta manera, como se plantea una investigacion basada en el conocimiento de las
estrategias que aplican los docentes parvularios para activar la atencion a los nifios del subnivel
de inicial, siendo conveniente realizar un estudio valorativo, destacando la importancia de este
recurso didactico y su nivel de incidencia, ante la atencién que dan los nifios en el desarrollo
del aprendizaje. Se considera que esta investigacion permita establecer causas y consecuencias,
asi como la importancia gque tienen dentro del proceso educativo la aplicacion de estrategias
metodoldgicas activas, estimulando la atencion a los nifios y nifias, que, en el subnivel de la
educacion inicial, viene a ser fundamental para que desarrollen esta capacidad, que les permita

actuar y atender sus necesidades durante el periodo de estudios futuros.
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1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo General

Proponer estrategias metodoldgicas activas mediante la aplicacion de actividades artisticas y
lidicas para estimular la atencion en los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la institucion educativa
periodo lectivo 2020-2021.

1.2.2. Objetivos Especificos

- Identificar las estrategias metodoldgicas que aplican los docentes en el subnivel de educacion
inicial.

- Fundamentar la importancia de las estrategias metodoldgicas para activar la atencion en los
nifios y nifias de 4 a 5 afos.

- Proponer estrategias metodologicas activas aplicando herramientas educativas virtuales para

activar la atencion dinamica en los nifios del subnivel de la educacion inicial.

1.3. Justificacion

La importancia de aplicar esta investigacion, tiene sus fundamentos teoricos, metodolégicos y
sociales; porgue es una accion que profundiza de una u otra manera, el estilo de ensefianza de
los docentes parvularios en relacion directa a las aplicaciones didacticas que tienen que ver con
las estrategias metodologicas, que en este caso se relacionan con la estimulacion de la atencion

a los nifios y nifias de 4 a 5 afos.

Los fundamentos tedricos son el sustento de una investigacion basada en la utilizacion de varios
recursos, que permiten aplicar iniciativas tedricas sobre investigaciones cientificas que ya han
permitido tener un conocimiento verdadero de las variables en estudio, siendo conveniente
fundamentar la importancia y la incidencia que tienen dentro del campo de la accién formativa
y desarrollo integral de los nifios. Recalcando de esta manera la utilidad practica de estrategias

que fomenten el desarrollo de la atencidn.

La utilidad de las estrategias metodoldgicas es un factor fundamental dentro del proceso de la

ensefianza, porque de acuerdo a la metodologia los nifios tendran oportunidades de ir activando
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sus capacidades, tal como el docente les permita activar la atencion para ir construyendo
sistematicamente el desarrollo integral; con ello, es indiscutible que, en el nivel de la educacién
inicial, las estrategias sean aplicadas de acuerdo a las capacidades y necesidades de los
educandos.

Es muy importante considerar que las estrategias orientan la ensefianza, siendo el docente el
responsable directo de aplicarlas, para configurar el aprendizaje, de acuerdo al interés que
tienen los nifios sobre el contenido, el mismo que posibilitan generar saberes durante toda su
vida (Pamplona, Cuesta y Cano, 2019, p. 14). Como se manifiesta, la responsabilidad del

docente recae en el desarrollo de la actividad de ensefiar y aprender de los nifios.

Al referirnos a la fundamentacién metodoldgica, esta investigacion se sustenta en la aplicacion
de una metodologia mixta, siendo quien establezcan aplicaciones inductivas y deductivas para
generar conocimientos de importancia y de utilidad para poder aplicar estrategias
metodologicas activas que fomenten el desarrollo de la atencidn en los nifios del subnivel de la

educacion inicial.

Para (Otero, 2011) dentro de la aplicacion de una investigacion es importante considerar
criterios con sentido mixto, para lograr obtener informacion desde diferentes punto de vista, los
mismos que se encuentran dentro del campo de estudio, para que sean valorados y considerados,

sirviendo de medio para alcanzar los obejtivos propuestos en la investigacion (p. 20).

El fundamento social de esta investigacion se establece en la activacion permanente de la
atencion en los nifios, por ser una capacidad, que debe ser estimulada en edades tempranas, para
gue mediante ella puedan los educandos, conocer mas sobre la diversidad de conocimientos que
para ellos son necesarios para su crecimiento, por su incidencia en el desarrollo integral y

adaptativo que debe tener el nifio en la escuela.

Es necesario la aplicacion de estrategias que dinamicen el aprendizaje como es: el trabajo
colaborativo y cooperativo, las mismas, que van a favorecer la construccion progresiva de un
aprendizaje relacionado con la actividad social (Marin, 2015). Este estudio permite alcanzar un
conocimiento mas relevante sobre la aplicacion de estrategias activas para estimular la atencion
en los nifios de 3 a 4 afios, siendo responsabilidad directa de los docentes en aplicar el tipo de

estrategias que activen el aprendizaje.



1.4. Marco Tedrico

Antecedentes de la investigacion

La investigacion sobre la importancia de las estrategias metodoldgicas para activar el desarrollo
de la atencion en los nifios, ha sido punto de accion de diferentes personajes, que ven en esta
accion didactica, el camino pedagdgico para lograr que los educandos asimilen el conocimiento,
porque de la aplicacion de las estrategias, depende el desenvolvimiento continuo de los nifios y

nifas, dentro del contexto educativo escolar.

Es de esta manera como un estudio desarrollado por (Sancho, 2017) quien aplicé el tema
“Estrategias metodologicas para disminuir el déficit de atencion en el proceso de ensefianza
aprendizaje”, para la obtencion del Titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion; en su
intervencion investigativa, basada en el problema de déficit de atencion que tienen los nifios, lo
cual constituye un problema social, propone como objetivo: la elaboracion de una propuesta

metodologica para disminuir los trastornos de déficit de atencidn en los nifios.

En las conclusiones deducidas dentro de esta intervencion, se menciona que para conocer el
déficit de atencion en los infantes, se debe aplicar un diagndstico inicial, asi como también la
observacion, entrevista y otras acciones investigativas que lograron identificar la situacion real
del problema. Asi mismo se dedujo que el déficit de atencion es una dificultad que afecta
directamente en el aprendizaje de los nifios. Para lo cual se plantearon algunas estartegias para

superar este problema en los nifos.

Otro estudio planteado sobre las estrategia smetodoldgicas y su influencia en la atencion
dispersa de los nifios de 4 a 5 afios, aplicado por (Avilez y Lozano, 2017) para obtener el titulo
de Licenciadas en educacion parvularia, establece como objetivo el analisis de la influencia que
tienen las estrategias metodoldgicas en la atencion dispersa en los nifios de 4 a 5 afios mediante
el proceso empirico, tedrico y profesional para disefiar una guia didactica y resolver el problema
presentado, que consiste en la atencion dispersa que se presenta muy a menudo en las aulas de
la educacion inicial, situacion que se presenta por motivos de que los nifios no estan
acostumbrados a permanecer mucho tiempo sentados o atentos a lo que manifiesta el docente,
situacion que agraba el proceso formativo y a la vez el desarrollo permanente de sus
habiliaddes.



Como conclusion de este trabajo investigativo se sostiene que la atencion dispersa, se debe
mejorar con la aplicacion adecuada de estrategias metodologicas, asi como también, se debe
organizar recrusos para la elabracion de estrategias con procedimientos adecuados a las
necesidades educativas de los nifios. Siendo importante para ello, la aplicacion de una guia con
actividades metodoldgicas que activen sistematicamente el desarrollo de sus capacidades.

Otra investigacion desarrollada por (Rosero , 2018) cuyo tema se sustenta en “Estrategias
metodoldgicas para el desarrollo de competencias integrales en los nifios del nivel de inicial”,
tema propuesto para obtener el Titulo de Magister en la gestion de calidad educativa, aplicado
en el Centro de Educacion Inicial “Chispitas de Ternura”. Se plantedé como objetivo el analisis
de las estrategias metodoldgicas propuestas en el disefio curricular de la educacién inicial y la
contribucién que tiene en el desarrollo de las competencias. Porque la importancia que tiene
este subnivel ante la formacion integral de los nifios, se convierte en una necesidad basica de
la escuela de brindar atencion prioritaria a los nifios en edades establecidas para que reciban

educacion inicial.

Como conclusion de este trabajo investigativo se menciona que las estrategias metodoldgias
depende de la actitud del docente, ante el desarrollo socioafectivo, cognitivo y motriz,
capacidades basicas para el desarrollo integral de los nifios, los mismos que demandan
formacion auténtica para prepararlo para el futuro escolar. En definitiva, las estrategias
metodologicas, son basicas para activar la estimulacion de las diferentes capacidades de los

infantes.

En lo que respecta a la atencidn, un estudio aplicado por (Alarcén y Guzman, 2016), cuyo tema
es: “Potenciar la atencién y concentracion de los estudiantes basada en el desarrollo de
actividades artisticas lidicas”, trabajo aplicado para obtener el Titulo de Especialista en Arte
en los procesos de Aprendizaje. Los problemas de atencion son simultaneos dentro del quehacer
eduactivo, que van de la mano del accionar metodologico que aplican los docnetes, siendo la
causa principal de este estudio, la apsibidad que persnetan los nifios al eralizar las actividades
dentro del aula, cerando un ambiente distraido y con pocas inicativas didacticas frmativa. Como
conclusion de este trabajo se menciona que ante la aplicacidn de la propuesta que consiste en
la activacion de la atencion y concentracion en los nifios mediante actividades artisticas -
ludicas, han mejorado la atitud de los nifios con respecto a al atencidén de las diferenets

actividades propuestas por el docente.
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La investigacion desarrollada por (Gaviria, 2017) cuyo tema propuesto para obtener el Titulo
de Licenciatura en Pedagogia Infantil se refiere a “Estrategias pedagdgicas para mejorar los
procesos de atencion y concentracion”, ante la presentacion del problema que consiste en la
mejora en la practica docente en referencia a la aplicacion de estrategias para mejorar la
atencion y concentracion, se plante6 como objetivo el andlisis de la importancia de la atencién
y concentracion en los nifios y nifias con el fin de sistematizar las estrategias y actividades que

generen una mejor aplicacion didactica.

Como conclusion de este estudio, se deduce que es necesario que los docentes planteen
actividades que ejecuten acciones motivadoras y practicas en los nifios y nifias, esto va a
permitir que se estimule activamente la atencidén y concentracién, que son capacidades basicas
para que los infantes puedan ir fortaleciendo su desarrollo integral, que va a beneficiar su

accionar en la vida futura escolar.

Para finalizar tenemos un estudio importante desarrollado por (Ahumada y Rojer, 2004) quienes
para optar por el Titulo de Licenciadas en Educacion Preescolar se plantean el tema de tesis
relacionado a “Estrategias y recursos en el desarrollo de la atencion y memoria en nifios de 2 a
6 afios. Al identificar el problema de relacién entre maestro y estudiantes, la interaccion vy el
ambiente escolar, que inciden directamente en la atencion y memoria de los nifios; siendo
necesario que los educadores conozcan de la aplicacion de estrategias, mas eficientes para el

desarrollo de estas capacidades.

El objetivo que se planted ante el problema identificado, consiste en la evaluacién de la eficacia
de las estrategias y recursos empleados por los docentes en el nivel de la educacion preescolar,
para el desarrollo de la atencion y memoria en los nifios de dos a seis afios. Como conlcusion
se deduce que los docentes, deben tener un gran sentido de inclinacion a la actividad ludica y
artistica que como estrategias, activan motivacionalmente el animo y deseos de atender y
asimilar el conocimiento mediante la concentracion, porque mientras mayor nivel de atencion

se tenga, el conocimiento sera mas significativo.

Estrategias metodoldgicas activas

La ensefianza es u proceso que permite la partcipacion de actores fundamentales que inciden

directamente en el desarrollo de habilidades y edstrezas, cuyas iniciativas son transmitidas por
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el docente, quien activa permannetemente el accionar de la practica educativa haciendo de la
ensefianza un acto formativo. Para (Gutiérrez Delgado, Gutiérerez y Gutierrez Rios, 2018), en
la primera infancia es cuando al nifio se le estimula la adquisicion de conocimientos, hébitos y
habilidades, formando en ellos capacidades morales y virtudes que son desempefiadas durante

su formacion personal, siendo esto un acto sistematico de ensefianza.

Como es evidente los nifios en edades tempranas receptan con facilidad los conocimientos, pero
para lograr esto, se necesita presentarlos de manera cerativa y ladica, destacando siempre la
necesidad de aplicar estrategias metodoldgicas que pemritan un mejor desempefio de los
estudiantes. La base para impulsar un desempfieo progersivo y eficiente en los nifios depende
de la aplicacion de estrategias que el docente aplique durante el acto educativo.

Por ello, es importante manifestar lo que manifiesta (Martinez, 2010) quien muy emotiva
sostiene que las condiciones externas del contexto educativo, las condiciones sociales y
eduactivas son elementos determinantes del edasrrollo del individuo, porque su accionar es
practico cuando tiene iniciativas muy desarrolladas con respecto a sus capacidades, caso

contrario el desempefio sera muy bajo.

Para que los infantes tengan un desarrollo constante de sus capacidades es necesario la
aplicacion de estrategias metodologicas que determinen una ensefianza dinamica y creativa. Es
de esta manera como los procesos metodolégicos llevados al aula cumplen un rol esencial en el
campo eduactivo, que al estar direccionadas por el Ministerio de Educacion, ejercen procesos
de actividad mutua entre docente estudiante y comunidad, quienes entre sus acciones se va
orientando una ensefianza formativa de bienestar individual y social. En la (Guia Metodoldgica
de la Educacion Inicial, 2015) se considera importante crear estrategias que se formen con
rincones de aprendizajes, en donde Iso nifios mediante la estrategia del juego pueden inspirase

mayoritariamente para obtener criterios de aprendizaje.
Definicién e importancia
Referirnos a las estrategias metodoldgicas activas, se esta analizando un accionar que dispone

de entusiasmo, dinamismo y un progresivo nivel de experiencias que permiten direccionar la

ensefianza en sentido propio para el desarrollo de las capacidades de los nifios, porque la
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creatividad y el deseo de aprender dependen especificamente del accionar metodoldgico que se

aplique en la préctica de ensefiar.

Para (Riquelme, 2018) las estrategias metodoldgicas se las considera como herramientas que
activan el aprovechamiento de los estudiantes, tanto en los ambitos personal y colectivo, que al
ser puestas en practica, las diferentes actividade,s que se realizan dentro de la accién educativa,
se va aplicando la estrategia metodoldgica, con sentido formativo y méas que todo practico que

como resultado tenemos la experiencia y el aprendizaje.

La sestrategias metodoldgicas activas son parte de Iso métodos de ensefianza, que al aplicarlos
en su proceso, permiten tanto a los educandos, como a los docentes impartir un accionar
educativo valorando el conocimiento de una forma significativa. Para (Gutiérrez Delgado,
Gutiérerez y Gutierrez Rios, 2018) dentro de los escenarios educativos, lo méas practico es
articular acciones desde las iniciativas y la imaginacion del docente y estudiantes para dar forma
de una ensefianza equitativa y valorativa a los intereses del educando; porque la practica

eduactiva depende la le matodologia que aplique el docente.

Para (Coll, 2007) las estrategias metodoldgicas consisten en aplicaciones didacticas de
ensefianza aprendizaje en donde permiten que exista interaccion entre docente y estudiante,
haciendo un dinamismo pedagogico que fomente inniciativas particulares de adquirir una
verdadera educacién, mediante un enfoque constructivista que permite desarrollar competencia

de aprendizaje en los nifios y nifias.

Para (Latorre y Seco, 2013, p. 16) las estrategias metodoldgicas son un conjunto de criterios
didacticos a aplicar durante un procedimeinto eduactivo, siendo el docente quien juega un papel
preponderante dentro de este proceso, porque €S quien propone estrategias para ser
desarrolladas por los estudiantes, aprendiendo de acuerdo a la intensidad y organizacion de las
mismas, que buscan generar espectativas de inicativas propias y creatividad para garantizar un

desenvolvimiento practico dentro del contexto educativo donde forma parte.

Tipos de estrategias metodoldgicas activas

Las estrategias metodoldgicas se presentan en dos sentidos propios de la educacion, como son

las estrategias de ensefianza y las estrategias de aprendizaje. Para Romero (2012) las estrategias
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para la ensefianza actian medinate la combinacidn entre métodos y técnicas, acompafados de

materiales que permiten alcanzar cumplir con los objetivos de las clases.

Para (Diaz Barriga, 2002) quien considera a un grupo de estrategias de ensefianza, entre ellas:
los organizadores previos, el resumen, las analogias e ilustraciones, mapas conceptuales y redes
semanticas que establecen un accionar que permite garantizar una ensefianza comunicativa e
interactivo entre los actores educativos. Esta clasificacion se hace en referencia a los ambientes
en lo que se presentan los nifios, de acuerdo a esas iniciativas las estrategias surgen efectos de

ensefanza.

La importancia de la planificacion diaria del docente le permite aplicar diferentes estrategias,
de acuerdo a los resultados obtenidos en cada clase, siendo necesario cambiar de estrategia en
cada tema de estudio, porque la misma aplicacion metodoldgica, ocasiona la rutina y la
improvisacion, lo cual, no debe ser parte de la responsabilidad de los docentes, porque ellos
deben garantizar una educacion de calidad.

Se destaca que las estrategias que presenta el curriculo de la Educacion Inicial es un referente
para que los docentes vayan aplicando estrategias ludicas y de desarrollo intelectual. Siendo los
educadores quienes seleccionen las estrategias de acuerdo a las necesidades educativas del
estudiante. Desde esta iniciativa didactica, la ensefianza se vuelve importante para los nifios
(Minsterio de Educacion, 2014).

En lo relacionado a las estrategias de aprendizaje, estas segun criterio de (Garcia Cué, 2006)
quien manifiesta que el docente ensefia de la misma forma como €l le desearia aprender, dando
a conocer, que el tipo de estrategias de aprendizaje van en relacion con la actitud propia de un

aprendizaje basado en la apertura que brinde el docente a sus estudiantes.

Asi mismo, para (Diaz y Hernandez , 2010), las estrategias de aprendizaje son considerados por
ellos como un conjunto de habilidades que los educandos van adquiriendo intencionalmente de
manera flexible que les permite a los estudiantes ir aprendiendo significativamente, dando
apertura a un desenvolvimiento basado en las actitudes individuales que es fruto del aprendizaje
adquirido durante un proceso formativo. Entre las estrategias de aprendizaje sefialados por estos
autores, se presentan las siguientes: lluvia de ideas, murales o laminas fotograficas,

exposiciones, juego de roles, repeticion de palabras, entre otras.
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La atencion

En lo referente a la atencion, es una capacidad bésica en los nifios para fomentar el aprendizaje,
sin atencion no existe comprensién ni entusiasmo para aprender de manera dinamica y
significativa. Es importante que el docente sea parte activa de fomentar la atencion en el aula,
dandole iniciativa a los nifios para que interactien mutuamente y puedan generar ideas y
actitudes propias de lograr mantener la atencion permannete para realizar ordenadamente las

actividades.

La atencién es un proceso complejo que incide directamente en el procesamiento cognitivo, es
la fuente informativa del individuo para lograr captar ideas y acontecimientos que le pemriten
entender el mundo qu ele rodea y la relacion que debe tener con sus miembros dentro del
contexto social y escolar; por ello, la atencion es la capacidad que necesita ser estimulada con

estrategias metodologicas activas (Alarcon y Guzman E. , 2016).

La atencion permite al nifio modificar los procesos psicologicos, mediante actividades
cotidianas, en donde, se ponga en juego practicas de atencion sobre sucesos de la propia
localidad o institucion educativa, esto permite el planteamiento de actividades que guien
progresivamente aplicaciones educativas practicas, que permitan vivir experiencia propias, y
de esta forma la adquisicién de una mayor atencion en lo que realizan eduactivamente los nifios
(Ledn, 2010).

Es importante destacar que la atencion es considerada como un fendmeno que se va
desarrollando dentro de la capacidad cognitiva, la misma que actia multidimensionalmente
implicando procesos que permiten actuaciones conductuales de diferentes comportamientos
que son producto del nivel de atencién que el sujeto va adquiriendo a lo largo de su vida social

y escolar.
Importancia del desarrollo de la atencion en la educacion inicial
El nivel de la educacion inicial es un espacio de iniciacion a la estimulacion de las capacidades

afectivas, motrices e intelectuales en los nifios, teniendo una apertura ludica para que los

docenets apliquen estrategias que procuren dinamizar el conociminto y a la vez las habilidades.
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Es importante que en este nivel las aplocaciones didacticas sean especificas para la capacidad
y edad de los infantes.

Segun el Curriculum de la Educacion Inicial (2014) los ambinetes d eaprendizaje deben ser
consiedrados permanentemente para activar la atencion y la curiosidad, esto va estableciendo
criterios propios de descubrimeinto y satisfaccion a lo que deseen palpar con la vista, la
manipulacion, y el juego. Se necesita de una actitud responsiva del docente, quien mediante su
practica creativa al aplicar las estrategias metodoldgicas le permite a los nifios, ir relacionando

con atencion lo que van viviendo en los momentos amenos de satisfaccion.

Se destaca que la educacion inicial es una etapa educativa que permite que los nifios en edades
de 3 a 4 afios tengan oportunidades de forma individual y colectiva para relacionarse y vivir de
manera convivencial entre comparieros. Para (Escobar, 2006) la actividad educativa en el nivel
de la educacion inicial tiene como objetivo desarrollar activamente las capacidades cognitivas,
afectivas, motrices, emocionales, d elenguaje y sexual que forma en Iso nios niveles de atencion

a sus necesidades.

La atencidn a la educacion infantil aplicada por Montessori, pone de manifiesto que los nifios
presentan un infinito potencial intelectual para pensar y preguntar, asi como también potencial
fisico que le permite interactuar mediante el movimiento corporal, siendo dos capacidades
béasicas que el docente de educacion inicial, debe aprovechar estas potencialidades para lograr

que se desarrollen activamente en su proceso formativo (Ruiz, 2014).

Para (Barba, 2006) en la aplicacion de la ensefianza en la educacion inicial, se presentan retos
significativos que consiste en ir mejorando paulatinamente el proceso formativo de los nifios
en edades de 3 a 5 afios, siendo los educadores los que orienten su visién a conocer el mundo
en que se desenvuelven. De esta manera se reconoce las iniciativas de los docentes en plantear

estrategias metodologicas activas para estimular la atencion y a la vez el aprendizaje.

Atencion y aprendizaje

La atencién como se ha venido manifestando es una capacidad que permite ir adquiriendo el
aprendizaje, en doned el nivel conigtivo se relaciona directamente con los sentidos, formando

una red de saberes que mediante el nive de atencion, los nifios promueven mayor oportunidad
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y actividad participativa. Para (Caraballo, 2018) los nifios en la actualidad presentan mas
problemas de atencion, ellos de acuerdo a la edad mantienen una concentracion momentanea,
como es el caso que a los 3 afios, ellos, pueden concentrarse entre 6 a 15 minutos, el tiempo

restante se distraen facilmente.

Para (Rojas , 2020), la atencion en el aprendizaje permite fortalecer la educacion, al constituirse
como base principal para que la persona active su nivel cognitivo superior. Para ella, la atencion
promueve sistematicamente el entendimiento sobre las diferentes tematicas, permitiendo al nifio
que las memorice con una facilidad facinante. Esta capacidad debe ser estimulada
permanentemente para lograr establecer un habito de atencion, siendo necesario actividades

ludicas, para los nifios del nivel de inicial.

Asi mismo, (Rivas, 2008) existen modelos que explican el proceso de la atencion, como es el
caso del modelo de Norman y Shallice (1980-1986), quienes crearon un modelo el mismo, que
consistia en entender al proceso de atencion como un sistema de control, es decir, s eentiende
este modelo como una serie de subsistemas que van interactuando coordinadamente para lograr

resultados positivos de atencion y compension.

El modelo que explica que la atencion se produce por la conexion de tres redes, que le dan al
individuo la oportunidad de atender y poder actuar, en donde los estimulosse analizan de
acuerdo a cada red y de esta manera cumplir con o esperado. Es asi, que la atencion en primer
instancia tiene una red de alerta; la segunda red le promueve la atencidn posterior, lo que regula
las intenciones de coger los objetos por las cuales se dirige la atencion; y como tercera red de

atencién tenemos la atenciona anterior, la misma que permite priorizar la informacion .

La atencidn es importante en el aprendizaje porque permite que direccione responsablemente
la activacion de procesos que estan enfocados mediante estimulos especificos que les permite
ser eficientes para cumplir con la realizacion de cualquier tarea. Es vital también porque
selecciona la informaciébn mas relevante de cualquier asunto tratado, dando pautas

demostrativas de ir adquiriendo el arendizaje.

Por lo tanto, es necesario que dentro del acto educativo, el docente debe entender que todos los
educandos presentan limitaciones para atender; otros en cambio, son persistentes ante la

atencién; como también la intensidad de la atencidn, es decir, el nivel de concentracion; y la
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motivacidn. Estos aspectos se deben considerar como parte fundamental en el aula para que el

aprendizaje sea desarrollado de manera adecuada.

Caracteristicas de la atencién en la educacion inicial

La educacion inicial presenta una serie de caracteristicas que se destacan dentro de la capacidad
de atencién, en donde, los nifios al estar en un ambiente pasivo, no van a tener un desenlace
creativo; pero si al interactuar en un escenario activo y motivador, los infantes tendran mayores
niveles de atencion permanente. Para (Téllez, 2006) la atencién se convierte en un proceso
interno, que no se lo puede medir ni observar, presentando un acto educativo con componentes

conductuales que no son confiables para mantener una atencion estable durante la clase.

Entre las caracteristicas de la atencion en el nivel de la educacion inicial, segin (Serrano, 2019)
tenemos las siguientes: en los nifios de inicial la atencion se convierte en un proceso interno
que no se lo puede observar, pero el docente si lo puede activar. La atencidon no es un proceso
que se lo puede realizar de manera igualitaria, pensando en que si ayer tuvieron los nifios una
constante atencion y si aplico las mismas actividades ellos van a actuar e igual manera, esto es

negativo, porque siempre necesitan de nuevas actividades para tener mayor concentracion.

La atencion en el nivel de inicial también implica percepcion, en este caso los docentes deben
considerar actividades ludicas e innovadoras, que va a crear interés comun en los nifios, dando
espacios de reflexion en cada uno de ellos y a la vez, de curiosidad por conocer méas sobre lo
que observan o perciben con los sentidos. Se destaca también que la atencion presenta
caracteristicas que a lo largo del tiempo no es posible desprenderse, pero todo depende de la

estimulacion que el educador a esta capacidad cognitiva.

Otras caracteristicas manifestadas por (Garcia , 2015), quien considera que los nifios de
educacion inicial suelen presentar capacidades limitadas de atencion; el oscilamiento se
convierte en otra caracteristica, al ver como los nifios en ciertos momentos presentan actitudes
de atencion, y en otros momentos no, esto permite el oscilamiento que puede incidir en la
reflexién; La intensidad que puede presentar el nivel de la atencidn ante algin tema o estudio,
es una caracteristica que presentan frecuentemente los nifios, y por Gltimo se considera que la

atencién puede ser voluntaria o involuntaria.
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Fundamentacion legal

Es importante conocer que dentro de la Cosntitucion Plitica del Ecuador, existen articulos que
prestan atencion prioritaria a la educacion, como son; Art. 26 y 27 especificamente dan un trato
de derecho inevitable para el ciudaddano ecuatoriano, transmitiendo conocimeinto para toda la
vida centrandose directamente en la actitud del ser humano, lo que le permitird el edsarrollo

holistico de su personalidad (Contitucién Politica del Ecuador, 2008).

En el Reglamento de la Ley Orgénica de Educacion Intercultural, en el Art. 190, se establece
que dentro del desarrollo educativo del nivel de educcaion inicial, se debe convocar al padre de
familia por lo menos a tres reuniones anuales, para establecer acciones de responsabilidad y
ayuda, que les permitira enfatizar comportamientos colaborativos creando redes comunicativas
que facilite establecer acciones para garantizar la atencion eficente y lograr el aprendizaje

significativo.

El (Ministerio de Educacion, 2014), dentro de su normativa legal apegados al Acuerdo
Ministerial 0042-14, expedido por el Ministro de Educacion Augusto Espinoza, resalta en sus
Articulos 1, 2, 3y 4, en donde se establece oficializa el Curriculo de Educacion Inical, elaborado

especificamente para garantizar la oferta eduactiva de atencion a los nifios de hasta cinco afios.

Asi como también, el cumplimiento obligatorio de lo expuesto en este acuerdo. Dispone
también la regulacion de este documento. Y responsabiliza a los organismo de gestion
administrativa el seguimeito y control del mismo. Es decir se promueve la atencion prioriaria a

la educcaion inicial, como un proceso de iniciacion al campo escolar de los nifios.
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CAPITULO 2

2. METODOLOGIA

La metodologia aplicada en la eralizacién del proyecto, es de tipo descrictiva y prodsitiva, en
donde se asegura el desarrollo de la misma, aplicando un estudio cualitatico, para fundamentar
el tema en forma general y la aplicacion cuantitativa, que es el proceso que se aplica a la
investigacion de campo, cuyos resultados son expuestos en cuadros y graficos estadisticos, que
dan apretura al conocimeinto real, de la tematica planteada lo que permite proponer la

intervencion de manera practica.

Ir de lo general a lo particular es un proceso metodologico, en donde, lo inductivo permite
descubrir los hechos al hacer una deduccion de cada una de las causas y efectos detectados y
que son confirmados por los sujetos de estudio. Desde este punto de vista se plantea como
propuesta un tema practico para satisfacer las necesidades y la vez permitir generar un aporte
de solucién a la problematica planteada, que es el objetivo de esta inevstigacion, porque no
logramos nada con identificar y analizar el problema, lo interesante e importante es buscar

alternativas de solucion.

Las caracteristicas de la poblacion se evidencia en el accionar del subnivel de educacion incial,
establecida en la Unidad Educativa “Juana de Dios” ubicada en la ciudad de Machala, provincia
de El Oro. Institucion particular, que se fundé en el afio de 1980, desde entonces ha acogido a
mas de 300 estudinates que se educan en 12 paralelos y 20 docentes, que son actores principales

que fomentan el accionar educativo de esta prestigiosa institucion.

La poblacion se delimita en el subnivel de la educcaién inicial, siendo el campo de
intervencidén, el mismo, que va a permitir conocer su desenlace referente a la aplicacion de

estrategias para activar progresivamente la capacidad cognitiva centrada en la atencién.

La muetsra establecida en esta internecidn investigativa se basa en aleatoria simple, que consiste
en intervenir a todos los elementos de la muestra, por ser limitada y conocida por el
investigador, para lo cual, no aplica formula alguna, por ser una muetsra manejable a la
aplicacion de instrumentos. Por este motivo la optimizacién del estudio es el nivel de la

educacioén inicial.
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El tamafio muesral es el paralelo “A” del subnivel de educacién inicial, grupo de estudiantes
que determinan la totalidad de todo el nivel, que consiste en 20 nifios y nifias, 5 docentes, entre
ellos, 2 docentes de aula, 2 auxiliares y un docente de ingles y 20 padres de familia.

Los actores eduactivos intervenidos se muestran en el siguiente cuadro:

Tabla 1. Actores educativos intervenidos

Actores educativos Total
Nifios y nifias del subnivel de educacion 20
inicial
Docentes del subnivel de educacion inicial 5
Padres de familia del subnivel de inicial 20

Elaborada por: Autores

Los tipo de métodos son parte activa del desarrollo de este proceso, en donde se acudio a los
métodos analicos y sintéticos,, que pemritieron generar un analisis profundo de la tematica
planteada, de donde, se dedujeron conocimeintos reales de la realidad intervenida, fomentando
de ello, una investigacion basada en el accionar directo de los hechos, como es la aplicacién de

estrategias para estimular el desarrollo de la atencién en los nifios.

La observacion y la apliccaion de un estudio de campo, pemritio identificar los sucesos
educativos reales de una muestra especifica y que al intervenir, la obseravcion, fue base
fundamental para organizar ideas, contenidos y hechos que compactados en cuadros y graficos
estadistico, favorecen el desenlace de este estudio, importante para los intereses de la institucion

educativa intervenida.

Las técnicas principales, fueron la observacion, que partiendo de esta iniciativa, se concentra
todo el interés respectivo sobre el problema; la investigacion documental, es otra ténica, que
favorecié la fundamentacion de las variables del tema, deduciendo otros aspectos importantes
que se jsutifican con su respectivo sustento tedrico. La entrevista es otra técnica importante que

sirvio para adquirir opiniones y criterios de los docentes del nivel de la educacion inicial.
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Los instrumentos que se aplicaron en esta intervencion investigativa el el cuestionario de
preguntas de la encuesta a padres de familia y la entrevista a los docentes y la ficha de
observacién que fue parte importante para identificar el desenlace de los estudiantes frente a las
iniciativas de las estrategias metodoldgicas aplicadas por el docente y su desenlace para activar

la atencion en los nifios y nifias.

El procesamiento de a infromacion se dio de la siguiente manera:

Tabla 2. Recoleccién de la informacién

FASES PROCESO
- Identificacion y | - Observar e identificar el problema.
planteamientos de | - Plantear el titulo del problema.
objetivos. - Buscar recursos y medios para fundamentar la investigacion.

- Plantear los objetivos.

- Aplicacion de la | - Plantear y elaborar la respuesta
intervencion - Aplicar la propuesta.

investigativa. - Plantear conclusiones y recomendaciones

Elaborada por: Autores
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CAPITULO 3

3. RESULTADOS ANALISIS O PROPUESTA

Para dar respuesta a los objetivos planteados, se describen a continuacion los resultados de la

aplicacion de los instrumentos de investigacion.

Resultados de la entrevista a los docentes

1. Qué estrategias especificas aplica para el desarrollo de la atencion en los nifios?

Las respeusta d elso docentes se centra en que aplican estrategias relacionadas al juego y a la
obseravcion de videos y cuentos, que al aplicar la actividad deducen e tema observado mediante
preguntas. Para ellos, esta es una estrategia para’tica para que en Iso nifios y nifias se fomente

la atencién.

4. Qué actividades realiza al aplicar estrategias ludicas?

Los docentes son parte de la apliccaion de estrategias ladicas, como el jeugo, el teatro, la
musica, que son actividades que ejecutan acciones que activan en cierto sentido la atencion en

los nifios.

5. Creé usted que las estrategias didacticas que aplican se relacionan con el curriculo de

educacion inicial?

Las planificaciones que realizan presentan actividades didacticas que se relacionan con los
ambitos de aprendizaje, de alli, aplican estrategias de acuerdo al nivel de atencidn y capacidad

de los nifos.

6. Qué tipo de metodologia aplica usted para crear el interés por las clases?

Para ellos la metodologia constructivista les permite organizar recursos y materiales del medio
para que Iso nifiso manipulen y se conviertan en constantes agentes de participacion y

construccion de su propio conocimiento.
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7. Considera que los nifios se sienten satisfecho con la aplicacién de su metodologia?

Consideran que se necesita de una metodologia motivadora, participativa y creativa para
mejorar eficientemente las actividades a realizar con los nifios, que sinceramente ellos
manifiestan que hace falta aplicar y conocer estrategias verdaderamente activas para proponer
a los nifiso. Estos resultados son basicos para tener presente que los docentes dan una aplicacion
metodoldgica que debe mejorar, porque se necesita mayor iniciativa y produccion creativa por

parte de los nifios.

Resultados de la ficha de observacion a nifios y nifias del subnivel de educacién inicial

Tabla 3: Ficha de obseravcién a los nifios

Estrategias Iniciado | En proceso | Desarrollado | Observaciones
Juega con atencion. 1 15 5 -
Actla con interés al realizar 2 14 4 -

dibujos o escritura.

Se muestra entusismado ante 2 13 5 -

la animacion a al lectura.

Es protagonista al realizar 4 12 4 -

las actividades.

Cumple de acuerdo a las 5 10 5 -

indicaciones del docente.

Se siente complacido con lo 6 11 3 -
que hace.

Es préactico y atento en sus 5 11 4 -
respuestas.

Necesita que les expliquen 4 11 5 -

mas de una vez para hacer
las actividades.
Total de respuestas 29 97 35 -

Fuente: Ficha de obseravcion a nifios y nifias del subnivel de inicial

Elaborado por: Autores
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Grafico N° 1: Resultados de ficha de obseravcién a los nifios y nifias

M Iniciado
M En proceso

™ Desarrollado

Fuente: Ficha de obseravcion a nifios y nifias del subnivel de inicial

Elaborado por: Autores

Analisis e interpretacion

Los datos expuestos muestran que un mayor porcentaje de nifios se encuentran en proceso de
desarrollo sobre el nivel de atencion, siendo oprtuno estimular este proceso, con de entusiasmo
e innovacion, para activar en ellos una mayor intencion de lograr apertura al desarrollo de la
cognicién. Una gran cantidad de nifios muestran estar en iniciado, es decir, la capacidada de la
atencién no tiene una activacion desarrollada en los nifios, faltando iniciativas ludicas y
conocimiento de aplicacion de otras estrategias. Y en cierto nGmero menor a los otros dos
parametros persentan indicios de desarrollado, en lo que respecta a las actividades para

desarrollar la atencion.

El cumplimeinto de acuerdos que el docente indica, es un indicador en donde los nifios se
encuentran en un estado de iniciado, es decir, falta mayor inciativa creativa por parte del
docente para activar el entusiasmo y necesidad misma para que los nifios sientan curiosidad.
Los nifios en un alto nivel no se sienten compalsidos con la metodologia que se aplica, porque
a lo mejor no cubre las espectativas que ellos, tienen ante el desarrollo del aprenidzaje, esto
logra que los nifios no sean sumamente practicos y atentos a lo que hacen diariamente, por falta

de motivacion.
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Resultados de la aplicacion de encuesta a padres de familia del subnivel de educacion

inicial

Tabla 4: Encuesta a padres de familia

Comportamiento de los nifios y actitudes | Mucho | Algo | Casinada | Nada
frente al descenlace del docente

Participa activamente en sus clases virtuales 4 15 1 -

Esté atento a lo que manifiesta el docente. 5 12 3 -

Respeta el espacio de la clase 5 11 4 -

Motiva el docente al nifio a que preste 7 9 4 -

atencion permanente

Las actividades que realiza el nifio son 5 10 5 -

acorde a las indicaciones del docente

Las tareas del nifio son completas en su 6 12 2 -

presentacion

Surge interés en el nifio para ser 4 13 3 -

particiaptivo en clase.

Total de respuestas 36 82 22

Fuente: Encuesta a padres de familia

Elaborado por: Autores

Grafico 2: Resultados de encuesta a padres de familia

B Mucho
H Algo

™ Casi nada
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Anélisis e interpretacion

Los resultados expuestos en este cuadro, indican las opiniones de los padres de los 20 nifios,
quienes manifiestan en mayor porcentaje, que los infantes muestran activarse frente a las
actividades en un accionar mediano, es decir en algo, como sus padres lo manifietan, que frente
al nivel de actitud y comportamiento ahcia el desenlace del docente pequefios no se sienten
motivados en un gran nivel porque las iniciativas del docente a lo mejor no satisfacen sus

necesidades.

Asi mismo, se evidencia que los padres han contestado en segundo lugar que los nifios frente a
sus actitudes entan en un plano de mucho. Y un nimero considerable muestra que casi nada se
manifiesta frente a las acciones que realiza el docente para aplicar estrategias que fomenten la

atencion permanente en los nifios.

Es de considerar, que segun criterio de los padres el nifio ante el indicador que si respeta el
espacio de la clase, ellos afirman, que al no tener una motivacion constante, la distraccion es
inevitable, el espacio mismo de la sala en donde escuchan las clases no son apropiadas y
facilmente, se entretienen mirando otros escenarios, de esta manera hay una gran cantidad de

nifios que tienen este accionar.

Con respecto a si el docnete motiva al nifio a que preste atencion permanente, los padres
manifiestan que la falta de motivacion no deja acentuar una atencion permanente. Es una
situacion que mucha de las veces los padres deben actuar con paciencia, siendo, favorable para
que los nifilos muestren permanente concentracion, esto es necesario para aplicar recursos

educativos virtuales que incentiven a realizar las actividades de mejor forma.

Las actividades que realiza el nifio son acorde a las indicaciones del docente, es un indicador
que los padres manifiestan que presenta limitaciones, en donde, casi nada prestan atencion
estando ddistraidos y pocos motivados, considerando otras actividades y no las que indica el
docente. Es una situacion que se debe tomar muy en cuenta, como nos damos cuenta, falta
iniciativa virtual, se necesita aplicaciones practicas para lograr llamar la atencion a los nifios.

Es indispensable que la practica docente emplee recursos educativos virtuales mas didacticos y
que estén acordes al nivel de atencion de los nifios y nifias, siendo por lo tanto factible

incursionar interactivamente en programas educativos.
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Tema de la Propuesta

Desarrollo de estrategias cognitivas virtuales para estimular la atencién en los nifios de inical

Fundamentacion

Las estrategias cognitivas son un sustento didactico para el docente, quien va a estimular la
atencion mediante la aplicacion de estrategias cognitivas que son indispensables en el aula de
clase, para despertar el interés en los nifios y de esta manera poder adquirir comportameintos y
actitudes que demuestren atencién permanente. Esto se sustenta cuando el docente es parte

activa y promotor del desenlace cognitivo del nifio.

Para (Diaz Barriga, 2002) quien considera a un grupo de estrategias de ensefianza, entre ellas:
los organizadores previos, el resumen, las analogias e ilustraciones, mapas conceptuales y redes
semanticas que establecen un accionar que permite garantizar una ensefianza comunicativa e
interactivo entre los actores educativos. Esta clasificacion se hace en referencia a los ambientes
en lo que se presentan los nifios, de acuerdo a esas iniciativas las estrategias surgen efectos de

ensefianza.

Se destaca de esta manera que la atencidn permite al nifio modificar los procesos psicolégicos,
mediante actividades cotidianas, en donde, se ponga en juego practicas de atencion sobre
sucesos de la propia localidad o institucién educativa, esto permite el planteamiento de
actividades que guien progresivamente aplicaciones educativas practicas, que permitan vivir
experiencia propias, y de esta forma la adquisicion de una mayor atencion en lo que realizan

eduactivamente los nifios (Ledn , 2010).

Por ultimo se destaca que Para (Riquelme, 2018) las estrategias metodologicas se las considera
como herramientas que activan el aprovechamiento de los estudiantes, tanto en los ambitos
personal y colectivo, que al ser puestas en préactica, las diferentes actividade,s que se realizan
dentro de la accion educativa, se va aplicando la estrategia metodoldgica, con sentido formativo
y méas que todo practico que como resultado tenemos la experiencia y el aprendizaje. De esta
manera las estrategias que se van a considerar en esta propuestas tienen sustento tecnologico,
siendo pertinente para que los nifios se desenvuelvan de mejor manera y tendran mayor

concentracion en lo que realizan.
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Justificacion

Los datos expuestos muestran que un mayor porcentaje de nifios se encuentran en proceso de
desarrollo sobre el nivel de atencion, siendo oprtuno estimular este proceso, con de entusiasmo
e innovacion, para activar en ellos una mayor intencién de lograr apertura al desarrollo de la
cognicion. Asi mismo, los resultados expuestos ante las encuesta de los padres de familia,
quienes manifiestan en mayor porcentaje, que los infantes muestran activarse frente a las

actividades en un accionar mediano de poco entusiasmo.

La poca iniciativa que presentan los nifios y nifias dentro del accionar educativo, dan pautas de
aplicar nuevas estrategias, que promuevan el aprendizaje de una manera activa, en doned no
exista distracciones, mas bien hay que distraerlo al nifio pero con actividades interactivas, para
que los momentos eduactivos sean de permanente satisfaccion, aprendiendo por sus propios
medios Yy recursos, en donde, las inciiativas las da el docente y los educandos son quienes las

ponen en practica navegando en la web.

Ante estos resultados es factible intervenir con nuevas estrategias, que generen un mejor y
motivador desenlace al realizar las tareas, siendo necesario que se consideren actividades que
estan en los medios informaticos, como programas educativos, plataformas especificas para
desarrollar las capacidades y mas que todo para activar la atencion, que es considerada como

una alterantiva para mejorar progresivamente el accionar efectivo de los infantes.

Es importante en el nivel de la educacion inicial aportar con ideas y actividades que procuren
mejorar sistematicamente la practica educativa dentro del aula de clase, es conveniente aplicar
este producto, que va a innovar las acciones que van a realizar los nifios. Porgue los resultados
establecidos en la aplicacién de los instrumentos de investigacion, se evidencia que los nifios

necesitan un mayor desempefio y que debe ser el docente quien active esta capacidad.

De esta manera, se justifica esta propuesta que como propdsito plantea que los nifios se
desenvuelvan en ambientes de aprendizaje, en donde los docentes van a aplicar estrategias
cognitivas que les permita generar un mayor nivel de atencién, porque de acuerdo a la eficiencia
cognitiva, puede actuar y participar de forma segura ante las diferentes actividades que aplique
el educador. Como proponentes de esta propuesta es responsabilidad bridar un eficiente trabajo

interventivo, proponeindo actividades préacticas para Iso nifios.
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Objetivos

Obgetivo general

Proporcionar a los docentes estrategias cognitivas para el desarrollo de la capacidad de atencién

en los nifnos del nivel de la educacién inicial.

Objetivos especificos

- Estimular a los docentes el uso de estrategias cognitivas practicas para estimular el desarrollo

de las competencias de atencion en los nifios.

- Presnetar a los docentes estrategias cognitivas para que sean aplicadas en el quehacer

educativo del nivel de la educacién inicial.

Ubicacién

La propuesta se aplicara en el nivel de la educacién inical de la Unidad Educativa “Juana de

Dios” ubicada en el sector de la parroquia la Providencia del canton Machala.

Factibilidad

Actuar frente a una neecsidad educativa es labor propia del docente, los nifios al asistir a la
escuela muestran sus fortalezas y debilidades, sus actitudes y sus deseos; pero existe en ellos,
un presente inevitable, como son los problemas de aprendizaje o limitaciones que pueden ser
activadas con una aplicacion metodoldgica participativa y dinamica. Teniendo como recurso
las tecnologia de la informacion y el conocimiento, el educador puede seleccionar las distintas
aplicaciones o medios de ensefianza que aperture en los nifios el deseo de prestar atencion a los

temas que el docente trata diariamente.

Es de esta manera como las iniciativas de los proponentes y el deseo de la autoridad
institucional, comparten con la aplicacion de la propuesta que permite asegurar un mejor
desenlace educativo en el nivel de la educacion inicial, en donde, se cuenta con el presupuesto

y los recurso necesarios para aplicar la misma.
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Descripcion de la propuesta
Actividades 1
Estrategias metodoldgicas virtuales para activar la atencion en los nifios.

o Utilizacion del cuaderno de ejercicios de estimulacion cognitiva denominado Esteve.

llustracion 1 Cuaderno Esteve

m Es un recurso que se encuentra en la web y que se

lo puede utilizar en cualquier momento que el nifio
crea conveniente y esté motivado, permitiendo
* que, mediante la interaccion con este material, los
nifios progresivamente vayan estimulando la
capacidad cognitiva. Este recurso estimula la
e CAPAcCidad cognitiva, que se refiere a un conjunto
de acciones que le permite a los nifios con leve
deterioro cognitivo mejorar la memoria, la

atencion, la percepcion y le lenguaje

(Esteve, 2021).

Este recurso didactico virtual, dispone de 4 cuadernos, presentandose de manera progresiva en
lo que se refiere al nivel de complejidad. Sus actividades son practicas para estimular
cognitivamente a los nifios y nifias. Es importante recalcar que la estimulacion cognitiva trata
de mejorar con sus actividades el nivel de atencion y otras capacidades directamente

relacionadas.

Es un recurso como ya se lo manifestd, que se lo puede utilizar en casa, siendo un material de
apoyo para que los docentes orienten a los padres, dirigiendo la aplicacion de este cuaderno que
facilmente lo pueden descargar de la web, solamente deben hacer clic para luego registrarse y
de ahi en adelante todo es diversion cognitiva. EI cuaderno nimero 1 es el mas sencillo y se lo

puede aplicar en el nivel de inicial.
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e Cuadernos de estimulacion cognitiva con ejercicios para reforzar la memoria,

denominados Consorci Sanitar Integral.

Es un recurso que facilmente se lo puede encontrar en la web, se aplica para trabajar en sesiones
individuales, siendo apropiados para ser aplicados en casa; facilita condiciones interactivas para
combinar ejercicios, permitiendo intervenir en la estimulacion de la memoria, percepcion
visual, expresion verbal, como también en el razonamiento; es un recurso que, a mas de ello,

permite obtener habilidades para participar en juegos de cartas, parchis, entre otros.

llustracion 2: Cuaderno de estimulacion cognitiva

5. Observe las siguientes figuras y sefiale aquella que es del mismo \t,//

1. ¢Qué recorrido debera seguir el gato para alcanzar al ratén?
tamaiio al modelo de la parte izquierda de |a hoja: 2 5
Trace una linea por dentro del laberinto.

2 - * -~ @
* * * * *
@ ® ® ® ®
C < (¢ C C
& ® % % @

& i} 0! o

(Ansoén, Ballez, Gavara, Gines, Nuez y Torrea, 2015)

Este material expuesto en la plataforma Microsoft Windows, es un recurso que esta a la
disposicion permanente para quienes tengan la iniciativa de estimular la memoria, son
cuadernos con actividades basicas, que sirven para ir reconociendo imagenes, figuras, signos
letras, palabras u otros ejercicios que permiten ir progresivamente estimulando la memoria. Se
necesita de seguir los pasos que indica el computados e ingresar interactivamente en la

plataforma.

Este medio se pone a disposicion de los padres para que ejecuten actividades estimulativas en
horarios que el docente les indique, promoviendo en ellos iniciativas propias y a la vez
motivadoras para los nifios de realizar estas actividades que le hacen despertar el interés por

seguir jugando, identificando y reconociendo lo que estos cuadernos proponen, es importante
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que sean utilizados no solamente para los nifios de inicial, sino, también para los demas

estudiantes que necesiten estimular la memoria.
e Fichas de estimulacion cognitiva

Este recurso de refiere a cuadernos didacticos que estimulan la capacidad cognitiva, ayudando
a alimentar el cerebro con atencion y conocimiento. Segun (Oates Karmiloff-Smith y Jhonson,
2012) el cerebro del nifio se va desarrollando cada vez que realiza ejercicios mentales,
adaptandose y especializandose cada vez mas, esto depende directamente de los circuitos
neurales especificos de cada funcién especifica.

Estos cuadernos estan preparados para diferentes actividades, siendo importantes porque
activan las capacidades cognitivas de la memoria y la atencion con los infantes. También se
presentan en esta pagina cuadernos especificos para tratar a nifios con TDAH, se caracterizan
por ser muy practicos y se los puede encontrar de manera interactiva, estos ayudan a estimular

la memoria en casa.

lustracion 3: Fichas de estimulacion cognitiva

Atencionl Memoria

—
AAVAVA

\/4

(Edufichas, 2021)
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Son una serie de recursos interactivos expuestos en la web, cuyo proposito es la estimulacion
cognitiva, corresponde este recurso a la aplicacion de técnicas y estrategias cuyo objetivo le
permite a los nifios mejorar la habilidad cognitiva, haciéndolo actuar de manera eficaz ante
situaciones de retencion y memoria. Es muy importante aplicar este recurso porque facilita a
los infantes a que tengan acceso a nuevos recursos que tienen intenciones estimulantes ante la

atencion.

Actividad 2: Recomendaciones para los padres

Es importante que los padres estimulen la atencién de sus hijos, por tal razén, se debe dar
iniciativas practicas para que los nifios tengan escenarios practicos y permanentes en donde
ellos puedan desarrollar esta capacidad; es algo, influyente el trabajo de los padres las
ocupaciones de las madres y otras actitudes negativas que demuestran a los hijos que no les

permiten desenvolverse en un ambiente propicio para que estimulen la capacidad cognitiva.

Es importante que los padres cumplan un papel importante en el desarrollo de las capacidades
de los nifios, siendo necesario aplicar las siguientes actividades para desarrollar la atencion en

los nifios:
La primera actividad seria en dar todo el interés necesario para que tu hijo se sienta motivado
y a la vez comprometido con lo que esta haciendo, de esta manera pondra mas atencion a sus

actividades.

[lustracion 4: Pongamos atencion a nuestros hijos

= \k < r‘ 7/ ¥ = )
- — T e A
= = = i

https://www.eltiempo.com/vida/educacion/padres-de-familia-deben-comprometerse-con-la-

educacion-de-los-hijos-217120
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Otras actividades importantes que se pueden aplicar a los nifios para desarrollar la memoria
consiste, en que, cuando te encuentres caminando por la calle, pedir a los nifios que cuenten
todos los carros de color negros que veas en 5 minutos, e ir controlando el tiempo para ver si el

pequefio retiene lo que esta haciendo.

Es importante que, al estar observando la television, pedir al nifio que cuente el nimero de
hombres y mujeres que aparecen durante un minuto, esto permite que en ellos se estimule la

memoria y a la vez la atencion respectiva.

lustracion 5 Miremos los rétulos

Ejercicios practicos como pedir al nifio
que nombre 10 objetos existentes en la
cocina, asi como también, que identifique
nameros y letras especificas en revistas,
periodicos, es una forma de ir estimulando
la memoria. También cuando van por la
calle, pedirle al nifio que identifique
rotulos especificos y decirle en que lugar
quedan, para luego pedir que nombre el
lugar son ejercicios que necesitan de la
atencion del nifio, permitiéndole a la vez
estimular la misma. Estas actividades, asi
como otras que se relacionan con la
memoria, son importante para que los
padres apliquen a sus hijos y de esta

manera desarrollar en ellos la atencion.

https://www.elcomercio.com/actualidad/quito/tildes-ya-ponen-rotulos-oficiales.html

El impacto que va a generar la propuesta se centra en las iniciativas que van a tener los nifios
frente a la capacidad de atencion, permiténdoles que actden con desempefios auténticos y con
valoraciones a su autonomia y capacidad para adaptarse en cualquier contexto social,
promovidos por la capacidad de entendimiento y pensamiento de las cosas que es producto del
desarrollo de la atencion personal. En definitiva, el impacto se va a propagar por toda la

comunidad educativa, contexto familiar y social de los nifios.
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CONCLUSIONES

- Los resultados de la aplicacion de los instrumentos de investigacion, permitieron obtener
informacion valiosa sobre el desarrollo del nivel de atencion que tienen los nifios, siendo

necesario que los docentes apliquen estrategias de desarrollo cognitivo y préctico.
- La necesidad de desarrollar en los nifios la capacidad de la atencion hizo factible programar
actividades de desarrollo cognitivo en los nifios, que mediante la préctica les va a permitir ser

parte activa de un desenlace favorable para el desarrollo de la personalidad.

- La intervencién propositiva involucra a docentes, nifios y nifias, y padres de familia, quienes

seran los beneficiarios de este proceso que estimula en los nifios una mayor caapcidada critica.
RECOMENDACIONES

- Se recomeinda a la autoridad educativa planifique capacitaciones durante el afio lectivo para

actualizar los conocimientos de los docenets, para garantizar un mejor desenlace eduactivo en

el nivel de la educacion incial.

- Confromar redes de docentes ppor nivel para organizar estartegias que fomenten el desarrollo

cognitivo permante en los nifios, haciendo ajustes y programando nuevas actividades.

- Se debe organizar actividades con los padres de familia, para coordinar acciones que sustenten

una mayor iniciativa para que orienten a sus hijos en relacipon al desarrollo de la atencion.
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ANEXO

Anexo 1: Entrevista a docentes

1. Que estrategias especificas aplica para el desarrollo de la atencion en los nifios?

3. Creé usted que las estrategias didacticas que aplican se relacionan con el curriculo de

educacion inicial?



Anexo 2: Ficha de observacién

RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACION A NINOS Y NINAS DEL
SUBNIVEL DE EDUCACION INICIAL

Institucion educativa: .............ooviiiiiiiiiiii
Nivel: Inicial 2
Objetivo: Determinar el grado de atencién ante la aplicacion de estrategias activas en los nifios

y nifias del nivel de inicial d ela Unidad Educativa “Juana de Dios” de la ciudad de Machala.

Estrategias Iniciado En Desarrollado | Observaciones

proceso

Juega con atencion.

Actla con interés al

realizar dibujos o escritura.

Se muestra entusismado
ante la animacion a al

lectura.

Es protagonista al realizar

las actividades.

Cumple de acuerdo a las

indicaciones del docente.

Se siente complacido con

lo que hace.

Es practico y atento en sus

respuestas.

Necesita que les expliquen
mas de una vez para hacer

las actividades.

Anexo 3: Encuesta a padres de familia
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Fechadelaencuesta: ...........cocoeiiiiiiiiiiiiien,

Género: M( ) F ()

Objetivo: La encuesta en mencion, tiene como objetivo conocer el desenlace de los nifios frente
a la aplicacion de estrategias activas para activar progresivamente la atencion en los nifios del

subnivel de la educacion inicial.

Indicaciones generales: Responda con con un visto o una x donde usted crea conveniente.

Comportamiento de los nifios y actitudes | Mucho | Algo | Casinada | Nada

frente al descenlace del docente

Participa activamente en sus clases virtuales

Esta atento a lo que manifiesta el docente.

Respeta el espacio de la clase

Motiva el docente al nifio a que preste

atencién permanente

Las actividades que realiza el nifio son

acorde a las indicaciones del docente

Las tareas del nifio son completas en su

presentacion

Surge interés en el nifio para ser

particiaptivo en clase.
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