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RESUMEN

La presente investigacion se desarroll6 con la finalidad de dar visibilidad y aportar
soluciones a la deficiente gestion de seguridad y salud laboral en el sector primario de la
industria platanera, para ello se realiz6 un estudio de las actividades que comprenden el
mantenimiento y cosecha del platano verde en los campos agricolas del canton Naranjito; a
través de la Metodologia GTC — 45, la cual nos permite presentar de forma muy visual y
clara el plan para la gestion de riesgos laborales que comprende: identificacion de puestos
de trabajo, sus riesgos asociados, evaluacién del nivel de aceptabilidad, y medidas de control
y prevencion. Luego de realizar las mediciones, observaciones e investigaciones
correspondientes, se determind que el mayor porcentaje de los peligros corresponden a
condiciones de seguridad deficientes, seguido de los riesgos biomecéanicos; un alto
porcentaje de estos, no cuentan con ningun control existente y al realizar la evaluacion de
riesgos, se determind que la mayoria de actividades tienen un nivel de aceptabilidad:
“Aceptable” seguido de “No aceptable o aceptable con controles”. Las medidas de control y
prevencion determinadas para reducir la incidencia de los riesgos, comprenden en su gran

mayoria, controles administrativos y equipos de proteccion personal.

PALABRAS CLAVE: Gestion de seguridad y salud laboral, Metodologia GTC - 45,
Riesgos laborales, Medidas de control.
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ABSTRACT

This research was developed in order to give visibility and provide solutions to the deficient
management of occupational health and safety in the primary sector of the platano industry,
for this a study was carried out of the activities that include the maintenance and harvest of
the platano verde in the agricultural fields of the Naranjito canton; Through the GTC - 45
Methodology, which allows us to present in a very visual and clear way the plan for the
management of occupational risks that includes: identification of jobs, their associated risks,
evaluation of the level of acceptability, and measures of control and prevention. After
carrying out the corresponding measurements, observations and investigations, it was
determined that the highest percentage of the hazards corresponds to poor safety conditions,
followed by biomechanical hazards; A high percentage of these do not have any existing
control and when conducting the risk assessment, it was determined that most of the
activities have an acceptability level: "Acceptable” followed by "Not acceptable or
acceptable with controls”. The control and prevention measures determined to reduce the
incidence of risks, mostly comprise administrative controls and personal protective

equipment.

KEY WORDS: Occupational health and safety management, GTC - 45 Methodology,

Occupational risks, Control measures.
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CAPITULO 1

1. INTRODUCCION

La seguridad y salud ocupacional, es uno de los conceptos mas importantes que inciden
en la operatividad de una empresa, mas ain, una empresa industrial. Y no es para menos,
puesto que nos referimos a la disciplina que, por medio de metodologias y conocimientos
técnicos, tiene como objetivo la eliminacion, prevencion y reduccion de las lesiones y
enfermedades; producto de accidentes laborales, o por el propio desarrollo de la actividad
que los trabajadores desempefian en la empresa (OMS, 1995).

La seguridad y salud laboral, ademas de ser una obligacion, por parte de las empresas,
para preservar la integridad fisica y mental de los trabajadores; forma parte de la estrategia

de recursos humanos.

Esta estrategia busca obtener la maxima productividad del talento humano, con un nuevo
enfoque, basado en el compromiso e identificacion del trabajador con la misién y vision de
la empresa; a traves del liderazgo, capacitacion, recompensas, promocion del desarrollo
profesional y personal, etc. La nueva gestion del talento humano no ve al trabajador,
simplemente como alguien que desempefia una actividad para la empresa; sino mas bien,
como un colaborador que va a ayudarnos a conseguir nuestros objetivos como organizacion,
(Montoya & Boyero, 2016).

El papel de la seguridad y salud laboral, en este nuevo enfoque de la gestion de recursos
humanos, consiste en la retencion de los trabajadores; a través de la higiene, seguridad y
calidad de vida. Favoreciendo el compromiso del trabajador y el desempefio de sus
actividades con la comodidad fisica y mental, que posibilita su maxima productividad
(Chiavenato, 2001).

En el presente proyecto, con la finalidad de aportar a una cultura técnica y concientizada,
en temas de seguridad y salud ocupacional, hemos desarrollado una investigacion
bibliografica y de campo en la que aplicamos la metodologia GTC-45, para la identificacion
de los tipos de riesgos y su nivel de afectacion, para proponer soluciones que controlen los
riesgos en las plantaciones de platano dominico harton en el sector rural del canton Naranjito,

provincia del Guayas.
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En esta zona, el cultivo de platano, ain esta en fase de experimentacion. Anteriormente,
el platano se limitaba a la comercializacion en el mercado para el consumo directo en las
cocinas de los hogares (patacon, bolon, chifle, tortillas). Para satisfacer esta demanda, solo
era necesaria una pequefia cantidad de plantas, cultivadas como acompafiantes junto a otros

cultivos.

Hasta hace cinco afios, que llego a la zona la empresa Veconsa S.A. (ubicada en
Guayaquil, km. 24.5 Via a Daule), proponiendo a varios agricultores formar parte del
proyecto Pro Platano, siendo proveedores de platano verde, para la produccién de productos
congelados como tortillas y empanadas de verde, bajo la marca Facundo, para
comercializacion nacional e internacional. Desde entonces, se han sumado varios
agricultores, por lo que actualmente, la zona cuenta con unas 50 hectareas cultivadas con

platano, para satisfacer la demanda de esta empresa.

Son cerca de quince los agricultores que tienen un contrato con la empresa VVeconsa S.A.
y al ser esta, una nueva actividad agricola en el sector, existe mucha falta de conocimiento
técnico sobre el manejo del cultivo y, méas ain sobre seguridad y salud ocupacional. En gran
medida, porque dichos cultivos no estan constituidos como empresas legales, sino que estan
registrados como personas naturales. No existe ningun control de seguridad por parte de la
empresa compradora, asi como de las instituciones publicas, lastimosamente este es un

panorama comun en el sector agricola del Ecuador.

El cultivo de platano verde es muy parecido al del banano, el cual ya lleva muchas
décadas de experiencia, brindandonos informacion técnica sobre seguridad y salud
ocupacional. El banano, como producto final, conlleva procesos y una infraestructura méas
delicados, para asegurar la calidad en la presentacion de la fruta; en cambio la fruta del

platano no es un producto final, sino que debe pasar un proceso industrial para su consumo.

Por ello, con la practica ausencia de infraestructura fisica y organizacional en estos
cultivos, dificulta ain mas la aplicacion de un sistema de seguridad y salud ocupacional; esto

sumado al desconocimiento y falta de conciencia de los trabajadores y empleadores.

Las actividades que conforman el cultivo de platano, presentan todo tipo de riesgos:
mecanicos, bioldgicos, quimicos, fisicos y ergondmicos; los cuales deben ser identificados

y catalogados de acuerdo al nivel de riesgo que representan.
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1.1. Planteamiento del problema

El cultivo de platano a mediana y gran escala, en la zona rural del canton Naranjito, es
una practica reciente que apenas estd empezando a ganar terreno. Por lo que, cada vez mas

trabajadores son vinculados a laborar en la produccion agricola del platano verde.

En general, la produccion agricola del sector no esta tecnificada en temas de seguridad
y salud ocupacional, mas aun el cultivo de platano, que es un cultivo de reciente insercion;
siendo uno de los cultivos que mas riesgos presenta, por la variedad de tareas que involucra

y su fuerte exigencia fisica.

Muchos accidentes han resultado en lesiones temporales, y hay efectos en la salud a
mediano y largo plazo que estan empezando a ser evidentes, ya sea por riesgos ergonémicos
0, por exposicién a agentes bioldgicos, fisicos y quimicos; cuyas causas y efectos son
desconocidas por empleados y empleadores; por la falta de educacion y cultura en seguridad
y salud.

1.2. Objetivos
1.2.1. Objetivo General

Proporcionar soluciones viables para minimizar los riesgos que conllevan las actividades
que representan un mayor peligro en el cultivo de platano; al sustituir, mejorar o agregar
metodologias de trabajo, acondicionamiento del espacio de trabajo y equipos de proteccién

personal.

1.2.2. Objetivos Especificos

e Identificar los procesos y puestos de trabajo que conforman la produccion de platano

verde en la cosecha y mantenimiento del cultivo, para su correspondiente analisis.

e Detallar las fuentes de peligro asociadas a los puestos de trabajo, en base a los

manuales de gestion de seguridad existentes.

e (Categorizar las actividades o puestos de trabajo, de acuerdo al nivel de riesgo que
representan, para seleccionar los puestos de trabajo con un nivel de riesgo No

Aceptable.
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e Determinar soluciones y mejoras para una gestion de riesgos eficiente, acorde a los
estandares de exposicion a las fuentes de riesgo, teniendo como referencia las
recomendaciones de los organismos reguladores en temas de seguridad y salud

ocupacional.

1.3. Alcance

La investigacion esta desarrollada en la plantacion de platano del Sefior Nery Armando
Terranova. El estudio y las soluciones planteadas, pueden ser aplicables de forma directa en
las 50 hectareas de los quince productores del cantén Naranjito, quienes realizan las mismas

actividades en cada una de sus plantaciones y son proveedores de la empresa Veconsa S.A.

De forma indirecta, las soluciones planteadas pueden ser aplicadas en otros cultivos, por
ejemplo: la fumigacion y el manejo de cargas, son tareas que se realizan en todo tipo de

cultivos.

Las soluciones planteadas se ven limitadas por los recursos econdmicos e
infraestructurales de las plantaciones, los cuales deberian ser atendidos por los organismos
reguladores como el Ministerio de Agricultura y el Ministerio del Trabajo, para la

formalizacion del sector agricola.
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1.4.Marco tedrico

En este punto se detallaran varios términos necesarios para la correcta comprension del

tema desarrollado:
Proceso

Es el conjunto de actividades desarrollas durante un periodo de tiempo con el fin de

lograr un objetivo determinado (Organizacion Internacional de Normalizacion, 2015).
Actividad

Acciones desarrollas durante un periodo de tiempo para poder lograr un proceso
especifico.

Actividad Rutinaria

Acciones que han sido planificadas y son estandarizadas por la organizacion y tienen

una alta frecuencia de ejecucion.
Actividad No Rutinaria

Acciones que no han sido planificadas ni estandarizadas por la organizacion o

acciones que constan con una baja frecuencia de ejecucion.
Trabajador

Aquella persona que realiza actividades laborales que son encargadas por otra
persona a cambio de una remuneracion (Organizacion de las Naciones Unidas para la

Alimentacién y la Agricultura, 2017).
Seguridad y Salud ocupacional

Es la encargada de precautelar la integridad tanto fisica como mental de los
trabajadores, debe encargarse de la prevencién de accidentes dentro o fuera del area de
trabajo (Creus & Mangosio, 2011).
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Ergonomia

Diciplina cientifica encargada de estudiar las interacciones entre los trabajadores y
los diferentes elementos usados por los mismos, con el objetivo de recaudar informacion que
permita identificar cualquier inconveniente que pueda producirle al trabajador, y mediante
la aplicacion de teorias, principios y métodos se permita la adecuaciéon de la maquina al
trabajador, en términos simples es hacer que el trabajo se adapte al trabajador y no el

trabajador al trabajo (Obregdén Sanchez, 2016).
Peligro

Es toda aquella situacion que pueda ocasionar un accidente y que irremediablemente
no pueda ser cambiada (OHSAS 18001, 2007).

Riesgo

Es toda aquella situacion donde se puede producir la combinacion entre la
probabilidad y la consecuencia de poder controlar el peligro (Gémez-Cano, Gonzélez
Fernandez, Lopez Mufioz, & Rodriguez de Prada, 1996).

Incidente

Suceso que tiene relacion con el trabajo en el cual se present6 o se pudo presentar un
dafo a la salud del trabajador o una fatalidad (OHSAS 18001, 2007).

Riesgo Ergonémico

Son aquellos que se originan por la utilizacién de posturas incorrectas, un
sobreesfuerzo fisico, por el uso de malas herramientas, maquinaria y la inadecuacion de

instalaciones al trabajador (Instituto Sindical de Trabajo, 2015).
Accidente Laboral

Aquel suceso que sea imprevisto y que ocurre de manera repentina por consecuencia
de una actividad laboral que este en relacion con el puesto de trabajo y que ocasione en la

persona una lesién, que pueda producir una perturbacién funcional, incapacidad para realizar
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las actividades o que producto una muerte de manera inmediata o de forma posterior
(Janiana., 2013).

Enfermedad Profesional

Es aquella enfermedad desarrollada por actividades realizadas en el trabajo, estas
pueden ser enfermedades contraidas por manipulacion de sustancias o enfermedades
desarrolladas a través de los afios por acciones realizadas durante actividades en el trabajo
(Lobato Carion, 2016).

Lugar de trabajo

Sitio donde los trabajadores permaneceran o tendran que desplazarse para desarrollar

sus labores diarias.
Sefializacion

Referencias visuales que informan al individuo sobre ciertas circunstancias que
existen en el lugar, los riesgos a los que se expone o cuales son las protecciones que deben

utilizar.
Elementos de Proteccion Personas (EPP)

Equipos utilizados por el personal humano con la intencidn de proteccidn, que sirva

de barrera entre algun peligro y el trabajador.
Higiene en el trabajo

Aquella accion de prevencion que permite la identificacién, la evaluacién y el control
de los diferentes contaminantes, que pueden ser de tipo fisico, un agente quimico o
psicolégico que se encuentre en el lugar de trabajo y pueda causar algun tipo de afeccion al

trabajador (Gomez-Cano, Gonzalez Fernandez, Lopez Muiioz, & Rodriguez de Prada, 1996).
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Guia GTC-45

Es una guia elaborada por el Instituto Colombiano de Normas Técnicas y
Certificadas (INCOTEC), que nos permite realizar la identificacion de peligros y nos da las
pautas para realizar una valoracion de los riesgos en seguridad y salud ocupacional (N., E,
& F., 2013).

La Guia Técnica Colombiana 45 (GTC 45) se encuentra basada en los principios
fundamentales de la norma NTC-OHSAS 18001, al igual que en los procesos de gestion de
riesgo de la norma BS 8800 y la NTP 330 del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en
el Trabajo de Espaiia.

Identificacién de Peligros

Proceso donde el evaluador a través de la observacién identifica los peligros

existentes y define sus caracteristicas (ICONTEC, 2012).
Anélisis de Riesgo

Procesos donde el evaluador puede comprender la naturaleza del riesgo y determina
cual es el nivel del riesgo (Gomez-Cano, Gonzalez Fernandez, Lépez Mufioz, & Rodriguez
de Prada, 1996).

Nivel del Riesgo

Es la medida numérica resultante de la multiplicacion del nivel de probabilidad con
el nivel de consecuencia (ICONTEC, 2012).

Nivel de Consecuencia

Es la medida numérica de la severidad que tiene una consecuencia (ICONTEC,
2012).

Nivel de Probabilidad

Es la medida numérica resultante de la multiplicacion del nivel de deficiencia con el
nivel de exposicion (ICONTEC, 2012).
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Nivel de Deficiencia

Es la medida numérica asignada por la relacion que existe entre el conjunto de
peligros presentes que pueden ocasionar un incidente y la eficiencia de las medidas

preventivas que existen en el lugar (ICONTEC, 2012).
Nivel de Exposicion

Medida numérica asignada por la exposicion al peligro durante un tiempo
determinado (ICONTEC, 2012).
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CAPITULO 2

2. METODOLOGIA

2.1. Tipo de investigacion
Segun el disefio de la investigacion:
¢ Investigacion No experimental — Transeccional

Una investigacion No experimental es una investigacion en la que no se manipulan las
variables de estudio, sino que se observa un determinado fendmeno o situacion en su estado
natural, sin influencias externas. Transeccional es una investigacion en la que se estudian los
fendmenos en un momento especifico, ya que este no tiene mucha relevancia; el estudio no

se centra en la evolucion de los fendmenos a lo largo del tiempo.

En la presente investigacion, no se manipularon las condiciones en las que se desarrollan
las actividades sujetas a estudio, por ello es No experimental; y es transeccional porque se
observo “in situ” el desarrollo normal de las actividades de mantenimiento y cosecha en los
cultivos de platano de la zona rural del cantén Naranjito, en un momento especifico y no se

ha estudiado su comportamiento en funcién del tiempo.
Segun el enfoque de la investigacion:
e Investigacion cualitativa

Gran parte de la informacion y datos, no cuantificables, requeridos para la evaluacion de
riesgos, fue obtenida de observaciones y entrevistas; por ejemplo, tenemos: descripcién de
la empresa, actividades, puestos de trabajo, peligros, niveles de riesgo, etc.

e Investigacion cuantitativa

Se midieron variables continuas como el peso de cargas y niveles de ruido; y variables
discretas como las ponderaciones asignadas a los parametros de evaluacion de riesgos. Con
la finalidad de contrastar los datos obtenidos, con los estandares propuestos por los

organismos reguladores.
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Segun los métodos de estudio:
¢ Investigacion deductiva

El método deductivo se usa para comprobar los fendmenos de estudio, para verificar

normas establecidas o replicar experimentos.

En esta investigacion se utilizo para determinar las falencias en el control de riesgos
laborales en las plantaciones de platano de la zona rural del cantén Naranjito, teniendo en
cuenta los estandares impuestos por los organismos de regulacion en materia de seguridad y

salud ocupacional.
e Investigacion inductiva
El método inductivo se usa para analizar los fendmenos de estudio.

Este método de investigacion fue necesario para la identificacion de actividades, riesgos
y medidas de control, a través del analisis de los procesos de mantenimiento y cosecha en
los cultivos de platano de la zona rural del cantdon Naranjito, mediante observaciones,

mediciones y entrevistas.
Segun el propdsito de la investigacion:
e Investigacion descriptiva

Una investigacion descriptiva esta orientada a describir, identificar o dar claridad a una

situacion o fenomeno de estudio.

El propdsito de esta investigacion es de brindar claridad a la situacion del manejo de
riesgos laborales en los cultivos de platano de la zona rural del cantén Naranjito, a través de

la descripcion de sus actividades y fuentes de riesgos.
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2.2. Técnicas de recoleccién de datos e informacion
Para el desarrollo de la presente investigacion, se recurrid a las siguientes técnicas:

e Observacion no estructurada: estudio in situ para realizar el estudio del desarrollo
y fuentes de riesgos asociadas a las actividades sujetas a estudio.

e Entrevistas no estructuradas: para comprender el contexto y la actividad de
negocio del cultivo de platano, fue necesario conversar con los trabajadores y
propietarios de las plantaciones

e Investigacion bibliografica: para estructurar la investigacién, informacién relevante
sobre los cultivos de platano y la gestion de seguridad y salud ocupacional, se

consulto varios libros, tesis similares, articulos cientificos, manuales y normativas.

2.3. Recursos

Los recursos utilizados en la presente investigacion son los siguientes:

e Internet

e Computadora

o Software (Word, Excel, Google Eartth)
e Smartphone (micro6fono, camara, GPS)

e Romana

2.4. Contextualizacion de la investigacion

e Breve resefia de la empresa

La actividad econdmica de estudio del presente proyecto, comprende el sector primario
de la industria del platano verde, es decir, los agricultores que se encargan del cultivo del
platano verde, comenzando desde la siembra hasta la cosecha del mismo.

La produccion de esta materia prima esta destinada a cubrir la demanda de la empresa
Veconsa S.A., cada uno de los agricultores que se han ido sumando como proveedores de
esta empresa, son productores independientes; y estdn comprometidos a proveer de platano
verde a la empresa gracias a un contrato. Cada uno de estos agricultores, tiene su propia

empresa, pero estas no son empresas legalmente constituidas, como sucede en gran parte de
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la industria agricola del Ecuador; por ello, estas organizaciones carecen de una adecuada

estructura organizacional.

Con la finalidad de expandir su oferta, la empresa Veconsa S.A. promovid la iniciativa
Pro Platano, que consiste en incentivar a los agricultores a que cultiven la variedad de
platano: dominico hartén, que es una variedad clonada, con un metabolismo acelerado, para
una produccion mas rapida y con un racimo de pocas manos y dedos grandes. La cual es
requerida por la empresa por sus caracteristicas mejoradas de consistencia, tamafo y sabor;
para la elaboracion de sus productos congelados a base de platano verde; entre los cuales
tenemos: empanada de verde, empanada de verde horneada, tortilla de verde con queso, entre

otros; (Facundo, 2021). Todos estos, alimentos congelados bajo la marca Facundo.

En la zona rural del canton Naranjito, el proyecto Pro Platano de la empresa Veconsa,
suma a 15 agricultores, que juntos sobrepasan las 50 hectareas de terreno cultivadas de

platano dominico hartén.

La empresa Veconsa S.A., esta ubicada en el km 24.5 de la Via a Daule, Guayaquil; y
fue constituida en el afio 1995, (EMIS, 2020). Esta empresa pertenece a la Unidad de
Alimentos del Grupo Vilaseca que, ademas de la Unidad de Alimentos, cuenta con Unidades
de Negocio de Empaques, Suministros e Inmobiliaria. Dentro de la Unidad de Alimentos, la
empresa Veconsa S.A. se dedica a la produccion de alimentos congelados bajo la marca

Facundo, (Grupo Vilaseca, n.d.).

e Descripcidn de la actividad de negocio

La actividad de negocio que comprende el sector primario de la industria platanera,
comprende desde la siembra de las sepas de platano dominico hartén, hasta la disposicién

del platano verde en la planta de la empresa Veconsa S.A.

Los agricultores por cuenta propia deben conseguir la semilla de platano dominico
hartén, o pueden recibir un préstamo de Veconsa, para comprar la semilla. Los procesos que
comprende esta actividad de negocio; segin (Medina, 2018), las entrevistas y observaciones

realizadas; principalmente son los siguientes:
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Preparacion del terreno

Drenaje

Siembra

Fertilizacion

Control de maleza

Limpieza de las plantas

Riego

Control de plagas (insectos y hongos)

Cosecha

Los procesos de preparacion de terreno y siembra se realizan una sola vez; el drenaje recibe
mantenimiento cada afio, y el resto de procesos se realizan de forma ciclica a lo largo del
afo.

En promedio, la primera cosecha se realiza de 11 a 12 meses después de la siembra, luego

se realizan cosechas constantes cada 15 dias.

Debido a que las estaciones climaticas influyen directamente en el volumen de produccién;
la produccion a lo largo del afio es muy irregular, siendo el periodo de noviembre a febrero,
el de mayor volumen de produccién. En promedio, anualmente una hectarea produce de 18

a 20 toneladas de platano verde en cascara.

e Localizacién

La investigacion fue realizada en la zona rural del cantén Naranjito, Guayas, Ecuador. Los
cultivos de los 15 agricultores pertenecientes al proyecto Pro Platano de la empresa Veconsa,

se encuentran agrupados en un radio de 6,5 km, como se muestra en la llustracién 1:
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llustracidn 1: Cultivos de platano - Zona rural del cantdn Naranjito

e Poblacion

En la presente investigacion, el universo sujeto a investigacion comprende a los 15
agricultores que forman parte del proyecto Pro platano de la empresa Veconsa S.A. en
calidad de proveedores de platano verde en cascara. En las 50 hectareas de cultivo
laboran aproximadamente 100 trabajadores de forma constante, en los procesos desde la
siembra hasta la cosecha. Como muestra de estudio para la presente investigacion, se
realiz6 una seleccion de muestra no probabilistica, teniendo en consideracion las tareas
que se realizan de forma ciclica todo el afio (riego, fertilizacion, limpieza, fumigacion y
cosecha) en el cultivo del Sefior Nery Terranova, propietario de una plantacion de 4
hectareas de platano dominico harton, en la que laboran de forma constante 7

trabajadores.
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llustracién 2: Plantacion de platano de 4 ha sujeta a estudio
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2.5. Método analitico o evaluacion de riesgos

A través del estudio de las actividades realizadas durante los procesos necesarios en las
plantaciones de platano verde de la zona rural del Canton Naranjito se realizd la
identificacion de los diversos factores de riesgo existentes a los que estan expuesto los

trabajadores.

Con la aplicacion de la matriz GTC-45 (Anexo A) se logrd una correcta identificacion
de los peligros a los que se encuentran expuestos los trabajadores, posibles efectos que
podrian afectarlo a corto y largo plazo, a su vez la identificacion de los controles existentes
en fuente, medio y trabajador, se logré también una correcta evaluacién de los riesgos
existentes con su respectiva valorizacion, ademas de los criterios para establecer

consecuencias y las medidas de intervenciéon. (Diaz & Mufioz, 2013)

Los procesos que se estudiaron dentro de las plantaciones de platano verde corresponden

e Mantenimiento del cultivo

e Cosecha

Dentro de los procesos de mantenimiento del cultivo los trabajadores realizan

diferentes actividades no rutinarias tales como:

Fumigacion
e Riego
e Limpieza

e Fertilizacion

A su vez en el proceso de cosecha los trabajadores realizan actividades no rutinarias tales

como:

e Corte del racimo
e Transporte del racimo

e Embarque del racimo
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e Despique del racimo

e Identificacion de Peligros

2.5.1. Identificacion de peligros

Con el fin de una correcta identificacion de peligros se debe realizar una serie de

preguntas tales como:

e ;Qué situacion o situaciones pueden producir un dafio?
e (Quién o que se puede ver involucrado en el dafio?

e ;Como se puede producir el dafio?

e Como se puede dar el dafio?

Las actividades realizadas durante estos procesos se pueden ver involucrados en
alguna de las categorias de peligro, ademas pueden recaer en mas de una clasificacion de

peligro dependiendo de la naturaleza de la actividad.

Descripcidn

Clasificacion
. L . Fenomenos
Bioldgico Fisico Quimico Psicosocial Bi Ci de seguridad naturales®
Ruido (de | Polvos  orgénicos | Gestion organizacional (estilo de mando, pago. | Postura (prolongada | Mecdnico (elementos o partes de | Sismo
Virus impacto, inorgénicos contratacién,  participacion,  induccidn  y | mantenida, forzada, | maquinas, herramientas, equipos,
intermitente, capacitacion, bienestar social, evaluacion del | antigravitacional) piezas a ftrabajar, materiales
continua) desempefio. manejo de cambios). proyectados sélidos o fluidos)
lluminacién  (luz | Fibras Caracteristicas de la organizacion del | Esfuerzo Eléctrico (alta y baja tension, | Terremoto
Baclerias visible por exceso trabajo (comunicacién, tecnologia, estatica)
o deficiencia) organizacion  del trabajo, demandas
cualitativas y cuantitativas de la labor).
Vibracion  (cuerpo | Liquidos (nieblas y | Caracteristicas del grupo social de trabajo | Movimiento Locativo (sistemas y medios de | Vendaval
entero, rocios) (relaciones,  cohesion,  calidad  de | repetitivo almacenamiento), superficies de
Hangos segmentaria) interacciones, trabajo en equipo). trabajo (irregulares, deslizantes,
con diferencia  del nivel),
condiciones de orden y aseo,
(caidas de objeto)
Temperaturas Gases y vapores Condiciones de la tarea (carga mental, | Manipulacion Tecnolégico  (explosién,  fuga, | Inundacion
Ricketsias extremas (calor y contenido de la tarea, demandas | manual de cargas derrame, incendia)
frio) emocionales, sistemas de  control,
definicién de roles, monotonia, elc).
Presion Humos metdlicos, | Interfase persona - tarea (conocimientos. Accidentes de transito Derrumbe
atmosférica no metélicos habiiidades en relacion con la demanda de la
Parésitos (normal y tarea, iniciativa, autonomia y reconocimiento,
ajustada) identificacion de la persona con la tarea y la
organizacion).
Radiaciones Material particulado | Jomada de trabajo (pausas, trabajo noctumo, Plblicos (robes, atracos, asaltos, | Precipitaciones,
Picaduras ionizantes  (rayos rotacion, horas extras, descansos) atentados, de orden plblico, | (luvias, granizadas,
¥, gama, beta y ete) heladas)
alfa)
Radiaciones  no Trabajo en alluras
ionizantes  (laser,
ultravioleta,
Mordeduras infranoja,
radiofrecuencia,
microondas)
Fluidos o Espacios confinados
excrementos

lHustracidn 3. Clasificacion de peligros

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45.
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2.5.2. Efectos posibles

Con la finalidad de establecer los posibles efectos de los peligros identificados sobre

la integridad tanto fisica como mental de los trabajadores, se deben plantear las siguientes

preguntas:

¢De qué manera pueden ser afectados el o los trabajadores?

¢Qué dafo pueden sufrir?

Durante la identificacion del peligro se debe tener presentes las consecuencias tanto

a corto plazo como la seguridad y las de largo plazo como son la salud.

material particulado.

Categoria del Dafio leve Dafio moderado Dafio extremo
dafio
Molestias e imtacion | Enfermedades que causan | Enfermedades agudas o crdnicas,
(gjemplo:  dolor  de | incapacidad temporal. | gue generan incapacidad permanente
Salud cabeza), enfermedad | Ejemplo: pérdida parcial de la | parcial, invalidez o muerte.
temporal que produce | audicidn, dermatitis, asma,
malestar  (gjemplo: | desérdenes de las
diarrea) extremidades superiores.
Lesiones Laceraciones, heridas | Lesiones que generen amputaciones,
superficiales, heridas | profundas, quemaduras de | fracluras de huesos largos, frauma
de poca profundidad, | pimer  grado;  conmocion | craneo  encefdlico, quemaduras de
contusiones, cerebral, esguinces graves, | segundo y tercer grado, alteraciones
Seguridad irritaciones del ojo por | fracturas de huesos cortos. severas de mano, de columna vertebral

con compromiso de la médula espinal,

oculares que comprometan el campo
visual, disminuyan la capacidad
auditiva.

lustracion 4. Descripcién del nivel de dafio

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012).

2.5.3. ldentificacion de Actividades

Una vez identificados los riesgos presentes se realizd un correcto estudio para una
precisa identificacion de los riesgos en cada actividad, estos riesgos se encontraran

correlacionados con los peligros establecidos anteriormente.

A continuacion, se detallan las diferentes actividades realizadas en los procesos de
mantenimiento y cosecha del platano verde con los riesgos a los que se enfrentan los

trabajadores diariamente.
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Tabla 1. Riesgos en los procesos de mantenimiento y cosecha del platano verde

Procesos

Actividad

Peligros

Fumigacion con bomba

Manual/Fumigacion con bomba

Mantenimiento del cultivo

de Motor

Riego

Limpieza

Fertilizacion

Exposicion a gases toxicos, Exposicion a sustancias
toxicas, Caida al mismo nivel, Caida a distinto
nivel, Movimientos repetitivos por inyeccion de
presion a la bomba, Manipulacion de cargas
pesadas, Exposicion a la radiacion solar/ Altos
niveles de ruido, Vibracion en el cuerpo.

Caida al mismo nivel, Caida a distinto nivel,
Exposicién a sustancias inflamables, Altos niveles
de ruido, Exposicion a la radiacion solar, Exposicién
prolongada a vestimentas himedas, Exposicion a
picaduras de insectos.

Caida a distinto nivel, Caida al mismo nivel,
Exposicion a la radiacion solar, Exposicién a
picaduras de insectos, Manipulacién de machete,
Movimientos repetitivos, Postura incomoda

Exposicidn a picaduras de insectos, Caida al mismo
nivel, Caida a distinto nivel, Exposicion a sustancias
toxicas, Manipulacion de cargas pesadas,
Exposicion a la radiacion solar.

Cosecha del cultivo

Cortador de Racimo

Transporte del racimo

Embarque del racimo

Despique del racimo

Manipulacién de  machete,  Aplastamiento,
Exposicién a la radiacion solar, Caida a distinto
nivel, Exposicion a picaduras de insectos, Caida a
mismo nivel.

Aplastamiento, Exposicién a la radiacién solar,
Exposicidn a picaduras de insectos, Caida a distinto
nivel, Caida a mismo nivel, Manipulacion cargas
pesadas, Esfuerzo.

Exposicion a la radiacion solar, Caida al mismo
nivel,  Esfuerzo, = Movimientos  repetitivos,
Manipulacién de cargas pesadas.

Manipulacion del curvo, Postura incomoda,
Movimientos repetitivos, Manipulaciéon de cargas
pesadas, Caida a distinto nivel

Fuente: Los autores.
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2.5.4. ldentificacion de controles existentes

Se debe identificar todos los controles existentes para cada uno de los peligros identificados

y clasificarlos en:

e Fuente
e Medio
e Individuo

2.5.5. Evaluacion de Riesgos

Una vez identificados los riesgos se procedié a la evaluacion de los mismos, esto nos
permitio determinar la probabilidad que existe de que algin evento en especifico ocurra y

cudl seria la escala de sus consecuencias.

Tabla 2. Calculo del Nivel del Riesgo

Nivel de Probabilidad Nivel de consecuencia
(NP) (NC)

NR=NP x NC

Nivel del Riesgo
(NR)

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012)

Para la identificacion del nivel de riesgo se debe determinar el valor del nivel de
consecuencia (NC) que se expuesto en la tabla 3 y el valor del nivel de probabilidad (NP)

gue se encuentra expuesto en la tabla 4.
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Para la determinacion del nivel de consecuencia (NC) se debe determinar cuél es la

peor consecuencia directa que puede ocurrir al momento de realizar la actividad.

Tabla 3. Determinacion del nivel de consecuencia

. Significado
Nivel de NC

Consecuencias Dafios Personales

Mortal o catastréfico 100 Muerte (s)

(M)
oy g (4G) co LeOTES o erernedades | araves | vrparaes
Grave (G) 25 ![-ee;isgs (?LeTn)Termedades con incapacidad laboral
Leve (L) 10 Lesiones o enfermedades que no requieren

incapacidad.

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012)

Para la determinacion del nivel de probabilidad se aplicé la formula explicada en la
tabla 4.

Tabla 4. Calculo del nivel de Probabilidad

Nivel de Deficiencia (ND) Nivel de Exposicion (NE)

NP=ND x NE

Nivel de
Probabilidad
(NP)

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012)

La tabla 5 especifica los valores del nivel de deficiencia dependiendo del peligro

detectado en la actividad.
Tabla 5. Determinacion del nivel de deficiencia

38



Nivel de Deficiencia

Valor de
ND

Significado

Muy Alto (MA)

Alto (A)

Medio (M)

Bajo (B)

10

Se ha(n) detectado peligro(s) que determina(n) como posible la
generacion de incidentes o consecuencias muy significativas, o
la eficacia del conjunto de medidas preventivas existentes
respecto al riesgo es nula o no existe, 0 ambos.

Se ha(n) detectado algin(os) peligro(s) que pueden dar lugar a
consecuencias significativa(s), o la eficacia del conjunto de
medidas preventivas existentes es baja, 0 ambos.

Se han detectado peligros que pueden dar lugar a consecuencias
poco significativas o de menor importancia, o la eficacia del
conjunto de medidas preventivas existentes es moderada, 0
ambos.

No se ha detectado consecuencia alguna, o la eficacia del
conjunto de medidas preventivas existentes es alta, 0 ambos. El
riesgo esta controlado.
Estos peligros se clasifican directamente en el nivel de riesgo de
intervencién cuatro (1V).

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012)

En la tabla 6 se explica el nivel de valorizacion de la exposicion en base a la situacion

de exposicion que presentan los trabajadores.

Tabla 6. Nivel de exposicion

Nivel de Valor de .
L Significado
exposicion NE
. La situacién Xposicion resenta sin interrupcion

Continua (EC) 4 Las tuacio de_e posicion se presenta s _te upcion o
varias veces con tiempo prolongado durante la jornada laboral
La situacion Xposicion resenta varias v rante |

Frecuente (EF) 3 a situacio d_e exposicion se prese ta varias veces durante la

jornada laboral por tiempos cortos
Ocasional (EO) 5 La S|tL_JaC|on de exposicion se pres,enta aIgL_ma vez durante la
jornada laboral y por un periodo de tiempo corto
Esporédica (EE) 1 La situacion de exposicion se presenta de manera eventual

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012)
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En la tabla 4 se expuso como podria medirse el nivel de probabilidad de forma

numerica, pero debe asignarse un significado para aquellos valores, estos seran interpretados
en latabla 7.

Tabla 7. Interpretacion de los valores de los diferentes niveles de probabilidad

Nivel de Valor de Significado
probabilidad NP ’

Entre 40 Situacion deficiente con exposicién continua, 0 muy deficiente
Muy Alto 24 y con exposicion frecuente.
Normalmente la materializacién del riesgo ocurre con frecuencia.

Situacion deficiente con exposicion frecuente u ocasional, o bien
Alto Entre 20y situacic')n_myy d_eficiente_ con exposif:ic')n ocasional o esporédica.
10 La materializacion del riesgo es posible que suceda varias veces

en la vida laboral.

Entre 8 Situacion deficiente con exposicion esporadica, o bien situacion
6 y mejorable con exposicidn continuada frecuente.
Es posible que suceda el dafio alguna vez.

Medio

Situacion mejorable con exposicidn ocasional o esporadica, 0
_ Entredy situacion sin anomalia destac_at_)!e con cualquiera nivel de
Bajo 9 exposicion.
No es esperable que se materialice el riesgo, aunque puede ser
concebible.

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012)

Una vez obtenidos los valores del Nivel de Probabilidad (NP) en la tabla 4 y los
valores del Nivel de consecuencias (NC) en la tabla 3, aplicamos la formula para la
determinacion del Nivel del Riesgo (NR) en la tabla 2, esto nos arrojara un valor numerico

el cual categorizaremos en un nivel dependiendo su valor resultante en la tabla 8.
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Tabla 8. Determinacién del Nivel del Riesgo

Nivel de riesgo Nivel de Probabilidad (NP)

NR =NPxNC 40-24 20-10 8-6 4-2

100 400-200
11 200
60 )
- 4 )
Nivel de e 11120
Consecuencias T I
(NC) 25 500-250  250-150
11 200
10 1

400-240

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012)

Una vez identificados los niveles de consecuencia y los niveles de probabilidad se
procede a identificar sobre qué nivel de riesgo recae, como ejemplo asumimos que el nivel
de consecuencia arroja un valor de 100 y el nivel de probabilidad arroja un valor
comprendido desde 10 hasta 20, esto nos arrojara un valor de nivel de riesgo que puede estar
desde los 1200 hasta los 2000 dando un nivel de riesgo de |.

La interpretacion de los niveles de riesgo se presenta en la siguiente tabla

Tabla 9. Interpretacion del nivel riesgo

Nivel de Valor de

riesgo NR Significado
| 4000 —  Situacion critica. Suspender actividades hasta que el riesgo esté
600 bajo control. Intervencion urgente.

Corregir y adoptar medidas de control inmediato. Sin embargo,
Il 500 — 150 suspenda actividades si el nivel de riesgo esta por encima o igual
de 360.

Mejorar si es posible. Seria conveniente justificar la intervencion

o 120 -40 y su rentabilidad.
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Mantener las medidas de control existentes, pero se deberian
considerar soluciones o0 mejoras y se deben hacer
comprobaciones periddicas para asegurar que el riesgo aun es
aceptable.

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012)

2.5.6. Decidir si el riesgo es aceptable o no

Con el nivel de riesgo determinado se debe decidir cuales son los riesgos aceptables y

cuales no.

Tabla 10. Interpretacién del nivel de Riesgo

Nivel del rango Significado

I No Aceptable

Il No Aceptable o Aceptable con control especifico.
i Aceptable

v Aceptable

Fuente: Guia técnica Colombiana Matriz GTC-45, (ICONTEC, 2012)
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CAPITULO 3

3. PROPUESTA DE SOLUCION

3.1. Resultadosy discusion

3.1.1. Aceptabilidad de los niveles de riesgos

Mediante la observacion con la debida identificacion de las diferentes actividades en los
procesos de mantenimiento del cultivo y en la cosecha, se identificaron en total 9 actividades
gue se encuentran expuestas en la tabla 1, con esto se procedié a la correcta identificacion
de los diferentes peligros presentes en cada actividad, dando como resultado la identificacion
de 80 peligros totales, que son divididos segun su aceptabilidad del nivel de riego en riesgos

aceptables, no aceptables o aceptables con controles y no aceptables.

A continuacion, se detalla la division de la aceptabilidad del riesgo en los peligros

identificados dentro de las 9 actividades realizadas.

Aceptabilidad General del Nivel de Riesgo

= Aceptable No Aceptable o Aceptable con controles = No Aceptable

lHustracion 5. Niveles de aceptabilidad

Fuente: Los autores
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Se identifico que existen 10 peligros que presentan un nivel de aceptabilidad de
riesgo “no aceptable” indicando una situacion critica que exige una intervencion urgente y
se debe suspender la realizacion de las actividades hasta que se produzca una reduccion del
riesgo. A su vez se identificaron 28 peligros que presentan un nivel de aceptabilidad de riesgo
“no aceptable o aceptable con controles” que indica que el peligro presenta un nivel de riesgo
considerable pero que puede ser tolerado con medidas de control, por ultimo, se identifico
42 peligros con nivel de aceptabilidad “aceptable” que indica que se deben mantener las

medidas de control y mejorar si es posible.

3.1.2. Controles Existentes

Dentro de los 80 peligros identificados en cada actividad realizada en los procesos
mantenimiento y cultivo del platano verde, se buscé identificar los controles existes que
pueden estar presente en la fuente, medio o individuo, dando como resultado un total de 50
peligros que presentan algun control en la fuente, medio o individuo y 30 no presentan

ningun tipo de control.

Se identifico que existen 61 controles en total, los cuales van dirigidos a controlar el
riesgo en la fuente, medio o individuo, la division de los diferentes controles se muestra en

el siguiente grafico.

Controles existentes

45
40
35
30
25
20

15 11 11

10
0

FUENTE MEDIO INDIVIDUO

39

llustracion 6. Controles Existente

Fuente: Los autores
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En el grafico se separan los 61 controles identificados en las diferentes actividades
en los 3 distintos controles existentes dando como resultado una existencia de 11 controles

en fuente, 11 controles en medio y 39 controles existentes en el individuo

3.1.3. Descripcion de actividades y sus riesgos

Como parte del desarrollo de la Matriz GTC-45, se determinaron y estudiaron las
actividades que comprenden el mantenimiento y cosecha de los cultivos de platano dominico
harton en el canton Naranjito. Ademés, se estudiaron los riesgos presentes en dichas
actividades, basandonos en varios manuales, principalmente del “Manual de seguridad y
salud en la industria bananera”, (Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura, 2017).

Antes de detallar los resultados de la investigacion en cuanto a las actividades y
riesgos, citamos a continuacion los riesgos comunes presentes en todas las actividades de

estudio:

e Exposicion a radiacion solar
Debido a la ubicacion geografica del Ecuador en la linea equinoccial, la cantidad de
radiacion solar es significativa; ademas, considerando la altura sobre el nivel del mar
(40 m) nos da como resultado un clima tropical, alcanzando temperaturas promedio
méaximas de 32 °C en invierno (diciembre — mayo), que es la estacion mas calurosa
(Varela & Ron, 2020). La exposicién a altas temperaturas ocasiona fatiga, insolacion
y afecciones a la piel. El cultivo de platano se lo desarrolla en un ambiente natural a

la intemperie, por lo que existe un contacto directo con la radiacion solar.

e EXxposicion a picaduras de insectos
Como es de esperarse, al desarrollarse las actividades del cultivo de platano en un
ambiente natural, los trabajadores estan expuestos a fauna salvaje, especificamente
insectos; que van desde varias especies de hormigas y avispas, las cuales pueden
causar pequefias molestias como picazén, dolor e hinchazén leves; hasta arafas,
orugas Yy abejas, que pueden ocasionar fuertes dolores, hinchazén e incluso fiebre.

Sin duda, los mosquitos, por su abundancia y por los problemas de salud que pueden
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Ilegar a ocasionar (dengue, paludismo, zika), son el principal problema a tener en

cuenta.

e Caidas al mismo nivel

El cultivo de platano presenta muchos obstaculos y desechos dispuestos en el suelo,
ya que requiere un uso elevado de puntales que impidan la caida de las plantas, y
muchos restos de hojas y tallos de las plantas, esto sumado a la constante superficie
deslizante del suelo humedo ya sea por las lluvias o por el riego; por ello, la
exposicion a caidas del mismo nivel es muy alta, ya sea por tropezones o por
resbalamientos.

En el caso de actividades como fumigacion, abono y transporte de racimos; en el
que hay una manipulacion de cargas pesadas, hay un mayor riesgo de sufrir
trastornos musculo esqueléticos; y en las actividades que requieren el manejo de

herramientas cortantes, hay un mayor riesgo de sufrir heridas por cortes.

e Caidas a distinto nivel

El drenaje es parte fundamental del cultivo de platano, pero la presencia de estas
zanjas origina un riesgo de caida, ya que estas estan presentes en todo el cultivo, las
zanjas principales pueden tener una profundidad de 1,8 my 1,5 m de ancho; muchas
veces los trabajadores deben cruzarlas saltando, puesto que hay muy pocos puentes
y estos no son muy seguros.

Una vez mas, las actividades que requieren la manipulacion de cargas pesadas,
presentan un mayor riesgo en cuanto a la gravedad de las consecuencias, como a la
posibilidad de que ocurra un accidente.

En el caso de los despicadores hay una diferencia, ya que la caida de distinto nivel
que estos pueden llegar a sufrir, es desde el camion que transporta el platano, a una

altura aproximada de 4 m.

Estos riesgos deben ser afiadidos a todas las actividades que se van a describir a

continuacion, teniendo en cuenta las excepciones y aclaraciones mencionadas.
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Una vez descritos los riesgos presentes en casi todas las actividades de estudio, se
describen a continuacién los riesgos asociados a cada actividad, agrupando las actividades

similares y que tienen varios riesgos en comdn:

3.1.3.1.  Fumigacién

La fumigacion es una de las actividades mas importantes para el mantenimiento del
cultivo de platano, que consiste en la aplicacion de sustancias quimicas que permitan
realizar: controles de maleza, hongos e insectos; estimulantes metabdlicos, ya sea en el suelo

o en el follaje (hojas) de las plantas. (Espinoza & Tinoco, 2015)

Por el modo de aplicacidn, la fumigacion se realiza con bombas a presion manual, y
bombas a presion con motor de combustion. En el primer caso, la preparacion y envase del
liquido en las bombas es realizada por el mismo fumigador, gracias a la manejabilidad de
estas bombas; mientras que las bombas de presién a motor de combustion son méas pesadas
y dificiles de maniobrar, por lo que debe haber un abastecedor que prepare, transporte, vacie

el liquido en la bomba, y ayude al fumigador a colocarse la bomba en la espalda.

El propdsito de la fumigacién con bomba a presion manual, es la aplicacion
focalizada ya sea en: la maleza, tallo o base de las plantas. En cambio, las bombas de presion
a motor de combustion se utilizan para aplicaciones de dificil alcance y de una elevada
aspersion y pulverizacion, especificamente se usan para fumigar el follaje de las plantas de
platano.

Para la fumigacion con bombas de presion manual tenemos los siguientes riesgos:

Riesgo quimico: como se menciond anteriormente, la fumigacion requiere el uso de
sustancias quimicas que, como se muestra en el Anexo B (Pagina: 75), en muchos casos
tienen categorias de peligrosidad: Altamente peligrosas y Extremadamente peligrosas. La
exposicion a estas sustancias quimicas es constante en toda la jornada laboral, por lo general,
de forma dispersa en el mes se invierten 7 dias completos para completar todos los ciclos de

fumigacion.

Las consecuencias a la exposicion de estas sustancias quimicas abarcan una gran

variedad de enfermedades agudas y cronicas.
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El riesgo quimico se presenta de las siguientes maneras:

e Exposicion a gases toxicos
Por el hecho de que las sustancias quimicas estén expuestas al ambiente, estas
emanan gases toxicos, los cuales ingresan a nuestros cuerpos a través del aparato
respiratorio. La cantidad de gases desprendidos aumentara con relacion a la
volatilidad de la sustancia y la temperatura ambiente, estando presente tanto en la

preparacion del liquido, llenado de las bombas y aplicacién del quimico.

e Exposicion a sustancias toxicas
Al trabajar con fluidos, la posibilidad de contacto con las manos, a la hora de la
preparacion y el llenado, es muy alta, ya sea por contacto directo con el fluido, como
también con las superficies contaminadas (envases, derrames, recipientes de
llenado). Al momento de la aplicacién, muchas veces las bombas no estan bien
selladas, provocando derrames en la nuca y espalda, ademas la accién del viento
puede provocar que el liquido que estamos aplicando se desvie directamente al
cuerpo de los trabajadores, los cuales realizan esta labor con ropa de tela, en la que

las sustancias quimicas tienen una facil penetracion.
Riesgos biomecénicos:

e Movimientos repetitivos
Al proporcionar presién a la bomba, se realiza un movimiento vertical del brazo
izquierdo, este movimiento es constante a lo largo de la jornada laboral, con
pequefias pausas cuando la bomba se vacia, el tiempo aproximado para la aplicacién
de todo el contenido de la bomba, es de 25 min en promedio. La fuerza necesaria
para realizar el movimiento va aumentando significativamente debido a la falta de
lubricacién del sistema de presion. En la mano derecha también se produce un
movimiento repetitivo horizontal o vertical (dependiendo el trabajo) por el manejo

de la boquilla para una distribucion uniforme del liquido.
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Manipulacién de cargas pesadas

En promedio, la bomba vacia pesa 5kg, y llena llega a pesar 25 kg, lo cual esté en el
limite de los estandares maximos recomendados en el manual (25 kg en una jordana
de 8 horas de trabajo), esto sumado al movimiento repetitivo de suministrar presion
a la bomba, provoca mayor presion en los hombros del trabajador. El levantamiento
de la bomba se lo realiza desde el nivel del suelo, y para ajustar correctamente la
bomba a su espalda, debe hacer maniobras muy incoémodas, todo esto soportando el

peso de la bomba.

En la fumigacion con bombas a presion con motor de combustion se presentan

los mismos riesgos quimicos que en la fumigacion con bombas de presion manual, sin

embargo, hay variaciones en los riesgos bioquimicos y se suma un riesgo fisico:

Riesgos bioquimicos:

Movimientos repetitivos

En este caso, el movimiento repetitivo es en el brazo derecho realizando un
movimiento vertical u horizontal, pero apuntando hacia arriba, este movimiento
constante es muy pronunciado, ya que la aplicacién debe cubrir las hojas de las

plantas de platano.

Manipulacién de cargas pesadas

La unica diferencia que tiene con la fumigacién con la bomba anterior, es que se
manipulan cargas mas pesadas, ya que la bomba vacia pesa 12 kg y llena llega a los
30 kg, separandose aun mas de los estandares recomendados.

Por otra parte, el abastecedor debe cargar por largas distancias un peso de 40 kg, ya
que normalmente debe cargar en dos baldes, las cantidades de liquido para llenar

dos bombas.

Riesgos fisicos:

Exposicion a altos niveles de ruido
Debido a la combustion interna del motor de la bomba, esta produce un ruido (97
dB de ruido medio) muy por encima de los estandares permitidos (85 dB), como se

muestra en la llustracion 7. La exposicion a estos niveles de ruido es constante a lo
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largo de la jornada laboral especialmente para el fumigador, ya que el abastecedor

solo se acerca a la bomba por pequefios lapsos.

MIN AVG MAX
83df 971dB 115dfB

lHustracion 7. Medicion de la exposicion al ruido del fumigador
Fuente: Investigacion de campo con la app: Sonémetro de la Play Store

En el gréafico arrojado por la medicién en tiempo real con la aplicacion movil:
Sondmetro; tenemos: En el eje vertical se muestra el nivel de sonido en decibeles (dB),
mientras que en el eje horizontal tenemos el tiempo que son los Gltimos 60 segundos
medidos, por ello son negativos. La aplicacién también nos permite visualizar el valor
minimo registrado (MIN): 83 dB; promedio (AVG): 97 dB; y maximo (MAX): 115 dB. La
medicion se realizé cerca del oido del fumigador, a 50 cm del motor de la bomba, en

condiciones normales de aceleracion.
3.1.3.2. Riego

El riego consiste en la nutricién del suelo a través del agua, que es el principal e
imprescindible alimento de las plantas. Existe diferentes técnicas de riego, pero en el caso
de estudio, se utiliza el riego por aspersion subfoliar (por debajo del follaje u hojas), En el
que la labor del regador consiste en encender la bomba de riego y realizar los cambios de
modulos necesarios para cubrir todo el cultivo; en este trabajo es responsable del
mantenimiento de la bomba (abastecimiento de combustible) y verificacion de correcto
funcionamiento de aspersores y tuberias. El riego en las 4 hectareas de estudio, se realiza en

dos dias una vez a la semana.
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Aclarando los riesgos generales mencionados al inicio de esta seccién, La exposicion
a caidas de distinto nivel, tiene un riesgo adicional a parte de las zanjas, que es la caida en
el pozo de agua, el cual tiene una profundidad de 5 metros, en el caso que el nivel de agua
esté bajo hay un riesgo de trastorno musculo esqueléticos, y si el nivel de agua es alto hay
un peligro de ahogamiento. Una vez afiadida esta aclaracion, adicionales a los riesgos

generales, tenemos los siguientes riesgos:

e Manipulacion de sustancias inflamables
El regador es el encargado de suministrar el combustible en la bomba de riego, por
lo general, dependiendo de la capacidad del tanque de combustible, el suministro de
combustible debe hacerse cada 3 horas, y dependiendo el tipo de bomba, el
combustible que se usa puede ser Gasolina, Diesel o Gas licuado de petrdleo (GLP);

todas estas sustancias son inflamables, manipuladas de forma incorrecta.

e EXxposicion a altos niveles de ruido
El motor de la bomba de riego genera altos niveles de ruido que afecta en mayor
medida al regador que es el que tiene que acercarse frecuentemente a la bomba, los
niveles de ruidos medidos a un metro de la bomba, se muestran en la lustracion 8.
También afecta a otros trabajadores que laboran cerca de la bomba, como se muestra
en la lustracion 9, que es una medicion realizada a 20 m de distancia de la bomba

de riego.

MIN AVG MAX
87dB 98 dB 115df

lHustracién 8. Medicion de la generacidn de ruido de la bomba de riego a 1 m de distancia

51



Fuente: investigacién de campo con la app: sonémetro de la play store
En el gréfico se infiere que los niveles de ruido minimo, promedio y méximo; son
de: 87 dB, 98 dB y 115 dB, respectivamente. La medicion corresponde al lapso de un minuto

de funcionamiento normal del motor.

MIN AVG MAX

MdBE Z0dB gz df

lHustracion 9. Medicion de la generacion de ruido de la bomba de riego a 20 m de distancia
Fuente: investigacion de campo con la app: sonémetro de la play store

En el gréfico se infiere que los niveles de ruido minimo, promedio y maximo; son
de: 74 dB, 80 dB y 82 dB, respectivamente. La medicion corresponde al lapso de un minuto

de funcionamiento normal del motor.

e Exposicion a condiciones de humedad
El regado tiene que recorrer las areas de terreno en el momento que se esta regando,
el riego por aspersion se caracteriza por un movimiento giratorio de cobertura total;
por ello, el regador se encuentra constantemente mojado, mas aln cuando tiene que

dar mantenimiento a los aspersores.

3.1.3.3. Limpieza
La limpieza se refiere a la eliminacidon de elementos innecesarios que la planta va
desechando a lo largo de su crecimiento, esto con la finalidad de que la planta tenga una
buena presentacion y evitar la proliferacion de hongos e insectos. Comprende varias tareas

Yy puestos de trabajo, los cuales son:
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Deshojador: es el que corta las hojas muertas o enfermas, con un podén

Deshijador: es quien elimina el exceso de colines (hijos de la planta), desde la cepa de la

planta, usando una lampilla.

Rozador: realiza el control de malezas a través del corte manual de la vegetacion, utilizando

un machete.

Deschantador: con la ayuda del machete elimina las capas muertas que recubren el tallo de

la planta.

Las condiciones en las que se realizan estas actividades son idénticas, y tienen en

comun el uso de herramientas cortantes, 10s riesgos presentes se describen a continuacion:

Manipulacion de herramientas cortantes

En el caso del deshojador y el deshijador, hay menos probabilidades de sufrir heridas
por cortes, ya que se utilizan podones y lampillas, respectivamente, cuya superficie
cortante se encuentra lejos del cuerpo. No es el caso del machete, que posee mucha
superficie cortante y muy cerca de la mano y los movimientos que se realizan son
muy cercanos al cuerpo; por ello, el deshojador y deschantador tienen una mayor

probabilidad de corte.

Movimientos repetitivos

Todos estos puestos de trabajo realizan movimientos repetitivos, pero por la
frecuenciay la fuerza que requiere el movimiento del rozador, este es el que presenta
un mayor riesgo a sufrir trastornos musculo esqueléticos, que no tanto, los otros

puestos de trabajo.

Posturas incomodas

Una vez mas, es el rozador el que se ve mas afectado, puesto que, para cortar la
maleza a nivel del suelo, este debe mantener constantemente una postura muy
agachada, ademas debe desplazarse manteniendo dicha postura por largos periodos
de tiempo; mientras que el deshojador realiza su trabajo de pie, y el deshijador y
deschantador, parcialmente agachado y se desplaza de una planta a otra, de pie. Es
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por esto que el desgaste articular y muscular del rozador es mucho mayor, mas ain

si le sumamos el movimiento repetitivo.

3.1.3.4. Fertilizacion

La fertilizacion consiste en la aplicacion manual de abono granulado (urea, muriato,
DAP, etc.) para aportar un suplemento mas concentrado y duradero, para e desarrollo de las

plantas. Dentro de los riesgos tenemos:

e EXxposicion a sustancias irritantes
En estado s6lido, los abonos granulados no presentan dificultados, pero cuando este
entra en contacto con el sudor o la humedad del ambiente el abono tiende a
disolverse, y es ahi cuando tiene una leve accion irritante a la piel. El problema es
la friccion que se produce principalmente en las manos y en la parte interna de las

piernas, donde se producen abrasiones en la piel.

e Manipulacion de cargas pesadas
El cargamento de abono se lo realiza en bolsos improvisados con saquillos, y la
cantidad de abono que suelen manipular es de aproximadamente 30 kg, los cuales
se soportan en un solo costado del cuerpo, haciendo muy incoémodo el
desplazamiento, que tiene que realizarse por largas distancias.

3.1.3.5. Corte del racimo

Esta actividad la realiza el virador, que tiene la tarea de recorrer la plantacion
buscando los racimos que estan listos para la cosecha, una vez identificado el racimo, este
procede a realizar cortes con el machete en el tallo de la planta para provocar su caida, una
vez que el racimo esta a su alcance, este es cortado de la planta. Los riesgos identificados

son:

e Aplastamiento
El virador debe colocarse muy cerca de la planta, para dar los cortes con el machete

que debilitaran el tallo y provocaran que el racimo caiga, el espacio para maniobrar
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es muy reducido, por lo que hay un alto riesgo de que el tallo o el racimo caigan

encima del virador.

Manipulacién de herramientas cortantes
Los cortes que se realizan en el tallo conllevan mucha fuerza y velocidad, por lo que

el machete puede resbalarse o desviarse, provocando heridas por cortes.

3.1.3.6.  Transporte del racimo

El arrumador (transportador de racimos) es quien realiza esta actividad, consiste en

el transporte del racimo desde el lugar en el que fue cortado, hasta el camino por donde pasa

el camion transportador. Se identificaron los siguientes riesgos:

Aplastamiento

El arrumador trabaja muy cerca del virador, y muchas veces tiene que ayudarle para
que al virarse el racimo no lastime las plantas cercanas, producto de esto, muchas
veces el racimo o el tallo caen sobre el arrumador pudiendo causarle trastornos

musculo esqueléticos.

Manipulacién de cargas pesadas

El peso promedio de los racimos es de 15 kg, normalmente en cada carga el
arrumador puede acomodarse tres racimos sobre sus hombros y espalda, cargando
un peso total promedio de 45 kg, que estd claramente sobrepasando el limite
establecido (25 kg).

Esfuerzo

Por el peso excesivo de la carga, su forma irregular e incomoda y las largas
distancias que el arrumador debe recorrer con ella hasta llegar al camino por donde
pasa el camion, da como resultado que esta sea una actividad con un elevado

esfuerzo fisico que puede provocar lesiones, fatiga muscular, dificultad respiratoria,
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etc. Ademas, se debe considerar las condiciones de las vias de circulacion que estan

Ilenas de obstaculos como puntales, tallos, hojas y zanjas.

3.1.3.7. Embarque del racimo

La labor del embarcador consiste en tomar el racimo desde el suelo, en donde los
arrumadores lo depositaron, para lanzarlo a camion, y que esté al alcance de los

despicadores. Entre los riesgos asociados tenemos:

e Movimientos repetitivos
El tirador debe realizar un movimiento constante de agacharse a tomar los racimos
del suelo, levantarse y lanzarlos al camidn. Este es un movimiento que se repite de
forma constante, la frecuencia del movimiento no es muy elevada, pero la fuerza es

muy elevada.

e Esfuerzo
El tirador recoge y lanza los racimos de uno en uno, por lo que el peso promedio de
15 kg esta dentro de los estandares; el problema reside en que el racimo debe ser
lanzado por encima del camion a méas de 1,5 m de altura, con un alcance horizontal
de 3 m, para ello se requiere un impulso de fuerza muy elevado que, sumado a la

constante repeticion, da como resultado un esfuerzo fisico muy elevado.

3.1.3.8.  Despique del racimo

La actividad que realiza el despicador es la de separar cada platano del racimo,
utilizando un curvo, ademas se encarga de que el camién se vaya llenando de forma

uniforme. Los riesgos identificados son los siguientes:

e Manipulacién de herramientas cortantes
Para separar cada platano del tallo del racimo, se utiliza un curvo, que es una
herramienta pequefia, muy afilada y que tiene una forma curva, el manejo de esta
herramienta no es sencillo y los cortes que se realizan en el platano, estan muy cerca
de la mano, por lo que, las heridas por cortes son muy frecuentes.

e Postura incbmoda
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3.2.

La mayor parte del tiempo, esta actividad se la realiza agachado, ademés sosteniendo

el racimo de forma vertical para posibilitar el despique.

Movimientos repetitivos

El movimiento realizado para despicar el platano, es de una alta frecuencia, rapidez
y fuerza en la mano y brazo, los cortes son realizados con una con movimiento
combinado entre horizontal y vertical, siguiendo la forma curva en la que los platanos

estan sujetos al tallo del racimo.

Propuestas de control y prevencion de riesgos

Teniendo en cuenta la jerarquizacion de controles y prevencion riesgos, propuesta por la

Matriz GTC — 45, Con la ayuda del “Manual de seguridad y salud en la industria bananera”,

hemos determinado las siguientes medidas para reducir la incidencia de los riesgos laborales

en los procesos de mantenimiento y cosecha de los cultivos de platano verde.

Los controles estan enlistados y resumidos en funcién de la jerarquia de controles, tipos

de riesgo, fuente de peligro y similitudes entre las tareas:

3.2.1. Riesgo quimico

Para las actividades de fumigacion, tanto con bomba manual como de motor, y

fertilizacion, tenemos:

Sustitucion

En la medida de lo posible se debe priorizar el uso de insumos quimicos con etiqueta

azul o verde, cuyo grado toxicoldgico sea: Precaucion o Ligeramente toxico.
Controles administrativos

Capacitacion sobre el manejo, almacenamiento, preparacion y aplicacion de los
productos quimicos utilizados, ya sea en fumigacion con bomba de presion manual

y bomba de presion a motor de combustion.
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e Disposicion y estudio de hojas de seguridad de los productos quimicos utilizados
para la identificacion del grado toxicologico, efectos a la salud y al ecosistema,
precauciones, primeros auxilios, etc.

e Coordinar rotacion del personal dedicado a la fumigacion, de tal manera que no se
trabaje méas de 4 horas continuas.

e Prohibir la aplicacion de sustancias quimicas cuando la temperatura ambiente esté
muy elevada, ya que la emision de gases toxicos aumentara debido a la volatilidad
de las sustancias.

e Instalacion de duchas de emergencia y lavanderia para la ropa contaminada.

e Determinar periodos para la prohibicion de ingreso a las areas que han sido
fumigadas, este periodo debe establecerse en base a la peligrosidad del producto
aplicado.

e Capacitacion sobre el manejo de sustancias inflamables, en el Anexo C, se describen

los rombos de fuego de los combustibles utilizados.
Equipos de proteccion personal

e Para el manejo y aplicacién de los insumos agricolas, se debe tener en cuenta lo
especificado en la hoja de seguridad del producto. Por lo general se suele incluir:
guantes largos de caucho, mascarilla con filtro, gorro protector, gafas, mandil
impermeable y botas altas impermeables.

3.2.2. Riesgo Fisico

La exposicion a la radiacion solar esta presente en todas las actividades, mientras
que, la exposicion a altos niveles de ruido la encontramos en las actividades de fumigacion

y riego. Hemos determinado los siguientes controles:
Controles administrativos

Exposicién a la radiacion solar:
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e Se debe proveer al trabajador de sustancias hidratantes y limitar el tiempo de
realizacion de tareas para descansar en espacios con sombra; estos tiempos deben

determinarse considerando el nivel de esfuerzo de la tarea y la ropa o EPP utilizados.

Exposicion al ruido:

e En la fumigacion con bomba de motor, al haber dos puestos de trabajo, el
abastecedor y el fumigador pueden alternar sus tareas para reducir el tiempo de
exposicion.

e Las bombas de riego y las bombas de fumigacion deben recibir mantenimiento, para
que los niveles de ruido no sobrepasen el ruido generado en buenas condiciones

mecénicas.
Exposicion a condiciones de humedad:
e Duchas para el lavado y secado del trabajador y de la ropa humeda.
Equipos de proteccion personal
Exposicion a la radiacion solar:

e Sedebe utilizar camisa manga larga de tejido sellado, sombrero con ala o bloqueador
solar y zapatos o botas de cuero (en caso de que no se vaya a fumigar o a caminar

en superficies con agua).
Exposicion al ruido:
e Uso de tapones para oidos.
Exposicion a condiciones de humedad:

e Paralalluviay el riego: poncho impermeable y botas de caucho.
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3.2.3. Riesgo por condiciones de seguridad

Sustitucion

En la manipulacion de herramientas cortantes (machete), en el caso del virador
podemos sustituirla por el uso de un podon largo, pudiendo realizar el viraje del

racimo desde una distancia segura, reduciendo el riesgo de corte y aplastamiento.

Control de ingenieria

Para prevenir las caidas a distinto nivel se deben ubicar puentes seguros en cada una
de las zanjas que se han determinado como rutas de circulacion.
Controles administrativos

Capacitacion sobre manejo de herramientas cortantes (machete, podon y lampilla).
Determinacion y mantenimiento de vias de circulacion, en as que el terreno esté
nivelado, libre de obstaculos (hojas, tallos puntales), sin acumulaciones de agua y
puentes en las zanjas.
Sefalizacion de precaucion de caidas al mismo y distinto nivel.

Equipos de proteccion personal
Para la manipulacion de sustancias cortantes se debe utilizar guantes de tela o cuero,
ropa de tejido grueso y botas largas.

Uso de calzado antiderrapante para reducir el riesgo a las caidas al mismo nivel.

3.2.4. Riesgo biomecénico

Sustitucion

En el caso de los arrumadores que estan expuestos al manejo de cargas pesadas, se
puede implementar el uso de carretas, que permiten cargar un peso mucho mayor,
con méas comodidad y menor esfuerzo.

En el movimiento repetitivo de dar presién manual a la bomba de fumigacion, esta

bomba puede ser sustituida por una bomba de motor eléctrico.
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Controles administrativos

Ejercicios de estiramiento antes y durante el desarrollo de las tareas que involucran
posturas incomodas, manejo de cargas pesadas y movimientos repetitivos.

Se debe alternar las tareas a lo largo de la jornada laboral, en caso de una elevada
exposicion a esfuerzo fisico 0 movimientos repetitivos.

Considerar momentos de descanso de 10 minutos por cada hora de trabajo,
dependiendo de la exigencia fisica de las actividades, estos intervalos pueden variar.
Se deben dosificar las cargas en las actividades de fumigacion, fertilizacion, y
transporte de racimos para gue no sobrepasen los 25 kg en hombres y 15 kg en el
caso de mujeres. Para tareas esporadicas y en caso de que los trabajadores tengan
buenas condiciones fisicas y estén entrenados, estos podran manipular cargas de
hasta 40 kg, siempre y cuando se realice en condiciones seguras.

Capacitaciones sobre el manejo de cargas pesadas.

Determinacion de puestos de trabajo, considerando las condiciones fisicas de cada

trabajador (edad, estatura, peso, fuerza, flexibilidad y resistencia).
Equipos de proteccion personal

En el caso de que el trabajador lo requiera, este debe usar vendajes o equipos de
proteccion para sus articulaciones.
La ropa utilizada, en la medida de lo posible, debe permitir una comoda movilidad,

dependiendo de la tarea realizada.

3.2.5. Riesgo bioldgico

Control de ingenieria

Utilizacion de insecticidas selectivos para la eliminacion de hormigas y arafias en el

suelo; gusanos, orugas, avispas y mosquitos en las hojas y en el aire.
Controles administrativos

Advertir a los trabajadores de que deben estar atentos ante la presencia de estos

insectos, ya que muchos de ellos se camuflan en las hojas, son muy pequefios o estan
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en lugares ocultos donde es dificil localizarlos; por ello siempre deben siempre
trabajar concentrados y sin realizar movimientos muy bruscos.

Capacitar sobre la forma correcta de defenderse, huir y eliminar a las abejas y
avispas, ya que son las méas dolorosas, agresivas y atacan en grupo.

Se debe tener cuidado cuando se manipulen o se esté cerca de sustancias azucaradas,

ya que estas atraen abejas, hormigas y avispas.
Equipos de proteccion personal

Usar repelentes para insectos y ropa protectora de color claro, evitar ropa de colores
oscuros o de color rojo, ya que estos atraerdn a las abejas y avispas. Uso de botas

largas de caucho, para evitar que arafias y hormigas lleguen facilmente a los pies.
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1.

Conclusiones

Con la aplicacion de la matriz GTC-45 se identificd que existen 2 dos procesos
principales que en conjunto dan el resultado de 9 actividades en total. Se procedio a
la identificacion de los diferentes peligros presentes en cada actividad, dando como
resultado un total de 80 peligros, de los cuales se determind su clasificacion dando
como resultado que el 8.75% representan peligros quimicos, el 13.70% peligros
bioldgicos, el 20 % son peligros biomecéanicos, el 22.50% son peligros fisicos y el
35% de los peligros corresponden a condiciones de seguridad.

Se identificd los diferentes controles existentes en cada uno de los 80 peligro y se
determind que el 37,5% de estos no contaban con algun tipo de control, a diferencia
del 62,5 % restante que si presentaba algin control existente ya sea en la fuente,

medio o individuo.

Con la evaluacion del riesgo en cada peligro identificado se determin6 que el 52.5%
de los peligros presentan una aceptabilidad de riesgo aceptable, mientras que el 35%
de los peligros presentan una aceptabilidad del riesgo no aceptable o aceptable con

controles, y un 12.5% una aceptabilidad del riesgo no aceptable.

Se establecieron las medidas de control en base a la jerarquia de intervencién
teniendo como resultado los siguientes porcentajes en cada nivel, del total de 156
medidas de control establecidas, 0,64 % son medidas de eliminacion, el 3,85 % de
medidas de sustitucion, el 16,03 % de control de ingenieria, y los controles
administrativos junto con los equipos de proteccion personal corresponden a un
39,75 % cada uno.
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4.2.

Recomendaciones

Se recomienda la intervencion de organismos reguladores en materia de seguridad
laboral como son el Instituto Ecuatoriano De La Seguridad Social y EI Ministerio De
Relaciones Laborales, para el desarrollo de manuales y normativas que mejoren las
condiciones de seguridad de los trabajadores agricolas. Ademas, estas instituciones

deben encargarse de verificar el cumplimiento de las normativas impuestas.

Se debe realizar una mayor investigacion sobre el uso de productos quimicos con

niveles de toxicidad bajos y no tan dafiinos para el ecosistema.

Realizar investigaciones mas profundas y detalladas de cada una de las actividades
que comprenden los cultivos de platano para encontrar metodologias, herramientas

que tecnifiquen los procesos y reduzcan aun mas los riesgos presentes.

Fomentar una mayor educacion y cultura de la seguridad laboral en los trabajadores
para que estos exijan una mejora en sus condiciones de seguridad y ademas ellos
mismos sean capaces Yy conscientes de que su salud laboral depende en gran medida

de su responsabilidad.

Conformacion de un comité de seguridad que periédicamente evalue la efectividad
de los controles existentes y plantee medidas para mejorar progresivamente las

condiciones de trabajo.

64



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Bibliografia

Chiavenato, I. (2001). Administracion de recursos Humanos (Quinta ed.). (G. Villamar,
Trad.) Bogota, Colombia: Mc Graw Hill. Obtenido de
https://cucjonline.com/biblioteca/files/original/f37a438c7c5cd9b3e4cd837¢3168ch
c6.pdf

Creus, A., & Mangosio, J. (2011). Seguridad e higiene en el trabajo. Alfaomega, 411.

Diaz, O., & Mufioz, C. (2013). Aplicacion de laGTC 34 Y GTC 45enuna S.A.S. de
servicios en HSEQ: Esudio de Caso. Suma de Negocios, 71-87.

EMIS. (13 de Enero de 2020). emis.com. Recuperado el 1 de Septiembre de 2020, de
https://www.emis.com/php/company-profile/EC/Veconsa_SA es_3564854.html

Espinoza, E., & Tinoco, N. (Octubre de 2015). LA PROBLEMATICA AMBIENTAL
RESULTANTE DE LA FUMIGACION AEREA CON PLAGUICIDAS A
BANANERAS DE LA PROVONCIA DEL ORO. Ciencia en su PC(4), 75-87.
Obtenido de https://www.redalyc.org/pdf/1813/181349354008.pdf

Facundo. (2021). facundo. Recuperado el 2 de Septiembre de 2021, de

https://www.facundo.com.ec/producto-categoria/congelados/bocaditos-congelados/

Gomez-Cano, M., Gonzélez Ferndndez, E., LOpez Mufioz, G., & Rodriguez de Prada, A.
(1996). Evaluacion de riesgos laborales. Madrid: Instituto Nacional de Seguridad e

Higiene en el Trabajo.

Grupo Vilaseca. (s.f.). grupovilaseca.com. Recuperado el 1 de Septiembre de 2020, de
https://www.grupovilaseca.com/es/historia.html

ICONTEC. (2012). GUIA PARA LA IDENTIFICACION DE LOS PELIGROS Y LA
VALORACION DE LOS RIESGOS EN SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL.

Bogota: Instituto Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion (ICONTEC).

Instituto Sindical de Trabajo, A. y. (2015). Factores de riesgo ergonémico y causas de
exposicion. Esparia: ISTAS.

65



Janiana., C. (2013). Manual de Seguridad e Higiene Industrial. Limusa, 23.

Lobato Cafion, J. R. (2016). Calificacion y valoracion de la enfermedad profesional:
Analisis de la situacion actual y propuestas de mejora. Medicina y Seguridad del
Trabajo, 87-95.

Medina, O. (1 de Enero de 2018). La Salle. Recuperado el 6 de Septiembre de 2020, de
https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/viewcontent.cgi?article=1090&context=ingenieria

_agronomica

Montoya, C., & Boyero, M. (2016). EL RECURSO HUMANO COMO ELEMENTO
FUNDAMENTAL PARA LA GESTION DE CALIDAD Y LA
COMPETITIVIDAD ORGANIZACIONAL. Vision de futuro, 1-20. Obtenido de
https://www.redalyc.org/pdf/3579/357947335001.pdf

N, B.,E, C.J., &F., V. L. (2013). Propuesta de disefio conceptual sobre los sistemas de

seguridad de la empresa Maderbely. Entre Ciencia e Ingenieria, 9-16.
Obreg6n Sanchez, M. G. (2016). Fundamentos de ergonomia. Grupo Editorial Patria.

OHSAS 18001. (2007). Sistemas de gestion de la seguridad y salud en el trabajo. Madrid:
AENOR.

OMS. (1995). Recuperado el 22 de Agosto de 2021, de
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42109/951802071X_spa.pdf;jsessio
nid=9AE6FFCFE2539425F7C9460390C30100?sequence=1

Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura. (2017).
Manual De Seguridad Y Salud En La Industria Bananera, Parte 1. Manual
entrenadores. Roma. Recuperado el 19 de Septiembre de 2021, de
http://www.fao.org/3/18077ES/i8077es.pdf

Organizacidn de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura. (2017).
Manual De Seguridad Y Salud En La Industria Bananera, Parte 2. Manual
Trabajadores. Roma. Obtenido de https://www.trabajo.gob.ec/wp-
content/uploads/downloads/2018/05/a-i8078s.pdf

Organizacion Internacional de Normalizacion. (2015). Norma 1SO 9000.

66



Varela, L., & Ron, S. (23 de Noviembre de 2020). BIOWEB. Recuperado el 7 de octubre
de 2021, de https://bioweb.bio/faunaweb/amphibiaweb/GeografiaClima/

67



Anexo A: Matriz GTC-45

Se presenta la aplicacion de la matriz GTC-45 a los procesos de mantenimiento y cultivo con sus respectivas actividades descritas
en latabla 1.
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Control con Vestimentas Control de insectos con Verfadén dela Uso de ropa con
Exposicion a picaduras de insectos Biologico Enfermedadesinfecciosas |~ Ninguno 2 2 4 Bajo 25 100 Aceptable Enfermedades agudas. NO N/A N/A . presencia de insectos o P
insecticidas Largas insecticidas recubrimiento total
Venenosos
Condiciones de Botas Limpieza de las vias de Uso de calzado
Caidaal mismo nivel I‘ Heridas y golpes Ninguno Ninguno o 2 3 6 Medio 10 60 Aceptable Fracturas, contusiones. NO N/A N/A N/A P L o
seguridad antideslizante circulacion antideslizante
9
] . o Condiciones de . Puentes en las No Aceptable o . Implementacion de Uso de ropa con
3 Caida adistinto nivel Heridas y golpes Ninguno X R Ninguno 6 2 n Alto 5 300 I Fracturas, contusiones. NO N/A N/A N/A X
3 seguridad zanjas principales |Aceptable con controles puentes en las zanjas recubrimiento total
T
9 —
¢ Fertilzacion Abonador NO Usode guantes de
H B . . . No Aceptable o Enfermedades agudasy
£ Exposicion a sustancias toxicas Quimico Enfermedades agudas Ninguno Ninguno Botas de caucho 6 3 18 Alto 5 50 I ., NO N/A N/A N/A N/A cauchoy ropa
c |Aceptable con controles crénicas .
] impermeable
&
2
N L Dolores de espalda, pies, ’ . ) Lesiones musculo- Ajustara carga de abono
Manipulacion de cargas pesadas Biomecanicos ) Ninguno Ninguno Ninguno 6 4 A MuyAlto 5 600 No Aceptable » NO N/A N/A N/A N/A
rodillas y hombros esqueléticas en3kg
uemaduras a la piel, X Vestimentas X ) X Hidratacion, momentosde|  Uso de ropa con
Exposicion a la radiacion solar Fisico a ;) o Ninguno Ninguno ! 2 3 6 Medio 10 60 Aceptable Afecciones ala piel NO N/A N/A N/A ! X o P
Insolacion. Largas descanso bajosombra | recubrimiento total
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conidonesde NoAcentableo Capacitaciénsobre | Uso de guantes de
Manipulacion de machete ! Cortes enlas manos y piernas | Ninguno Ninguno Ninguno 6 1 6 Medo | 25 150 I ’ Heridas por Cortes NO N/A N/A N/A manejo de herramientas | algodén, botas de
seguridad [Aceptable con controles
cortantes cauchoy ropa gruesa
o Acentbleo Utiizar un podén largo
Aplastamiento Biomecinicos Golpes, heridas Ninguno Ninguno Ninguno 6 3 13 Alto % 50 I ’ Fracturas, contusiones. | NO N/A N/A N/A para virar el racimo a una N/A
[Aceptable con controles '
distancia segura
di la piel, Vestiment: Hidratacién, tos di Uso d
Exposicion a a radiacion solar Fisico Quemadurasaa pi Ninguno Ninguno estimentas 2 3 6 Medio 10 60 Aceptable Afecciones ala piel NO N/A N/A N/A \Cratacion, momentos de) - Uso ce ropa con
Insolacién. Largas descansobajosombra | recubrimientototal
Corte del racimo | Virador NO 2
Condiciones d Puentesenl No Aceptabl Implementacion d Uso d
Caidaa distinto nivel ondiciones de Heridas y golpes Ninguno uentes en as Ninguno 6 2 2 Alto % 300 il o Aceptavle 0 Fracturas, contusiones. NO N/A N/A mplementacion de N/A 50 de ropa con
sequridad 2anjas principales [Aceptable con controles puentes en las zanjas recubrimiento total
contol Vestiment. Controlde nsct Verificacion de la tod
ontrol con estimentas ontrol de insectos con 50 de ropa con
Exposicion apicaduras de insectos Biolégico Enfermedades infecclosas o Ninguno 2 2 4 Bajo 3 100 Aceptable Enfermedades agudas. | NO N/A N/A ° presencia de insectos P
insecticidas Largas insecticidas recubrimiento total
venenosos
Condiciones Bot Limpieza de Ias vias Uso de calzad
Caidaamismo nivel oncidiones ce Heridas y golpes Ninguno Ninguno sotas 2 3 6 Medio 10 60 Aceptable Fracturas, contusiones. NO N/A N/A N/A {mpieza de fas vias de 50 de calzaco
sequridad antideslizante drculacién antideslizante
Acercarse arecoger el
Aplastamiento Biomecénicos Golpes, heridas Ninguno Ninguno Ninguno 2 2 4 Bajo % 100 Aceptable Fracturas, contusiones. | NO N/A N/A N/A racimo cuando este ya N/A
esté enel suelo
, ) ) Quemaduras ala pel, Vestimentas Hidratacion, momentos de|  Uso de ropa con
Exposicion aa radiacion solar Fisico 2 Ninguno Ninguno 2 3 6 Medo | 10 60 Aceptable Afecciones la piel NO N/A N/A N/A ‘
Insolacién. Largas descansobajosombra | recubrimientototal
Control con Vestimentas Control deinsectoscon | “erHcacondefa Uso de ropa con
Exposicion a picaduras de insectos Biolégico Enfermedades infecciosas | oo Ninguno 2 2 4 Bajo % 100 Aceptable Enfermedades agudas. | NO N/A N/A ° presencia de insectos P
insecticidas Largas insecticidas recubrimiento total
venenosos
Condiciones de Puentes en las NoAceptable o Implementacion de Uso de ropa con
Transportedel = dor | o Caidaadistinto nivel e Heridas y golpes Ninguno | | Lereser Ninguno 6 2 2 Alto % 300 i ? 3 | Frocturas, contusiones. | NO N/A N/A P ! N/A P
atimo sequridad 2anjas principales [Aceptable con controles puentes en as zanjas recubrimiento total
Condiciones de Botas NoAceptable o Limpieza de lasviasde | Uso de calzado
Caida a mismo nivel ! Heridas y golpes Ninguno Ninguno ) 2 3 6 Medio | 25 150 I Fracturas, contusiones. | NO N/A N/A N/A o e s ?
seguridad antideslizante [Aceptable con controles drculacién antideslizante
Dolores de espalda, i . ’ Utilizar una carreta para Acondicionarlasui
olores de espalda, pies, ) esiones musclo- condicionarlasvias para
Manipulacién cargas pesadas Biomecanicos paica, p Ninguno Ninguno Ninguno 6 4 2 | MyAlo | 5 600 No Aceptable " NO N/A el transporte de N/A " P N/A
rodillas y hombros esqueléticas Ja circulacién de la carreta
racimos
I dsculo- D ,alt
Esfuerzo Biomecénicos | Trastornos musculo Ninguno Ninguno Ninguno 2 3 6 Medio 10 60 Aceptable esiones mesculo NO N/A N/A N/A escansos, alternar N/A

ylesiones

esqueléticas

puestos de trabajo
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uemaduras a la piel, . Vestimentas . . . Hidratacion, momentosde|  Uso de ropa con
Exposicion ala radiacion solar Fisico a B o Ninguno Ninguno 2 3 6 Medio 10 60 Aceptable Afecciones ala piel NO N/A N/A N/A X o P
Insolacion. Largas descanso bajosombra | recubrimiento total
Condiciones de Botas Limpieza de las vias de Usode calzado
Caida al mismo nivel “ Heridas y golpes Ninguno Ninguno X 2 3 6 Medio 10 60 Aceptable Fracturas, contusiones. NO N/A N/A N/A o o i
seguridad antideslizante circulacion antideslizante
Lesiones msculo- Descansos, alternar
Embargue & Embarcador NO Esfuerzo Biomecanicos | Trastornos musculo Ninguno Ninguno Ninguno 2 3 6 Medio 10 60 Aceptable : ’u . NO N/A N/A N/A X N/A
racimo » N esqueléticas puestos de trabajo
esqueléticos y lesiones
X " , Dolores de hombro, mufieca, X X X NoAceptable o Lesiones musculo- Descansos, alternar
Movimientos repetitivos Biomecnicos Ninguno Ninguno Ninguno 2 4 3 Medio 5 200 Il L NO N/A N/A N/A . N/A
codoy espalda [Aceptable con controles esqueléticas puestos de trabajo
o L Dolores de espalda, pies, X ‘ X Lesiones musculo- Manipular cargas no
Manipulacion de cargas pesadas Biomecanicos X Ninguno Ninguno Ninguno 6 4 u Muy Alto 5 600 NoAceptable ., NO N/A N/A N/A N/A
rodillas y hombros esqueléticas mayores a 23kg.
Condiciones de No Aceptable 0 Uodegantesde
I
Manipulacion del curvo ) Cortes en las manos Ninguno Ninguno Uso de Guantes 2 4 8 Medio 5 200 II 4 Heridas por Cortes NO N/A N/A N/A N/A algodan, botas de
seguridad [Aceptable con controles
caucho y ropa gruesa
) , ) ) ) No Aceptable 0 Lesiones misculo- Descansos, alternar
Posturaincomoda Biomecanicos Dolores de espalday brazo Ninguno Ninguno Ninguno 2 4 8 Medio 5 200 Il " NO N/A N/A N/A X N/A
Despique del . Aceptable con controles esqueléticas puestos de trabajo
K Despicador NO
racimo
Dolores de hombro, mufieca, . . . NoAceptable o Lesiones msculo- Descansos, alterar
Movimientos repetitivos Biomecnicos Ninguno Ninguno Ninguno 2 4 8 Medio 5 200 Il o L NO N/A N/A N/A X N/A
codoy espalda [Aceptable con controles esqueléticas puestos de trabajo
- Advertencia del chofer
o Condiciones de X X NoAceptable o X
Caida adistinto nivel ) Heridas y golpes Ninguno Ninguno Ninguno 6 2 12 Alto 25 30 Il Fracturas, contusiones. NO N/A N/A N/A antes de arrancar el N/A
seguridad [Aceptable con controles amion
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Anexo B: Productos Quimicos Utilizados En Los Cultivos De Platano

Ranger Glifosato I Altamente peligroso

Calixin Tridemorf I Altamente peligroso

Tilt, Bumper Propiconazole 1] Maderadamente peligrosos
Gramoxone Paraquat Extremadamente Peligrosos
Triziman DithaneMancozeb v Levemente Peligrosos
Benlate Benomyl IV Levemente Peligrosos

Sico Difenaconazole 1] Moderadamente peligrosos
Basudin Diazinon n Moderadamente peligrosos
Baycor Bitertanal n Moderadamente peligrosos
Bankit Azorystrobin v Levemente Peligrosos
Mertect Thiabendazole 1] Moderadamente peligrosos
Imazalil Imazalil I Altamente Peligroso
Dursban Chlorpiryfos I Altamente Peligroso
Furadan Carbofuran Extremadamente Peligrosos
Vydate Oxamyl I Extremadamente Peligrosos

lHustracion 10. Lista de quimicos utilizados y su clase toxicol6gica

Fuente: http://www.fao.org/3/18077ES/i8077es.pdf
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Anexo C: Diamante De Fuego De Los Combustibles Utilizados

NIVEL DE RIESGO

- MORTAL

- MUY PELIGROSO

- PELIGROSO

- POCO PELIGROSO

- SIN RIESGO

INFLAMABILIDAD

4 - DEBAJO DE 25 °C

3 - DEBAJO DE 37 °C

2 - DEBAJO DE 93 °C

1 - SOBRE 93°C
0-NO SE

INFLAMA

RIESGOS

A LA

RIESGO
ESPECIFICO

OX - OXIDANTE

- RADIOACTI

.‘A

COR - CORROSIVO

A - NO USAR AGUA
A - RIESGO BIOLOGICO

SALUD
y

REACTIVIDAD

4 - PUED EXPLOTAR
SUBITAMENTE

3 - PUEDE EXPLOTAR EN

CASO DE CHOQUE O

CALENTAMIENTO.
2 - INESTABLE EN CASO DE

CAMBIO QUIMICO VIOLENTO
1- INESTABLE EN CASO DE
CALENTAMIENTO
0 - ESTABLE

RIESGO
ESPECIFICO

VO

lHustracion 11. Descripcion de los grados de peligrosidad en el diamante de fuego

Fuente: http://www.fao.org/3/18077ES/i8077es.pdf

Gasolina

Inflamable

Poco peligroso 1 ‘ Estable

lustracién 12. Diamante de fuego: Gasolina.

Fuente:https://corponor.gov.co/corponor/sigescor20

Combustible

Diesel

Sin riesgo

lustracion 13. Diamante de fuego: Diesel

Fuente:https://www.petroperu.com.pe/Docs/spa/f

10/Hojas%20de%20Seguridad/HS%20Gasolina%20

iles/productos/fds-db5-s50.pdf

2015.pdf

GLP

Poco peligroso

Extremadamente
inflamable

llustracion 14. Diamante de fuego: Gas licuado de petréleo (GLP)

Fuente:https://www.buenaventura.com/assets/uploads/hoja_de datos de sequri

dad del material hdsm/2020/H

DSM_0181-

D_GAS%20LICUADO%20DE%20PRETOLEQO 06.08.2018%20(limagas).pdf
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Anexo D: Ejemplo De Una Hoja De Seguridad De Un Producto Quimico

Barbicids = Monsanto

HOJA DE SEGURIDAD
RANGER 480

M [ fesfonomsetil) glicina, en forma de zal isopropilamina
Sustancia lHguida
Solecibn clara v viscosa, color dmbar, desde inodora lasta un ligero olbor de amina.
CAS 3864 1-94-0

RIESGOS Y PRECAUCIHONES:

Frases B: 23/24/23-36. Téxico por inhalacion, por irgestidn v en contacto con la piel. Irrita los ojos.

Frases 5: 12-3/7/EM-2002 1 -24/25-26-28 2-36/3 T/ 39-46-4749. Consérvese bajo lave v manténgase fuera del
aleance de los nifios. Conserve el recipicnte bien cermado en lugar fresco, seco v bien ventilado., Mo coma, i
beha, ni fume durante so wiilizacibn. Evite el contacto con bos ajos v la picl. En caso de contacto con los ojos,
lidvelos mmedmtamente con abundante agua v acuda a un médico. En caso de contacto con la picl, lavese
inmadistamente con abundanie agua v jabon suave. Use mdurmentaria v guanics adecusdos v protoccion para los
ajos v cara. En caso de ingestibn, acuds mmedistamente al médico v muwestre la ctiqueta o el envase. Cosérvese
unicamsenic cn ol recipicnte de origen ¥ a temperatura ambicnte.

PROPIEDADES FISICO-QUIMICAS IMPORTANTES:

Punio de fusidn: Mo aplica a lHguidos. Solubilidad: 900 g/ de aguaa?s CapH 7.0
Densidad Gravedad especifiea: 1162117 gicu Ch Farmula: C6-H1T7-M2Z-05-F
Presidm de vapor: Insignificante. Mo volatl. PH: 4.4 4.9 {solwcibn al 1%)

Estado fisieo: Solucidn clara v viscosa color dmbar
Mor: Desde ovedora hasta un ligere olor de amiona.
Temperatura de avtolgnicién: Mo determinada, solucibn acuosa.

PRIMERCOS AUXTLIOS:

S0 cae en los ojos: Livelos inmediatamente con abundante agua durante 15 minutos v solicite atencidn médica.
Si se inglere: Esic producto causard irritacion cn ¢l tracto gastrointestinal. Inmediatamente tonse agua o leche
para diluirle. Busgue atencidn médica.

Si se inhala: Cologue ala persona en un lugar aircado ¥ solicite atencidon médica si s¢ presentan dificultades
Feapiraborias.

Si cae en la plel: Lavese inmediatamenie con abundante agua.

Indicaciones para ¢l mddico: Posible dafio a nivel de muossas, suministrar lavado gistrico, carbdn activado,
evacuanic saliw, proteccidn gistrica, mamspe de HVDA, alcalinizacidn del moedio, divresis forzada, manejo
sintomdtico.

EN CAS( DE INCENIDC:

Punto de igniciin: mayor de 93C Método: Pensky-Martens

Temperatura de autolgnicién: Mo determinada

Formas de apagar el incendio: Rocie agua cspuma, quimicos secos, C02 o cualquier agente extinguidor tipo
B.

Procedimientos especiales al combatir el incendio: Los bomberos u olras persomnss que cstén cxpuestas a
humos, vapores o peeductos de la combustida, deben atilizar ropa profectora v aparalos respiratorios.  Despuds
de utilizar ¢l equipo, &te debe ser lavado cuidadosarmente.

Peligro de fuego o Explosiones Inuswales: ninguno.

DERRAMES: Tome precaucioness de proteccidn v seguridad al limpiar derrames de producto.
Derrames pequefios: Siose derrama menos de un galdn (4 litres) sobre e suclo o cualguicr superficie
impermeable, utilice materiales absorbentes vy loego dispéngalos adeconadamente. Lave el drea con apes v jabdn
v enjudgucla cuidadosamente. Residuos que contengan &t producto no deben ir a alcamarillados plblicos.
Derrames grandes: Sobre ¢l piso o cualguier superficic impermeable, primere contenga ¢l derrame v luego
absdrbalo utilizando atapulgita, bentonita o cualquier absorbente arcilloso, ¢l absorbente contaminado debe ser
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colecado en un barril metdlico. Restriegue ¢l piso con un detergente de tipo industrial y enjuague con abundante
agua. Si el derrare es grande ¥ peneira en la tierra, ésia debe recogerse en barriles metilicos v desecharse.

ESTARBRILIDAD:

Estable por al menos cinco afios en condiciones normales de almacenamienio. Produocios de descomposicidn
peligrosos: Minguno,  Incompatibilidad con otros materiales:  las soluciones de éste producto deben ser
guardadas yvio aplicadas en recipientes de acero inoxidable, aluminio, fibra de vidro, plastico v plistico-acero.
Mo mercle, almacens, aplique o rocle este producto en mcipientes galvanizados o de acero {excepio acero
inoxidable). Este producto v sus soluciones pueden reaccionar con éstos materiales, producicndo hidrdgeno
gaseoso, formindose uma mezcla gaseosa altamente combustible.  Estos gases pueden prender o explotar,
cansando serios dafios personales, si entran en confacto con alguna llama, chispa, anforcha, cigarrillo encendido
u otra fuente de igaicidn.

Producios formados por polimerizacion: Mo presenta polimerizacidn.  Este producto puede reaccionar con

materiales chusticos (bisicos) liberando calor. Esto no es una polimerizacidn sino una neutralizacidn quinica en
una reaccidn dcido-lase.

MANIPULACION Y ALMACENAMIENTO

Manipulacién: Ewite ¢l contacto directo con los ojos, piel v ropa.  Evite respirar los vapores o la neblina
formada durante las aspersiones.  Livese las manos antes de comer, beber o ir al sanitario. 50 su ropa se
impregna de herbicida, quitesela de inmediato, Bvela cuidadosamente v colbgquese ropa limpia. No aplique
producios sobre dreas que presenien aguas superficiales. No confamine aguas superficiales con bos residuos del
lavado de los cquipos.

Almacenamiento: Almacenc separadamente de semillas, alimentos o foreajes.

TRANSPORTE

Asggure los paquetes en ¢l vehiculo para evitar ol movimiento, Evite la inhalacidn del producto o ol contacto
fisico directo. Werifique gue los envases y empagues no presenten fugas. Mo ransporie con semillas o
alimentos de consumoe humans o animal. Coloque wsa separacion fisica entre la carga v ol conductor del
vehiculo, Ubigue el producioal O com. Dl piso del vehiculo v cargue de fal manera que no se mezcle con ofros
materiales peligrosos en el evenio de un derrame.  Avisos especiales (segin departamente de transporie de
Estados Unidos): Compuecsto herbicida.

INFORMACION TOXICOLOGICA

Aguda oral: ligeramente thxico: 5000 mghka De peso.

Diérmica: Practicamente no thxico: mayor de 5000 mg'keg. De peso.

[nlalatoria: Ligeramente toxico: 318 mg/litro.

Pucde cansar irritacion en los ojos. Ligeramente irvitante en la picl. Mo se presentd alergia démmica en conejillos
de indias, despuds de exposiciones dérmicas repetidas.

Crimica: basados en los resultados de estudios por perbsdos prolongados en ratas, la EPA clasificd al glifosato
en la categoria E (sustancia no carcindgena para homanos).

INFORMACION ECOTOXICOLOGICA

Se ha demostrado que el herbicida es ligeramente thxico a peces vy priclicamenie inocuo a inverichrados
acudtioes de acuerdo a los siguientes niveles:

Trucha arco irs: 96he. LC3D Ligeramente toxico.

Draphnia magna: 48 he. EC30 practicamenic no idxico.

Pez sol aleta-azul: LO30 24 mg/] Ligeramente tdxico.

[rritante a peces. Mo comercialice ni reutilice envases que hayan contenido éste producto.

FECHA DE EMISION: mayo de 19940,
Los dates suminisirados en ésia fecha se basapn en nuesiro conocimicnio sciual. Mo representan una garanil

sobre las propiedades de éste producto.  La informacidn se presenta de igual forma para todas las personas y
cllas deben tomar sus propias decisiones v lo gue es mis conveniente de acuerdo a bos propdsitos de uso.

lustracion 15. Hoja de seguridad de un producto quimico

Fuente: http://ecuanoticias.com.ec/pdf agricola/MSDS/RANGER%20480 hseguridad.pdf
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ANEXO E: Instructivo para sefalizaciones

SALIDA

Ot EMERGINCIA

lustracion 16. Instructivo para sefializaciones

Fuente: http://www.fao.org/3/I18077ES/i8077es.pdf
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Fondo blanco y barra inclinada de color rojo. El simbolo de
seguridad sera negro, colocado en el centro de la sefial pero no
debe sobreponersealabarrainclinadaroja.

La banda de color blanco periférica es opcional. Se recomienda
que el color rojo cubra por lomenos el 35% del drea dela sefial.

Fondo azul. Es el simbolo de seguridad o el texto seran blanco y
colocados en el centro de la sefal, la franja blanca periférica es
opcional. El color azul debe cubrir por lo menos el 5o% del drea de
lasefial.

Los simbolos usados en las sefiales de obligacion debe indicarse
el nivel de proteccién requerido, mediante palabras y nimeros en
unasefial auxiliar usadaconjuntamente con la sefial de seguridad.

Fondoamarillo, franjatriangular negra. El simbolo deseguridad sera
negroy estara colocado en el centro de la sefial, la franja periférica
amarilla es opcional. El color amarillo debe cubrir por lo menos el
so%del dreade lasedal.

Fondo verde. Simbolo o texto de seguridad en color blanco y
colocado en el centro de la sefial. La forma de la sefial debe ser un
cuadrado orectangulo detamafioadecuado paraalojarel simbolo
yjotexto de seguridad. El fondo verde debe cubrir por lomenosun
50%del dreade la sefial. Lafranjablanca periféricaes opcional.



ANEXO F: Productos Elaborados A Base De Platano Verde

EMPANADA DE VERDE HORNEADA
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lHustracion 17. Productos procesados por la empresa Veconsa S.A

Fuente: https://www.facundo.com.ec/producto-categoria/congelados/bocaditos-congelados/
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Anexo G: Fotos realizadas en el lugar de estudio

lustracion 18. Bomba De Riego y Pozo

Fuente: Los autores

llustracion 19. Planta de platano

Fuente: Los autores
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lustracion 20. Virador

Fuente: Los autores

llustracion 21. Despicador

Fuente: Los autores
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motor

Fuente: Los autores
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llustracion 23. Tirador

Fuente: Los autores
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lustracién 22. Medicién del peso de la bomba de fumigacion de
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llustracién 24. Camion de transporte

Fuente: Los autores

Fuente: Los autores
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llustracion 26. Obstaculos en las vias de circulacion

Fuente: Los autores

!7‘7' o

lustracién 27. Peligro de caida en zanja

Fuente: Los autores
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llustracion 29. Posturas incomodas

Fuente: Los autores

llustracion 28. Arrumador

Fuente: Los autores
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