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RESUMEN

Esta investigacion abordé el tema Violencia psicoldgica y su incidencia en los
estilos de aprendizaje en estudiantes de basica superior, la cual es una problematica

social gque se transfiere de generacion en generacion.

El objetivo principal de este estudio es determinar de qué manera la violencia
psicologica incide en los procesos de aprendizajes, para ello se emplearon los
siguientes instrumentos: Inventario Estilos de Aprendizaje y Test de Escala de
Violencia Psicologica en la Familia los cuales fueron aplicados a la muestra de
estudio la cual requirié la participacion de 100 adolescentes, de basica superior, de

edades entre 12 y 15 afios de la Escuela de Educacion Bésica Jaime Flores Murillo.

Este estudio se encuentra dentro de un disefio cuantitativo no experimental,
transversal, presenta un alcance correlacional debido a que luego de identificar el
nivel de violencia psicoldgica que padecen los estudiantes de basica superior y
analizar las dificultades del proceso de aprendizaje de lectoescritura, se relacionaron
las variables de estudio a través del sistema estadistico SPSS obteniendo las
frecuencias, media y las correlaciones Bivariadas necesarias para dar solucién a la

hipotesis.

Los resultados indican que las dimensiones de rechazo negligencia y
aislamiento son los tipos de violencia psicoldgica mas destacadas en los chicos, a
pesar de no dejar huellas fisicas o externas genera grandes cambios en cuanto al estilo
de aprendizaje de cada estudiante, los tipos de aprendizaje ya sean kinestésico visual
0 auditivo no interfieren con el proceso de aprendizaje, pero si nos dan una pauta de

necesidad de individualizacion y aborde.
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Las conclusiones responden a los objetivos planteados e hipotesis,
determinando de manera muy significativa la incidencia entre el tipo de violencia por
el que han sido victimas los adolescentes y la relacion con el estilo de aprendizaje

predefinido.

PALABRAS CLAVE: violencia, violencia psicologica, estilos de aprendizaje,
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ABSTRACT

This research addressed the issue of psychological violence and its impact on
learning styles in high school students, which is a social problem that is transferred

from generation to generation.

The main objective of this study is to determine how psychological violence
affects learning processes, for which the following instruments were used: Learning
Styles Inventory and Scale Test of Psychological Violence in the Family, which were
applied to the sample. of study which required the participation of 100 adolescents,
from upper basic, aged between 12 and 15 years of the Jaime Flores Murillo School

of Basic Education.

This study is within a non-experimental, cross-sectional quantitative design, it
has a correlational scope because after identifying the level of psychological violence
suffered by high school students and analyzing the difficulties of the literacy learning
process, the study variables through the statistical system SPSS obtaining the

frequencies, mean and Bivariate correlations necessary to solve the hypothesis.

The results indicate that the dimensions of rejection, neglect and isolation are
the most prominent types of psychological violence in boys, despite not leaving
physical or external traces, it generates great changes in terms of the learning style of
each student, the types of learning already whether they are visual or auditory
kinesthetic, they do not interfere with the learning process, but they do give us a

pattern of the need for individualization and approach.

The conclusions respond to the proposed objectives and hypotheses,

determining in a very significant way the incidence between the type of violence for

XV



which the adolescents have been victims and the relationship with the predefined

learning style.

KEY WORDS: violence, psychological violence, learning process
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion denominado Violencia psicoldgica y su
incidencia en los estilos de aprendizaje en estudiantes de basica superior en la Escuela

de Educacion Bésica Jaime Flores Murillo de la ciudad de Guayaquil”.

El desarrollo de la misma se basa en la normalizacion de la violencia por ser
de tipo psicoldgica y que se ve inmersa en los muy diferenciados contextos sociales
que nos rodean. La violencia psicoldgica es considerada un problema social que
comparten muchos paises, sobre todo los subdesarrollados debido a que sus avances
historicos se encaminan por la misma linea, lo que promueve la influencia de ciertos
habitos erréneos para ensefiar y educar que tienen predefinidas las sociedades, més el

sistema familiar disfuncional que impera en la mayoria de hogares.

Cuando se define el termino de violencia psicologica o emocional comprende,
las burlas, calumnias, intimidacion como palabras amenazantes, la exclusion, el
rechazo y muchas otras formas tratamiento hostil sin necesidad de hacer contacto
fisico. Sin embargo, el ser testigo de la violencia, ya sea por obligacién o que haya
sucedido de manera accidental el observar actos violentos marcan nuestra psiquis y

vulneran nuestro sentido de paz y tranquilidad. (UNICEF, 2016)

La finalidad de este estudio es poder determinar como la Violencia
psicoldgica incide en los estilos de aprendizaje en estudiantes de basica superior en la
Escuela Jaime Flores Murillo de la ciudad de Guayaquil. Ya que una vez determinado
el tipo de violencia psicologica mas recurrentes en los educandos, se relacionaran con
los estilos de aprendizaje, mismos que se han dividido en tres grupos siendo los méas

importantes dentro de nuestra investigacion: el estilo visual, el estilo auditivo, yel



estilo kinestésico, ya que se acogen a los modelos con enfoque constructivista por su

estrecha relacion con la interaccion del individuo durante el proceso de aprendizaje.

Como principales referentes tenemos a Piaget quien nos indica que el
aprendizaje es un proceso que se desarrolla dentro de cada estudiante, a través de la
experimentacion, manipulacion e interaccion con objetos y personas que lo ayuden a
imaginar y organizar en forma dinamica sus propias conceptualizaciones, recurriendo

al proceso de asimilacién y adaptacion.

También tenemos a Vigostky quien nos demuestra que el aprendizaje se
define a través de las interacciones del nifio con los pares que lo rodean construyendo
asi una cultura e ideologias con bases para definir el peso de sus acciones. A lo que
Ilamo factores de desarrollo, los cuales son los encargados de brindar la estimulacion
y trabajar sobre la regulacién de conducta, que por ende mejoran sus habilidades de
aprender ya que factores como memoria atencion y concentracion se activan a través

del descubrimiento para asi poder hacer suyo un concepto.

Los dos autores que se acaba de mencionar tienen el mismo enfoque
constructivista, solo cambia la perspectiva ya que, mientras Piaget basa su estudio a la
forma en que el individuo adquiere su aprendizaje, Vigostky nos expone la influencia
del medio que lo rodea. Lo que nos fundamenta para llevar a cabo este estudio desde

esa perspectiva.

CAPITULO |

1.1 Planteamiento del problema
La situacion actual de nuestro pais, motivado por razones socioculturales de

falta de conocimiento y la poca preparacion de los adultos que lideran cada familia



hacen que la violencia psicoldgica se transforme en un estilo de crianza que va

pasando de generacion en generacion como una practica con buenos resultados.

Sin embargo, no nos damos cuenta que la forma en como le estamos
ensefiando a nuestros nifios a solucionar aquellos inconvenientes que tengan en su
vida seré a través de la agresividad, ya que en sus mentes se siembra la violencia
como el método mas eficaz educar y disciplinar; muchas veces los padres no caen en
cuenta que el someter al nifio a gritos, o a elevados tonos de voz que en realidad se
reproducen en tonos agresivos, que indican algun tipo de castigo o intimidacién no es
la razon por la que los estudiantes tendrén excelentes calificaciones o un
comportamiento ejemplar, es por ello que la reflexién es imperante. (Castellanos, et

al., 2006).

Existen muchas ocasiones donde los hermanos o primos son comparados entre
ellos por los adultos de la familia queriendo resaltar acciones positivas en uno y sin
darse cuenta estan agrediendo de manera psicologica a el otro individuo sometido a la
comparacion, ya que empezara a manifestar sentimientos de desprecio, o bien podria
sentirse burlado, echado a menos, excluido o rechazado por no alcanzar los estandares

que la familia espera de él.

Si bien es cierto, la ejecucion de toda esta violencia psicoldgica, puede llegar
a producir “resultados 6ptimos esperados” en la poblacion que se educa, lo
impactante es que tiene un alto costo psicoldgico en los nifios hasta lograr

conseguirlo.

Es muy complicado tratar de explicar lo que es la violencia porque es

principalmente es un término universal que cubre varias situaciones y es muy diverso.



En primer lugar, es un fendmeno complejo que puede abordarse desde diferentes
puntos de vista. Por ejemplo, en nuestra sociedad existe un debate permanente sobre
los origenes culturales o innatos de la violencia, lo que refleja las multiples causas
que la literatura cientifica ha relacionado con su aparicion. Fuerzas, que pueden ser

bioldgicas, psicoldgicas o sociales. (Castellanos, et al., 2006)

La violencia sin lugar a duda es uno de los acontecimientos sociales mas
penetrantes del mundo moderno y su enfoque se manifiesta no Gnicamente en
situaciones de conflicto abierto, sino también en la resolucion de problemas sencillos,
por lo que se puede decir que muchas personas en alguna etapa de sus vidas han sido

victimas de uno u otro tipo de violencia. (Montero, et al., 2011)

Para Hunt (1979), la generalizacién que caracteriza a los estilos de
aprendizaje se basa en el desarrollo de la teoria de la personalidad, que consiste en
describir a la persona segun los niveles de desarrollo que esta va adquiriendo con la

complejidad conceptual, la autorresponsabilidad y la autonomia.

Es comudn que cada persona tenga una manera distinta de aprender, a eso
Ilamamos estilo de aprendizaje, mismo que nos conduce a adquirir diferentes
estrategias que activan nuestra memoria y conceptualizacion, sin embargo, el estilo se
define a través de mdaltiples caracteristicas, situaciones, o acciones del entorno que

nos rodea.

Los estilos de aprendizaje no son exclusivos de los alumnos, sino que pueden
estar motivados por factores extrinsecos como la violencia, la manera en que se
adquieren los contenidos, por ello es imperante hablar sobre el impacto de las

caracteristicas emocionales como la motivacién y lo que cada estudiante espera de si



mismo, la influencia de los rasgos emocionales constituye un alto porcentaje del
aprendizaje, las caracteristicas fisiologicas también influyen en el aprendizaje de las

teorias neurofisioldgicas.

El aporte de Moreno, (2014) indica que la presencia de sintomas como la falta
de tranquilidad, sentimientos de desvalorizacion, el sentirse inseguros, el tener poca
autoestima, las pobre manifestaciones de afectividad, el tartamudear, 0 expresiones de
miedo al hablar, promueven al bajo rendimiento académico, ya que la capacidad de
memorizar, atender y razonar se encuentran persuadidos por la necesidad de terminar
apresuradamente con lo que se le solicita y poder regresar a su zona de confort, donde

no necesita que lo tomen en cuenta o sean necesaria su participacion. (pag. 4)

Al final todos los sintomas mencionados se convierten en un tema de salud
que afecta de manera grave a las sociedades mas vulnerables como lo son los nifios y
adolescentes ya que se transforman en cuadros depresivos, ataques de ansiedad entre

otros.

Por lo tanto, resulta imprescindible determinar la incidencia de la violencia
con relacion a los estilos de aprendizaje respondiendo a las siguientes preguntas de

investigacion:

¢Cbémo la violencia psicoldgica repercute en la personalidad de los

adolescentes de 12 a 15 afios?

¢De qué manera el estilo de aprendizaje afecta el rendimiento académico de

los estudiantes de basica media?

¢Como la violencia psicoldgica incide en el comportamiento de los

estudiantes de basica media?



1.2 Pregunta central de investigacion:
¢De que manera la Violencia psicoldgica incide en los estilos de aprendizaje
de los estudiantes de basica superior de la Escuela Jaime Flores Murillo de la ciudad

de Guayaquil”?

1.3 Determinacion del tema
Violencia psicoldgica y su incidencia en los estilos de aprendizaje en
estudiantes de basica superior en la Escuela Jaime Flores Murillo de la ciudad de

Guayaquil.

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General

Determinar como la violencia psicoldgica incide en los estilos de aprendizaje
en los estudiantes de basica superior de la Escuela Jaime Flores Murillo de la ciudad

de Guayaquil.

1.4.2. Objetivos Especificos

e Identificar el tipo de violencia psicoldgica que viven los estudiantes de basica

superior en el entorno familiar.

e Analizar los estilos de aprendizaje en estudiantes de basica superior de la

Escuela Jaime Flores Murillo de la ciudad de Guayaquil.



e Relacionar la violencia psicolégica con los estilos de aprendizaje en
estudiantes de basica superior de la Escuela Jaime Flores Murillo de la ciudad

de Guayaquil.

1.5 Hipdtesis

e Laviolencia psicoldgica incide en el estilo de aprendizaje de cada estudiante.

e El estilo de aprendizaje se determina por el tipo de violencia psicolégica que

haya experimentado cada estudiante.

1.6 Declaracién de las variables

1.6.1 Variable independiente: Violencia psicoldgica

El abuso psicoldgico es una forma de abuso emocional que ocurre en una
relacion entre dos personas que eligen vivir juntas, o en una relacién romantica o
familiar. Es un comportamiento que se vuelve agresivo y dafino del que el agresor
puede o0 no ser consciente. EI maltrato psicoldgico es un término social utilizado para
referirse al fendmeno de que una o méas personas atacan verbalmente a otra, causando
algun dafio psicolégico y emocional a la persona agredida. “La definicion de
violencia psicoldgica fue desarrollada con el proposito de diferenciarla de la violencia

fisica”. (Conceptodefinicion, 2016)

1.6.2 Variable dependiente: estilos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje son diferentes formas de resolver problemas
cognitivos. Les gusta la estabilidad y la coherencia en el comportamiento de las

personas, ya que prestan atencion a la informacion y actian en consecuencia.



De acuerdo con Sternberg (1990), las personas usan la inteligencia

de diferentes maneras, o se puede definir como la forma preferida de usar la

inteligencia.

1.6.3 Operacionalizacion de variables

VARIABLE | DEFINICION DIMENSION ITEM INSTRUMENTO
Violencia Es un término social Rechazo 1-2-3-4 | Escalade violencia
psicologica | utilizado para referirse -5 psicoldgica en la
al fenémeno donde una familia.
0 mas personas atacan Aterrorizar 6-7-8-9
verbalmente a otra, -10
causando algun dafio
psicoldgico y emocional | Aislar 11-12-13
a la persona agredida. -14 -15
“La definicion de
violencia psicoldgica Corrupcién 16-17-18
fue desarrollada con el —-19-20
proposito de
diferenciarla de la Ignorar 21 -22-23
violencia fisica”. —24-25
Negligencia 26 —27-28
—29-30
VARIABLE | DEFINICION DIMENSION ITEM INSTRUMENTO
Estilos de Serefiere a la capacidad | Estilo visual 1-3-6-9 | Inventariode los
aprendizaje | que cada persona tiene —10-11—- | estilos de
para aprender, 14 -22 aprendizaje.
convirtiéendolo en un
estilo especifico. Estilo auditivo 2-5-12-
15-16-18
—20-23
Estilo kinestésico 4-7-8-
13-17-19
—21-24

1.7. Justificacion

La presente investigacion acerca de la incidencia de la violencia psicologica

en los estilos de aprendizaje en jovenes de educacion basica superior, se desarrolla 'y

se mantiene dentro de las lineas de investigacion de los Estudios biopsicosociales de
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grupos vulnerables de la poblacion, literal b.- Desarrollo humano y calidad de vida.

Ajuste psicosocial, bienestar psicolégico y calidad de vida. (Garcia-Castillo, 2015,

pag. 6)

Es conveniente porque permite identificar el nivel de Violencia psicologica y
la incidencia que se ve reflejada en los estilos de aprendizaje en estudiantes de basica
superior en la Escuela Jaime Flores Murillo de la ciudad de Guayaquil”. La relevancia
social radica en que este estudio tiene como objetivo determinar, identificar, analizar
y relacionar como la Violencia psicolégica modifica los estilos de aprendizaje en
estudiantes de basica superior en la Escuela Jaime Flores Murillo de la ciudad de

Guayaquil”.

Permite identificar el estilo de aprendizaje de los estudiantes lo cual genera a
los docentes una ayuda esencial en el proceso de ensefianza aprendizaje ya que se
partiria desde su fortaleza para el desarrollo de habilidades y destrezas, ademas se
recopilaria informacién de cdmo un estudiante puede cambiar su estilo de aprendizaje

a raiz de un abuso psicoldgico. (Martinez, 2016)

Tiene a bien determinar la incidencia de la violencia psicoldgica en la familia
sobre el estilo de aprendizaje de los estudiantes de basica superior, contribuyendo con
informacidn necesaria y valiosa para reforzar conceptos ya establecidos, donde nos
sugiere técnicas para abordar y poder llegar a poblaciones infanto-juveniles que
experimentan violencia psicologica, haciendo énfasis en el buen trato hacia los
menores Yy asi contribuir a la alerta, sensibilizacion y prevencion de la violencia
psicoldgica en la familia lo cual es de vital importancia, ya que estamos frente a uno
de los tipos de violencia mas frecuentes, relevantes, prevalentes y menos visible que

experimentan los chicos en su sistema familiar. (ONU, 2013)



La presente investigacion es de gran importancia porque demuestra como los
estilos de aprendizaje se modifican en victimas de violencia psicoldgica, los
estudiantes y docentes seran los principales beneficiarios ya que al determinar el tipo
de violencia y su influencia en cada estilo de aprendizaje los estudiantes podran
encontrar la manera de manejar esos factores externos que influyen en la calidad de
sus aprendizajes, los docentes tendran la oportunidad de manejar metodologias

individualizadas que generen conocimientos de calidad y con calidez.
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CAPITULO I

Marco Tebrico

2.1 Antecedentes Historicos

Las sociedades en las que crecen los nifios pueden tener un profundo impacto
debido a las acciones de los adultos. Muchos nifios se crian en un ambiente tranquilo
y se crian con una gran cantidad de recursos, mientras que en el otro extremo estan
aquellos nifios que crecen con muchas necesidades. Esto a menudo conduce a la falta
de recursos basicos necesarios para el desarrollo, lo que a su vez los expone a una
serie de situaciones infortunios que son la respuesta necesaria para determinar los

logros de toda una vida. (Villa, 2002)

La exposicidn a la violencia social es una de las experiencias mas dafinas
que pueden tener los nifios, ya que afecta la forma en que piensan, sienten y acttan.
La violencia social se refiere a la violencia entre individuos en la sociedad que no es
perpetrada por miembros de la familia y tiene la intencién de causar dafio. Puede ser
un subproducto de muchas circunstancias, desde el crimen y la violencia entre

vecinos hasta un conflicto en curso o una guerra civil. (Nancy G. Guerra, 2011)

Se determina la violencia de género como una de los problemas sociales que
ha recibido la mayor atencion tanto social como institucional, en nuestro pais en los
Gltimos afios se ha adoptado medidas legales como la aprobacién de la Ley 27/2003,
de 31 de julio, que dispone por la Ley de Proteccion de los Derechos Humanos.
Victimas de violencia doméstica y Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de
medidas de proteccion integral contra la violencia de género; Asi como el Segundo
Plan Nacional de Medidas para Combatir la Violencia Doméstica 2001/2004, en el

marco del Observatorio Nacional de Violencia Domeéstica y Sexualidad.
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En los Gltimos afios se ha desarrollado mucho trabajo cientifico sobre las
consecuencias de la violencia de género desde el punto de vista legal, social, médico
o psicolégico; el impacto de la violencia doméstica en las mujeres. Sin embargo, son
muy pocos los estudios realizados sobre la repercusion que este genera en los hijos de
aquellas mujeres violentadas, promoviendo de esta manera un circulo de conductas
destructivas y una serie de patrones negativos en el nifio, ya que al crecer en este tipo
de ambiente su mente se llena de toxicidad y se modifican los pensamientos buenos

por malos. (Garcia, 2006)

Las Naciones Unidas (2015) conceptualizan a la violencia contra las mujeres
como cualquier acto de violencia de género que cause 0 pueda dejar como resultado
un dafio ya sea de tipo fisico, sexual o psicoldgico, incluidas las palabras o actos

amenazantes.

se considera que aquellas mujeres que poseen un nivel de instruccién bajo,
estdn mas propensas a ser victimas de violencia, aun mas cuando su infancia estuvo
rodeada de actos de violencia hacia su madre, creciendo con el ideal de que deben ser
objeto de maltrato pos su condicion de genero aceptando la violencia y normalizando

los abusos, la preferencia para el sexo opuesto. (Camacho, 2014, pag. 114)

hay datos que corroboran el arduo trabajo que se ha desarrollado con la
promocion y sensibilizacion de la mujer y su liberacion del yugo masculino, esto se
ha dado a través de servicios de orientacidn psicologico los cuales promueven
actitudes y cambios positivos en cuanto a la disminucion de violencia contra la mujer
a demas que atentan las situaciones durante antes y después del conflicto. (OMS,

2021)
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El verdadero conocimiento de la ocurrencia de este problema se ve
obstaculizado por la ambiguedad tradicionalmente asociada a la
violencia intrafamiliar, que impide que los hechos emerjan a esto se agrega la falta de
conocimiento y hallazgos de expertos tambien los problemas metodologicos a la hora
de realizar estudios, como la falta de definicidn y aplicacion transcultural, un aspecto
que surge en el contexto de estudios que hace que sea dificil comparar datos de un

pais a otro. (Garcia, 2006)

Informacion de la OMS (2002) nos indica que se considera como violencia a
todo acto cometido por lo padres o representantes legales en cualquiera de sus formas
a menores de 18 afios. Deduciendo asi que aproximadamente 1000 millones de
infantes con edades comprendidas desde los 2 hasta los 17 afios, han experimentado

maltrato fisico, sexual, emocional o incluso de abandono durante el Gltimo afio.

En América Latina y el Caribe, 2 de cada 3 nifias y nifios menores de 15
afios experimentan violencia fisica o psicologica en el hogar. Mientras que dos tercios
de los nifios menores de 15 afios estan expuestos regularmente alguna forma de
creencia agresiva en el hogar (abuso fisico o psicologico) y 1 de cada 2 nifios menores
de 15 afios se ve alentado a ser intimidado. el castigo corporal. El uso de estos
métodos fue mas frecuente entre los nifios y nifias menores de cinco afios: el 69% de
estos adolescentes fueron sometidos a disciplina agresiva y el 56% a castigo corporal.

(UNICEF, 2019)

los datos obtenidos en la ultima recoleccion de informacion acerca de la
situacién de la nifiez y adolescencia en Ecuador nos demuestran que el principal
problema que afecta a los infantes es la violencia. es muy lamentable darse cuenta que

los maltratos a los pequefios suceden en los lugares donde mas seguros deberian estar
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como: la escuela, el hogar, los parques deportivos y recreacionales de su entorno

cercano.(UNICEF, 2016)

De acuerdo a la UNICEF (2016), casi el 40% de los nifios y adolescentes son
abusados por sus padres. 26% de su maestro. EI 60% ha experimentado una

pelea entre estudiantes y 4 de cada 10 no se sienten seguros en el transporte pablico.

Los resultados de esta primera encuesta proporcionaron al pais un importante
insumo sobre la violencia contra las mujeres, en sus distintas manifestaciones y se
convirtio en una de las principales fuentes de informacién sobre lo que ocurre en el
pais respecto a la violencia contra las mujeres. De hecho, continta siendo una fuente
de informacidon que ha retratado la realidad, y que, por su difusién y uso, han
evidenciado la necesidad y la importancia de contar con herramientas de registro de
datos para encaminar acciones hacia la erradicacion de las violencias contra las

mujeres. (INEC, 2015)

2.2 Marco Referencial
Este apartado hace referencia a diversas investigaciones realizadas por autores
nacionales e internacionales que nos ayudan a contextualizar el problema de

investigacion en curso, de los cuales se plantean sus aportes.

El aporte de Toapanta (2012), nos indica que en Ecuador se realiz6 un estudio
descriptivo con disefio no experimental, con la variable independiente- violencia
psicoldgica y Variable dependiente-bajo rendimiento académico. Tenia como objetivo
principal determinar la influencia del maltrato psicoldgico en el pobre rendimiento

escolar de aquellos nifios que se atendian en la casa de Salud Mental. Donde se
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corroboro la hipotesis- el bajo rendimiento académico es caracteristica de los nifios

violentados psicol6gicamente por sus padres.

Es caracteristico de la cultura popular el violentar a los nifios, se encuentra en
el dia a dia de los menores y se asocia a una metodologia para mantener el orden y la

disciplina.

De igual manera, otro estudio realizado en Ecuador se enfoco en evidenciar
problemas de lectoescritura en nifios que proceden de familias con violencia de
género. Para el desarrollo de dicha investigacion se utilizé una metodologia
cualitativa y se valieron del disefio de sistematizacion de experiencias. La
investigacion estuvo dirigida a 8 nifios de una comunidad, de los cuales todos
presentan algun tipo de violencia psicoldgica, y diferentes tipos de trastornos de
aprendizaje conducta, problemas de atencion, memoria y concentracion. La finalidad

del estudio presentado era aumentar el rendimiento escolar. (Diaz, 2015)

En Colombia realizaron una investigacion con la variable Violencia
psicoldgica cuyo objetivo fue explorar las percepciones sobre la violencia escolar,
fisica y psicolégica en nifios de quinto grado del colegio Ofelia Uribe de Acosta de la
ciudad de Bogota, en el caso especifico de estudio se han evidenciado experiencias de
violencia psicoldgica en nifios escolarizados con problemas de aprendizaje. (Casas-

Suérez, et al., 2019).

2.3 Fundamentacion Teorica
Es una recoleccion de informacion de las diferentes conceptualizaciones,

teorias y fundamentos de las variables: la violencia psicolégica y los estilos de
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aprendizaje. Los cuales se logren sustentar con bases y fundamentos explicitos para el

desarrollo del presente trabajo de investigacion.

2.3.1 Definicion de violencia

La (OMS, 2002) define la violencia como: el uso intencional de la fuerza o
violencia fisica, amenazante o real contra uno mismo u otros grupos o comunidades,

es probable que cause lesiones, muerte, dafio mental, desarrollo o expropiacion.

Los continuos actos de violencia o abuso a través de la intimidacion, el acoso
y las amenazas e incluso la humillacion y el menospreciar de los individuos genera
grandes posibilidades de transformarse en casos muy serios, todas las emociones que
se acumulan y se retienen, comportamiento que ha sido el factor principal de los

suicidios. (pag., 1)

Esto significa que la violencia es el uso de la agresion fisica para dafiar a
alguien, pero también el uso de la fuerza, algo més abstracto, para dafiar o

limitar severamente las opciones.

Los principales factores son la existencia de una estrategia y una serie de
acciones que tienen como efecto dafar a una persona y una de
las principales intenciones detras de este comportamiento es dafiar o comprometer la
integridad fisica o psiquica de una persona. En otras palabras, la intencion de dafiar a
alguien es un componente necesario para que podamos hablar de tipos de violencia

(Torres, 2016)
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De lo mencionado anteriormente, se puede ver que el concepto de violencia
es algo realmente abierto. Por eso también podemos hablar de tipos de violencia 'y

cémo definirlas.

2.3.2 Agentes que participan de la violencia

Se refiere a los individuos que cometen estos tipos de dafios, los cuales se dividen en

3 categorias.

Autoinfligida. -Este es uno de los tipos de violencia mas estigmatizados
porgue una persona se autolesiona, lo cual es dificil de entender desde el punto de
vista de otra persona. Durante la autolesion, una persona puede cortarse un brazo o
una pierna, humillarse en publico, golpearse repetidamente la cabeza contra una
superficie dura, etc. Los perpetradores de este tipo de violencia a menudo se
encuentran en una situacién de alto estrés, tienen un trastorno de personalidad (por lo

general, trastorno limite de la personalidad) o ambos. (Corradi, 2016, pag. 59)

También es posible que el auto-abuso en Gltima instancia conduzca al
suicidio, 0 mas bien, sea uno de los sintomas de las motivaciones conductuales,
cognitivas y emocionales que conducen al suicidio. El trauma en si mismo no es una
razén para que decidan terminar con sus vidas. El viejo argumento sugiere que hay
muchas cosas cuestionables sobre el concepto de violencia autoinfligida, porque al
centrar toda la violencia en una persona puede no ser apropiado si su comportamiento
es el resultado de la violencia que otros usan para ellos. Entonces, cuando hablamos
de autoviolencia, debemos recordar que siempre va a existir la intromision de
individuos que no son conocidos y que son la fuente de donde emerge este tipo de

violencia. (pag. 60).
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Interpersonal. -Es un tipo de violencia donde una persona ataca a otra. En este
tipo de abusos podemos encontrar violencia en el hogar, acoso, casos especificos de
robo con violencia, etc. Aunque en el caso de la violencia interpersonal la causa
referencialmente siempre es un individuo (o un pequefio grupo de ellos), es posible
que este tipo de agresion se explique en parte por fendmenos sociales. Por ejemplo, el
consumo de drogas o la pobreza son factores estrechamente relacionados con el

conflicto. (Gil-Borrelli, et al., 2019)

Violencia colectiva. -Al contrario de lo que ocurre con los tipos de violencia
gue hemos visto, la conducta agresiva en este caso es colectiva, grupal o comunitaria
contra otro grupo. Los motivos de la violencia colectiva suelen ser politicos,
econdmicos o ideologico-religiosos. Es una de las formas de violencia mas
devastadoras porque sus efectos negativos se pueden sentir en muchos aspectos de la
vida, y debido a que hay muchas personas involucradas, es muy reversible hasta
causar lesiones, acumulacion y, a veces, la muerte. Por ejemplo, el mismo
comportamiento violento que induce el desprecio por ciertas minorias por parte de un
gran segmento de la poblacion contribuye a menudo a la manifestacion de agresién

fisica y no intencional. (Larizgoitia, et al., 2011).

Las ocasiones que favorecen el nacimiento de violencia colectiva son aquellos
momentos donde se esta llevando a cabo reuniones de movimientos politicos, en
procesos juridicos y en reuniones sociales, ya que al ser grupos con afines opuestos
crean discordias por puntos de vistas contrarios al que manifiestan ser para ellos lo

correcto. (pag. 3)
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2.3.3 Tipos de violencia

Dependiendo la manera en que se intente dafar, se pueden diferenciar varios

tipos de violencia, las cuales las dividiremos en las siguientes clases:

Violencia fisica. - Este es quizas el tipo de violencia mas comdn y mas facil
de visualizar porque es muy intuitivo y reconocible. Tiene lugar cuando una persona
lastima y produce dolor a otro individuo, lo que muchas veces también se puede
traducir en un conductor a la muerte. Personal capacitado como médicos entre otros,
pueden determinar el tipo de violencia al reconocer las heridas moretones o

contusiones que este tenga en su humanidad. (Corozo, 2018)

Violencia verbal. - El abuso verbal es violencia en la que la intencién de
dafar a otra persona es en forma de texto o palabras. Puede o no contener insultos o
tabues, ya que no necesariamente utiliza esas fuentes para causar malestar
psicoldgico. Este tipo de violencia no solo es preocupante, sino que también puede

dafar la autoestima y la imagen puablica. ( Herrera Rodas ,et al., 2004)

Violencia sexual. - Existen conductas y patrones de contacto fisico en el abuso
sexual que tienen como finalidad calumniar a alguien por su atraccion sexual. Cuando
se manifiesta en la violacion, va de la mano de la violencia fisica, aunque cabe sefialar
que el elemento sexual en ellas no es un simple complemento, sino que toma la forma
de violencia, que incluye intentos de fuerza para dafiar la psiquis de las personas.

(Santiago-Herrero, et al., 2021)

Violencia econdmica. - Este es un tipo de violencia en el que se viola la

capacidad de una o varias personas de manejar o distribuir adecuadamente el ingreso
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econoémico que perciben. El robo y el abuso de cuentas bancarias, asi como el fraude

de inversiones, entran en esta categoria. (Castillo-Sinisterra, 2019)

Negligencia. - La negligencia es la violencia que se produce por la inaccion
porque, en ella, la agresion es la falta de realizacion de las actividades necesarias para
proporcionar el nivel minimo de bienestar a los demas. Por ejemplo, un médico se
nego a tratar a una victima porque una confrontacién personal con la victima se debid

a negligencia. (Arranz-Montull, et al., 2017, pag. 81)

Violencia religiosa. -Este tipo involucra el uso de la fuerza para dafiar a las
personas manipuladndolas con una serie de creencias y promesas en el plano espiritual.
Se puede ver muy a menudo como las sectas utilizan este tipo de agresion para
controlar a quienes invierten dinero, tiempo y esfuerzo en el mantenimiento de la

institucion. (Vallverdd, 2005)

Violencia cultural. —este tipo de violencia tiene lugar al encontrar discrepancia
entre una cultura y otra, estan intimamente vinculadas con la identidad y cultura de
cada ser humano. Por ejemplo, la mutilacion genital femenina es un claro ejemplo de
violencia cultural ya que no permiten tomar la decision de hacerlo o no, sino que en
su lugar son imposiciones generacionales con aprobaciones de los habitantes del

grupo o comunidad. (Galtung, 2003)

Ciberbullying. -El acoso cibernético a menudo usa Internet y las redes
sociales para publicar informacion sobre un individuo o grupo de personas con el
proposito de ridiculizar o humillar. Este es un tipo de violencia que es dificil de medir
porque la cantidad de personas que pueden ver este tipo de contenido difamatorio es

muy alta.
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2.3.4 Violencia Psicoldgica

El abuso psicoldgico es una de las formas de trauma infantil més dificiles de
identificar, evaluar y tratar. Como se mencioné anteriormente, algunos de ellos
surgen de problemas con sus propias definiciones. Incluso en los directorios
especializados y especializados, no existe consenso sobre un nombre propio; se le ha
denominado maltrato emocional, abandono emocional, maltrato emocional, maltrato

psicologico, paliza psicologica o maltrato psicolégico. (Baker, 2009)

La Asociacion Internacional para la Prevencion de la Crueldad hacia los
Nifios y el Abandono define el abuso psicoldgico como "la falta de proporcionar a un
nifio un entorno de desarrollo y apoyo apropiado, incluida la presencia de un objeto
de apego esencial, para que pueda desarrollarse de manera constante y constante.”
Plena competencia emocional y social adecuada a sus capacidades individuales en el

contexto de la sociedad en la que vive. (ISPCAN, 1999)

También puede incluir actividades hacia nifios que causen o puedan dafiar la
salud o el desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o social. Estas actividades deben
estar bajo el control razonable de los padres o0 personas que mantengan una relacion
de responsabilidad, confianza o autoridad con ellos. Las acciones incluyen
restricciones de trafico, negaciones, difamacion, culpa, amenazas, intimidacion,
discriminacion, burla u otras formas de odio o falta de respeto que no sean fisicos.

(parr. 2)
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2.3.5 Repercusiones en los hijos de madres violentadas

Los nifios suelen estar presentes en las peleas domésticas, los nifios que son
testigos de violencia doméstica tienen mas probabilidades de experimentar una
variedad de problemas emocionales y de comportamiento, que incluyen ansiedad,
depresién, bajo rendimiento académico, baja autoestima, desobediencia, pesadillasy

guejas sobre la salud fisica. (Limifiana-Gras, et al., 2005).

Los nifios que son testigos regulares de violencia entre sus padres presentan
con frecuencia muchos de los mismos trastornos conductuales y psicolégicos de los

nifios que son maltratados directamente.

2.3.5 Tipos de prevencion

Los ministerios de salud han determinado un escalafon de 3 niveles de
prevencion que se ajustan segun los momentos en los que ocurren los incidentes

violentos:

« Prevencion primaria: se sujetan en realizar acciones o intervenciones para

detener la violencia antes de que suceda.

« Prevencion secundaria: medidas que se enfocan en responder lo mas rapido
posible a la violencia, como la atencién pre hospitalaria, la atencion de emergencia o

el tratamiento de enfermedades de transmision sexual después de una violacion.

« Prevencion terciaria: intervenciones para la atencién a largo plazo después
de la violencia, como rehabilitacion y reintegracion, y esfuerzos para reducir el
trauma o la discapacidad a largo plazo relacionados con la violencia. (Guedes, et al.,

2014, pag. 47).
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2.3.6 Estilos de aprendizaje

Durante las ultimas décadas los estilos de aprendizaje han ido llamando cada
vez mas la atencion de investigadores. Esto se debe a su impacto en todos los niveles
de aprendizaje, ya que cada persona tiene un estilo especifico. Siguiendo la misma
secuencia de ideas, los cursos estan dirigidos a que los docentes definan como

aprenden sus alumnos. (Diaz, 2012)

Cuando hablamos de estilos d aprendizaje nos referimos a la manera en
particular que tiene cada persona de aprender. indiferente al estilo que cada persona
adapte para a su forma de aprender debemos tener siempre presente que todos llegan
a un mismo punto, que es la sistematizacion de contenidos. Por lo tanto, un sistema
educativo optimo debe satisfacer de manera anticipada un diagnostico por cada
estudiante, con la finalidad de identificar la metodologia especifica para educando y

asi asegurar el proceso de ensefianza aprendizaje. (parr. 3)

El estilo de aprendizaje se identifica por poseer rasgos caracteristicos en los
individuos ante diferentes necesidades de tipo afectivas algunas fisiolOgicas y otras
cognitivas. Donde observan como los alumnos perciben y responden al entorno de
aprendizaje, sin lugar a duda cada estilo se define por los antecedentes afectivos, en

los cuales se encuentran inmersos emociones y objetivos de aprendizaje.

Ademas, la relacién existente entre la cognicion y las habilidades sistematicas
y de interpretacion van de la mano con factores exdgenos que determinan la velocidad

del proceso de aprendizaje. De esta forma, cada persona tiene preferencias diferentes

23



que hacen que su aprendizaje sea Unico. Estas diferencias impulsan el crecimiento de

la investigacion en esta area. (Capilla, 2016, pag. 55)

2.3.7 El aprendizaje segun el modelo cognitivo.

el aporte de David Kolb (1984) nos explica como el aprendizaje funciona de
verdad, ya que es de vital importancia adquirir durante el transcurso de nuestra vida
estudiantil desarrollar habilidades y destrezas como la observacion, la descripcion, la

experimentacion y la sistematizacion.

Los estilos de aprendizaje propuestos por Kolb surgieron como resultado de

una combinacioén de estos factores.

Asimilacién: puede ver varios factores desde puntos de vista distintos y a

demas viven de las emociones y se preocupan por su entorno.

Controlador: tienen gran sentido de intuicién, e interpretacion de los
fundamentos tedricos, Ademas, tiene una excelente habilidad en el

desarrollo de modelos tedricos.

Convergente: se refiere al tipo de aprendizaje que ejecuta en la vida real
todos los conceptos aprendidos, indagando y tratando de buscar una

explicacion logica para cada suceso.

Divergencia: es mas realista, muy intuitivo y muy arriesgado. (Kolb, et al.
2013).

Figural

Aprendizaje segln el modelo cognitivo
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Nota: Resultado de una combinacién de estos factores. Tomado de Estilos de
aprendizaje; Disponible en: www.jlgcue.es

2.3.8 procesamiento de la informacion

Con base en este modelo, se afirma que el aprendizaje debe ir de la mano con
la adquisicion de informacion. por lo que los modelos que se presentaran a

continuacién se distinguen de la siguiente manera. (Torres, 2017).

Activos: Personas que se dedican a cualquier actividad sin miedo. Son tan
entusiastas y asumen riesgos que no consideran las consecuencias de sus

acciones.

Reflexivos: trabajan de manera ordenada y sistemética observan cada
detalle de la situacion y determina cada una de las posibilidades. Por lo

tanto, brindan detalles preliminares antes de que se cierren los casos.

Pragmaticos: busca poner en accion todo aquello que aprendié de forma
tedrica o conceptual a fin de determinar con mayor raciocinio la funcién del
tema en particular. En general, son muy apegados a la realidad, dando ideas
concretas. Tienen la capacidad de resolver rapidamente cualquier

problema.
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Teoricos: se mantienen en la zona de confort donde la teoria impera y el
razonamiento Idgico ayuda a explicar el porqué de los fendmenos. Tienen
una mentalidad consistente, excelente capacidad para analizar y sintetizar

informacion. (Cabrera, 2003)

2.3.9 Tipos de inteligencias

en su investigacion Howard Gardner (1983) Asume que, si el estimulo es
provocado por algun factor externo, se lograra un aprendizaje 6ptimo. por lo que

manifiesta la existencia de varios tipos de inteligencia como:

Logica matematica: Sus intereses se centran en aprender, desarrollar habilidades

computacionales, trabajar con férmulas y verificar informacion especifica.

Linguo-Verbal: Hacen un amplio uso de la comunicacion verbal, tienen un don

para la organizacion y una excelente capacidad de escucha.

Movimiento fisico: Aprenden a través de su cuerpo ya traves de actividades que

requieren fuerza.

Espaciales: su capacidad de imaginacion y expansién de habilidades le ayudan a
comprimir mucha informacion en imagenes que le ayuden a aprender contenidos

de forma mas apresurada.

Musical: son aquellas personas que perciben con gran facilidad la distincion de

los sonidos o0 melodias.

Interpersonal: su carisma y empatia hacen que el relacionarse con su entorno sea

extremadamente facil.

Introspeccidn: Suelen evaluar diferentes eventos que les suceden a diario. Tienen

excelentes reflejos y autoconciencia.
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Naturalista: se concentra en desarrollar y entender el entorno natural y social que
lo rodea. (Gardner, 1983).

2.3.10 Estilos de aprendizaje

2.3.11 Estilo kinestésico: este tipo de estilo se refiere a la capacidad de
procesar informacion y relacionarla con los diferentes tipos de sensaciones y

movimientos que nuestro cuerpo puede realizar.

Es muy logico que usemos este estilo de aprendizaje cuando estamos
aprendiendo algun deporte en especifico, pero hoy en dia el estilo de aprendizaje
kinestésico va mas alla del area de cultura fisica, se ha demostrado que es una forma
innata de aprender del estudiante que se relaciona con ciertos sucesos de su vida y que
definen su estilo. El aprendizaje sensorial también es muy perspicaz. al momento de
descubrir algo nuevo con a través de la experimentacion o sensacién es muy dificil de

olvidar. (Machuca, 2018)

Los estudiantes kinestésicos aprenden haciendo cosas como experimentos o
proyectos de laboratorio, necesitan moverse. Un estudiante con estilo de aprendizaje
kinestésico no refiere a ser un nifio con problemas conductuales, con trastornos
autistas o asperger, todo lo contrario, la necesidad de movimiento que tienen es por

explorar conocer descubrir y satisfacer la necesidad de aprender en accion.

La clase sera mas efectiva a través de las siguientes actividades o métodos:
Construccion del modelo, Hacer diapositivas, Dibujar, juegos matematicos y de roles
a través de la simulacion, Presentar, contar, Bailar, aplaudir, grabar y moverse al
ritmo Experimentar, manipular objetos reales, actividades en el patio al aire libre y el

ejercicio. (Machuca, 2018).
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2.3.12 Estilo auditivo, este tipo de aprendizaje es mas pasivo utiliza el
sistema de representacion auditiva, de forma sistematica, es decir, lo hace con una
secuencia clara y mucho orden. las personas que aprenden mejor escuchando
indicaciones o explicaciones son capaces de replicar con gran exactitud la

informacion a los demas.

Un ejercicio propio de quienes usan este tipo de estilo de aprendizaje es el
tener que escuchar sus grabaciones mentales en cada paso del camino. la desventaja
del estilo auditivo es que es un método memoristico y al olvidarse de un fragmento de
la informacién pierden el hilo de lo que estaban transmitiendo. Esto es esencial en el

aprendizaje de idiomas y, por supuesto, de musica.

Por lo cual es mas efectivo aprender a traves de las siguientes actividades o
métodos: Escuchar al docente y a los deméas compafieros con lecturas, conferencias,
exposiciones; pueden aprender con otros a traves de explicaciones y discusiones.
Haciendo preguntas para poder responder y explicar cémo en una discusion,

entrevista, o foro. Ya sea en pequefios grupos o0 con un compariero.

Para este tipo de estudiantes es fundamental la conservacion y realizacion de
presentaciones orales, algunos de los ejercicios que hacen con mas frecuencia es

tomar notas, pensar en voz alta, repetir la transcripcion y cantar. (Perez, 2021)

2.3.13 Estilo visual: cuando nos referimos al estilo visual de aprendizaje
hacemos énfasis en aquellos estudiantes que necesitan leer u observar la informacién
para comprenderla. Por ejemplo, cuando se encuentran en una reunion con proyeccion
en diapositivas este tipo de personas con este estilo de aprendizaje concentran su

atencion a las proyecciones, leen los enunciados o los transcriben a sus cuadernos de
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apuntes para poder seguir leyéndolos y analizandolos porque es asi como aprenden, Si
la reunion o conferencia fuera sin proyeccion el grado de comprensién de lo tratado

seria real mente bajo.

Muchas veces vemos diferentes tipos de imagenes que contienen informacion
valiosa, las personas con estilo de aprendizaje visual pueden recordar la informacién
alli presentada. motivo que hace que la informacion que pueda guardar en su memoria
sea de mayor volumen en menor tiempo ya que la capacidad de abstraccion y

planificacion estd muy inter-relacionada con la capacidad de observacion.

Para este tipo de estudiantes es mas efectivo aprender a través de las
siguientes actividades o métodos: Ver peliculas o videos, estudiarse las diapositivas,
con diagramas o ilustraciones, dibujos, mapas, fotografias, artefactos e iconos
visuales. Mirando a traves de un microscopio, lupa, etc. Leer libros, ver objetos,

antigiiedades, maquetas, ver demos e incluso con textos subrayados. (Perez, 2021)
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CAPITULO Il

Metodologia

3.1 Disefio y tipo de la investigacion

El presente estudio se encuentra dentro de un disefio cuantitativo de tipo
descriptiva, de caracter no experimental, ya que no existe ningun tipo de
manipulacion en las variables por parte del investigador, se basa fundamentalmente
en la observacion de fendmenos tal y como se dan en su contexto natural para luego
poder analizarlos, determinando asi el impacto y los perfiles de aquellas personas que

participen de la investigacion. (Mata S., 2019)

Es de corte transversal ya que la recoleccion de datos se realiz6 en un solo
momento con la finalidad de determinar la relacion existente entre la violencia
psicoldgica y su incidencia en los estilos de aprendizaje de cada estudiante de la

béasica superior. (Fidias G., 2012, pag. 23)

Esta investigacion es de tipo pura o basica con un alcance correlacional, ya
que se pretende una vez estimada cada una de las variables identificar el grado de

asociacion que pueda existir entre las dos variables en un contexto en particular.

3.2 Poblacion y muestra

3.2.1 Caracteristicas de la poblacion

Segun Arias (2012), la poblacién se refiere a un conjunto ya sea finito o

infinito con similares caracteristicas o propiedades comunes. (pag. 81).

Para el desarrollo de la presente investigacion se contd con una poblacion

finita, gracias a la participacion de los estudiantes de basica superior de la Escuela
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EGB Jaime Flores Murillo, la cual cuenta con una poblacion de 816 estudiantes de los
cuales 107 pertenecen a basica superior, es decir, octavo, noveno y décimo quienes

son el objetivo principal de nuestra investigacion.

El acceso a los estudiantes se solicitara mediante oficio a la directora de la
escuela, a fin de tener consentimiento para abordarlos y obtener las respuestas

necesarias.

3.2.2 Tipo de muestra

El tipo de muestra requerida para la presente investigacion es de tipo no
probabilistica — intencional, puesto que no se conoce cudl es la posibilidad que tienen
cada uno de los participantes de integrarse a la investigacion, ya que esta se basa en
criterios de inclusién y exclusion para poder definir el nimero total de la muestra.

(Fidias G., 2012, pag. 86).

En cuestion a lo antes mencionado se obtiene una muestra de 100 estudiantes

con los cuales se llevara a cabo la investigacion.

3.2.3 Criterios de inclusion

Para el desarrollo de la presente investigacion se necesitara que los
participantes se encuentren legalmente matriculados en basica superior, es decir,
octavo, noveno y décimo afio de educacion general basica de la escuela Jaime Flores
Murillo; con una edad comprendida desde los 12 hasta los 15 afios, que no posean

ningun tipo de discapacidad intelectual ni trastorno de aprendizaje evidenciado.
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3.2.4 criterios de exclusién

Se refiere a los limitantes que excluyen a ciertos participantes de ser parte de
la muestra de estudio, en la presente investigacion se tomaron a consideracion los
siguientes parametros: no podran ser participes aquellos estudiantes que se encuentren
fuera del rango de edad determinado, es decir, menores de 12 0 mayores de 15 afios
de edad al dia de recoleccidon de datos, aquellos que ain no hayan legalizado su
matricula o estén en proceso de traslado en los cursos anteriormente sefialados, y
aquellos que poseen informes de trastornos de aprendizaje o discapacidad intelectual

ya que podrian alterar los resultados e interferir en el proceso de investigacion.

3.3 métodos y técnicas
Para llevar a cabo la investigacion se emplearon dos pruebas: El inventario
sobre estilos de aprendizaje Metts; y la Escala de violencia psicoldgica infantil en la

familia.

El Inventario sobre estilos de aprendizaje ayuda a descubrir su manera
preferida de aprender, cada persona tiene su manera preferida de aprender, el poder
reconocer sus preferencias le ayudara a comprender sus fuerzas en cualquier situacion

de aprendizaje.

La aplicacidn se realiza de forma individual, el &mbito de aplicacion es de 8vo
a 10mo curso de bésica superior, esto es segin la adaptacion realizada en Ecuador, el

tiempo de aplicacion es aproximadamente de 50 minutos.

Para el desarrollo de esta prueba se necesita por favor que cada uno de los

participantes responda con total honestidad en cada pregunta, decir la verdad es punto
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clave ya que tiene la intencion de conocer lo que hace actualmente, y no lo que piense

que sea la respuesta correcta.

Para determinar el grado de cada pregunta se usaran los items: 1 = Nunca, 2 =
Raramente, 3 = Ocasionalmente, 4 = Usualmente, 5 = Siempre; debiendo encerrar en

un circulo aquel nivel de respuesta que considere forma parte de su dia a dia.

Estadisticas de fiabilidad de los estilos de aprendizaje

Alfa de Alfa de Cronbach basada N de

Cronbach  en los elementos tipificados  elementos

,700 720 3

El alfa de Cronbach nos indica que el instrumento para medir los estilos de
aprendizajes tiene una confiabilidad alta con un puntaje de ,720 lo cual se encuentra
dentro de los rangos aceptables de fiabilidad, por lo que se considera un buen

instrumento para llevar a cabo la investigacion en curso.

El instrumento para medir La escala de violencia psicoldgica en la familia esta
conformado por 30 items, los cuales estan divididos en 6 dimensiones con 5
preguntas cada una, que nos brindaran la informacidn necesaria para determinar el
tipo de violencia al que han sido expuestos con mayor regularidad, el rango de edad
aplicable es de 12 a 15 afios, no tiene tiempo de duracion, es decir la responderéan de
manera sincera tomandose el tiempo que crean necesario y sera aplicado de forma

individualizado.
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Rechazo: 1.- se alejan de ti y te dice que no lo abraces. 2.- te dicen que no te
quieren. 3.- te dicen que eres indtil. 4.- te llaman por sobrenombres. 5.- te dicen que

eres débil.

Aterrorizar: 1.- te han amenazado con abandonarte. 2. te amenazan con
regalarte al sefior que recoge la basura. 3.- te han amenazado con quemarte los pies.
4.- te amenazan con aplastarte los dedos con una piedra. 5.- te han amenazado con

introducirte en el tanque de agua.

Aislar: 1.- cuando lloras te encierran en el cuarto solo. 2 te dejan encerrado
con llave en la casa solo. 3.- te prohiben salir a jugar con los nifios del barrio. 4.- te
prohiben ir a reuniones infantiles. 5.- te prohiben que juegues con otros nifios por que

dafan tus juguetes.

Explotacion/corrupcion: 1.- te envian a vender cosas a la calle. 2.- te envian a
lavar carros o limpiar casa a cambio de dinero. 3.- cuando tus compafieros te insultan,
te dicen que también los insultes. 4.- te hacen las tareas porque te dicen que tu eres
muy lento para hacerlas. 5.- si tomas algo de tus compafieros de la escuela tus padres

guardan silencio.

Ignorar: 1.- cuando estas tristes te preguntan que te sucede. 2.- tus
progenitores discuten delante de ti. 3.- te dejan de hablar cuando papa y mama estan
enojados. 4.- te ignoran cuando estan con otras personas. 5.- atienden mas al teléfono

que ati.

Negligencia: 1.- van a la escuela cuando los Ilama tu maestra. 2.- olvidan

darte de comer. 3.- cuando te duele una muela te llevan al odontologo. 4.- te llevan al

34



psicélogo para que mejores tu comportamiento. 5.- cuando tienes fiebre y diarrea te

Ilevan al pediatra.

Estadisticos de fiabilidad de la escala de violencia psicoldgica

Alfa de Alfa de Cronbach basada N de

Cronbach  en los elementos tipificados  elementos

729 ,736 6

En el analisis realizado al instrumento de escala de violencia psicoldgica en la
familia se logra apreciar que obtuvo un 0,73 de fiabilidad, lo cual lo hace un

instrumento capaz y verificado para continuar con la investigacion.

3.4 Procesamiento de la data

El inventario de los estilos de aprendizaje nos ayuda a conocer el tipo de
aprendizaje al que cada paciente se adapta, luego de tomada la prueba ingrese el
numero de sus respuestas en cada casilla en el cuadro de verificacion de respuestas,
los cuales van asociados con la pregunta, luego deberan sumar los resultados. Una vez
completado el modelo, se deben obtener tres puntajes, correspondientes a los tres
estilos de aprendizaje, kinestésico, auditivo y visual; el estilo con mayor puntaje es el
estilo dominante en su perfil, que es la mayor prioridad de aprendizaje, es decir el

participante aprende mejor de esa manera. (Programa Nacional de Educacion , 2004).

La escala de violencia psicoldgica infantil en la familia consta de 30 items que
proporcionaran la ayuda necesaria para identificar y reconocer la violencia
psicoldgica en 6 dimensiones y cada dimension esta compuesta por 5 items. Esta

escala es aplicable a nifios de 8 hasta 11 afios, sin limite de tiempo, se puede aplicar
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de forma individual o colectiva. Las preguntas realizadas en este cuestionario estan
formuladas en sentido negativo y divididas por dimensiones, una vez obtenidas todas
las respuestas se deben sumar los resultados de cada dimension, si se observa que méas
del 50% de respuestas se inclinan por las respuestas siempre o casi siempre podemos
observar un patrén de violencia psicologia y en que casilla o dimension esta teniendo

mayor prevalencia.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

4.1 Andlisis e interpretacion de resultados

Para el andlisis y exploracion de los datos los cuales son de tipo cuantitativo a
través de estadisticas detalladas, obteniendo la frecuencia de cada pregunta de
intervencion. Para la interpretacion del resultado de este estudio, utilizaremos SPSS,
una aplicacion de escritorio que nos permite realizar la investigacion y los diagramas
de dispersion o grafico de barras, ademas de ser ordenar y revisar datos obtenidos

puede también calcular nuevas entradas de datos y realizar una variedad de estudios

estadisticos.

4.2 Resultados de la investigacion

Tabla 1. Estadisticos de fiabilidad, todas las variables.

Estadisticos de fiabilidad, todas las variables.

Alfa de N de

Cronbach elementos

,710 54

Segun el alfa de combrach se estima que el grado de confiabilidad de los
instrumentos empleados en la presente investigacion son de alta confiabilidad con un

0,71 de validez discriminante.
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Tabla 2. Matriz de correlaciones inter-elementos estilos de aprendizaje

Estilos de Aprendizaje

ESTILO DE estilo_visual  estilo_auditivo estilo_kinestesico

APRENDIZAJE

estilo_visual 1,000 ,003 ,385
estilo_auditivo ,003 1,000 ,408
estilo_kinestesico ,385 ,408 1,000

En esta matriz se puede observar como cada estilo de aprendizaje no se

relaciona con otro estilo, ya que cada uno guarda sus particularidades y se mantienen

indiferentes del otro estilo de aprendizaje, ya que todos los valores de correlacion

bilateral son menores de 0,5 y no son significantes, se concluye en que los estilos de

aprendizaje no se correlacionan entre si.

Psicoldgica

Tabla 3. Matriz de correlaciones de inter-elementos Escala de Violencia

Escala de Violencia Psicoldgica

rechazo Aterrorizar  aislar  corrupcion ignorar negligencia

Rechazo 1,000 -,930 -,332 -, 722 -,348
Aterrorizar -,930 1,000 413 ,829 ,392
Aislar -,332 413 1,000 ,850 ,995
Corrupcién -, 722 ,829 ,850 1,000 ,830
Ignorar -,348 ,392 ;995 ,830 1,000
Negligencia -,158 ,240 ,983 741 ,979

-,158
,240
,983
741
979

1,000
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En la matriz de correlacion de inter-elementos de la escala de violencia
psicologica de la familia se puede observar como los diferentes tipos de maltratos
psicoldgicos se relacionan entre si, con valores muy significantes que llegan hasta
0,97 como lo es el caso de la relacion de la condicion de negligencia con la condicion
de ignorar; los valores que se encuentran con signo negativo se deben a que las
preguntas del instrumento fueron hechas en ese sentido pero estas no interfieren con

el proceso de investigacion.

Tabla 4. Ficha sociodemografica

Ficha sociodemogréafica

FRECUENCIA PORCENTAJE

ANO DE OCTAVO 34 34,0%
BASICA NOVENO 37 37,0%
DECIMO 29 29,0%
Total 100 100,0%
EDAD DE 12 ANOS 18 18,0%
ESTUDIANTES 13 ANOS 51 51,0%
14 ANOS 23 23,0%
15 ANOS 8 8,0%
Total 100 100,0%
SEXO FEMENINO 47 47,0%
MASCULINO 53 53,0%
Total 100,0%

La ficha sociodemografica nos indica el total de 100 participantes a quienes se

abordd y aplico los instrumentos y nos detalla que el 34% de los participantes
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pertenecen a octavo, 37% pertenecen a decimo y 29% a décimo afio de educacién

general basica.

En cuanto a la edad 51 participantes tienen 13 afios, seguido de 23 participantes con
14 afios, 18 participantes con 12 afios y tan solo 8 participantes tenian 15 afios de

edad.

El sexo de los estudiantes que fueron participes de la investigacion se dividen de la
siguiente manera: 47.0% género femenino, mientras que el 53,0% pertenece al género
masculino, siendo los varones el nimero mayor de estudiantes abordados durante el

proceso de estudio.

Grafico 1. Informacion sociodemografica — afio de béasica.

ANO DE BASICA

MocTavo
ENOVEND
Cloecmo

Como se puede apreciar en el grafico de sectores del 100% de la poblacion en
estudio el noveno curso es uno de los cursos con mas personas participes de la
investigacion, mientras que decimo fue uno de los cursos con menor nimero de

participantes con 29%.
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Grafico 2. Informacion sociodemografica — edad de los estudiantes.

EDAD DE ESTUDIANTES

W12 Aflos
W13 aflos
014 allos
W15 Aflos

Con lo que respecta a edad, el grafico de sectores es muy claro al evidenciar
que el mayor nimero de participantes fueron los de 13 afios con un 51% es decir un
poco mas de la mitad, mientras que los de 15 afios son los de menor nimero de
participantes con tan solo 8%, los estudiantes de 14 afios que participaron en la
investigacion representan el 23% de la muestra y los estudiantes de 12 afios

representan el 18% del total de los participantes en estudio

Tabla 5. Estilos de aprendizaje

L
o
~

41

]
® S ]
s 5 £ 5 g 3
ESTILO DE APRENDIZAIJE = % < TEu = g
Z 5 5 zz & £
e 8 -) o
@)
_, o Me ayuda trazar o escribir a mano las
D
5': ‘g palabras cuando tengo que aprenderlasde  21,0% 25,0% 13,0% 22,0% 19,0% 2,9
wn
S 2 memoria



Prefiero las clases que requieren una prueba

escuchar las noticias

) 31,0% 14,0% 17,0% 2,0% 36,0% 3,0
sobre lo que se lee en el libro de texto
Prefiero las instrucciones escritas sobre las
31,00 3,0% 17,0% 1,0% 48,0% 3,3
orales
Me ayuda ver diapositivas y videos para
6,0% 4,0% 64,0% 18,0% 8,0% 3,2
comprender un tema
Recuerdo mas cuando leo un libro que
_ 50% 6,0% 64,0% 19,0% 6,0% 3,2
cuando escucho una conferencia
Por lo general, tengo que escribir los
] ) _ 36,00 1,0% 46,0% 15,0% 2,0% 25
nameros del teléfono para recordarlos bien
Necesito copiar los ejemplos de la pizarra
_ ) 36,0% 1,0% 58,0% 20% 3,0% 24
del maestro para examinarlos mas tarde
Gozo el trabajo que me exige usar la mano
0 herramientas. 12,0% 36,0% 16,0% 4,0% 32,0% 3.1
Recuerdo mejor un tema al escuchar una 42,0% 3,0% 18,0% 1,0% 36,0% 2,9
conferencia en vez de leer un libro de texto
Al prestar atencion a una conferencia,
puedo recordar las ideas principales sin 32,0% 2,0% 17,0% 14,0% 35,0% 3,2
anotarlas
&  Prefiero recibir las noticias escuchando la
o ) o 36,00 1,0% 46,0% 14,0% 3,0 25
‘E radio en vez de leerlas en un peridédico
g Prefiero las instrucciones orales del maestro
g a aquellas escritas en un examen o en la 36,0% 13,0% 47,0% 2,0% 2,0% 2.2
E  pizarra
Q . :
2 Prefiero que un libro de texto tenga
diagramas graficos y cuadros porque me 2,0% 13,0% 82,0% 2,0% 10% 29
ayudan mejor a entender el material
Tengo que apuntar listas de cosas que
_ 0,0% 14,0% 81,0% 3,0% 20% 29
quiero hacer para recordarlas
Prefiero leer el periddico en vez de
12,0% 36,0% 46,0% 50% 10% 25
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Cuando escribo algo, necesito leerlo en voz

aprendiéndolas, por ej. caminar al estudiar.

o 1,0% 0,0% 48,0% 17,0% 34,0% 3,8
alta para oir como suena
Me gusta comer bocados y mascar chicle, 31.0% 2.0% 290% 20% 36,0% 3.1
cuando estudio
Yo resuelvo bien los rompecabezas y los 20% 32.0% 490% 10% 16.0% 3.0
laberintos
Prefiero las clases que requieran una prueba
sobre lo que se presenta durante una 2,0% 32,0% 49,09 1,0% 16,0% 3,0
8  conferencia
N s
g Me gusta tener algo como un boligrafo o un 36.0% 10% 58.0% 20% 3.0% 2.4
g% lapiz en la mano cuando estudio
o . .
= Me gusta escuchar musica al estudiar una 10% 13,0% 82.0% 30% 10% 29
I obra, novela, etc.
(92]
N N _
Z Puedo corregir mi tarea examinandola y 12.0% 37.0% 46.0% 40% 10% 2.5
X encontrando la mayoria de los errores
Puedo recordar los numeros de teléfono 12.0% 36.0% 47.0% 40% 10% 25
cuando los oigo
Puedo recordar mejor las cosas cuando
puedo moverme mientras estoy 3,0% 2,0% 350% 32,0% 280% 38

Los estilos de aprendizaje nos indica que los tres estilos tienen gran

aceptacion y que su variacion reflejada en los promedios varia Unicamente por

decimales, sin embargo, el estilo predominante es el visual con un 2,95 de promedio

global el cual se posiciona como el estilo de aprendizaje mas usado por los

estudiantes de basica elemental, seguido a este encontramos al estilo de aprendizaje

kinestésico el cual se ubica en segundo lugar con un promedio de 2.88 por ultimo

tenemos el estilo de aprendizaje auditivo, el cual resulto ser el menos utilizado con un

porcentaje de 2,85.
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Tabla 6. Estadisticos de violencia psicolégica en la familia

Estadisticos de violencia psicoldgica en la familia

@)
ESCALA DE VIOLENCIAPSICOLOGICAEN LA ';'EJ > ';g S g
FAMILIA = 3 =2 5 35
— = = o
(92)] w o
Se alejan de ti y te dice que no lo abraces. 26,0% 24,0% 50,0% 2,24
o Te dicen que no te quieren. 26,0% 48,0% 26,0% 2,00
—
Q  Tedicen que eres indtil. 50,0% 24,0% 26,0% 1,76
<
é Te llaman por sobrenombres. 50,0% 50,0% 0,0% 1,50
o
Te dicen que eres débil. 24,0% 76,0% 0,0% 1,76
Te han amenazado con abandonarte. 24,0% 76,0% 0,0% 1,76
(o]
ﬁ— Te amenazan con regalarte al basurero. 26,0% 48,0% 26,0% 2,00
x
gl Te han amenazado con quemarte los pies. 26,0% 48,0% 26,0% 2,00
§ Te amenazan con aplastarte los dedos. 50,0% 24,0% 26,0% 1,76
I Te han amenazado con meterte en el tanque de
< 50,0% 24,0% 26,0% 1,76
agua.
Cuando lloras te encierran en el cuarto solo. 24,0% 26,0% 50,0% 2,26
g Te dejan encerrado con llave en la casa solo. 24,0% 26,0% 50,0% 2,26
™
a‘ Te prohiben salir a jugar con los nifios del barrio. 240% 0,0% 76,0% 252
; Te prohiben ir a reuniones infantiles. 240% 0,0% 76,0% 2,52
< Te prohiben que juegues con otros nifios por que
3 24,0% 24,0% 52,0% 2,28
dafan tus
o Te envian a vender cosas a la calle. 24,0% 50,0% 26,0% 2,02
; Te envian a lavar carros o limpiar casa a cambio de
@) ) 24,0% 50,0% 26,0% 2,02
O dinero.
[a
a Cuando tus compafieros te insultan, te dicen que
o g ) 24,0% 50,0% 26,0% 2,02
8 también los insultes.
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Te hacen las tareas porque te dicen que tu eres muy
50,0% 24,0% 26,0% 1,76
lento para hacerlas.

Si tomas algo de tus comparieros de la escuela te
50,0% 50,0 0,0% 1,50
guardan el secreto.

IGNORAR 1,71

NEGLIGENCIA 1,76

Cuando estas tristes te preguntan qué te sucede. 50,0% 50,00 0,0% 1,50
Mama y papa discuten delante de ti. 50,0% 50,0% 0,0% 1,50
Te dejan de hablar cuando estan enojados. 240% 76,0% 0,0% 1,76
Te ignoran cuando estan con otras personas. 240% 76,0% 0,0% 1,76
Atienden mas al telefono que a ti. 24,0% 50,0% 26,0% 2,02
van a la escuela cuando los llama tu maestra. 24,0% 50,0% 26,00 2,02
olvidan darte de comer. 24,0% 50,0% 26,00 2,02

cuando te duele una muela te llevan al odontélogo.  50,0% 50,0% 0,0% 1,50

te llevan al psicologo para que mejores tu
) 240% 76,0% 0,0% 1,76
comportamiento.

cuando tienes fiebre y diarrea te Ilevan al médico. 50,0% 50,0% 0,0% 1,50

La tabla de frecuencias y porcentajes de la escala de violencia psicolégica en
la familia nos indica que el tipo de maltrato psicolégico méas usado es la dimension de
aislamiento con el promedio mas alto de 2,37 es decir, los participantes evaluados han
experimentado en mayor nimero de ocasiones este sentimiento, luego de esto
encontramos en escala descendente a las dimensiones de aterrorizar con un porcentaje
de 1,86; por otra parte corrupcion con un porcentaje de 1,86; seguido la dimension de

rechazo con un porcentaje de 1,85 y negligencia con un porcentaje de 1,76.

El promedio mas bajo de las 6 dimensiones analizadas fue la de la dimension
de ignorar con un promedio de 1,71 y siendo esta una de las formas menos usadas

dentro de la escala de violencia psicolégica, sin embargo, cabe destacar que la
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diferencia entre cada uno de ellos varia por pocos decimales por lo que podemos

indicar cierto grado de similitud en cada uno de ellos.

Tabla 7. Correlacion Bivariada entre las dimensiones de las variables.

Correlacion Bivariada entre las dimensiones de las variables.

Variable Variable
independiente:  dependiente:
Violencia Estilos de

Psicologica aprendizaje

Correlacion de Pearson 1 ,820
V. independiente:

Sig. (bilateral) ,004
Violencia Psicoldgica

N 100 100

Correlacion de Pearson ,820 1
V dependiente:

Sig. (bilateral) ,004
Estilos de aprendizaje

N 100 100

Al iniciar con el proceso de analisis estadistico se llevé a cabo una correlacién
entre los elementos de las variables para determinar su fiabilidad, sin embargo, en
este apartado se realiza una correlacion Bivariada de las dimensiones de cada una de
las variables en estudio, las cuales fueron estilo visual, estilo auditivo y estilo
Kinestésico correspondientes a la evaluacién para determinar el estilo de aprendizaje
de cada individuo. Por otra parte, tenemos los diferentes tipos de violencia

psicoldgica como lo son: el aterrorizar, rechazo, aislamiento, corrupcién, ignorar y
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negligencia. Esto con el objetivo de comprender como se relaciona cada dimension y

el grado de afectacion de cada una.

La correlacion Bivariada que se presentd nos indica que las dos variables en
estudio tienen un alto nivel de significacion bilateral ya que posee 0,04 y no superan

el valor referencial maximo de 0.05.

En cuanto a la Correlacion de Person, podemos observar alto nivel de
correlacién con un puntaje de ,820 lo cual se acerca mucho a 1 por lo que se

determina como significante en el proceso de investigacion.
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Tabla 8. Correlacion Bivariada entre las variables

Correlacion Bivariada entre las variables

Visual Auditivo Kinestésico rechazo Aterroriza Aislar  corrupc ignorar negligencl

Correlacion de P. 1 ,003 3857 - 322 930” 850" ,8307 -9797 -983"

visual Sig. (bilateral) 977 ,000 ,001 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

Correlacion de P. ,003 1 408" - 722 4137 - 995™ 014 -018 -741™

auditivo Sig. (bilateral) 977 ,000 ,000 ,000 ,000 ,887 ,862 ,000

Correlacion de P. 385" 408 1 -348" 065 -,983™ 008 -049 -979™

] . Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 521 ,000 935 ,628 ,000
kinestésico

Correlacionde P.  -,322™" - 722" -,348™ 1 037 -099 -024 -065 -,158

rechazo Sig. (bilateral) ,001 ,000 ,000 716 ,326 ,810 518 ,116

Correlacion de P. 930" 413" 065 037 1 4137 829" 392" 240"

Aterrorizar Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,521 ,716 ,000 ,000 ,000 ,016

aislar Correlacion de P. 850" -,995™ -983™ -099 413" 1 019 014 047
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Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,326 ,000 ,855 ,893 ,639

Correlacion de P. 8307 014 ,008 -024 829" 019 1,074 ,021
corrupcion  Sig. (bilateral) ,000 ,887 ,935 ,810 ,000 ,855 ,464 ,836

CorrelaciondeP.  -,979™ -018 -049 -065 392" 014 074 1 ,064
ignorar Sig. (bilateral) ,000  ,862 ,628 518 ,000 893 464 ,530

Correlacionde P.  -,983™ -741™ -979™  -158 240" 047 021,064 1
negligencia Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000 ,116 ,016  ,639 ,836 ,530

*. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significante al nivel 0,05 (bilateral).

La correlacion en curso muestra un alto grado de relacion las casillas marcadas de color amarillo y los dobles asterisco hacen
referencia a una relacion muy significativa, aquellos con un solo asterisco indican una relacion significante. Existen valores que se
encuentran con signo negativo, pero esos signos no interfieren en la correlacion de variables, simplemente fueron preguntas que se

hicieron en ese sentido y por tal motivo su valor es negativo.
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El andlisis realizado a los resultados de la tabla de correlaciones nos indica
que existe correlacion significativa entre las dimensiones de rechazo, aislar y
negligencia se correlacionan significativamente las cuales poseen una significancia de
0,000 lo cual es una significacién bilateral perfecta. La correlacion de Person de las
tres dimensiones vas desde el 0,3 hasta el 0,9 lo cual muestra fuerte relacién al estar
tan cerca de 1 que es su maxima puntuacion, lo que nos indica que estas dimensiones
de violencia psicol6gica mantienen mayor incidencia dentro de los estilos de

aprendizaje

Las dimensiones de corrupcidn e ignorar no se correlacionan con los estilos de
aprendizaje auditivo y kinestésico, mientras que la dimension de aterrorizar

Gnicamente no se correlaciona con el estilo de aprendizaje Kinestésico.

50



CAPIULOV

5.1 CONCLUSIONES

1. El maltrato psicol6gico hacia los menores puede tener efectos altamente
negativos para su bienestar y para su proceso de desarrollo, incluso el estilo de
aprendizaje se ve afectado concluyendo en que las personas que se han encontrado en
mayor numero de ocasiones en situaciones de vulneracion psicolégica tienden a

seleccionar un aprendizaje mas pasivo como lo es el estilo auditivo yel estilo visual.

2. De las seis dimensiones de violencia psicoldgica evaluadas se concluye que
el estar aterrorizados, la negligencia y el sentirse rechazado e ignorado son las formas
mas comunes de abuso psicoldgico que reciben los chicos y estas se transforman en
limitantes de sus estilos de aprender ya que se vuelven mas retraidos, su psiquis
empieza a interiorizar cada uno de esos maltratos hasta hacerlos suyos y no poder
expresarse con libertad de movimiento o decision propia, siempre se encuentran

pendientes de hacer lo correcto para los demas y no para si mismos.

3. En la muestra de estudio se logra apreciar que el estilo de aprendizaje
Kinestésico es una forma de aprender de manera activa, los estudiantes tienen mayor
libertad de decision y experimentacidn, se sienten seguros de sus decisiones, son
responsables de las causas y efectos que se prevean por cada una de sus acciones sin
embargo el patron de similitud indica que su personalidad es de esa manera debido a

que son individuos menos violentados de manera psicoldgica.

4. El estudio indica que la mayor parte de la muestra posee un estilo de
aprendizaje visual, esto no significa que esos chicos sean altamente violentados, en su
lugar nos lleva a reflexionar, ya que las personas somos seres violentos por
naturaleza, es decir, el mantenernos siempre a la defensiva esta en nuestros genes, ya
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que es una condicién de supervivencia, la cual es modelable y se adapta al contexto
que lo rodea, concluyendo que las actitudes violentas siempre si se pueden modificar
y es mucho mas saludable brindar la oportunidad de que las nuevas generaciones
crezcan en un ambiente distinto donde la supervivencia no se trate de quien sea mas
fuerte sino aquel mas razonable, abriendo la brecha para comprender que los estilos
de aprendizaje no influyen en el rendimiento académico de los estudiantes pero si en
su proceso de adquisicién y conceptualizacion de contenidos, reflejando el estilo
aprendizaje de cada personalidad apegado a los niveles de violencia a los que han

sido expuestos durante su vida.

RECOMENDACIONES

Se debe implementar talleres motivacionales, indiferente al estilo de
aprendizaje al que se haya adaptado cada estudiante, no se busca que los estudiantes
cambien su estilo predeterminado de aprender, pero si que superen la violencia
psicoldgica a la que han sido expuestos y sean capaces de sentirse valiosos,
apreciados y con una autoestima que les ayude a ser capaces de superar obstaculos e

integrarse de manera exitosa en la vida.

Se recomienda la Psicoeducacion a los representantes tutores o padres de familia
con el objetivo de a los padres con el objetivo de prevenir y evitar la violencia

psicologica ademas del empleo de técnicas de relaciones entre padres e hijos.
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Anexo 1. Carta de consentimiento informado

Msc,
Telmo Espinoza Herrera
RECTOR DE LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA JAIME FLORES MURILLO
Reciba un cordial saludo.

Este trabajo de investigacion se desarrolla con la finalidad de determinar la
incidencia de la violencia psicoldgica en los estilos de aprendizaje, por lo que solicito
comedidamente su autorizacion para abordar en calidad de psicélogo de la unidad

educativa a los estudiantes de basica superior para contestar de manera voluntaria los

cuestionarios:

o ESCALA DE VIOLENCIAPSICOLOGICAEN LA FAMILIA.

o INTINERARIO DE LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE (VISUAL -
AUDITIVO - KINESTESICO).

Agradezco su colaboracion.

Si autorizo No autorizo

Firma
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Anexo 2. Inventario de estilos de aprendizaje. (auditivo — Kinestésico - visual)

Q
S| £ | 2] e
T (5] —_— Qo
items el el 8| E| €
> © o (15 [<5)
8
Me ayuda trazar o escribir a mano las palabras cuando tengo
1 que aprenderlas de memoria 1 2 4 5
Recuerdo mejor un tema al escuchar una conferencia en vez
2 | de leer un libro de texto 11 2| 3] 4|5
Prefiero las clases que requieren una prueba sobre lo que se
3 | leeenel libro de texto 12| 3] 4] 5
Me gusta comer bocados y mascar chicle, cuando estudio
4 1 2 3 4 5
Al prestar atencion a una conferencia, puedo recordar las
5 | ideas principales sin anotarlas 1 2 3 4 5
Prefiero las instrucciones escritas sobre las orales
6 1 2 3 4 5
Yo resuelvo bien los rompecabezas y los laberintos
7 1 2 3 4 5
Prefiero las clases que requieran una prueba sobre lo que se
8 | presenta durante una conferencia 112 |3] 4|5
Me ayuda ver diapositivas y videos para comprender un
9 [ tema 12 3] 4|5
Recuerdo mas cuando leo un libro que cuando escucho una
10 | conferencia 1 2 3 4 5
Por lo general, tengo que escribir los numeros del teléfono
11 | pararecordarlos bien 1 2 3 4 5
Prefiero recibir las noticias escuchando la radio en vez de
12 | leerlas en un periddico 1 2 3 4 5
Me gusta tener algo como un boligrafo o un lapiz en la
13 | mano cuando estudio 1 2 3 4 5
Necesito copiar los ejemplos de la pizarra del maestro para
14 | examinarlos més tarde 1| 2 3 4 [ 5
Prefiero las instrucciones orales del maestro a aquellas
15 | escritas en un examen o en la pizarra 1 2 3 4 5
Prefiero que un libro de texto tenga diagramas graficos y
16 | cuadros porque me ayudan mejor a entender el material 1 2 3 4 5
Me gusta escuchar musica al estudiar una obra, novela, etc.
17 1 2 3 4 5
Tengo que apuntar listas de cosas que quiero hacer para
18 | recordarlas 1 2 3 4 5
Puedo corregir mi tarea examinandola y encontrando la
19 | mayoria de los errores 1 2 3 4 5
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Prefiero leer el periddico en vez de escuchar las noticias
20 1 2 5
Puedo recordar los numeros de teléfono cuando los oigo
21 1 2 5
Gozo el trabajo que me exige usar la mano o herramientas
22 1 2 5
Cuando escribo algo, necesito leerlo en voz alta para oir
23 | como suena 1] 2 5
Puedo recordar mejor las cosas cuando puedo moverme
24 | mientras estoy aprendiéndolas, por ej. caminar al estudiar, o 1 5 5
participar en una actividad que me permita moverme, etc.
Anexo 3. Tabla para identificar el estilo de aprendizaje
Tabla para identificar estilo de aprendizaje.
ESTILO Pregunta 1 3 5] 9 10 | 1 14 Cotal viewal
VISUAL Puntaje (1 a 5}
ESTILO Pregunta 2 5 12 15 16 | 18 20 Total
AUDITIVO Puntaje (1 2 5) auditivo:
ESTILO Pregunta 4 7 a8 13 17 | 18 21 Total
KINESTESICO Puntaje (1 a 5) kinestésico:

predeterminado por el individuo. Metts Ralph (1999) “Teorias y ejercicios”, Santiago de

Nota: aquella dimensidn con el puntaje més elevado se declarara el estilo

Chile, pp. 32.
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Anexo 4. Escala de violencia psicoldgica en la familia

255 8
Dimension Items =3 d | <€
O o >
5} — =z
2 =
Rechazo Tus padres o cuidadores se alejan de ti y te dice que no

lo abraces.

Tus padres o cuidadores te dicen que no te quieren.

Tus padres o cuidadores te dicen que eres intil.

Tus padres o cuidadores te llaman por sobrenombres.

Tus padres o cuidadores te dicen que eres débil.

Aterrorizar:

Tus padres o cuidadores te han amenazado con
abandonarte.

Tus padres o cuidadores te amenazan con regalarte al
sefior que recoge la basura.

Tus padres o cuidadores te han amenazado con
guemarte los pies.

Tus padres o cuidadores te amenazan con aplastarte los
dedos con una piedra

Tus padres o cuidadores te han amenazado con
introducirte en el tanque de agua

Aislar

Cuando lloras tus padres o cuidadores te encierran en el
cuarto solo.

Tus padres o cuidadores te dejan encerrado con llave en
la casa solo.

Tus padres o cuidadores te prohiben salir a jugar con los
nifios del barrio.

Tus padres o cuidadores te prohiben ir a reuniones
infantiles.

Tus padres o cuidadores te prohiben que juegues con
otros nifios por que dafan tus juguetes

Explotacion o
corrupcion

Tus padres o cuidadores te envian a vender cosas a la
calle.

Tus padres o cuidadores te envian a lavar carros o
limpiar casa a cambio de dinero.

Cuando tus comparieros te insultan, tus padres o
cuidadores te dicen que también los insultes

Tus padres o cuidadores te hacen las tareas porque te
dicen que tu eres muy lento para hacerlas.

Si tomas algo de tus compafieros de la escuela tus
padres guardan silencio

Ignorar

Cuando estas tristes tus padres o cuidadores te
preguntan qué te sucede.

Tus padres o cuidadores discuten delante de ti.

Tus padres o cuidadores te dejan de hablar cuando estan
enojados
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Tus padres o cuidadores te ignoran cuando estan con
otras personas

Tus padres o cuidadores atienden mas al teléfono que a
ti

Negligencia

Tus padres o cuidadores van a la escuela cuando los
[lama tu maestra.

Tus padres o cuidadores olvidan darte de comer.

Cuando te duele una muela tus padres o cuidadores te
Ilevan al odont6logo.

Tus padres o cuidadores te llevan al psicologo para que
mejores tu comportamiento.

Cuando tienes fiebre y diarrea tus padres o cuidadores te
[levan al médico.
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