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Resumen

El proyecto de investigacion titulado "Efectos de la dislexia fonolotica en el
rendimiento académico de los estudiantes de Basica Media: estrategias metodologicas
aplicadas al contexto dialectal ecuatoriano™ aborda un problema critico en el ambito
educativo: la dislexia. Trastorno del aprendizaje caracterizado por dificultades en la lecto-
escritura y lacomprension del lenguaje escrito, el cual presenta desafios significativos para
quienes la padecen.

Esta investigacion se enfocd en la dislexia fonoldgica o indirecta, donde los
estudiantes pueden leer palabras familiares, pero tienen dificultades con palabras
desconocidas o largas.

El marco tedrico de la investigacion se fundamento en las teorias del procesamiento
fonoldgico, que destacan la importancia de la decodificacion fonoldgica en el desarrollo de
habilidades lectoras. La pregunta central de la investigacion fue: ;Cémo afecta la dislexia
fonoldgica el rendimiento académico en Lengua y Literatura de los estudiantes de basica
media en Ecuador? El objetivo fue analizar esta relacion entre dislexia-rendimiento
académico para generar estrategias metodoldgicas aplicables en el contexto dialectal
ecuatoriano.

El estudio adopt6 un enfoque cualitativo, mediante entrevistas semiestructuradas y
grupos focales con docentes, estudiantes y especialistas en educacion, asi como evaluaciones
estandarizadas de decodificacion fonologica y rendimiento académico, se obtuvieron los
resultados.

La investigacion se realizo en el Colegio Sagrados Corazones de Guayaquil, con una

muestra de 10 estudiantes diagnosticados con dislexia fonoldgica. La duracion del estudio

abarcé el afio académico 2024-2025.
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Los resultados revelaron una fuerte relacion entre las dificultades en la decodificacion
fonolodgica y el bajo rendimiento académico en Lengua y Literatura. Se desarrollaron
estrategias metodoldgicas basadas en las evidencias para adaptarlas segun el diagnostico de
los estudiantes con dislexia, teniendo en cuenta las variantes dialectales del Ecuador.
Ademas, se subrayo la necesidad de la capacitacion continua para educadores y la creacion de
un entorno familiar y escolar de apoyo.

Las conclusiones refuerzan la idea de que, con la ayuda adecuada, los dicentes con
dislexia pueden superar los problemas y alcanzar sus metas. Las recomendaciones incluyen la
implementacién de politicas educativas inclusivas y la investigacion continua en este campo.

En resumen, esta investigacion no solo busca mejorar la educacién para estudiantes
con dislexia, sino también transformar la percepcion de la dislexia en la sociedad,

promoviendo una educacion mas inclusiva y equitativa.

Palabras clave: dislexia, trastorno de aprendizaje, fonemas, grafemas, lectoescritura,

fonolética
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Abstract

The research project titled "Effects of Phonological Dyslexia on the Academic
Performance of Middle School Students: Methodological Strategies Applied to the
Ecuadorian Dialectal Context™" addresses a critical issue in the educational field: dyslexia.
Dyslexia is a learning disorder characterized by difficulties in reading, writing, and
understanding written language, presenting significant challenges for those who suffer from
it. In particular, this research focused on phonological or indirect dyslexia, where students
can read familiar words but struggle with unfamiliar or long words.

The theoretical framework of the research was based on phonological processing
theories, which emphasize the importance of phonological decoding in the development of
reading skills. The central research question was: ¢ How does phonological dyslexia affect the
academic performance in Language and Literature of middle school students in Ecuador? The
objective was to analyze this relationship in order to generate methodological strategies
applicable in the Ecuadorian dialectal context.

Methodologically, the study adopted a qualitative approach, using semi-structured
interviews and focus groups with teachers, students, and education specialists, as well as
standardized assessments of phonological decoding and academic performance. The research
was conducted at the Sagrados Corazones School in Guayaquil, with a sample of 5 students
diagnosed with phonological dyslexia. The study spanned the 2024-2025 academic year.

The results revealed a strong relationship between difficulties in phonological
decoding and poor academic performance in Language and Literature. Evidence-based
methodological strategies were developed to support students with dyslexia, highlighting the
importance of early diagnosis and multisensory teaching. Additionally, the need for

continuous training for educators and the creation of a supportive family and school

environment was emphasized.
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The conclusions reinforce the idea that, with adequate support, students with dyslexia
can overcome obstacles and reach their full potential. The recommendations include the
implementation of inclusive educational policies, the promotion of public awareness about
dyslexia, and continued research in this field.

In summary, this research not only aims to improve education for students with
dyslexia but also to transform the perception of dyslexia in society, promoting a more

inclusive and equitable education.

Keywords: dyslexia, learning disorder, phonemes, graphemes, literacy, phonological.
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Introduccion
El aprendizaje no es una carrera de velocidad, sino una maratdn de perseverancia.

Dominico Roberts.

En el contexto de la educacion, cada estudiante es un libro Gnico. Entre las muchas
experiencias pedagogicas, se encuentran a aquellos que enfrentan el trastorno de aprendizaje
de la dislexia fonolética, una condicion que nubla el entendimiento de las palabras y
complica el camino hacia el conocimiento.

Se le llama dislexia, al trastorno de aprendizaje en la lectura-escritura y que se
manifiesta en no poder reconocer las estructuras fonicas y ortograficas de las palabras. La
principal manifestacion en este caso es la imposibilidad que manifiestan los estudiantes para
escribir los grafemas. Esto condiciona la capacidad para establecer las correctas asociaciones
entre grafemas y fonemas, siguiendo los principios del codigo alfabético (Lorenzo, 2006).

La dislexia fonolética o fonoldgica, una de las variantes mas comunes de la dislexia,
se manifiesta principalmente como una dificultad para decodificar las palabras de manera
precisa y organica. Es un trastorno que dificulta la decodificacion y el reconocimiento de las
palabras a través de las reglas de la pronunciacion y la comprension lectora. Esta condicion se
manifiesta en errores de sustitucion, omision o inversion de sonidos, dificultando la fluidez y
comprension lectora.

Los estudiantes de la Ensefianza de la B&sica Media con dislexia fonolética suelen
experimentar un rendimiento académico inferior, especialmente en asignaturas que requieren
habilidades linguisticas. La identificacién y comprension de este trastorno en el aprendizaje
son cruciales para el desarrollo de estrategias metodoldgicas y psicopedagogicas efectivas
que permitan a los estudiantes superar estas dificultades.

Estudios anteriores (Lorenzo, 2006) han demostrado que la intervencion tempranay

adecuada puede mejorar significativamente las habilidades de lecto-escritura de los




estudiantes con dislexia, contribuyendo a su éxito académico y personal. Sin embargo, en
muchos contextos educativos, la falta de conocimiento y recursos limita la implementacion
de estas intervenciones.

El presente estudio tiene como fin analizar los efectos de la dislexia fonol6tica en el
rendimiento académico de los estudiantes de la Basica Media, asi como analizar los efectos e
incidencias de este trastorno de aprendizaje en el rendimiento académico.

A través de una investigacion de campo, los objetivos trazados son:

1. Identificar las dificultades en la decodificacion fonoldgica y comprension lectora en los
estudiantes diagnosticados con dislexia fonolética para generar atencion personalizada y
mejorar el rendimiento académico.

2. Investigar las estrategias metodoldgicas implementadas en entornos escolares para abordar
el trastorno de la dislexia fonoldtica con el fin de analizar su efectividad en las aulas.

3. Disefiar estrategias metodologicas y psicopedagdgicas para la atencion de los casos
diagnosticados con dislexia fonoldtica en la asignatura de Lengua y Literatura para mejorar
el rendimiento académico de los estudiantes.

Este estudio es de tipo cualitativo y se enmarca dentro de una investigacion aplicada,
cuyo proposito principal es generar conocimiento practico y util para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes que presentan dislexia fonoldgica en la asignatura de Lengua y
Literatura a través de la elaboracion de estrategias metodoldgicas y psicopedagogicas que se
apliquen en la ensefianza a los estudiantes diagnosticados con dislexia.

La investigacion es tanto descriptiva como exploratoria. Se enfoca en detallar las
manifestaciones y consecuencias de la dislexia fonologica en el contexto académico,
proporcionando una vision clara y especifica de como esta condicion afecta el aprendizaje y

desempefio de los estudiantes en Lengua y Literatura.
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Se indaga en las posibles conexiones entre la dislexia fonologica y otras variables
académicas, como el rendimiento en la lectura, la comprension lectora y la produccion
escrita; permitiendo asi identificar patrones y relaciones que pueden no haber sido
abordadas en estudios previos, asi como adaptarlas a la realidad del estudiante ecuatoriano.

El contexto de esta investigacion es de campo, dado que se lleva a cabo en un
entorno educativo real que es la Unidad Educativa Bilingiie Sagrados Corazones de la
Ciudad de Guayaquil, donde los estudiantes interactian de manera cotidiana con sus
profesores y compafieros. Este enfoque permite observar y analizar los efectos de la dislexia
fonoldtica en un ambiente académico més natural.

En cuanto al control de las variables, el estudio es no experimental. Esto significa
gue no se manipulan las variables de manera controlada o artificial, sino que se observany
analizan tal como ocurren en el entorno educativo real. Este enfoque permite una
comprension mas auténtica y contextualizada de los efectos de la dislexia fonoldgica en el
rendimiento académico.

Desde una perspectiva temporal, la investigacion se clasifica como transversal, ya
que se realiza en un momento especifico del tiempo, capturando la situacién actual de los
estudiantes diagnosticados con dislexia fonoldgica.

En términos del paradigma que guia esta investigacion, se adopta una perspectiva
interpretativa. En cuanto a la interpretacion de la realidad, el trabajo se enfoca en como los
estudiantes con dislexia fonoldgica y sus profesores perciben las dificultades y desafios
asociados a este trastorno de aprendizaje. La interpretacion se realiza a partir de las
narrativas y experiencias compartidas por los participantes, permitiendo una comprension
profunda y contextualizada del fendmeno estudiado.

Los resultados de este estudio son esenciales para mejorar la comprension y manejo

de la dislexia fonoldgica en el &ambito educativo ecuatoriano. Al generar estrategias
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metodoldgicas aplicables y basadas en evidencias, se espera mejorar el rendimiento
académico y bienestar de los estudiantes afectados, promoviendo una educacion inclusivay
equitativa. La investigacion proporciona un marco sélido para futuras intervenciones y
politicas educativas dirigidas a estudiantes con dificultades de aprendizaje, contribuyendo al
desarrollo de un sistema educativo més inclusivo y eficiente.

El analisis se centr6 en identificar las principales dificultades que enfrentan los
estudiantes con dislexia fonol6tica en su proceso educativo, asi como en evaluar las
estrategias y métodos metodoldgicos y psicopedagdgicos actuales que se implementan para
apoyar el aprendizaje. Ademas, se analiz6 como la dislexia fonolética afecta la autoeficacia y
la autoestima de los estudiantes, y se proponen una serie de recomendaciones para mejorar su
experiencia educativa y maximizar su potencial académico.

En resumen, los antecedentes de esta investigacion destacan la relevancia y necesidad
de abordar la dislexia fonolotica en la Ensefianza de la Basica Media, proponiendo soluciones
concretas y practicas para mejorar el rendimiento académico y la experiencia educativa de los
estudiantes afectados. La relevancia de este estudio radica en la necesidad de concienciar a la
comunidad educativa sobre la dislexia fonolotica y sus efectos en el aprendizaje,
promoviendo un enfoque inclusivo que permita a todos los estudiantes acceder a una
educacion de calidad.

A través de un enfoque holistico que combina la investigacion tedrica y empirica, con
una metodologia cualitativa, esta investigacion busca contribuir al desarrollo de préacticas
educativas mas efectivas y equitativas para los estudiantes con dislexia fonol6tica debido a
que este trastorno de aprendizaje no es una barrera insuperable, sino un recordatorio de que

cada mente trabaja de manera diferente y que en la diversidad de pensamientos reside la

verdadera riqueza del aprendizaje.
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Paraello, se utilizaron técnicas como entrevistas semiestructuradas y grupos focales
con docentes, estudiantes y especialistas en educacion, permitiendo recoger testimonios y
experiencias directas. Ademas, se realizaron observaciones en el aula para analizar las
interacciones y metodos de ensefianza utilizados con estudiantes disléxicos. El anélisis de
contenido de estos datos cualitativos proporcion6 una vision detallada de los desafios y
necesidades especificas, facilitando la elaboracion de estrategias metodoldgicas adaptadas y
efectivas para la ensefianza de Lengua y Literatura.

Esta aproximacion permite captar la complejidad del fendmeno desde diversas
perspectivas, enriqueciendo asi lacomprension del impacto de la dislexia fonol6ticay las
posibles intervenciones pedagdgicas.

La originalidad de este estudio radica en varios aspectos clave que lo diferencian de
investigaciones previas y aportan valor Gnico al campo de la educacion y la dislexia
fonoldgica. A diferencia de estudios generales sobre dislexia, esta investigacion se enfoca
especificamente en la dislexia fonoldtica en estudiantes de la Ensefianza Basica Media en
Ecuador, un contexto geogréafico y cultural particular que no ha sido ampliamente explorado.
Donde se aportan estrategias metodoldgicas aplicadas a los dialectos geogréficos del
Ecuador. El uso de técnicas cualitativas como entrevistas en profundidad, grupos focales y
observaciones participativas permitié una comprension mas rica y matizada de las
experiencias y desafios de los estudiantes con dislexia fonoldgica, asi como de las estrategias
utilizadas por los docentes.

Esta aproximacion proporciona resultados mas detallados y especificos que no pueden
obtenerse a traves de métodos cuantitativos tradicionales. El estudio no solo busca describir
el problema, sino también desarrollar estrategias metodoldgicas aplicables y adaptadas al

contexto local para la asignatura de Lengua y Literatura. Estas estrategias seran disefiadas a
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partir de los datos cualitativos recolectados, asegurando que sean practicas, relevantes y
efectivas.

En conclusion, este estudio al abordar una temaética especifica y poco explorada en el
contexto educativo ecuatoriano: la dislexia fonolética vista desde los diferentes dialectos del
pais, permite tener una vision mas precisa sobre este trastorno de aprendizaje. A través de una
metodologia cualitativa y diferentes métodos de investigacion, se busca obtener una
comprension profunda y detallada de los desafios que enfrentan los estudiantes y profesores.

Al final, este analisis ha permitido disefiar e implementar estrategias metodoldgicas
innovadoras y adaptadas que mejoren el rendimiento académico en la asignatura de Lengua 'y
Literatura, promoviendo asi una educacion mas inclusiva y efectiva. La originalidad y
relevancia de este estudio radican en su potencial para generar un cambio significativo en las
practicas pedagdgicas y en la vida académica de los estudiantes con dislexia fonoldgica.

Estos elementos hacen que el estudio no solo contribuya al conocimiento tedrico
sobre la dislexia fonolotica, sino que también ofrezca soluciones concretas y contextualmente

relevantes para mejorar la educacion de los estudiantes afectados, marcando una diferencia

significativa en el &mbito educativo local.
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Capitulo 1: Marco Teorico Referencial
1.1. Antecedentes

El término “dislexia” fue acufiado por el oftalmdlogo alemén Rudolf Berlin (1887).
Berlin, utilizo el término para describir una condicion la cual llamé “ceguera verbal” en
pacientes que mostraban una marcada dificultad para leer.

Durante el siglo XIX 'y principios del XX, la dislexia se interpretd principalmente
como un problema de visién o un defecto cerebral. En 1896, el médico britdnico W. Pringle
Morgan publico un articulo en la revista médica “The Lancet” en el que describia el caso de
un nifio de 14 afios con una “congénita ceguera verbal”. Este articulo es considerado uno de
los primeros reconocimientos formales de la dislexia como un trastorno especifico del
aprendizaje.

Alo largo del siglo XX, lacomprensidn de la dislexia evoluciono significativamente.
En la década de 1920, Samuel T. Orton, un neuropsiquiatra estadounidense, propuso que la
dislexia no era un problema de vision, sino un trastorno neurolégico relacionado con la
dominancia cerebral. Orton sugiri6 que las dificultades de lectura estaban asociadas a una
falta de dominancia en uno de los hemisferios cerebrales, lo que causaba confusién en el
procesamiento del lenguaje.

Los avances en la tecnologia de neuroimagen y los estudios de neurociencia en las
ultimas décadas han permitido una comprensién mas profunda de este fendmeno en el
aprendizaje. Se ha establecido que esta relacionada con disfunciones en areas especificas del
cerebro, especialmente en las regiones responsables del procesamiento fonologico y el
reconocimiento de palabras.

A pesar de ser un fendmeno global, la manera en que se aborda y maneja la dislexia

varia significativamente en diferentes regiones del mundo. Un estudio realizado por Marcela

Mendicino (2013) plantea que:
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A nivel mundial la dislexia afecta a una amplia poblacién estudiantil que puede llegar
al 15 %. En el Castellano, por ejemplo, los chicos con dislexia llegan a decodificar y lo que
les lleva mas tiempo son la comprension y la ortografia. (Mendicino, 2013). Es evidente con
estos datos, la existencia y persistencia de este trastorno de aprendizaje ya que son alrededor
de 700 millones de personas en el mundo.

Hoy en dia, la dislexia se reconoce como un trastorno neurobioldgico con una base
genética. Estudios han identificado varios genes que parecen estar implicados en el desarrollo
de la dislexia. Ademas, se ha demostrado que factores ambientales, como la calidad de la
ensefianza y la exposicion temprana al lenguaje, también juegan un papel crucial en el
desarrollo y manejo del trastorno.

No fue hasta el siglo XIX que se realizaron los primeros apuntes sobre el diagnostico
de este trastorno del lenguaje. Sir William Pringle, médico britanico, observé que algunos
nifios tenian dificultades para leer a pesar de tener una inteligencia normal y una buena
instruccion. En ese momento, la dislexia se le llamoé “cecidad verbal”

[...Jamnesia visual verbal, analfabetismo parcial, bradilexia, alexia congénita, dislexia
congénita, simboloambliopia congénita, tifolexia congénita, dislexia constitucional,
retardo primario de la lectura, dislexia especifica, discapacidad especifica de la lecturay
estrefosimbolia (Hydn y Cohen, 1987, p. 21).

Todas estas clasificaciones implican una incapacidad para “ver” o procesar palabras de
manera efectiva. Asi surgio el término de dislexia.

En su libro “Dislexia un enfoque multidisciplinar” Lizardo Sanchez (2003) planteo
que, en la primera década del siglo XX, se pensaba que era un trastorno en el cerebro, sin
embargo, estudios posteriores como el de Silvana (2020), demostraron de forma mas clara
que “no se consideran disléxicos los nifios que tienen un retraso intelectual o madurativo,

nifios con alguna discapacidad psiquica o fisica o nifios no escolarizados o que estén en
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situaciones ambientales desfavorables (p.4). Aqui se observa la vision de una dificultad
especifica en la lectura y escritura, distinta de otras discapacidades intelectuales o
neuroldgicas.

En ladécada de 1960, el concepto de dislexia se amplid y se reconocié que no solo
afectaba la lectura, sino también otras habilidades linguisticas, como la ortografia y el
procesamiento del lenguaje. Desde 1970 la investigacion de la dislexia se expandié con el
desarrollo de las neurociencias y la psicologia cognitiva. Se identificaron més aspectos
relacionados con el trastorno, como la dificultad en el procesamiento fonoldgico (la
capacidad de identificar y manipular los sonidos del habla).

La Federacién Mundial de Neurologia (1970) la definié como: “Trastorno
manifestado por dificultad en el aprendizaje de la lectura pese a la instruccion convencional,
una inteligencia adecuada y buenas oportunidades socioculturales” (p.15).

En los afios 80 del siglo XX se establecieron enfoques educativos y estrategias de
intervencion para apoyar a los estudiantes con este trastorno en el aprendizaje. Se empezé a
reconocer oficialmente en muchos paises y se promovid la inclusion de métodos de
ensefianza adaptados y ya en el siglo XXI con los avances en las ciencias neuronales, la
comprension de este trastorno ha mejorado.

De acuerdo a Mendozan, et al. (2021), son Johnson y Mykle-bust en el afio de 1967
los que propusieron una clasificacion clasica de la dislexia, que se divide en dislexia auditiva
y dislexia visual. La dislexia auditiva se caracteriza por presentar problemas para distinguir
entre sonidos similares y combinarlos a partir de las representaciones del sonido generadas
por los grafemas en un sistema de escritura.

Algunos autores no reconocen este trastorno de aprendizaje, como Bravo (1981) el
cual planted que: “Algunos la han llamado “el mal del siglo” en enfermedades infantiles [...]

otros, en cambio, cuestionan fuertemente su existencia, considerando que constituye
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principalmente una resultante de variables socioeconémicas y culturales que afectan el
aprendizaje de los nifios (p.10).

Evidentemente predomina una falta de acuerdo entre los investigadores sobre qué es
exactamente la dislexia. Algunos autores no hacen distincion entre dislexia y retraso escolar
en la lectura, mientras que otros la consideran un trastorno neuroldgico con base genética,
que no se relaciona directamente con el entorno educativo.

Ladislexia ha sido observada de manera muy diferente por distintos expertos.
Algunos la consideran una enfermedad prevalente en la infancia, a la que se le atribuyen
muchos problemas educativos. Otros, sin embargo, cuestionan si realmente existe como un
trastorno neuroldgico y sugieren que los problemas de lectura podrian ser mas bien el
resultado de factores socioeconomicos y culturales que afectan el aprendizaje de los nifios.

A partir de la publicacién en 2013 del DSM-V,(Manual para los trastornos mentales )
ladislexia pasa a tener un tratamiento mas especializado al ser considerada como un trastorno
“especifico” de aprendizaje de la lectura. (Tamayo,2017).

Se evidencia claramente en lo planteado por Susana Tamayo (orientadora en EOEP)
que el concepto de dislexia no esta uniformemente definido y que hay debate sobre si es un
trastorno neuroldgico o si sus manifestaciones podrian ser explicadas por factores externos
como el entorno social y econémico.

1.2 Dislexia en el Siglo XXI

Las investigaciones contemporaneas contintan explorando las intervenciones mas
efectivas para ayudar a las personas con dislexia. En el siglo XXI los estudios se basan en
cinco pilares fundamentales, segtn lo propuesto por Sanchez y Coverias (2018). El primero,
la investigacion del genoma humano que demostrd, que la dislexia puede tener un

componente genético. El segundo habla sobre las investigaciones del genoma, el tercero se
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centra en el proceso de las proteinas y el cuarto esta relacionado con las neurociencias, el
quinto aborda los estudios del cerebro.
1.3. LaDislexia y su Relacion con Areas Especificas del Cerebro

La dislexia esta vinculada a areas del cerebro que se encargan del lenguaje. En los dos
primeros afios de vida un nifio es capaz de expresar palabras y diferenciar el orden de las
mismas. Ademas, de manejar los sonidos de manera inconsciente.

Leer implica una conciencia de las estructuras del lenguaje, como palabras, silabas y
fonemas que requieren el uso de la vision (Hudson, 2020). EI Fondo de las Naciones Unidas
para la Educacién revela que este trastorno es el mas comdn en los nifios, cuya frecuencia
se estima en un 18%, (Shaywitz, 1998).

Las investigaciones actuales exploran las bases neuroldgicas de la dislexia y
desarrollan nuevas herramientas y enfoques para apoyar a los estudiantes afectados. El
modelo de doble ruta para describir este trastorno, propuesto por Coltheart, Curtis, Atkins y
Haller (1993) explica dos mecanismos en el proceso de lectura. La ruta directa o Iéxica que
permite acceder al significado de una palabra mediante su forma global, mientras que la ruta
subléxica o indirecta se utiliza cuando las palabras no son reconocidas y deben ser
segmentadas en grafemas para convertirlos en fonemas y representarlos fonoldgicamente.

Benedet (2013) plantea que, para comenzar el proceso de aprendizaje de la lectura 'y
la escritura, el nifio debe estar preparado. Si comenzamos el proceso de aprender la
lectoescritura sin que el nifio esté “listo” se puede favorecer el desarrollo del trastorno de una
dislexia secundaria.

Autores como Guerrero (1992) o también destacan una serie de requisitos para poder
iniciar el aprendizaje de la lectura y la escritura, entre los que se sugieren:

e Desarrollo del lenguaje oral,

e no existan problemas importantes de vision,
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e no existan problemas importantes de audicion,

e adecuado nivel de motricidad fina,

e desarrollo de las habilidades de la memoria,

e madurez emocional necesaria para desearlo, motivacion.
1.4 La Dislexia Fonoldtica Considerada Desde la Clasificacion Internacional de
Enfermedades (CIE -10)

Segun la CIE (1997), los estudiantes con dislexia manifiestan problemas para
recordar las fonemas. Ademas, su lectura se caracteriza por las omisiones, sustituciones,
distorsiones, inversiones o adiciones, lentitud, vacilaciones, problemas de seguimiento visual
y déficit en la comprension, (OPS, 1997).

Otra de las corrientes investigativas que se han estado desarrollando pretenden
clarificar cual es la causa exacta de las dificultades en la conciencia fonoldgica que tienen la
mayoria de los disléxicos, ya que una vez que se admitio la dificultad para representar,
almacenar, procesar y/o manipular los fonemas, surgieron varias hipotesis para explicar esta
dificultad, entre ellas la teoria del modo alofdénico de Serniclaes (2004), teorias sobre la
percepcion de los sonidos del lenguaje de Tallal (1980) y la hipotesis del procesamiento
auditivo rapido de Ramus (2003).

Habib (2005) considera que pueden ser considerados como un grupo de sindromes,
dado que, si bien la lectura y la decodificacion fonoldgica seria el problema primordial, la
dislexia es un elemento méas que podria presentarse junto a otros trastornos como la
disortografia, disgrafia, disfasia, dispraxia, sindrome hiperkinético y/o atencional, sindrome
hemisférico derecho del desarrollo o discalculia (parr.24).

1.5 Relacion Entre la Dislexia y la Genetica
Moon (2021), plante6 que la dislexia presenta un alto porcentaje hereditario, pues la

genetica juega un papel importante, se han encontrado muchas variantes genéticas, la dislexia
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es influenciada por multiples genes en lugar de un solo gen, como los genes (KIA/A0319 y
DCDC2) que estan involucrados en la migracién de neuronas.
1.6 Como ldentificar el Trastorno de Aprendizaje de la Dislexia
Segun larevista de psicologia NeuronUP (noviembre 18, 2021) existen diferentes

manifestaciones en las que se puede presentar este trastorno de aprendizaje. Los méas
comunes identificados son:

e Problemas en la lateralidad,

e las nociones de los espacios y el tiempo se alteran,

e confunden palabras entre como las parénimas,

e presentan dificultad para articular algunos vocablos,

e cambios de los grafemas,

e leencon errores,

e problemas de concentracion,

e problemas en el equilibrio,

e problemas de memoria,

e sedificulta pensar,

e (déficit de atencion.
No se puede afirmar que las manifestaciones de la dislexia sean homogéneas, ya que sus
manifestaciones pueden variar de un estudiante a otro. Para abordar las dificultades de los
estudiantes con dislexia fonol6tica, es crucial implementar estrategias metodoldgicas que se
adapten a sus necesidades especificas. Segun Swanson y Hsieh (2009), las intervenciones
maés efectivas incluyen la instruccion explicita en la decodificacion fonoldgica, el uso de

tecnologia asistivas y la adaptacion del material académico.
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1.7 Tipos de Dislexia

Los sintomas son diversos y no siempre un estudiante los manifiesta todos es por eso

que este trastorno en el aprendizaje se ha dividido en diferentes clasificaciones:

Adquirida: aparece a causa de una lesion en el cerebro.

Evolutiva: no hay una lesion cerebral. Es la mas frecuente en los contextos
educativos.

Fonolotica o fonologica: no se logra la decodificacion de los fonemas para
convertirlos en grafemas. Por ejemplo, puede leer “casa” en vez de “caso” 0 “lobo” en
vez de “topo”.

Superficial: leen utilizando solo la ruta fonoldgica. La velocidad lectora de estos
nifios disminuye cuando aumenta la longitud de las palabras, cometen errores de
omision, adicion o sustitucion de letras y suelen confundir palabras homaéfonas (un
ejemplo seria abria o habria).

Mixta o profunda: se afecta la lectura dos procesos de lectura, provoca que se

cometan errores semanticos.

1.8 Relacién Entre Dislexia y Rendimiento Académico

La dislexia tiene un impacto considerable en el rendimiento académico de los

estudiantes, hay que entender que el trastorno se detecta en la infancia a partir de los 6-7

afios, particularmente en las asignaturas que requieren habilidades avanzadas de lectura 'y

escritura como en Lengua y Literatura. Los errores en la escritura son comunes ya que los

estudiantes tienen dificultades para aplicar las reglas ortogréaficas y gramaticales. Esto puede

afectar negativamente su capacidad para expresar sus ideas de manera clara y coherente

(Graham y Perin, 2007). La dislexia no afecta solo a la dificultad para aprender a leer o

escribir. Pueden ver afectada la memoria a corto plazo, la organizacion, la secuenciacion o el

lenguaje hablado. (NeuronUP, 2021).
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1.9 Relacién Entre Dislexia y los Factores Psicosociales
La experta Rosa Dominguez Martin (2022), Licenciada en Pedagogia y Doctora en
Educacion de la Universidad Internacional de Valencia (VIU) en unos de sus estudios
planted:
No tienen nocion de estar confundiendo las palabras hasta que no los hacemos caer en
cuenta. Una vez entienden que la forma en que leen/escriben es diferente al resto
y debe corregirse, suelen sentir desde incertidumbre, porque no lo entienden, hasta
inseguridad y vergiienza (p.102).
Los estudiantes con dislexia a menudo experimentan frustracién y ansiedad debido a sus
dificultades académicas, lo que puede llevar a una disminucion de la motivacién y el interés
por la asignatura (Snowling, 2000).
1.10 Dislexia Fonlética o Fonoldgica, la mas Comun en los Ambientes Educativos.

De todas las clasificaciones para dislexia, la mas comun en el &ambito educativo es la
dislexia fonolética, también conocida como dislexia indirecta o fonoldgica la cual se
manifiesta como una dificultad especifica en la lectura y se diagnostica cuando el estudiante
tiene laincapacidad para decodificar fonol6gicamente palabras no familiares y pseudopalabras
(son palabras inventadas, sin significado) mediante la conversion de fonemas a grafemas.

La dislexia fonoldtica, revela una disfuncion en la ruta fonologica del procesamiento
lector, lo que impide a los nifios utilizar adecuadamente las reglas fonéticas del lenguaje.
Como resultado, los individuos con dislexia fonol6tica dependen en gran medida de la ruta
visual, lo que les permite leer palabras conocidas, pero les causa serios problemas con palabras
nuevas o inventadas (Snowling, 2000).

La comprension de esta condicion es esencial para desarrollar estrategias educativas
que ayuden a los estudiantes a superar estas dificultades y mejorar su capacidad lectora global.

En este caso de trastorno fonoldgico que se caracteriza por dificultades en la segmentacion y
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manipulacion de fonemas, lo cual afecta la habilidad para leer y escribir. Este tipo de dislexia
se diferencia de la dislexia superficial, en la que las dificultades se centran en el
reconocimiento visual de palabras irregulares (Coltheart,2001).

1.11 Cémo se Diagnostica la Dislexia

El diagndstico para la dislexia fonol6tica implica una evaluacion exhaustiva que
incluye pruebas de lectura y escritura, asi como evaluaciones neuropsicoldgicas que
identifiquen las dificultades especificas en la decodificacion fonémica. Segin Shaywitz
(2003), estas evaluaciones deben ser realizadas por profesionales especializados y deben
considerar tanto el rendimiento académico como las habilidades lingisticas y cognitivas del
estudiante.

El rendimiento académico de los estudiantes que la padecen se ve significativamente
afectado, especialmente en las areas que requieren habilidades de lectura y escritura
avanzadas. En la asignatura de Lengua y Literatura, estas dificultades se traducen en
problemas para comprender textos, seguir el ritmo de lectura de la clase y participar en
actividades que involucren la produccion escrita (Lyon, Shaywitz & Shaywitz, 2003).

Estudios realizados por Torgesen (2001) demostraron que los estudiantes con dislexia
fonolética suelen presentar un rendimiento inferior en pruebas estandarizadas de lectura y
comprension lectora. En las palabras de Fernandez (2012):

La lectura puede entenderse como un proceso sumamente complejo que sélo puede

lograrse si se llevan a cabo adecuadamente una serie de operaciones mentales. Cada

una de ellas compuesta por varios madulos cognitivos que realizan operaciones

especificas que encuentran su soporte y organizacion en la actividad cerebral (p.128).
Los discentes también pueden experimentar altos niveles de frustracion y ansiedad debido a
sus dificultades, lo que puede llevar a una disminucion de la motivacion y del interés por la

asignatura (Vellutino, Fletcher, Snowling & Scanlon, 2004).
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1.12 Dislexia en Latinoamérica

En Latinoamérica, el manejo de la dislexia ha sido influenciado por factores
socioecondmicos, culturales y educativos, lo que ha dado lugar a una diversidad de enfoques
y distintas estrategias. La atencion a la dislexia ha evolucionado en las tltimas décadas. En
paises como Brasil, México y Argentina, se han implementado diversas estrategias para
mejorar el manejo del trastorno.

En Brasil, por ejemplo, el enfoque ha sido impulsado por iniciativas gubernamentales
y la colaboracion entre instituciones educativas y profesionales de la salud. De acuerdo con
Oliveira y Sampaio (2016), la implementacion de programas educativos especificos y la
formacion de docentes en técnicas de intervencion son fundamentales para abordar la dislexia
de manera efectiva.

En México, la situacion es similar, pero con un enfoque particular en la capacitacién
docente y la sensibilizacion sobre la dislexia. Lopez y Martinez (2018) sefialan que la
inclusion de programas de formacion para docentes y la integracion de estrategias de
intervencion en el curriculo escolar han sido pasos importantes para mejorar el manejo de la
dislexia. Ademas, las politicas educativas mexicanas han promovido el desarrollo de
materiales didacticos adaptados y la creacion de centros de apoyo para estudiantes con
dislexia (Gonzéalez & Romero, 2020).

Otro pais del continente que le ha prestado atencion a este fendmeno es Argentina, la
cual haavanzado en la investigacion y el desarrollo de estrategias de intervencidn basadas en
la evidencia. Segun Fernandez y Morales (2019), las politicas argentinas han enfatizado la
necesidad de diagndsticos tempranos y la implementacion de programas de intervencion

personalizada. La colaboracion entre psicopedagogos, educadores y familias ha sido crucial

para el éxito de estos programas.
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En Chile, por ejemplo, el manejo de la dislexia se ha centrado en la inclusion
educativa y la adaptacién curricular. Segun Silva 'y Martinez (2021) el pais ha desarrollado
programas que promueven la identificacion temprana y el apoyo especializado en las
escuelas; sin embargo, la falta de formacion especifica para algunos docentes y la
desigualdad en la disponibilidad de recursos siguen siendo obstaculos importantes.

En Colombia, se ha avanzado en la sensibilizacion sobre la dislexia y la
implementacién de estrategias pedagogicas adaptadas. Rodriguez y Lopez (2022) destacan
que el pais ha adoptado un enfoque integral que incluye la capacitacion de profesionales de la
educacion y la promocion de la investigacion sobre la dislexia.

En Perd, el manejo de la dislexia ha estado influenciado por la creciente conciencia
sobre los trastornos del aprendizaje. Gomez y Vargas (2023) afirman que se han establecido
programas de intervencién y formacion para docentes, aungue el impacto de estas iniciativas
puede verse limitado por la variabilidad en la implementacidn y el acceso a recursos en
diferentes regiones del pais.

A pesar de los avances significativos en varios paises latinoamericanos, persisten
desafios importantes en el manejo de la dislexia. La disparidad en la formacion docente, la
falta de recursos y la variabilidad en la implementacién de politicas son obstaculos que deben
ser superados. Es esencial que los paises latinoamericanos continden desarrollando politicas
inclusivas y adaptadas a las realidades locales, garantizando que todos los estudiantes con
dislexia reciban el apoyo necesario para alcanzar su maximo potencial.

1.13 Dislexia en Ecuador

Al analizar el trastorno de la dislexia en el Ecuador se observa que es un tema de

creciente interés en el &mbito educativo. Segun fuentes del Ministerio de Educacién

(MINEDU,2015) se ha estimado que entre el 5% y el 10% de los nifios en edad escolar tienen
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dificultades de aprendizaje, lo que significa que al menos uno o tres nifios en cada aula
presentan dificultades en la lectura (parr.10).

La Ley Orgénica de Educacion Intercultural (LOEI) establece la necesidad de una
educacion inclusiva, que reconoce la diversidad de necesidades educativas y busca garantizar
el acceso a la educacion para todos los estudiantes, incluidos aquellos con dislexia
(MINEDU, 2020); sin embargo, la implementacidn de estas politicas ha mostrado
variabilidad en términos de recursos y capacitacion docente.

Segun Lopez y Martinez (2021) el Ministerio de Educacién de Ecuador desarrolla
programas de formacién para docentes sobre necesidades educativas especificas, incluyendo
la dislexia. Estos programas estan disefiados para proporcionar a los educadores las
herramientas necesarias para identificar y apoyar a los estudiantes con dislexia en el aula; a
pesar de estos esfuerzos, la capacitacion no siempre es uniforme y las escuelas en areas
rurales y menos favorecidas pueden enfrentar mayores dificultades para acceder a estos
recursos.

1.14 Qué Estrategias se Aplican en el Ambito Educativo Ecuatoriano Para Tratar la
Dislexia

Las estrategias de intervencion en Ecuador han evolucionado con el tiempo. De
acuerdo con Castro y Delgado (2022), algunas de las estrategias mas comunes incluyen la
adaptacion del curriculo y el uso de métodos de ensefianza especializados. Los programas de
intervencion temprana se centran en la identificacion de la dislexia en etapas tempranas y en
la implementacion de técnicas de ensefianza adaptadas, como el uso de tecnologias de
asistencia y materiales didacticos especificos; aunque estas politicas buscan garantizar el
acceso a la educacion para todos los estudiantes, incluyendo aquellos con dislexia, la

implementacion efectiva varia significativamente entre regiones.
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En las principales ciudades del pais andino se han implementado programas de lectura
y escritura adaptados, utilizando enfoques novedosos y multisensoriales y tecnologia asistiva
para apoyar a los estudiantes con dislexia; sin embargo, la capacitacién docente en estrategias
especificas para tratar la dislexia aln es desigual y no siempre esta ampliamente disponible.

Las organizaciones que trabajan en el &mbito educativo ofrecen apoyo adicional, pero
su alcance puede ser limitado. La falta de conciencia generalizada sobre la dislexia y las
desigualdades regionales en la disponibilidad de recursos destacan la necesidad de un
esfuerzo coordinado entre el gobierno, las instituciones educativas y las organizaciones no
gubernamentales para mejorar el apoyo y la comprension del trastorno en todo el pais.

En laregion costa del Ecuador, el manejo de la dislexia dentro del &ambito educativo
presenta caracteristicas especificas influenciadas por factores locales y regionales. En esta
zona, el acceso a servicios especializados para el diagnostico y tratamiento de la dislexia
puede ser variable, con una concentracién mas alta de recursos y programas en ciudades
principales como Guayaquil.

1.15 Relacién Entre la Dislexia y las Variantes Prosddicas del Dialecto Ecuatoriano.

Para entender el fendmeno en la prosodia del dialecto del espafiol ecuatoriano se debe
analizar que en la costa ecuatoriana se habla una version local del espafiol conocida como
en contraste con la "j" fuerte y aspirada de los Andes o Espafia.

Este dialecto presenta variaciones significativas dependiendo de la region. Por
ejemplo, en Esmeraldas, donde hay una gran poblacion afrodescendiente, se habla un costefio
ecuatoriano con una influencia africanizada similar al dialecto del pacifico colombiano,
aunque pueden existir diferencias entre areas urbanas. (Morales,2020).

En la zona costera de Ecuador, el manejo de la dislexia se ve influenciado por las

caracteristicas linglisticas de esta variante del Castellano, que incluyen variaciones
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fonolodgicas que pueden impactar el aprendizaje (Garcia, 2022). El Espafiol costefio presenta
particularidades como la pronunciacion de ciertas consonantes y vocales que difieren de otras
variantes del espafiol, lo que puede afectar la percepcion y produccion del lenguaje en
estudiantes con dislexia (Hernandez, 2021).

En Guayaquil, el acento esta repleto de modismos y préstamos del inglés, como
“man”y “jeans”. En las zonas rurales, se tiende a aspirar la “s” cuando esta antes de una
consonante, por ejemplo, el vocablo “costa” se pronuncia /'coh.ta/ y “aspecto” como

€ 9
S

/ah'pek.to/. Ademas, en ciertos casos, se omite la al final de las palabras. Generalmente,
en las clases mas cultas se corrige el acento hacia un Castellano més estandarizado, mientras
que en clases menos escolarizadas hay variantes, como la pronunciacion de la “s” como /sh/,
resultando en “serio” pronunciado como /sh. (Bowman,1953).

Por otra parte, el espafiol andino que se usa en la Region Sierra tiende a tener muchos
modismos tomados del idioma Kichwa, la lengua indigena mas extendida en esta region.
Utiliza el voseo, es decir, el uso del vos en vez del tu, sobre todo en el idioma mas coloquial y
familiar y esta determinado por la zona geografica, por ejemplo:

e Dialecto andino central: tiene variaciones dependiendo de la etnia y clase social del
hablante. Se extiende desde la provincia de Imbabura hasta Chimborazo. En las
provincias de Cafiar y Azuay se habla el dialecto denominado “morlaco”. Este se
caracteriza por un “cantado” 0 entonacion propia de la region, siendo muchas silabas
pronunciadas de forma incorrecta.

e Dialecto lojano: contiene una prosodia mas neutral y se presenta en Lojay lazona
alta de El Oro y Zamora.

e Dialecto pastuso: manifiesta semejanzas con dialectos de Colombia hablados en

zonas como Narifio, en Ecuador en la provincia del Carchi.
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e Dialecto morlaco: la entonacion es parecida a un canto,se habla en las provincias de
Cafar y Azuay.

e Espafiol amazoénico: se usa en la Region Amazdnica. Se parece al dialecto andino,
pero, acentla una mezcla del indigena que se habla en la zona central del pais y el. Se
destaca el uso del tU conjugado con el verbo en tercera persona” ti.”

Como es evidente, en un mismo pais y con un mismo idioma desde el punto de vista
fonoldgico es muy diferente. Esto genera que el nifio con dislexia al moverse de una zona
geografica a otra se enfrente a un contexto fonolédgico totalmente diferente.

Por otro lado, en las areas urbanas, se estan implementando estrategias de ensefianza
adaptadas, utilizando nuevas formas de metodologias activas. Estos esfuerzos incluyen
programas de lectura de los municipios, adaptados y el uso de herramientas tecnoldgicas
como software de dictado y aplicaciones educativas; sin embargo, en areas rurales y menos
desarrolladas de la regidn costa, los desafios son mas significativos debido a la limitada
disponibilidad de recursos y personal especializado.

1.16 Relacion Entre los Docentes Ecuatorianos y las Estrategias para Enfrentar la
Dislexia Fonoldtica en las Aulas.

Algunos estudios realizados en Ecuador han propuesto diferentes estrategias
metodoldgicas para tratar el trastorno. En el afio 2010, se impulso6 el aumento de la educacion
inclusiva, la cual se basa en garantizar una educacion para todos. Este modelo busca que el
sistema educativo satisfaga las exigencias de la constitucion, promoviendo la existencia de
escuelas que atiendan a estudiantes con necesidades educativas especiales, ya sea que estén
vinculadas o no a la discapacidad (El Universo, 2019), pero no todos han tenido en cuenta las

variaciones dialectales y prosodicas del espafiol hablado en las diferentes regiones

ecuatorianas.
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En el articulo publicado en Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar:
Percepcion docente sobre la dislexia en instituciones educativas del cantén Santa Elena
(mayo, 2023) elaborado por el docente José Israel Peso, este llegd a la conclusién que:

[...]el conocimiento de los profesores sobre la dislexia en las instituciones educativas

estd muy por debajo de lo que se podria esperar, pocos tienen conocimientos de este

trastorno [...] los maestros no tienen la formacion requerida para detectar y tratar la
dislexia. Es importante recalcar también, que en el presente estudio se evidencio que
existe un 5% de docentes que no tiene ningun tipo de conocimiento relacionado a la
dislexia, aspecto preocupante si consideramos que esta dificultad se presenta en todas

las aulas del mundo, afectando especificamente al 7% de los nifios (p.40).

Por otra parte, el estudio: Dislexia y los procesos de aprendizaje en la lectoescritura en
estudiantes de séptimo grado de educaciéon basica en la unidad educativa "Presidente Alfaro™
del Canton Salinas, Peninsula de Santa Elena (2023) de los autores Yolanda Mufioz y
Gabriel Tigrero (2023), llegé a la conclusion en que:

El 50% de los docentes creen que es muy importante reforzar el aprendizaje de le
lectura y escritura, por otra parte, el 10% de los docentes consideran que solo es
importante reforzar los conocimientos béasicos de la lectura y escritura; el 20%
expresa que es poca importancia fortalecer el aprendizaje en la lectoescritura. (p.43)
En otra investigacion Estrategias de intervencidn psicopedagogica para estudiantes

con dislexia de Educacion Basica Media de la Unidad Educativa “10 de agosto”, Otavalo.

Simbaniay Valencia (2024), sugieren a las autoridades educativas y el DECE (Departamento
de Consejeria Estudiantil) realizar capacitaciones periodicas sobre estrategias y metodologias
dirigidas al manejo de la dislexia en el aula con la finalidad no s6lo de realizar una

intervencion individual, sino, también de fomentar enfoques colectivos con otros estudiantes

0 educadores.
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La formacién docente en estrategias para apoyar a estudiantes con dislexia también
tiende a ser desigual, con una mayor capacitacion en las zonas urbanas comparada con las
rurales. A pesar de los avances en politicas inclusivas y la creciente conciencia sobre la
educacion especial, la implementacion efectiva de estas politicas sigue siendo un desafio,
exacerbado por las desigualdades regionales.

Estas diferencias fonoldgicas requieren que los programas educativos en Ecuador
adapten sus enfoques para abordar las necesidades linguisticas particulares de los estudiantes
locales, ya que se debe en cuenta las diferentes clasificaciones Iéxicas y dialectales en el
trastorno de aprendizaje de la dislexia segun los rangos de edad.

En un estudio elaborado por Tello (2020) investigadora con dislexia y educadora de
nifios, la manifestacion de la dislexia depende mucho de los rangos de edad y el seguimiento
a estos sintomas y estas se dividen por etapas tales como preescolar, primaria, secundaria y
edad adulta.

e Preescolar: en esta etapa de 3 a 7 afios, aparecen los problemas para articular
palabras. Los sintomas de los nifios no son muy evidentes, porque la lecturay la
escritura aun no estan desarrolladas.

e Primaria: entre los 7 a 12 afos, esta es la etapa en la que generalmente se descubre y
diagnostica la dislexia, ya que sus sintomas se vuelven mas severos y comunes,
manifestandose principalmente por una lectura mas lenta, carencias en la fluidez de
las palabras y un aumento en el nimero de errores.

e Secundaria: las edades aproximadamente entre 12 a 16 afios, en esta etapa algunos
nifios pasan desapercibidos durante la escuela primaria porque son capaces de
compensar sus sintomas sin ser notados.

e Edad adulta: las personas adultas que padecen este trastorno, no logran reconocer las

palabras.
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1.17 Como Contemplan las Leyes Educativas del Ecuador a la Dislexia

En el afio en el 2006 en Ecuador La Ley Orgéanica de Educacion (LOE) abandona el
modelo de “integracion” escolar a los nifios con dislexia a favor de un modelo de “inclusion”,
en el que ya no se trata de que el alumno se ajuste al sistema educativo en el que se le
pretende integrar, sino de ajustar el propio sistema educativo a la diversidad de su alumnado.
(p.64).

La Constitucion ecuatoriana y la nueva Ley organica de Educacion intercultural (31
de marzo de 2011) subrayan el compromiso del Estado ecuatoriano con la inclusién educativa
y es responsabilidad de todos los actores del sistema educativo hacer realidad este
compromiso, asegurando que cada estudiante tenga la oportunidad de alcanzar su maximo
potencial, sin importar las barreras que enfrente.

1.18 Relacién Entre la Dislexia y la Decodificacion Fonoldgica

El entendimiento de los sonidos comienza con la capacidad de relacionar los grafemas
con los fonemas que producen, se hace necesario entender el fendmeno de la dislexia como
un trastorno que afecta a un porcentaje importante de la poblacion escolar.

Las dificultades con la decodificacion fonoldgica en estudiantes con dislexia en
Ecuador en la asignatura de Lengua y Literatura representan un reto significativo tanto para
los estudiantes como para los docentes. Los estudiantes con dislexia, debido a diferencias
neurobioldgicas en el procesamiento del lenguaje, tienen dificultades para reconocer y
manipular los sonidos dentro de las palabras, lo que afecta su capacidad para leer con
precision y rapidez. Estas dificultades no solo impactan su rendimiento académico en
comprension lectora y escritura, sino que también afectan su autoestima, motivacion y
participacion en clase.

La incapacidad para decodificar correctamente las palabras puede llevar a que los

estudiantes se sientan frustrados y excluidos, impidiendo su desarrollo en habilidades criticas
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necesarias para el andlisis literario y el pensamiento critico. Por lo tanto, es esencial
proporcionar apoyo especializado y estrategias de ensefianza adaptadas para ayudar a estos
estudiantes a superar sus desafios y alcanzar su maximo potencial en la asignatura de Lengua
y Literatura.

1.19 Cémo se Manifiesta el Trastorno de la Dislexia en el Contexto Educativo de la
Ensefianza General Basica en Ecuador.

En el contexto educativo ecuatoriano, la dislexia es una condicion que afecta a un
namero significativo de estudiantes, particularmente en el nivel medio de la Educacion
General Bésica (EGB). Los estudiantes con dislexia pueden cometer errores frecuentes en la
lectura, estos errores pueden interrumpir la comprension del texto y disminuir la fluidez
lectora, también manifestarse con dificultades con la ortografia, ya que los estudiantes a
menudo tienen problemas para recordar y aplicar las reglas ortogréficas y fonolégicas
(Vellutino, 2004).

Ademas, la lectura se caracteriza por las omisiones, sustituciones, distorsiones,
inversiones o adiciones, lentitud, vacilaciones, problemas de seguimiento visual y déficit en
la comprension, (OPS, 1997).

1.20 Estrategias Metodoldgicas y Psicopedagdgicas Para Tratar la Dislexia

La implementacion de estrategias metodolégicas y psicopedagdgicas para tratar la
dislexia fonoldgica en Ecuador es una necesidad imperante, especialmente en el contexto
actual en que la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural (LOEI) que destaca la importancia
de una educacidn inclusiva y equitativa. La dislexia fonolética o fonoldgica, al afectar la
capacidad de los estudiantes para decodificar palabras y entender textos, representa un
desafio significativo para su rendimiento academico y su autoestima.

Por lo tanto, es crucial que el sistema educativo adopte enfoques pedagdgicos que se

adapten a las necesidades individuales de estos estudiantes, garantizando su derecho a una
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educacion de calidad. Las estrategias metodoldgicas deben centrarse en técnicas
multisensoriales y en la instruccion explicita en la correspondencia entre fonemas y grafemas.
Esto implica el uso de recursos didacticos variados, como juegos fonéticos, aplicaciones
interactivas y materiales auditivos, que faciliten el aprendizaje de la lectura y la escritura de
manera ludica y efectiva.

Ademas, la capacitacion continua de los docentes en estas metodologias es esencial
para asegurar que puedan identificar y apoyar adecuadamente a los estudiantes con dislexia
fonoldgica, tal como lo establece la LOEI y los nuevos articulos de la Constitucién que

promueven el desarrollo profesional del personal educativo.
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Capitulo 2: Disefio metodoldgico
2.1 Tipo y Disefio de Investigacion

Este estudio es de tipo cualitativo y se enmarca dentro de una investigacion aplicada,
cuyo proposito principal es generar conocimiento practico y util para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes que presentan dislexia fonoldgica en la asignatura de Lengua y
Literatura.

La investigacion es tanto descriptiva como exploratoria. En su dimension
descriptiva, el estudio se enfoca en detallar las manifestaciones y consecuencias de la
dislexia fonoldgica en el contexto académico. En su aspecto exploratorio la investigacion
indaga en las posibles conexiones entre la dislexia fonoldgica y otras variables académicas,
como el rendimiento en la lectura, la comprensién lectora y la produccion escrita.

El contexto de esta investigacion es de campo, dado que se lleva a cabo en un
entorno educativo real que es la Unidad Educativa Bilinglie Sagrados Corazones de la
Ciudad de Guayaquil. El estudio es no experimental. No se manipulan las variables de
manera controlada o artificial, sino que se observan y analizan tal como ocurren en el
entorno educativo real.

Desde una perspectiva temporal, la investigacion se clasifica como transversal, ya
que se realiza en un momento especifico del tiempo, capturando la situacion actual de los
estudiantes diagnosticados con dislexia fonoldgica.

En términos del paradigma que guia esta investigacion, se adopta una perspectiva
interpretativa. El trabajo se enfoca en como los estudiantes con dislexia fonoldgica y sus
profesores perciben las dificultades y desafios asociados a este trastorno de aprendizaje. La
interpretacion se realiza a partir de las narrativas y experiencias compartidas por los
participantes. La estructura del conocimiento en esta investigacion se concibe de manera

inductiva. A partir de la observacion y andlisis de casos especificos.
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2.2 La Poblacion y la Muestra

2.2.1 Caracteristicas de la Poblacion

La poblacién del estudio esta compuesta por 10 estudiantes quienes han sido
diagnosticados con dislexia. Estos estudiantes pertenecen a distintos niveles de ensefianza
media.

2.2.2 Delimitacion de la Poblacion
Delimitacion: se realizé en colaboracion con el departamento de orientacion sicopedagogica
de la institucién (DECE) que ha identificado y diagnosticado a estos estudiantes mediante
evaluaciones especializadas. Es finita.
Poblacion: la poblacidn de este estudio es finita, esta compuesta por diez estudiantes
diagnosticados con dislexia fonoldgica.
Tiempo: el estudio se lleva a cabo durante el periodo lectivo 2024-2025, lo que delimita el
contexto temporal del analisis.

2.2.3 Tipo de Muestra

La muestra es censal para garantizar que todos los estudiantes diagnosticados con
dislexia fonoldgica tengan la misma posibilidad de ser seleccionados. Se decidié no
seleccionar una muestra representativa, sino incluir a todos los estudiantes diagnosticados con
dislexia fonoldgica. Al abarcar a todos los estudiantes diagnosticados, el estudio proporciona
una vision completa y precisa de la situacion.

2.2.4 Los Métodos y las Técnicas

Se han seleccionado y aplicado diversos métodos tedricos y empiricos. Cada uno de
estos métodos ha sido elegido en funcidn de su capacidad para cumplir con los objetivos de la
investigacion y responder a la pregunta central del estudio: ; Como afectan las dificultades
con la decodificacion fonoldgica al rendimiento académico y a las habilidades de

lectoescritura de los estudiantes diagnosticados con dislexia?
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2.2.4.1 Métodos Tedricos

e Histdrico-Ldgico: Se utilizé para entender la evolucion del concepto de dislexia
y su impacto en el rendimiento académico.

¢ Analitico-Sintético: Se descompusieron los diferentes aspectos de la dislexia
fonoldgica y su influencia.

o Inductivo-Deductivo: Permitio derivar conclusiones generales a partir de datos
especificos recolectados en la investigacion.

2.2.4.2 Métodos Empiricos:

o Observacion (Técnica 1): Se implemento la observacion participante en el aula
para documentar las dificultades especificas que enfrentan los estudiantes con
dislexia.

o Experimentacion (Instrumento 2_Anexo 1): Se disefiaron y aplicaron pruebas
especificas de decodificacion fonoldgica para evaluar como estas dificultades
afectan directamente el rendimiento en tareas de lectura y escritura.

e Entrevista (Instrumento 3_Anexo 3): Se realizaron entrevistas a los padres de
familia para explorar de manera mas profunda sus experiencias.

e Encuesta (Instrumento 4_Anexo 4): Se aplicaron encuestas a los representantes
para obtener una perspectiva adicional sobre como las dificultades fonoldgicas
impactan en el rendimiento académico.

o Estudio documental (Técnica 2): Se revisaron los historiales académicos y los
informes psicopedagdgicos para identificar patrones en el aprendizaje.

e Pruebas estandarizadas (Instrumento 6_ Anexo 6): Se utilizaron para evaluar
las habilidades de decodificacion fonoldgica.

2.3 Procesamiento Estadistico de la Informacion

2.3.1 Técnicas de Procesamiento de Datos:
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2.3.2 Andlisis Cuantitativo:

o Pruebas de correlacion: Se aplicaron pruebas estadisticas, como el coeficiente de
correlacion de Pearson, para evaluar la relacion entre las habilidades de
decodificacion fonologica y las calificaciones en Lengua y Literatura.

2.3.3 Andlisis Cualitativo

o Codificacion tematica: Se realizé un andlisis cualitativo de las entrevistas y
encuestas mediante la codificacion tematica.

e Analisis de contenido: Se empled el analisis de contenido para examinar los informes
psicopedagdgicos y los historiales académicos de los estudiantes.

2.3.4 Triangulacion de datos

¢ Integracion de métodos: Se utilizo latriangulacion de datos para combinar los

resultados del analisis cuantitativo y cualitativo.
2.4 Fuentes y Herramientas
2.4.1 Fuentes de Datos

o Informes psicopedagégicos: Se revisaron informes detallados de evaluaciones
psicopedagdgicas previas.

o Historias académicas: Se analizaron las calificaciones y el rendimiento académico de
los estudiantes en Lengua y Literatura a lo largo de un periodo académico.

o Entrevistas y encuestas: Se recolectaron datos a través de entrevistas
semiestructuradas con los padres, asi como encuestas disefiadas para captar
percepciones y experiencias relacionadas con la dislexia fonoldgica.

2.4.2 Herramientas de Procesamiento de Datos:
e Instrumentos de evaluacion: Se aplicaron pruebas estandarizadas de decodificacion

fonoldgica para obtener datos objetivos sobre las habilidades fonologicas de los

estudiantes.
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2.5 Alcancey Limitaciones de la Investigacion
2.5.1 Alcance

o Coberturaintegral: Lainvestigacion cubre de manera exhaustiva a todos los
estudiantes diagnosticados con dislexia fonoldgica en la institucion.

e Validezinterna: El uso de métodos tanto cuantitativos como cualitativos permite una
comprension profunda y matizada de las dificultades fonoldgicas, aumentando la
validez interna de los resultados.

o Aplicabilidad: Los hallazgos tienen implicaciones practicas para la mejora de
estrategias pedagogicas y la adaptacion de intervenciones educativas.

2.5.2 Limitaciones

e Tamafio de la muestra: El estudio se limita a una muestra de diez estudiantes, lo que
puede restringir la generalizacion de los resultados a otras instituciones o contextos
educativos con poblaciones diferentes.

e Variabilidad individual: Las dificultades fonoldgicas y su impacto pueden variar
ampliamente entre los estudiantes.

o Dependencia de datos existentes: El analisis se basa en datos existentes de informes
psicopedagdgicos Yy historiales académicos, que pueden no capturar completamente la

variabilidad en las experiencias y el rendimiento.
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Capitulo 3: Analisis e interpretacion de los resultados

3.1 Resultados de la Observacion Participante

Se identificaron varios patrones y comportamientos en los estudiantes con dislexia

fonoldgica que ofrecieron una vision clara de como este trastorno afecta su rendimiento

académico en Lengua y Literatura. A continuacion, se detallan las principales observaciones:

Dificultad en el proceso de lectura: los estudiantes observados mostraron notables
dificultades para descifrar palabras nuevas durante las actividades de lectura. Se
evidencio una tendencia a confundir sonidos similares.

Frustracion y desmotivacion: durante las actividades de escritura y lectura, se
observo que los estudiantes con dislexia fonoldgica experimentan altos niveles de
frustracion. Esta frustracion se traduce en conductas como negarse a participar o
intentar desviar la atencion hacia otras actividades.

Errores ortograficos frecuentes: en las tareas de escritura, los estudiantes
cometieron errores ortograficos que reflejan sus dificultades para distinguir entre
sonidos similares, como “b” y “v”, “d” y “t”.

Interferencia de las variantes dialectales: la observacion revel6 que las variantes
dialectales ecuatorianas en el entorno de los estudiantes influyen negativamente en su
ortografia y pronunciacion.

Bajo rendimiento en actividades académicas: los estudiantes con dislexia
fonologica mostraron un rendimiento inferior al promedio en actividades académicas
que implican lectura y escritura.

Necesidad de apoyo adicional: a lo largo de la observacion, quedd claro que estos

estudiantes necesitan estrategias pedagogicas especificas y apoyo adicional para

superar las barreras que enfrentan.
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La técnica de la observacion resalto la complejidad del impacto de la dislexia
fonoldgica en los estudiantes, especialmente cuando se combina con las particularidades del
dialecto local. Los estudiantes requieren intervenciones educativas especializadas que tomen
en cuenta tanto sus dificultades fonoldgicas como la influencia del dialecto en su proceso de
aprendizaje.

3.2 Experimentacion

Se disefiaron varias actividades experimentales que incluyeron ejercicios de lecturaen
voz alta, dictados y juegos fonoldgicos adaptados. Estas actividades fueron seleccionadas
para evaluar las habilidades de decodificacion, reconocimiento de patrones sonoros y la
influencia de las variantes dialectales del espafiol ecuatoriano en el desempefio de los
estudiantes. Llegando a las siguientes conclusiones:

1. Existe interferencia de las variantes dialectales: se observo que las variantes dialectales
del espafiol ecuatoriano influyeron en los resultados de los dictados, especialmente en la
pronunciacion y escritura de palabras que suenan diferente en el dialecto local.

2. Resistencia al aprendizaje de nuevos sonidos: los ejercicios de juegos fonoldgicos que
introducian nuevos sonidos o combinaciones silabicas no comunes en el dialecto local
presentaron un desafio considerable para los estudiantes que no eran de la zona geografica.

La experimentacion demostré que las intervenciones pedagdgicas adaptadas, como el
uso de apoyos visuales y la practica repetitiva, tienen un impacto positivo en el rendimiento
académico de los estudiantes con dislexia fonoldgica. Sin embargo, la influencia de las
variantes dialectales del espafiol ecuatoriano presenta un desafio adicional que requiere un

enfoque maés especifico para ayudar a los estudiantes a superar sus dificultades.
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3.3 Interpretacion de los Resultados de los Instrumentos
3.3.1 La Entrevista (Anexo 1)

Las entrevistas fueron realizadas a 15 padres de familia, que representan al 75% de
los representantes de la poblacion seleccionada. A través de cinco preguntas clave, se
exploraron las experiencias y percepciones de los padres sobre como esta dificultad de
aprendizaje ha influido en la vida académica y emocional de los estudiantes.
3.3.1.1 Preguntas Claves de la Entrevista
1. ¢Cuando y cémo notaron los primeros signos de dificultad en la lectura y escritura de su
hijo?

2. ¢Como ha afectado la dislexia fonolégica el desempefio académico general de su hijo,
especialmente en asignaturas que requieren habilidades de lectura y escritura?

3. ¢Han notado cambios en la autoestima o en la motivacion de su hijo hacia el aprendizaje a
raiz de las dificultades que presenta con la dislexia fonol6gica?

4. ;Hanotado alguna relacion entre las dificultades de su hijo en el aprendizaje de la lecturay
escritura y las variantes dialectales del espafol que se hablan en su entorno familiar o
comunitario?

5. ¢ Qué sugerencias o recomendaciones haria a la institucion educativa para mejorar el apoyo
a estudiantes con dislexia fonolégica?

La mayoria de los padres entrevistados (86%) mencionaron haber notado los primeros
signos de dificultad en la lectura y escritura de sus hijos alrededor del primer o segundo afio
de educacion béasica. Los sintomas mas comunes reportados fueron la dificultad para
reconocer y pronunciar palabras, asi como la inversion de letras al escribir. Dos padres

sefialaron que las dificultades se hicieron evidentes desde la etapa preescolar, especialmente

en la adquisicion del lenguaje.
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Reportaron un impacto significativo en el rendimiento académico de sus hijos,
especialmente en asignaturas que requieren habilidades de lectura y escritura, el 80% de los
entrevistados, afirmaron que sus hijos experimentan dificultades notables en la asignatura de
Lengua y Literatura, con una tendencia a obtener calificaciones mas bajas en esta area.

El impacto emocional y psicoldgico fue un tema recurrente durante las entrevistas, el
40% de los representantes indicaron que sus hijos han experimentado una disminucion en la
autoestima y la motivacion hacia el aprendizaje, especialmente en los primeros afios de
escolaridad. Este grupo de padres menciond que sus hijos a menudo se sienten frustrados y
evitan actividades relacionadas con la lectura.

El 60 % indic6 que no habian considerado una conexion directa entre las variantes
dialectales del espafiol ecuatoriano y las dificultades de sus hijos con la lecturay escritura.
Sin embargo, tras reflexionar sobre la pregunta, algunos reconocieron que ciertas
caracteristicas del dialecto local, como el uso frecuente de diminutivos, el seseo o la
pronunciacion relajada de ciertas consonantes, podrian estar influyendo en la forma en que
sus hijos perciben y producen el lenguaje escrito.

Por otro lado, el 26% afirm6 que, en efecto, han notado una relacion entre el dialecto
y las dificultades de sus hijos. Un padre comentd que su hijo tiende a escribir las palabras tal
como las escucha en su entorno, lo que ha llevado a errores ortograficos frecuentes. Otro
padre menciond que su hijo tiene problemas para diferenciar entre sonidos similares, como la
“II"'y la"y", debido a la influencia del habla local en la costa ecuatoriana, donde ambas letras

suelen pronunciarse de manera similar. En la figura la figura 1 se observa la tendencia de los

resultados con la entrevista.
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Figura 1

Percepcion de los Padres sobre los Efectos de Ia Dislexia Fono

Nota: Tendencia de las respuestas relacionadas con la dislexia.

Finalmente, los padres ofrecieron varias sugerencias para mejorar el apoyo a
estudiantes con dislexia fonoldgica en la institucion educativa. Entre las recomendaciones
mas destacadas, sugirieron laimplementacion de programas de capacitacion para docentes en
la identificacion y manejo de la dislexia. Asimismo, destacaron la necesidad de un
seguimiento mas personalizado para los estudiantes que presentan estas dificultades,
proponiendo la creacion de planes de estudio adaptados. También se sugirio la inclusion de
recursos tecnolégicos y materiales didacticos especificos que faciliten el aprendizaje de estos
alumnos.

En general, los padres que notaron esta relacion sugirieron que la exposicién aun
espafiol mas normativo en la escuela podria ayudar a sus hijos a superar algunas de las
dificultades relacionadas con la dislexia fonologica, aunque reconocen que la riqueza
dialectal es también parte importante de su identidad cultural.

Los resultados de las entrevistas indican que la dislexia fonoldgica tiene un impacto
considerable en el rendimiento académico y el bienestar emocional de los estudiantes. Las

sugerencias ofrecidas por los padres subrayan la importancia de un enfoque integral que
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combine recursos pedagdgicos, emocionales para atender las necesidades de los alumnos con
dislexia fonoldgica.
3.3.2 Interpretacion del Instrumento 2: La Encuesta (Anexo 2)

Se encuestd al 68% de los padres de la poblacion. En la Tabla 1 (Anexo 2) se
observa el modelo de la encuesta elaborada y las preguntas seleccionadas para la
investigacién con su leyenda de interpretacion.

El 84% de los padres encuestados observaron que sus hijos enfrentan dificultades
significativas al reconocer y pronunciar palabras nuevas, lo que indica una manifestacion
clara de la dislexia fonoldgica. La dislexia fonoldgica afecta consistentemente el rendimiento
en Lengua y Literatura. Evidenciando que esta condicion es un factor determinante en sus
dificultades académicas. EI 76% reporta que sus hijos frecuentemente evitan actividades
relacionadas con la lectura y escritura, lo cual sugiere un alto nivel de frustracion y
desmotivacién hacia la asignatura. Otro grupo del 70 % indica que sus hijos tienen
dificultades para distinguir sonidos similares, como “b™y "v" lo cual es una caracteristica
comun en estudiantes con dislexia fonoldgica.

Por otra parte, el 53% consideran que las variantes dialectales del espafiol en su
entorno tienen una influencia significativa o frecuente en los errores ortograficos de sus hijos.
Esto sugiere que las particularidades del dialecto podrian estar agravando las dificultades de
la dislexia fonoldgica. EI 69% sefiala que la pronunciacion local, como el seseo y el uso de
diminutivos, complica la comprension y uso correcto de la ortografia por parte de sus hijos.
Esto refuerza la idea de que el dialecto puede estar interfiriendo en el proceso de aprendizaje
de la ortografia en estudiantes con dislexia fonoldgica.

Los resultados de esta encuesta reflejan que la dislexia fonologica tiene un impacto
considerable en el rendimiento academico en Lengua y Literatura, afectando tanto la

capacidad de los estudiantes para reconocer palabras nuevas como su rendimiento general en
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estas areas. Ademas, se evidencia que las variantes dialectales del espafiol ecuatoriano
también pueden influir en las dificultades ortograficas, exacerbando los desafios que
enfrentan los estudiantes con dislexia fonoldgica. En las figuras 2 y 3 se pueden observar
claramente la tendencia de los resultados de la encuesta.

Figura 2

Efectos de |la Dislexia Fonoldgica y las Variantes Dialectales en Lengua y Literatura

Reconocimiento y proenunciacion de palabras nuevasf

Impacto en el rendimiento en Lengua y L teratura

Evitar ectividades de lectura y escritura

Dificultades para distingulr sonldos smilares

Influencia de variantes dialectales en errores ortegraficos B

Dificuitades con ta ontogratla debide a la pronunciacién local

a “ b 8 10 12
Namero de Padres

Nota: Resultados de la Encuesta a padres de familia sobre los efectos de la dislexia en el

rendimiento en Lengua y Literatura. La figura muestra las estadisticas de las respuestas de los

encuestados

Figura 3

Tendencia del porcentaje obtenido
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Nota: El gréfico de pastel muestra la distribucion agregada de las respuestas de los padres
sobre los efectos de la dislexia fonoldgica y las variantes dialectales en el rendimiento
académico en Lengua y Literatura.

3.3.3 Interpretacion del Instrumento 3: Estudio Documental

Otro de los instrumentos aplicados fue un estudio documental, basado en las
calificaciones de los estudiantes diagnosticados con este trastorno en la asignatura de Lengua
y Literatura. Consistio en la revision de los registros académicos de 100 % de los estudiantes
con dislexia fonoldgica, obtenidos de informes escolares, boletines de calificaciones y
observaciones docentes a lo largo de un afio escolar. Las calificaciones fueron comparadas
con las de un grupo control de estudiantes sin dislexia, en las mismas condiciones
académicas.

Los estudiantes con dislexia fonoldgica presentaron un promedio significativamente
mas bajo en las evaluaciones de lecturay escritura en comparacién con sus compafieros sin el
trastorno. Las calificaciones promedio de estos estudiantes oscilaron entre 6/10 y 7/10,
mientras que el grupo control mantuvo un promedio entre 8/10 y 9/10.

Las calificaciones en redacciones y otras formas de produccion escrita también
reflejaron la influencia de la dislexia fonoldgica. Los errores ortograficos, la mala
estructuracion de oraciones y la falta de cohesion textual fueron recurrentes, lo que resulté en
calificaciones bajas, con un promedio general de 6.5/10.

Los informes docentes sugieren que la interaccion entre la dislexia fonoldgica y las
variantes dialectales del espafiol ecuatoriano afecto la precision ortografica y la coherencia en
la escritura. Esto fue especialmente notable en estudiantes que provienen de regiones donde
las variantes dialectales son més marcadas.

Aunque algunos estudiantes mostraron una leve mejoria en sus calificaciones hacia el

final del afio, en gran medida debido a intervenciones pedagdgicas especificas, la brecha
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entre ellos y el grupo control permanecio significativa. Las mejoras observadas fueron
generalmente en tareas con apoyo visual o guias detalladas.

Los docentes sefialaron que, aunque los estudiantes con dislexia fonoldgica se
esforzaron en sus tareas, la falta de progresos significativos en sus calificaciones sugiere que
las estrategias actuales no son suficientes. Se recomendaron intervenciones méas
individualizadas y un mayor uso de tecnologias de asistencia. El estudio documental revel6
una brecha notable en las calificaciones entre estudiantes con dislexia fonologica y aquellos
sin el trastorno en la asignatura de Lengua y Literatura.

Los desafios especificos relacionados con la decodificacion, la produccién escritay la
influencia de las variantes dialectales requieren una atencion pedagdgica especializada. Las
calificaciones obtenidas reflejan no solo las dificultades inherentes al trastorno, sino también
la necesidad de implementar estrategias mas efectivas y adaptadas para mejorar el
rendimiento académico de estos estudiantes.

3.3.4 Anélisis de los Resultados de las Pruebas Estandarizadas.

Se revisaron las calificaciones en pruebas estandarizadas de Lengua y Literatura
aplicadas a los 15 estudiantes diagnosticados con dislexia fonolégica. Estas pruebas, fueron
administradas a nivel institucional y evalGan diversas competencias como comprension
lectora, ortografia, redaccion y gramatica. Los resultados de los estudiantes con dislexia
fonolégica fueron comparados con los de un grupo control de estudiantes sin el trastorno. Los
resultados fueron los siguientes:

e En las pruebas que requerian la lectura en voz alta y la decodificacion rapida, los

estudiantes con dislexia fonoldgica demostraron una velocidad de lectura més lenta 'y

menos precisa, lo que afectd su rendimiento general en estas pruebas. La diferencia en

calificaciones entre este grupo y el grupo control fue particularmente notable en esta

area.
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Se observé que los estudiantes con dislexia fonoldgica mostraron altos niveles de ansiedad

durante la aplicacion de las pruebas estandarizadas, lo que posiblemente contribuy6 a su bajo
rendimiento. Algunos estudiantes indicaron que las pruebas eran demasiado largas o dificiles,
lo que pudo haber impactado su capacidad para concentrarse y desempefiarse adecuadamente

Figura 4

Comparacion de Resultados entre Estudiantes con Dislexia Fonologica y Grupo Control

100

Comprensian Lectora Ortogralla y Gramatica Redacclon y Produccion Escrita

Nota: Comparacién de los resultados de pruebas estandarizadas

El analisis de las calificaciones en pruebas estandarizadas resaltd las dificultades
sustanciales que enfrentan los estudiantes con dislexia fonoldgica en Lengua y Literatura. Sus
calificaciones mas bajas en comparacion con el grupo control evidencian la necesidad de
implementar estrategias educativas mas adaptadas y especificas, incluyendo la consideracion
de las variantes dialectales y el desarrollo de métodos que mitiguen la ansiedad asociada con
las pruebas estandarizadas.

Estos resultados subrayan la importancia de un enfoque pedagogico mas inclusivo

para ayudar a estos estudiantes a alcanzar su pleno potencial académico.
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Capitulo 4 : Propuesta de la investigacion
4.1 Matriz DAFO (FODA)

Ante la importancia de abordar de manera efectiva las necesidades educativas
especificas, particularmente en el caso de la dislexia fonoldgica ante la diversidad dialectal
del espafiol en Ecuador; se ha desarrollado una matriz FODA que ha permitido identificar y
analizar las fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas en relacion al tema del estudio.

Esta matriz refleja la situacion actual del Colegio Sagrados Corazones de Guayaquil
en cuanto al trastorno de aprendizaje, dislexia, resultando una guia en la planificacion y la
toma de decisiones estratégicas. Las fortalezas del colegio, como el compromiso
institucional, la capacitacion docente continua y un ambiente inclusivo, permiten ofrecer
apoyo sélido a los estudiantes. Sin embargo, también enfrentan debilidades, como la
limitacion de recursos y la posible resistencia al cambio que se deben superar para alcanzar
los objetivos tanto académicos como psicopedagdgicos.

Esta matriz FODA es una herramienta clave que ayuda en el fortalecimiento del
proceso de ensefianza aprendizaje y a seguir mejorando la calidad educativa en el Colegio
Sagrados Corazones, garantizando que cada estudiante reciba el apoyo necesario para
alcanzar su maximo potencial.

Tabla 2

Matriz DAFO (FODA)

Unidad Educativa Bilingtie “ Sagrados Corazones Guayaquil
CLASIFICACION
FACTORES NEGATIVOS (Debilidades) POSITIVOS (Fortalezas)

Recursos limitados: Limitaciones en la | Compromiso institucional:

disponibilidad de materiales especificos | Mantiene un fuerte compromiso con

la inclusion, apoyando activamente
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queaborden ladislexiaen el contextodelos | a  estudiantes  con  dislexia
dialectos locales. fonoldgica.
Diagnostico temprano: Dificultades en la | Apoyo psicoldgico: Cuenta un

identificacion temprana de la dislexia
fonologica, agravadas por las variaciones
dialectales, lo que puede retrasar el apoyo

necesario.

equipo de profesionales del DECE
que trabaja en conjunto con los
docentes, teniendo en cuenta la
diversidad lingistica  del

estudiantado.

Carga laboral docente: Sobrecarga de los
docentes al tener que adaptar estrategias
metodologicas a las diversas necesidades
educativas especificas y dialectales.

Heterogeneidad de metodologias: Falta
de uniformidad en la aplicacion de
estrategias especificas para la dislexia que

consideren las diferencias dialectales.

Resistencia al cambio: Posible resistencia
de algunos miembros del personal o de la
comunidad educativa hacia la
implementacién de nuevas estrategias que

integren los dialectos locales.

Ambiente inclusivo: Promueve un

entorno escolar con inclusion,

respetando y valorando las
diferencias  dialectales en el

aprendizaje.

w O Z2 o/ mMmd X m

NEGATIVOS (Amenazas)

POSITIVOS (Oportunidades)

Estigmatizacion: Riesgo de que los
estudiantes con dislexia sean etiquetados
negativamente, especialmente si no se
considera adecuadamente el impacto de los

dialectos locales en su aprendizaje.

Mejora del rendimiento

académico: Implementacion de
estrategias  metodologicas  que
potencien el rendimiento académico
de estudiantes con  dislexia,
considerando  las influencias

dialectales

Desigualdad en la implementacion:

Disparidades en la aplicacion de

estrategias, acentuadas por la variabilidad

Innovaciobn en  metodologias:

Oportunidad  para  desarrollar
técnicas de ensefianza que se

adapten a las particularidades
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en la formacion y los recursos disponibles,

que consideren las diferencias dialectales.

dialectales ecuatorianas,

beneficiando a estudiantes con

dislexia fonoldgica.

Falta de comprension externa: Posible
falta de apoyo o comprension por parte de
la comunidad sobre la

las familias o

importancia del tratamiento de la dislexia y

Desarrollo de programas piloto:
Creacion de programas piloto que
dialectal,

integren el contexto

sirviendo como modelo para otras

la consideracion de los dialectos locales. instituciones en la region.

Impacto emocional: Riesgo de que la falta| Colaboracion  con  expertos:

de apoyo adecuado y la incomprension de | Posibilidad de establecer alianzas

los dialectos locales afecten la autoestima y | con linglistas y especialistas en

el bienestar emocional de los estudiantes | dislexia que comprendan los

con dislexia fonologica. dialectos locales para fortalecer las

practicas educativas.

Aumento de la sensibilizacion:

Incremento de la concienciacion
sobre la dislexia fonologica y la
importancia del reconocimiento de
locales en la

los dialectos

comunidad educativa.

PROBLEMATICA ¢Coémo puede el Colegio Sagrados Corazones de Guayaquil
implementar de manera efectiva estrategias metodoldgicas y
psicopedagdgicas inclusivas que aborden la dislexia fonoldgica,
teniendo en cuenta la diversidad dialectal ecuatoriana, para
mejorar el rendimiento académico de los estudiantes de bésica
media, mientras enfrenta limitaciones de recursos y posibles

resistencias al cambio dentro de la comunidad educativa?

ANALISISDEL
PROBLEMA:

Diversidad dialectal: La variabilidad dialectal del espafiol en

Ecuador introduce complejidades adicionales en la
identificacion y tratamiento de la dislexia fonoldgica. Esto
requiere que las estrategias metodologicas sean adaptadas para

que sean efectivas en diferentes contextos lingisticos.
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Formacion y capacitacion: La falta de formacion
especializada en dislexia fonoldgica que también considere las
particularidades dialectales puede resultar en una aplicacion
inconsistente de las metodologias, afectando negativamente el

rendimiento académico de los estudiantes.

Resistencia al cambio: La posible resistencia de algunos
docentes y miembros de la comunidad educativa hacia nuevas
metodologias y enfoques que integren los dialectos locales
podria obstaculizar laimplementacion de estrategias efectivas.

Estigmatizacion y apoyo emocional: Existe el riesgo de
estigmatizacion y afectacion del bienestar emocional de los
estudiantes con dislexia fonoldgica si no se implementan de
manera adecuada las estrategias inclusivas, lo que podria

perpetuar un ciclo de bajo rendimiento académico.

SOLUCION Desarrollar e implementar un plan integral que considere la
ESTRATEGICA: diversidad dialectal y fomente un entorno inclusivo,
(OBJETIVO capacitando a los docentes y dotando al colegio de los recursos
ESTRATEGICO) necesarios para abordar de manera efectiva la dislexia

fonologica, mejorando asi el rendimiento académico y el

bienestar de los estudiantes.

Elaborado por:
Lcdo. Carlos A. Rodriguez
Lcda. Carlota A. Rodriguez

Tomando como base la Solucion estratégica que se obtuvo de la Matriz FODA, se ha
elaborado la propuesta como parte de la investigacién aplicada.
4.2 Propuesta Aplicada de la Investigacion para Abordar la Dislexia Fonolégica en el
Colegio Sagrados Corazones de Guayaquil.
Objetivo General: Mejorar el rendimiento academico de los estudiantes con dislexia
fonoldgica en el contexto de la diversidad dialectal ecuatoriana, a traves de la

implementacion de estrategias metodologicas inclusivas y adaptadas.
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Propuestas:

1. Desarrollo de un Programa Integral de Apoyo a la Dislexia Fonoldgica
Descripcion: Crear un programa integral de apoyo que aborde la dislexia fonoldgica,
incorporando las particularidades dialectales de los estudiantes y la regién geografica. Este
programa incluira diagnostico temprano, estrategias metodoldgicas adaptadas y la
capacitacion continua para docentes.

Acciones especificas:

o Capacitacion docente: Implementar talleres y cursos de formacion para docentes,
enfocados en estrategias de ensefianza que consideren la dislexia fonoldgica y la
diversidad dialectal.

o Materiales didacticos adaptados: Desarrollar y adquirir materiales educativos que
estén adaptados a las variantes dialectales del espafiol ecuatoriano, facilitando el
aprendizaje de los estudiantes.

e Apoyo psicologico y pedagogico: Reforzar el equipo de psicopedagogos para ofrecer
un seguimiento personalizado a los estudiantes con dislexia fonoldgica, considerando
su contexto linguistico.

2. Implementacidon de Estrategias Metodoldgicas Innovadoras
Descripcion: Incorporar metodologias de ensefianza innovadoras que se adapten a las
necesidades especificas de los estudiantes con dislexia fonoldgica, teniendo en cuenta las
variaciones dialectales locales.
Acciones especificas:

o Enfoque dialectal: Ajustar las estrategias de ensefianza de la lectoescritura para que

sean coherentes con las variantes dialectales que los estudiantes utilizan en su vida

cotidiana.
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e Tecnologia educativa: Integrar herramientas tecnoldgicas que apoyen el aprendizaje,
como aplicaciones y software disefiados para estudiantes con dislexia, adaptados al
contexto dialectal.

e Programas piloto: Desarrollar programas piloto dentro del colegio que experimenten
con estas metodologias, evaluando su eficacia y ajustandolas segun los resultados
obtenidos.

3. Sensibilizacion y Participacion de la Comunidad Educativa

Descripcion: Fortalecer la comprension y apoyo de toda la comunidad educativa, incluidos
padres, docentes y estudiantes, sobre la dislexia fonoldgica y la importancia de un enfoque
inclusivo y dialectalmente sensible.

Acciones especificas:

o Jornadas de sensibilizacion: Organizar jornadas de sensibilizacion y talleres para
padres y la comunidad educativa, enfocadas en la dislexia fonoldgica y la relevancia
de los dialectos locales en el proceso educativo.

e Comunicacion efectiva: Desarrollar canales de comunicacion efectivos entre la
escuela y las familias para asegurar un entendimiento comun de las estrategias
implementadas y su impacto en los estudiantes.

e Grupos de apoyo: Crear grupos de apoyo Yy redes de colaboracién entre padres,
docentes y especialistas para compartir experiencias y estrategias que beneficien a los
estudiantes con dislexia.

4. Monitoreo y Evaluacion Continua
Descripcion: Establecer un sistema de monitoreo y evaluacion continua para medir el

impacto de las estrategias implementadas y realizar ajustes necesarios.
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Acciones especificas:

o Evaluaciones periodicas: Realizar evaluaciones periodicas del rendimiento
académico de los estudiantes con dislexia fonoldgica, comparando los resultados
antes y después de la implementacion de las nuevas metodologias.

¢ Retroalimentacion: Recoger y analizar la retroalimentacion de docentes, padres y
estudiantes para mejorar continuamente el programa.

o Ajuste de estrategias: Adaptar y perfeccionar las estrategias pedagdgicas segun los
datos obtenidos en el monitoreo, asegurando que se logren los objetivos de mejora del
rendimiento académico.

Esta propuesta aplicada busca aprovechar las fortalezas del Colegio Sagrados
Corazones y capitalizar las oportunidades externas, mientras se abordan las debilidades y
amenazas identificadas en lamatriz FODA. El enfoque integral y adaptado a las necesidades
dialectales de los estudiantes garantizara una educacion mas inclusiva y eficaz, mejorando el
rendimiento académico y el bienestar emocional de los estudiantes con dislexia fonoldgica.
4.3 Propuesta de Ejercicios y Estrategias Metodoldgicas para Trabajar el
Trastorno de la Dislexia Tomando en Cuenta las Variantes Dialectales
Ecuatorianas.

4.3.1 Dialecto Andino Central
4.3.1.1 Estrategias para Trabajar la Dislexia Segun la Zona Andina
1. Adaptacion Fonética y Fonologica:
Descripcion: Ajustar los materiales de lectura y escritura para reflejar las caracteristicas
fonéticas y fonoldgicas del dialecto andino central. Esto incluye trabajar con sonidos

especificos y patrones de pronunciacion comunes en este dialecto.
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Implementacidn: Utilizar textos y ejercicios que incluyan palabras y frases tipicas del
dialecto, asegurando que los estudiantes puedan relacionar las letras y los sonidos de una
manera familiar.
2. Contextualizacion cultural:
Descripcion: Incorporar elementos culturales y contextos locales en las actividades de
lectura y escritura. Esto facilita el reconocimiento y comprension de palabras y estructuras,
reduciendo la carga cognitiva en los estudiantes con dislexia.
Implementacion: Crear historias, poemas y ejercicios de escritura que reflejen la vida
cotidiana, tradiciones y paisaje del &rea andina central, permitiendo que los estudiantes se
conecten emocional y cognitivamente con el material.
3. Enfoque Multisensorial:
Descripcion: Utilizar un enfoque multisensorial que integre lo visual, auditivo y kinestésico
para ayudar a los estudiantes a internalizar mejor los sonidos y las letras del dialecto.
Implementacion: Emplear herramientas como tarjetas con imagenes y palabras que
representan objetos y conceptos tipicos del dialecto andino central, acompafiadas de sonidos
grabados y ejercicios de trazado de letras.

4.3.1.2 Ejercicios para Tratar la Dislexia con el Dialecto Andino Central
Ejercicio 1: "Reconociendo sonidos andinos”
Objetivo: Mejorar la asociacion entre los sonidos del dialecto andino central y sus
representaciones escritas.
Descripcion: Este ejercicio consiste en una actividad de escucha y repeticion. Se le
proporcionan al estudiante grabaciones de palabras comunes en el dialecto andino central,

que contienen fonemas particulares, como la pronunciacion aspirada de la "s™ al final de

silaba.
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Actividad:
1. El estudiante escucha una grabacion de una palabra y la repite en voz alta.
2. Luego, identifica la letra o letras que representan el sonido escuchado.
3. Finalmente, el estudiante escribe la palabra en una pizarra o en un cuaderno.
Ejemplo: Palabras como "wasij" (casa), "llugshir* (llegar), donde el sonido "sh™ es clave en
el dialecto.
Ejercicio 2: "Creando cuentos locales”
Objetivo: Fortalecer lacomprension lectora y la capacidad de escritura mediante el uso de
contextos familiares y culturalmente relevantes.
Descripcion: En este ejercicio, los estudiantes crean cuentos breves que incluyan elementos
de su entorno andino central, como paisajes, animales, costumbres y personajes tipicos.
Actividad:
1. El profesor proporciona un listado de palabras claves en dialecto andino central y una
estructura bésica para un cuento.
2.Los estudiantes escriben un cuento utilizando al menos cinco palabras del listado.
3. Luego, el estudiante lee su cuento en voz alta y recibe retroalimentacion del profesor o sus
comparieros.
Ejemplo: Un cuento sobre una fiesta local, usando palabras como "taita” (padre), "chakifian"
(camino), "huasipungo™ (tierra), y "runa" (persona).
4.3.2. Dialecto Lojano

4.3.2.1 Estrategias para Tratar la Dislexia Fonoldgica con el Dialecto Lojano:
1. Ajuste lexical y fonético:
Descripcion: Adaptar los recursos de ensefianza para que incluyan el Iéxico y las

caracteristicas fonéticas propias del dialecto lojano, como la tendencia a suavizar ciertas

consonantes y la entonacidn caracteristica.
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Implementacién: Desarrollar actividades que integren palabras y frases comunes en el
dialecto lojano, ayudando a los estudiantes a asociar sonidos con letras de manera méas
efectiva.

2. Incorporacion de la identidad cultural lojana:

Descripcion: Integrar elementos de la cultura y las tradiciones lojanos en las actividades
educativas para mejorar la comprension y retencion de los contenidos por parte de los
estudiantes.

Implementacion: Crear ejercicios que reflejen la masica, las festividades y la vida cotidiana
en Loja, haciendo que el aprendizaje sea mas relevante y significativo para los estudiantes.
3.Uso de Estrategias Contextuales:

Descripcion: Aprovechar el entorno familiar y los patrones de habla del dialecto lojano para
ensefiar de manera mas efectiva.

Implementacion: Utilizar historias locales, expresiones tipicas y ejemplos del entorno
natural y social de Loja en las actividades educativas, permitiendo a los estudiantes relacionar
lo que aprenden con su vida diaria.

4.3.2.2 Ejercicios Para Tratar la Dislexia con el Dialecto Lojano:

Ejercicio 1: Dictado lojano

Objetivo: Mejorar la precision en la escritura de palabras que presentan desafios fonoldgicos
especificos en el dialecto lojano.

Descripcion: Este ejercicio consiste en un dictado de palabras y frases que son tipicas en el
dialecto lojano, prestando especial atencion a los cambios fonéticos caracteristicos.
Actividad:

1. El profesor dicta palabras y frases que incluyen el l1éxico lojano, como "chulla” (Unico),

“taita” (padre) y "Pachamama’ (madre tierra).
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2. Los estudiantes escriben las palabras y luego verifican la ortografia y la fonética con la
guia del profesor.
Ejemplo: Frases como “El taita salié a la chagra” o “Voy a la tiendita de la esquina”.
Ejercicio 2: "Narrando la tradicion lojana”
Objetivo: Fortalecer la capacidad narrativa y la escritura creativa, utilizando el contexto
cultural lojano.
Descripcion: Los estudiantes crean breves narraciones o descripciones que incluyan
elementos culturales lojanos, como leyendas, festividades o musica tipica.
Actividad:
1. Se les pide a los estudiantes que elijan un tema lojano, como la Feria de Loja o las
leyendas sobre la Virgen del Cisne.
2. Luego, escriben una breve narracion utilizando un vocabulario que refleje el dialecto
lojano.
3. Finalmente, los estudiantes leen sus narraciones en voz alta y discuten como el dialecto
influye en la comprension del texto.
Ejemplo: Una historia sobre una familia lojano celebrando la Virgen del Cisne, utilizando
términos como “cachafia” (juguete) y “pilche” (vasija).
4.3.3 Dialecto Pastuso

4.3.3.1 Estrategias Para Tratar la Dislexia Fonoldgica con el Dialecto Pastuso
1. Enfoque en la entonacién y pronunciacion:
Descripcion: Aprovechar la entonacidn caracteristica y las particularidades fonéticas del
dialecto pastuso para facilitar la asociacion entre sonidos y letras.
Implementacion: Utilizar canciones, rimas y juegos de palabras propios de la region para

ensefar los sonidos, prestando atencién a las consonantes y vocales que se pronuncian de

manera distinta en este dialecto.
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2. Contextualizacion de contenidos:

Descripcion: Incluir en los materiales educativos referencias culturales y geograficas del
entorno pastuso, ayudando a los estudiantes a conectarse emocionalmente con el aprendizaje.
Implementacion: Crear ejercicios que incluyan palabras y frases relacionadas con la vida en
la region de Pasto, sus costumbres, leyendas y paisajes, reforzando la comprension a traves
de contextos familiares.

3.Uso de recursos visuales y multisensoriales:

Descripcion: Incorporar recursos visuales y tactiles que reflejen la cultura y entorno pastuso,
ayudando a los estudiantes con dislexia a reforzar la memoria visual y la conexion con las
palabras.

Implementacién: Utilizar imagenes, mapas y objetos tipicos de la region para asociar
palabras y sonidos, permitiendo a los estudiantes una experiencia de aprendizaje masricay
significativa.

4.3.3.2 Ejercicios para Tratar la Dislexia en el Dialecto Pastuso:

Ejercicio 1: "Palabras de la Sierra”

Objetivo: Fortalecer la conexidn entre la ortografia y la pronunciacion de palabras tipicas del
dialecto pastuso.

Descripcion: En este ejercicio, se les presentan a los estudiantes palabras comunes en el
dialecto pastuso, prestando especial atencion a las diferencias en pronunciacion con el
espafiol estandar.

Actividad:

1. El profesor proporciona una lista de palabras comunes en el dialecto pastuso, como
"guaico™ (rio), "caracha" (perro pequefio), y "mijita” (hija pequefia).

2. Los estudiantes practican pronunciarlas correctamente y luego escriben las palabras,

identificando las letras que corresponden a los sonidos escuchados.
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3. Finalmente, los estudiantes forman oraciones con esas palabras.

Ejemplo: Crear una oracion como “El guaico corre rapido por lamontafia” o “La caracha
juega en el patio”.

Ejercicio 2: "Narraciones de la tradicion pastusa’

Objetivo: Fomentar la escritura creativa y la comprension lectora mediante la narracién de
historias locales.

Descripcion: Este ejercicio invita a los estudiantes a crear pequefias historias o descripciones
basadas en elementos culturales de la region pastusa.

Actividad:

1. El profesor proporciona un tema relacionado con la cultura pastusa, como la Fiesta de
Blancos y Negros o alguna leyenda local.

2. Los estudiantes escriben una narracion corta utilizando palabras y expresiones tipicas del
dialecto pastuso.

3. Luego, los estudiantes leen sus historias en voz alta, enfatizando la pronunciacion y
entonacidn propias del dialecto.

Ejemplo: Escribir una historia sobre la Fiesta de Blancos y Negros, usando expresiones

como “mijito” o “pues, vera’.

Estas estrategias y ejercicios estan disefiados para que los estudiantes se sientan mas seguros
y conectados con su aprendizaje, usando su dialecto nativo como una herramienta poderosa

para superar las dificultades asociadas con la dislexia fonoldgica.
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4.3.4 Dialecto Morlaco

4.3.4.1 Estrategias para Tratar la Dislexia Fonologica con el Dialecto Morlaco
1. Enriquecimiento fonético local:
Descripcion: Adaptar los materiales educativos para reflejar las caracteristicas fonéticas
especificas del dialecto morlaco, como la pronunciacion cerrada de las vocales y el uso de
diminutivos.
Implementacion: Integrar palabras y frases propias del dialecto morlaco en los ejercicios de
lectura y escritura, lo que ayuda a los estudiantes a asociar sonidos familiares con letras.
2. Integracion de la cultura morlaca:
Descripcion: Incorporar elementos de la cultura y costumbres morlacas en las actividades
didacticas, promoviendo una mayor comprensién y retencion de los contenidos.
Implementacion: Utilizar historias, poemas y ejemplos que reflejen la vida cotidiana,
tradiciones y festividades de la region azuaya, haciendo que el aprendizaje sea relevante y
atractivo para los estudiantes.
3. Uso de estrategias multisensoriales:
Descripcion: Emplear un enfoque multisensorial que combine lo visual, auditivo y
Kinestésico para ayudar a los estudiantes a internalizar los sonidos y letras del dialecto
morlaco.
Implementacién: Implementar juegos de palabras, canciones y actividades manuales que
incluyan vocabulario y estructuras gramaticales del dialecto morlaco, fortaleciendo la
memoria y la comprension.

4.3.4.2 Ejercicios para Tratar la Dislexia Con el Dialecto Morlaco

Ejercicio 1: Sonidos de "Mi Tierra“

Objetivo: Mejorar la conexion entre la ortografia y la pronunciacion de palabras tipicas del

dialecto morlaco.
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Descripcion: Este ejercicio consiste en un dictado de palabras y frases comunes en el
dialecto morlaco, enfatizando las caracteristicas fonéticas que pueden ser confusas para los
estudiantes con dislexia.

Actividad:

1. El profesor dicta una lista de palabras que son comunes en el dialecto morlaco, como
"guambra" (nifio/a), "chulla™" (Gnico/a), "guarapo™ (bebida fermentada).

2. Los estudiantes escriben las palabras, prestando especial atencion a las vocales y
consonantes que puedan ser dificiles.

3. Finalmente, los estudiantes crean oraciones con estas palabras para reforzar su
comprension.

Ejemplo: Oraciones como “El guambra juega con su chulla pelota” o0 “Tomamos guarapo en
la fiesta.

Ejercicio 2: Cuentos morlacos

Objetivo: Desarrollar habilidades narrativas y de escritura creativa, utilizando el dialecto
morlaco como base.

Descripcion: En este ejercicio, los estudiantes redactan pequefios cuentos o descripciones
que reflejen aspectos culturales o geograficos de la regidn azuaya, utilizando expresiones y
vocabulario tipicos del dialecto morlaco.

Actividad:

1. Los estudiantes eligen un tema relacionado con la cultura o las tradiciones de Cuencao la
region azuaya.

2. Escriben una historia breve utilizando palabras y frases propias del dialecto morlaco.

3. Luego, leen sus historias en voz alta, asegurandose de utilizar la pronunciacion y

entonacion correctas.
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Ejemplo: Una historia sobre un paseo al Cajas o una leyenda local, usando expresiones como
“taita” (padre) o “fiana” (hermana).

Estas estrategias y ejercicios permiten que los estudiantes con dislexia fonoldgica conecten su
aprendizaje con su entorno cultural y linguistico, haciendo que el proceso educativo sea mas

efectivo y accesible.
4.3.5 Dialecto Espafiol Amazénico

4.3.5.1 Estrategias Para Tratar la Dislexia Fonolégica con el Dialecto Amazonico
1. Adaptacion fonética y léxica:
Descripcion: Adaptar los recursos educativos para incluir palabras y expresiones comunes
del dialecto amazonico, prestando especial atencion a las variantes fonéticas que pueden
influir en la comprension y pronunciacion.
Implementacion: Utilizar vocabulario relacionado con la fauna, flora'y culturaamazonicaen
los ejercicios, lo que facilita la conexidn entre sonidos y letras en un contexto familiar para
los estudiantes.
2. Incorporacion de narrativas culturales amazoénicas:
Descripcion: Integrar leyendas, cuentos y tradiciones amazdnicas en las actividades de
lectura y escritura para mejorar la comprension y retencion de los contenidos.
Implementacién: Crear ejercicios basados en historias de la Amazonia, ayudando a los
estudiantes a conectar con su identidad cultural mientras aprenden.
3. Uso de recursos visuales y auditivos:
Descripcion: Emplear imagenes y sonidos de la Amazonia en las actividades educativas para
reforzar la memoria visual y auditiva de los estudiantes.
Implementacion: Incorporar videos, grabaciones de sonidos de la selva y fotografias que

reflejen el entorno amazénico, ayudando a los estudiantes a asociar estos estimulos con las

palabras y sonidos que estan aprendiendo.
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4.3.5.2 Ejercicios Para Tratar la Dislexia en el Dialecto Amazonico:

Ejercicio 1: "Palabras de la Selva”

Objetivo: Mejorar la ortografia y la pronunciacion de palabras tipicas del dialecto
amazonico.

Descripcion: Este ejercicio consiste en un dictado y una actividad de escritura de palabras y
frases que son comunes en el dialecto amazonico.

Actividad:

1. El profesor dicta palabras relacionadas con la selva, como "guayusa™ (bebida tradicional),
“yacuruna’ (espiritu del agua), y “shuar” (una etnia amazonica).

2. Los estudiantes escriben las palabras y luego las utilizan para formar oraciones.

3. Los estudiantes comparan sus respuestas, enfocandose en la correcta asociacion entre
sonidos y letras.

Ejemplo: Oraciones como “El yacuruna vive en el rio profundo™ o “Tomamos guayusa cada
mariana’.

Ejercicio 2: "Historias de la Amazonia”

Objetivo: Desarrollar la escritura creativa y fortalecer la conexién cultural a través de la
narracion de historias amazonicas.

Descripcion: Los estudiantes escriben breves cuentos o descripciones que incorporen
elementos del entorno amazdnico, utilizando palabras y expresiones propias del dialecto
amazonico.

Actividad:

1. Los estudiantes eligen un tema relacionado con la Amazonia, como la vida en la selva o
una leyenda indigena.

2. Redactan una historia corta, usando vocabulario y estructuras propias del dialecto

amazonico.
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3. Finalmente, los estudiantes leen sus historias en voz alta, trabajando en la pronunciacion y
la fluidez.

Ejemplo: Una historia sobre un cazador amazonico y su encuentro con el yacuruna, o una
leyenda sobre el origen de la guayusa.

Estas estrategias y ejercicios ayudan a los estudiantes a fortalecer su relacion con lalengua a
través de su cultura y entorno natural, haciendo que el aprendizaje sea més significativo y
efectivo.

4.3.6 Propuesta de Actividades para Trabajar Desde la Parte Fonologica ( sonido )

1. Juego de sonidos y letras

Objetivo: Fortalecer la identificacion de fonemas y su correspondencia con las letras.
Descripcion: Los estudiantes participan en un juego en el que deben asociar iméagenes con
sonidos especificos y luego escribir la letra 0 combinacidn de letras correspondiente.
Actividad:

1. El profesor presenta imagenes que representan objetos o animales comunes en la region
(por ejemplo, "guayusa" para el dialecto amazonico).

2. Los estudiantes escuchan el sonido inicial de la palabray deben identificar qué letrao
letras lo representan.

3. Ganan puntos por cada identificacion correcta y por escribir la palabra completa.

2. Caza de Fonemas

Objetivo: Desarrollar la capacidad de discriminar fonemas especificos dentro de palabras.
Descripcion: Se les proporciona a los estudiantes una lista de palabras en las que deben

encontrar y subrayar los fonemas target (por ejemplo, el sonido /sh/ en el dialecto

amazonico).
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Actividad:

1. El profesor da una lista de palabras que incluyen el fonema que se quiere trabajar (como
"shuar”, "shaman" para el dialecto amazdnico).

2. Los estudiantes subrayan las partes de la palabra que corresponden al fonema mencionado.
3. Luego, practican pronunciar las palabras, enfocandose en la correcta articulacion del
fonema.

3. Canciones Fonéticas

Objetivo: Reforzar la conexion entre sonidos y letras a través de la masica.

Descripcion: Utilizar canciones tradicionales o creadas para la actividad que incluyan
repeticiones de fonemas dificiles, permitiendo que los estudiantes practiquen estos sonidos en
un contexto ritmico y divertido.

Actividad:

1. El profesor ensefia una cancién que enfatiza ciertos fonemas (por ejemplo, las vocales
cerradas en el dialecto morlaco).

2. Los estudiantes cantan y repiten los fonemas en voz alta.

3. Luego, escriben las palabras claves de la cancion, identificando las letras que corresponden
a los fonemas practicados.

4. Tarjetas de Fonemas

Objetivo: Facilitar el reconocimiento visual y auditivo de fonemas y su correspondencia con
las letras.

Descripcion: Los estudiantes usan tarjetas que muestran un fonema (representado por una o

mas letras) en un lado y una palabra correspondiente en el otro. El objetivo es que asocien el

sonido con su representacién gréafica.
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Actividad:

1. El profesor distribuye tarjetas con diferentes fonemas (como /ch/, /sh/, /1l/).

2. Los estudiantes deben identificar el sonido y luego decir una palabra que comience o
incluya ese fonema.

3. Alternativamente, se pueden usar tarjetas para formar palabras, combinando diferentes
fonemas.

5. Rimas y Juegos de Aliteracion

Objetivo: Mejorar la fluidez y el reconocimiento de fonemas mediante el uso de rimas y
aliteraciones.

Descripcion: Crear rimas y juegos de palabras que enfatizan la repeticion de ciertos fonemas,
lo que ayuda a los estudiantes a familiarizarse con los sonidos y su correspondencia con las
letras.

Actividad:

1. El profesor presenta una serie de rimas que incluyen el fonema que se quiere practicar (por
ejemplo, rimas con /r/ para el dialecto pastuso).

2. Los estudiantes practican recitar las rimas en voz alta.

3. Luego, se les pide que creen sus propias rimas usando palabras que contengan el fonema
trabajado.

Estas actividades estan disefiadas para ser dindmicas y contextuales, adaptadas a las
caracteristicas linguisticas y culturales de los dialectos ecuatorianos, proporcionando a los

estudiantes con dislexia fonol6gica herramientas efectivas para superar sus dificultades.
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Conclusiones

El estudio sobre los efectos de la dislexia fonoldgica en el rendimiento académico de
los estudiantes de la Ensefianza General de Basica Media en la Unidad Educativa Bilingiie
Sagrados Corazones de Guayaquil, ha permitido evidenciar que: lo errores mas frecuentes en
la lectura estan relacionados con el trastorno de aprendizaje de la dislexia y con la conexion
de los sonidos del lenguaje.

Los estudiantes que presentan el diagnostico de la dislexia fonoldgica presentan
errores frecuentes en la lectura, como la sustitucion, omision o adicion de sonidos, reflejando
una inexactitud en la identificacion de los fonemas, la decodificacion no se realiza de manera
automatica, lo que requiere un esfuerzo consciente para procesar cada sonido.

Los problemas en la decodificacién fonoldgica estan acompafiados de dificultades
ortogréaficas. Como resultado, la comprensién lectora también se ve afectada, el esfuerzo
dedicado a descifrar las palabras interfiere con la capacidad de entender el significado global
del texto.

Las estrategias metodoldgicas implementadas en los entornos escolares, no han sido
suficientemente personalizadas ni contextualizadas para abordar de manera integral las
necesidades de los estudiantes con dislexia fonoldgica. Las adaptaciones pedagdgicas que se
realizan en las aulas no consideran las variantes dialectales presentes en el Ecuador, como el
dialecto andino central, lojano, pastuso, morlaco y amazonico.

La investigacion ha permitido identificar los principales problemas que afectan el
desempefio académico de los estudiantes diagnosticados con dislexia fonoldgica, para lo cual
se han disefiado nuevas estrategias metodoldgicas y psicopedagdgicas con el potencial de
mejorar el rendimiento académico, teniendo en cuenta los elementos culturales y linglisticos
propios del entorno de los estudiantes y el uso de recursos didacticos que faciliten el proceso

de aprendizaje que seran aplicados segun la propuesta.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



Recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos, se plantean las siguientes recomendaciones:
Diseniar estrategias y ejercicios considerando los errores frecuentes en la lectura, como la
sustitucion, omision o adicion de sonidos, para facilitar la decodificacion fonoldgica en los
estudiantes.

Adaptar y contextualizar las estrategias metodoldgicas y psicopedagdgicas
implementadas en los entornos escolares a las necesidades de los estudiantes con dislexia
fonoldgica. Las adaptaciones pedagdgicas que se realicen deben considerar deben las
variantes dialectales presentes en el Ecuador.

Capacitar a los docentes con nuevas estrategias y metodologias activas, para el disefio
de propuestas y programas de intervencion adaptados al contexto educativo ecuatoriano,
incorporando recursos tecnologicos y materiales educativos pertinentes.

Consideracion de las Limitaciones del Estudio

Una de las limitaciones de este estudio es la diversidad de dialectos presentes en el
Ecuador, lo que podria requerir un enfogque alin mas especializado para cada region. Ademas,
la falta de recursos educativos especificos y de formacion continua para los docentes también
podria limitar la efectividad de las estrategias propuestas. Por lo tanto, es crucial que futuras
investigaciones aborden estas limitaciones y busquen soluciones innovadoras para superarlas.

En conclusién, el estudio reafirma la importancia de un enfoque integral y
personalizado para abordar la dislexia fonoldgica en el contexto ecuatoriano y subraya la
necesidad de seguir investigando y desarrollando nuevas estrategias que respondan a las

realidades linguisticas y culturales de los estudiantes.
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Anexos
Anexo 1.

Modelo de entrevista realizada a los representantes de los estudiantes con dislexia.

ENTREVISTA
Nombre del padre de familia:

Entrevista a padres de familia / representantes sobre los efectos de la dislexia fonoldgica
en el rendimiento académico de su representado (a).

Objetivo: Recopilar informacion cualitativa sobre cémo la dislexia fonolégica ha influido en el
rendimiento académico de sus representados

1. ¢Cuando y como notaron los primeros signos de dificultad en la lectura y escritura de su
hijo?

2. {Como ha afectado la dislexia fonoldgica el desempeiio académico general de su hijo,
especialmente en asignaturas que requieren habilidades de lectura y escritura?

3. ¢Han notado cambios en la autoestima o en la motivacién de su hijo hacia el aprendizaje
a raiz de las dificultades que presenta con la dislexia fonolégica?

4. ¢Ha notado alguna relacidn entre las dificultades de su hijo en el aprendizaje de la lectura
y escritura y las variantes dialectales del espafiol que se hablan en su entorno familiar o
comunitario?

5. éQué sugerencias o recomendaciones harian a la institucidon educativa para mejorar el
apoyo a estudiantes con dislexia fonolagica?
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Anexo 2.

Modelo de la encuesta realizada a los padres de familia sobre la dislexia

Nombre del representante:

Nivel académico de se representado / a :
N° Afirmacion Siempre| Frecuentemente| A veces | Raravez| Nunca
Mi hijo/a tiene dificultades para reconocer y

pronunciar correctamente palabras nuevas.

Las dificultades en la lectura y escritura afectan
o |el rendimiento de mi hijo/a en Lengua y

Literatura.

Mi hijo/a evita actividades relacionadas con la
3 |lecturay escritura debido a que se siente

frustrado.

He notado que mi hijo/a tiene dificultades para

distinguir sonidos similares, como "b"y "v".

Las variantes dialectales del espafiol que se
5 |hablan en nuestro entorno influyen en los

errores ortogréficos de mi hijo/a.

La pronunciacion local (p. ej., seseo, uso de
6 |diminutivos, cantado) dificulta la comprension

de la ortografia correcta para mi hijo/a.

Interpretacion:

o Siempre: Indica que la afirmacion es véalida en la mayoria de las ocasiones.

e Frecuentemente: Indica que la afirmacion es valida en mas de la mitad de las
ocasiones.

e Aveces: Indica que la afirmacion es valida en menos de la mitad de las ocasiones.

e Raravez: Indica que la afirmacion es valida en muy pocas ocasiones.

Nunca: Indica que la afirmacion no es valida en ningln caso
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Anexo 3.

EFECTOS

Efecto 1: Rendimiento
académico hajo en comprension
lectora

Los estudiantes con dislexia tienen
problemas para decodificar palabras,
lo que afecta su capacidad para
comprender textos. Esto se traduce
en un bajo rendimiento en
evaluaciones de comprension
lectora y tareas relacionadas,
limitando su progreso académico en
la asignatura.

ARBOL DEL PROBLEMA

Efecto 2: Pérdida de autoestimay
motivacion

Las constantes dificultades con la
lecturay la comparacién
desfavorable con sus compafieros
pueden disminuir
significativamente la autoestima
de los estudiantes con dislexia.
Estolleva a una menor motivacion
para participar en actividades

académicas y puede provocar un
circulo vicioso de desanimo y bajo

Efecto 3: Dificultad para seguir el
ritmo de la clase

La lentitud en la decodificacion
fonoldgica impide que los
estudiantes con dislexia mantengan
el ritmo de la clase, especiaimente
durante actividades de lectura en
voz alta o discusiones grupales.
Esto puede hacer que se sientan
excluidos y frustrados, afectando su
participacion y aprendizaje.

Efectod: Problemas con la
expresion escrita

Las dificultades en la
decodificacién fonolégica
también afectan la escritura, ya
que los estudiantes pueden tener
problemas para deletrear
correctamente y organizar sus
ideas de manera coherente. Esto
resulta en trabajos escritos de

menor calidad, afectando sus
calificaciones y el desarrollo de

Efecto 5: Impacto en el desarrollo
de habilidades criticas

La incapacidad para leer y
comprender textos de manera
efectiva limita el desarrollo de
habilidades criticas como el
andlisis literario, la interpretacion
detextos y el pensamiento critico.
Estas habilidades son esenciales
en la asignatura de Lengua y
Literatura, y su carencia puede
restringir la capacidad de los

PROBLEMA

Dificultades con la decodificacion fonolégica en estudiantes con dislexia en la asignatura de Lengua y

Literatura. Andlisis de sus e

CAUSAS

Diferencias neurobioldgicas:
La dislexia se asocia con
diferencias en la estructura y
funcionamiento del cerebro,
particularmente en las dreas
relacionadas con el
procesamientodel lenguaje. Estas
diferencias afectan la capacidad

de los estudiantes para
decodificar fonemas y

Déficits en la conciencia
fonoldgica:

Los estudiantes con dislexia a
menudo tienen dificultades para
reconocery manipular los sonidos
en las palabras. Este déficit en la
conciencia fonoldgica es
fundamental para la

decodificacion y contribuye
significativamente a sus

Herencia genética:

La dislexia tiene un fuerte
componente hereditario. Siunoo
ambos padres tienen dislexia, es
mas probable que el estudiante
también la tenga, lo que sugiere
que los factores genéticos juegan
un papel importante en la
aparicion de esta dificultad.

Limitada exposicion temprana a
lalectura:

La falta de acceso a libros y
actividades de lectura en los
primeros afios de vida puede agravar
las dificultades con la decodificacion
fonoldgica. Una exposicién limitada
al lenguaje escrito puede retrasar el
desarrollo de habilidades
fundamentales para la lectura.

Instruccion inadecuada o
insuficiente:

La falta de métodos de ensefianza
adecuados y personalizados para
estudiantes con dislexia puede
exacerbar sus dificultades. La
instruccién que no aborda las
necesidades especificas de estos
estudiantes en el &mbito fonoldgico
y ortogréfico puede dificultar su
progreso en la decodificacion y la

Sistematizacion ( describe el problema en funcion de su causa principal )

Las dificultades con la decodificacion fonolégica en estudiantes con dislexia en la asignatura de Lengua y Literatura representan un reto significativo tanto para los estudiantes como para
los docentes. La decodificacion fonolgica es el proceso de traducir las letras y combinaciones de letras en sus correspondientes sonidos del habla, una habilidad fundamental parala
lectura fluida y la comprension de textos. Los estudiantes con dislexia, debido a diferencias neurobiolégicas en el procesamiento del lenguaje, tienen dificultades para reconocer y
manipular los sonidos dentro de las palabras, lo que afecta su capacidad para leer con precision y rapidez. Estas dificultades no solo impactan su rendimiento académico en comprension
lectoray escritura, sino que también afectan su autoestima, motivacién y participacién en clase. Laincapacidad para decodificar correctamente las palabras puede llevar a que los
estudiantes se sientan frustrados y excluidos, impidiendo su desarrollo en habilidades criticas necesarias para el andlisis literarioy el pensamiento critico. Por lo tanto, es esencial
proporcionar apoyo especializado y estrategias de ensefianza adaptadas para ayudar a estos estudiantes a superar sus desafios y alcanzar su maximo potencial enla asignatura de

Lengua y Literatura.




Anexo 4.
§Como afectan las dificultades con la decodificacién fonolégica Investigar como afectan las dificultades con la decodificacion
PREGUNTA en el rendimiento y la comprensién de los estudiantes ~ OBJETIVO | fonoldgica en el rendimiento y la comprensidn de los estudiantes
PRINCIPAL diagnosticados con dislexia en el nivel medio de EGB en la GENERAL diagnosticados con dislexia en el nivel medio de EGB en la

asignatura de Lengua y Literatura?

Pregunta de exploracion 1 :
¢Cudles son las estrategias pedagdgicas mas efectivas para
mejorar la decodificacion fonoldgica en el rendimiento de los
estudiantes diagnosticados con dislexia en el nivel medio de
EGB?

Pregunta de exploracion 2:
¢Cudl es el impacto a largo plazo de las dificultades con la
decodificacion fonoldgica en el rendimiento de los estudiantes
con dislexia?

OBJETIVOS

ESPECIFICO
S

Pregunta de exploracion 3:
¢De qué manera pueden los entornos educativos inclusivos y las
adaptaciones en el aula mejorar la experiencia de aprendizaje
para los estudiantes con dislexia en la asignatura de Lengua y
Literatura?

asignatura de Lengua y Literatura.

Obijetivo especifico 1:
Analizar las dificultades en la decodificacion fonoldgica en el
rendimiento de los estudiantes diagnosticados con dislexia en el
nivel medio de EGB en la asignatura de Lengua y Literatura.

Objetivo especifico 2 :
Revisar las estrategias pedagdgicas actualmente utilizadas en
entornos escolares para abordar las dificultades de decodificacion
fonoldgica en el rendimiento de los estudiantes diagnosticados con
dislexia.

Objetivo especifico 3 :
Desarrollar estrategias pedagogicas efectivas que mejoren la
decodificacion fonoldgica en la construccion de silabas en
estudiantes diagnosticados con dislexia en del nivel medio de EGB.




Anexo 5. Matriz de investigacién

Tema:

Dificultades con la decodificacidn fonolégica en estudiantes con dislexiaen la
asignatura de Lengua y Literatura. Analisis de sus efectos.

Causas:

Diferencias neurobioldgicas: La dislexia se asocia con diferencias en la estructura vy
funcionamiento del cerebro, particularmente en las areas relacionadas con el procesamiento
dellenguaje. Estas diferencias afectan la capacidad de los estudiantes para decodificar fonemas
y relacionarlos con las letras correspondientes.

Problema:

Dificultades con la decodificacidn fonolégica en estudiantes con dislexiaenla
asignatura de Lengua y Literatura.

Descripcion del
problema:

Las dificultades con la decodificacién fonolégica en estudiantes con dislexia en la asignatura de
Lengua y Literatura representan un reto significativo tanto para los estudiantes como para los
docentes. La decodificacién fonoldgica es el proceso de traducir las letras y combinaciones de
letras en sus correspondientes sonidos del habla, una habilidad fundamental para la lectura
fluida y la comprensiéon de textos. Los estudiantes con dislexia, debido a diferencias
neurobioldgicas en el procesamiento del lenguaje, tienen dificultades para reconocer vy
manipular los sonidos dentro de las palabras, lo que afecta su capacidad para leer con precisién
y rapidez. Estas dificultades no solo impactan su rendimiento académico en comprensién
lectora y escritura, sino que también afectan su autoestima, motivacion y participacién en
clase. La incapacidad para decodificar correctamente las palabras puede llevar a que los
estudiantes se sientan frustrados y excluidos, impidiendo su desarrollo en habilidades criticas
necesarias para el analisis literario y el pensamiento critico. Por lo tanto, es esencial
proporcionar apoyo especializado y estrategias de ensefianza adaptadas para ayudar a estos
estudiantes a superar sus desafios y alcanzar su maximo potencial en la asignatura de Lengua
y Literatura.

Pregunta
principal:

¢Cémo afectan las dificultades con la decodificacién fonoldgica el rendimiento y la comprension
de los estudiantes con dislexia en las en el nivel medio de EGB?

Objetivo
General:

Investigar como las dificultades con la decodificacién fonolégica afectan el rendimiento
académico y la comprensién lectora de los estudiantes con dislexia en el nivel medio de
Educacién General Basica (EGB), con el fin de desarrollar estrategias pedagdgicas efectivas
para mejorar su proceso de aprendizaje y desarrollo académico.

Variables:

Independientes:
1. Dificultades con la Decodificacion Fonoldgica

Dependientes:
1. Rendimiento Académico
2. Comprension Lectora

Definicién de
variables:

Independientes:

1. Dificultades con la Decodificacién Fonoldgica: Se refiere a los problemas que una persona
enfrenta al intentar convertir letras y combinaciones de letras en sonidos correspondientes.
Esto afecta la capacidad de leer palabras de forma precisa y fluida.

Dependientes:

1. Rendimiento Académico: Nivel de logro o desempefio que un estudiante demuestra en sus
estudios. Se mide a través de calificaciones, exdmenes, y evaluaciones que reflejan cuanto ha
aprendido y qué tan bien ha comprendido y aplicado los conocimientos adquiridos en




diferentes materias o areas de estudio.

2. Comprension Lectora: Es la capacidad de entender, interpretar y extraer significado de
textos escritos. Implica no solo la decodificacidon de palabras y frases, sino también la
habilidad para captar ideas principales, hacer inferencias, conectar informacion, y evaluar el
contenido de manera critica.

Indicadores: Indicadores de las variables independientes:
1. Dificultades con la Decodificacion Fonoldgica:
2. Precisidn en lalectura: NiUmero de errores cometidos al leer palabras envoz alta.
3. Velocidad de lectura: Tiempo promedio para leer un pasaje de texto.
4. Pruebas de conciencia fonoldgica: Puntuaciones en evaluaciones que miden la
habilidad para segmentar y manipular sonidos en palabras.
Indicadores de las Variables Dependientes:
1. Rendimiento Académico:
Calificaciones: Promedio de notas en materias de lengua y literatura.
Resultados en pruebas estandarizadas: Puntuaciones en examenes nacionales o
regionales de rendimiento académico.
Evaluaciones de desempeiio: Informes de maestros sobre el desempefio del estudiante
en tareas y proyectos escolares.
2. Comprensidn Lectora:
Evaluaciones de comprension lectora: Puntuaciones en pruebas especificas que miden la
comprension de textos.
Respuestas a preguntas de comprensidon: Niumero y calidad de respuestas correctas a
preguntas sobre el contenido leido.
Retencion deinformacién: Capacidad para recordary resumir informacion leida después
de un periodo de tiempo.
Instrumentos: Prueba de eficiencia lectora: Para medir la precisidn y velocidad de lectura.
Evaluacion de conciencia fonolégica: Testes especificos que evallan la capacidad de
segmentar y manipular sonidos (e.g., Test de Conciencia Fonoldgica de Yopp-Singer).
Pruebas de aomprensién Lectora: Instrumentos como el "Test de Comprensién Lectora para
Primaria" (TCLP) que miden la habilidad para entender y retener informacidn de textos leidos.
Boletines de notas: Registro de calificaciones en materias de lengua vy literatura.
Resultados de pruebas nacionales o regionales: Resultados de examenes estandarizados que
evaltan el rendimiento académico general.
Cuestionario de estrategias pedagogicas: Instrumento dirigido a maestros para recoger
informacién sobre las técnicas y métodos utilizados en el aula.
Encuestas de apoyo familiar: Cuestionarios dirigidos a los padres para evaluar el nivel de
apoyo y participacion en el proceso educativo de sus hijos.
Escala de motivacion y actitud: Encuestas para estudiantes que miden su motivaciény
actitud hacia el aprendizaje.
Entrevistas semiestructuradas con maestros y padres: Para profundizar en el uso de
estrategias pedagdgicas y el apoyo familiar.
Observaciones en el aula: Registro sistematico del comportamiento y desempefio de los
estudiantes en actividades relacionadas con la lectura y escritura.
Diagndsticos de dislexia: evaluaciones profesionales que confirmen la presenciay grado de
dislexia en los estudiantes.
Informes sobre otras dificultades: Documentacién médica o psicolégica que identifique otras
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condiciones asociadas que puedan influir en el rendimiento académico.

Registros y diarios de campo:

Registros de intervenciones: Documentacion de las actividades y sesiones de intervencion
especificas realizadas con los estudiantes.

Diarios de Campo del Investigador: Notas y observaciones del investigador sobre el progreso y
comportamiento de los estudiantes durante el estudio.

Fuente:

1. Literatura académica y cientifica:

Articulos y estudios publicados en revistas cientificas: Investigaciones previas sobre
dislexia, decaodificacion fonoldgica, y rendimiento académico (e.g., Journal of Learning
Disabilities, Dyslexia, Reading and Writing).

Libros especializados: Textos sobre la dislexia y sus implicaciones educativas, asi como
métodos de intervencion (e.g., "Overcoming Dyslexia" de Sally Shaywitz, "Reading in the
Brain" de Stanislas Dehaene).

Bases de Datos Académicas:

Articulos y reportes sobre educacion y dificultades de aprendizaje.

Investigaciones médicas y psicolédgicas relacionadas con la dislexia.

Busqueda de articulos académicos vy tesis relevantes.

Organizaciones y Asociaciones Profesionales:

Recursos y estudios sobre dislexia y estrategias educativas.

Informes y guias para la ensefianza de estudiantes con dislexia.

2. Instituciones Educativas y de Investigacién:

Ministerio de Educacion de Ecuador: Normativas, estadisticas y recursos sobre educacion
general basica.

Universidades y centros de investigacion: Estudios realizados por departamentos de
educacion y psicologia.

Instrumentos de Evaluacién y Diagndstico:

Pruebas estandarizadas: Manuales y guias de aplicacién y evaluacion de pruebas como el
Test de Conciencia Fonoldgica de Yopp-Singer y el Test de Comprension Lectora para
Primaria (TCLP).

Informes diagndésticos: Evaluaciones realizadas por profesionales en psicologia y
educacion.

3. Entrevistas y Cuestionarios:

Entrevistas con docentes y padres: Informacion directa sobre las estrategias pedagégicas y
el apoyo familiar.
Cuestionarios a estudiantes: Datos sobre la percepcion y actitudes de los estudiantes hacia
su proceso de aprendizaje.
Observaciones en el Aula:
Registros de observacion: Notas detalladas sobre el comportamiento y rendimiento de los
estudiantes durante las actividades de lectura y escritura.
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