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RESUMEN

El estudio se centra en la influencia de las estrategias cognitivas en la comprension
de textos no literarios en estudiantes de décimo afio de la Unidad Educativa Fiscal
"Eloy Alfaro". Se establecen objetivos generales y especificos, que incluyen
diagnosticar el nivel de comprension actual, desarrollar estrategias de resumen y
observar el uso de estas técnicas por parte de los docentes. La investigacion adopta un
enfoque mixto con un disefio cuasi-experimental, donde se comparan los resultados
antes y después de la intervencion a un sélo grupo de estudio y una entrevista a
docentes. La hipotesis plantea que el uso adecuado de estas estrategias mejora
significativamente la comprension lectora. Las estrategias propuestas incluyen la toma
de notas, el subrayado, los mapas conceptuales, la prediccion y el resumen, que son
herramientas clave para mejorar la capacidad de andlisis y retencion de informacion.
Se realizardn pruebas de comprension antes y después de la intervencion, asi como
entrevistas a docentes para evaluar la efectividad de las estrategias. Los resultados
permitieron identificar las técnicas mas efectivas y su implementacion en el aula,
contribuyendo asi a un mejor rendimiento académico y desarrollo integral de los
estudiantes. La investigacion subraya la necesidad de fomentar la lectura critica y

reflexiva, asi como la importancia de las estrategias cognitivas en el proceso educativo.

Palabras clave: estrategias cognitivas, comprension lectora, textos no literarios,

estudiantes, intervencion educativa, rendimiento académico.

-10 -
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ABSTRACT

This study focuses on the influence of cognitive strategies on the comprehension of
non-literary texts among tenth-grade students at the Eloy Alfaro Public Educational
Unit. General and specific objectives are established, including diagnosing current
comprehension levels, developing summary strategies, and observing teachers' use of
these techniques. The research adopts a mixed-method approach with a quasi-
experimental design, comparing pre- and post-intervention results in a single study
group and a teacher interview. The hypothesis is that the appropriate use of these
strategies significantly improves reading comprehension. The proposed strategies
include note-taking, highlighting, concept mapping, prediction, and summarizing,
which are key tools for improving the ability to analyze and retain information.
Comprehension tests will be conducted before and after the intervention, as well as
teacher interviews to evaluate the effectiveness of the strategies. The results allowed
for the identification of the most effective techniques and their implementation in the
classroom, thus contributing to improved academic performance and overall student
development. The research highlights the need to foster critical and reflective reading,

as well as the importance of cognitive strategies in the educational process.

Keywords: cognitive strategies, reading comprehension, non-literary texts, students,

educational intervention, academic performance.
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INTRODUCCION

La comprension lectora es una competencia fundamental en el proceso educativo, ya
que permite a los estudiantes desarrollar habilidades criticas y reflexivas que son
necesarias para abordar diversos tipos de textos. En el caso de los estudiantes de
décimo afio, la diversidad textual a la que se enfrentan (informativos, narrativos,
expositivos, argumentativos, entre otros) exige el uso de estrategias cognitivas que
faciliten la interpretacion y el analisis de la informaciéon de manera efectiva. Estas
estrategias, orientadas a mejorar el procesamiento mental durante la lectura, no solo
promueven una mejor comprension, sino que también fortalecen el aprendizaje
autonomo y la capacidad de aplicarlo en diferentes contextos (Hurtado Valenzuela et

al., 2024).

Las capacidades cognitivas son aquellas habilidades por las que nuestro cerebro nos
permite aprender, prestar atencion, memorizar y hablar, leer, razonar y comprender.
Es decir que puede llevar a cabo cualquier accion o tarea en nuestro dia desde lo mas

sencillo a lo més completo (Yana et al., 2019a).

El concepto de estrategias cognitivas se basa en las teorias del procesamiento de la
informacion (Anderson), que postulan que la mente humana funciona como un
sistema que codifica, almacena y recupera informacion. En el ambito de la lectura,
estas estrategias permiten a los estudiantes abordar textos de manera activa,
construyendo significado a partir de ellos. Investigadores como Pressley y Harris, han
identificado una serie de estrategias cognitivas clave para la comprension lectora,

como la activacion de conocimientos previos, la formulacion de hipotesis, el

-12 -
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monitoreo de la comprension, la realizacion de inferencias y la organizacion gréfica

de la informacion.

Estas estrategias permiten a los estudiantes interactuar de manera mas profunda con
los textos, mejorando no solo la comprension literal, sino también la inferencial y

critica (Lavanda Marin et al., 2024).

El curriculo oficial destaca la importancia de la comprension lectora como una
competencia clave en todas las areas del conocimiento. De manera especifica, en el
area de Lengua y Literatura, se establece la necesidad de que los estudiantes
desarrollen habilidades para comprender textos no literarios, haciendo uso de
estrategias cognitivas que faciliten el andlisis critico de la informacién. Por otro lado
la Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI). En su articulo 6, esta ley
promueve el desarrollo integral del estudiante a través de la adquisicion de
competencias fundamentales, entre ellas la comprension lectora y el uso adecuado de
estrategias cognitivas que le permitan interactuar de manera efectiva con los textos

(Gutiérrez Fresneda, 2022).

El bajo nivel de comprension de textos no literarios por parte de los estudiantes se
manifiesta en la incapacidad para identificar ideas principales, analizar informacion
de manera critica, y realizar inferencias. A pesar de que se espera que los alumnos a
esta edad ya cuenten con estrategias de lectura efectivas, en la practica se observa una
deficiencia en el uso adecuado de estrategias cognitivas que les permitan abordar

estos textos de forma comprensiva y reflexiva (Mamani-Apaza et al., 2021).

Esta situacion no solo afecta el rendimiento académico de los estudiantes, sino que
también limita su capacidad para interactuar de manera critica con el conocimiento.

-13-
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Para ello nos planteamos la siguiente interrogante: jEn qué medida las estrategias

cognitivas contribuyen a la comprension lectora en los estudiantes de décimo ario?

Ante esta situacion, la presente investigacion tiene busca explorar la influencia de las
estrategias cognitivas en la comprension de textos no literarios en estudiantes de la
basica superior. Las estrategias cognitivas, tales como la toma de notas, el subrayado,
los mapas conceptuales, la prediccion y el resumen, pueden actuar como herramientas
clave para potenciar la capacidad de los estudiantes para analizar, sintetizar y retener
informacion (Mendoza Machado, 2021) . Por tal motivo se proponen los siguientes
objetivos general y especificos para dar solucion a la problematica:

Analizar de qué manera el uso de estrategias cognitivas influye en al desarrollo

de la comprension lectora.

Para alcanzar este objetivo se planifican los siguientes objetivos especificos:

1. Sintetizar informacion consultada relacionada con las variables comprension

de lectura y estrategias cognitivas para fundamentar su importancia e influencia.

2. Diagnosticar el nivel de comprension de textos no literarios en los estudiantes
de décimo ario a partir de una prueba estandarizada de comprension antes de la

aplicacion de estrategias cognitivas.

3. Evaluar el nivel de comprension de textos no literarios en los estudiantes de
décimo ario a partir de una prueba estandarizada de comprension después de la

aplicacion de estrategias cognitivas.

4. Comparar los resultados a través de estadisticos de comprobacion de

hipotesis para confirmar si el uso de estrategias cognitivas contribuye al proceso

de comprension lectora.
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Este estudio se basara en un enfoque mixto, a través de un disefio cuasi-experimental,
para medir la efectividad de diferentes estrategias cognitivas en la comprension de
textos en estudiantes de décimo afio. La muestra estara compuesta por un grupo de
estudiantes al que se le ensefiard y aplicara explicitamente un conjunto de estrategias
cognitivas (uso de organizadores graficos, resumen, preguntas guiadas, etc.). Para
evaluar el impacto de las estrategias, se aplicardn pruebas de comprension lectora

antes y después de la intervencion, tanto para textos no literarios (Mansurov et al.,

2022).

Ademas, se realizo una entrevista a los docentes para obtener datos adicionales sobre
la percepcion y uso de estas estrategias en el proceso de lectura. Los resultados
obtenidos permitiran identificar las estrategias mas efectivas para mejorar la

comprension lectora y como estas pueden ser implementadas de manera efectiva en el

aula (Duke & Cartwright, 2021).
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CAPITULO 1

1. MARCO REFERENCIAL

1.1. Antecedentes de la Investigacion

La comprension lectora, especialmente de textos no literarios, ha sido un area de
interés académico debido a su impacto directo en el rendimiento estudiantil. Diversos
estudios han abordado la efectividad de las estrategias cognitivas en el aprendizaje y
la comprension de estos textos, como los reportes cientificos, ensayos, articulos

informativos y expositivos.

A nivel internacional, Anderson y Pearson (2019) destacaron que los estudiantes con
habilidades bien desarrolladas de comprension lectora en textos expositivos y no
literarios obtienen mejores resultados en areas como ciencias, matematicas y estudios
sociales. Este tipo de textos requiere de habilidades cognitivas mas avanzadas que los
textos narrativos o literarios, ya que implican analisis critico, sintesis de informacion

y capacidad de inferencia.

En el contexto ecuatoriano, estudios realizados por el Instituto Nacional de
Evaluacion Educativa muestran que muchos estudiantes de educacion secundaria,
particularmente en décimo afio, presentan dificultades en la comprension de textos no
literarios. Los resultados de las evaluaciones sugieren que esta situacion puede estar
relacionada con la limitada aplicacion de estrategias cognitivas en el proceso de
ensenanza-aprendizaje, lo que afecta su desempefio en materias clave como ciencias,
historia y estudios sociales (RIVERA, 2024).
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Investigaciones locales como las de Solano y Garcia (2020) también han subrayado la
importancia de introducir estrategias como la toma de notas, los mapas conceptuales y
los resumenes en la ensenanza de la lectura para mejorar la comprension en textos
expositivos. Estas herramientas no solo fomentan una lectura activa, sino que también
promueven la autonomia del estudiante. Para abordar esta investigacion, debemos

considerar lo que nos menciona la normativa educativa vigente (Cain, 2022).

1.2. Base Legal

Dentro de la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) en el articulo 343: El
Sistema Nacional de Educacion debe garantizar una formacién integral y continua,
que fomente la capacidad de andlisis y la interpretacion critica de los estudiantes. Esto
apoya la necesidad de incluir estrategias cognitivas en la comprension de textos no
literarios. Por otro lado el articulo 350: El sistema educativo estd orientado a
garantizar la educacion como derecho y medio para el acceso al conocimiento, la
ciencia y la tecnologia. El uso de textos no literarios, como articulos cientificos,
permite a los estudiantes acceder a informacion clave para su desarrollo académico

(Andrade Santamaria et al., 2024a).

La Ley Orgénica de Educacion Intercultural (LOEIL, 2011) regula el sistema educativo
en Ecuador y establece que una de las principales finalidades de la educacion es el
desarrollo integral del estudiante, lo que incluye la competencia lectora como una

habilidad fundamental. En su articulo 2, se menciona que la educacion debe promover
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el pensamiento critico y la capacidad de los estudiantes para interpretar y analizar
diferentes tipos de textos.

Por otro lado, en el articulo 6, Literal h): La educacién debe “fomentar el desarrollo
del pensamiento critico, creativo y reflexivo” en los estudiantes. Esto se relaciona con
el uso de estrategias cognitivas que permiten a los estudiantes no solo leer, sino
también comprender y analizar los textos desde un enfoque critico (Yana et al.,

2019b).

Ademas, en el articulo 27 establece que, la educacion debe garantizar el desarrollo de
competencias lectoras para que los estudiantes puedan comprender diversos tipos de
textos, lo que incluye tanto literarios como no literarios, contribuyendo a una
formacion integral. Y finalmente en el articulo 29, plantea la necesidad de
implementar un curriculo que desarrolle competencias comunicativas y lectoras,
promoviendo habilidades cognitivas esenciales para la comprension de informacion

compleja y el andlisis de textos.

El Curriculo Nacional de Educacion General Basica (Ministerio de Educacion, 2020)
que es el curriculo actual del Ministerio de Educacion del Ecuador especifica que los
estudiantes deben ser capaces de leer, comprender e interpretar textos de diferentes

géneros, incluidos los no literarios, a lo largo de su formacion.

En el Eje 2, acerca de la comprension del entorno natural y social a través de textos
informativos y no literarios. Este eje del curriculo enfatiza la necesidad de que los
estudiantes de décimo afo sean capaces de interpretar y comprender textos no
literarios, tales como textos cientificos, expositivos y otros, mediante el uso de
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estrategias cognitivas que faciliten la identificacion de ideas principales, inferencias y
conclusiones. En el perfil de salida de Educacion General Basica: "Al concluir el
décimo afio, los estudiantes deben ser capaces de interpretar informacion contenida en
diferentes tipos de textos, incluyendo textos no literarios, aplicando estrategias
cognitivas como la inferencia, la prediccion, la evaluacion critica y el andlisis
contextual." Este perfil establece las competencias especificas que los estudiantes

deben desarrollar en relacion con la comprension de textos no literarios.

Por otro lado, estd el Plan Nacional de Desarrollo 2021-2025. Este plan establece
como prioridad el mejoramiento de la calidad educativa y el desarrollo de habilidades
criticas, como la comprension lectora. Dentro de este marco, se promueve la
implementacion de estrategias pedagogicas innovadoras que faciliten la comprension
de textos y el desarrollo de competencias cognitivas que sean utiles tanto en el ambito

académico como en el profesional.

Ademas, el Acuerdo Ministerial No. 0513-14 establece que los estudiantes deben
demostrar competencias en el procesamiento y analisis de informacion proveniente de

textos no literarios, como una habilidad clave para enfrentar los desafios del siglo XXI.

Estos marcos legales resaltan la importancia de integrar estrategias cognitivas que
permitan a los estudiantes mejorar su rendimiento académico, especialmente en la

comprension de textos no literarios, esenciales para su desempeio escolar y para su

formacién como ciudadanos criticos.
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1.3. Fundamentos Teoricos

1.3.1. Teorias del Aprendizaje Aplicadas a la Comprension Lectora

Las estrategias cognitivas y la comprension lectora se apoyan en varios enfoques

teoricos, entre los que destacan:

« Teoria del Procesamiento de la Informacion: Propuesta por Atkinson y Shiffrin
(1968), esta teoria sugiere que la comprension lectora implica el procesamiento
de la informacion en diferentes niveles: desde la decodificacion de palabras hasta
la retencion y aplicacion de la informacion. En la lectura de textos no literarios,
este enfoque es esencial para que los estudiantes puedan organizar y recordar la
informacion de manera efectiva.

.  Constructivismo: Vygotsky (1978) argumenta que los estudiantes construyen el
conocimiento a partir de sus experiencias previas y del entorno social en el que se
desarrollan. En la lectura de textos no literarios, el constructivismo implica que
los estudiantes deben relacionar la nueva informacion con lo que ya saben, lo que
facilita su comprension y aplicacion.

«  Metacognicion: Segun Flavell (1979), la metacognicion es la capacidad de los
estudiantes para reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje. En la
comprension de textos no literarios, las habilidades metacognitivas permiten a los
estudiantes monitorear y evaluar su comprension, ajustando sus estrategias de

lectura segin sea necesario. Estrategias cognitivas actualizar con las

metodologias activas.
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1.3.2. Estrategias Cognitivas

Las estrategias cognitivas son herramientas mentales que los estudiantes utilizan para
facilitar su aprendizaje y comprension. Estas estrategias permiten a los estudiantes
procesar, organizar y recordar informacion de manera mas eficaz. Segun Flavell, el
uso consciente de estas estrategias mejora la capacidad de los estudiantes para

aprender de manera autébnoma y significativa (Andrade Santamaria et al., 2024Db).

En la comprension de textos no literarios, las estrategias cognitivas mas cominmente
utilizadas incluyen. El subrayado permite a los estudiantes identificar las ideas
principales del texto, destacando la informacién mas relevante. Solé (2019) sefiala que

esta técnica ayuda a focalizar la atencion y a retener mejor el contenido clave del texto.

Ademas, como estrategia cognitiva los resimenes son efectivos para sintetizar la
informacion. Al resumir, los estudiantes procesan y organizan el contenido, lo que
mejora tanto su comprension literal como su capacidad para analizar y criticar la
informacion. Anderson y Pearson (2019) sostienen que los resimenes son esenciales

para fomentar una comprension profunda y activa.

Segun Novak, los mapas conceptuales son una estrategia que permite representar
graficamente las relaciones entre conceptos clave de un texto. Esta herramienta no
solo facilita la organizacion de ideas, sino que también promueve una comprension

mas global y estructurada de la informacion presentada.
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La toma de notas por su parte es una estrategia que ayuda a los estudiantes a capturar
y organizar la informacion de forma que les permita recordar mejor lo leido. La toma
de notas activa el procesamiento cognitivo de la informacion y mejora la retencion a

largo plazo. Galindo (2014).

Por otro lado, la prediccion consiste en que el estudiante haga suposiciones sobre el
contenido del texto con base en su conocimiento previo y en las pistas del contexto.
Esto fomenta una lectura activa y permite al estudiante estar mdas atento a la

validacion o refutacion de sus predicciones. Avendano de Baron, (2019).

La estrategia del parafraseo consiste en reformular las ideas de un texto con las
propias palabras, manteniendo el significado original. Esta técnica es fundamental en
la comprension lectora, ya que permite a los estudiantes procesar de manera activa la
informacion. Al parafrasear, los estudiantes no solo demuestran su capacidad para
interpretar el texto, sino que también fortalecen su memoria y consolidan el

aprendizaje (Hurtado Valenzuela et al., 2024).

1.3.3. Comprension de textos no literarios

Los textos no literarios incluyen articulos informativos, textos expositivos, reportes
cientificos, entre otros. Estos textos requieren que el lector aplique habilidades
cognitivas avanzadas para interpretar datos, identificar argumentos y relacionar ideas.
Segun Kintsch, la comprension de estos textos implica tanto una comprension literal

como una comprension inferencial, que permiten al lector interpretar y evaluar

criticamente la informacion.
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En el contexto de la ensefanza secundaria, es esencial que los estudiantes dominen la
lectura y comprension de estos textos, ya que son fundamentales para las materias
académicas como ciencias, historia y estudios sociales. La comprension adecuada de
los textos no literarios les permite a los estudiantes desarrollar habilidades criticas y
analiticas necesarias para su éxito académico y personal (Andrade Santamaria et al.,

2024).

1.3.4. Caracteristicas de los textos no literarios

Los textos no literarios son aquella cuya principal finalidad es la transmision de
informacion de manera clara, objetiva y precisa. A diferencia de los textos literarios,
no buscan provocar emociones ni crear una experiencia estética en el lector, sino que
tienen un enfoque funcional. Algunas caracteristicas clave de los textos no literarios
incluyen:
. La intencion informativa que estan disefiados para informar, explicar, describir o
instruir sobre un tema especifico.
. La objetividad utiliza un lenguaje claro, preciso y directo, evitando recursos
literarios como metéforas o figuras retoricas complejas.
o La estructura légica suele tener una estructura coherente, jerarquizada y
organizada en secciones como introduccion, desarrollo y conclusion.
La funcionalidad presenta la informacion de manera que el lector pueda extraerla y

utilizarla facilmente. Ejemplos incluyen manuales, articulos cientificos, reportes

técnicos y textos educativos.
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1.3.5. Intencion comunicativa de un texto no literario

La intencion comunicativa de un texto no literario es esencialmente informativa.
Dependiendo del tipo de texto, la intencion puede variar entre las siguientes. Los
textos buscan brindar al lector informacion nueva o mas clara sobre un tema
determinado. Ejemplos incluyen reportes, noticias y articulos de divulgacion. Algunos
textos no literarios tienen el propdsito de guiar al lector en un proceso especifico,
como los manuales de instrucciones, guias didacticas o procedimientos. En algunos
casos, los textos no literarios también pueden presentar argumentos para defender una
posicion o convencer al lector de una idea o punto de vista, como ocurre en ensayos o

articulos de opinion (Andrade Santamaria et al., 2024b).
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CAPITULO I
2. DISENO METODOLOGICO

2.1. Paradigma o enfoque

La presente investigacion se desarrolla bajo el paradigma positivista con un enfoque
mixto, ya que busca medir la efectividad de las estrategias cognitivas en la
comprension de textos no literarios en los estudiantes de décimo afio de la Unidad
Educativa “Eloy Alfaro” del canton Esmeraldas. Este enfoque permitird obtener
datos medibles y objetivos sobre el impacto de las intervenciones educativas,

facilitando el anélisis y comparacion de resultados pre y post-intervencion.

2.2. Tipo de Disefio

El disefio de esta investigacion es cuasi-experimental con un enfoque pre-test y post-
test, aplicado a un solo grupo de estudiantes. Este tipo de disefio permite evaluar el
impacto de las estrategias cognitivas en la comprension de textos no literarios,
comparando el desempefio antes y después de la intervencion. Aunque no incluye un
grupo de control, proporciona una vision clara de la evolucion de los estudiantes a
partir de la implementacion de las estrategias, permitiendo establecer relaciones entre
la variable independiente (estrategias cognitivas) y la variable dependiente (nivel de

comprension lectora).
2.3. Poblacion y Muestra

La poblacion que conforma esta investigacion la componen todos los 120 estudiantes
de décimo grado de la Unidad Educativa “Eloy Alfaro”. La muestra fue de tipo no
probabilistico, intencional y por conveniencia, selecciondndose un paralelo de 28

estudiantes donde se detectan mayores problemadticas; los mismos que mediante
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consentimiento informado decidieron ser parte de este trabajo de investigacion, se
incluyen los siete docentes que imparten clases de Lengua y Literatura en el subnivel

de basica media.

2.4. Métodos Empiricos

Se emplean métodos empiricos para la recoleccion de datos tanto cuantitativos
como cualitativos que permitan medir el impacto de las estrategias cognitivas en la
comprension lectora. Estos métodos son: la prueba de compresion, la entrevista

semi-estructurada.

2.4.1. Descripcion de los Instrumentos

Dentro de esta técnica se aplica pruebas estandarizadas de comprension lectora
antes y después de la intervencion del grupo como objeto de estudio. Se aplica dos
pruebas de comprension lectora, un pre-test y post-test para medir el nivel de
comprension de los estudiantes antes y después de la intervencion. Estas pruebas
incluyen preguntas relacionadas con textos narrativos, expositivos, argumentativos
e informativos. Las mismas miden la capacidad de los estudiantes para analizar e
interpretar diversos tipos de textos a diferentes niveles que van desde la

comprension literal hasta la evaluacion critica y la reflexion.

Las entrevistas a los docentes proporcionan informacion cualitativa sobre la
aplicabilidad y percepcion de las estrategias cognitivas en el aula. El instrumento
pretende descubrir los obstaculos que los docentes enfrentan al implementar estas
estrategias, incluyendo la disponibilidad de recursos, el tiempo disponible y las
habilidades previas de los estudiantes. Ademas, para obtener recomendaciones de
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los docentes para mejorar la implementacion de estrategias cognitivas en el aula y
optimizar la comprension de textos no literarios. Los docentes de estudio, el 25%

poseen titulo de cuarto nivel, y el 75% so6lo tiene tercer nivel.

2.5. Técnicas estadistico-matematicas

Para el analisis de los datos obtenidos, se emplearon las siguientes técnicas

estadisticas:

« Analisis descriptivo (medias, desviaciones estandar) para entender el
desempefio general de los estudiantes en ambas pruebas.

«  Gréficos comparativos para visualizar los cambios en la comprension lectora.

. Primero, la prueba estadistica de normalidad Shapiro-Wilk para analizar si los
datos recopilados de los test seguian una distribucion normal.

« A partir de ello se aplicaron métodos estadisticos no paramétricos para la
prueba de hipoétesis, en este caso se usa la prueba de Wilcoxon para muestras
relacionadas con el objetivo de confirmar si el uso de estrategias cognitivas

influye en la comprension lectora.

2.6. Prueba de fiabilidad

Para la evaluacion de los criterios de validacion de fiabilidad se utilizé el procesador
estadistico SPSS, mediante el método de comprobacion de Alfa de Cronbach. El valor

resultante como se observa en la tabla 1 es de 0,944, lo cual indica una fiabilidad muy

alta.
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Tabla 1

Resultado de fiabilidad del instrumento (rubrica) aplicado a estudiantes.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
0,944 4
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CAPITULO 111

3. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

El analisis de resultados de esta investigacion se centra en la evaluacion del impacto
de las estrategias cognitivas en la comprension de textos no literarios por parte de los
estudiantes de décimo afio. Para ello, se aplico un disefio cuasi-experimental con una
prueba de pre-test y post-test, permitiendo comparar el nivel de comprension lectora
antes y después de la implementacion de dichas estrategias. A través del analisis de
estos datos, se busca determinar la efectividad de las estrategias utilizadas y su
influencia en el desarrollo de habilidades de lectura critica y reflexiva en los
estudiantes.

Para llevar a cabo el analisis de resultados, se disefid y aplico un pre-test y un post-
test, instrumentos elaborados con base en criterios de comprension lectora de textos
no literarios, considerando aspectos como identificacion de ideas principales,

inferencias, vocabulario en contexto y organizacion textual.

3.1. Analisis de Resultados (pre-intervencion)

Antes de la intervencion, se aplico un pre-test con el objetivo de diagnosticar el nivel
inicial de comprension lectora de los estudiantes en relacion con textos no literarios.
El instrumento consistié en una prueba estructurada con preguntas de opcién multiple
y abiertas, disefiadas para evaluar la identificacion de ideas principales, inferencias,
vocabulario en contexto y estructura del texto. Durante la aplicacion, se observd que
la mayoria de los estudiantes presentd dificultades en la interpretacion de la

informacion. A continuacion, se presentan los resultados para cada pregunta segun los

indicadores o criterios seleccionados.
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Criterio: IDENTIFICACION DE LA INFORMACION CLAVE DEL TEXTO.
Preguntas:

1. ;Qué es un transgénico?

2. ;Cual es uno de los principales alimentos transgénicos cultivados?

3. ;/Cudal es uno de los principales alimentos transgénicos cultivados?

4. Segun el texto, ;jqué efectos negativos se han relacionado con el consumo de

productos transgénicos?

Este apartado, revela que la mayoria de los estudiantes presentd un desempefio
positivo, aunque con margen de mejora. Segun los resultados, el 71% de los
estudiantes alcanzo un nivel excelente, demostrando una capacidad solida para
reconocer ideas principales y detalles relevantes en los textos. Un 18% se ubicd en el
nivel bueno, lo que indica que, si bien lograron identificar informacion clave,
presentaron ciertas dificultades en aspectos més complejos de la estructura textual.
Por otro lado, el 11% se clasifico en el nivel regular, evidenciando problemas en la
localizacién y comprension de datos esenciales. Finalmente, ningiin estudiante se
posicion6 en el nivel malo, lo que sugiere que todos lograron, en mayor o menor
medida, captar la informacién fundamental de los textos. Estos resultados reflejan un
punto de partida favorable para la implementacion de estrategias cognitivas que
optimicen el proceso de comprension lectora.

[lustracion 1.
IDENTIFICACION DE LA INFORMACION CLAVE DEL TEXTO

0%
Excelente
Bueno

W Regular

H Mal

71%
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Criterio: ANALISIS CRITICO DEL TEXTO.
Preguntas:

5. ¢ Por qué la industria genética desarrolla plantas resistentes al glifosato?
6.;Qué implica el hecho de que las empresas multinacionales controlen las

tecnologias de los transgénicos?
7. ¢ Por qué los alimentos transgénicos pueden considerarse peligrosos para la salud?

8. ;Qué opinas sobre el uso de organismos transgénicos en la agricultura?

En este apartado, los resultados muestran que solo el 29% alcanz6 un nivel excelente,
demostrando una capacidad avanzada para interpretar, evaluar y reflexionar sobre la
informacion presentada en los textos. Un 39% obtuvo un nivel bueno, lo que sugiere
que, aunque logran un andlisis adecuado, aun requieren mejorar en la argumentacion y
en la evaluacion de la veracidad y relevancia de la informacion. Mientras tanto, el
21% se ubicod en el nivel regular, evidenciando dificultades para formular juicios
criticos y relacionar el contenido con su contexto. Finalmente, un 11% de los
estudiantes obtuvo un desempefio malo, lo que indica serias limitaciones en la
interpretacion profunda de los textos y en la formulacion de conclusiones
fundamentadas. Estos resultados reflejan la necesidad de implementar estrategias
cognitivas que potencien la lectura critica y el desarrollo del pensamiento analitico en
los estudiantes.

Ilustracion 2.

ANALISIS CRITICO DEL TEXTO
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W Regular
H Mal
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Criterio: REFLEXION O METACOGNICION DEL TEXTO.
Preguntas:

9. ;Crees que es correcto que empresas como Monsanto controlen tanto la produccion de semillas
como la venta de herbicidas? Explica tu respuesta.
10. ;Qué medidas crees que deberian tomarse para regular el uso de alimentos transgénicos en

Ecuador?

11. Reflexiona y explica que estrategias cognitivas usaste en el proceso de comprension de este texto.

En este apartado, los resultados indican que el 29% alcanzé un nivel excelente,
evidenciando una capacidad destacada para evaluar su aprendizaje, establecer
conexiones con experiencias previas y aplicar estrategias de comprension de manera
autonoma. Un 57% se ubico en el nivel bueno, lo que sugiere que, si bien demuestran
cierta capacidad de autorregulacion y analisis de su propio pensamiento, aun
requieren fortalecer la planificacion y supervision de su proceso lector. En contraste,
el 11% se encuentra en un nivel regular, reflejando dificultades para identificar
estrategias efectivas de comprension y para reflexionar sobre la informacidn adquirida.
Finalmente, un 3% de los estudiantes obtuvo un desempeiio malo, lo que indica serias
limitaciones en la toma de conciencia sobre su proceso de aprendizaje y en la
aplicacion de estrategias metacognitivas. Estos resultados destacan la importancia de
reforzar la ensefianza de estrategias de autorregulacion y pensamiento critico para

optimizar la comprension lectora y la autonomia en el aprendizaje.

Tlustracion 3. REFLEXION O METACOGNICION DEL TEXTO

Excelente
M Bueno
W Regular
| Mal
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3.2. Entrevista a los docentes

Para corroborar la situacion con respecto a la comprension lectora se aplica a los
docentes una entrevista. Los mismos indicaron que los estudiantes suelen responder
de manera positiva cuando se les presentan estrategias concretas para mejorar su
comprension lectora. Aun asi, también sefialaron un reto importante: la motivacion y
el interés de los estudiantes hacia la lectura de textos no literarios. Muchos
estudiantes tienden a pasar por alto partes confusas del texto sin revisarlas, lo que
afecta su comprension general. La revision de secciones dificiles es poco frecuente,

lo que representa un area de mejora significativa.

En cuanto a las herramientas utilizadas por los estudiantes para organizar la
informacion de un texto, los docentes mencionaron una variedad de estrategias,
incluyendo el uso de resumenes y la organizacién de ideas. Ademas, durante las
entrevistas, se exploraron las estrategias de monitoreo que los alumnos aplican
mientras leen. Las respuestas revelaron que, aunque algunos estudiantes son capaces
de detectar dificultades en su comprension, hay una falta de regulacion adecuada,

como el ajuste de la velocidad de lectura y la revision de partes confusas.

Los educadores coincidieron en que es esencial ensefiar a los estudiantes estrategias
mas estructuradas para la lectura critica e interpretar textos no literarios. También
sugirieron que se debe trabajar en la motivacion hacia este tipo de textos, adoptando
un enfoque practico y significativo que conecte los contenidos con los intereses y
realidades de los alumnos. Esta perspectiva integral y adaptada a las necesidades

estudiantiles es clave para fomentar un aprendizaje mas efectivo y duradero en la

comprension de textos no literarios.
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3.2.1. Percepciones de los Docentes

A partir de la entrevista realizada a los docentes, se pueden extraer diversas
percepciones sobre la capacidad de los estudiantes para comprender textos no
literarios y el uso de estrategias cognitivas en el aula. Estas percepciones reflejan la
experiencia de los docentes en la ensefianza y su vision sobre las fortalezas y

debilidades de sus alumnos en este aspecto.

En la entrevista, uno de los docentes expresd que, en su experiencia, los estudiantes
tienden a tener dificultades para identificar las ideas principales en los textos no
literarios, ya que suelen concentrarse mas en los detalles superficiales. "4 menudo, les
pido que subrayen lo que consideran importante, pero muchos no saben como
discernir entre lo fundamental y lo accesorio", comentd el docente. Ademas,
menciond que observa que algunos alumnos son capaces de realizar conexiones con
sus conocimientos previos, pero la mayoria carece de las herramientas necesarias para
hacerlo de manera efectiva. "Es crucial que les enseiiemos estrategias mds
estructuradas, como el uso de organizadores grdficos, para ayudarles a visualizar la
informacion y reforzar su comprension”, aiiadid, resaltando también la importancia de
fomentar su motivacion hacia la lectura de estos textos al seleccionar materiales que

sean relevantes y contextualizados para ellos.

La integracion de estas estrategias no solo facilita que los estudiantes identifiquen las
ideas principales, sino que también les permite establecer conexiones entre los
diferentes conceptos presentados en los materiales de lectura. Por ende, promover este
tipo de formacién continua para los docentes podria resultar en un aumento
significativo en las habilidades de comprension lectora de los alumnos, lo que a su
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vez podria impactar positivamente en su rendimiento académico general.

Smith, J. (2020).

3.2.2. Capacidad para identificar ideas principales

Muchos docentes han observado que los estudiantes tienen dificultades para
identificar las ideas principales en los textos no literarios. Aunque algunos alumnos
utilizan estrategias como el subrayado o la identificacion de palabras clave, la
mayoria carece de una sistematizacion en el uso de estas herramientas, lo que
repercute en su comprension general. Los docentes coinciden en que existe un bajo
desarrollo en la habilidad de separar informacidn relevante de aquella secundaria o

complementaria.

3.2.3. Localizacion de datos importantes y hechos relevantes

En cuanto a la identificacion de datos importantes, los docentes han sefialado que los
estudiantes tienden a enfocarse en hechos concretos, pero tienen dificultades para
realizar comparaciones o detectar patrones entre distintas informaciones. Es comtn
que los alumnos no relacionen informacion de diferentes partes del texto, lo que limita

su capacidad de analisis.

3.2.4. Capacidad para hacer inferencias

Los docentes consideran que la habilidad de los estudiantes para realizar inferencias
es débil. Muchos estudiantes se limitan a lo que esta explicitamente en el texto y rara
vez logran interpretar informacion implicita. Aunque algunos alumnos muestran
mejoras con guias o preguntas dirigidas, es evidente que esta es una de las areas que

necesita mayor atencion en la ensefianza de estrategias cognitivas.
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3.2.5. Relacion entre la informacion del texto y el conocimiento previo

La mayoria de los docentes ha notado que los estudiantes suelen tener problemas para
conectar la informacidon nueva con su conocimiento previo. Algunos alumnos pueden
realizar estas conexiones, pero en general, la falta de contexto y de estrategias
adecuadas dificulta este proceso. Los ejemplos proporcionados por los docentes
demuestran que la capacidad de deduccion a partir de experiencias pasadas o de otros

textos es limitada.

3.2.6. Evaluacion critica de la informacion

En cuanto a la capacidad de los estudiantes para evaluar criticamente la informacion,
los docentes perciben que este es uno de los puntos mas débiles. Pocos estudiantes
son capaces de cuestionar la validez de los argumentos presentados en los textos no

literarios, y muchos tienden a aceptar la informacién sin un analisis profundo.

3.2.7. Interpretacion de puntos de vista parciales

Los docentes han senalado que los estudiantes rara vez detectan puntos de vista
sesgados o parciales en los textos que leen. Cuando lo hacen, tienden a carecer de las
herramientas para abordar el problema o presentar una interpretacion critica de la
situacion. En este sentido, los docentes consideran que la ensefianza de estrategias

para la lectura critica es fundamental.

3.2.8. Percepciones sobre las Estrategias Cognitivas

3.2.8.1. Anticipacion del contenido
Algunos docentes han observado que ciertos estudiantes muestran intentos de
anticipar el contenido de los textos, ya sea revisando los titulos, los subtitulos o las
imagenes que acompafian al texto. Sin embargo, esta no es una practica generalizada.
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Los docentes consideran que fomentar esta estrategia seria beneficioso para los

estudiantes.

3.2.8.2. Organizacion de ideas

La organizacion de ideas por parte de los estudiantes también es percibida como
deficiente. Si bien algunos alumnos utilizan resimenes o esquemas, estos no siempre
son adecuados o completos. Los docentes mencionan que muchos estudiantes

necesitan orientacion adicional para mejorar en este aspecto.

3.2.8.3. Autoevaluacion y deteccion de dificultades
En cuanto a la autoevaluacion, los docentes han observado que los estudiantes no
siempre son conscientes de cuando no estdn comprendiendo el texto. Aunque algunos
marcan o subrayan partes dificiles, no suelen tener estrategias claras para resolver sus

dudas de manera autébnoma. En estos casos, suelen esperar la intervencion del docente.

3.2.8.4. Ajuste de la velocidad de lectura
Los docentes perciben que los estudiantes no ajustan su velocidad de lectura al nivel
de dificultad del texto. Muchos leen a la misma velocidad independientemente del
contenido, lo que dificulta la comprension. Los docentes sugieren que es necesario
ensefar técnicas para que los estudiantes aprendan a modular su ritmo de lectura en

funcién de la complejidad del material.

3.2.8.5. Respuesta de los estudiantes

En general, los docentes creen que los estudiantes responden de manera positiva
cuando se les presentan estrategias concretas para mejorar su comprension lectora. Sin

embargo, advierten que es necesario seguir trabajando en la motivacion y el interés

por la lectura de textos no literarios.
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3.2.8.6. Revision de partes confusas
La revision o relectura de las partes confusas es poco frecuente entre los estudiantes.
Algunos lo hacen, pero la mayoria pasa por alto los puntos dificiles sin revisarlos

nuevamente, lo que afecta la comprension general del texto.

3.3. Percepciones sobre Estrategias Pedagogicas

3.3.1. Estrategias pedagogicas implementadas

Los docentes han indicado que han empleado diversas estrategias pedagogicas para
ensefiar la comprension de textos no literarios, como el uso de guias de lectura,
preguntas dirigidas y debates en clase. Sin embargo, creen que es necesario

diversificar y reforzar estas estrategias para que sean mas efectivas.

3.3.3. Areas de mejora
Los docentes identifican varias dreas de mejora, entre ellas la necesidad de ensefiar
estrategias mas estructuradas para la lectura critica y la interpretacion de textos no
literarios. También sugieren que se debe trabajar mas en la motivacion hacia este tipo

de textos desde un enfoque practico y significativo para los estudiantes.

3.4. Recomendaciones para la investigacion.
Finalmente, los docentes recomiendan que se fomente el uso de herramientas
cognitivas desde los primeros afnos de escolarizacion, con el fin de desarrollar una

base so6lida en habilidades de lectura critica y reflexiva.

3.4.1. Relacion de los criterios de compresion con las estrategias

implementadas

Las estrategias cognitivas como el subrayado, el resumen y el parafraseo estan

estrechamente relacionadas con los criterios de comprension lectora,
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ya que permiten a los estudiantes interactuar activamente con los textos y profundizar

en su significado.

El subrayado, por ejemplo, es una técnica que facilita la identificacion de las ideas
principales y secundarias de un texto. Al subrayar, el lector selecciona la informacion
mas relevante, lo que contribuye directamente a la comprension literal, es decir, a
reconocer lo que el texto dice de manera explicita. Ademas, esta estrategia permite
organizar visualmente el contenido, lo que ayuda a jerarquizar la informacién y a

enfocar la atencion en los aspectos mas importantes.

Por otro lado, el resumen consiste en sintetizar la informacion esencial del texto
utilizando un lenguaje propio. Esta estrategia requiere una comprension global, ya que
el lector debe captar el sentido general del contenido para poder expresarlo de forma
breve y coherente. Ademas, al decidir qué informacién incluir y como estructurarla,
se estimula la capacidad critica del estudiante y su habilidad para organizar las ideas

de manera logica.

Finalmente, el parafraseo implica reformular lo leido con palabras propias,
manteniendo el significado original. Esta técnica es util para comprobar que el lector
realmente ha comprendido el contenido, ya que requiere interpretar y reelaborar las
ideas del texto sin distorsionarlas. De esta manera, el parafraseo favorece tanto la
comprension inferencial como la comprension critica, al promover un analisis mas
profundo del mensaje. Ellas se aplicaron al grupo de manera sistémica a través de
diferentes lecturas entrenado a los estudiantes a través de los diferentes niveles para

crear el algoritmo y permitir fueran adquiriendo herramientas necesarias para el

desarrollo de la comprension lectora.
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3.5. Analisis de Resultados (post-intervencion)

Después de la aplicacion de estrategias cognitivas, se llevd a cabo el post-test para
evaluar los avances en la comprension de textos no literarios. El instrumento utilizado
fue similar al pre-test, manteniendo preguntas de opcion multiple y abiertas, disefiadas
para medir la identificacion de informacion clave, el andlisis critico y la
metacognicion. Durante la aplicacion, se evidencid una mejora significativa en el
desempefio de los estudiantes, con un aumento en los niveles bueno y excelente en
comparacion con la pre-intervencion. En particular, los estudiantes demostraron una
mayor capacidad para identificar ideas principales, realizar inferencias y reflexionar
sobre su propio proceso de comprension. Ademads, el porcentaje de estudiantes en
niveles regular y malo disminuy6 notablemente, lo que sugiere que las estrategias
implementadas favorecieron el desarrollo de habilidades lectoras mas efectivas. Estos
resultados confirman la importancia de la ensefianza de estrategias cognitivas para

potenciar la comprension lectora y el pensamiento critico en los estudiantes.

3.6. Implementacion de las estrategias cognitivas

El estudio aborda la importancia de las estrategias cognitivas en la mejora de la
comprension de textos no literarios. Estas estrategias son herramientas que
losestudiantes pueden utilizar para procesar, organizar y retener informacion de
manera mas efectiva. El andlisis anterior muestra que existen falencias en la
comprension lectora y aunque ellas se utilizan indistintamente en los procesos de
ensefianza- aprendizaje, es necesario se trabajen como sistema de manera consciente

durante la intervencion en relacion con los procesos de lectura.
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En primer lugar, se menciona el subrayado, que consiste en marcar las ideas
principales y detalles significativos de un texto con un marcador o lapiz. Se
recomienda realizarlo en dos etapas: una primera lectura para obtener una idea general
del contenido, y una segunda lectura para identificar y resaltar las oraciones mas
relevantes, lo que ayuda a focalizar la atencidon en los puntos clave y mejora la

retencion de la informacion.

Otra estrategia es el resumen, que consiste en reducir un texto a sus elementos
esenciales. Para realizar un resumen, es necesario realizar una lectura detallada para
comprender el texto en su totalidad, identificar las ideas clave y redactar un parrafo
breve que integre estas ideas de manera coherente. Los resimenes son especialmente
utiles en textos argumentativos, expositivos e instructivos, ya que fomentan una

comprension activa y profunda.

Ademas, se destacan los mapas conceptuales, que son representaciones graficas de las
relaciones entre conceptos. Para elaborarlos, se deben seleccionar las ideas clave y
organizarlas graficamente en un diagrama que muestre como se relacionan entre si,
utilizando palabras de enlace que aporten claridad. Esta técnica es particularmente util
en textos cientificos y técnicos, donde las jerarquias entre conceptos son

fundamentales para una comprension estructurada.

La toma de notas es otra estrategia valiosa, que permite capturar informacion mientras
se lee. Esta técnica implica realizar una lectura activa, anotando en una hoja o
cuaderno y organizando las notas segun categorias o temas relevantes. La toma de
notas puede ser especialmente beneficiosa para textos informativos y cientificos,
donde es fundamental extraer datos especificos.

-41-

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



Por ultimo, la estrategia de prediccion se refiere a anticipar el contenido de un texto a
partir de elementos visuales como titulos e imagenes. Esta técnica incluye un analisis
previo, la formulacion de hipotesis sobre la informacion que se presentarda y la
verificacion de las predicciones durante la lectura. Al estimular la curiosidad, la

prediccion es eficaz tanto en textos narrativos como expositivos.

Los autores que han investigado estas estrategias, como Anderson y Pearson, asi
como Duke y Cartwright, respaldan su efectividad en la comprension lectora y el
rendimiento académico. La implementacion de estas estrategias, con un enfoque claro
y fundamentado, potenciard la capacidad de los estudiantes para entender y analizar

textos no literarios, contribuyendo asi a un aprendizaje mas profundo y efectivo.

-42-

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




Criterio: IDENTIFICACION DE LA INFORMACION CLAVE DEL TEXTO.
Preguntas:

1. ;Qué tema principal se trata en el texto sobre la publicidad?
2. ;Qué beneficios y problemas de la publicidad menciona el texto?
3. ;/Qué producto se usa como ejemplo en el texto?

4. ;Qué recomendacion hace el autor sobre la publicidad?

En este apartado, tras la aplicacion de las estrategias cognitivas, el 72% de los
estudiantes alcanz6 un nivel excelente en la identificacion de la informacion en textos
no literarios, demostrando una capacidad robusta para extraer ideas principales y
detalles relevantes. Asimismo, el 21% se posiciond en el nivel bueno, lo que sugiere
que, aunque lograron captar la mayoria de los elementos esenciales, ain existe
margen para perfeccionar ciertos aspectos interpretativos. Solo el 7% se ubico en el
nivel regular, evidenciando areas especificas en las que se requiere apoyo adicional, y
no se registraron casos en el nivel malo. La eficacia del proceso se refleja en la
ausencia de desempeinos deficientes, lo que confirma la pertinencia y el impacto
positivo de las estrategias implementadas en el fortalecimiento de las habilidades
lectoras de los estudiantes.

Ilustracion 4.

IDENTIFICACION DE LA INFORMACION CLAVE DEL TEXTO

Excelente

Bueno

W Regular
B Mal

72%
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Criterio: ANALISIS CRITICO DEL TEXTO.
Preguntas:
5. ;/Qué piensa el autor sobre la publicidad y como afecta a las personas?
6. ;Qué formas usa la publicidad para convencer a la gente, segun el texto?
7. ¢Por qué el autor cree que es importante controlar la publicidad?
8. ;Como nos hace pensar el texto sobre la publicidad en nuestra vida diaria?

En este apartado a través del andlisis, se pudo evaluar la capacidad de los
estudiantes para identificar, desglosar y evaluar los argumentos y supuestos presentes
en los textos. Los resultados reflejan un desempefio sobresaliente: el 86% de los
estudiantes alcanzo el nivel excelente, evidenciando una soélida habilidad para
interpretar y cuestionar criticamente la informacion presentada, mientras que un 11%
se ubico en el nivel bueno, demostrando competencias adecuadas con algunas areas
susceptibles de profundizacion. Solo un 3% mostré un rendimiento regular y ningtin
estudiante se posiciond en el nivel malo, lo que indica que, tras la intervencion, se
consolidaron las estrategias cognitivas que fomentan el pensamiento critico. Estos
hallazgos resaltan la efectividad del proceso de ensefianza en el fortalecimiento de la

capacidad analitica de los estudiantes en la comprension de textos no literarios.

Ilustracion 5.

ANALISIS CRITICO DEL TEXTO
- \ A)

1%

Excelente

M Bueno

W Regular
H Mal

86%
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Criterio: REFLEXION O METACOGNICION DEL TEXTO.
Preguntas:

9. ;Como crees que la publicidad influye en las decisiones que tomamos al comprar
productos?

10. ;Qué técnicas utilizan los anuncios para llamar nuestra atencion y como
podemos reconocerlas?

11. ;Cuando ves un anuncio, ;jqué cosas deberias pensar para entender mejor su
mensaje?

12. ;Qué piensas sobre los anuncios que muestran productos de manera exagerada?
¢ Como afectan nuestra forma de ver esos productos?

Este apartado, revela que la mayoria de los estudiantes mostré una notable
capacidad para evaluar y autorregular su proceso de comprension. Los resultados
indican que el 58% alcanz6 un nivel excelente, demostrando un alto grado de
autorreflexion al identificar sus fortalezas y areas de mejora en la interpretacion de
textos. Un 29% se ubico en el nivel bueno, evidenciando habilidades adecuadas para
aplicar estrategias metacognitivas, mientras que solo un 3% se posicion6 en el nivel
regular, lo que sugiere leves limitaciones en algunos aspectos del andlisis critico
personal. No se registraron casos en el nivel malo. Estos hallazgos permitieron
evaluar de manera integral la capacidad de los estudiantes para reflexionar sobre su
propio proceso de lectura y aplicar estrategias que potencian su aprendizaje.

Ilustracion 6.

COGNICION DEL TEXTO
%

REFLEXION O MET,

Excelente
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I Bueno
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68%
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CAPITULO IV
4. DISCUSION DE RESULTADOS
4.5. Comparacion de resultados

Como vemos en el proceso se obtienen primeramente los resultados de la primera
prueba (pre-test) de comprension de lectura, a partir del mismo se aplican a la muestra
estrategias cognitivas para el desarrollo del proceso lector; una vez culminado, se
vuelve a realizar un test (pos-test). Para analizar si el cambio a partir de la
implementacion de la variable independiente ha sido significativo, se hace necesario
corroborar su efectividad en las destrezas lectoras de los estudiantes. Para ello, se
aplica una prueba de normalidad estadistica que detecta si el analisis de los datos
sigue una distribucién normal. Al ser una muestra menor de 50 sujetos se sugiere la

prueba de Shapiro-Wilk. Se plantea para ello las siguientes hipotesis:
Ho (Hipdtesis nula): Los datos recopilados de los test siguen una distribucion normal.

Ha (Hipotesis alternativa): Los datos recopilados de los test no siguen una

distribucion normal.

Se debe tener en cuenta que cuando Sig. (p-valor) es < a 0,05 se acepta la hipotesis
alternativa (Ha) y se rechaza la hipotesis nula (Ho). Al observar los resultados en la
(tabla 2) la prueba de normalidad arroja valores de ,001 y ,001 por lo que aceptamos

la Ha, lo que significa que los datos en los test no siguen una distribuciéon normal.

Tabla 2.

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
PRE TEST ,254 28 <,001 ,809 28 <,001
POST TEST ,275 28 <,001 ,779 28 <,001

a. Correccion de significacion de Lilliefors

-46 -

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



Esto nos lleva a usar estadisticos no paramétricos para la prueba de hipdtesis, en este
caso se usa la prueba de Wilcoxon para muestras relacionadas. Por lo que para la

confirmacion de la misma se plantean las siguientes hipdtesis:

Ha (Hipotesis alternativa): El uso de estrategias cognitivas influye en la comprension

lectora.

Ho (Hipotesis nula): El uso de estrategias cognitivas no influye en la comprension

lectora.

Al aplicar esta prueba el propia SPSS como observamos en la (tabla 3) nos confirma que
para comparar los resultados del pre-test y pos-test se sugiere los rangos con signo de
Wilcoxon para muestras relacionadas, obteniéndose un valor Sig. de ,014 (tabla 4) que al
ser menor que 0,05 nos corrobora que la decision debe ser rechazar la hipotesis nula, es
decir, se acepta la Ha que corrobora que el uso de estrategias cognitivas influye en la

comprension lectora.
Tabla 3.

Prueba no paramétricas

Resumen de contrastes de hipoétesis

Hipotesis nula Prueba Sig.®b Decision
1 La mediana de Prueba de rangos con ,014 Rechace la
diferencias entre PRE signo de Wilcoxon para hipotesis nula.
TESTy POSTTESTes  muestras relacionadas
igual a 0.

a. El nivel de significacion es de ,050.

b. Se muestra la significancia asintotica.




Tabla 4.
Prueba de Wilcoxon del Pre-test y Pos-test

Resumen de prueba de rangos con signo de
Wilcoxon para muestras relacionadas

N total 28
Estadistico de prueba 21,000
Error estandar 4,287
Estadistico de prueba 2,449
estandarizado

Sig. asintotica (prueba 014
bilateral)

4.6. Pruebas semiestructuradas a estudiantes
En esta parte se expone la discusion de resultados presentados durante la
investigacion. En el pre test, se evidencio el 60% de los estudiantes presentaron
conocimientos previos acerca de las estrategias metodoldgicas como (subrayado y
extraccion de ideas principales y secundarias), mientras que el post test resulto un

incremento en su mejoria del 90% del total de los estudiantes.

La discusion sobre la influencia de estrategias cognitivas en la comprension de textos
no literarios en estudiantes de décimo afio es un tema de creciente relevancia en el
ambito educativo, dado su impacto directo en el rendimiento académico y la
formacion integral de los alumnos. Esta investigacion se alinea con estudios previos
que también han abordado la importancia de desarrollar habilidades de comprension
lectora, especialmente en contextos educativos donde los estudiantes deben
interactuar con una variedad de géneros textuales.
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Un aspecto critico que emerge de este estudio es la efectividad de estrategias como la
toma de notas, el subrayado, los mapas conceptuales, y el resumen. Segiin Lavanda
Marin et al. (2024), estas técnicas no solo mejoran la comprension literal, sino que
también potencian la comprension inferencial y critica. Este hallazgo est4 respaldado
por Anderson y Pearson (2019), quienes subrayan que los estudiantes que dominan
significativamente la comprension de textos expositivos tienen mejores resultados en
materia de ciencias y matematicas, sugiriendo que las habilidades cognitivas son

interdependientes y afectan diversas areas del conocimiento.

Al comparar el impacto de las estrategias cognitivas en la comprension de textos no
literarios, es fundamental revisar estudios recientes que hayan explorado esta
tematica. Un estudio destacado es el de Vallejo y Morales (2022), que investigo
como la implementacion de estrategias metacognitivas en el aula mejor6d la
comprension lectora de estudiantes de secundaria en Colombia. Sus hallazgos
revelaron que los estudiantes que recibieron instruccidon en estrategias
metacognitivas, como la autoevaluacion y el establecimiento de objetivos de lectura,
mostraron un avance significativo en su capacidad de andlisis critico de textos, lo
que es consistente con el enfoque cuasi-experimental de la investigacion del Grupo

20.

Por otro lado, en el estudio de Gonzalez y Rojas (2023), se examinaron las técnicas
de subrayado y resumen en un grupo de estudiantes de educacion bésica en Chile.
Este estudio encontré que el uso sistematico de estas estrategias permitié a los
estudiantes no solo identificar las ideas principales, sino también conectar
lainformacion de manera efectiva, corroborando los hallazgos de la investigacion en

el informe actual sobre la efectividad del subrayado y la elaboracion de resumenes.

-49-

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



Sin embargo, a diferencia de la investigacion que examina la capacitacion docente
como un factor crucial, Gonzidlez y Rojas no abordaron en profundidad la
preparacion del profesorado. Esto sugiere que, aunque las estrategias cognitivas
pueden ser efectivas, su implementacion exitosa también depende de la formacion
continua y el apoyo a los educadores, lo que fue subrayado en el estudio de Duke y
Cartwright (2021). Por lo tanto, se puede concluir que, aunque hay similitudes en los
hallazgos sobre la efectividad de las estrategias cognitivas, la capacitacion docente
emerge como un factor diferencial que debe ser considerado en futuras

investigaciones para maximizar los beneficios para los estudiantes.
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CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

Los estudios revisados indican que las estrategias cognitivas, tales como la toma de
notas, el subrayado y la elaboracion de mapas conceptuales, son herramientas efectivas que
facilitan una comprension mas profunda y critica de los textos no literarios. Esta revision de
la literatura no solo apunta a la correlacion positiva entre el uso de estas técnicas y el
rendimiento académico, sino que también resalta la necesidad de integrarlas de manera
sistematica en el curriculo educativo. En consecuencia, se hace evidente que la
implementacion de estrategias cognitivas es esencial para mejorar la comprension lectora de
los estudiantes, fomentando asi su capacidad para analizar, sintetizar e interpretar
informacion, habilidades fundamentales para su desarrollo académico y personal.

Los resultados obtenidos antes de la implementacion de las estrategias cognitivas
indicaron que muchos estudiantes enfrentan dificultades significativas al interpretar y analizar
diversos tipos de textos no literarios. Esta evaluacion inicial ha puesto de manifiesto la
necesidad urgente de abordar estas brechas en la comprension lectora, proporcionando un
punto de partida que justifica la intervencion educativa. Al identificar las areas criticas donde
los estudiantes necesitan mejorar, se establece una base que no solo orienta la aplicacion de
estrategias especificas, sino que también enfatiza la importancia de un enfoque pedagogico
centrado en el desarrollo de competencias lectoras. En resumen, el diagnostico previo a la
intervencion constituye un paso fundamental para cerrar las brechas en la comprension de

textos, lo que a su vez contribuird a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes en

areas clave.
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Al comparar los resultados de la prueba estandarizada aplicada después de la
intervencion con los datos previos, se observa una mejora notable en la capacidad de los
estudiantes para identificar ideas principales, realizar inferencias y analizar la estructura
textual de los materiales no literarios. Este avance subraya la efectividad de las
estrategias cognitivas implementadas, destacando su papel crucial en la mejora del
rendimiento académico. Asimismo, los resultados no solo reflejan un aumento en la
comprension lectora, sino que también sugieren un desarrollo de habilidades criticas que
beneficiaran a los estudiantes en diversas areas curriculares. En conclusion, la evaluacion
post-intervencion no solo valida la hipotesis de que las estrategias cognitivas son efectivas
para potenciar la comprension lectora, sino que también marca un paso decisivo hacia la
formacion de estudiantes mas capaces.

Los andlisis realizados han revelado diferencias estadisticamente significativas entre
los niveles de comprension antes y después de la implementacion de estas estrategias, lo que
respalda la hipotesis planteada en la investigacion. Este hallazgo no solo valida la efectividad
de las técnicas adoptadas, como la toma de notas, el subrayado y los mapas conceptuales,
sino que también enfatiza la necesidad de incorporar estas herramientas en el aula como una
préactica habitual. Al establecer una conexion clara entre la intervencion y la mejora en la
comprension lectora, se abre la puerta a un enfoque pedagdgico mas centrado en el desarrollo
de habilidades criticas, que transformarian el proceso de ensefianza-aprendizaje y equiparian
a los estudiantes con herramientas esenciales para abordar textos complejos en su trayectoria
académica futura. En definitiva, la comparacién realizada no solo contribuye a la base
empirica de la investigacion, sino que también sugiere que la integracion de estrategias

cognitivas es fundamental para fomentar un aprendizaje mas profundo y significativo.
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5.2. Recomendaciones

Es fundamental que los docentes utilicen una variedad de estrategias
cognitivas que permitan a los estudiantes analizar y comprender los textos de manera
mas efectiva. Herramientas como organizadores graficos, esquemas, subrayado y
resumenes promueven una interaccion activa con el contenido, ayudando a identificar
ideas principales y relaciones entre conceptos. Ademds, estas estrategias deben
integrarse de forma gradual y adaptada al nivel de comprension de los estudiantes,
fomentando un aprendizaje estructurado y significativo.

Los docentes necesitan capacitacion constante en metodologias que
fortalezcan la comprension lectora de los estudiantes. Talleres, cursos y comunidades
de aprendizaje pueden enfocarse en estrategias como la lectura guiada, el aprendizaje
basado en problemas y el enfoque metacognitivo. Estas herramientas no solo
diversifican los métodos de ensefianza, sino que también permiten que los docentes
adapten sus practicas pedagogicas a las necesidades y estilos de aprendizaje de sus
estudiantes, optimizando asi los resultados académicos.

Es recomendable emplear textos no literarios que sean relevantes y
contextualizados para los estudiantes, abordando temas actuales, cientificos o
relacionados con su entorno social y cultural. Este enfoque no solo mejora el interés y
la motivacion por la lectura, sino que también permite desarrollar habilidades de
analisis critico y resolucion de problemas. Los textos deben seleccionarse
cuidadosamente para ofrecer un grado de desafio adecuado, incentivando la reflexion

y la conexién con la vida cotidiana de los estudiantes.
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ANEXOS

ANEXO 1

TEMA: Estrategias Cognitivas para comprender diferentes textos no literarios en estudiantes de décimo afio.

SITUACION PROBLEMATICA

MANIFESTACIONES

-Bajo rendimiento académico en
materias relacionadas con la
lectura de textos no literarios.

-Dificultad para identificar ideas
principales y secundarias.

-Problemas con el analisis critico
y la interpretacion.

-Escaso uso de estrategias
cognitivas.

POSIBLES CAUSAS

-Falta de implementacion de
estrategias cognitivas adecuadas
en el aula.

-Poco fomento de la lectura de
textos no literarios en el entorno
escolar

-Falta de motivacion e interés por
parte de los estudiantes.

-Poca practica en la lectura critica
y reflexiva.

PROBLEMA

Problema:

¢ Como contribuir en
la comprension de
textos no literarios
en los estudiantes de
décimo afio?

Objeto de
investigacion
Proceso de
comprension de
textos no literarios.
Campo de accioén
Estrategias
Cognitivas .

OBJETIVOS

GENERAL

-Aplicar estrategias cognitivas
que faciliten la comprension de
textos no literarios en
estudiantes de décimo afio.

ESPECIFICOS DIRIGIDOS A:
Marco tedrico:

1. Sistematizar el conocimiento
sobre el proceso de
compresion de textos no
literarios y las estrategias
metodoldgicas. para su
desarrollo.

2. Diagnosticar el nivel de
compresion de los textos no
literarios en los estudiantes de
décimo afio.

3. Identificar el uso de
estrategias cognitivas de los
docentes durante el proceso de
comprension de textos no
literarios.

4. Disefnar estrategias
cognitivas que faciliten la
comprension de textos no
literarios en estudiantes de
décimo ano.

HIPOTESIS

La
implementacié
n de
estrategias
cognitivas
especificas
mejora
significativame
nte la
comprension
de textos no
literarios en
los
estudiantes de
décimo ano.

VARIABLES

DEPENDIENTE
Comprensién de
textos no literarios.

INDEPENDIENTE
Estrategias
cognitivas.

METODOLOGIA

PARADIGMA
ASUMIDO
TIPO DE
INVESTIGACION
socio-critico

- Enfoque: Cuantitativo
y cualitativo.

- Tipo de investigacion:

Descriptiva y
experimental.

METODOS
ITECNICAS
(INSTRUMENTOS)

- Técnicas: Encuestas,
pruebas de

comprension de textos
y observacion de aula.

MUESTRA

POBLACION Y
MUESTRA

Docentes y
Estudiantes de décimo
ano.

Una muestra
representativa de los
24 estudiantes de
décimo afio.

7 docentes de area
Lengua y Literatura.
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Variables

Conceptualizacion

Dimensiones o
Categorias

ANEXO 2

Indicadores

items o Preguntas

Técnicae
instrumento

Muestra

Son métodos o 1. Estrategias de - Uso de resimenes ; Qué tipo de estrategias Entrevista 7 docentes de area
procedimientos planificacién - Organizacion de ideas utilizas para organizar la Observacion de Lenguay
Variable independiente: | mentales que los - Anticipacion del contenido informacién de un texto no Literatura
Estrategias Cognitivas | estudiantes utilizan literario? 24 estudiantes de
para procesar, décimo afio.
organizary -Autoevaluacion ¢,Como detectas si estas
comprender 2. Estrategias de - Deteccion de dificultades comprendiendo un texto
informacion de monitoreo durante la lectura correctamente mientras lo
textos. lees?
- Ajuste de la velocidad de ¢ Qué haces cuando no
3. Estrategias de Iecturau entiendes glgung parte de un
regulacion - Revisién de partes confusas texto no literario?
- Capacidad para identificar el ¢ Qué herramientas utilizas Prueba de 7 docentes de area
1. Identificacion de la | tema central de un texto para identificar la idea comprension de Lengua 'y
. idea principal - Extraccion de informacion clave | principal de un texto no Literatura
Hab'“dad para prineip literario? 24 estudiantes de
interpretar, analizar, — . - - décimo afio.
Variable dependiente: | y extraer 2. Andlisis de - Capacidad de comparar ¢ Como relacionas los datos
informacién informacién y hechos presentados en un

Comprension de textos no
literarios

informacioén de
textos no literarios,
como articulos,
informes o
ensayos.

- Relacion entre datos y hechos
presentados en el texto

texto con tu propio
conocimiento o experiencias?

3. Inferencia y
deduccion

- Capacidad de deducir
conclusiones a partir de
informacion implicita en el texto

¢ Como infieres informacion
que no esta explicita en el
texto?
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ANEXO 3
ENTREVISTA PARA DOCENTES

Objetivo: Evaluar la percepcion de los docentes sobre las estrategias cognitivas que

utilizan los estudiantes y su capacidad para comprender textos no literarios.

Instrucciones: A continuacion, se te haran varias preguntas sobre tu percepcion de
las estrategias cognitivas empleadas por los estudiantes de décimo afio y su habilidad
para comprender textos no literarios. Por favor, responde de manera detallada

basandote en tu experiencia en el aula.

Seccion 1: Comprension de textos no literarios (Variable Dependiente)
Capacidad para identificar el tema central de un texto
1. (Qué tan bien crees que tus estudiantes son capaces de identificar las ideas
principales en un texto no literario? ;Qué estrategias observas que usen para

hacerlo?

Capacidad de comparar informacion
2. Entu experiencia, ;jcomo localizan los estudiantes los datos mas importantes o

hechos relevantes en un texto?
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Extraccion de informacion clave
3. (Coémo evaluas la capacidad de tus estudiantes para hacer inferencias a partir de
un texto no literario, es decir, para entender informacién que no esta

explicitamente mencionada? ; Te parece que logran hacerlo con éxito?

Capacidad de deducir conclusiones a partir de informacion implicita en el texto
4. (Como crees que relacionan la informacion del texto con sus conocimientos

previos? ;Puedes proporcionar algin ejemplo?

Relacion entre datos y hechos presentados en el texto
5. (Crees que tus estudiantes son capaces de evaluar criticamente la validez de la

informacion presentada en los textos no literarios? ;Coémo lo hacen?

Capacidad de comparar informacion
6. (Has observado que los estudiantes interpreten puntos de vista parciales en los

textos que leen? ;Qué suelen hacer al respecto?
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Seccion 2: Estrategias Cognitivas (Variable Independiente)
Anticipacion del Contenido
7. (Has notado si los estudiantes utilizan alguna estrategia para anticipar o planificar

como abordar un texto no literario antes de leerlo? ;Podrias dar algunos ejemplos?

Organizacion de Ideas
8. (Cdémo crees que tus estudiantes organizan la informacion que leen en textos no
literarios? ¢ Usan resimenes, esquemas, u otras herramientas?;cuales son las

herramientas?

Autoevaluacion
9. Durante la lectura, ;tus estudiantes son capaces de darse cuenta cuando no estan

comprendiendo el texto? ;Qué hacen en estos casos?
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Deteccion de dificultades durante la lectura
10. ;Sueles observar que los estudiantes marquen o subrayen partes de un texto que

les resultan dificiles de entender? ;Como manejan esas dificultades?

Ajuste de la velocidad de lectura
11. ;Crees que tus estudiantes ajustan su velocidad de lectura cuando se enfrentan a

textos mas dificiles? ;Como lo hacen?

Revision de partes confusas
12. ;Has notado que los estudiantes revisen o relean las partes de un texto no literario

que no han entendido completamente? ;Como te das cuenta de esto?

Estrategias de ensefianza
13. ;Qué tipo de estrategias pedagdgicas utilizas para ayudar a tus estudiantes a

desarrollar estrategias cognitivas para comprender textos no literarios?
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14. ;Has implementado alguna técnica especifica para mejorar la comprension de

textos no literarios? Si es asi, ;cémo han respondido los estudiantes?

15. ;Qué crees que podria mejorarse en las estrategias de ensefianza para apoyar a los

estudiantes en su comprension de textos no literarios?

16. ;Qué recomendaciones le darias a otros docentes para fomentar el uso de

estrategias cognitivas en sus estudiantes?

Nota: Agradecemos tu participacion. Tus respuestas seran muy valiosas para
comprender como mejorar el uso de estrategias cognitivas en el proceso de lectura de

textos no literarios por parte de los estudiantes de décimo ano.
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ANEXO 4
PRUEBA DE COMPRESION DE TEXTOS NO LITERARIOS
(PRE TEST)

Texto: ;Qué son los transgénicos y como se hacen?

Objetivo: Evaluar la comprension del texto y las destrezas cognitivas de los
estudiantes en relacion con el contenido de los transgénicos.

Instrucciones: Lee el texto con atencion y responde las preguntas en cada seccion.
Trata de reflexionar sobre lo que entendiste y las estrategias que usaste para

comprender el texto.

j@ué son los transgénicos y como se hacen?

exista ninguna forma de compatibilidad de los
ofganismos entre =l y hacer gue estos genes
fordneos se expresen en el organismo receptor.

Por ejempla, =2 han insetado genes de peces
en papas y en fresas, para trasmitirles la carac-
teristica de resistencia al frio; genes de bacte-
rias a vegetales para matar o ahuyentar a insec-
tos; genes de crecimiento humana para alterar
|a produccidn da hormonas al ganado y aumen-
tar la produccidn de lache; y un lango etcétera.

La ingenier(a genética abre un campo insospe-
chado de posibilidades en la medicing, en la
industria farmacéutica y en la agricultura. Ted-
ricameante, seria también capar de aliviar algu-
nas problemas de gran importancia, pero no se
debe olvidar que |a explotacidn comercial de
estas tecnologias solo esta al alcance de unas
pocas emprasas multinacionales cuyo interds
mas importants &s ganar dinero, en datrimanto
de |a salud o del bienestar da la poblacion.

Alimentos transgénicos

Los transgnicos son organismos gue han sido
modificados genéticamente,  intercambiando

Todas las células de los seres vivos tiemen un
nicler en &l gue =& encuentran ks cromoso-
mas que caracterizan a cada espacie. EI ADN
52 encuentra compactado en ks cromosomas.
Un gen es un segmento o porcidn da ADN. Los
genes codifican las caracterdsticas de un indivi-
duo. Por ejemplo, son caracteristicas genéticas
el color de una mazorca de maiz, los ojos v la
piel de una persona, o las manchas an al palaje
de un animal, la forma da las orejas, etc. Los
sares Wivas intercambian los genes de manera
natural mediante |a reproduocidn, pero tambidn
lo hacen madiante la actividad de los vinus, las
bacterias v los plasmidos. Este intercambio se
ha dado siempre entre espacies compatibles en-
tre s, 0 muy cercanas, como una yegua y un bu-
mo, o plantas “emparentadas”, como la col v la

genes con otras especies. L3 maymr parte de
ellos son plantas destinadas a la alimentacidn.

Los trans génicos s dividen en dos grandes gru-
pos:
1. Resistentes al herbicida glifosato.

2. Intolerantes a los insectos (desamollan
caractaristicas gendticas insect icidas).

Primero hablaré sobre los transgénicos resis-
tentes al herbicida glifosato.

Bien, |3 industria gendtica desamolld una plan-
ta que es resistents al herbicida glifosato, cu-
was samillas son propiedad de la misma empre-
=3 que vende &l glifosato. Cuando serocia este
herbicida acaba con toda brizna de cualguier

Responde a las siguientes preguntas sobre la informacidon que mencionada en el texto.
Seleccione la respuesta correcta.

1. {Qué es un transgénico?

a) Un organismo que ha sido modificado genéticamente mediante la transferencia de
genes entre especies.

b) Una planta resistente a todas las plagas.

¢) Un producto natural que se produce mediante la ingenieria genética.

d) Un herbicida utilizado en la agricultura.
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2. ;Cual es uno de los principales alimentos transgénicos cultivados?

a) El trigo.

b) El maiz.

c) El arroz.

d) La papa.

3. ;Qué empresa desarrolld el herbicida glifosato y las plantas resistentes a este
quimico?

a) Bayer.

b) Monsanto.

c) Syngenta.

d) DuPont.

4. Segun el texto, ;qué efectos negativos se han relacionado con el consumo de
productos transgénicos?

a) Aumento de la productividad agricola.

b) Enfermedades cardiacas y obesidad.

c¢) Cancer, malformaciones congénitas y abortos.

d) Mejora de la calidad del suelo.

5. ¢Por qué la industria genética desarrolla plantas resistentes al glifosato?
a) Para mejorar el sabor de los alimentos.

b) Para que las plantas sobrevivan cuando se utiliza este herbicida en los cultivos.
c) Para reducir el uso de pesticidas en los cultivos.

d) Para que las plantas crezcan mas rapido.

6. ;Qué implica el hecho de que las empresas multinacionales controlen las

tecnologias de los transgénicos?

7. (Por qué los alimentos transgénicos pueden considerarse peligrosos para la

salud?
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8. ;Qué opinas sobre el uso de organismos transgénicos en la agricultura?

9. (Crees que es correcto que empresas como Monsanto controlen tanto la

produccion de semillas como la venta de herbicidas? Explica tu respuesta.

10. ;Qué medidas crees que deberian tomarse para regular el uso de alimentos

transgénicos en Ecuador?

11. Reflexiona y explica que estrategias cognitivas usaste en el proceso de

comprension de este texto.

Nota: Esta prueba servira de mucha ayuda para saber si interpretas de manera

adecuada un texto no literario. Muchas gracias por la participacion.

Criterios Excelente (5) : Bueno (4) Regular (3) Mal (2) Observacion
Analisis critico  El estudiante El estudiante El estudiante El estudiante
del texto responde responde responde no responde
correctamente : correctamente : correctamente : correctamente
las preguntas: : las preguntas: : las preguntas: : las preguntas
1,2,34 1,2,3 1,2
Identificacion El estudiante El estudiante El estudiante El estudiante
dela responde responde responde no responde
informacion correctamente : correctamente : correctamente : correctamente
clave del texto. i las preguntas: i las preguntas: i laspreguntas: i las preguntas
5,6,7,8 5,6,7 5,6
Reflexion o El estudiante El estudiante El estudiante El estudiante
metacognicion ; responde responde responde no responde
del texto. correctamente : correctamente i correctamente i correctamente
las preguntas: i las preguntas: : las preguntas: i las preguntas
9,10, 11 9,10 9
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La publicidad estd en fodas partes y en las mis
diversas formas: en carteles pegados 2 s pare
des, en el transporte piblica, enlas estaciones y
smropuertos; se escucha enlaradia, en la televi-
sién y en el cine. Esta presente an los anuncies
en periddicss, en los folketos y catslogs que
llegan a las casa, en eslaganss en los lapiceros,
en las hojas volantes que se distribuyen en en
los supermercadas, en los nombres de los auspi-
ciantes en camisatas deportivas, uniformes, etc
Esta omnipresencia de |3 publicidad, lejes de
suscitar el entusiasma de todo & mundo, par el
contrario, genera que algunas personas la cuss-
tionen seriaments y piensen que &3 importants
que esté normada.

Vamos a empazar con los agumentos que las
defensores de Ia publicidad sastienen, En pri-
mer lugar, la publicidad s una fusnte indispen-
sable de informacién al consumidor, Gracias @
elia canoce qué productos estan en el mercado,
cuales son nuews, y este conacimients parmite
2 los compradares elegir el mejor, de entre va-
rios y diversos articuks.

Otro argumenta = favor de |a publicidad se re-
fiere a que da trabajo de muchas persanas di-
ferantes {publicistas, encusstadores de opinitn
piiblica, psicéloges, impreseras, ).

Ademis no se debe ohidar que la publicidad
financia, de manera significativa, a los medies
de comunicacian, que reciben @andss sumas
e dinera por la publicacién de los anuncios y
menssjes publicitarios. Sin publicidad, muchas
periddicos tendrian que doblar o incluso tripl-
car sus precios de ventaal piblico.

Finalmente, | publicidad pemite reducir el
precia de venta g los bienes de consumo, en
primer lugar por el hecha de que incita el con-
sumo masivo, |0 que 3 su vaz parmite una pro-
duccign también masiva, que par tanto raduce
s neering | uean Al imnulsar 3 concimenria

ANEXO S

(POST INTERVENCION)

Texto: A la publicidad hay que controlarla.

comprender el texto. Pags. 106 y 107.

SLUEF *

MWy "
1 —
es Qlgazar

competencia y empuja a sus fabricantes a bus-
car formas de vender estos productas intradu-
ciendo formas més atractivas, tanto en precio
coma en calidad. El principal beneficiari de
esta lucha es finalmente ef cansumidor.

Estos son bisicamente los argumentos presen-
tados po los defensores ce la publicidad. Pero
esta tesis e enfrenta con uns respussts masiva
& quienes se opanen a la publicidad. En pri-
mer lugar, ellos ke reprochan que misnte. Ls
publicitad miente porque nunca cusnta toda la
verdad. Es parcial y sesgada. Es cierto que la
publicidad sola visiiliza los aspactos positivs
e los productos y deja de lado, delibaradamen-
te, sus aspectos negatives e incluso los peligre-
s0s. Adicionalmente, los opasitares le acusan de
fomentar el consumo de productos peligrosos,
tales como los cigarillos y @l akcohol.

Ademis, la publicidsd, con frecuencia, se sie
ve de téenicas reprochables para incitar a las
personas a oconsumir. Explata continuaments
las debilidades humanas aprovechndase de los
complejos de inferiaridad de muchos cansumi-
dares; por gjemplo, el desen de parecer mas va-
ronil fver la publicidad para algunas marcas de
tabaco o cerveza), el desen de ser joven, dind-
micay hermoso (ver ka publicidad de productos
belleza o de algin alimenta lamado “ligera”...).
En esie contexto, los contrarios a la publicidad
e reprachan su sexismo y su misoginia.

For atro lado, los cusstionadores de las bonda-

estudiantes en relacion con el contenido de la Publicidad.

ductos. Al contrario, el consumidor paga, junto
con el precio de venta del producto, las can-
tidades de dinero gastadas por los fabricantss
para la publicidad. Dal mismo mado, na craen
que 2lla sea una gran benefactora de los me-
dios de comunicatién. Mds bien, la ven como
un peligro para la independencia de la prensa.
Piensan que, al depender da los rices anun-
ciantes, se puede abrir la posibilidad de que
sean estos los que dicten las contenidas de los
articulos, naticias e informes, restringiendo asi
Ia libartad de expresion dz la prensa

Ademds, en el momento en que la publicidad
comiierte a los articulos innecesarios y super-
flues en indispensables y necesarios, obliga a
o5 consumidores a realizar gastos excesivos e
intiles. Esto a5 vivido por las parsonas més po-
bres, como una fuente perpetua de frustracién,
parque no podrén jamés adquirir estos produc-
tos tan publicitadas.

Finalmente, se critica a I publicidad parque
promusve una mentalidad da "tenar” a axpan-
sas de la de “ser”. De acverdo con la filosafia
de |a publicidad, a una persona se |a juzga de
acuerdo a su capacidad de compra. Entonces,
as valorada segin sus bienss o o que posee

PRUEBA DE COMPRESION DE TEXTOS NO LITERARIOS

Objetivo: Evaluar la comprension del texto y las destrezas cognitivas de los

Instrucciones: Lee el texto con atencion y responde las preguntas en cada seccion.

Trata de reflexionar sobre lo que entendiste y las estrategias que usaste para

iQué poaco decir a modo de conclusibn? Los
partidarios de la publicidad sefialan las bonda-
des informativas, estéticas y econdmicas, Sus
datractores le reprochan, sobra todo, su cardc-
tar mentiroso y manipulader. Es una ilusién
querer renunciar completamente a la publici-
dad. Sin embarge, es importante que esta sea
mis honesta y objetiva. ;Cémo kgrark? Con
leyes que obliguen a los fabricantes a informar
al consumidor sobre |2 naturaleza dal products
(composicién, origen, la fecha de fabricacidn,
la cantidad exacta, ete.) Asl, ks consumidores
podrian usar més las asaciacionss de consumi-
dores, porque las reconacen independientss y
compromatidas en informar con honestidad a
os clientes de todes los aspectos, positives y
negativas de un producto). No se trata de con-
denar a |a publicidad de manera general, sing
da exigir una publicidad més objetiva, que sus-
cite en el consumidor una actitud eritica y ac-
tiva Una publicidad que informe sin engafiar.
Una publicidad qua esté mas interesaca en el
bianestar de los consumidores, que en @ boki-
llo de los productores.
tageao ca Vedh putlddad en b
medaputiddad

s crcemec s
e———

Responde a las siguientes preguntas sobre la informacion que mencionada en el texto.

13. ;Qué piensa el autor sobre la publicidad y como afecta a las personas?

14. ;Qué formas usa la publicidad para convencer a la gente, segtin el texto?

15. ;Por qué el autor cree que es importante controlar la publicidad?

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
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16. ;Como nos hace pensar el texto sobre la publicidad en nuestra vida diaria?

17. ;Qué tema principal se trata en el texto sobre la publicidad?

18. ;Qué beneficios y problemas de la publicidad menciona el texto?

19. ;Qué producto se usa como ejemplo en el texto?

20. ;Qué recomendacion hace el autor sobre la publicidad?

21. ;Como crees que la publicidad influye en las decisiones que tomamos al

comprar productos?
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22. ;Qué técnicas utilizan los anuncios para llamar nuestra atencion y como

podemos reconocerlas?

23. ;Cuando ves un anuncio, ;qué cosas deberias pensar para entender mejor su

mensaje?

24. ;Qué piensas sobre los anuncios que muestran productos de manera

exagerada? ;Como afectan nuestra forma de ver esos productos?

Nota: Esta prueba servira de mucha ayuda para saber si interpretas de manera

adecuada un texto no literario. Muchas gracias por la participacion.

RUBRICA DE EVALUACION:

Criterios Excelente (5) Bueno (4) Regular (3) Mal (2) Observacion
Analisis critico del i El estudiante El estudiante El estudiante El estudiante no
texto responde responde responde responde

correctamente las

preguntas: 1, 2, 3,4

correctamente las

preguntas: 1, 2,3

correctamente las

preguntas: 1,2

correctamente las

preguntas

Identificacion de la

informacion clave

El estudiante

responde

El estudiante

responde

El estudiante

responde

El estudiante no

responde

del texto. correctamente las correctamente las correctamente las correctamente las
preguntas: 5, 6, 7, 8 preguntas: 5,6,7 preguntas: 5,6 preguntas

Reflexion o El estudiante El estudiante El estudiante El estudiante no

metacognicion del i responde responde responde responde

texto.

correctamente las

preguntas: 9, 10,11,12

correctamente las

preguntas: 9, 10,11

correctamente las

preguntas: 9,10

correctamente las

preguntas
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ANEXO 6. CONSULTA A ESPECIALISTAS

Companero(a): Por su conocida experiencia como profesional de la
ensefianza en el campo de la Educacion, y especialmente en el area de la
Lengua y la Literatura, necesitamos su cooperacidon para validar los
instrumentos que se anexa, dirigidos al desarrollo de competencias de la
comprension lectora en los estudiantes de la Ensefianza del Nivel Basico
Superior de Educacion.

iSu opinion sincera es muy importante!

Le agradeceriamos completara los datos relacionados con su experiencia
que aparecen en la tabla a continuacion:

Ficha de validacion de expertos
IDENTIFICACION DEL EXPERTO

Nombre y Apellido:

Guaman Cajilema Luis César
Cédula de Identidad:
0604481671

Titulo: Licenciado en Lengua y Literatura

Maestria: Si Doctorado: Si

Magister en Tecnologia e Innovacién [Doctorado (PHD) e Innovacion y
Educativa Transformacion Educativa - Cursando
Empresa en donde labora:

Rector de la Unidad Educativa Intercultural Bilingiie “COCAN”

Ocupacion:

Docente

Contacto

Teléfonos / Celular: Correo Electrénico:

0990325728 luisc.guaman@educacion.gob.ec
IDENTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Titulo

"ESTRATEGIAS COGNITIVAS PARA COMPRENDER DIFERENTES
TEXTOS NO LITERARIOS EN ESTUDIANTES DE DECIMO ANO DE
LA UNIDAD EDUCATIVA FISCAL “ELOY ALFARO” DEL CANTON Y
PROVINCIA DE ESMERALDAS, PERIODO LECTIVO 2024-2025."
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OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Objetivo General:

Analizar de qué manera el uso de estrategias cognitivas influye en al
desarrollo de la comprension lectora.

Objetivos especificos:

1. Sintetizar

informaciéon consultada relacionada con

las

variables

comprensién de lectura y estrategias cognitivas para fundamentar su

importancia e influencia.

2. Diagnosticar el nivel de comprensidén de textos no literarios en los
estudiantes de décimo ano a partir de una prueba estandarizada de
comprension antes de la aplicacion de estrategias cognitivas.

3. Evaluar el nivel de comprension de textos no literarios en los
estudiantes de décimo afio a partir de una prueba estandarizada de
comprension después de la aplicacion de estrategias cognitivas.

4. Comparar los resultados a través de estadisticos de comprobacion de
hipotesis para confirmar si el uso de estrategias cognitivas contribuye
al proceso de comprension lectora.

TABLA DE VARIABLES
. .., | Dimensione . Técnica e
Variables Conceptualizacion so Indicadores instrument Muestra
Categorias 0
Son métodos o 1. - Uso de Entrevista |7
procedimientos Estrategias |resumen docentes
Variable mentales que los de es de area
independient | estudiantes utilizan | planificacién |- Organizacion de
e: para procesar, de ideas Lenguay
Estrategias | organizary - Anticipacion Literatura
Cognitivas | comprender del contenido
informacion de -Autoevaluacion
textos. 2. - Deteccién de
Estrategias | dificultades
de durante la
monitoreo lectura
- Ajuste de
la velocidad
3 de lectura
Estrategias "y
de - Revision de
regulacion partes
confusas
Variable Habilidad para 1. - Capacidad Prueba de |28
dependient | interpretar, analizar, |Identificacié | para identificar |comprensié |estudiantes

e: y extraer informacion | n de la idea | el tema central |n de décimo

Comprension | de de un texto
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de textos no | textos no literarios, principal - Extraccion de afo.
literarios como articulos, informacion
informes o ensayos. clave
2. Andlisis | - Capacidad
de de comparar
informacion |informacion
- Relacién
entre datos y
hechos
presentados en
el texto
3. Inferencia | - Capacidad de
y deduccioén | deducir
conclusiones a
partir de
informacion
implicita en el
texto

INSTRUCCIONES

Se anexan al correo los instrumentos: entrevista y prueba de comprension lectora
s para su analisis, estos se disefiaron en correspondencia con la conceptualizacion
y operacionalizacidon de variables presentadas en la tabla anterior.

Agradecemos su valoraciéon honesta a cada una de las preguntas que
aparecen a continuacion:
SISTEMA DE VARIABLES JUICIO DEL EXPERTO

1.- En lineas generales, considera usted que los indicadores de las variables
estan inmersos en su contexto tedrico de forma:

X Suficiente Medianamente Suficiente Insuficiente
Observaciones:

Los indicadores presentados estan claramente fundamentados en el contexto tedrico
correspondiente, reflejando una adecuada alineacion con los conceptos y teorias
gue sustentan la investigacion. Esta relacion coherente permite asegurar la validez

de las mediciones en funcién de las variables definidas.
2.- ;Considera usted que las preguntas del cuestionario miden los
indicadores de las variables de manera:

X Suficiente Medianamente Suficiente Insuficiente

Observaciones:
Las preguntas estan alineadas con los objetivos especificos de la investigacion,

asegurando que los datos recolectados permitan analizar las variables propuestas

sin ambigliedades.
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3.- Considera usted, que el instrumento diseiado mide las

variables de forma:

X Suficiente Medianamente Suficiente Insuficiente

Observaciones:
Se aprecia una estructura légica y coherente entre las preguntas, lo que
refuerza la validez interna del instrumento en su capacidad para medir lo que

se propone.

5. - Considera usfedjque el instrumento esta redactado de
forma:

X

Adecuada Inadecuada

Observaciones:
La estructura del instrumento es apropiada para su propdsito, ya que utiliza
un lenguaije claro y comprensible para los participantes, evitando confusiones

o interpretaciones erroneas.

) Consider@ instrumento valido:

(&)}
1

X _Si No

Observaciones:
El instrumento es valido para el contexto de la investigacion. No

obstante, se sugiere realizar pruebas piloto adicionales para confirmar la

consistencia y confiabilidad de los datos recolectados.




ANEXO 6. CONSULTA A ESPECIALISTAS

Compainero(a): Por su conocida experiencia como profesional de la ensefianza en
el campo de la Educacion, y especialmente en el area de la Lengua y la Literatura,
necesitamos su cooperacion para validar los instrumentos que se anexa, dirigidos al
desarrollo de competencias de la comprension lectora en los estudiantes de la
Ensefianza del Nivel Béasico Superior de Educacion.

iSu opinidn sincera es muy importante!

Le agradeceriamos completara los datos relacionados con su experiencia que
aparecen en la tabla a continuacion:

Ficha de validacion de expertos

IDENTIFICACION DEL EXPERTO

Nombre y Apellido:

Mirtha Manzano Diaz

Titulo Tercer Nivel: Lic. Educacion, Lengua inglesa, Ruso y Literatura

Maestria: Doctorado:

En Programa: Teoria y Metodologia del | Por la Universidad de Granada en Programa:
Inglés Contemporaneo Aportaciones Educativas en Ciencias Sociales y
Humanas.

Empresa en donde labora:

Universidad Estatal de Milagro

Ocupacion:

Docente Investigadora

Aiios de experiencia en educacion:

41

Contacto

Teléfonos / Celular: Correo Electronico:
0987600965 mmanzanod@unemi.edu.ec
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IDENTIFICACION DE LA INVESTIGACION
Titulo

"ESTRATEGIAS COGNITIVAS PARA COMPRENDER DIFERENTES
TEXTOS NO LITERARIOS EN ESTUDIANTES DE DECIMO ANO DE LA
UNIDAD EDUCATIVA FISCAL “ELOY ALFARO” DEL CANTON Y
PROVINCIA DE ESMERALDAS, PERIODO LECTIVO 2024-2025."

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
Objetivo General:

Analizar de qué manera el uso de estrategias cognitivas influye en al desarrollo
de la comprension lectora.

Objetivos especificos:

1. Sintetizar informacion consultada relacionada con las variables comprension
de lectura y estrategias cognitivas para fundamentar su importancia e
influencia.

Diagnosticar el nivel de comprension de textos no literarios en los
estudiantes de décimo afio a partir de una prueba estandarizada de
comprension antes de la aplicacion de estrategias cognitivas.

3. Evaluar el nivel de comprension de textos no literarios en los estudiantes de
décimo afio a partir de una prueba estandarizada de comprension después de
la aplicacion de estrategias cognitivas.

Comparar los resultados a través de estadisticos de comprobacién de
hipotesis para confirmar si el uso de estrategias cognitivas contribuye al
proceso de comprension lectora.

TABLA DE VARIABLES
. ., Dimensiones . Técnica e
Variables Conceptualizacion z Indicadores |. Muestra
o Categorias instrumento
Son métodos o 1. Estrategias | - Uso de Entrevista |7 docentes
procedimientos de resumenes de area de
Variable |mentales que los planificacion |- Organizacion de Lenguay
independiente: [estudiantes utilizan para ideas Literatura
Estrategias |procesar, organizar y - Anticipacion del
Cognitivas  |comprender contenido
informacion de textos. -Autoevaluacion
2. Estrategias |- Deteccion de
de monitoreo |dificultades
durante la lectura
- Ajuste de la
3. Estrategias velocidad de
de regulacion lectur.a .
- Revision de
partes confusas
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Variable
dependiente:
Comprension

Habilidad para

interpretar, analizar, y
extraer informacion de

1.
Identificacion
de la idea

- Capacidad para
identificar el tema
central de un texto

Prueba de
comprension

28
estudiantes
de décimo

de textos no
literarios

textos no literarios,
como articulos,
informes o ensayos.

principal

- Extraccion de
informacion clave

2. Analisis de
informacion

- Capacidad de
comparar

ano.

informacion

- Relacion entre
datos y hechos
presentados en el
texto

- Capacidad de
deducir
conclusiones a
partir de
informacion
implicita en el
texto

3. Inferenciay
deduccion

INSTRUCCIONES

Se anexan al correo los instrumentos: entrevista y prueba de comprension lectora s para su
analisis, estos se diseflaron en correspondencia con la conceptualizacion y
operacionalizacion de variables presentadas en la tabla anterior.

Agradecemos su valoracion honesta a cada una de las preguntas que aparecen a
continuacion:
SISTEMA DE VARIABLES JUICIO DEL EXPERTO

1.- En lineas generales, considera usted que los indicadores de las variables estan
inmersos en su contexto teorico de forma:

X Suficiente Medianamente Suficiente Insuficiente

Observaciones:

2.- Considera usted, que las preguntas  del cuestionario miden los

indicadores de las variables de manera:

X Suficiente Medianamente Suficiente Insuficiente

Observaciones:
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3.- Considera usted, que el instrumento disefiado mide las variables

de forma:

X Suficiente Medianamente Suficiente Insuficiente

Observaciones:

4.- Considera usted que el instrumento esta redactado de forma:

X Adecuada Inadecuada

Observaciones:

5.- Considera el instrumento valido:

X Si No

Observaciones:

k= I Firnado electrénicamente por
i MIRTHA MANZANO DIAZ

FIRMA DEL EXPERTO
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