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Resumen
El presente estudio analiza la influencia de la asignatura de Educacién Cultural y Artistica
(ECA) en el desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes de Octavo y Noveno de
Basica de la Unidad Educativa “Turi” del cantén Cuenca, durante el afo lectivo 2024—2025.
La problematica de la investigacion se basa en que, aunque ECA posee un alto potencial para
fortalecer habilidades emocionales mediante la expresién artistica y cultural, su aplicacion en
el aula presenta debilidades metodolégicas, falta de contextualizacion y escasa conexion con
la realidad emocional de los estudiantes. Por ello, se planteé como objetivo analizar la
influencia de la asignatura de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional para promover
contenidos didacticos que mejoren los procesos de ensefianza-aprendizaje. En cuanto a la
metodologia, se empled un enfoque cualitativo, con un alcance descriptivo y un disefio no
experimental, mediante revisién bibliografica y la aplicacién de una encuesta estructurada a
63 estudiantes. Los resultados evidencian que el 48 % de los encuestados considera que el
arte ayuda a identificar emociones y pensamientos y el 49 % sostiene que las actividades
pedagdgicas de ECA favorecen el desarrollo de la inteligencia emocional. En relacién a las
conclusiones, se puede destacar que la asignatura de ECA tiene un impacto positivo en el
fortalecimiento emocional de los estudiantes, pero es fundamental redisefiar sus contenidos,
metodologias y recursos para lograr un verdadero aprovechamiento pedagogico a corto y

largo plazo.

Palabras clave: Asignatura de educacion cultural y artistica, inteligencia emocional,

recursos metodologicos, educacion basica.
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Abstract

This study analyzes the influence of Cultural and Artistic Education (CEE) on the development
of emotional intelligence in eighth and ninth grade students at the "Turi" Educational Unit in
Cuenca, during the 2024-2025 school year. The research question is based on the fact that,
although CEE has a high potential to strengthen emotional skills through artistic and cultural
expression, its application in the classroom presents methodological weaknesses, a lack of
contextualization, and a poor connection with students’ emotional reality. Therefore, the
objective was to analyze the influence of CEE on the development of emotional intelligence to
promote pedagogical activities that improve teaching-learning processes. Regarding the
methodology, a qualitative approach was used, with a descriptive scope and a non-
experimental design, based on a literature review and the administration of a structured survey
to 63 students. The results show that 48% of respondents believe that art helps identify
emotions and thoughts, and 49% believe that ECA teaching activities promote the
development of emotional intelligence. Regarding the conclusions, it can be highlighted that
the ECA subject has a positive impact on students' emotional empowerment, but it is essential
to redesign its content, methodologies, and resources to achieve true pedagogical benefits in

the short and long term.

Keywords: Cultural and artistic education subject, emotional intelligence, methodological

resources, basic education.
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Introduccion

El sistema educativo del siglo XXI presenta diversos desafios que repercuten
directamente en la calidad de la ensefanza-aprendizaje. Los mismos tienen relacion con la
forma de impartir los conocimientos académicos y con el bienestar emocional de los
estudiantes. En palabras de Hidalgo y Parraga (2024) un 60 % de los estudiantes muestran
dificultades en el manejo de sus emociones, lo que afecta su desempefio académico y social.
Razon por la cual, en el proceso educativo actual, la asignatura de ECA se presenta como
una alternativa relevante para desarrollar habilidades cognitivas, emocionales y sociales en

los estudiantes.

En este sentido, el presente trabajo investigativo se basa en la influencia que tiene la
asignatura de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo
y Noveno de Basica de la Unidad Educativa “Turi’. Es por ello que, la inteligencia emocional
cumple un papel esencial dentro de los procesos de ensefianza-aprendizaje. De alli que,
analizar esta asignatura se vuelve imprescindible para comprender su participacion en el
desarrollo de las habilidades emocionales. Puesto que, interviene en el bienestar personal de
los educandos garantizando su desarrollo cognitivo y el éxito académico. Sin embargo, el
sistema de educacion a nivel general, no ha tomado en consideraciéon una insercién a
profundidad de la asignatura de ECA en el desarrollo de las competencias emocionales, dando
como resultado un inapropiado aprovechamiento e implementaciébn de estas nuevas

estrategias pedagogicas.

En relaciéon a la Unidad Educativa “Turi” se ha podido identificar que existe un
considerable nimero de estudiantes de los cursos de Octavo y Noveno de Bésica que tienen
dificultades en el desarrollo de la inteligencia emocional, hecho que influye negativamente en
su comportamiento en el salén de clases y en su rendimiento académico. En este sentido, se
realizd6 un trabajo de campo en la institucion educativa para conocer a profundidad la

problematica y se pudo observar que el 65 % de los alumnos presentan inconvenientes en
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areas como: el autocontrol, la empatia y la regulacion emocional. Ademas, estos
inconvenientes se profundizan debido al contexto socioecondmico de algunos de los
estudiantes, de los cuales el 40 % proviene de hogares con antecedentes de violencia

intrafamiliar o disfuncion familiar.

En relacién a ello, se ha generado el objetivo de evaluar la incidencia de la asighatura
de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno
de Bésica de la Unidad Educativa “Turi” durante el afo lectivo 2024-2025. Razén por la cual,
el presente trabajo establece como estudio la identificacién de las estrategias didacticas de
ECA y “cémo pueden influir en el desarrollo de las habilidades emocionales de los alumnos,
como la regulacién emocional, la empatia y la resiliencia, que son fundamentales para un
aprendizaje significativo que involucre todas las areas. Cabe mencionar que, los bajos niveles
en el desarrollo de la inteligencia emocional presentan implicaciones negativas en el aspecto

académico y en el bienestar general de los alumnos.

Para ello, la presente investigacion implementd una metodologia mixta. La misma que
combina enfoques cualitativos y cuantitativos, con el propdsito de obtener un panorama
completo del fendmeno investigado. En relacion a la parte cualitativa, se realizé una revision
bibliogréafica sobre la asignatura de ECA y su impacto en el desarrollo emocional. En este
sentido, se ha tomado en consideracion investigaciones relevantes para el campo de estudio.
Asi mismo, en cuanto al enfoque cuantitativo, se implementaron encuestas estructuradas a
49 estudiantes de Octavo y Noveno de Bésica. Los mismos que fueron seleccionados de
manera no probabilistica por conveniencia. Esto ayud6 a triangular la informacién para

analizar la importancia de la asignatura de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional.

Ademads, para medicion de los datos obtenidos en las encuestas, se utilizé una escala
de Likert que sirvié para evaluar diversos aspectos de la inteligencia emocional, como la
autoconciencia emocional, la autorregulacion y las habilidades sociales. A su vez, se realizé

una validacion de este instrumento mediante la participacion de dos expertos, uno en el area
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educativa, especialmente en la ensefianza de la asignatura de ECA 'y el otro un psicélogo con

experiencia en el campo de la inteligencia emocional.

En este sentido, la importancia del presente trabajo investigativo radica en que permite
un andlisis sobre el impacto de la asignatura ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional.
Ademas, brinda la oportunidad de desarrollar recomendaciones que sirvan para mejorar las
metodologias utilizadas dentro de las horas clase. Asi mismo, el trabajo de investigacion
ayuda a mejorar las estrategias que utilizan los docentes al momento de implementar
diferentes actividades que ayuden a fortalecer la inteligencia emocional de los educandos,
fomentando un desarrollo integral.

En relacién a ello la presente investigacion, analiza el impacto que tiene la asignatura
de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional, puesto que las reacciones emaocionales
participan directamente en la instruccion de los alumnos y su desenvolvimiento académico.
Segun Calderén (2024) la asignatura de ECA promueve el desarrollo de habilidades artisticas
y contribuye significativamente al fortalecimiento de competencias socioemocionales que los

estudiantes requieren para enfrentar los retos de la vida académica y personal.

En relaciébn a los resultados evidenciados permitieron identificar los principales
inconvenientes que presentan los estudiantes en el desarrollo y manejo de sus emociones,
asi como al ayuda que brinda la asignatura de ECA para mejorar esta problemética al tener la
capacidad de generar una estrategia metodoldgica que promueva la resiliencia emocional, la
empatia y la autorregulacion. En palabras de Cuero et al. (2024) la implementacién de
recursos digitales basados en metodologias innovadoras favorece el autocontrol y la
expresion emocional por medio de proyectos artisticos para fortalecer las competencias

socioemocionales de los educandos.

En este sentido, el presente trabajo investigativo se estructura por capitulos para una
mejora organizacion y analisis del tema. El capitulo | expone y analiza el problema que

presenta la tematica de estudio, junto con las preguntas de investigacion y la justificacién del
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trabajo. El capitulo I, aborda el marco tedrico, analizando las teorias y enfoques que se han
realizado en estudios anteriores y que presentan relacion con el tema de estudio. ademas del

marco legal que resguarda los derechos de los estudiantes.

En el capitulo 11l se elabora la parte metodolégica del estudio. Para ello, se consideran
los procedimientos y técnicas utilizadas en la obtencion de datos. En el capitulo IV se presenta
el analisis e interpretacion de los resultados recopilados. Finalmente, en el capitulo V se dan
a conocer las conclusiones y las recomendaciones que se han obtenido de la investigacion.
Las mismas que integran las diferentes perspectivas pedagoégicas como: el aprendizaje
basado en proyectos y el uso de herramientas digitales, se busca ofrecer una educacion mas
completa que prepare a los estudiantes para enfrentar los desafios emocionales y académicos

del futuro.

Finalmente, el estudio investigativo brinda la posibilidad de comprender las debilidades
y fortalezas que presenta la asignatura de ECA en relaciéon al desarrollo emocional de los
alumnos. Es por ello que, se pretende que los resultados obtenidos sirvan para proponer
mejoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura, dando como consecuencia
gue se potencialice el desarrollo emocional y académico de los estudiantes. De la misma
manera, se espera gue los alumnos del plantel educativo involucrados en la investigacion
puedan mejorar su capacidad para controlar sus sentimientos y emociones mediante

actividades artistico-culturales para una mejora significativa en su estilo de vida.
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CAPITULO I: El Problema de la Investigacion

1.1. Planteamiento del problema

En la actualidad, la educacion enfrenta multiples desafios que afectan la formacion
integral de los estudiantes, especialmente en lo que respecta al desarrollo de habilidades
socioemocionales. Dentro del contexto escolar, la asignatura de ECA se constituye en una
herramienta pedagdgica esencial para el fortalecimiento de la inteligencia emocional, puesto
gue ofrece espacios de expresion, reflexion y desarrollo de la sensibilidad estética y
emocional. Sin embargo, en la practica, esta asignatura se ha visto limitada al momento de
potencializar su nivel formativo, debido a falencias en su planificacion, aplicacién y enfoque

pedagdgico.

En el caso de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de la Unidad Educativa
“Turi”, se ha podido evidenciar notables inconvenientes en el aprovechamiento de los
elementos y recursos propios de la asignatura de ECA para fomentar el desarrollo de la
inteligencia emocional. Pese a que el curriculo establece que esta asignatura debe promover
la autoconciencia, la regulacion emocional, la empatia y la comunicacioén interpersonal. En
palabras de Cuero et al. (2024) la falta de procedimientos de aprendizaje en la asignatura de
ECA impiden su desarrollo y constituye un problema latente, especialmente en asignaturas

porque su contenido curricular tiene una relacion directa con el desarrollo de esta inteligencia.

De la misma manera, en la institucién se ha identificado planificaciones con contenidos
poco contextualizados, metodologias tradicionales y ausencia de actividades practicas que
vinculen el arte con la vida emocional de los estudiantes. Segun una revision interna realizada
en la institucion, el 65 % de los alumnos presentan bajos niveles de motivacion, dificultades
en el trabajo en equipo y escasa participacion en clases, lo que esta directamente relacionado
con un bajo desarrollo emocional. Ademas, existe un 40 % de estudiantes que provienen de

entornos familiares disfuncionales o violentos, lo cual incrementa su vulnerabilidad emocional
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y hace aun mas urgente una intervencion educativa desde asignaturas como ECA. En
palabras de Martinez et al. (2020) las condiciones socioecondémicas de los estudiantes
influyen directamente en el desenvolvimiento de los adolescentes, hecho que genera una

presion constante tanto en ellos como en sus padres.

Ademas, los estudiantes de Octavo y Noveno son un grupo que atraviesa una etapa
crucial de desarrollo, caracterizada por cambios fisicos, sociales y psicologicos. Es por ello
que, manifiestan escaso interés por la asignatura de ECA, percibiendo como poco préctica,
atii o desconectada de su realidad, debido a la falta de implementacién de recursos

innovadores y ausencia de estrategias que promuevan el vinculo entre el arte y las emociones.

1.2. Delimitacién del problema

El estudio se enfoca en la influencia de la asignatura de ECA en el desarrollo de la
inteligencia emocional en 63 estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de la Unidad
Educativa “Turi” en la ciudad de Cuenca durante el afio 2025. Se ha evidenciado que, pese a
que esta asignatura contempla recursos y contenidos orientados a la formacién emocional de
los estudiantes, su aplicacion en el aula presenta notables falencias que limitan su impacto en
el desarrollo integral de los educandos. Muchos de los estudiantes enfrentan dificultades para
identificar y manejar sus emociones, asi como para colaborar en actividades grupales, lo cual

repercute directamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Esta situacién evidencia inconvenientes en la implementacion pedagdgica de ECA,
puesto que no esta acorde a las necesidades emocionales reales de los alumnos, ademas de
no presentar una adecuada planificacion de los contenidos artisticos alineados con el
desarrollo socioemocional de los educandos. Asi mismo, se puede observar una limitada
conciencia familiar sobre la importancia que tiene la asignatura de ECA como medio para
fortalecer el desarrollo emocional, debido al desconocimiento sobre esta relacién y su

influencia en el rendimiento escolar.
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1.3. Formulacion del problema
¢, Cuales son los contenidos didacticos de la asignatura Educacion Cultural y Artistica que
fomentan en el desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes de octavo y noveno

de Basica de la Unidad Educativa “Turi” del cantéon Cuenca durante el afio lectivo 2024-20257

1.4. Preguntas de investigacion

— ¢Como se desarrollan los procesos de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de ECA en
estudiantes de Octavo y Noveno de Basica?

— ¢Cuales son las caracteristicas del desarrollo de la inteligencia emocional que presentan
los estudiantes de Octavo y Noveno de Bésica en la Unidad Educativa Turi del Cantén
Cuenca durante el afio lectivo 2024-2025 ?

— ¢La asignatura de ECA puede fomentar las habilidades intrapersonales interpersonales
dentro del desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno
de Bésica en la Unidad Educativa Turi del Canton Cuenca durante el afio lectivo 2024-

20257
1.5. Objetivos

1.5.1.0bjetivo general
Analizar la influencia de los contenidos didacticos de la asignatura de ECA en el desarrollo de
la inteligencia emocional en los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de la Unidad

Educativa “Turi” del cantén Cuenca en el afo lectivo 2024-2025.

1.5.2. Objetivos especificos

- Describir los procesos de ensefianza-aprendizaje que se emplean en la asignatura de ECA
de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica

- Determinar las caracteristicas del desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes
de Octavo y Noveno de Basica dentro del procesos de ensefianza-aprendizaje.

- Identificar las habilidades intrapersonales e interpersonales que la asignatura de ECA

fomenta para el desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y
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Noveno de Bésica en la Unidad Educativa Turi del Cantén Cuenca durante el afio lectivo

2024-2025.

1.6. Hipdtesis general

Los contenidos didacticos de la asignatura de ECA fomentan el desarrollo de la
inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno de Bésica de la Unidad
Educativa “Turi”.
1.6.1. Hipotesis nula
Los contenidos didacticos de la asignatura de ECA no influyen en el desarrollo de la

inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno de Bésica.
1.6.2. Hipdtesis alternativa

Los contenidos didacticos de la asignatura de ECA generan procesos pedagdgicos que
repercuten en el desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno
de Basica.
1.7. Justificacion

La presente investigacion representa suma importancia debido a que permite a los
educandos reforzar las capacidades de enfrentar o expresar sus emociones durante el
proceso educativo. En el caso de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de la Unidad
Educativa “Turi”, la influencia de la asignatura de ECA es relevante en el fortalecimiento del
desarrollo de la inteligencia emocional, dado que puede mejorar el aprendizaje de los
estudiantes, especialmente aspecto como: empatia, resiliencia, autodeterminacion,
colaboracion y tolerancia, lo cual es fundamental dentro de los procesos de ensefianza-
aprendizaje.

A su vez, esta habilidad, puede propiciar el desarrollo de un ambiente educativo
adecuado para que los estudiantes de esta institucion afronten dificultades y problematicas

en el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante una resiliencia emocional a diversas

situaciones y conflictos que se producen en el ambito educativo. Puesto que en la asignatura




se abordan temas como: expresiones culturales artisticas, desarrollo de la creatividad
mediante la expresién emotiva, la practica de valores, trabajos grupales y colaborativos.

En relacion a la implementacién de la asignatura de ECA se ha evidenciado en diversos
estudios a nivel internacional, regional y nacional la importancia de implementar proyectos y
actividades escolares que ayudan al desarrollo de la inteligencia emocional, diversificando las
caracteristicas socioemocionales de los estudiantes. Razon por la cual, la investigacion del
impacto de ECA en el desarrollo emocional de los estudiantes de Octavo de Basica, posibilita
la comprension de las necesidades y ritmos de aprendizaje de los educandos mediante el
andlisis del entorno social y la expresion de emociones, sentimientos y pensamientos
relacionados con actividades pictéricas, musicales, kinestésicas y comunicacionales, dado
gue, en la unidad educativa se requiere mejorar el autoconocimiento, autorregulacion,

empatia y colaboracién entre estudiantes.

En este sentido, es importante que en la institucion educativa se realice un andlisis e
investigacion sobre la influencia de la asignatura de ECA en el desarrollo de la inteligencia
emocional de los estudiantes de Octavo de Basica, puesto que propiciard un aporte cientifico
sobre el estudio de ECA en los procesos de ensefanza-aprendizaje de esta asignatura.
Ademas, ayudard a dinamizar de mejor manera la inteligencia emocional de los educandos,

diversificando su desarrollo mediante las expresiones artisticas, culturales y sociales.

1.8. Declaracioén de las variables (Operacionalizacién)

1.8.1. Variable independiente: asignatura de Educacién Cultural y Artistica

La asighatura de ECA es una asignatura que abarca diversas destrezas y contenidos
curriculares interdisciplinarios, especialmente en el &mbito de las bellas artes y la expresion
estética en los distintos contextos culturales. Para Concha et al. (2024) en esta asignatura se
constituyen mudltiples dimensiones para un aprendizaje innovador, caracterizado por la
generacion de la creatividad, expresividad e intercambio social. Ademas, propicia un

desarrollo de la subjetividad y la emotividad expresiva de los estudiantes. Es por ello que,
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ECA es una disciplina integral relacionada con elementos esenciales en el aprendizaje

individual y colectivo de los educandos.

1.8.2. Variable dependiente: inteligencia emocional

La inteligencia emocional es la habilidad personal para la adaptacién social, el
bienestar personal y el éxito en diversas areas de la vida. Razén por la cual, ayuda a
reconocer, comprender, expresar y manejar las emociones e influir en las emociones de los
demas. En palabras de, Huamanttupa (2023) es importante comprender que la inteligencia
emocional apunta hacia la virtud del ser humano para identificar sus sentimientos y manejar
emociones frente a diferentes situaciones problematicas que se presentan en la cotidianidad
con el fin de desarrollar una convivencia armoniosa apoyada en el buen vivir. Razén por la
cual, es fundamental implementar la educacién socioemocional como eje transversal en el
curriculo educativo para innovar y generar una educacion integral, que se centre en los

requerimientos de los estudiantes, consolidando una educacion equitativa y de calidad.

10
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CAPITULO II: Marco Te6rico Referencial

2.1. Antecedentes Referenciales

La inteligencia emocional ha sido reconocida como un componente fundamental para
el desarrollo emocional y académico de los estudiantes, debido a que esté relacionada con la
actitud de contemplar, asimilar y administrar las emociones inherentes, influir sobre las
emociones de los que le rodean y facilitar la toma de decisiones, ademas de ayudar a la
resolucién de conflictos. En este sentido, en un estudio realizado por Puertas et al. (2020) en
Espafa, titulado La inteligencia emocional en el ambito educativo: un meta-analisis, se analiza

el impacto de la inteligencia emocional en los estudiantes.

Para ello se ha desarrollado el objetivo general de evaluar la efectividad de dichos
programas en el &mbito educativo, analizando su impacto en el desarrollo emocional de los
estudiantes. En relacion a la metodologia empleada fue un meta-andlisis que incluyé 20
estudios longitudinales obtenidos de las bases de datos Web of Science, Scopus y PubMed.
Con respecto, a los resultados, se puede constatar que se ha generado una mejora
significativa superior de 0.73, lo que ayuda a comprender la importancia de establecer planes

de desarrollo emocional para los alumnos.

A la par, Puertas et al. (2020) mencionan que las estructuraciones curriculares
establecidas para reforzar la inteligencia emocional son de gran relevancia, puesto que
mejoran las capacidades individuales, especialmente en las primeras etapas del proceso
educativo . Es por ello que, el presente trabajo permiti6 determinar los beneficios de la
inteligencia emocional en el ambito educativo y su impacto en la formacién educativa de los
alumnos de primaria. De la misma manera, la investigacion proporciona recomendaciones
sobre la duracion y las herramientas de evaluacion Utiles para disefiar programas mas

efectivos que mejoren el estado emocional de los estudiantes.

En cuanto al impacto de la asignatura de ECA en el fortalecimiento de los
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conocimientos y destrezas adquiridos por los estudiantes, en un estudio realizado en Espana
y Portugal por Oliveira y Gillanders (2024) denominado La educacion cultural y artistica en
foco segun las percepciones de futuros docentes, se pudo constatar que los procesos
educativos relacionados a la cultural y las artes tienen una incidencia importante en la
creatividad, sensibilidad, habilidades interpersonales y emocionales de los alumnos. Para ello,
en el estudio en mencion, se implementé una metodologia mixta con un alcance descriptivo,
dado que se realizé una revision bibliografica y la recopilaciéon de datos con una encuesta de

25 items aplicada a 107 educandos de diferentes instituciones educativas.

En este sentido, los resultados del estudio evidenciaron que las actividades educativas
vinculadas a la asignatura de ECA, mejoraron los procesos de ensefianza-aprendizaje de los
encuestados, dado que el 50 % de la muestra afirmo que la ensefianza en lugares culturales
como museos Y galerias de artes y el reconocimiento de las expresiones artisticas permiten
superar dificultades de aprendizaje y desarrollar capacidades sociales, interpersonales y
emocionales. Es decir, la implementacién de estrategias didacticas con el contenido curricular
de ECA se encuentra relacionado al fortalecimiento de diferentes destrezas e inteligencias,

especialmente emotivas que integran a los estudiantes.

En Latinoamérica, en el transcurso de los ultimos afios, la inteligencia emocional ha
obtenido una aceptacion significativa dentro del campo pedagdégico. Dado que, el desarrollo
de esta capacidad tiene una repercusiéon en el &mbito personal y académico de los alumnos.
Razén por la cual, se ha impulsado la integracién de programas educativos enfocados en
desarrollar habilidades emocionales en diversas regiones de América latina . Es por ello que,
el estudio llevado a cabo por Velasco et al. (2023) en la Escuela Primaria Emilio Portes Gil,
ubicada en el municipio de Coyoacac, estado de México, tuvo como objetivo general describir
como influye la inteligencia emocional en el rendimiento académico de los estudiantes de

ultimo grado de esta institucion durante la pandemia.

El disefio metodolégico fue no experimental y correlacional causal, dado que, se

12
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implementd un enfoque cuantitativo mediante un proceso no probabilistico de analisis de la
informacién. La muestra estuvo constituida por 63 alumnos de entre 11 y 13 afios, lo cual
posibilitd la recoleccion de datos por medio de una encuesta y una escala de Likert. Los
resultados revelaron que la inteligencia emocional tiene una correlacion moderada con el
rendimiento académico de los estudiantes, evidenciandose una relacion significativa en dos

de sus cinco dimensiones: motivacion y empatia.

Ademas, sugieren que la inteligencia emocional influye de manera directa en el
rendimiento académico de los alumnos, porque estan estrechamente relacionadas con la
capacidad de los estudiantes para mantener el interés por sus estudios y gestionar sus
relaciones interpersonales en un contexto de aislamiento social. En suma, este analisis
deduce que la inteligencia emocional es una base elemental para dirigir la motivacion y
empatia en un curso positivo, especificamente en momentos de crisis como la vivida durante
la pandemia de COVID-19. Es decir, la motivacion personal y la empatia son dimensiones que

impactan afirmativamente en los resultados académicos.

En el entorno educativo regional, la materia de la asignatura de ECA desempefia un
papel sustancial en el proceso de ensefianza-aprendizaje, puesto que no solo potencia las
habilidades cognitivas de los educandos, también refuerza su desarrollo emocional, social y
creativo. En este sentido, el articulo Aprendizaje basado en las habilidades artisticas: Un
abordaje a partir de Deleuze realizado en Per( por Yupanqui et al. (2024) presenta una
valoracion acerca de los diferentes enfoques pedagogicos tradicionales y analiza la

importancia del arte en el proceso educativo actual.

En cuanto a la finalidad del estudio, se caracterizd por investigar el impacto de las
expresiones artisticas en el desarrollo de las diversas competencias educativas. De la misma
manera, analiza la relevancia de la ensefianza-aprendizaje desde el punto de vista de Deleuz.
En este sentido, se plantea que el proceso artistico debe fortalecer las destrezas técnico-

cognitivas, mediante el desarrollo de la identidad y la criticidad en los educandos,
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especialmente en América Latina donde su contexto educativo tiene diferentes problematicas.

En relacién a la metodologia, se expuso un analisis documental desde una diversas
perspectivas pedagdgicas Y filosoficas. En los resultados de la investigacion se demostraron
practicas educativas limitadas vinculadas con el aprendizaje artistico y cultural. Razén por la
cual, se concluyé que existe una necesidad de convertir el pensum educativo en una

propuesta integral que posibilite a los estudiantes el desarrollo de sus capacidades.

El vinculo entre las practicas educativas que desarrollan tematicas artisticas vy
culturales y el desarrollo de la inteligencia emocional ha demostrado la importancia de generar
investigaciones que abarque el fortalecimiento de esta habilidad desde los diversos procesos
educativos. Es por ello que, es fundamental generar un proceso de intervencién educativo que
pueda superar las dificultades de la educacion tradicional mediante propuestas innovadoras
que consideren a los elementos emocionales como caracteristicas fundamentales para la

formacioén de los estudiantes.

En este sentido, segun Concha-Huarcaya et al. (2024) en un trabajo de investigacién
realizado en Peru denominado Impacto de la educacion artistica en el desarrollo cognitivo y
emocional de los estudiantes en la ciudad de Chimbote, se establecio el objetivo de generar
un andlisis del estudio de las expresiones artisticas influye en el desarrollo cognitivo y
emocional de los educandos. Lo cual buscé entender la relacion y la importancia de la

empatia, resiliencia y la capacidad experiencias en los alumnos.

En cuanto al marco metodoldgico se implementd una revision bibliogréfica de articulos
cientificos publicados en bases de datos académicas de mediano y alto impacto. Por medio
de ello, se pudo constatar que la educacion artistica genera efectos positivos en los procesos
educativos y en la prevenciéon de dificultades relacionadas al bienestar emocional de los

estudiantes.

Los resultados evidenciaron que la educacion artistica mejora las destrezas
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emocionales de los educandos, puesto que posibilita a los alumnos explorar y expresar sus
emociones de forma auténtica. Ademas, se pudo determinar que existe una relacion entre las
emociones negativas y la creatividad artistica. Puesto que, las emociones intensas o negativas
pueden impulsar la creatividad, lo que sugiere que las vulnerabilidades biolégicas y las
emociones negativas, lejos de inhibir la creatividad, pueden ser transformadas a través del

arte, favoreciendo la expresion y gestion emocional.

Razdn por la cual, el arte se presenta como una herramienta eficaz para la construccion
de la inteligencia emocional, ayudando a los estudiantes a desarrollar una mayor
autocomprensién y empatia. Por tanto, mediante la expresion artistica, los estudiantes no solo
desarrollan destrezas tedrico-técnicas, sino optimizan su habilidad para identificar, entender y
gestionar sus emociones, lo cual es indispensable para alcanzar una inteligencia emocional

efectiva.

En el &mbito nacional, en una investigacion elaborada por Campuzano et al. (2024)
denominado Desarrollo Integral de los Estudiantes, se establecié un analisis sobre el impacto
de la inteligencia emocional en los procesos educativos. Para ello, se utilizé6 una metodologia
cuantitativa mediante una revision bibliografica de estudios empiricos de educacion primaria

y secundaria con el método PRISMA.

En la revisién de los resultados de los documentos se sefial6é que los estudiantes que
desarrollaron su inteligencia emocional presentaron una optimizacion de sus destrezas
sociales y en su rendimiento escolar. Ademas, en los resultados obtenidos se evidencié que
es importante la implementacién de estrategias y actividades didacticas para fortalecer la
inteligencia emocional durante el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante un programa

de desarrollo curricular.

A su vez, en una investigacion realizada por Valencia et al. (2022) titulada

Fundamentacion del proceso ensefianza-aprendizaje para la formacion de valores en
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Educacion Cultural y Artistica, se analizaron los componentes artisticas y socioculturales que
brinda la asignatura de ECA en la formacion de los estudiantes, especialmente en el desarrollo
de la inteligencia emocional y la creatividad. Para lo cual, se implementé una metodologia
cualitativa mediante una revisién bibliografica y documental sobre el impacto de este material

en el proceso de ensefianza-aprendizaje de educandos de secundaria.

En relacién a los resultados del estudio, se afirmoé que la aplicacién de actividades y
tareas en ECA posibilita una mejor practica de valores y destrezas necesarias en el ambito
educativo. Dado que, se constatdé una repercusién importante en aspectos como: la
inteligencia emocional, la percepcion, lo intelectual, relaciones sociales y creatividad. Ademas,
se evidenci6é que la asignatura de ECA no solo propicia una optimizacion de las conductas y
aptitudes de los educandos, sino que diversifica el aprendizaje dentro de un ambito integral e

interdisciplinario.

Finalmente, en una investigacién de Cuero et al. (2024) titulada El rol de la educacién
artistica en el desarrollo emocional y la creatividad en Educacion Primaria, la cual se realizd
en la Unidad Educativa Gabriela Mistral, situada en la ciudad de Guayaquil, se analizé la
funcion de la asignatura de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional del alumnado de
Octavo, Noveno y Décimo de Basica. Ademas, se analizé el impacto de la practica educativa
relacionada a esta materia para el fortalecimiento de habilidades emocionales y la creatividad,

las cuales son necesarias para el cumplimiento de actividades cotidianas.

Para lo cual, se implement6 una metodologia cuantitativa mediante la aplicacién de un
taller constituido por 6 sesiones de clases a educandos de Octavo, Noveno y Décimo de
Bésica. En esta estrategia didactica se incluyeron la creacion de diarios artisticos,
autorretratos expresivos, registro de emociones en clases, coloquio sobre las percepciones,

sentimientos y emociones generadas al contemplar una obra de arte, entre otras.

En cuanto a los resultados del estudio en mencion, se pudo determinar que el 43 % de
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los participantes evidenciaron mejoras importantes en el desarrollo de la inteligencia
emocional y el 23 % un proceso avanzado de esta habilidad, lo cual se pudo constatar no solo
en el rendimiento escolar, sino en el manejo de las emociones en situaciones de conflicto,
originalidad expresiva, optimizacion de la practica de valores en clases, comportamiento
equilibrado, mejoramiento del trabajo en equipo y comunicacion asertiva. En este sentido, es
importante la investigacion de la asignatura de ECA para el desarrollo de la inteligencia
emocional, dado que propicia un mejor entendimiento de esta habilidad y posibilita conocer
los factores pedagogicos y educativos que pueden optimizar esta destreza de forma

significativa.
2.2. Marco Conceptual
2.2.1. La asignatura de ECA

2.2.1.1. La asignatura de ECA en el contexto educativo.

En el contexto actual, la ensefianza de la asignatura de ECA se ha evidenciado una
transformacioén vertiginosa en relacion a los procesos de aprendizaje de los alumnos, puesto
que se orienta hacia un aprendizaje multidimensional. Segun Paredes (2024) ECA tiene una
planificacion relacionada con actividades ludicas y dindmicas para promover el desarrollo de
la motricidad fina, ademas de fomentar el pensamiento critico y creativo. En otras palabras, la
influencia del arte en el desarrollo cognitivo, emocional y social de los individuos favorece el
desarrollo de competencias socioemocionales esenciales, dado que, los alumnos aprenden a
manejar sus emociones, a trabajar en equipo y a expresar sus sentimientos de manera

constructiva.

A la par, segun la UNESCO (2020) la asignatura de ECA se refiere a la ensefianza de
disciplinas artisticas como la musica, la danza, el teatro, las artes visuales y la literatura, con
el objetivo de sensibilizar a los estudiantes en la apreciacién y creacion artistica, mientras se

promueve el respeto por la diversidad cultural. Dado que, constituyen el desarrollo de las artes
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y las expresiones culturales para alcanzar una optimizacion de las habilidades cognitivas,
afectivas y sociales. Es decir, este enfoque interdisciplinario posibilita el aprendizaje integral
de los estudiantes, lo cual no solo genera una dinamizacion de las habilidades creativas, sino
su destreza para reflexionar sobre las emociones, lo que permitira fomentar el desarrollo de

la inteligencia emocional.

En relacién al sistema educativo ecuatoriano, esta asignatura se plantea desde una
perspectiva que facilita la equidad y la inclusién social. Para Angarita (2024) el poder brindar
un espacio apropiado para el desarrollo de actividades artisticas genera un entorno inclusivo
que ayuda a potenciar las habilidades de los alumnos en un ambiente de tranquilidad,
relajacion y con supervision de expertos. Es por ello que, se vuelve fundamental desarrollar
las competencias sociales para que los estudiantes se preparen apropiadamente y puedan

enfrentar los retos actuales de una sociedad digital, globalizada e interconectada.
2.2.1.2. Actividades didacticas dentro de la asignatura de ECA.

Hoy en dia, la asignatura de ECA se ha transformado debido a los métodos y enfoques
pedagdgicos empleados en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Para Meneses y
Valencia (2022) en la actualidad, algunas investigaciones han sefalado que las materias
artisticas y relacionadas con las manifestaciones culturales generan una influencia positiva en
el desarrollo de las caracteristicas transversales de los estudiantes. Razon por la cual, la
UNESCO (2020) ha incorporado la educacion artistica en las instituciones educativas debido

a que esta considerada como una dimensién esencial para el desarrollo integral del individuo.

En este sentido, los procesos de ensefianza aplicados a la asignatura de ECA pueden
abordarse desde multiples perspectivas pedagogicas. Puesto que, cada enfoque tiene
caracteristicas propias que permiten una experiencia de aprendizaje Unica para los
estudiantes. Ademas tienen un impacto positivo en su desarrollo creativo, critico y emocional.

A continuacion, se describen algunos de los modelos mas destacados dentro de esta
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asignatura.

2.2.1.3. Enfoque Constructivista.

El enfoque constructivista, influenciado por las ideas de Piaget y Vygotsky, sostiene
gue el aprendizaje se construye activamente a través de la experiencia y la interaccion con el
entorno. En palabras de Garcia (2025) en la educacion artistica, este enfoque implica que los
estudiantes sean participantes activos en su proceso de aprendizaje, debido a que les permite
reflexionar, explorar y experimentar de manera significativa con las artes. Es decir, la funcién
del docente es ser un guia que permita orientar a los alumnos para que pueda construir el

conocimiento basado en experiencias previas e intereses de los educandos.

2.2.1.4. Enfoque Socio-Constructivista.

En el contexto educacional, el enfoque socio-constructivista se centra en generar un
proceso de aprendizaje basado en la interaccién social de los estudiantes. En palabras de
Yupanqui et al. (2024) este enfoque sostiene que el arte es una forma de comunicacion que
emerge del intercambio cultural y social, por lo tanto, el proceso de ensefianza en la educaciéon
artistica debe fomentar la colaboracion y el trabajo en grupo. En otras palabras, en este
modelo, los estudiantes aprenden a través de la exploracién individual, mediante el dialogo y
la cooperacion con sus compafieros. Es por ello que, el docente se convierte en un facilitador
del proceso, alentando la construccién colectiva del conocimiento y la creatividad.

2.2.1.5. Enfoque por Proyectos.

El enfoque por proyectos es un tipo de propuesta educativa que busca integrar
elementos tedricos y practicos para generar una dindmica de aprendizaje de desarrollo. Para
Tapia et al. (2025) mencionan que, este enfoque es especialmente relevante en la ensefianza
de las artes, ya que permite a los estudiantes involucrarse en un proceso artistico completo,
desde la concepcion hasta la ejecucion de una obra. Es decir, los estudiantes adquieren una

comprension mas profunda de las herramientas y técnicas artisticas, fomentando la
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interdisciplinariedad porque pueden integrar conocimientos de otras &reas como la historia, la

literatura, las ciencias sociales y la tecnologia.
2.2.1.6. Enfoque Expresivo y Emocional.

El enfoque expresivo pone la importancia en la dimension emocional del arte,
entendiendo el proceso artistico como un medio para la autoexpresion y el desarrollo
emocional de los estudiantes. Para Narvaez y Villa (2024) este enfoque se basa en la idea de
que el arte permite explorar y comunicar sentimientos, pensamientos y experiencias de una
manera que trasciende las palabras. Razén por la cual, a través de la creacion artistica, los
estudiantes no sélo desarrollan habilidades técnicas, sino una mayor autoconciencia y un
mejor manejo de sus emociones. Es decir, favorece la autenticidad y la reflexion personal,
promoviendo el bienestar emaocional de los estudiantes y su capacidad para comunicarse de

forma genuina.

En sucinto, la asignatura de ECA cumple un rol fundamental dentro de la formacion
integral de los estudiantes, dado que propicia el desarrollo de habilidades cognitivas,
emocionales y sociales, las cuales son esenciales para su vida cotidiana y profesional. Segun
Blanco (2020) los procesos de ensefianza-aprendizaje en las artes generan un dinamismo
entre el estudiante y los entornos de aprendizaje de diferentes areas del conocimiento, los
cuales repercuten en diferentes habilidades integrales de aprendizaje. A su vez, esta forma
alternativa de conocimiento posibilita a los estudiantes desarrollar una mejor sensibilidad

estética y cultural.

Cabe mencionar que los procesos de ensefianza-aprendizaje en la asignatura de ECA
cobran una relevancia creciente dentro del presente trabajo, ya que proporcionan las bases
conceptuales necesarias para comprender cémo la ensefianza en disciplinas artisticas
contribuye al desarrollo integral de los estudiantes. Ademas, la comprension profunda de los

enfoques pedagogicos aplicados en la educacion artistica permite analizar sus implicaciones
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tanto a nivel individual como colectivo, en un contexto donde las artes tienen un impacto

significativo en el aprendizaje y la formacién cultural.

Es por ello que, Cardenas (2019) menciona que la relacion entre la educacién artistico-
cultural y el rendimiento académico refuerzan la importancia de integrar los procesos de
ensefianza artistica en los sistemas educativos. Es por ello que, posibilita dinamizar elementos
como: empatia, respeto a la diversidad y el trabajo colaborativo, favoreciendo a la construccion
de la identidad cultural y conectar con su entorno de manera mas profunda. Ademas,
optimizan la creatividad, la innovacion y la inclusion social, los cuales son factores esenciales
para una educacion de calidad en el siglo XXI.

2.2.1.7. El impacto de las bellas artes en el proceso educativo.

En la asignatura de ECA se puede evidenciar que su implementacion repercute
directamente en el desarrollo de la habilidad emocional, puesto que actda en el ambito de la
resiliencia y bienestar de los estudiantes. En palabras de Torres (2024) el involucramiento en
programas artisticos como el teatro o la masica, ayudan a mejorar las capacidades cognitivas
esenciales, que son las encargadas de fortalecer la memoria de trabajo y la atencion selectiva.
Ademas, sirve para mejorar las capacidades creativas y fomenta el razonamiento propio
generando un pensamiento critico en los estudiantes. Razén por la cual, es fundamental
implementar programas de ECA que ayuden a generar oportunidades para que los
estudiantes experimenten situaciones de conflicto y resolucion, lo cual es esencial para

fortalecer su capacidad de autorregulacién emocional.
2.2.1.8. Las estrategias didacticas implementadas en la asignatura de ECA.

Las estrategias didacticas en ECA son elementos fundamentales que posibilitan el
desarrollo integral de los estudiantes, puesto que promueven la construccion del
conocimiento, la creatividad y el pensamiento critico. Segin Zambrano et al. (2022) los

procedimientos de aprendizaje en materias relacionadas con las expresiones culturales y
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artisticas posibilitan a los estudiantes aplicar conceptos artisticos en contextos reales y
desarrollar destrezas cognitivas y emocionales. A la par, la implementacion de herramientas
digitales con herramientas multimedia en el aula beneficia una mayor participacion y

compromiso de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

De la misma manera, los estudiantes deben ser incluidos en los procesos educativos
respetando su diversidad cultural, es por ello que, es necesario una planificacion apropiada
que incluya actividades y metodologias que ayuden a subsanar estos inconvenientes. En
palabras de Velasco et al. (2022) la personalizacion del aprendizaje, adaptando actividades a
las necesidades individuales de los estudiantes, es fundamental para promover la autonomia
y la expresion creativa. Asimismo, la ensefianza diferenciada, que fomenta el respeto por las
diversas formas de expresién cultural, contribuye a una educacion artistica inclusiva que
refleja la pluralidad de la sociedad contemporanea. Es decir, la implementacién de métodos
como la ensefianza diferenciada, que promueve la creacion de espacios de aprendizaje
flexibles, permite a los estudiantes explorar su creatividad de manera autbnoma y a su propio

ritmo.

2.2.2. Inteligencia emocional

2.2.2.1. Fundamentos de la inteligencia emocional

En la actualidad, las exigencias de las sociedades contemporaneas han diversificado
los modelos de aprendizaje para alcanzar ciertos objetivos como el desarrollo empresarial,
econdmico, social y personal (Marimon et al., 2022). En relacion a ello, Huamanttupa (2023)
menciona que el desarrollo de la inteligencia emocional es un factor determinante para
establecer una base integral en el individuo para que pueda adaptarse a las diversas
necesidades educativas y laborales. Muchos de estos indicadores se vinculan con: el manejo
de situaciones conflictivas, el liderazgo, la resiliencia y el equilibrio integral, las cuales son

indispensables para lograr una adecuada toma de decisiones que repercuten en las
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actividades cotidianas.

En este sentido, es fundamental revisar la teoria de la Inteligencia Emocional
propuesta por Goleman (1995) el cual popularizé el concepto de inteligencia emocional,
basado en las investigaciones de Salovey y Mayer en el afio 1990. Asi mismo, el autor afirma
que el desarrollo de la inteligencia emocional propicia un mejor control emocional, equilibrio

emotivo, resolucién de problemas, resiliencia y capacidad de adaptarse a distintas situaciones.

En el campo educativo, para Perpifia et at. (2022) mencionan que la inteligencia
emocional se encuentra relacionada con un mejor rendimiento académico, dado que genera
una optimizacion de la asimilacion intrapersonal en los procesos de ensefianza-aprendizaje.
Ademas, el desarrollo de esta habilidad permite un mejor manejo de las emociones, practicas
de valores en clase y resiliencia en la resolucién de conflictos, lo cual repercute en la formacion
integral de los estudiantes a corto y largo plazo. Por lo que, es importante implementar
estrategias didacticas que propicien un fortalecimiento de esta inteligencia dentro del contexto

educativo.

2.2.2.2. Habilidades intrapersonales.

Las habilidades intrapersonales son las capacidades individuales para manejar las
propias emociones en situaciones de dificultad que requieren decisiones que influyen
directamente en su vida (Goleman, 1995). Asi mismo, este tipo de inteligencia ayuda a
desarrollar la toma de conciencia y el fortalecimiento de procesos mentales individuales que
forman parte de las capacidades emocionales. En el campo educativo, Gardner (1995) la
inteligencia emocional esta relacionada con el desarrollo de las habilidades académicas,
debido a que constituye un elemento esencial que permite a la persona afrontar

adecuadamente los problemas practicos de la vida.
2.2.2.3. Caracteristicas de la inteligencia emocional.

De la misma manera, Goleman (1995) menciona que la inteligencia emocional se
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puede estructurar de acuerdo a sus ambitos y caracteristicas especificas, las cuales se

encuentran vinculadas con los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Conciencia emocional: es la capacidad que posee una persona para identificar y
reconocer sus emociones en diferentes contextos. Ademas, el individuo puede reconocer y
empatizar con las emociones de los demas para alcanzar un entorno de bienestar intra e
interpersonal (Hernandez y Silva de Jesus, 2022). Es decir, este aspecto de la inteligencia
emocional es fundamental en el campo educativo, dado que posibilita ser consciente sobre

las debilidades y fortalezas emotivas de cada persona.

Regulacion emocional: es indispensable para poder controlar emociones fuertes y
enfrentar conflictos de forma asertiva. En el ambito educativo, la regulacién de emociones
como la frustracion, impulsividad, ira y tristeza es crucial no solo para un mejor rendimiento
escolar, sino para el crecimiento personal del alumno. Ademas, el control emocional ayuda a
mejorar el manejo de situaciones y problemas caracterizados por momentos de tensioén, estrés

y conflictos entre pares (Garcia y Nifio, 2023).

Habilidades sociales: un aspecto importante para el desarrollo de la inteligencia
emocional es la adquisicién de habilidades sociales. Para Barrera (2024) el desarrollo de la
empatia, resiliencia, tolerancia, respeto y trabajo en equipo es el resultado de un
fortalecimiento significativo de las inteligencias mudltiples, especialmente en el contexto
emocional. Dado que, un equilibrio emocional adecuado propicia una mejor relacién

interpersonal y una comunicacién asertiva.

2.2.3. Importancia de las actividades didacticas dentro de la asighatura de ECA en el
desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes de Octavo y Noveno de
Basica

La asignatura de ECA es un factor clave en el desarrollo de la inteligencia emocional,

especialmente en los estudiantes de Octavo y Noveno de Béasica, puesto que, estan presentes
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en un procedimiento esencial para la formacibn de su identidad y habilidades
socioemocionales. Para Alvarez (2024) las actividades artisticas posibilitan una generacion
de espacios educativos interactivos e integrales para que los estudiantes puedan expresar
sus emociones. Lo cual propicia un fortalecimiento de las caracteristicas como el
autoconocimiento y la regulaciéon emocional. A la par, el proceso educativo relacionado a las
expresiones artisticas y culturales no solo permite el desarrollo subjetivo de los individuos,
sino la optimizacién de habilidades sociales, comunicativas y emotivas, las cuales son

fundamentales para la resolucién de problemas de la vida diaria.

De la misma forma, los procesos de la educacion artistica y cultural posibilitan el
fortalecimiento de la autoestima y la empatia. Segin Gonzalez-Garcia y Gomez-Isla (2021) la
educacién artistica permite el desarrollo de aptitudes y habilidades intrinsecas de los
estudiantes. Esto propicia que los alumnos desarrollen una actitud resiliente ante los desafios
y la adversidad, fortaleciendo su capacidad para manejar emociones complejas en situaciones

de estrés, tanto en el ambito académico como en la vida cotidiana.

En este sentido, segin Domenech et al. (2025) en asignaturas artisticas posibilita
fortalecer la inteligencia emocional, siendo un aspecto destacado en la consolidacion del
manejo educativo. Esto debido a que reconoce la importancia de la capacidad cognitiva de los
estudiantes por medio de las expresiones artisticas y multisensoriales. Es decir, el desarrollo
emocional cumple una funcién relevante en el cumplimiento de las tareas y las formas de
actuar en clase, lo que constituye a la asignatura de ECA en un alternativa de aprendizaje
fundamental para que los estudiantes optimicen sus capacidades intrapersonales y

emocionales.

2.3. Bases legales de la investigacion
Para la realizacion del estudio fue importante establecer una revisién de las bases
legales que constituyen el sustento de la problemética investigada. Es por ello que, se

consider6 fundamental la revisién de las normativas, reglamentos, acuerdos multilaterales y
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consensos mundiales sobre el impacto de la inteligencia emocional en el &mbito educativo y
su relacion con la asignatura de ECA. Lo cual se debe a un marco administrativo y legal que

es esencial para el andlisis e implementacién de propuestas educativas innovadoras.

A nivel internacional, segun La Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2015) en el informe denominado Replantear la
Educacion ¢ Hacia un bien comin mundial? Se menciona que los retos y desafios educativos
no deben escatimar esfuerzos en reconstituir los parametros educativos tradicionales, con la
finalidad de incorporar la adquisicion de nuevas destrezas y el desarrollo de habilidades o
inteligencias como es el caso de la emocional. Ademas, se manifiesta que los componentes
emocionales y cognitivos deben compartir el protagonismo en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, los cuales deberan estar enlazados con el desarrollo sociocultural y las
expresiones artisticas.

A su vez, segun la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2019) de acuerdo a
los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en el numeral cuatro sobre garantias para una
educacion de calidad, sostenible e inclusiva, se manifiesta que es necesario un cambio en el
sistema educativo mundial para alcanzar un aprendizaje integral que abarque elementos
sociales cognitivos, artisticos, comunicativos y emocionales en la formacion de los
estudiantes. Ademas, este nuevo paradigma educativo debera soliviantar en las instituciones
educativas la lucha y proteccién de los derechos de los alumnos e impedir la vulneracion de
sus derechos, asi como el cuidado de su salud fisica, mental y emocional.

Es por ello que, la UNESCO (2021) en el Informe del Estudio Regional y Comparativo
ERCE de afio 2019 se afirma que en la colaboracion realizada para el aprendizaje académico,
social y emocional es fundamental en los procesos de ensefianza-aprendizaje incorporar
sisteméticamente actividades socioculturales, comunicativas y ludicas para fortalecer la
inteligencia emocional de los estudiantes mediante la gestion y evaluacion de emocionales.

Dado que, el mejoramiento de esta habilidad repercute en el equilibrio emocional del
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estudiante, la toma de decisiones, la resolucion de conflictos y la optimizacion de las

relaciones intra e interpersonal.

De la misma manera, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2022)
en un informe educativo realizado en México, se estructuré un marco teérico, normativo y
curricular sobre la importancia del desarrollo de la inteligencia emocional en estudiantes de
preescolar. Asi mismo, se afirma que la educacion emocional debe considerar pilares como:
autoconocimiento, autorregulacién, autonomia, empatiay colaboracion para constituir un plan

pedagdgico adecuado en el desarrollo de las habilidades emocionales.

En el marco legal ecuatoriano, segun la Constitucién de la Republica del Ecuador
(2008) la educacion es un derecho fundamental, cuya garantia recae en el Estado, siendo
este responsable de priorizar como un area estratégica para el desarrollo humano y la equidad
social. Es por ello que, el art. 26 establece que la educacién es un deber ineludible e
inexcusable del Estado, debido a que, no solo contribuye al desarrollo individual, sino que es
esencial para la inclusién social y el buen vivir. En este contexto, la inteligencia emocional, al
ser un componente crucial para el desarrollo integral, debe ser promovida dentro de los

procesos educativos, favoreciendo su participacion activa, justa e igualitaria.

A la par, el art. 27 de la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) se sefiala que
la educacion debe centrarse en el ser humano y garantizar su desarrollo holistico,
promoviendo valores como la democracia, la equidad y el respeto a los derechos humanos.
Asi mismo, en el Capitulo Segundo el art. 6 sobre las Obligaciones en el literal e, decreta
asegurar el mejoramiento continuo de la calidad de educacion para que el aprendizaje sea
participativo, intercultural y de calidad, abordando tanto las competencias cognitivas como las
socioemocionales. Razén por la cual, la educacion debe fomentar el desarrollo de habilidades
y capacidades que permitan a los estudiantes tomar decisiones responsables, gestionar sus

emociones y contribuir al bienestar colectivo.
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En este sentido, Brown (2023) emite el Acuerdo Ministerial Nro. MINEDUC-MINEDUC-
2023-00064-A, en donde se determina que la evaluacion socioemocional es una herramienta
clave para conocer el bienestar integral de los estudiantes. El art. 6 instaura que, a través de
esta evaluacion, se pueden identificar las habilidades para la vida de los estudiantes, asi como
su estado emocional y su percepcion sobre su entorno escolar y familiar. Esta disposicion
permite que las instituciones educativas adopten estrategias personalizadas para favorecer el
desarrollo de competencias socioemocionales de los estudiantes con el objetivo de que
puedan enfrentar de manera adecuada los retos emocionales y sociales que surgen en su

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para concluir, el art. 343 del Acuerdo Ministerial Nro. MINEDUC-MINEDUC-2023-
00064-A se menciona que en el sistema educativo ecuatoriano tiene como finalidad el
desarrollo de las destrezas y potencialidades tanto individuales como colectivas. Por lo tanto,
el fortalecimiento de la inteligencia emocional se transforma en un elemento fundamental
dentro del curriculo educativo, dado que contribuye no sélo al conocimiento técnico, sino al
bienestar emocional y la vinculacion social. Asi, la normativa ecuatoriana reconoce la
importancia de la inteligencia emocional como parte integral del desarrollo humano y del buen

vivir, promoviendo una educacion inclusiva, equitativa y de calidad.
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CAPITULO III: Disefio Metodolégico

3.1. Disefio del marco metodolégico
3.1.1. Enfoque

Para esta investigacién se adopté un enfoque metodoldgico cuantitativo el cual se
caracteriza por recolectar, seleccionar y analizar datos relevantes que constituyen la evidencia
de un fendmeno de estudio determinado mediante métodos estadisticos (Castafieda, 2022).
En relacion al presente estudio, este enfoque permitié identificar y conocer la influencia de la
asignatura de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional mediante la aplicacién de
encuestas estructuradas a los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de la Unidad

Educativa “Turi”.

3.1.2. Alcance

El alcance de la investigacién fue descriptivo, puesto que se centré en analizar,
identificar y sintetizar datos sobre una problemética poco estudiada. Para Moyano et al. (2021)
este procedimiento propicia la caracterizacién de un fenémeno de estudio en relacién a una
poblacion y muestra determinada mediante la recoleccion, procesamiento, analisis e
interpretacion de datos. Este parametro permitié un desarrollo argumentativo y tedrico para
conocer los procesos de ensefianza-aprendizaje en los estudiantes de Basica Superior.
Ademas, posibilité generar una vision detallada de las caracteristicas de la problemética,

especialmente dentro del contexto de estudio.

3.1.3. Modalidad

La modalidad fue un trabajo de campo y documental. Para Piza et al. (2019) este
procedimiento genera un entendimiento integral del fendbmeno estudiado mediante la
utilizaciéon de herramientas y estrategias de analisis de la informacién. Es por ello que, en el
presente estudio, en relacion a la revision bibliografica se generé una seleccion de textos
académicos publicados en los ultimos cinco afios en espafiol e inglés, excluyendo aquellos

sin rigor académico. Las busquedas se realizaron en bases de datos como: Scielo, Dialnet,
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Redalyc, Latindex y ERIC. En cuanto al trabajo de campo, posibilité explorar las percepciones

y consideraciones de los estudiantes desde diversas dimensiones.

3.1.4. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion fue cuantitativo directo, puesto que, se recolectaron datos de
forma sistemética y controlada para conocer las caracteristicas especificas de un grupo
determinado (Torres et al., 2019). Para ello, se implementé una encuesta estructurada, la cual
fue elaborada de acuerdo a las variables de estudio. En este sentido, se partié desde un
andlisis estructural del problema, preguntas de investigacion e hipotesis para establecer una
relacion factible con los procedimientos metodoldgicos.

3.1.5. Disefio de investigacién

El disefio de la investigacién fue no experimental, transversal y sincrénico, lo cual
conlleva un proceso de observacion de las variables en su contexto natural, sin manipulacién
de las mismas (Piza et al., 2019). Este procedimiento permitié estudiar las relaciones entre las
variables y los objetivos del estudio, para lo cual se consideré a la asignatura de ECA en el
desarrollo de la inteligencia emocional de los educandos de la Unidad Educativa “Turi". De
esta manera, se garantizé un analisis preciso de las caracteristicas y dinamicas actuales de
la muestra del estudio.

3.2. La poblacion y la muestra

El presente estudio se basé en una poblacién constituida por 134 estudiantes del nivel
de Basica Superior de la Unidad Educativa “Turi” de la ciudad de Cuenca, de los cuales 43
son mujeres y 81 hombres. De la misma manera, para este estudio la muestra fue de 28
estudiantes de Noveno de Basica y 35 alumnos de Octavo de Basica, que dan un total de 63
educandos. Puesto que , contar con una delimitacion de estos elementos ayuda a garantizar

los resultados y tener evidencias fundamentales del contexto real del objeto de estudio.

Asi pues, el tipo de muestreo implementado en este trabajo investigativo fue no

probabilistico. Esto significa que los estudiantes fueron escogidos de manera aleatoria con el




fin de precautelar una inclusién e involucramiento de manera equitativa cumplimento las
necesidades del estudio y de los investigadores (Monge, 2015). Este enfoque permitié obtener
una muestra representativa de los estudiantes de Octavo y Noveno de Bésica, lo que favorecio
la generalizacion de los resultados. El muestreo no probabilistico asegur6 una mayor
objetividad en la seleccién de los participantes, eliminando posibles sesgos y permitiendo una

andlisis fiable sobre el impacto de la asignatura en el desarrollo de la inteligencia emocional.

3.3. Técnicas e Instrumentos

Encuesta: se utilizé un cuestionario semiestructurado de 16 preguntas, disefiado bajo
la escala de Likert, para medir las percepciones y vivencias emocionales de los estudiantes
de Octavo y Noveno de Basica en relacion con la asignatura de ECA. Este cuestionario
permitio recoger informacion sobre cdmo los estudiantes valoran el impacto de la asignatura
en su desarrollo emocional, usando respuestas en una escala de 1 (totalmente en desacuerdo)

a 5 (totalmente de acuerdo).

3.4. Procesamiento estadistico de la informacion

Esta etapa se realiz6 luego de la recopilacion de los datos obtenidos por el diagndstico
a los alumnos de Octavo y Noveno de Basica de la Unidad Educativa Turi. Para ello, se
implementé técnicas de recopilacion, andlisis y tabulacion de datos mediante encuestas y
entrevistas. Posterior a ello, se aplicé la técnica de andlisis, que consistid en revisar y
organizar los datos obtenidos, identificando patrones y tendencias en las respuestas.
Finalmente, los datos fueron tabulados para facilitar su interpretacion y la obtencién de

conclusiones.

Para el procesamiento de la informacion, se utilizaron herramientas estadisticas
empleando el programa de hojas de célculo Excel, que permitié realizar la organizacion de los
datos mediante tablas de frecuencia y la creacion de graficos de barras y pasteles. El uso de

estas técnicas y herramientas garantiza la validez y confiabilidad del andlisis, asegurando
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resultados precisos y representativos del impacto de la asignatura ECA en el desarrollo de la

inteligencia emocional.

3.5. Operacionalizacion de las variables

En esta investigacion, la definicion y andlisis de las variables dependientes e
independientes fueron esenciales para comprender el fendmeno estudiado, estructurando y
midiendo los procedimientos investigativos. Las variables seleccionadas permitieron definir
las categorias clave, facilitando el analisis de como las estrategias didacticas de la asignatura
ECA influyen en el desarrollo de la inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y
Noveno de Bésica.

Esto contribuyé a su rendimiento académico y la creaciébn de un aprendizaje
significativo, mejorando la expresibn emotiva, autorregulacion, creatividad, empatia,
pensamiento critico y resolucién de problemas con control emocional. En este sentido, a
continuacién, se expone en la siguiente tabla la operacionalizacién de las variables

(dependientes e independientes) y su designacion de acuerdo a las dimensiones de estudio.

Ademas, se establecieron indicadores de procedencia para el desarrollo investigativo.

Tabla 1.

Matriz de la operacionalizacion de las variables

Variable Concepto Definicién Dimen Indic Items Escala
indepen operacional siones adore de
diente s medicio
n
La asignatura Se medira 1.-¢ Usted 1.Totalm
de ECA se mediantela  Genera consideraque  ente en
entiende observacion  la Expre las obras de desacuer
como. YN dela creativi  sién arte representan do.
espacio que L .y .
promueve el participacion dadyla artisti la realidad de 2.en
conocimiento activade los  expresi ca los seres desacuer
y la estudiantes vidad humanos? do.
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Variable Concepto Definicién Dimen Indic Items Escala
indepen operacional siones adore de
diente S medicio
n
Asignatu participacion  en 2.- ¢Cree usted 3.indifere
rade enlaculturay actividades que el arte nte.

Eca ©l arte  artisticas y permite conocer 4.- de
contemporan culturales las emociones,  acuerdo.
eos, en -
constante dentro del sentimientos y 5.
didlogo con aula, como pensamiento de  Totalmen
expresiones proyectos, las personas? te de
culturales loc  presentacion 3.- ¢Considera acuerdo.
ales Y esy que las
ancestrales,  gyposiciones Cono  manifestaciones
fomentando

cimie  culturales

el disfrute y el _
nto de permiten

respeto por la

diversidad de manif  conocer la
costumbres y estaci identidad
formas  de ones  (pensamientos,
expresion cultur  creencias,

ales emaociones,
valores) de su
comunidad?
4.-¢ Considera
usted que la
asignatura  de
ECA le permite

conocer las
expresiones
culturales y
artisticas?

Métod 5.- ¢ Te gusta el
Proces (s de aprendizaje de
0s de gpgef las bellas artes

ensefia _ . ylaculturaen
nza- las clases de la
aprendi a_prep asignatura de
zaje de dizaje Eca?

ECA

6.- ¢ Considera
que la
metodologia
utilizada enla
asignatura de
ECA mejora tu
interés por las
artesy la
cultura?
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Variable Concepto Definicién Dimen Indic Items Escala
indepen operacional siones adore de
diente S medicio
n
7.-
Activi ¢ Consideras
dades que las
didact actividades
icas didacticas en la
asignatura de
ECA mejoran su
creatividad y la
expresion de tus
emociones?
8.- ¢Su
profesor/a utiliza
actividades
dinamicas para
el aprendizaje
de las bellas
artesy la
cultura?
Variable Concepto Definicién Dimen Indic items Escala
dependi operacional siones adore de
ente s medicio
n
¢, Cudlesla Se medira 9.- Cuando 1.Totalm
virtud del ser mediante Andlis enfrentd una ente en
humano para cuestionarios Desarr is de situacion de desacuer
Inteligen identificar estructurados glla la senti dificultad, logré do
cia sus , como la subjetiv mient  manejar mis 2 en
emocion sentimientos Escala de : 0s emociones sin '
; . i idad - desacuer
al y manejar Inteligencia (positi  que me afecten
emociones Emocional de Y 12 _ Vo, negativamente? do.
frente a Bar-On, y emotivi  negati  10.-¢,Cuéndo 3.indifere
diferentes observacione dad VO, recibo una nte.
situaciones s directas neutro critica no dej6 4.-de
problematica que evallen ) que afecte mi
. acuerdo.
S que se la capacidad estado de
presentan en de los animo? >
la estudiantes . 11.-¢ Cuando Totalmen
cotidianidad para Andlis hablo sobre mis te de
(Huamanttup reconocery is de experiencias acuerdo.
a, 2023). gestionar sus palabr utilizo palabras
emociones ascon que reflejan
en carga €mociones
situaciones intensas?
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Variable Concepto Definicién Dimen Indic Items Escala
indepen operacional siones adore de
diente S medicio
n
cotidianas y emoci 12.- ¢Suelo
sociales. onal utilizar palabras
(feliz, positivas como
t”St?’ alegria, éxito,
enoja

do) felicidad para
describir mi dia?
13.- Cuando
enfrenta
Genera dificultades en
mte_rca Nivel su vida ¢ Usted
mbio de
social  empat ©Scapazde
ia mantener la
calma y no dejar
que las
emociones
afectan su
comportamiento
?
14.- Si presenta
inconvenientes
ensu
rendimiento
escolar ¢Usted
puede controlar
Sus emociones
y concentrarse
en sus tareas?
Nivel  15.-¢Usted
de puede
tolera  tacilmente
hcia equilibrar sus
emociones y
actuar de forma
adecuada para
adaptarse a
diversas
situaciones?
16.- En
situaciones de
conflicto
¢ Puede
controlar sus
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Variable Concepto Definicién Dimen Indic Items Escala
indepen operacional siones adore de
diente S medicio
n

impulsos con

facilidad y

pensar antes de

actuar?

Nota. Las preguntas desarrolladas en esta matriz fueron adaptadas para la generacion del

instrumento de recoleccion de datos

3.6. Instrumentos de recoleccion de datos
A continuacion, se presenta el modelo de la encuesta que fue aplicada a la poblacion
muestral.

ENCUESTA SOBRE LA INFLUENCIA DE LA ASIGNATURA DE ECA EN EL

DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL

Estimado estudiante, esta encuesta tiene el objetivo académico de recopilar informacion para
un estudio de posgrado para conocer su opinién sobre la influencia de la asignatura de ECA
en el desarrollo de la inteligencia emocional. Por favor, marcar solo una alternativa con la
mayor sinceridad posible.
1.- ¢Usted considera que las obras de arte representan la realidad de los seres
humanos?
1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.
2.- ¢ Cree usted que el arte permite conocer las emociones, sentimientos y pensamiento
de las personas?
1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.
3.- ¢Considera que las manifestaciones culturales permiten conocer la identidad
(pensamientos, creencias, emociones, valores) de su comunidad?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
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de acuerdo.

4.- ;Considera usted que la asignatura de ECA le permite conocer las expresiones
culturales y artisticas?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

5.- ¢ Te gusta el aprendizaje de las bellas artes y la cultura en las clases de la asighatura
de ECA?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

6.- ¢ Considera que la metodologia utilizada en la asignatura de ECA mejora tu interés
por las artes y la cultura?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

7.- ¢Consideras que los contenidos didacticos en la asignatura de ECA mejoran tu
creatividad y la expresidon de tus emociones?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

8.- ¢ Su profesor/a utiliza actividades dinamicas para el aprendizaje de las bellas artes y
la cultura?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

9.- ¢ Cuando enfrenta una situacion de dificultad, logra manejar mis emociones sin que
me afecten negativamente?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

10.- ¢, Cuéando recibo una critica no dejo que afecte mi estado de animo?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
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de acuerdo.

11.- ;Cuando hablo sobre mis experiencias utilizo palabras que reflejan emociones
intensas?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

12.- ¢Suelo utilizar palabras positivas como alegria, éxito, felicidad para describir mi
dia?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

13.- Cuando enfrenta dificultades en su vida ¢ Usted es capaz de mantener la calmay
no dejar que las emociones afectan sus comportamientos?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

14.- Si presenta inconvenientes en su rendimiento escolar ¢Usted puede controlar sus
emociones y concentrarse en sus tareas?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

15.-¢ Usted puede facilmente equilibrar sus emociones y actuar de forma adecuada para
adaptarse a diferentes situaciones?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

16.- En situaciones de conflicto ¢ Puede controlar sus impulsos con facilidad y pensar
antes de actuar?

1.Totalmente en desacuerdo. 2. En desacuerdo. 3.Indiferente. 4. De acuerdo 5. Totalmente
de acuerdo.

Gracias por su colaboracion.
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3.7. Validacion de expertos

La validacién de la factibilidad del instrumento para la recoleccion de datos sobre la
influencia de la asignatura de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional de los
estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de la Unidad Educativa “Turi” fue constituida con
la participacion de tres especialistas. La primera experta es la Magister Daniela Estefania Tello
Espinoza, quien es docente en la asignatura de ECA en la Unidad Educativa “Turi” y cuenta
con cinco afos de experiencia en el campo educativo. Ademas, posee un titulo de cuarto nivel
en Educacion, Tecnologia e Innovacion.

La segunda especialista, Magister Andrea Verdnica Pesantez Bustos es psicéloga
educativa en la Unidad Educativa Fiscal Luis Cordero y cuenta con siete afios de experiencia
en psicologia educativa secundaria. También obtuvo un titulo de cuarto nivel en Educacion
mencién en Didacticas de Educacién Basica. Finalmente, el tercer experto, Magister Miguel
Eduardo Vasconez Campos es docente de la Universidad Nacional de Educacion y tiene seis
afos de experiencia. A su vez, poseen un titulo de cuarto nivel en Innovacion Educativa

En este sentido, se realizdé en primer lugar una socializacién con los expertos sobre
la investigacion para poder identificar la pertinencia del instrumento desde un aspecto te6rico
y practico. En segundo lugar, se generd una retroalimentacion sobre la problematica de
estudio con los expertos. Para finalizar, los especialistas evaluaron el instrumento en mencion

mediante una matriz de validacién (Véase en anexo 1,2y 3).
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CAPITULO IV: Andlisis e Interpretacion de Resultados

4.1. Analisis e Interpretacion de Resultados

En este apartado, se realiz6 el andlisis de la informacion recopilada y tabulada luego de

la implementacién de las encuestas a los estudiantes de la Unidad Educativa “Turi”. Para ello,

se utilizé una escala de Likert para poder medir la frecuencia e incidencia de las actividades

de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional. Este instrumento fue aplicado de manera

directa y presencial para garantizar las respuestas emitidas por los participantes. A

continuacion, se presenta la tabulacioén, los gréaficos y el analisis de cada una de las preguntas

realizadas a los alumnos.

Tabla 2.

Pregunta 1: ¢Usted considera que las obras de arte representan la realidad de los seres

humanos?

Alternativa Frecuencia %o
Totalmente en 5 8%
desacuerdo
En desacuerdo 3 5%
Indiferente 3 5%
De acuerdo 359 62 %
Totalments en 13 21%
acuerdao
Total 63 100 %

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

Resumen estadistico

Media

Errar tipico

Mediana

Moda

Desviacion estandar
Varianza muestral
Curtosis

Coeficiente de asimetria
Rango

Minimo

Maximo

Suma

Cuenta

20%
1%
500%
300%
21,8%
24%
344%
187%
57%
5%
62%
100%
500%

Los resultados obtenidos de las encuestas aplicadas a los estudiantes muestran que,

la media del 20 % y la mediana de 500 % reflejan una posible inconsistencia o dispersion en

los datos, mientras que la moda de 300 % sugiere respuestas atipicas o una codificacion

incorrecta en la tabulacién. Ademas, la desviacion estandar de 21,8 % y el coeficiente de
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asimetria de 187 % evidencian una fuerte asimetria hacia la derecha, lo cual indica una
concentracion de respuestas en los valores mas bajos, pero con presencia de valores

extremos altos.

La curtosis de 344 % muestra una distribucion con picos mas pronunciados de lo
habitual. Estos resultados indican que, aunque hay una percepcion mayoritariamente positiva
sobre la asignatura, existen importantes variaciones en la comprension o valoracion del
impacto de ECA, lo que sugiere la necesidad de revisar tanto la metodologia de aplicacion
como el tratamiento estadistico de los datos. En relacion con la pregunta 1, el 62 % esta “de
acuerdo” con que la asignatura de ECA influye positivamente en el desarrollo de su inteligencia

emocional.

Tabla 3.
Pregunta 2: ¢(Cree usted que el arte permite conocer las emociones, sentimientos y

pensamiento de las personas?

Resumen estadistico

Alternativa Frecuencia % Yo e
edia
Totalmente en 3 2% Error tipico 11%
desacuerdo . 300%
En desacuerdo 2 3% Mediana #ND
Indiferente 0 0 % Mudg . .
Desviacion estandar 24%
De acuerdo 30 43 % B
Varianza muestral 6%
Totalmente en acuerdo 25 44 % Curtosic _320%
Total 63 100 % Coeficiente de asimetria  60%
Rango 48%
Minimo 0%
Maximo 45%
Suma 100%
Cuenta 500%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En los resultados de la Tabla 4, el resumen estadistico refleja una media del 20 % y

una mediana del 300 %, con una desviacion estandar del 24 % y una curtosis negativa de -
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320 %, lo que indica una distribucién aplanada y con menos concentracion de datos en torno
a la media. El coeficiente de asimetria positivo de 60 % sugiere una inclinacion hacia las
categorias mas bajas, lo que revela una percepcién menos homogénea sobre la capacidad
del arte para expresar emociones y pensamientos. El 48 % de los estudiantes esta “de
acuerdo”, el 5 % “totalmente de acuerdo” y el 44 % manifiesta “desacuerdo”, lo que evidencia
una division en el grupo y posibles limitaciones en la comprension emocional del arte. Esta
ambivalencia podria afectar el desarrollo de la inteligencia emocional, al no reconocerse
completamente su potencial expresivo. Esto respalda lo planteado por Concha et al. (2024)
quienes afirman que la educacion artistica es esencial para el crecimiento emocional y

cognitivo y su insuficiente integracion podria comprometer la formacién integral del estudiante.

Tabla 4.
Pregunta 3: ¢Considera que las manifestaciones culturales permiten conocer la identidad

(pensamientos, creencias, emociones, valores) de su comunidad?

Resumen estadistico

Alternativa Frecuencia o Media 30%
Totalmente en 2 3% Error tipico 295
desacuerdo Mediana 1200%
En desacuerdo 3 5% Moda #N/D
Indiferente 17 27 % Desviacion estandar 18%
De acuerdo 23 46 % Varianza muestral 3%
Totalmente en acuerdo 12 19 % Curtosis -28%
Total 63 100 % Coeficiente de asimetria  74%

Rango 43%
Minimo 3%
Maximo 46%
Suma 100%
Cuenta 500%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En relacion a la pregunta 3, expuesta en la Tabla 5, se evidencia una media del 20 %,
una mediana del 1200 % y una desviacion estandar de 18 %, con una curtosis de -28 % y un
coeficiente de asimetria positivo de 74 %, lo que sugiere una tendencia hacia respuestas mas

bajas y una leve dispersién en la percepcion estudiantil.
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A su vez, el 46 % de los estudiantes estad “de acuerdo” y el 19% “totalmente de
acuerdo”, lo que indica que una mayoria reconoce el vinculo entre manifestaciones culturales
e identidad. No obstante, el 27 % se muestra “indiferente”, evidenciando una falta de conexién
més profunda con el tema. Aunque se aprecia una valoracion positiva, persiste un grupo que
no logra identificar plenamente el papel del arte en la construccion de identidad. Como
menciona Lorenzo (2022) las manifestaciones artisticas permiten interpretar emocionalmente
la identidad colectiva a través de simbolos y metaforas, por lo que estos resultados reafirman
la necesidad de fortalecer la formacién cultural para una comprension mas integral del arte

como via de identificacién comunitaria.

Tabla 5.
Pregunta 4. ¢ Considera usted que la asignatura de ECA le permite conocer las expresiones

culturales y artisticas?

Resumen estadistico

Alternativa Frecuencia Y% Media 0%
Totalmente en 3 5% Error tipico 0%
desacuerdo Mediana G00%
En desacuerdo 3 2% Maoda 300%
Indiferente & 10°% Desviacion estandar 20%
De acuerdo 33 52 % Varianza muesiral 4%
Totalmente en acuerdo 13 29% Curtosis 37%
Total 63 100 % Coeficiente de asimetria  123%

Fango 47%
Minimo A%
Maximao h2%
Suma 100%
Cuenta S00%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En la pregunta 4, el resumen estadistico presenta una media del 20 %, una mediana
del 600 % y una moda del 300 %, con una desviacion estandar de 20 %, una curtosis de 37 %
y un coeficiente de asimetria positivo de 123 %, lo que evidencia una tendencia hacia
respuestas mas bajas, con cierta concentracion de datos en valores especificos. El 52 % de

los estudiantes esta “de acuerdo” y el 29 % “totalmente de acuerdo” en que la asignatura de
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ECA les permite conocer las expresiones culturales y artisticas, lo que revela un nivel positivo

de comprension sobre el tema.

No obstante, el 9 % se muestra indiferente, lo cual sugiere que aun existe un grupo
gue no logra conectar con el enfoque cultural de la asignatura. Esta situacion reafirma lo
planteado por Paredes (2025) quien destaca que integrar expresiones artisticas en los
procesos educativos fortalece el desarrollo cognitivo, emocional y social. En este contexto,
los resultados reflejan que, aunque la mayoria valora el papel de ECA, es necesario reforzar
estrategias pedagdgicas que incluyan manifestaciones culturales para asegurar una

formacion integral desde los primeros afios escolares.

Tabla 6.
Pregunta 5: ¢ Te gusta el aprendizaje de las bellas artes y la cultura en las clases de la

asignatura de ECA?

Alternativa Frecuencia Yo
Totaimente en 3 5% Resumen estadistico
desacuerdo Media 0%
En desacuerdo 3 13 % Error tipico 8%
Indiferents 3 5% Mediana 800%
O acuerdo 29 45 % Moda 300%
Totalmente en acuerdo 20 32 % Desviacion estandar 18%
Total 63 100 % Varianza muestral 3%
Curtosis -142%
Coeficiente de asimetria 79%
Rango 41%
Minimo 5%
Maximo 46%,
Suma 1003%
Cuenta 500%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

La Tabla 7 presenta un resumen estadistico con una media del 20 %, una mediana del
800 % y una moda del 300 %, con una desviacion estandar de 18 %, una curtosis negativa de

-142 % y un coeficiente de asimetria positivo de 79 %, lo que indica una distribucién inclinada
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hacia valores especificos, con tendencia moderada hacia respuestas altas. El 46 % de los
estudiantes esta “de acuerdo” y el 32 % “totalmente de acuerdo” en que les gusta aprender
sobre bellas artes y cultura en la asignatura de ECA, lo que refleja una clara inclinacién positiva

hacia este tipo de aprendizaje.

Sin embargo, el 12 % muestra “desacuerdo”, evidenciando que aun existen estudiantes
gue no se sienten identificados con esta metodologia. Estos resultados coinciden con
Yupanqui et al. (2024) quienes destacan que la creatividad, entendida como una via de
autorrealizacion y resolucion dinamica de problemas, convierte al arte en una herramienta
pedagdgica efectiva. Por tanto, aunque la mayoria demuestra afinidad, es fundamental
reforzar estrategias practicas y emocionales que motivan a todo el grupo y promuevan la

participacion activa en el aprendizaje artistico.

Tabla 7.
Pregunta 6: ¢Considera que la metodologia utilizada en la asignatura de ECA mejora tu

interés por las artes y la cultura?

Resumen estadistico

Alternativa Frecuencia %%

Media 20%
Totalmente en 2 3% Errar tipico 10%
desacuerdo Mediana 800%
En desacuerdo B 10 % Moda #N/D
Indiferente 8 13 % Desviacion estandar 23%
De acuerdo 3B &0 % Varianza muestral 5%
Totalmente en acuerdao 9 14 % Curtosis 435%
Total 63 100 % Coeficiente de asimetria  203%
Rango 7%
Minimo 3%
Maximao 60%
Suma 100%
Cuenta 500%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En la Tabla correspondiente a la pregunta 6, el andlisis estadistico muestra una media

del 20 %, con una mediana de 800 % y sin una moda definida, asi como una desviacion
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estandar de 23 %, lo que sugiere una dispersion significativa en las respuestas sobre el interés
generado por las metodologias aplicadas en la asignatura de ECA. EI 60 % de los estudiantes
manifiesta estar “de acuerdo” con que dichas metodologias aumentan su motivacion hacia el
arte y la cultura. Sin embargo, el 13 % se muestra “indiferente” y un 14 % esta en “desacuerdo”,
lo cual evidencia que, aunque la mayoria acepta estas estrategias, persiste un grupo que no

se siente influenciado por ellas.

En cuanto al coeficiente de asimetria, se registra un valor positivo de 203 %, lo que
indica una inclinacion hacia respuestas mas altas, mientras que la curtosis elevada de 435 %
revela una fuerte concentracion de respuestas alrededor de ciertos valores, acentuando picos
en la distribucién. Estos resultados coinciden con lo sefialado por Obando (2023) quien
sostiene que la asignatura de ECA potencia las habilidades perceptivas y visuales, facilitando

la conexién emocional y cognitiva de los estudiantes con los contenidos culturales.

Tabla 8.
Pregunta 7: ¢ Consideras que los contenidos didacticos en la asignatura de ECA mejoran su

creatividad y la expresién de tus emociones?

Resumen estadistico

Alternativa Frecuencia Yo Media 0%
Totalmente en 2 3% Error tipico 9%
desacuerdo Mediana 200%
En desacuerdo 2 3% Mada T00%
Indiferente g 13 % Desviacion estandar 20%
De acuerdo kY 49 % Varianza muestral 4%
Totalmente en acuerdo 20 2% Curiosis -109%
Tatal 63 100 % Coeficiente de asimetria  82%

Rango 46%
Minimao 3%
Maximo 49%
Suma 100%
Cuenta 5002

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)
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En relacion con la pregunta 7, los datos estadisticos reflejan una media del 20 %, una
mediana de 800 % y una moda de 200 %, con una desviacion estandar de 20% y un
coeficiente de asimetria positivo de 82 %, lo que indica una ligera inclinacion hacia respuestas
altas, aunque con cierta dispersion. La curtosis negativa de —109 % sugiere una distribucion

algo mas aplanada, sin respuestas extremadamente concentradas.

Se evidencia que el 49 % de los estudiantes esta “de acuerdo” y el 32 % “totalmente
de acuerdo” en que las actividades didacticas implementadas en la asignatura de ECA
potencian su creatividad y expresion emocional, lo cual resalta el impacto positivo de estas
estrategias. No obstante, un 13 % permanece “indiferente”, evidenciando que no todos los
estudiantes se ven igualmente beneficiados. Estos hallazgos respaldan lo planteado por
Yupanqui et al. (2024) quienes sostienen que el arte permite al estudiante explorar y actuar
sobre el contenido de forma creativa, reafirmando asi la necesidad de implementar actividades

lidicas adaptadas a sus intereses.

Tabla 9.

Pregunta 8: ¢ Su profesor/a utiliza actividades dindmicas para el aprendizaje de las bellas

artes y la cultura?

Resumen estadistico

Alternativa Frecuencia Yo Media 0%
Totalmente en 3 5% Error tipico T
desacuerdo IMediana 1000%
En desacuerdo 13 21% Moda #ND
Indiferente 10 16 % Desviacion estandar 17%
De acuerdo 30 45 % Varianza muestral 3%
Totalmente en acuerdo 7 11 % Curtosis 273%
Total 63 100 % Coeficiente de asimetria  155%

Rango 43%
Minimo 5%
Maximao 45%
Suma 100%
Cuenta 200%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)
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En la pregunta 8, el andlisis estadistico muestra una media del 20 %, una mediana de
1000 % y una desviacion estandar de 17 %, lo que refleja una dispersién moderada entre las
respuestas. La curtosis de 275 % indica una concentracién pronunciada en torno a ciertos
valores, mientras que el coeficiente de asimetria positivo de 155 % revela una inclinacién hacia
las respuestas mas altas. En cuanto a los resultados, el 48 % de los estudiantes esta “de
acuerdo” y el 21 % “totalmente de acuerdo” en que el docente emplea actividades dindmicas
para ensefar bellas artes y cultura, lo que refleja una valoracion positiva hacia la metodologia

utilizada.

No obstante, un 5% manifiesta “desacuerdo”, lo que pone en evidencia ciertas
diferencias en la percepcion sobre la implementacién de estas estrategias. Segun Concha et
al. (2024) la creatividad artistica esta vinculada a emociones intensas que estimulan la
expresion personal. Por tanto, se hace necesario fortalecer propuestas didacticas que
promuevan experiencias significativas y adaptadas a los intereses del grupo, asegurando asi

un impacto emocional y formativo mas equitativo.

Tabla 10.
Pregunta 9: Cuando enfrento una situacion de dificultad, logra manejar mis emociones sin

que me afecten negativamente?
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Resumen Estadistico

Alternativa Frecuencia e Media 20%
Totalmente en -
desacuerdo 7 0% Error tipico 5%
En desacuerdo 15 24% Mediana 21%
Indiferentes 13 1% Moda #N/D
De acuerdo 22 35% Desviacion estandar 11%
Totalmente en ;
acuerdo [ 10% Yarianza muestral 1%
Total 63 1004 Curtosis -74%
Coeficiente de asimetria 590,
Rango 25%
Minimao 10%
Maximao 35%
Suma 100%
Cuenta 500%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En relacion a la pregunta 9, el procedimiento estadistico evidencié una media del 20
%, mediana del 21 %, moda #N/D, con una desviacién estandar del 11 % y una asimetria del
52 %. Estos datos demostraron la existencia de una dispersion regular y adecuada. De
acuerdo a ello, el 35 % de los alumnos esta “de acuerdo” en que cuando enfrenta una
situacion de dificultad, puede manejar sus emociones sin que le afecten negativamente. No
obstante, el 24 % de los encuestados menciona estar en “desacuerdo” en relacion a poder
manejar sus emociones en situaciones de dificultad, sin que estas afecten negativamente su
desenvolvimiento. De la misma manera, el 21 % se muestra “indiferente” en poder manejar

sus emociones de manera positiva o sin alterar sus emociones.

Por lo tanto, un grupo significativo de estudiantes puede manejar de mejor manera sus
emociones. Lo cual demuestra que los educandos han desarrollado su inteligencia emocional
desde la asignatura de ECA, en relacién a actividades de intercambio comunicativo, sociales
y emotivo. Sin embargo, existen alumnos que no pueden controlar sus emociones, lo cual
repercute en su rendimiento escolar y en la forma de resolver problemas de la vida cotidiana

(Cuero et al., 2024).
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Tabla 11.

Pregunta 10: ¢ Cuando recibo una critica no dejo que afecte mi estado de &nimo?

Resumen Estadistico

Alternativa Frecuencia % Media 20%
Ig;ﬂ;:f;:::” 1 2% Error tipico 2%
En desacuerdo 14 22% Mediana 14%
Indiferente ] 14% Mada 14%
Die acuerdo 30 43% Desviacidn estandar 17%
Totalmente en 9 14% “Warianza muestral 30
acuerdo
Total 63 100% Curtosis 230%

Coeficiente de asimetria 178%
Rango A46%
Minimo 2%
Maximo A8%
Suma 100%
Cuenta 500%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En el resumen estadistico de la pregunta 10, se expone una media del 20 %, mediana
y moda del 14 %, con una desviacion estandar del 17 %. A su vez, una asimetria positiva del
128 % y una curtosis del 230 %. Esta informacién evidencia una dispersion considerable y
predominancia de respuestas favorables. En cuanto a la respuesta de los estudiantes, el 48
% esta “de acuerdo” en que las criticas no afectan su estado de animo. No obstante, el 14 %
estd en “desacuerdo” con esta interrogante y el 14 % es “indiferente” ante la naturaleza de

esta pregunta, pues no esta seguro de que las criticas condicionen su estado de animo.

Es decir, los estudiantes pueden manejar de mejor manera las criticas y opiniones
controversiales o que discrepan con sus puntos de vista. Esta premisa concuerda con los
fundamentos de la asignatura de ECA, dado que la educacion de las expresiones artisticas y
culturales desarrollan la diversidad cultural y social desde una vision subjetiva y estética.
Razén por la cual, Valencia et al. (2022) afirman que la asignatura de ECA permite desarrollar

la transversalidad en la formacion integral de los estudiantes, lo cual posibilita un
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fortalecimiento en valores como: respeto, tolerancia, empatia y resiliencia.

Tabla 12.

Pregunta 11: ; Cuando hablo sobre mis experiencias utilizo palabras que reflejan emociones

intensas?
Resumen Estadistico
Alternativa Frecuencia % Media 20%
Totalmente en .
desacuerdo 1 2% Error tipico 704
En dezacuerdo 10 16% Mediana 16%;
Indiferente 18 259 Moda #N/D
De acuerdo 28 44% Desviacidn estandar 16%
Totalmente en .
s cuerdo g 13% Yarianza muestral 28,
Total 63 100% Curtosis 98%
Coeficiente de asimetria 239
Rango 42%
Minimao 2%
Maximao A4%
Suma 100%
Cuenta S00%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

De acuerdo a los datos estadisticos de la interrogante 11, se registré una media del
67,94 %, mediana del 16 %, moda correspondiente #N/D, con una desviacion estandar del
16 %. Asi mismo, una asimetria positivo del 53,28 % y curtosis de 98 %. El resumen
estadistico expone una coherencia favorable de los resultados. Por tanto, el 44 % de los
alumnos encuestados afirma estar “de acuerdo” que cuando habla sobre sus experiencias
utiliza palabras que reflejan emociones intensas. De la misma manera, el 13 % menciona
estar “totalmente de acuerdo". A diferencia del 25 % que menciona ser indiferente en que sus

experiencias sean expresadas con palabras de emociones intensas.

Esto propicia establecer que el 44 % de los estudiantes puede expresar sus emociones

no solo dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, sino en diferentes contextos
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comunicativos. Es importante destacar que, para Perpifia et at. (2022) ECA es un asignatura
que permite la construccion de experiencias Unicas en los alumnos, en las cuales la
expresividad emotiva amplifica los procedimientos necesarios para el desarrollo de la

comunicacién asertiva-emotiva.

Tabla 13.

Pregunta 12: ¢ Suelo utilizar palabras positivas como alegria, éxito, felicidad para describir mi

dia?
Resumen Estadistico
Alternativa Frecuencia % Media 20%
Totalmente en .
decacuerdo 4 5% Error tipico 7o
En desacuerdo 11 17% Mediana 17%
Indiferente 7 11% Moda 17%
D'e acuerdo 30 48% Dresviacion estandar 16%
Totalmente en 11 179% varianza muestral 39
acuerdo
Total 63 100% Curtosis 36059
Coeficiente de asimetria 1799,
Rango A42%
KMinimo 5%
Maximo A8%
Suma 9%
Cuenta S00%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En cuanto a la pregunta 12, en el analisis estadistico se pudo obtener una media del
20 %, mediana y moda del 17 %. Ademas, una desviacidén estandar de 16 % y una asimetria
positiva del 179 %. Estos datos evidencian una dispersion considerable y predominancia de
respuestas favorables. En cuanto a la apreciacion de los estudiantes, el 48 % de los
participantes afirma que suele utilizar palabras positivas como alegria, éxito, felicidad para
describir su dia. A la par, el 17 % menciona estar “totalmente de acuerdo”. No obstante el 18

% indica estar en “desacuerdo” con utilizar palabras positivas para describir su dia.

De acuerdo con los resultados, el 48 % esta “de acuerdo” y el 17 % “totalmente de
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acuerdo", por lo que el 65 % de los alumnos considera que las expresiones artisticas y
culturales posibilitan identificar las diferentes emociones y sentimientos que rodean a la
condicibn humana. Estos componentes son un elemento primordial en el desarrollo de
producciones artisticas y culturales. Cabe sefalar que, para Huamanttupa (2023) la
educacion basada en las experiencias mediante visitas a museos, galerias, creaciones

pictoricas y sonoras mejoran el entendimiento y la concientizacion de estas emociones.

Tabla 14.

Pregunta 13: Cuando enfrenta dificultades en su vida ¢Usted es capaz de mantener la calma

y no dejar que las emociones afectan su comportamiento?

Resumen Estadistico

Alternativa Frecuencia % Media 20%
sz;::’;::;” 3 5% Error tipico 5%
En desacuerdo 15 24% Mediana 16%
Indiferente 10 16% Moda #MN/D
De acuerdo 27 43% Desviacidn estandar 14%;
:ELEEIEZME =n a 13% Warianza muestral 28
Total 63 100% Curtosis 138%

Coeficiente de asimetria 110%
Rango 38%
Minima 5%
Maximao 43%
Suma 101%
Cuenta 500%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En el resumen estadisticos correspondiente a la pregunta 13, se obtuvo una media del
20 %, mediana del 6 % y moda del 16 %, con una desviacidon estandar del 14 % y una
asimetria positiva del 110 %. Estos datos exponen una coherencia adecuada y pertinente.
Por su parte, las respuestas de los estudiantes evidencian que un 43 % de los alumnos esta
“de acuerdo” que cuando enfrenta dificultades en su vida es capaz de mantener la calma y no

dejar que las emociones afectan su comportamiento. El 12 % menciona estar “totalmente de
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acuerdo” con ser capaz de mantener la calma en situaciones de dificultad. Sin embargo, el 24
% esta en “desacuerdo” en poder mantener la calma y el 16 % es “indiferente” con esta

interrogante.

Por lo tanto, se puede interpretar que el 56 % de estudiantes considera que es capaz
de mantener la calma en situaciones de conflicto, lo cual se evidencia en una conducta
equilibrada. Es decir, el autocontrol y la conciencia emotiva son elementos que los alumnos
pueden implementar para el manejo de resolucion de problemas en clases. Sin embargo,
cerca de la mitad de los educandos presenta dificultades para el manejo de sus emociones
en este tipo de contexto, por lo que la sistematizacion e implementacion de estrategias

didacticas en ECA puede mejorar el desenvolvimiento de estas habilidades (Alvarez, 2024).

Tabla 15.
Pregunta 14: Si presenta inconvenientes en su rendimiento escolar ¢Usted puede controlar

Sus emociones y concentrarse en sus tareas?

Resumen Estadistico

Alternativa  Frecuencia % Media 20%
Totalmente en c .
desacuerdo 3 % Error tipico 6%
En desacuerdo ] 13% Mediana 19%;
Indiferente 13 21% Moda #N/D
De acuerdo 27 43% Desviacion estandar 14%,
Totalmente en .
Scuerdo 12 18% Warianza muestral 29
Total 63 100% Curtosis 208%
Coeficiente de asimetria 116%
Rango 38%
Minimo 5%
Maximao 43%
Suma 101%
Cuenta 500%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En relacién a la pregunta 14, en el resumen estadistico se obtuvo una media del 20 %,
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mediana del 19 % y una moda del #N/D, con una desviacién estandar del 14 %. Asi mismo,
una curtosis del 208 % y una asimetria negativa de 116 %. Estos datos evidencian una
dispersién considerable y predominancia de respuestas favorables. En cuanto a la
apreciacion de los alumnos, el 43 % esta “de acuerdo” en que si presenta inconvenientes en
su rendimiento escolar puede controlar sus emociones y concentrarse en sus tareas. A
diferencia del 20 % que se muestra “indiferente” y el 13 % menciona estar en “desacuerdo”

en poder controlar sus emociones en momentos de inconvenientes en su vida.

De acuerdo a los resultados, el 62 % de los participantes menciona que puede manejar
sus emociones cuando se genere un rendimiento escolar deficiente. Es decir, puede controlar
emociones y sentimientos como: frustracién, ira, decepcion, tristeza, entre otras en
situaciones académicas poco favorables. Lo cual se corrobora por Cardenas (2019) que
afirma que la relacién entre la educacion artistico- cultural y el rendimiento académico se
relacionan con la formacion integral de los estudiantes, especialmente en sus caracteristicas

emocionales, socioculturales y comunicativas.

Tabla 16.
Pregunta 15: ¢ Usted puede facilmente equilibrar sus emociones y actuar de forma adecuada

para adaptarse a diferentes situaciones?
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Resumen Estadistico

Alternativa Frecuencia % Media 20%
Totalmente en .
desacuerdo 2 3% Error tipico 2%
En desacuerdo 10 16% Mediana 16%
Indiferente 10 16% Maoda 16%
De acuerdo 32 51% Desviacion estandar 18%,
Totalmente en .
acuerdo =] 14% Yarianza muestral 3%
Total 63 100% Curtosis 362%
Coeficiente de asimetria 171%,
Rango 43%
Minima 3%
Maximo 51%
Suma 100%
Cuenta 500%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

En el cuadro estadistico perteneciente a la pregunta 15, se obtuvo una media del 20
%, mediana y moda del 16 %, con una desviacion estandar de 18 % y una asimetria positiva
del 171 %. Estos datos evidencian una coherencia adecuada y una respuesta favorable. Con
relacion a la apreciacion de los estudiantes, 51 % de los participantes esta “de acuerdo” en
que puede facilmente equilibrar sus emociones y actuar de forma adecuada para adaptarse
a diferentes situaciones. De la misma manera, el 14 % menciona estar “totalmente de
acuerdo" en poder equilibrar sus emociones. Sin embargo, el 16 % esta en “desacuerdo” con

poder equilibrar sus emociones y el 16 % se muestra “indiferente”.

Es decir, mas de la mitad de los estudiantes puede adaptarse a situaciones de conflicto
y dificultades mediante un correcto manejo y control emocional. Esta caracteristicas es
fundamental dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes para la
construccion del conocimiento y el fortalecimiento de sus habilidades. Segin Alvarez (2024)
la educacion empirica que brinda la asignatura de ECA posibilita una formacion integral de
los estudiantes, especialmente para que puedan adaptarse a los retos que se estructuran en

la vida cotidiana.
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Tabla 17.

Pregunta 16: En situaciones de conflicto ¢, Puede controlar sus impulsos con facilidad y pensar

antes de actuar?

Resumen Estadistico

Alternativa Frecuencia % Media 20%
12:::3;::;” g 14% Error tipico 39
En desacuerdo 10 16% Mediana 17%
Indiferentes 11 17% Moda #MN/D
De acuerdo by 33% Desviacidn estandar 8o
Totalmente en 12 18% Varianza muestral 19
acuerdo
Total 63 100% Curtosis 393%

Coeficiente de asimetria 1935
Rango 19%
Minirmo 14%
Maximao 33%
Suma 99%
Cuenta S00%

Nota. Encuesta a estudiantes, Mosquera (2025)

Finalmente, en el resumen estadistico de la pregunta 16, se obtuvo una media del
20 %, mediana del 17 % y una moda #N/D. Ademas, se consolidé una desviacién estandar
del 8% y una asimetria positiva del 193 %. Estos datos evidencian una dispersion
considerable y predominancia de indicadores favorables. En relacion a la respuesta de los
estudiantes, el 33 % esta “de acuerdo” que en situaciones de conflicto puede controlar sus
impulsos con facilidad y pensar antes de actuar. Ademas, el 19 % afirma estar “totalmente de
acuerdo” en poder controlar sus impulsos. A diferencia del 16 % que dice estar en

“desacuerdo” y el 18 % se muestra “indiferente" con relacion a esta interrogante.

Es decir, el 59 % de los estudiantes posee una conducta parsimoniosa y equilibrada
en momentos de tension e impulsividad , lo cual demuestra que existe un trabajo educativo
importante en el desarrollo de la inteligencia emocional en esta asignatura. No obstante, se

puede evidenciar porcentajes importantes de estudiantes que este hecho resulta un
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inconveniente importante. Para Meneses y Valencia (2023) es esencial que los educandos
de la asignatura de ECA puedan apaciguar emociones intensas y prolongadas que resultan
de situaciones de estrés o impulsividad, dado que permite un fortalecimiento de la inteligencia

emocional desde diversos procesos educativos.

4.2. Discusién

En esta investigacion sobre el impacto de la asignatura de ECA en el desarrollo de la
inteligencia emocional, se pudo obtener diversos resultados de acuerdo a las apreciaciones
de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de la Unidad Educativa “Turi”. Por lo que,
es fundamental contrastar los datos con diversos estudios e investigaciones que aborden una
tematica similar. Esto permitira, poder discutir las diversas aseveraciones que se hayan
encontrado en la investigacién. De acuerdo a los datos obtenidos en este estudio, en la
pregunta 3, el 46 % de los encuestados menciona que esta “de acuerdo” y el 19 % “totalmente

de acuerdo” sobre el interés en aprender en la asignatura de ECA (Tabla 3).

En relacién a ello, como menciona Lorenzo (2022) las manifestaciones artisticas
permiten interpretar emocionalmente la identidad colectiva a través de simbolos y metaforas.
No obstante, el 27 % se muestra “indiferente”, lo cual concuerda con lo mencionado por Bajana
et al. (2024) afirman que el 54,3 % de los estudiantes de Noveno de Educacién General
Basica, considera que la asignatura de ECA tiene una importancia neutra o suficiente para los

estudiantes.

A suvez, en el presente estudio, de acuerdo a la pregunta 7, el 49 % de los estudiantes
de la Unidad Educativa “Turi” esta “de acuerdo” y el 32 % esta “totalmente de acuerdo” en que
la asignatura de ECA fortalece la creatividad y optimiza la expresividad emotiva de los
educandos (Tabla 9). De la misma manera, Oliveira y Gillanders (2024) sefialan que el 54 %
de los encuestados consideran que la educacion artistica mejora las competencias
educativas, especialmente las habilidades relacionadas a la creatividad, colaboracion, el

autoconocimiento y el pensamiento critico. No obstante, el 13 % permanece “indiferente”, lo
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cual se corrobora con lo mencionado por Farfan (2014) quien afirma que la asignatura de ECA
requiere una metodologia clara y especifica, dado que, si solo se la aplica de forma superficial

no tiene efectos positivos en el desarrollo de las diversas capacidades.

Por su parte, en la pregunta 2, el 48 % de los estudiantes esta “ de acuerdo” y el 5 %
“totalmente de acuerdo” que el estudio del arte permite conocer las emociones, pensamientos
y sentimientos de las personas ( tabla 4). En la misma linea investigativa, para Torres (2024)
sefiala que la educacién del arte mejord el bienestar de los estudiantes en un 75 9%,
repercutiendo en su bienestar emocional. Para ello, es fundamental la implementacién de
estrategias didacticas personalizadas para obtener mejores resultados. Sin embargo, el 44 %
manifiesta estar “ en desacuerdo”, lo cual se relaciona con lo sefialado por Bajafa et al. (2024)
gue afirma que existen limitaciones en la implementacién de la asignatura de ECA, por lo que

sus beneficios suelen ser poco eficaces en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

En cuanto a la pregunta 9, el 35 % de los educandos esta “de acuerdo” que la
asignatura de ECA ayuda a enfrentar situaciones de dificultades, a través del manejo de sus
emociones sin repercusiones negativas. Lo cual se relaciona con lo manifestado por Meneses
y Valencia (2023) dado que afirma que el 85 % de los investigadores expertos coinciden que
la educacion artistica tiene una influencia directa en el desarrollo de la inteligencia emocional,
especialmente para dar a conocer sus sentimientos y mejorar su autoestima. No obstante, el
24 % menciona estar “en desacuerdo”, lo que es corroborado por Cuero et al. (2024) dado
que mencionan que existen alumnos que no pueden controlar sus emociones, lo cual

repercute en su rendimiento escolar y en la forma de resolver problemas de la vida cotidiana

Desde otro punto de vista, en la pregunta 13, el 43 % de los alumnos sefiala que esta
“de acuerdo” y el 12 % esta “totalmente de acuerdo” que cuando enfrenta dificultades en su
vida es capaz de mantener la calma y no dejar que las emociones afecten su comportamiento

(tabla 15). Esto se vincula con lo manifestado por Castafio y Ochoa (2024) dado que el 26 %

de los alumnos en un estudio interdisciplinario, aprenden arte desde la ensefianza de pintura,
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musica, dibujo y danza. Evidenciando que la asignatura ECA mantiene una estrecha relacion
de equilibrio con el desempefio académico y el aprendizaje emocional de los estudiantes. Sin
embargo, el 24 % esta “ en desacuerdo” y el 16 % es “indiferente”, lo que es coherente con lo
sefialado por Farfan (2014) puesto que la asignatura de ECA abarca elementos subjetivos que
no puede ser medidos y registrado de forma integral dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, es por ello que, su educacion debe ser entendida desde el crecimiento personal

e interpersonal.

De la misma manera, en la pregunta 15, el 51 % de los estudiantes esta “de acuerdo”
y el 14 % esta “totalmente de acuerdo” en que la asignatura de ECA, potencian el
reconocimiento no solo de habilidades, sino de las emociones de los estudiantes. Para Chandi,
et al. (2019) plantean que el 62 % de los objetivos generales de ECA estan concebidos con el
propésito de crear productos artisticos, individuales y/o colectivos. Es decir, mientras los
estudiantes trabajen en productos artisticos y conceptuales, su desarrollo personal ira
tomando distintos matices de aprendizaje. No obstante, el 16 % esta “en desacuerdo” e
“indiferente”, lo que se corrobora con lo mencionado por Alvarez (2024) dado que afirma que
la educacion empirica que brinda la asignatura de ECA no garantiza una formacion integral

de los estudiantes.

4.3. Comprobacion de la hip6tesis

-Todas las tablas muestran datos estadisticos sobre la influencia de la asignatura de
ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional y la evidencia empirica presenta problemas

en el manejo de las emociones de los estudiantes.

-En el contexto estadistico la simetria, desviacion estandar y la curtosis presentan
indicadores altos y significativos. Sin embargo, la media demuestra un nivel constante del 20

%, lo que representa una distribucion equitativa sobre la capacidad del arte para expresar

emociones y pensamientos.




- En las tablas 1,2,3 y 4 se puede observar que los estudiantes demuestran empatia
por el aprendizaje de contenidos artisticos y culturales, lo que evidencia que esta asignatura
cuenta con gran aceptacion por parte del estudiantado debido a que ayuda a canalizar sus

emociones y desarrollar su inteligencia emocional.

-En las tablas 6, 7 y 8 los resultados evidencian que los estudiantes consideran que la
implementacion de nuevas actividades didacticas en la asignatura de ECA mejoran su

creatividad y la expresion de sus emociones, hecho que respalda la hipétesis general.

- Las tablas 10, 11 y 12 evidencian que existen inconvenientes en el manejo de las
emociones por parte de los alumnos dado que el 48 % esta “de acuerdo” en que las criticas

afectan su estado de animo. Esto respalda la hip6tesis nula.

En general, el andlisis de las 16 tablas demuestra que existe evidencia para validar la
hipé6tesis general debido a que los estudiantes presentan mayor interés y motivacién por la
asignatura de ECA y el desarrollo de la inteligencia emocional cuando se implementan

actividades didacticas ludicas, innovadoras y dinamicas.

En relacién a la hipétesis nula, "La asignatura de ECA no influye en el desarrollo de la
inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica" es rechazada
porque la asignatura de ECA si presenta una gran influencia en el desarrollo de la inteligencia
emocional debido a que si existe relacion entre las actividades realizadas en esta asignatura

con la posibilidad que brinda para expresar los sentimientos y emociones de los estudiantes.
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CAPITULO V: Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Conclusiones

En esta investigacién sobre el impacto de la asignatura de ECA en relacién al
desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de
la Unidad Educativa "Turi" del cantdon Cuenca en el afio lectivo 2024-2025, se pudo establecer
cuatro conclusiones especificas para el trabajo. Las cuales responden a los requerimientos
tanto de los objetivos generales y especificos como de las preguntas de investigacion. Este
procedimiento permite establecer una estructura acorde a la investigacion inicial del estudio y
a la naturaleza de la problematica investigativa. Es por ello que, a continuacién, se exponen
estas conclusiones de acuerdo al orden de aparicion de cada hallazgo.

Primero, se pudo evidenciar que la asignatura de ECA influye en el desarrollo de la
inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica. Dado que, se
identificé que existen contenidos didacticos que implementan recursos educativos, tematicas
y procesos pedagogicos de estudio que involucran a los estudiantes en un aprendizaje
expresivo y multisensorial. Esto es debido a que, esta materia aborda elementos teéricos
sobre las artes y la cultura, ademas genera ambientes educativos en el que los alumnos
pueden experimentar diversos estimulos, tanto estéticos como conceptuales. Es decir, los
procesos de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de ECA propician el desarrollo de las
capacidades subjetivas e intrapersonales de los alumnos, especialmente la inteligencia
emocional.

Segundo, en la revision bibliografica y documentada sobre el desarrollo de la
inteligencia emocional en estudiantes de Octavo y Noveno de Bésica, se pudo constatar que
fortalece habilidades tanto interpersonales como interpersonales. Lo cual ho solo mejora el
rendimiento escolar, sino permite que los alumnos puedan enfrentar y resolver problemas de
la vida cotidiana mediante un control de las emociones. Ademas, permite optimizar el manejo
de las emociones, las relaciones personales, la resolucion de problemas, entre otros. Por

tanto, posibilita alcanzar un equilibrio emocional e integral del individuo.
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Finalmente, en relacion al andlisis general de los datos obtenidos mediante la
aplicacion de la encuesta, se pudo evidenciar que el 65 % de los estudiantes de Octavo y
Noveno de Basica de la Unidad Educativa “Turi” del canton Cuenca en el afio lectivo 2024-
2025, presentan un desarrollo poco eficiente de sus habilidades relacionadas a la inteligencia
emocional. A la par, el 48 % de los alumnos menciona que la asignatura de ECA incide de
manera positiva en el desarrollo de la inteligencia emocional, especialmente con la
implementacién de estrategias didacticas innovadoras que se caracterizan por ser dinamicas,
interactivas y ladicas. De la misma manera, se pudo determinar que existen elementos
emocionales como la empatia, entusiasmo, resiliencia, habilidades sociales, autocontrol,
conciencia emocional que se encuentran presenten en los procesos de ensefanza-

aprendizaje de la asignatura de ECA.

5.2. Recomendaciones

En la presente investigacion se ha podido establecer cuatro recomendaciones
generales, las cuales partieron de la sintesis de los hallazgos mas importantes del estudio y
de las conclusiones obtenidas. En este sentido, a continuacién, se presentan las sugerencias

segun su grado de pertinencia

Se recomienda ampliar la basqueda bibliografica y documental sobre los procesos de
ensefianza-aprendizaje de la asignatura de ECA. Para ello, sera fundamental analizar casos
practicos con grupos controlados de estudiantes, con la finalidad de corroborar los resultados

obtenidos en esta investigacion.

Es necesario analizar las concepciones e implicaciones de la inteligencia emocional
desde una vision integral. Es por ello que, se sugiere realizar investigaciones interdisciplinarias
o correlacionales, especialmente desde la psicologia educativa y la neurociencia para conocer
los factores y elementos causales que pueden incidir en el desarrollo de la capacidad

interpersonal.
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Para poder validar de mejor manera los vinculos conceptuales y empiricos entre la
asignatura de ECA y el desarrollo de la inteligencia emocional en estudiantes de Octavo y
Noveno de Basica, se debe realizar un analisis de referentes de otros estudios similares para
sistematizar los hallazgos. Para lo cual, se sugiere realizar una propuesta de intervencion con
estrategias didacticas mediante talleres y pruebas pilotos. Esto permitira verificar las
relaciones contextuales y pedagogicas entre ECA y la inteligencia emocional.

Se recomienda para proximas o futuras investigaciones ampliar la poblacion y la
muestra con participantes de distintas instituciones educativas para comparar y corroborar los
hallazgos obtenidos en Turi. Ademas, seria importante realizar un seguimiento mas
exhaustivo mediante grupos de observacion y experimentales con el objetivo de poder
especificar qué tipo de influencia genera la asignatura de ECA en el desarrollo de la

inteligencia emocional.

Cabe sefialar que, en esta investigacion existieron algunas novedades importantes
como el fortuito interés de los estudiantes por mejorar su inteligencia emocional mediante la
asignatura de ECA. Ademas, se descubri6 mediante la revision bibliografica y los
procedimientos empiricos que la inteligencia emocional tiene una repercusion sumamente
importante en el bienestar y el crecimiento personal de los estudiantes.

Finalmente, es importante sefalar que en este estudio se generaron algunas
limitaciones, tanto tedricas como metodoldgicas. En cuanto al apartado del analisis
bibliografico de estudios previos internacionales, la asignatura de ECA tiene diferentes
matices en su pensum y competencias de estudio. Dado que, en algunos paises se aborda la
ensefianza de las bellas artes y las manifestaciones culturales desde compendios distintos.
Razén por la cual, los resultados de las investigaciones pueden tener un sesgo argumentativo,
lo cual condiciona las afirmaciones del estudio. En cuanto a las implicaciones metodologicas,
existieron dificultades en las intervenciones empiricas del trabajo, especialmente en la

aplicacion de las encuestas a los estudiantes, debido a la agenda de actividades curriculares
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y extracurriculares de la comunidad educativa. Por lo que, se utilizaron diversos mecanismos
consensuados para poder aplicar el instrumento a los estudiantes.
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Anexo 1

Validacion experto 1

ANEXOS

Ficha de Validaciéon del Instrumento de recoleccién de datos.

La ficha estéa dividida en lll aspectos, los maestrantes deberan entregar al experto la ficha con
los datos previamente registrados o escritos; ademas de remitir la ficha junto con el
instrumento para que el experto pueda efectuar la validacion correspondiente.

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

l. DATOS DEL JURADO EXPERTO

APELLIDOS Y NOMBRES

Tello Espinoza Daniela Estefania

CARGO QUE DESEMPENA

Docente

INSTITUCION DONDE LABORA

Unidad Educativa Turi

ANOS DE EXPERIENCIA

5 afos

ESPECIALIZACION-TITULO

PROFESIONAL

Magister en Educacién, Tecnologia e Innovacion

Il. DATOS DE LA INVESTIGACION

La influencia de los contenidos didacticos de la asignatura de
Educacién Cultural y Artistica en el desarrollo de la inteligencia
emocional en los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de
la Unidad Educativa "Turi" del cantén Cuenca en el periodo 2025

NOMBRE DE LA
INVESTIGACION
FORMULACION  DEL

PROBLEMA

¢De qué manera influye los contenidos didacticos de la
asignatura de Educacion Cultural y Artistica en el desarrollo de la
inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo de Bésica de
la Unidad Educativa “Turi” del cantén Cuenca durante el afo
2025?

SISTEMATIZACION
DEL PROBLEMA O
PREGUNTAS DE

En relacion a los estudiantes de Octavo de Basica de la Unidad
Educativa “Turi”, se puede evidenciar que hay dificultades en el
desarrollo de la inteligencia emocional, debido a que existen
recursos y procedimiento educativos limitados para el desarrollo

UHNVERSIDAD ESTATAL F MILAGRDY

72




INVESTIGACION y optimizacion de esta habilidad. Ademas, se evidencia la falta
de estrategias pedagdgicas adecuadas para abordar el
desarrollo de la inteligencia emocional en los procesos
educativos.

- ¢Como se desarrollan los procesos de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura de ECA en estudiantes de Octavo
y Noveno de Bésica?

— ¢Cudles son las caracteristicas del desarrollo de la
inteligencia emocional que presentan los estudiantes de
Octavo y Noveno de Basica en la Unidad Educativa Turi del
Canton Cuenca durante el afio lectivo 2024-2025 ?

— ¢La asignatura de ECA puede fomentar las habilidades
intrapersonales interpersonales dentro del desarrollo de la
inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno
de Baésica en la Unidad Educativa Turi del Canton Cuenca
durante el afio lectivo 2024-2025?

Analizar la influencia de los contenidos didacticas de la
asignatura de ECA en el desarrollo de la inteligencia emocional
en los estudiantes de Octavo y Noveno de Bésica de la Unidad
Educativa “Turi” del cantéon Cuenca en el afio lectivo 2024-2025.

OBJETIVO GENERAL

- Describir los procesos pedagoégicos que se emplean en la
asignatura de ECA de los estudiantes de Octavo y Noveno de
Bésica

- Determinar las caracteristicas del desarrollo de la inteligencia
emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica
dentro del procesos de ensefianza-aprendizaje.

- Identificar las habilidades intrapersonales e interpersonales que
la asignatura de ECA fomenta para el desarrollo de la
inteligencia emocional de los estudiantes de Octavo y Noveno
de Bésica en la Unidad Educativa Turi del Cantén Cuenca
durante el afio lectivo 2024-2025.

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

.  ASPECTOS DE VALIDACION
Para calificar los criterios mostrados debe tener en cuenta la siguiente nhomenclatura de
calificacion:
ESCALA
Muy Pertinente

Pertinente

Indeciso

Poco Pertinente

RN W Aol

Nada Pertinente
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CUADRO DE CALIFICACION

INDICADORES CRITERIOS 5 4 3 2 1
MP | P | | PP | NP

Esta formulado en el lenguaje

1.LENGUAJE . X
apropiado.
Esta expresado de acuerdo a los

2. OBJETIVIDAD aspectos © categorias
relacionadas a cada variable de | X
estudio.

somoeN ENLAs | I R e

PREGUNTAS . 9 X
instrumento propuesto.
Adecuado para cumplir con el

4. INTENCIONALIDAD | objetivo de la investigacion y X
probar hipétesis.

5 COMPLEMENTARIED Entre las pre_guntas existe upa

AD complementariedad que permite X
la correlacion de causa y efecto.
El instrumento o instrumentos

6.METODOLOGIA propuestos tienen relacion con el X
objeto de estudio.

7.PERTINENCIA El instrumento es util para dar X
respuesta al problema

OBSERVACION O SUGERENCIA:

La encuesta puede ser aplicada.

<~
Y |
FIRMA %k
FECHA Cuenca 01 de Abril del 2025

Anexo 2
Validacién experto 2

Ficha de Validacién del Instrumento de recoleccion de datos, experto 1
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La ficha esta dividida en Ill aspectos, los maestrantes deberan entregar al experto
la ficha con los datos previamente registrados o escritos; ademas de remitir la ficha
junto con el instrumento para que el experto pueda efectuar la validacion

correspondiente.

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

IV. DATOS DEL JURADO EXPERTO

APELLIDOS Y NOMBRES

Pesantez Bustos Andrea Veronica

CARGO QUE DESEMPENA

Psic6loga Educativa

INSTITUCION
LABORA

DONDE UEF Luis Cordero

ANOS DE EXPERIENCIA

7 afos

ESPECIALIZACION-TITULO

PROFESIONAL

Master en educacion mencion en Didacticas de educacion
basica

V. DATOS DE LA INVESTIGACION

NOMBRE
LA ,
INVESTIGACIO
N

DE

La influencia de los contenidos didacticos de la asignatura de Educacion
Cultural y Artistica en el desarrollo de la inteligencia emocional en los
estudiantes de Octavo y Noveno de Basica de la Unidad Educativa "Turi"
del cantén Cuenca en el periodo 2025

FORMULACIO
N DEL
PROBLEMA

¢De qué manera influye los contenidos didacticos de la asignatura de
Educacion Cultural y Artistica en el desarrollo de la inteligencia emocional
de los estudiantes de Octavo de Basica de la Unidad Educativa “Turi” del
canton Cuenca durante el afio 20257

SISTEMATIZA
CION DEL
PROBLEMA O
PREGUNTAS
DE
INVESTIGACIO
N

En relacion a los estudiantes de Octavo de Bésica de la Unidad Educativa

“Turi”, se puede evidenciar que hay dificultades en el desarrollo de la

inteligencia emocional, debido a que existen recursos y procedimiento

educativos limitados para el desarrollo y optimizacion de esta habilidad.

Ademas, se evidencia la falta de estrategias pedagogicas adecuadas para

abordar el desarrollo de la inteligencia emaocional en los procesos

educativos.

- ¢,Como se desarrollan los procesos de ensefianza-aprendizaje de la
asignatura de ECA en estudiantes de Octavo y Noveno de Basica?

- ¢,Cudles son las caracteristicas del desarrollo de la inteligencia emocional
gue presentan los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica en la
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Unidad Educativa Turi del Cantén Cuenca durante el afio lectivo 2024-
2025 ?

- ¢La asignatura de ECA puede fomentar las habilidades intrapersonales
interpersonales dentro del desarrollo de la inteligencia emocional de los
estudiantes de Octavo y Noveno de Basica en la Unidad Educativa Turi
del Cantén Cuenca durante el afio lectivo 2024-2025?

Analizar la influencia de los contenidos didacticas de la asignatura de ECA

OBJETIVO en el desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes de Octavo y

GENERAL Noveno de Basica de la Unidad Educativa “Turi” del cantéon Cuenca en el

afio lectivo 2024-2025.

- Describir los procesos pedagdégicos que se emplean en la asignatura de
ECA de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica

- Determinar las caracteristicas del desarrollo de la inteligencia emocional

OBJETIVOS de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica dentro del procesos de

ESPECIFICOS ensefianza-aprendizaje.

- Identificar las habilidades intrapersonales e interpersonales que la
asignatura de ECA fomenta para el desarrollo de la inteligencia emocional
de los estudiantes de Octavo y Noveno de Bésica en la Unidad Educativa
Turi del Canton Cuenca durante el afio lectivo 2024-2025.

VI. ASPECTOS DE VALIDACION

Para calificar los criterios mostrados debe tener en cuenta la siguiente nomenclatura de
calificacion:

ESCALA
Muy Pertinente

Pertinente

Indeciso

Poco Pertinente

RN W A~ O

Nada Pertinente

CUADRO DE CALIFICACION
INDICADORES CRITERIOS 5 4 |3 2 1

1 LENGUAJE Esta _formulat_jo en el X
lenguaje apropiado.

Esta expresado de
acuerdo a los aspectos o
categorias relacionadas a X

cada variable de estudio.

2.0BJETIVIDAD

3.0RDEN EN LAS Existe una organizacion X
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PREGUNTAS l6gica de las ideas que
sustentan el instrumento
propuesto.

Adecuado para cumplir
con el objetivo de la
investigacion 'y probar | X
hipétesis.

4. INTENCIONALIDAD

Entre las preguntas existe
una complementariedad
gue permite la correlacién X
de causa y efecto.

5.COMPLEMENTARIEDAD

El instrumento 0]
instrumentos  propuestos
tienen relacion con el X
objeto de estudio.

6.METODOLOGIA

7.PERTINENCIA El instrumento es util para X
dar respuesta al problema
OBSERVACION O SUGERENCIA: En la pregunta 8 no podria ir con qué frecuencia, ya que
no corresponde con las alternativas de la escala de Likert a elegir por el estudiante, se podria
dejar solo Su profesor/a utiliza dinAmicas para el aprendizaje de las bellas artes y la cultura;
en la pregunta 14 cambiar presente por presenta.

FIRMA
FECHA 01/04/2025
Anexo 3

Validacion experto 3

Ficha de validacion del Instrumento de recoleccién de datos.

La ficha esta dividida en Ill aspectos, los maestrantes deberan entregar al experto la ficha con
los datos previamente registrados o escritos; ademas de remitir la ficha junto con el

instrumento para que el experto pueda efectuar la validacion correspondiente.

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

l. DATOS DEL JURADO EXPERTO

APELLIDOS Y NOMBRES Vasconez Campos Miguel Eduardo

s
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CARGO QUE DESEMPENA

Docente

INSTITUCION
LABORA

DONDE UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION

ANOS DE EXPERIENCIA

6

ESPECIALIZACION-TITULO
PROFESIONAL

MAESTRIA EN INNOVACION EDUCATIVA

. DATOS

DE LA INVESTIGACION

NOMBRE DE
LA
INVESTIGACI
ON

La influencia de la asignatura de Educacion Cultural y Artistica en el
desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes de Octavo y
Noveno de Bésica de la Unidad Educativa "Turi" del cantén Cuenca en el
periodo 2025

FORMULACI
ON

DEL
PROBLEMA

¢,De qué manera influye la asignatura de Educacién Cultural Artistica en
el desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes de Octavo de
Béasica de la Unidad Educativa “Turi”

del cantén Cuenca durante el afio 20257

SISTEMATIZA
CION

DEL
PROBLEMA O
PREGUNTAS
DE
INVESTIGACI
ON

En relacion a los estudiantes de Octavo de Basica de la Unidad Educativa
“Turi”, se puede evidenciar que hay dificultades en el desarrollo de la
inteligencia emocional, debido a que existen recursos y procedimiento
educativos limitados para el desarrollo y optimizacion de esta habilidad.
Ademas, se evidencia la falta de estrategias pedagogicas adecuadas para
abordar el desarrollo de la inteligencia emocional en los procesos
educativos.
- ¢,Como se desarrollan los procesos de ensefianza-aprendizaje de Ia
asignatura de ECA en estudiantes de Octavo y Noveno de Basica?
- ¢,Cuales son las caracteristicas del desarrollo de la inteligencia emocional
gue presentan los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica en la Unidad
Educativa Turi del Cantén Cuenca durante el afio lectivo 2024-2025 ?
¢La asignatura de ECA puede fomentar las habilidades intrapersonales
interpersonales dentro del desarrollo de la inteligencia emocional de los
estudiantes de Octavo y Noveno de Basica en la Unidad Educativa Turi
del Cantén Cuenca durante el afio lectivo 2024-20257?

OBJETIVO
GENERAL

Analizar la influencia de los contenidos didacticas de la asignatura de ECA
en el desarrollo de la inteligencia emocional en los estudiantes de Octavo
y Noveno de Basica de la Unidad Educativa “Turi” del canton Cuenca en
el afio lectivo 2024-2025.

- Describir los procesos pedagdgicos que se emplean en la asignatura de
ECA de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica
- Determinar las caracteristicas del desarrollo de la inteligencia emocional
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OBJETIVOS de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica dentro del procesos de

ESPECIFICOS | ensefianza-aprendizaje.

- Identificar las habilidades intrapersonales e interpersonales que la
asignatura de ECA fomenta para el desarrollo de la inteligencia emocional
de los estudiantes de Octavo y Noveno de Basica en la Unidad Educativa
Turi del Canton Cuenca durante el afio lectivo 2024-2025.

ASPECTOS DE VALIDACION
Para calificar los criterios mostrados debe tener en cuenta la siguiente nomenclatura de
calificacion:
ESCALA
Muy Pertinente

Pertinente

Indeciso

Poco Pertinente

RN W A~ O

Nada Pertinente

CUADRO DE CALIFICACION
INDICADORES CRITERIOS 5 4 T3] 2 1
MP | P | I | PP | NP

Estd formulado en el
1.LENGUAJE lenguaje apropiado. X

Esta expresado de acuerdo
2.0BJETIVIDAD a los aspectos o categorias
relacionadas a cada variable X
de estudio.

Existe una organizacion
3.ORDEN EN LAS | légica de las ideas que

PREGUNTAS sustentan el instrumento X
propuesto.
Adecuado para cumplir con

4, el objetivo de la

INTENCIONALIDAD | investigacion y  probar X
hipotesis.

Entre las preguntas existe
5.COMPLEMENTARIf una complementariedad
EDAD que permite la correlacion X
de causa y efecto.
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El instrumento 0
6.METODOLOGIA instrumentos propuestos
tienen relacion con el objeto X
de estudio.

El instrumento es util para
7.PERTINENCIA dar respuesta al problema X

OBSERVACION O SUGERENCIA:

El lenguaje es comprensible para estudiantes, aunque algunas preguntas podrian
mejorarse en la redaccion.

Pregunta 6 “...despierta tu interés por las bellas artes y la cultura...
Pregunta 10 Repeticidn de la palabra recibo

FIRMA
A Firmado electronicamente por:
i IGUEL
s EDUARDO
== VVASCONZ
CAMPOS
FECHA Cuenca 01 de Abril del 2025
Anexo 4

Evidencia fotografica de la socializacién a los estudiantes sobre el estudio
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