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Resumen

El desarrollo de la expresion oral es esencial para los nifios con Trastorno del Espectro
Autista(TEA). Por este motivo, la presente investigacion tiene como objetivo proponer un
manual docente de estrategias didacticas para el desarrollo de la expresion oral en nifios con
Trastorno del Espectro Autista” de la unidad de Educacion Especial ASENIR, de manera que los
docentes dispongan de las herramientas pedagdgicas necesarias para poder impartir su practica
docente de manera adecuada. A partir de la revisién documental y de la aplicacion de encuestas a
docentes, se recabd informacion indispensable de los métodos de ensefianza y las dificultadas
presentes en el aula. Con base a estos datos, se logré determinar las principales problematicas
que presentan los nifios en su comunicacion. La metodologia utilizada se enmarca en un enfoque
cualitativo con un disefio descriptivo. La planificacion del proyecto se desarrollara por etapas. En
la primera, se encuentran un estudio preliminar orientado a recopilar informacién sobre el estado
actual de la institucion y de las técnicas de ensefianzas empleadas por las docentes. Con la
informacidn obtenida se procede a realizar el disefio del manual, el cual esta estructurado en seis
ejes: vocabulario, pronunciacion y articulacion, lenguaje verbal, lenguaje no verbal, escucha
activa e intencion comunicativa. Al finalizar el disefio se socializara el correcto uso del manual y
formas de adaptar las actividades propuestas. La aplicacion y evaluacidén del mismo quedara a
cargo de las autoridades y cuerpo docente de la institucion, con los resultados obtenidos de este
proceso permitira generar una retroalimentacion continua, garantizando asi la mejora continua

del manual.

Palabras claves: TEA, expresion oral, manual, estrategias didacticas, inclusion educativa.
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Abstract

The development of oral expression is essential for children with Autism Spectrum Disorder
(ASD). For this reason, the present research aims to propose a teacher’s manual of didactic
strategies for developing oral expression in children with Autism Spectrum Disorder at the
ASENIR Special Education Unit, so that teachers have the necessary pedagogical tools to deliver
their teaching practice effectively. Through a document review and teacher surveys, essential
information was gathered on teaching methods and classroom challenges. Based on these data, it
was possible to identify the main communication problems that children experience. The
methodology used is framed within a qualitative approach with a descriptive design. Project
planning will be carried out in stages. In the first stage, a preliminary study is conducted to
gather information on the institution’s current status and the teaching techniques employed by
the teachers. With the information obtained, the design of the manual proceeds, structured
around six axes: vocabulary, pronunciation and articulation, verbal language, nonverbal
language, active listening, and communicative intent. Upon completion of the design, the proper
use of the manual and ways to adapt the proposed activities will be shared. The application and
evaluation of the manual will be the responsibility of the institution’s authorities and faculty, and
the results obtained from this process will enable continuous feedback, thereby ensuring the

manual’s ongoing improvement.

Keywords: ASD, oral expression, manual, teaching strategies, educational inclusion.
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INTRODUCCION

La expresion oral es una habilidad fundamental para la interaccion humana, permitiendo
a los individuos expresar con claridad sus sentimientos, pensamientos y satisfacer necesidades
diarias (Zuniga, 2020). En el ambito educativo, esta competencia es crucial, ya que fomenta la
conversacion, la participaciéon y la cooperacion, fortalece lazos sociales, define la identidad y
enriquece el proceso de ensefianza, independientemente de las aptitudes o situaciones

particulares de los estudiantes.

Por otra parte, el lenguaje en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) puede
tener diferentes manifestaciones. Segun (Vogindroukas; et al., 2022), tienen antecedentes de
desarrollo muy diversos y difieren significativamente en el grado de dominio, vocalizacion y
expresion del lenguaje, tanto en graméatica como en vocabulario. Al existir tantos casos en el
mismo entorno, es fundamental que el docente reconozca y adapte su préctica curricular para
personalizar la comunicacion, atendiendo a perfiles Unicos y frecuentemente vinculados a
estados emocionales como ansiedad o inseguridad, que limitan la participacion escolar y social

(Gémez et al., 2024).

En la Unidad de Educacion Especial ASENIR, centro que atiende a esta poblacion, se ha
evidenciado un incremento en la matricula de estudiantes con TEA, acompafiado de una amplia
variedad de desafios en expresion oral: vocabulario reducido, dificultades de articulacion,
problemas para mantener conversaciones fluidas y preferencia por comunicacion no verbal. Estas
condiciones impactan negativamente en su desarrollo académico y social. Si bien la institucién
emplea apoyos visuales y adaptaciones metodoldgicas, se observa cualitativamente la carencia de

una metodologia estructurada que guie intervenciones personalizadas y sistémicas. Esta brecha
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motivé la presente investigacion, orientada a mejorar las competencias comunicativas, la

interaccion social y la autoestima de los estudiantes.

La importancia de abordar esta problematica radica en que una expresion oral eficaz
facilita el acceso curricular, la comprension de consignas y la participacion activa en actividades
grupales. Por el contrario, su ausencia genera dependencia excesiva de adultos, limita la
autonomia vy, en el plano social, obstaculiza la formacion de relaciones interpersonales y la
expresion de emociones y necesidades. Estudios recientes consolidan el valor de las Estrategias
Didacticas como herramienta facilitadora, destacandose el uso de apoyos visuales, técnicas
ludicas, aprendizaje cooperativo, ensefianza estructurada y recursos tecnoldgicos adaptados,

todos ellos capaces de incrementar la motivacion y participacién en el aula.

Para diagnosticar la situacion en ASENIR, se aplicé una metodologia de enfoque
mixto (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018), que integro técnicas cuantitativas y cualitativas.
Se disefiaron encuestas aplicadas a las 11 docentes, combinando preguntas cerradas para
cuantificar frecuencias y distribuciones, con preguntas abiertas para profundizar en experiencias
y percepciones. El disefiono experimental-transversal de tipo descriptivo y
correlacional (Tamayo, 2004) permitié evaluar el estado actual de las practicas docentes,
identificando técnicas académicas, métodos de evaluacion, tipos de formacion y necesidades de
capacitacion, sin manipular las variables de estudio. Ademas, se realiz6 un analisis
bivariado para cruzar variables clave, como afios de experiencia versus formacién, y frecuencia
de adaptaciones versus autoevaluacion docente, lo que revel6 margenes criticos entre la teoria y

la practica pedagogica.
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Los resultados evidenciaron una disposicion favorable hacia la implementacion de
estrategias adaptadas y, crucialmente, la necesidad de un manual que oriente la practica
pedagOgica en esta area, con actividades graduadas por nivel de dificultad que aborden
componentes esenciales de la comunicacion. El 100% de las docentes considerd efectivos los
apoyos visuales (pregunta 7), y el 55% identificO como principal necesidad la capacitacion en
"Estrategias y Metodologias de Ensefianza" especificas para TEA (pregunta 11). Sin embargo, en
el andlisis bivariado se identifico una separacion entre la formacion autopercibida (46%
"excelente") y la aplicacion consistente de adaptaciones, ya que solo el 27.27% de quienes se

consideran excelentemente formadas adaptan sus estrategias "siempre".

En respuesta, este proyecto plantea el objetivo central de disefiar un manual de
Estrategias Didacticas para el desarrollo de la expresién oral en estudiantes con TEA. Su aporte
principal sera suplir la falta de una guia especializada, ofreciendo a los educadores de ASENIR
un recurso practico para realizar adaptaciones curriculares efectivas, contribuyendo asi a la
inclusion educativa, la equidad de oportunidades y la mejora en la calidad de vida de los
estudiantes. EI manual se sustenta tedricamente en el constructivismoy el enfoque
TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related Communication Handicapped
Children), que promueve aprendizajes significativos mediante apoyos visuales, organizacion

fisica y rutinas predecibles.

El manual propuesto se organiza enseis ejes clave: Vocabulario, pronunciacion y
articulacion, lenguaje verbal, lenguaje no verbal, escucha activa e intencion comunicativa. Para
el Ministerio de Educacion (2024), esta estructura se alinea con investigaciones de instituciones

que promueven la educacion inclusiva. No solo busca ser una herramienta de aplicacion
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inmediata, sino también generar expectativa sobre la posibilidad de replicar y escalar sus
lineamientos, prometiendo un abordaje integral, sisteméatico y profundamente adaptado a la

singularidad del TEA.

La implementacion exitosa de este manual anticipa un horizonte transformador para la
practica educativa especializada, no solo en el contexto inmediato de ASENIR, sino como un
referente potencial para otros entornos pedagdgicos que enfrentan desafios similares. Los
hallazgos y la estructura propuesta sugieren la posibilidad de establecer un nuevo paradigma en
la intervencion didactica para el TEA, donde la personalizacién de estrategias y la medicion
continua de progresos comunicativos podrian sentar las bases para futuras investigaciones y
politicas educativas mas inclusivas y efectivas. El potencial impacto trasciende el ambito
académico, proyectandose como una contribucién significativa hacia la autonomia y la plena

participacion social de los estudiantes, cuyo alcance real se revelara en la aplicacion y validacion

consecuente de esta propuesta.
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1. CAPITULO I: El problema de la investigacion

1.1 Planteamiento del problema

El presente estudio surge de la problematica observada en la escuela de educacion
especial ASENIR, ubicada en la ciudad de Guayaquil, provincia del Guayas, institucion que se
dedica a la atencion de nifios con necesidades educativas, incluyendo al Trastorno Del Espectro
Autista, los estudiantes que se encuentran en esta condicion suelen presentar problemas de
expresion oral. Dificultades que se presentan de diversas formas, que van desde estudiantes que
no pueden hablar en lo absoluto, otros utilizan el lenguaje de manera no funcional (mala

asociacion de palabras) y aquellos que presentan un nivel de expresion oral limitado.

En el d&mbito especifico de la expresion oral, se observan manifestaciones como la
ecolalia, una prosodia atipica, estereotipias verbales y una limitada intenciéon comunicativa. Estas
caracteristicas dificultan tanto la comprension como la produccion eficaz del lenguaje, y pueden
presentarse en estudiantes que no desarrollan un habla funcional o que utilizan el lenguaje de

forma fragmentada o desorganizada.

Estas dificultades implican un reto importante para el proceso de ensefianza-aprendizaje
en contextos de educacion especial; en particular, los estudiantes con TEA suelen presentar
alteraciones fonoldgicas, semanticas y prosodicas que limitan su competencia comunicativa. Esta
situacion demanda que los docentes cuenten con herramientas pedagogicas adecuadas, adaptadas
a las necesidades individuales de estos alumnos, que favorezcan el desarrollo de habilidades

orales funcionales.
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En este contexto, surge la necesidad de elaborar un manual de Estrategias Didacticas para
el desarrollo de la expresion oral, que facilite la planificacion e implementacion de actividades
pedagdgicas significativas, inclusivas y eficaces para estudiantes con TEA, como los que asisten

a la Unidad de Educacion Especial ASENIR (Medranda, 2023).

Las dificultades para hablar afectan gravemente la competencia comunicativa de los
nifios con TEA, generando problemas para comprender el lenguaje, incluyendo el significado de
palabras, oraciones y entonaciones, a menudo acompafiadas por falta de estimulacion lingtistica
temprana. Estas dificultades no solo impactan los aspectos formales del lenguaje, tales como la
pronunciacion, el vocabulario y la gramatica, sino también la pragmatica, es decir, el uso

funcional del lenguaje en situaciones sociales.

Incluso los nifios con TEA con dificultades leves pueden presentar problemas para
comprender expresiones indirectas, metaforas, bromas o sarcasmos, asi como dificultades para
ajustar su discurso segun el interlocutor y el contexto. Esto refleja un déficit en el procesamiento
del lenguaje figurado, vinculado a limitaciones en la comprension de metéaforas y expresiones no

literales.

Ademas, la incapacidad para mantener una conversacion fluida, como dificultades para
iniciar o dar seguimiento a temas, pobre reciprocidad en el dialogo y problemas para turnarse al
hablar, evidencia una comprension insuficiente de las normas sociales que guian el lenguaje en

interacciones bidireccionales (Verywell H, 2008).

En conclusién, la falta de estrategias didacticas estructuradas y especializadas para el

desarrollo de la expresion oral en nifios con TEA constituye un problema educativo relevante.
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Por ello, se considera fundamental disefiar e implementar un manual de Estrategias Didacticas
que sirva como herramienta practica para mejorar la calidad del proceso de ensefianza-
aprendizaje y potenciar el desarrollo del lenguaje oral en los estudiantes, respetando su

individualidad y ritmo de aprendizaje.

Para Villaprado (2021), las dificultades en la expresion oral que presentan los estudiantes
con TEA se manifiestan de manera heterogénea, observandose desde la ecolalia y una prosodia
atipica hasta la limitada intencion comunicativa y las estereotipias verbales. Estas alteraciones no
solo comprometen la produccion del lenguaje, sino también su comprension, dificultando la
interpretacion de metaforas, bromas o sarcasmos, asi como el ajuste del discurso segun el
contexto social; por ello, estas limitaciones reflejan un déficit profundo en el procesamiento

pragmatico del lenguaje, el cual trasciende los aspectos formales de la comunicacion.

El impacto de estas dificultades es multifacético y severo: a nivel académico, obstaculiza el
acceso al curriculo, la comprensién de instrucciones y la participacion en dinamicas grupales y
socialmente, genera aislamiento, frustracion y, en casos graves, conductas disruptivas o
autolesivas. Emocionalmente, mina la autoestima y la autonomia, creando una dependencia
constante de mediadores adultos, esta situacion no solo afecta la calidad de vida inmediata del
estudiante, sino que también compromete su desarrollo integral y su proyeccion futura en la

sociedad.

1.2 Delimitacion del problema

La presente investigacion propone un manual en la “Unidad de Educacion Especial
ASENIR”, ubicada en la provincia del Guayas, canton Guayaquil, y esta dirigida al personal

docente, en el afo lectivo 2025-2026; con la finalidad de implementar un manual de Estrategias
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Didacticas para el desarrollo de la expresion oral para estudiantes con Trastornos de Espectro

Autista.

1.3 Formulacion del problema

¢Como desarrollar la expresion del lenguaje oral en los estudiantes con Trastorno del

Espectro Autista (TEA) en la Unidad de Educacion Especial ASENIR?

1.4 Preguntas de investigacion

1. ¢Cbémo se identifican las técnicas académicas y métodos de evaluacion de los docentes
para ensefiar a los estudiantes con Trastornos de Espectro Autista de la Unidad de
Educacion Especial ASENIR?

2. ¢Como se fundamenta tedricamente el manual de Estrategias Didacticas para el
desarrollo de la expresion oral para estudiantes con Trastornos de Espectro Autista?

3. ¢Cudles son los tipos de formacién con que cuentan los docentes de la Unidad Educativa

ASENIR, para diagnosticar sus necesidades de capacitacion actuales?

1.5 Determinacion del tema

El presente estudio busca destacar la importancia critica de disefiar un manual de
Estrategias Didacticas especializadas para el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) de la Unidad de Educacion Especial ASENIR. Esta
necesidad nace de una realidad palpable: la comunicacién efectiva es la piedra angular para el
acceso curricular, la interaccion social y la construccion de autonomia en esta poblacion;
ademas, la singularidad del TEA, con sus diversos grados de afectacion y manifestaciones

comunicativas heterogéneas, que van desde la ecolalia y la prosodia atipica hasta el uso limitado
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del lenguaje con fines pragmaticos, demanda una intervencién educativa que trascienda los

enfoques genéricos.

La relevancia de este tema radica en su potencial transformador, pues en un contexto
donde las dificultades en la expresion oral no solo limitan el rendimiento académico, sino que
también generan exclusion, frustracion y dependencia, la creacion de una herramienta
pedagdgica estructurada se convierte en un imperativo ético y educativo. Este manual no
pretende ser un compendio de actividades mas, sino un recurso estratégico, fundamentado
tedricamente y adaptado a la realidad local de ASENIR, que empodere a los docentes para
implementar intervenciones personalizadas. Su valor ultimo reside en su capacidad para catalizar
un cambio tangible: promover una participacion activa y significativa de los estudiantes en su
entorno escolar, sentando las bases para una verdadera inclusién que impacte positivamente en

su proyecto de vida y su calidad de vida a largo plazo.

1.5.1 Delimitacion temporal:

El estudio se desarrollaré durante el afio lectivo 2025-2026, periodo en el cual se recopil6
la informacion necesaria, se disefid el manual propuesto y se validaron las estrategias didacticas

sugeridas.

e Delimitacion espacial: La investigaciéon se llevara a cabo en la Unidad de Educacién
Especial ASENIR, una institucion especializada en la atencion de estudiantes con
necesidades educativas especiales, ubicada en Guayaquil.

e Objeto de estudio: El objeto de estudio esta centrado en el desarrollo de la expresién oral

en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), mediante la implementacion de
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Estrategias Didacticas disefiadas para docentes, adaptadas a las caracteristicas

comunicativas individuales de esta poblacion.

1.6 Objetivos
Objetivo general

Disefiar un manual de Estrategias Didacticas para el desarrollo de la expresion oral para
estudiantes con Trastornos de Espectro Autista de la “Unidad de Educacion Especial ASENIR”,
a través la revision teorica, el analisis de las practicas pedagogicas y la identificacion de

necesidades comunicativas presentes en el aula.

Objetivos especificos

1. Analizar las técnicas académicas y los méetodos de evaluacién empleados por los docentes
de la Unidad de Educacion Especial ASENIR en la ensefianza de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA).

2. Sustentar tedricamente la elaboracion del manual de estrategias didacticas, integrando
enfoques conceptuales y pedagdgicos que favorezcan el desarrollo de la expresion oral en
estudiantes con TEA.

3. Diagnosticar la calidad de formacion académica y afios de experiencia de los docentes de
la Unidad de Educacion Especial ASENIR, con el prop6sito de determinar sus

necesidades de capacitacion en la atencion educativa de estudiantes con TEA.
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1.7 Operacionalizacién de las variables

Tabla 1
Variables
Variables
Variable independiente Variable dependiente
Manual de Estrategias Expresion oral para estudiantes
Didacticas con Trastornos de  Espectro
Autista.

Nota. Descripcion de las variables de la investigacion

1.8 Justificacion

Segun (Merchan y Holguin, 2024), aluden que el desarrollo de la expresién oral mediante
estrategias didacticas es fundamental para mejorar la comunicacion verbal en nifios con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), esto debido a que estas habilidades permiten a los
estudiantes expresar necesidades sencillas y participar en conversaciones con otros compareros y
también en la vida cotidiana, lo que los ayuda a sentirse mas independientes y participar mejor
en su entorno. Sin embargo, mantener una conversacion fluida es una dificultad comun,
generando aislamiento, frustracion y, en algunos casos, conductas disruptivas. Los problemas en
la comunicacion, tanto verbal como no verbal, afectan la comprension y produccion del lenguaje,
impactando negativamente su calidad de vida y desarrollo social. Por ello, este estudio busca
disefar intervenciones personalizadas que mejoren la expresion oral, favoreciendo la integracion

social, la participacion activa y el bienestar emocional de los nifios con TEA.

Los docentes deben saber la importancia del desarrollo de expresion oral a través de las

estrategias didacticas, ya que permite mejoras en la comunicacion verbal en nifios con Trastorno
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del Espectro Autista (TEA), llegando a darse de una manera efectiva en las situaciones de las
actividades de la vida diaria, como al momento de pedir un objeto, querer transmitir una
necesidad o en el momento de la interaccién con sus compafieros, tanto en juegos como en

actividades académicas.

9% <6

Actividades muy sencillas como decir “quiero agua”, “quiero ir al bafio”, “dame la pelota”,
que son parte del desarrollo de su autonomia e intervencion social. Son eventos muy comunes e
importantes y requieren de destrezas basicas de comunicacién verbal como la articulacion de
palabras, la emision de frases simples y cortas que vayan acompariadas de la gesticulacion facial.
Sin embargo, al momento de mantener una conversacion o responder a preguntas abiertas es
donde los nifios con TEA denotan mayores dificultades, lo que da como resultado sentimientos

de aislamiento frustracion y en otros casos, eventos de agresion o autolesion.

Desde una perspectiva tedrica, los problemas en la comunicacion y el lenguaje son
caracteristicas esenciales de este trastorno que no solo afectan la produccion del lenguaje, sino
también la comprension, abarcando la captacion del significado. La dificultad para mantener una
conversacion fluida es un problema comunicativo comdn, reflejando una falta de comprension de

las reglas que guian el uso del lenguaje en las interacciones sociales. (NIH, 2023)

La falta de desarrollo en la comunicacion, tanto verbal como no verbal, se acompafia de un
significativo retraso en el desarrollo del lenguaje en nifios con autismo. Desde una perspectiva
practica, las dificultades en la expresion del lenguaje oral son un aspecto fundamental del TEA y
son especialmente importantes al considerar la calidad de vida de estos nifios. Presentan un nivel
de habilidades sociales ain mas limitado. Este estudio pretende desarrollar intervenciones

personalizadas y efectivas para mejorar las condiciones comunicativas de los nifios, lo cual
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tendra un impacto directo en su capacidad para interactuar socialmente, expresar sus necesidades

y participar de manera méas plena en su entorno.

1.9 Alcancey limitaciones

Alcance:

Esta investigacion se centra en la elaboracion de un manual de Estrategias Didacticas
para mejorar la expresion oral en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) de nivel
leve, en la Unidad de Educacién Especial ASENIR. El proyecto se delimita de manera explicita a
esta poblacion, ya que las estrategias propuestas estan disefiadas para nifios y nifias que han
desarrollado un lenguaje verbal basico, pero presentan desafios en la pragmatica y el uso social
de la comunicacién, tales como dificultades para mantener conversaciones fluidas o comprender
contextos sociales. Por esta razon, el manual no incluird a estudiantes con necesidades severas o
que sean no verbales, pues las actividades requieren de una base de comunicacion verbal previa

sobre la cual se pueda construir y refinar la expresion.

El alcance del trabajo culmina con la creacion de un manual practico y contextualizado,
que ofrece a los docentes de ASENIR un conjunto de herramientas precisas y secuenciadas para
aplicar en el aula. Si bien el proyecto no incluye una validacion experimental a gran escala, se
espera que su implementacion piloto favorezca directamente la participacion activa, la autonomia
y el bienestar emocional de los estudiantes, al tiempo que fortalece la practica pedagdgica

especializada dentro de la institucion.
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Limitaciones:

Este estudio reconoce varias limitaciones inherentes a su naturaleza. En primer lugar, la
amplia variabilidad del Trastorno del Espectro Autista implica que cada estudiante presenta un
perfil Unico de fortalezas y desafios. Esta heterogeneidad significa que no todas las estrategias
del manual tendran la misma efectividad para cada nifio, lo que limita la posibilidad de aplicar un
enfoque Unico y estandarizado. El éxito de la implementacion dependerad crucialmente de la
capacidad del docente para adaptar y personalizar las actividades segun las necesidades

individuales de cada estudiante.

Ademas, la aplicacion efectiva del manual puede verse influenciada por factores externos
clave, la disponibilidad de tiempo y la disposicion del personal educativo para capacitarse y
ejecutar las estrategias de manera constante son variables determinantes. Asimismo, el contexto
sociofamiliar de cada estudiante, el nivel de apoyo que recibe en el hogar y los recursos
materiales disponibles dentro de la institucion educativa actuaran como facilitadores o barreras
para el progreso en el desarrollo del lenguaje. Estos factores, que escapan al control directo de la

investigacién, impactaran directamente en los resultados observados y en la generalizacion de los

avances alcanzados.
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2. CAPITULO II: Marco Teérico Referencial

Este capitulo presenta una revision sistematica de los antecedentes que fundamentan la
investigacion, organizada en un recorrido que abarca tanto la evolucidn historica del concepto de
Trastorno del Espectro Autista como los estudios previos mas relevantes. Inicialmente, se
analizan los antecedentes historicos para comprender la transformacion en la percepcion y
abordaje educativo del TEA. Seguidamente, se examinan los antecedentes internacionales,
nacionales y locales de investigaciones realizadas en los ultimos cinco afios, las cuales se centran
especificamente en estrategias didacticas para el desarrollo de la expresion oral en esta

poblacién.

2.1 Antecedentes historicos

Artigas y Paulab (2012) mencionan que en la década de 1940-1950, los primeros
acercamientos al autismo en el ambito educativo estuvieron marcados por la exclusién y una
comprension limitada del trastorno, pues, tras la descripcion inicial de Leo Kanner en 1943, que
errébneamente vinculd la condicion a dinamicas afectivas parentales, los nifios con estas
caracteristicas fueron marginados del sistema regular. Predomin6é un enfoque médico-
psiquidtrico que justificaba la segregacion en instituciones o su no escolarizacion, bajo la
premisa de que no podian beneficiarse de la educacion formal. Ademas, las escasas
intervenciones existentes se centran en controlar conductas disruptivas desde un paradigma
conductista rigido, sin adaptaciones pedagdgicas ni consideracion del potencial de desarrollo

comunicativo de los estudiantes.

Este enfoque, aunque inicial, fue profundamente limitante, se refuta esa vision

patologizante y segregadora, ya que contradice la esencia de la educacion inclusiva, pero se
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afirma que el potencial de aprendizaje existe en todos los estudiantes, requiriendo entornos

accesibles y no exclusion.

Por otro lado, Pefia et al. (2021) hacen mencién a la década de entre los 60 y 70; esta
época fue crucial debido a la existencia de los primeros esfuerzos por integrar a los nifios con
autismo en entornos educativos, aunque aun de forma segregada, pues en estas fechas hubo la
creacion de aulas especializadas, principalmente en paises pioneros, esto respondio6 a la presion
social por garantizar algin tipo de escolarizacion. La ley Education for All Handicapped
Children Acten el afio 1975 en EE.UU. fue un hito crucial, al establecer por primera vez el
derecho a una educacion publica y adaptada. El enfoque pedagdgico predominante se basaba en
terapias conductuales intensivas como el ABA, aplicadas en entornos altamente estructurados y
separados del aula regular, sentando las bases iniciales, aunque muy limitadas, de una educacién

especializada.

Se da valor a los primeros pasos legales cruciales, pues ayudaron a centrar el derecho a la
educacion, sin embargo, se esta en contra del enfoque meramente conductual y segregado, ya
que prioriza el control sobre la comunicacion funcional y la integracion social, aspectos claves

que esta investigacion si promueve.

Garcia y Narbona (2014), afirman que en los 80 y 90, estos temas estuvieron marcados
por un avance significativo en la conceptualizacion del autismo y un impulso hacia la inclusion,
pues, la introduccién de la categoria "Trastornos Generalizados del Desarrollo™ en el DSM-IV

(1994) permitié un diagndstico méas preciso y reconocimiento de subtipos como el sindrome de

Asperger.
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Pedagogicamente, se consolidaron metodologias de ensefianza estructurada, como el
método TEACCH, que promovia el uso de apoyos visuales y entornos predecibles. La recién
promulgada Ley IDEA en EE.UU. en 1990 comenzd a promover la integracion en aulas
regulares con apoyos, cambiando el paradigma de la segregacion hacia la idea de que todos los

nifios podian aprender en el mismo entorno.

Este texto se adhiere completamente a este avance conceptual y pedagdgico, la creacién
de metodologias estructuradas como TEACCH es un pilar que sustenta mi propuesta, es
afirmativo que la precision diagnostica y los apoyos visuales son indispensables para una

ensefianza efectiva, tal como el manual que se presentara los incorpora.

En la década de entre el 2000 y 2010, Seoane (2011), alude que este periodo se
caracterizo por la consolidacion del movimiento de la neurodiversidad y la adopcién de enfoques
educativos mas integrales e inclusivos. La Convencién de la ONU sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad en 2006 presiond a los sistemas educativos mundiales a garantizar la
plena inclusion. La publicacion del DSM-5 en 2013, unificd los diagnosticos bajo el concepto de
"espectro”, emphasizing la individualizacion de los apoyos. En las aulas, se popularizaron
frameworks como el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) y el uso de tecnologia
asistiva, buscando adaptar el entorno educativo a la diversidad neuroldgica de los estudiantes, en

lugar de forzar su adaptacion a un sistema rigido.

Este es el paradigma que guia la presente investigacion: la neurodiversidad, se apoya
plenamente el cambio hacia sistemas educativos flexibles que se adapten al estudiante, no al

revés. La unificacion del concepto de "espectro” en el DSM-5 valida la necesidad de un manual

con estrategias graduales y personalizadas.
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2.2 Antecedentes referenciales

Esta organizacion diacronica y geografica permite establecer relaciones significativas
entre las propuestas teoricas y empiricas existentes, con el fin de adaptar e implementar de
manera efectiva las estrategias mas pertinentes en el contexto especifico de la Unidad de
Educacion Especial ASENIR, donde se desarrolla este estudio. A continuacién, se detallan

dichos antecedentes.

Jiménez (2022), menciona que en la era actual se define por la blisqueda de la
personalizacion maxima de la ensefianza y la colaboracion multidisciplinaria. Existe un consenso
sobre la necesidad de estrategias altamente especificas para desarrollar la comunicacién, como
los Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAACs). La formacién docente en
neurodiversidad se ha vuelto prioritaria para implementar précticas basadas en evidencia,
ademas, la investigacion, como la presente, se orienta a crear herramientas practicas manuales y
guias, que traduzcan los principios tedricos en actividades adaptadas a cada nivel de apoyo
dentro del espectro, cerrando la brecha entre el diagnostico y la practica pedagdgica efectiva en

el aula.

Los temas relacionados con el autismo se encuentran en desarrollo; aun en la actualidad
al ser un trastorno relativamente joven con respecto a otros, a pesar de ser descubierto hace
aproximadamente hace 80 afios, muchas de sus patologias y divergencias no fueron analizadas
méas a fondo hasta afios posterior, actualmente segun la Organizacion Mundial de la Salud

aproximadamente 1 de cada 100 nifios se encuentran dentro del espectro. (OMS, 2023).

Esta cifra de la OMS evidencia una necesidad educativa urgente y prioritaria, la alta

prevalencia demanda respuestas pedagogicas especificas y basadas en evidencia, especialmente
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en contextos locales donde los recursos especializados son limitados. Esta investigacion
responde directamente a esa exigencia, proponiendo una herramienta concreta para docentes que
enfrentan diariamente el desafio de desarrollar la expresién oral en estudiantes con TEA,

garantizando una educacion inclusiva y de calidad.

Datos de la poblacion local, en Ecuador, indica que dentro del periodo 2023-2024, un
total de 3.778 estudiantes autistas en sistema nacional, de los cuales el 81.15% (3066) se
encuentra estudiando en instituciones de educacion regular, y solo el 18.85% (709) de la
poblacién se encuentra en centros de educacidén especializada y no se indica el tipo de
metodologia que se aplica en estos centros, ni el progreso obtenido por los participantes.

( Ministerio de Educacion, 2024)

Estos datos revelan una clara tendencia hacia la inclusion en aulas regulares, lo que
representa un avance significativo. Sin embargo, la escasa informacion sobre metodologias y
progresos en centros especializados evidencia una grave brecha de seguimiento pedagdgico. Esta
carencia resalta la urgencia de implementar herramientas estandarizadas como el manual aqui
propuesto para garantizar que la inclusion no solo sea nominal, sino que se traduzca en avances

tangibles en el desarrollo comunicativo de todos los estudiantes con TEA.

Dentro del andlisis a nivel local, no existe un manual de Estrategias Didacticas para el
desarrollo de la expresion oral para estudiantes con Trastornos de Espectro Autista, sin embargo,
a nivel local tenemos aportes dentro del &rea objeto de la investigacion que ha proporcionado el

Ministerio de Salud Publica del Ecuador (M.S.P.) y el Ministerio de Educacion.
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El Ministerio de Salud Publica del Ecuador en conjunto con Direccién Nacional de
Normalizacion, en su Guia préctica clinica: Trastornos del espectro autista en nifios y
adolescentes: Deteccion, Diagndstico, tratamiento, rehabilitacion y seguimiento, esto utiliza la
clasificacion de la enfermedad (CIE10), para trastornos generalizados del desarrollo, analizando

las siguientes categorias. (Ministerio de Salud Publica del Ecuador, 2017).

e Primer nivel de atencion: deteccion temprana.
e Segundo nivel de atencion: seguimiento del neurodesarrollo.

e Tercer nivel de atencion: diagndstico, tratamiento y rehabilitacion

Esta guia se enfoca mayormente a profesionales de la salud como médicos general y
familiares, pediatras, enfermeras, entre otros, teniendo un alcance adicional para docentes, padres

de familia, centros de desarrollo, y todos aquellos que se involucran en el desarrollo del paciente.

El ministerio de educacion cuenta con un Instructivo para la atencion educativa a
estudiantes dentro del Espectro Autista, la guia tiene como objetivo la inclusion de los
estudiantes en el sistema educativo, de forma general teniendo en cuenta todos los aspectos del
espectro autista, pero no toma participacion directa en un tema especifico, si no en generalidades
del comportamiento y desarrollo para crear un entorno adecuado para el educando. (Ministerio

de Educacion, 2024)

A nivel internacional existe un poco mas de interés con respecto al tema, y contamos con
instituciones como Child Mind Institute, que es un centro ubicado en New York Estados Unidos,
que es un centro de atencion familiar para nifios con problemas asociados al autismo, y cuentan

con una Guia completa sobre el autismo, cual permite a los familiares y poblacion en general

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




21

tener informacion del tema, en areas asociadas a los problemas, habitos, tendencias, y

tratamientos conductuales. (Child Mind Institute, 2023)

Si bien estas iniciativas internacionales son valiosas para la difusion de conocimiento, su
enfoque general y contexto sociocultural distinto limitan su aplicabilidad directa en realidades
locales como la ecuatoriana. Esto subraya la necesidad de desarrollar recursos especificos como
el manual propuesto que, inspirandose en principios globales, respondan a las particularidades
del sistema educativo, los recursos disponibles y las manifestaciones culturales del TEA en

nuestro medio, asegurando asi su relevancia y efectividad practica.

De igual manera OHSU Doernbecher Children's Hospital ubicado en Portland, Estados
Unidos cuenta con su Manual del trastorno del espectro autista, siendo un manual que ayuda a
determinar las definiciones y sintomas del espectro, dando recomendaciones de tratamientos e
informacion de los servicios publicos disponibles en la localidad que ayudan al tratamiento del
TEA, ademas de dar las caracteristicas presentes en las personas con TEA. (OHSU Doernbecher

Children's Hospital, 2021)

Aunque este manual representa un avance en la estandarizacion de criterios clinicos y
apoyo comunitario, su enfoque esta centrado en el contexto sanitario y social estadounidense, lo
que limita su transferibilidad al sistema educativo ecuatoriano. Esto refuerza la necesidad de
crear instrumentos contextualizados, como el manual aqui propuesto, que traduzca estas bases

tedricas en estrategias pedagogicas adaptadas a la realidad de las aulas locales y las necesidades

especificas de los estudiantes.
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Segun el Ministerio de Educacion de Republica Dominicana (2025) Al momento de la
elaboracion del presente trabajo, se pudo evidenciar que el Gobierno de la Republica
Dominicana en colaboracion con UNICEF, ha desarrollado el libro de Estrategias de ensefianza
aprendizaje para la inclusion educativa de todos y todas con énfasis en trastorno del espectro

autista, consta de 3 de apéndices que se dividen en:

1. ¢Qué es el autismo? - Toca temas como los conceptos, caracteristicas e implicacion en
el proceso de ensefianza- aprendizaje.

2. ¢Qué pediria el estudiante con autismo a la escuela? - Abarca temas como la
organizacion del espacio que facilite su comprension, la forma de transmitir ideas al
estudiante, motivacién constante, y simplificar el entorno para su entendimiento.

3. ¢Queé tendria que ofrecer la escuela a los estudiantes con TEA para favorecer su
inclusién en un marco regular? - Se especifica cual es el entorno multidisciplinario que

requieren los estudiantes en coordinacion con los profesionales.

De toda la informacion recopilada se determina que actualmente existe mas informacion
referente a la evaluacién del TEA, sin embargo, lo mas cercano a manual de Estrategias
Didacticas para el desarrollo de la expresion oral para estudiantes con Trastornos de Espectro
Autista, es lo presentado por Gobierno de la Republica Dominicana, donde se enfoca
mayormente en la adaptacion curricular y crear entornos mas amigables para estudiantes dentro
del TEA. De tal manera que se considera importante poder desarrollar manuales que ayuden a

cada una de los problemas asociados, incluido el desarrollo de la expresion oral.

La investigacion llevada a cabo por Ovalle et al. (2023), titulado “El arte para favorecer

las habilidades sociales y comunicativas en estudiantes con TEA” tuvo como finalidad fortalecer
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las habilidades sociales comunicativas en los estudiantes con TEA. La metodologia se basé en un
estudio bibliogréfico, donde se analiz6 17 investigaciones, donde la constante de las estrategias
utilizadas fue el arte ya que los autores lo consideraron como un medio de expresion
fundamental, lo cual mejora la comunicacion verbal favoreciendo las relaciones sociales. En base
a los resultados de la revision bibliogréfica se establece como propuesta actividades y estrategias
que fueron disefiadas en cartillas para estimular la comunicacion oral en los estudiantes con

TEA.

Este estudio destaca el potencial del arte como estrategia pedagdgica innovadora,
validando su utilidad para el desarrollo comunicativo, sin embargo, al basarse Unicamente en
revision bibliogréfica, evidencia la necesidad de complementar estos hallazgos con investigacion

aplicada en contextos reales.

El estudio de caso realizado en la Universidad Santa Elena, por Uribe (2025), titulado “La
actividad ludica como estrategia psicopedagogica para el desarrollo de habilidades sociales en un
estudiante con autismo” definid como objetivo desarrollar una propuesta de actividad ludica
como estrategia psicopedagogica para el desarrollo de las habilidades sociales. La metodologia
fue de tipo descriptivo no experimental con enfoque cualitativa, a la muestra de 23 nifios se les
aplico juegos de roles y actividades de reconocimiento emocional, al finalizar el periodo de la
implementacién de estrategias se tuvo como resultados la mejora de la interaccion social y la
capacidad para seguir instrucciones. El aporte de la investigacion se baso en la implementacion
de metodologias activas que se adapten a las necesidades de los nifios, lo cual va a favorecer la

integracién en cada uno de los entornos en donde se desenvuelve.
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Este estudio valida empiricamente el impacto positivo de las estrategias ludicas en el
desarrollo social, lo que refuerza su inclusion en intervenciones educativas, no obstante, al
centrarse en habilidades sociales generales, evidencia un vacio especifico respecto al desarrollo

metodico de la expresion oral.

Cevallos y Fernandez (2022), detallan en su informe de investigacion llamado “Estrategia
didactica para el fortalecimiento de inclusiéon de los nifios con autismo” como objetivo de
establecer la influencia de las estrategias didacticas, basadas en el Disefio Universal del
Aprendizaje y su efecto en la educacién. Su metodologia de estudio fue cualitativa, donde utiliza
la entrevista semiestructurada como instrumento, la ficha de observacién y el cuestionario de
preguntas, obteniéndose como resultados que las acciones modeladas contribuyen
significativamente a la atencién, concentracién y motivacion para las diferentes asignaturas,

sobre todo en lenguaje favoreciendo el desarrollo de las habilidades sociales.

La investigacion demuestra la eficacia del DUA para mejorar la atencion y motivacion en
estudiantes con TEA, lo que respalda el uso de estrategias diversificadas, sin embargo, el estudio
se centra en beneficios generales del aprendizaje, sin profundizar en metodologias especificas
para la expresion oral. Este vacio justifica la propuesta de un manual especializado que,
retomando principios del DUA, desarrolle actividades concretas y evaluables para potenciar
competencias comunicativas orales, cerrando la brecha entre la inclusion general y la adquisicion

de habilidades pragmaticas del lenguaje.

El trabajo de investigacion de Monterrubio (2025), titulado “Estrategias Didacticas
conductistas para la adquisicion del lenguaje oral en nifios de 3 a 6 afios con TEA” definié como

objetivo sistematizar la experiencia del docente implementando estrategias didacticas —
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pedagdgicas para adquirir el lenguaje oral en nifios con TEA. La metodologia fue de tipo
descriptiva bibliogréfica y se analizaron 15 articulos cientificos, donde los resultados revelaron
que, mediante las estrategias didacticas ludicas, los nifios con TEA tienen un mejor proceso de
adquisicion oral. El autor concluy6 que la formacion continua en el docente es esencial para que
pueda tener las herramientas necesarias para poder adaptar los contenidos y actividades a las

necesidades de los nifos.

El estudio confirma la relevancia de las estrategias ludicas y la formacion docente para la
adquisicion del lenguaje oral en nifios con TEA, no obstante, al basarse Unicamente en revision
bibliogréafica, se limita a una sintesis teodrica sin validacién empirica en contextos reales, por ello,
esta limitacion resalta la necesidad de complementar dichos hallazgos con propuestas aplicadas,
como un manual practico que no solo recomiende estrategias, sino que también secuencias

metodoldgicas estructuradas y evaluables para su implementacion directa en el aula.

Rosales (2024), en el proyecto de investigacion desarrollado en la UPSE, titulada
“Estrategias Didacticas aplicada en Lengua y Literatura para nivel elemental en nifios con
autismo de alto funcionamiento” con el propdsito de identificar las estrategias didacticas que
utilizan los docentes que promuevan la inclusion educativa. La metodologia se basd en un
estudio bibliografico con un enfoque cualitativo, mediante el analisis de 25 articulos cientificos
se pudo destacar que las Estrategias Didacticas favorecen la expresion oral en los nifios que
presentan autismo. De la misma manera se realizé una entrevista a los docentes y una ficha de
observacién para conocer el procedimiento pedagogico de sus clases. Los resultados arrojaron

que los docentes no comparten estrategias didacticas que tenga un impacto eficaz en el proceso

educativo de los nifios con autismo.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




26

La investigacion evidencia una contradiccion critica: si bien la literatura confirma el valor
de las estrategias didacticas, en la practica docente persiste una falta de herramientas efectivas y
sistematizadas, este hallazgo subraya la brecha entre el conocimiento tedrico y la aplicacion
pedagogica real, por ello, resulta imperativo desarrollar recursos especificos, como un manual
practico para los educadores con procedimientos claros, adaptados y de inmediata

implementacion para potenciar la expresion oral en el aula.

El articulo presentado por Moreira y Mendoza (2024), nombrada “Estrategia ltdica para
estimular el lenguaje oral en nifios con trastorno del Espectro Autista” planted como objetivo
desarrollar una estrategia ladica que estimule el lenguaje oral en nifios con autismo. La
metodologia de estudio fue de tipo no experimental a través de un estudio de caso. A la muestra
de nifios de 5 afios se le aplicé el test de Childhood Austim Rating Scale, asi mismo se aplico una
entrevista a la madre y una encuesta a los 28 docentes que forman parte de la institucion
Naciones Unidas, se utilizd estadistica descriptiva donde los resultados indicaron que hay un alto
grado de autismo severo lo cual ha incidido en la deficiente expresion oral y comunicacion con

sus pares los autores concluyen que la estrategia ludica favorecera el desarrollo del lenguaje oral.

El estudio corrobora la relacion entre la severidad del TEA y los desafios en la expresion
oral, destacando el valor de las estrategias ludicas como recurso pedagdgico, pero al centrarse en
un caso especifico y una edad determinada, se limita la generalizacion de sus resultados. Esta
precision refuerza la necesidad de crear instrumentos amplios y flexibles, como un manual
graduado por niveles de apoyo, que permita a los docentes intervenir de manera efectiva

independientemente de la severidad del diagnostico o la edad del estudiante.
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En base a los diferentes antecedentes expuestos se puede concluir que las diferentes
estrategias didacticas que se pueden aplicar en los nifios con TEA son satisfactorias para la
consolidaciéon del lenguaje oral, a esto se suma que el docente debe utilizar un adecuado
procedimiento pedagogico de tal manera que se tenga en cuenta cada una de las necesidades de
los nifios para poder adaptar las actividades y que estas tengan un impacto significativo en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

2.3 Marco conceptual
2.3.1 Definicion de Trastorno del Espectro Autista

De acuerdo a Celis y Ochoa, (2022), el autismo esta considerado como un trastorno de
condicion neuroldgica de desarrollo. Estd caracterizada por un déficit persistente en las
habilidades sociales que corresponde a la interaccion social y en la comunicacion verbal y no
verbal. Al mismo tiempo tiene influencia en un comportamiento inflexible donde el denominador

comun son patrones repetitivos con intereses restringidos.

Segun la literatura de Swain, et al (2024) el autismo forma parte de una condicién de
neurodesarrollo que afecta la comunicacidn con su entorno y que tiene como particularidad que
existen patrones que se repiten constantemente. En base a las definiciones expuestas se llega a la
conclusion que el Autismo es un trastorno neurolégico que incide directamente en el desarrollo

de las habilidades sociales de los nifios presentando comportamientos inflexibles con patrones

repetitivos.
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2.3.2 Origen

Actualmente se desconoce la causa exacta del TEA, es una condicion compleja y puede
producirse como resultado de una predisposicion genética, factores ambientales o desconocidos.
(Kamruzzaman et al., 2019). En la actualidad no existen indicadores de tipo biologico para la
deteccidn del trastorno del espectro autista, sin embargo, por estudios realizados se ha logrado
determinar comportamientos que permiten detectar la presencia del TEA en los primeros afios de
vida. (Barthélémy et al., 2019). Al desconocer una causa especifica del TEA y ser una condicién
poco comprendida, refleja la complejidad de este trastorno ya que no cuenta con un unico origen,
es importante resaltar que al reconocer las conductas en edades tempranas se convierte en un

aspecto clave que facilite un diagnostico e intervencion oportuna.

2.3.3 Diagnostico

El diagndstico del autismo se basa en la presentacion conductual. Aunque existe una
heterogeneidad sustancial entre los individuos y dentro de cada uno de ellos a lo largo del
desarrollo, un conjunto de caracteristicas diagnosticas basicas del autismo que abarcan la
interaccion social, la comunicacién y el comportamiento flexible o sensorial, pueden ser

identificadas de forma fiable por clinicos capacitados. (Lord et al., 2020)

Asimismo, se presentan limitaciones en las conductas de comunicacion no verbal, que
abarcan desde deficiencias en la comunicacion verbal hasta dificultades en el contacto visual y la
expresion corporal. Estas manifestaciones reflejan un patrén consistente que afecta

significativamente la capacidad del individuo para adaptarse socialmente y relacionarse con su

entorno.
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Ademas, la problemética presentada en los nifios con TEA no solo limita su
comunicacion, si no que incluyen una diversidad de manifestaciones, que incluyen conductas que
cambian segun el contexto donde se desenvuelva, como son las acciones repetitivas o
restrictivas, asi como dificultades para adaptarse a cambios en la rutina o en el ambiente, lo que
puede generar un impacto considerable en el funcionamiento diario de la persona. Estas
manifestaciones se encuentran descritas en el Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos

Mentales DSM-5, donde detallan criterios diagndstico correspondiente:

A. Dificultades continuas en la comunicacion y en interacciones sociales en diferentes entornos.

B. Patrones de conducta, intereses o actividades que son repetitivos y limitativos, evidentes en

dos 0 mas de los siguientes aspectos, ya sea en la actualidad o a través de antecedentes.
C. Estos sintomas se presentas en edades tempranas del periodo del desarrollo.

D. Los sintomas producen un impacto clinicamente relevante en el &mbito social, laboral u otras

areas esenciales del funcionamiento cotidiano.

2.3.3.1 Niveles

Tabla 2

Niveles de gravedad del Trastorno del Espectro Autista, segun el grado de apoyo requerido en la

comunicacion social.

Niveles de gravedad Comunicacion social

Grado 3 Las deficiencias graves en las habilidades de participacion
social, tanto verbales y no verbales, que dan como resultado
alteraciones en el funcionamiento de las personas, esto se
manifiesta en una intercambio limitado o nulo de interactuar con
otras personas.

Requiere apoyo muy
evidente
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Grado 2 Presenta dificultades evidentes en comunicacion social, verbal y
no verbal, con interacciones limitadas y respuestas atipicas,
centradas en intereses especificos y con comportamiento no
verbal peculiar.

Requiere apoyo
evidente

Grado 1 Sin el apoyo en la comunicacion social genera dificultades para
comenzar interacciones 'y respuestas inadecuadas o

Requiere apoyo R )
insatisfactorias a la apertura de otros.

Nota. Adaptado de DSM-5: Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos Mentales
(American Psychiatric Association, 2014).

Esta clasificacion permite entender cdmo se manifiestan las dificultades en la comunicacion

social en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista, segun el nivel de apoyo que requieran.

2.3.4 Problemas asociados

El aislamiento social y una vida indigna, desde una perspectiva clinica, es importante
reconocer los patrones del TEA para una mejor comprension en el entendimiento de su mente y
comportamiento. El autismo presenta una estructura que permite interpretarlo de diferentes
perspectivas, pues incluso sus consecuencias sociales y psicobioldgicas ahora son consideradas
como independientes de la propia etiologia. Los sintomas de tipo internalizante, como la
disminucién del estado de animo, la ansiedad, miedos, somatizaciones, fobias e inseguridad son
prominentes dentro del espectro autista y pueden exacerbar los sintomas nucleares del desorden,

complicando el cuadro con desempleo, abandono y falta de autonomia. (Celis y Ochoa, 2022)

El autismo no es una condicion uniforme; existen distintos niveles (Grado 1, 2 y 3) que
reflejan el grado de apoyo que cada persona necesita, desde quienes requieren asistencia minima
hasta quienes necesitan ayuda constante. Méas alla de las dificultades visibles, muchas veces

también enfrentan emociones internas dificiles de gestionar, como ansiedad, tristeza, miedos o
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inseguridad. Estos sintomas emocionales pueden intensificar ain mas los desafios propios del

espectro autista.

2.4 Problema de la expresion oral
2.4.1 Laexpresion oral

De acuerdo al criterio de Miranda et al. (2023), la expresion oral es la capacidad de las
personas para poder comunicarse de forma verbal, transmiten pensamientos, emociones, ideas,
de una manera clara, coherente adaptdndose al entorno donde se desenvuelve. Dentro de las
caracteristicas de la expresion oral se tiene: Fluidez, coherencia, claridad, pronunciacion,

entonacion y ritmo.

Hablar y ser entendidos es clave en nuestra convivencia diaria, pero muchos nifios y nifias
con TEA enfrentan retos para expresarse con fluidez. Algunos pueden comunicarse con palabras,
aunque con limitaciones; otros recurren mas a gestos 0 expresiones no verbales. Estas
manifestaciones varian segun el nivel del espectro (Grado 1, 2 0 3), y conocerlas ayuda a brindar

apoyos personalizados y eficaces. (American Academy of Pediatrics , 2019)

Desde la perspectiva de Medranda (2023) la expresion oral permite compartir
pensamientos, emociones y necesidades de forma clara, en el ambito escolar, favorece la
participacion, el didlogo y la inclusion, para estudiantes con TEA, esta capacidad puede estar
limitada: algunos hablan mucho, pero tienen dificultades para mantener conversaciones, otros
apenas vocalizan y prefieren formas no verbales. Reconocer que cada nifio se comunica de forma

distinta es fundamental para acompafarlo adecuadamente.
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2.4.2 Tipos de dificultades

Las dificultades en la expresion oral no son iguales para todos los estudiantes con TEA.
Varian en intensidad y tipo dependiendo del grado del trastorno, aunque algunos desafios pueden
presentarse en cualquier nivel, su forma de manifestarse cambia segun las necesidades de apoyo

de cada persona.

2.4.2.1 Dificultades de habla

Este tipo afecta la produccion de sonidos: pueden presentarse errores de pronunciacion,
ecolalia, esto es la repeticion de palabras sin comprension, o mutismo selectivo. Aunque estas
dificultades pueden aparecer en varios grados del espectro, tienden a ser mas frecuentes y
severas en los grados mas altos. Ademéas, muchos nifios muestran debilidad en habilidades

motrices orales, lo que afecta su claridad al hablar. (Marzo y Belda, 2021)

Desde otra perspectiva, Rupérez et al. (2022), profundizan en la clasificacion de estas
alteraciones, distinguiendo entre los componentes de la forma, estos son: fonético-fonoldgico y
morfosintactico, el contenido correspondiente a semantica y léxico, y el uso conocido como
pragmatica. Los autores enfatizan que las dificultades en la pragmatica, son un denominador
comun en el TEA, limitando la capacidad de los nifios para adaptar su comunicacién al contexto,
comprender intenciones o seguir reglas conversacionales. Asimismo, confirman la alta
comorbilidad entre el TEA y otros trastornos de la comunicacion, como el trastorno fonoldgico o

el mutismo selectivo, este Gltimo clasificado como un trastorno de ansiedad.

Como criterio, se considera que ambas perspectivas son complementarias, pues mientras

Marzo y Belda (2021), ofrecen una descripcion clinica general de las manifestaciones
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oromotrices y fonéticas, el trabajo de Rupérez et al. (2022), proporciona un marco nosologico
mas preciso y una comprension estructural de los componentes del lenguaje afectados. Esta
integracion es crucial para el diagnéstico diferencial, ya que permite distinguir entre un error
puramente articulatorio, una dificultad en las reglas de sonido o un problema en el uso

comunicativo (pragmatico), cada uno con implicaciones terapéuticas diferentes.

Relacionando lo anterior con la investigacion sobre el "Manual de Estrategias Didacticas
para el desarrollo de la expresion oral para estudiantes con trastornos de espectro autista de la
Unidad De Educacion Especial ASENIR", se evidencia la necesidad de que las estrategias
propuestas abordan de manera integral los distintos componentes del lenguaje. EI manual debe
incluir no solo actividades para mejorar la articulacion y la fuerza motriz oral, sino también
estrategias explicitas para enriquecer el vocabulario y, fundamentalmente, intervenciones
pragmaticas que fomenten la comunicacion social, como el uso de historias sociales, modelado

de conversaciones y guiones para interactuar en contextos especificos.

2.4.2.2 Dificultades del lenguaje

Incluyen problemas en la estructuracion del discurso, vocabulario limitado, literalidad y
repeticion al hablar. En algunos casos, aunque las palabras estén presentes, no se utilizan de
forma coherente ni pragmatica. Estas barreras pueden aparecer en todos los niveles de TEA, pero
se expresan de forma diferente: en los grados leves se nota mas en el uso social del lenguaje; en

los grados altos, puede haber limitaciones casi totales en la comunicacion verbal (Marzo, y

Belda, 2021)
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2.4.2.3 Dificultades del ritmo

El ritmo al hablar, incluyendo entonacion, velocidad, acentuacion, también suele estar
alterado, las personas con TEA pueden hablar muy répido o muy lento, hacer pausas inusuales o
usar un tono monotono, lo que complica su comprension. Estas diferencias prosodicas pueden
observarse en todos los niveles del espectro, pero son mas pronunciadas en aquellos que tienen

necesidades de apoyo mas altas. (Morris et al.,2021).

2.5 Epistemologia del manual
2.5.1 Necesidad educativa

Segln la literatura de Ganchozo et al. (2023), la necesidad educativa refiere a una
condicion que es presentada por un estudiante cuando necesitan de algun apoyo especifico para
poder acceder a los aprendizajes teniendo una participacion activa y flexible en el aula, de tal
manera, que se pueda lograr los objetivos que forman parte del curriculo de cada sistema
educativo. Dependiendo de la necesidad educativa que se presente la intervencion pedagogica y
metodoldgica del docente es vital para que se pueda realizar adaptaciones en las planificaciones
y poder tener un mejor de proceso de ensefianza aprendizaje que favorezca el desarrollo de

destrezas.

2.5.2 Planificacion curricular

Gonzélez (2022), menciona que, la planificacion curricular constituye un recurso o
herramienta de tipo pedagogico que facilita el docente la organizacién de cada una de las
orientaciones metodoldgicas para el proceso de ensefianza aprendizaje, asegurando que los nifios

puedan adquirir aprendizajes esperados de forma clara y adaptada a sus necesidades
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El autor menciona que los componentes que forman parte de una planificacion curricular
son los objetivos, contenidos, estrategias metodoldgicas, recursos y la evaluacion, lo cual a
través de un trabajo sistematico se va a poder dar atencion a la diversidad en el aula cumpliendo

con cada uno de los parametros del curriculo.

2.5.3 Estrategias adaptadas

De acuerdo a Coque et al. (2023), las estrategias adaptadas corresponden a las
modificaciones que se realizan para poder tener un mejor proceso de ensefianza, las cuales son
disefiadas a partir de las habilidades, limitaciones, comprensidn, participacién activa y ritmo de
aprendizaje de los estudiantes que presentan necesidades educativas. Es importante mencionar
que el autor indica que las estrategias deben elaborarse a partir de un diagndéstico preliminar del
nifio ya que de esta manera se puede establecer qué tipo de adaptacion es la idonea para trabajar

con una poblacion especifica de estudiantes
Las caracteristicas que presentan estas estrategias refieren a lo siguiente:

e Inclusivas porque favorece el acceso del aprendizaje.
e [Estan basadas en las caracteristicas necesidades capacidades y potencialidades del
estudiante.

e Implican cambios de adaptaciones continuas en la metodologia y en la evaluacion.

2.5.4 Modelo inclusivo

El modelo educativo inclusivo en la actualidad forma parte de una de las exigencias en
cada uno de los sistemas educativos a nivel mundial, ya que, de esta forma se logra atender la

diversidad en el aula favoreciendo siempre la integracion y los aprendizajes significativos
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cuando se presenten necesidades educativas. Este modelo debe ser implementado en todas las
instituciones educativas, para lo cual es necesario que exista una formacion continua en los
docentes debido a que son los encargados de que este modelo tenga un impacto positivo en el

desarrollo integral del nifio.

Montoya et al. (2024), cita el DUA (Disefio Universal para el Aprendizaje) como un
modelo que favorece la inclusion, lo cual se da a partir de una planificacion que parte de las
experiencias del aprendizaje de los nifios, de tal manera que se pueda atender la diversidad en el

aula favoreciendo la participacion activa de todos. El autor define tres principios:

Representacion

Este principio ofrece diversas formas para presentar la informacion, la cual puede ser de
tipo visual, textual, auditivo.

Motivacién

El principio refiere a las diferentes formas de implicacion directa del estudiantes para que

pueda mantener siempre el interés en el proceso de aprendizaje.
Accion y expresion

Consiste en la presentacion de estrategias para favorecer la interaccion con el estudiante.
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2.0 Estrategias didacticas
2.6.1 Definicién

Véasquez et al. (2020), manifiesta que las estrategias didacticas comprenden un conjunto
de acciones y recursos que son utilizados por los docentes a partir de una planificacion
estructurada para facilitar el proceso de aprendizaje de los estudiantes. Mediante la aplicacion de
estrategias didacticas se busca la organizacion y guia del proceso de ensefianza, de tal manera

que el estudiante pueda construir conocimientos de forma activa, flexible y ludica.

El TEA no es igual para todos; por eso se habla de diferentes niveles, como el Grado 1,
que es el mas leve y donde los nifios suelen necesitar menos ayuda para comunicarse y
relacionarse. Para estos casos, las estrategias pueden centrarse en ayudarles a expresarse mejor, a
ser mas autobnomos y a integrarse mas facilmente con sus compafieros, usando apoyos simples y

claros.

Por eso es super importante que los docentes entiendan bien estas diferencias y piensen
en cada nifio como alguien Unico, para que puedan disefiar actividades y formas de ensefiar que
realmente funcionen para ellos. Asi se construye un ambiente en la escuela donde todos puedan

aprender y sentirse parte del grupo.

2.6.2 Tipos

Para que las estrategias realmente funcionen, es importante que se adapten a las
necesidades especificas de cada nifio con Trastorno del Espectro Autista (TEA). No todos se

comunican igual ni requieren el mismo tipo de ayuda, por eso vamos a ver algunas formas de

apoyar segun el grado de autismo que tengan.
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2.6.2.1 Estrategias para nifios con TEA Grado 1 (nivel leve)

Estos nifios suelen poder hablar y entender bastante bien, pero a veces les cuesta
relacionarse con los demas o expresarse con claridad. Aqui, las estrategias buscan ayudarles a
ganar confianza y a participar méas. (Ministerio de Educacion de Republica Dominicana y

UNICEF, 2025)

o Usar iméagenes o pictogramas que acomparien las instrucciones, para que entiendan mejor
qué se espera de ellos.

o Reforzar con palabras amables o premios cada vez que intenten comunicarse o participen.

e Organizar la clase con rutinas claras y visibles para que sepan qué viene y se sientan
tranquilos.

e Promover actividades en grupos pequefios para practicar el habla y la interaccion.

Por ejemplo, el profesor puede mostrar dibujos que representen las palabras de la clase y

felicitar cuando el nifio las diga bien, asi se anima a seguir intentando.

2.6.3 Manual de estrategias didacticas

Un manual de Estrategias Didacticas esta orientado a ser una guia que pueda mejorar el
procedimiento pedagdgico de los docentes que trabajan con nifios con necesidades educativas
especiales, si bien es cierto el manual puede tener normas, parametros y actividades que se
pueden desarrollar es importante que estas son flexibles y que deberan ser adaptadas de acuerdo

a la necesidad que vaya presentando el nifio en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Herrera y Villafuerte (2022), definen el manual de estrategias didacticas como un recurso

0 documento sistematico que guia y orienta el proceso pedagogico del docente mediante la
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aplicacién de estrategias y técnicas que estan disefiadas de acuerdo a las necesidades de los
estudiantes para fortalecer el proceso de ensefianza a realizar. Los autores manifiestan que el
manual tiene como proposito otorgar herramientas practicas que puedan ser implementadas en la
cotidianidad de la ensefianza acorde a la diversidad del agua. De igual manera mencionan que el

manual se encuentra orientado a favorecer la inclusion educativa enfocandose siempre a los

aprendizajes significativos.
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3. CAPITULO IlI: Disefio metodoldgico

3.1 Tipoy disefio de la investigacion
Esta investigacion adopta un disefio de enfoque mixto, integrando métodos cualitativos y
cuantitativos para profundizar en el fendmeno de estudio desde una perspectiva complementaria.
Segun Arias (2023), menciona a Hernandez-Sampieri y Mendoza, quienes, en 2018,
mencionaron que este enfoque permite recoger, analizar y vincular datos cuantitativos y

cualitativos en un mismo estudio para responder a problemas de investigacion complejos.

Desde la perspectiva cualitativa, se recopild informacion detallada para comprender las
apreciaciones, experiencias y contextos de los docentes de la Unidad de Educacion Especial
ASENIR respecto a las estrategias didacticas aplicadas en estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA). Simultdneamente, el componente cuantitativo permitira cuantificar frecuencias
absolutas y relativas entre variables clave, como afios de experiencia, tipos de estrategias

utilizadas y percepcion de efectividad.

El disefio especifico es no experimental-transversal de tipo descriptivo y correlacional, ya
que se evaluara el estado actual de las practicas docentes y su relacion con variables como
formacion, experiencia y recursos disponibles, sin manipular las variables de estudio (Tamayo,
2004). Esto permite describir, registrar y analizar las dindmicas pedagdgicas en el contexto

natural del aula, asi como identificar patrones y necesidades concretas.

El estudio se desarrolla en campo, al realizarse en el escenario institucional especifico del
centro educativo, donde se examinaran las préacticas, logros y desafios docentes en la

implementacién de estrategias para el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con TEA.
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Teoricamente, la investigacion se sustenta en el constructivismo, que orienta el disefio del
manual al promover aprendizajes significativos y adaptados a las necesidades individuales, y en
el enfoque TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related Communication
Handicapped Children), el cual proporciona un marco estructurado con apoyos visuales,
organizacion fisica y rutinas predecibles, ideal para estudiantes con autismo. La integracion de
estos referentes asegurard que el manual propuesto responda tanto a bases teoricas solidas como

a las realidades practicas del aula.

El investigador en este estudio cumple un papel activo y reflexivo, actuando como un
facilitador inmerso en el contexto natural de la Unidad Educativa ASENIR para recoger,
interpretar y co-construir conocimientos significativos sobre la efectividad de las estrategias
didacticas dirigidas a mejorar la expresion oral en estudiantes con TEA. Desde un enfoque
constructivista, no se limita a describir practicas observadas, sino que analiza criticamente las
experiencias, contextualiza los hallazgos y disefia propuestas pedagogicas situadas, asegurando

que el manual resultante emerja de un proceso colaborativo, ético y adaptado a las necesidades

reales del entorno educativo estudiado.
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3.1.1 Conograma de etapas de la investigacion

Tabla 3 Cronograma de etapas

42

Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5

Etapas

1 Estudio Preliminar

1,1 Permiso de la Unidad Educativa

1,2 Revision Documental

1.2.1 Proyecto Educativo Inst.

1.2.2 Codigo de convivencia

1.2.3 Permiso de funcionamiento

1,3 Encuesta

1,4 Procesamiento de dato

2 Diseflo de manual

21 Ejes

2,2 Actividades

2,3 Adaptaciones

3 Socializacion

3,1 Explicar uso del manual

3,2 Ficha cotejo

3,3 Meétodos de evaluacién

4 Aplicacion y Evaluacion *
5 Retroalimentacién *

*Nota: El punto 4 y 5 del presente cronograma no se incluyen como parte del trabajo de tesis pero en la etapa de socializacion se explica como realizar,
siendo esta responsabilidad de la institucion y cuerpo docente.

Fuente: Investigador



3.1.2 Plan de monitoreo y evaluacion del proyecto
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Permitira garantizar que se realicen las etapas del proyecto, verificar la importancia de las

estrategias educativas disefiadas y asegurar que los resultados favorezcan el desarrollo de la

expresion oral en los nifios con Trastorno del Espectro Autista en la Unidad de Educacion

Especial ASENIR.

Tabla 4 Monitoreo y evaluacién del proyecto

Etapa

Estudio

preliminar

Disefio del manual

Socializacion

Aplicacion piloto

Retroalimentacion

Criterio de
evaluacion

Permisos y
recopilacion

documental.

Calidad y
del
del

pertinencia
contenido

manual.

Participacion y
comprension

docente.

Ejecucion de las
estrategias

didacticas.

Revisién de logros

y ajustes

Indicador
verificable

Autorizacion de la

institucion.
Encuestas a
docentes.
Estructura del
manual

Satisfaccion de los
docentes con el

manual propuesto

Aplicacion de
actividades en el

aula

Informe de
resultados y plan de

mejora

Monitoreo

Actas y encuesta

Lista de cotejo
y rubrica de

evaluacion.

Registro de

asistencia.

Observaciones

y rubrica de

desempefio
Actas de
reunion y
reportes.

Responsable

Investigador

Tutora e

investigador

Cuerpo
docente e
investigador.

Docentes

Docentes

Fuente: Investigador
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3.2 LaPoblaciony la muestra
3.2.1 Caracteristica de la poblacion

La investigacion tiene como objeto de estudio las docentes que trabajan con nifios
diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista con un grado de leve, de la Unidad de
Educacion Especial ASENIR de la ciudad de Guayaquil, en el afio lectivo 2025 — 2026. En la
actualidad existen 12 docentes las mismas que laboran con un promedio de 12 estudiantes cada

una.

3.2.2 Delimitacion de la poblacién

Determinar el nivel de conocimiento de las once docentes de la Unidad de Educacion
Especial ASENIR, mismo que se realizo del afio lectivo 2025 — 2056 a mediados del mes de

agosto, con respecto a las Necesidades Educativas de los 120 estudiantes.

3.2.3 Tipo de muestra

Segun la Universidad Internacional de la Rioja (2022), los tipos de muestra técnicos se
categorizan en dos grupos: probabilisticos y no probabilisticos. En este estudio, se trabajo con
una muestra no probabilistica por conveniencia, conformada por la totalidad de la poblacion de
docentes de la Unidad de Educacion Especial ASENIR (once docentes), debido al tamafio
reducido y especializado de la poblacion, esta eleccion metodoldgica permitié recopilar
informacion detallada y contextualizada sobre la aplicabilidad y efectividad del manual de

estrategias didacticas.

La muestra no probabilistica utilizada garantizara que se capturen las experiencias y

percepciones de todos los profesionales directamente involucrados, validando la utilidad y
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viabilidad del manual en el contexto real para el cual fue disefiado. Para el calculo de la muestra

a emplear se utilizara la siguiente formula considerando que es una poblacidn finita:

_ N.Zz.p.q
n_ez-(N—1)+Zz-p-q

Donde:

n: tamafio de la muestra
Z: valor critico de la distribucion normal para el nivel de confianza deseado (ej. 1.96 para

95%)=

p: proporcion estimada del atributo en la poblacion (si se desconoce, se usa 0.5)

* g=l-p
e: margen de error aceptable (ej. 0.05 para 5%)

Las variables a utilizar para el célculo son:

Donde:

e n:tamafio de la muestra

e Z:95% =1.96 (Segun distribucion normal)
e p:0.50

e (=0.50

o ¢e:0.05=5%

B 11-1.962-0.50 - 0.50
©0.052-(11—1) + 1.962 - 0.50 - 0.50

n

B 10.56
©0.025 + 0.9604

n
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Una vez realizado el calculo de la muestra para la poblacion finita se pudo determinar que
la muestra a utilizar debe ser de 10.71 individuos, por lo cual este caso de estudio se puede
considerar como una poblacién pequefia. Que es una situacion en que al no existir muchos
sujetos pertenecientes a conjunto poblacion, todos deben ser incluidos en la muestra para poder
tener un resultado valido, segun los niveles de confianza 95% vy el error estimado permisible

puesto en 5%.

De tal manera que la muestra es no probabilistica, porque se trabajara con la totalidad de
la poblacion, once docentes de Educacion General Basica y se dio por conveniencia por el tipo
de muestra por ser una institucion particular dedicada a la atencién a nifios con Necesidades
Educativas asociadas a una discapacidad, se cumple con el requerimiento e informacion sobre el

estudio.

3.3 Validacion de la encuesta

Como parte del proceso de revision documental y para poder cumplir con los objetivos
especificos presentados en el presente trabajo de titulacion, fue necesario realizar una encuesta a
los docentes de la unidad educativa ASENIR. La encuesta constaba de 14 preguntas mismas que

se justifican a continuacion.

La encuesta realizada al cuerpo docente de la institucion se dividié en 3 grupos de
preguntas, con finalidad de proporcionar obtener informacion en los temas de investigacién, para

garantizar la veracidad de las respuestas las preguntas fueron realizadas de forma imparcial y sin

que sugieran alguna respuesta.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




47

Para cubrir el primer objetivo especifico que refiera a analizar las técnicas y métodos
académicos se formularon 6 preguntas (3,4,5,6,7 y 12 segun el orden de la entrevista realizada),
en cuanto al segundo punto que refiere a sustentar tedricamente la necesidad del manual se
elaboraran 5 (8,9,10,13 y 14 segln el orden de la entrevista realizada) preguntas, y finalmente
para el tercer objetivo diagnosticar la calidad de formacion y experiencia se realizaron 3

preguntas(1,2, y 12 segun el orden de la entrevista realizada).

3.4 Los métodos y las técnicas de investigacion

La técnica utilizada para recabar la informacion para este proyecto de investigacion, fue
la encuesta. Farias (2024), define la encuesta como una técnica que pretende obtener informacion
que suministra un grupo o muestra de sujetos acerca de si mismos, o en relacién con un tema en
particular. EI desarrollo permitird saber informacion directa de las docentes sobre su experiencia,

practicas, dificultades que presentan dentro del salon, lo que impulsa la creacion del manual.

El instrumento utilizado para la recopilacion de la informacidn es el cuestionario, para el
presente trabajo fue digital a través de la plataforma google form , el mismo que se encuentra en

el siguiente enlace (https://forms.gle/XAVssd9VrEzT4hN8A) constaba con dos tipos de

preguntas abiertas y cerradas. Las preguntas cerradas se les dio las opciones de respuestas,
mientras que en las preguntas abiertas quedaron a discrecion del encuestado, sin embargo para el

analisis de datos se procedid a agrupar las respuestas para poder tomar una decision.

3.5 Procesamiento estadistico de la informacion

Una vez terminada la recoleccion de informacion se procedié a digitalizar las respuestas

de cada uno de los participantes en una hoja de calculo; como se indicd en lo puntos anteriores
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las preguntas con respuestas cerradas, se les realizd el conteo y calculo de porcentaje de
participacion de manera directa; con respecto a las preguntas abiertas se realizé categorizaciones
y luego de categorizar las respuestas se procede como en el punto anterior obtenido las
cantidades y porcentaje de participacion y como ayuda técnica visual se implementaron gréficos
de pastel, que han permitido determinar el valor de las medidas estadisticas descriptivas e

inferenciales, relacionados con la variables de la investigacion.

Ademas, en el marco de la investigacion mixta, se aplicaron técnicas de analisis
cualitativo para profundizar en el contenido de las respuestas abiertas, identificando patrones y
tendencias mediante la codificacién y agrupacion tematica de los testimonios. Este proceso
permitio enriquecer la interpretacion de los datos cuantitativos, aportando matices y contextos
esenciales para comprender integralmente los resultados. La triangulacion de ambas
metodologias cuantitativa y cualitativa fortalecié la validez de los hallazgos y facilité la
elaboracion de conclusiones fundamentadas en evidencias mixtas, las cuales responden de
manera integral a los objetivos de diagndstico, fundamentacion tedrica y deteccion de

necesidades de capacitacion docente.

3.0 Recursos

La ejecucion del proyecto incluye recursos adecuados que garantice el desarrollo en cada una de
sus etapas.

Tabla 5 Recursos para la ejecucion del proyecto

Tipo de recursos Descripcion Uso en el proyecto Responsable

Docentes de la  Aplicacion de las  Cuerpo docente y

Humanos

Unidad Educativa. estrategias y  departamento de

RS M RPN SO NN _



Materiales

Econoémicos

Infraestructura

Investigador (a)

Tutora

Impresion del manual

y digital.

Material didactico
como tarjeta,
calendario en
pictograma,
marcadores.

Proyector,
computadora e
impresora.
Presupuesto para
reproduccion del
manual y sus
anexos.$50

Salon audiovisual

evaluacion de las

efectividad.

Disefio, elaboracion
y socializaciéon del

manual docente

Asesoria y revision

tedrica.
Difusion y
aplicacion del
manual.

Apoyo ludico para el
desarrollo de las

actividades.
Elaboracion del
manual, presentacion

y difusion.
Garantizar que se

cuente con los

materiales necesarios

Lugar donde se

socializara el manual.
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coordinacién

académica.

Autor (a) del trabajo

de investigacion.

UNEMI

Universidad y
autora.

Unidad educativa.
Docentes

ASENIR y autora.

Autogestion

Unidad educativa
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3.7 Impacto esperado

Llevar a cabo el Manual de Estrategias Didacticas para el Desarrollo de la Expresion Oral en
Estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) de la Unidad de Educacion Especial
ASENIR tendra un efecto positivo en las areas pedagogicas y comunicativas de los estudiantes.
Se preve que las profesoras mejoren sus habilidades profesionales a través de la constante
implementacién de estrategias personalizadas, fundamentadas en el modelo TEACCH y en el
enfoque constructivista, fomentando entornos organizados visualmente, predecibles. vy
estructurados. Asi, los nifios con TEA tendran la posibilidad de mejorar notablemente su
capacidad para expresarse oralmente, entender el lenguaje y desarrollar habilidades pragmaticas,

lo cual ayudara a que sean mas autdbnomos, se relacionen mejor con otros y participen de manera

activa en las tareas escolares.
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4. Capitulo 1V: Andlisis e interpretacion de los resultados

Se realiz6 una encuesta para determinar con la finalidad el nivel de conocimiento en la
docente de la unidad de educacion especializada ASENIR, el formulario se compone de 14
preguntas las mismas que tratan de determinar informaciones relevantes de las siguientes &reas
técnicas, instrumentos, materiales didacticos, adaptacion de estrategias entro otros. Dando como

resultado la factibilidad de la creacion del manual.

Figura 1

Afios de experiencia

1. ¢ Cuantos afios de experiencia tiene trabajando con estudiantes
con Necesidades Educativa?

m 1 afo
m 2 - 3 afos
4 -5 afios
m MAés de 6 afios

Nota. Porcentaje de afos de experiencia por docentes

Pregunta 1

El anélisis de los afios de experiencia del profesorado, donde un 46% cuenta con 2-3 afios
de trayectoria, un 36% supera los 6 afios y un 18% tiene 1 afio de experiencia, se vincula
directamente con el Objetivo 3: " Diagnosticar la calidad de formacion académica y afios de
experiencia de los docentes ", ya que la solida experiencia detectada (82% del equipo con mas de

2 afios en el ambito) garantiza que las estrategias didacticas y sistemas de evaluacion que
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reporten posteriormente estaran respaldados por una practica reflexiva y prolongada con
estudiantes de necesidades educativas especiales, otorgando asi mayor validez y pertinencia a los

datos identificados para la construccién del manual.

Figura 2

Formacion adecuada

2. Califique si tiene la formacion adecuada para ensefiar a
estudiantes con TEA

m 5 Excelente
m 4 Buena

3 Aceptable
m 2 Minima
= 1 Ninguna

Nota. Porcentaje de formacidn de docentes para ensefiar a estudiantes con TEA

Pregunta 2

El analisis donde el 46% del profesorado califica su formacién para ensefiar a estudiantes
con TEA como "Excelente”, el 36% como "Buena" y el 18% como "Aceptable”, se vincula
directamente con el Objetivo 3: " Diagnosticar la calidad de formacién académica y afos de
experiencia de los docentes de la Unidad de Educacion Especial ASENIR ", ya que esta
percepcion positiva de autoeficacia revela un punto de partida crucial para el diagnostico de
necesidades formativas; si bien los docentes manifiestan confianza en sus habilidades, esta

valoracion subjetiva debe contrastarse con la identificacion objetiva de sus formaciones

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




o2

especificas reales (inicial, continua o de posgrado en TEA) para detectar posibles brechas entre
su percepcion y las competencias especializadas efectivas requeridas en la practica educativa con

estudiantes del espectro autista, lo que precisamente busca diagnosticar este objetivo.

Figura 3

Recurso didactico

3. ¢ Qué recurso didactico es el que mas aplica para
facilitar la expresion oral en estos estudiantes?

® Apoyos visuales

m Juegos didacticos
Tecnologia

m Materiales adaptados

m Otros

Nota. Porcentaje de tipo de recursos que aplican los docentes.

Pregunta 3

El analisis que identifica que el 55% de los docentes utiliza predominantemente apoyos
visuales, seguido de materiales adaptados (36%) y tecnologia (9%), se vincula directamente con
el Objetivo 1: " Analizar las técnicas académicas y los métodos de evaluacion empleados por los
docentes de la Unidad de Educacion Especial ASENIR en la ensefianza de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA)", ya que evidencia una tendencia clara en la aplicacién
practica de recursos didacticos especificos para el desarrollo de la expresion oral, mostrando
tanto las fortalezas estratégicas actuales (el dominio de apoyos visuales) como una oportunidad

de capacitacion concreta: la necesidad de diversificar e incorporar otros métodos como juegos
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didacticos y tecnologia, lo cual es fundamental para enriquecer el repertorio de estrategias

docentes que seran base para el manual propuesto en el Objetivo 2.

Figura 4

Adaptacion de estrategias

4. ;Con qué frecuencia adaptas tus estrategias de ensefianza segun las
necesidades de cada estudiante con TEA?

m 5 Siempre

® 4 Frecuentemente
3 A veces

m 2 Rara vez

= 1 Nunca

Nota. Porcentaje de las adaptaciones de estrategias de ensefianza

Pregunta 4

El analisis que revela que el 46% de los docentes adapta sus estrategias "Siempre", el
36% "Frecuentemente™ y un 18% "A veces", se vincula directamente con el Objetivo 1: "
Analizar las técnicas académicas y los métodos de evaluacion empleados por los docentes de la
Unidad de Educacién Especial ASENIR en la ensefianza de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA)", ya que esta frecuencia en la individualizacion de la ensefianza
constituye en si misma una técnica pedagdgica fundamental para el trabajo con TEA,
demostrando que la mayoria de educadores posee una base metodolégica flexible y receptiva que

es crucial para la implementacion efectiva de las estrategias de expresion oral propuestas en el
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manual del Objetivo 2, aunque simultdneamente se identifica la necesidad de reforzar esta

practica en una minoria para garantizar su aplicacion constante y universal.

Figura 5

Dificultades en la expresion oral

5. ¢Cuales son las principales dificultades que has observado en
la expresion oral de tus estudiantes con TEA?

m Dificultad para iniciar
conversacion
m Vocabulario limitado

Problemas de pronunciacion
m Dificultad para mantener

atencion
m Otros

Nota. Porcentaje de las principales dificultades en la expresion oral de estudiantes con

TEA

Pregunta 5

El anélisis que identifica como principales dificultades la "Dificultad para mantener la
atencion" (46%), "Dificultad para iniciar conversacion" (18%), "Vocabulario limitado™ (18%) y
"Problemas de pronunciacion” (18%), se vincula directamente con el Objetivo 1: " Analizar las
técnicas académicas y los métodos de evaluacién empleados por los docentes de la Unidad de
Educacion Especial ASENIR en la ensefianza de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA)", ya que el diagndstico preciso de estas barreras especificas en la expresion oral

especialmente el desafio de la atencion permite comprender el punto de partida real sobre el cual
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los docentes deben aplicar sus técnicas y métodos de evaluacion, proporcionando asi una linea
base crucial que justifica y orienta la seleccion de estrategias didacticas especializadas que seran
propuestas en el manual del Objetivo 2, asegurando que éstas aborden de manera efectiva los

problemas concretos observados en el aula.

Figura 6

Técnicas

6. Selecciona la técnica que més utilizas para fomentar la
interaccion social y el didlogo en el aula.

m Técnica ludica
m Técnica visual
Técnica cooperativa
m Técnicas participativas y

expositivas
m Otros

Nota. Porcentaje de las técnicas més utilizadas para la interaccion y dialogo

Pregunta 6

El anélisis que identifica que los docentes utilizan predominantemente técnicas visuales
(30%) y ludicas (30%), seguidas de técnicas cooperativas (20%), participativas (10%) y
motivacionales (10%), se vincula directamente con el Objetivo 1: " Analizar las técnicas
académicas y los métodos de evaluacion empleados por los docentes de la Unidad de Educacién

Especial ASENIR en la ensefianza de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)", ya
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que este mapeo detallado de las estrategias aplicadas revela el repertorio metodoldgico actual del
profesorado, mostrando una preferencia clara por métodos visuales y ludicos que son altamente
compatibles con las necesidades de aprendizaje de estudiantes con TEA, lo que no solo valida la
base préctica existente para la implementacion del manual del Objetivo 2, sino que también
orienta sobre qué técnicas deben ser fortalecidas y sistematizadas para optimizar el desarrollo de

la interaccion social y el dialogo en el aula.

Figura7

Apoyos visuales

7. ¢Qué tan efectivo consideras que es el uso de apoyos visuales
para mejorar la expresion oral en tus estudiantes?

m 5 Muy efectivo
m 4 Efectivo

3 Regular
m 2 Poco efectivo

= 1Nada efectivo

Nota. Porcentaje del uso de apoyos visuales para mejorar la expresion oral.

Pregunta 7

El analisis donde el 100% de las docentes considera el uso de apoyos visuales como
efectivo (92% "Muy efectivo" y 8% "Efectivo"), sin registros en categorias negativas o neutrales,
se vincula directamente con el Objetivo 1: " Analizar las técnicas académicas y los métodos de

evaluacion empleados por los docentes de la Unidad de Educacion Especial ASENIR en la
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ensefianza de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)", ya que esta percepcion
unanime de alta efectividad no solo valida que los apoyos visuales son una técnica central en su
practica pedagdgica actual, sino que también proporciona una base sélida de aceptacion y
confianza metodoldgica para fundamentar tedrica y practicamente el manual del Objetivo 2,
asegurando que las estrategias didacticas propuestas estén alineadas con las herramientas que los
educadores ya perciben como exitosas para el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con

TEA.

Figura 8

Apoyo/asesoria

8. ¢Con que frecuencia recibe apoyo o0 asesoria para trabajar
con estudiantes con TEA?

m 5 Siempre

m 4 Casi siempre
3 Regularmente

m 2 Casi nunca

=1 Nunca

Nota. Porcentaje del apoyo/asesoria para trabajar con estudiantes con TEA
Pregunta 8
El analisis que revela que el 55% de las docentes recibe apoyo "Siempre"”, un 27% "Casi
siempre"™ y un 18% "Regularmente” para trabajar con estudiantes con TEA, se vincula

directamente con el Objetivo 2: " Sustentar teéricamente la elaboracion del manual de estrategias
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didacticas, integrando enfoques conceptuales y pedagogicos”, ya que la frecuencia y consistencia
del apoyo recibido aunque mayoritariamente enfocado en regulacion conductual y ayuda general
establece una linea base crucial para diagnosticar que, a pesar de existir un soporte institucional
constante, la naturaleza de esta asesoria (métodos de regulacion, uso de sala sensorial, apoyo de
pasantes) indica una necesidad de capacitacion méas especializada y especifica en estrategias
didacticas estructuradas para el desarrollo directo de la expresion oral, lo que permitira
complementar el apoyo existente con herramientas pedagdgicas focalizadas en el ambito

comunicativo.

Figura 9

Materiales/estrategias

9. ¢Califique si los materiales y estrategias actuales cubren
adecuadamente las necesidades de expresion oral?

m 5 Muy adecuado
m 4 Adecuado

3 Aceptable
m 2 [nsuficiente

=1 Muy insuficiente

Nota. Porcentaje de estimacion sobre materiales y estrategias para las necesidades de expresion
oral
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Pregunta 9

El andlisis donde el 46% de las docentes califica los materiales y estrategias actuales como
"Muy adecuados”, el 45% como "Aceptables” y el 9% como "Adecuados”, sin respuestas en
categorias insuficientes, se vincula directamente con el Objetivo 1: " Analizar las técnicas
académicas y los métodos de evaluacion empleados por los docentes"y el Objetivo 3:
Diagnosticar la calidad de formacion académica y afios de experiencia de los docentes ", ya que
esta percepcién mayoritariamente positiva pero con un 45% en la categoria intermedia
("Aceptable™) revela que, si bien los educadores consideran que cuentan con una base
metodoldgica funcional, existe una necesidad latente de optimizacién y ajuste especializado en
las estrategias de expresion oral, o que diagnostica una brecha formativa concreta que justifica
la creacion del manual (Objetivo 2) para transformar esas estrategias "aceptables” en

herramientas altamente efectivas y especificas para las necesidades del estudiantado con TEA.

Figura 10

Dificultades para implementar estrategias

10. ¢ Menciona que dificultad encuentras para implementar Estrategias Didacticas
especificas para la expresion oral?

m Tiempo y la Organizacién
m Recursos y Medios Materiales
Comunicativas y Linguisticas

m Estrategias Pedagdgicas y de
Inclusion

m Otros

Nota. Porcentaje sobre las dificultades existentes para implementar estrategias didacticas
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Pregunta 10
El andlisis que identifica como principales dificultades la falta de recursos y medios

materiales (46%), las barreras comunicativas y linglisticas de los estudiantes (27%), la
limitacion de tiempo y organizacion (18%) y los desafios en estrategias pedagdgicas (9%), se
vincula directamente con el Objetivo 1: " Analizar las técnicas académicas y los métodos de
evaluacion empleados por los docentes " y el Objetivo 3: " Diagnosticar la calidad de formacion
académica y afios de experiencia de los docentes”, ya que este diagnostico de obstaculos
evidencia que, mas alld de la formacién tedrica, los docentes enfrentan desafios précticos
significativos especialmente de recursos materiales y tiempo que limitan la implementacion
efectiva de estrategias especializadas, 1o que revela una necesidad de capacitacion no solo en
aspectos metodoldgicos sino también en gestion de recursos y planificacion eficiente,
informacidn crucial para disefiar un manual (Objetivo 2) que sea realista, aplicable y que ofrezca

soluciones concretas a estas barreras identificadas.

Figura 11

Formacion adicional

11. ¢ Qué tipo de formacion adicional te gustaria recibir para
mejorar la ensefianza a estudiantes con TEA?

® Formacion en Intervencion

Terapéutica ;
m Estrategias y Metodologias de

Ensefianza L
Capacitacion y Actualizacién

Docente. .
m Especializacion Académica

Otros

Nota. Porcentaje sobre el tipo de formacion adicional que les gustaria recibir a los Docentes
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Pregunta 11

El analisis donde el 55% de las docentes expresa su necesidad de formacion adicional en
"Estrategias y Metodologias de Ensefianza" especificas para TEA, seguido de un 27% en
"Capacitacion y Actualizacion Docente" en planificacion, un 9% en especializacion académica y
otro 9% en intervencion terapéutica, se vincula directamente con el Objetivo 3: "Diagnosticar la
calidad de formacion académica y afios de experiencia de los docentes de la Unidad de
Educacion Especial ASENIR, con el proposito de determinar sus necesidades de capacitacion en
la atencion educativa de estudiantes con TEA", ya que esta preferencia mayoritaria por
estrategias metodoldgicas practicas especialmente en comunicacion no verbal, regulacién y uso
de material visual diagnostica con precision la principal distancia formativa del profesorado,
confirmando que su necesidad prioritaria no es formacion inicial o genérica, sino capacitacion
continua especializada y aplicada que les permita implementar técnicas didacticas efectivas para
el desarrollo de la expresion oral, lo cual valida y orienta el contenido central que debe incluir el

manual propuesto en el Objetivo 2.

Figura 12

Instrumento de evaluacion para el progreso para la expresion oral

12. ;Qué instrumento utilizas con mayor frecuencia para
evaluar el progreso en la expresion oral de tus estudiantes con
TEA?
m Observacion directa

m Registro escrito
Evaluaciones

estructuradas »
® Rubrica de evaluacion

Otros

Nota. Porcentaje del instrumento mas utilizado para evaluar el progreso de la expresién oral.
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Pregunta 12

El andlisis que revela que el 64% de las docentes utiliza predominantemente la
"observacion directa" para evaluar el progreso en expresion oral, seguido de un 27% que emplea
"rabricas de evaluacion™ y sélo un 9% "evaluaciones estructuradas", se vincula directamente con
el Objetivo 1: " Analizar las técnicas académicas y los métodos de evaluacion empleados por los
docentes”, ya que evidencia una clara preferencia por métodos de evaluacion informal y
subjetiva, lo que identifica una brecha importante en la aplicacion de instrumentos
estandarizados y sistematicos que permitan una medicion méas objetiva y comparable del
progreso en habilidades de comunicacion, destacando asi la necesidad de incluir en el manual
(Objetivo 2) orientaciones especificas sobre el disefio y uso de rubricas y evaluaciones
estructuradas que complementen la observacion y aporten mayor rigor al proceso evaluativo en

el aula.

Figura 13

Rol de padres y representantes legales

13. ;Selecciona el rol que tienen los padres o representantes legales en el
desarrollo de la expresion oral de los estudiantes?

® Modelo Principal del Lenguaje
® Apoyo y préctica en casa

Facilitadores de la interaccion
social

® Apoyo afectivo y emocional

Nota. Porcentaje del rol de padres/representantes legales para el desarrollo de la expresion oral

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




64

Pregunta 13

El anélisis donde el 46% de las docentes identifica el rol de los padres principalmente
como "apoyo efectivo y emocional”, mientras que solo el 18% los visualiza como "modelos
principales del lenguaje”, otro 18% como "facilitadores de interaccion social" y un 18% como
"apoyo y practica en casa", se vincula directamente con el Objetivo 2: " Sustentar tedricamente la
elaboracion del manual de estrategias didacticas, integrando enfoques conceptuales y
pedagogicos que favorezcan el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con TEA.", ya que
esta percepcion mayoritaria sobre el rol limitado de las familias revela una posible subutilizacion
del potencial educativo del entorno familiar, identificando asi una necesidad de capacitacion
docente en estrategias que involucren de manera mas activa y estructurada a los padres en el
proceso de desarrollo del lenguaje, no solo como apoyo emocional sino como corresponsables en
la implementacion de técnicas de estimulacion oral, lo que podria enriquecer las practicas
pedagdgicas actuales y ampliar las oportunidades de generalizacion de habilidades

comunicativas en distintos contextos.

Figura 14

Recomendaciones

14. ;Qué recomendaciones darias para fortalecer las estrategias educativas
que favorezca la expresion oral en los estudiantes?

m Capacitacion y colaboracion
docente

m Personalizacion y adaptacion
del proceso educativo
Desarrollo de habilidades
linglisticas especificas

m Actividades ludicas y creativas

Nota. Porcentaje de recomendaciones para fortalecer estrategias educativas
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Pregunta 14

El analisis de las recomendaciones docentes, donde un 28% sugiere fortalecer el
"desarrollo de habilidades linguisticas especificas", 27% propone "actividades ludicas y
creativas", 18% prioriza "recursos visuales y tecnologicos”, otro 18% enfatiza la
"personalizacién y adaptacion" y un 9% menciona la "capacitacion docente", se vincula
directamente con el Objetivo 2: " Sustentar tedricamente la elaboracién del manual de estrategias
didacticas, integrando enfoques conceptuales y pedagdgicos que favorezcan el desarrollo de la
expresion oral en estudiantes con TEA.", ya que estas recomendaciones no solo validan la
necesidad sentida de contar con un manual estructurado que integre de manera coherente estos
componentes (enfoque ludico, apoyos visuales, personalizacion y desarrollo linguistico), sino
que ademas proporcionan una base practica y contextualizada desde la voz de los educadores
para orientar la estructura y contenidos del manual, asegurando que su fundamentacion teorica
responda a las necesidades reales del aula y a las areas criticas identificadas en los estudiantes,

como el vocabulario limitado y la fluidez.

Analisis bivariado

Castillo, et al (2021), mencionan que el analisis de variado permite entender el
comportamiento de 2 variables que se evaluaron de forma independiente y lo que nos permite
asociar y tener relaciones en situaciones un poco mas complejas. Para poder determinar el nivel
de conocimiento de los docentes se va a proceder a realizar 2 cruces de variables que se detallan

a continuacion.

Pregunta 1 ;Cuantos afios de experiencia tiene trabajando con estudiantes con Necesidades

Educativa?

Pregunta 2.- Califique si tiene la formacion adecuada para ensefiar a estudiantes con TEA
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En este andlisis variado se va a tener el cruce entre afios de experiencia formacion y
adecuada para ensefiar.
Tabla 6

Formacion adecuada

Descripcion Formacion Adecuada para ensefar Total
Ninguna Minima  Aceptable Buena Excelente
1 0 0 0 0 2 2
©
'S 2-3 0 0 1 3 1 5
25
E'E 4-5 0 0 0 0 0 0
TR 6+ 0 0 1 1 2 4
Total 0 0 2 4 5 11

Nota. Andlisis variado

Tabla7

Porcentaje formacion adecuada

Formacion Adecuada para ensefar

Descripcion Total
Ninguna  Minima  Aceptable Buena Excelente

g 1 18.18% 18.18%
c

§ 2-3 9.09% 45.45%
o

> 4-5 0.00%
[¢B)

o

8 6+ 9.09% 9.09% 18.18% 36.36%
<

Total 0.00% 0.00% 18.18% 36.36% 45.45% 11

Nota. Andlisis bivariable

El anélisis bivariable entre los afios de experiencia y la percepcion de formacion docente

revela que no existe una relacion directa entre estos factores, ya que el 18% de los docentes con
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solo un afio de experiencia se consideran "excelentemente formados", mientras que el 9.09% con
2-3 afos y otro 18% con mas de 6 afios comparten esta valoracion; ademas, el 27% de quienes
tienen 2-3 afios y el 9% con més de 6 afios califican su formacion como "buena”. Este hallazgo
se vincula directamente con el Objetivo 1: " Analizar las técnicas académicas y los métodos de
evaluacion empleados por los docentes" y el Objetivo 3: " Diagnosticar la calidad de formacion
académica y afios de experiencia de los docentes de la Unidad de Educacion Especial ASENIR",
ya que evidencia que la calidad de la formacion inicial y continua méas que la experiencia por si
sola es determinante en la confianza y preparacion docente, reforzando la necesidad de
implementar herramientas estructuradas como el manual propuesto en el Objetivo 2, el cual, al
sistematizar estrategias basadas en evidencia, compensara las posibles heterogeneidades en la
formacion y experiencia del profesorado, garantizando una base metodoldgica sélida y uniforme

para todos los educadores independientemente de su trayectoria.

Pregunta 4 y Pregunta 2.- En este analisis bivariado se va a tener el cruce entre Frecuencia que

realiza adaptaciones y formacion adecuada para ensefiar.
Tabla 8

Analisis bivariado adaptaciones/formacién adecuada

Formacion Adecuada para ensefiar

Descripcion Ninguna Minima Aceptable Buena Excelente Total
Frecuencia  \ynca 0 0 0 0 1 1
con las que
adapta las Rara vez 0 0 0 0 0 0
estra;gglas A veces 0 0 1 1 0 2
ensefianzas Frecuentemente 0 0 1 2 1 4

Siempre 0 0 0 1 3 4
Total 0 0 2 4 5 11

Nota. Analisis bivariado
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Tabla 9

Analisis bivariado formacion adecuada/adaptaciones curriculares

Formacion Adecuada para ensefar

Descripcion - —
Ninguna Minima Aceptable Buena Excelente Total
Frecuencia Nunca 000% 0.00% 0.00% 000% 9.09%  9.09%
;32;‘; ﬁa‘f Rara vez 0.00% 0.00% 000% 000% 0.00%  0.00%
estrategias A VeCes 000% 0.00%  9.09% 9.09%  0.00% 18.18%
de Frecuentemente | 0.00% 0.00%  9.09% 18.18% 9.09%  36.36%
eNseNanzas  siempre 000% 0.00% 0.00% 9.09% 27.27% 36.36%
Total 000% 0.00% 18.18% 36.36% 45.45% 100.00%

Nota. Analisis bivariado

Este andlisis bivariable entre la percepcion de formacion docente (Pregunta 2) y la
frecuencia de adaptaciones curriculares (Pregunta 4) revela una discrepancia critica: el 45% de
los docentes considera tener una formacion “"excelente™, pero solo el 27.27% de ese grupo adapta
sus estrategias "siempre”, mientras que una persona con autoevaluacion "excelente” no realiza

adaptaciones nunca.

Este hallazgo se vincula directamente con el Objetivo 1. ™ Analizar las técnicas
académicas y los métodos de evaluacion empleados por los docentes” y el Objetivo 3: "
Diagnosticar la calidad de formacion académica", ya que evidencia que la formacion percibida
no se traduce necesariamente en précticas pedagogicas consistentes y especializadas, destacando
una brecha entre la teoria y la aplicacion practica en el aula. Esta discordia refuerza la urgencia
del Objetivo 2, al demostrar que un manual estructurado no sélo complementara la formacion
existente, y proporciona herramientas concretas, protocolos de adaptacion y estrategias
accesibles que garanticen una implementacion sistematica y efectiva de las adaptaciones
curriculares, incluso en docentes que ya se consideran bien formados. La viabilidad del manual

queda asi justificada como un puente entre la formacién docente y la practica real.
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5. Capitulo V: Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones

La revision bibliogréfica comprueba que, tanto en el &mbito nacional e internacional, se
evidencia la falta de manuales para el desarrollo de la expresion oral en los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista. Que incluyen problemas para iniciar o mantener un dialogo,
vocabulario deficiente y déficit en su pronunciacion y que el personal docente no cuenta con

herramientas debidamente estructuradas para atender dichas necesidades.

De acuerdo con los resultados, las docentes poseen experiencia en educacion especial
(entre 2 y més de 6 afios) y perciben su formacion para trabajar con TEA como entre "excelente"
y "buena". Sin embargo, se identificO una brecha entre esta autopercepcion y la aplicacion
consistente de adaptaciones curriculares, lo que resalta la necesidad de formacién especializada y
practica. Estos hallazgos enfatizan la importancia de complementar la experiencia docente con
herramientas estructuradas y basadas en evidencia, como las del manual propuesto, para
optimizar el desarrollo de la expresién oral en estudiantes con autismo. La formacidn continua en

estrategias especificas para TEA resulta crucial para cerrar esta brecha.

La propuesta de este manual soluciona la problematica detectada en la institucion, de no
disponer de un instructivo que se encuentre enfocado o que aborde las areas de interés como el
vocabulario, la pronunciacion y articulacion, lenguaje verbal, lenguaje no verbal, escucha activa
e intencion comunicativa con informacion accesible y que respete los estilos y ritmos de
aprendizajes. Con la aplicacién del presente manual se lograra mejorar el desempefio académico,

la interaccion social y la independencia en el desarrollo de las actividades de la vida diaria del

estudiante con TEA.
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Recomendaciones

e Se recomienda la creacion de programas de capacitacion a los docentes de la Unidad de
Educacion Especial ASENIR que aborden temas concretos de las dificultades de la
expresion oral en los nifios con TEA. Asi como en estrategias inclusivas y en la
aplicacion del manual propuesto.

e Se sugiere implementar el manual de forma progresiva, adaptando las actividades de
acuerdo a las condiciones o nivel de apoyo requerido por cada estudiante.

e Mejorar las actividades propuestas, ya que han sido disefiadas para modificarlas o
actualizarlas de acuerdo a la poblacion.

e Realizar un monitoreo y evaluacion periddica de los avances en la expresion oral,
ajustando las estrategias segun los resultados.

e Extender la propuesta a otras instituciones educativas especializadas, promoviendo la
replicabilidad del manual.

e Fomentar futuras investigaciones que complementen este trabajo, enfocadas en el uso de
recursos tecnoldgicos y apoyos alternativos para la comunicacion de estudiantes con
TEA.

e Se recomienda impulsar programas de formacion continua y especializada en estrategias
didacticas para TEA, dirigidos a docentes, ya que la experiencia y autopercepcion
positiva no sustituyen la necesidad de actualizacion en metodologias basadas en
evidencia. La preparacion constante asegurara una practica educativa mas efectiva y

adaptada a las necesidades reales de los estudiantes con autismo.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



71

6. Bibliografia

American Academy of Pediatrics . (2019). American Academy of Pediatrics . Obtenido de
Terapia del habla y del lenguaje para nifios con trastornos del espectro autista :
https://www.healthychildren.org/Spanish/health-
issues/conditions/Autism/Paginas/speech-language-therapy-for-children-with-autism-

spectrum-disorders.aspx

American Psychiatric Association. (2014). Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos

Mentales DSM-5™ (5.° edicion ed.). Editorial Médica Panamericana.

Arias, F. (2012). El Proyecto de Investigacion Introduccion a la metodologia cientifica (62 ed.).

Caracas: Episteme.

Arias, F. (2023). El paradigma pragmatico como fundamento epistemolégico de la investigacion
mixta. Revision sistematizada. Educacion, Arte, Comunicacion: Revista Académica e

Investigativa, 12(2), 11-24.

Artigas. J. y Paulab, 1. (2012). El autismo 70 afios después de Leo Kanner y Hans Asperger.

Revista de la Asociacién Espafiola de Neuropsiquiatria, 32(115), 567-587.

Barthélémy, C., Fuentes, J., Howlin, P., & y van der Gaag, R. (2019). Personas con trastorno

espectro del autismo: identificacion, comprension, intervencion (Tercera ed ed.). Austim

Europe.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



72

Catillo, G., Hernandez, C. y Vazquez, M. (2021). Andlisis bivariado de la proporcionalidad.
Tepochcalli-Cuicacalli: El encuentro de dos mundos desde una perspectiva

interdisciplinaria plasmada en una interpretacion cultural, 47(71), 71.

Celis, G., & Ochoa, G. (23 de Enero de 2022). Trastorno del espectro autista (TEA). Revista de

la Facultad de Medicina de la UNAM, 65(1), 7-20.

Cevallos, G; Fernandez, I;. (2022). Estrategia didactica para fortalecer la inclusion de los nifios
con autismo del Centro de Educacion Inicial Agripina Murillo de Guillem Del Canton

Portoviejo. Educare, 26, 346-363.

Child Mind Institute. (2023). Guia completa sobre el autismo. Obtenido de

https://childmind.org/es/guia/guia-para-padres-sobre-el-autismo/

Comin, D. (2016). EIl lenguaje y la comunicacion en nifios con autismo. Obtenido de Autismo
Diario: https://autismodiario.org/2016/08/29/el-lenguaje-y-la-comunicacion-en-ninos-

con-autismo/

Coque, J., Najera, J., Mera, E., Lua, Y., Macias, K., Olmedo, A., y otros. (2023). Adaptando
estrategias pedagogicas a los estilos de aprendizaje en educacion primaria y secundaria:

un enfoque integrador. Revista Invecom, 9.

Echeverri , A. (2023). EL Manual del docente: Estrategias e ideas creativas que le facilitaran la

labor educativa. Magisterio Editorial.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




73

Ganchozo, E., Cevallos, N., & Barreiro, M. (2023). Necesidades educativas especiales y la

inclusion desde el marco legal educativo del Ecuador. Polo del conocimiento, 8(3), 18.

Garcia, C. y Narbona, J. (2014). Inventario del espectro autista y infantil autism rating scale:
correspondencia con criterios DSM-IV-TR en pacientes con trastornos generalizados del
desarrolloUtilidad clinica de IDEA y CARS: concordancia con DSM- IV -TR en nifios y

adolescentes con sospe. Anales de Pediatria, 80(2), 71-76.

Giorgi, A. (2025). ¢Qué son los patrones de habla del autismo? Obtenido de VeryWellhealht:

https://www.verywellhealth.com/autism-speech-patterns-11730556

Gomez, L., Chuquitarco, S., Yagual, M., & Chavesta, M. (2024). Educacién Inclusiva y

Diversidad (12 ed ed.). Centro de Investigacion y Desarrollo.

Gonzélez, R. (2022). La planificacion curricular: Punto de partida del trabajo pedagogico.

Cultura, Educacion y Sociedad, 13(1), 219-232.

Hernandez-Sampieri, R., & Mendoza, C. (2018). Metodologia de la investigacion: Las rutas

cuantitativa, cualitativa y mixta (1.2 ed. ed.). McGraw-Hill Education.

Herrera, C; y Villafuerte , C;. (2022). Estrategias Didacticas en la educacién. Revista de

Investigacion en Ciencias de la Educacion Horizontes, 7(28), 15.

Jiménez, D. (2022). Desde el origen del término autismo hasta la actualidad autista en

Canarias. Obtenido de [Repositorio, Universidad de las  Lagunas]:

https://riull.ull.es/xmlui/handle/915/29004

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



74

Kamruzzaman, M., Ziaul Islam, M. M., Siddique, A. B., Ahsan, M. R., Azam, A. M., & et al.

(2019). Autism Spectrum Disorder. Revista de Salud Infantil de Bangladesh, 43(1), 2;4.

Lord, C., Brugha, T., Charman, T., Cusack, J., Dumas, G., Frazier, T., y otros. (2020). Autism

spectrum disorder. Nature reviews Disease primers, 6(5), 1-23.

Marzo, M. y Belda, M. (2021). Trastornos del lenguaje en alumnos con TEA. Education,

International Journal of New(7).

Medranda, C. (2023). Desarrollo del sistema del lenguaje en nifios y nifias autistas. Obtenido de
[Tesis de Maestria, Universidad Andina Simén Bolivar]. Repositorio Institucional
UASB.: https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/9483/1/T4154-MTDI-Medranda-

Desarrollo.pdf

Merchan, J. y Holguin , N. (2024). Manejo de habilidades sociales en nifios con trastorno del
espectroautista en una institucion educativa de guayaquil . Obtenido de [Tesis de grado,
Universidad Politécnica Salesiana:

https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/29123/1/UPS-GT005802.pdf

Mineduec, M. d. (08 de Junio de 2025). Ministerio de Educacion . Obtenido de
https://educacion.gob.ec/el-ministerio-de-educacion-cuenta-con-un-plan-de-

fortalecimiento-para-la-inclusion-educativa-de-estudiantes-con-el-espectro-autista/

Ministerio de Educacion. (2024). Instructivo para la atencion educativa a estudiantes dentro del

Espectro Autista. Direccion Nacional de Gestion del Cambio de Cultura Organizacional.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




75

Ministerio de Educacion de Republica Dominicana & UNICEF. (2025). Estrategias de
ensefianza-aprendizaje para la inclusion educativa de todos y todas con énfasis en

trastorno del espectro autista. Ministerio de Educacion de Republica Dominicana.

Ministerio de Salud Publica del Ecuador. (2017). Guia Practica Clinica, Trastornos del espectro
autista en nifios y adolescentes: Deteccion, Diagndstico, tratamiento, rehabilitacion y

seguimiento. Editogran-Medios Publicos EP.

Miranda, Y., Alvarez, S., y Suarez, A. (2023). Desarrollo de la expresion oral. Revista

Pedagogica de la Universidad de Cienfuegos, 19(94), 63-69.

Monterrubio, T. (2025). Estrategias Didacticas conductistas para la adquisicion del lenguaje
oral en nifios de 3 a 6 afios con trastorno del espectro autista: Recuperacion de
experiencia laboral. Obtenido de [Tesis de maestria, Universidad Pedagdgica Nacional
Unidad  Ajusco:  http://rixplora.upn.mx/jspui/bitstream/RIUPN/185694/1/3947%?20-

%20UPN092LPMOTA2025.pdf

Montoya , T; Fierro, M; Ayala, M; Lema, P; y Pillapaxi, M. (2024). El disefio Universal de

Aprendizaje. Ciencia Latina Revista Cinetifica Multidisciplinar, 8(4), 10904-10918.

Moreira, D; Mendoza , F;. (2024). Estrategia ludica para estimular el lenguahe oral en nifios con

trastorno del espectro autista. Maestro y Sociedad, 21(4), 13.

Morris, P., Hope, E., Foulsham, T. y Mills, J. (2021). Danza, ritmo y trastorno del espectro

autista: un estudio exploratorio. Las artes en la psicoterapia.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




76

NIH. (2023). Trastorno del desarrollo del lenguaje (Developmental Language Disorder).
Obtenido de National Institute on Deafness and Other Communication Disorders:

https://www.nidcd.nih.gov/es/espanol/trastorno-del-desarrollo-del-lenguaje

OHSU Doernbecher Children's Hospital. (2021). Manual del transtorno del espectro autista.

Portland.

Organizacion Mundial de la Salud. (2023). Autismo. Obtenido de OMS:

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/autism-spectrum-disorders

Ovalle, A; Villera, K; y Quesada, B;. (2023). El arte para favorecer las habilidades sociales y
comunicativas en estudiantes con trastorno del espectro autista. Obtenido de Instituto
Superior Politécnico Gran Colombiano:
https://alejandria.poligran.edu.co/bitstream/handle/10823/7216/5.%20Trabaj0%20de%20

grado%20final.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Palacios, T. (2024). Adaptaciones curriculares y su importancia en estudiantes con necesidades
educativas especiales. Revista Interdisciplinaria de Humanidades, Educacion, Ciencia y

Tecnologia, 14.

Pefia, K., Quiroga, L y Rivera, J. (2021). Procesos de integracién o inclusién social en el aula en
nifios con TEA en instituciones educativas regulares. Obtenido de [Trabajo de grado,
Universidad Cooperativa de Colombia]:

https://repository.ucc.edu.co/entities/publication/bal53aff-1a54-42fb-86f2-d288dad0c3cc

Ramirez. (2002). La expresion oral . Contextos educativos , 16.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




77

Rosales, R. (2024). Estrategias Didacticas aplicadas en el area de Lengua y Literatura del nivel
elemental para nifios con autismo de alto funcionamiento. Obtenido de Repositorio
Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena:

https://repositorio.upse.edu.ec/handle/46000/10772

Rupérez, A., Ramos, I., Machado, I., Fernandez., D., Gortazar., M. y Aguilera, S. (2022).
Trastornos del lenguaje, del habla y de la comunicacién. Conceptos, clasificacion y

clinica. Protoc diagn ter pediatr, 19-30.

Seoane, J. (2011). La convencion de la ONU sobre los derechos de las personas con
discapacidad: perspectiva juridica. Revista Espafiola sobre Discapacidad Intelectual,

42(237), 21-32.

Swain, et al . (2024). Autism Science Foundation. Obtenido de Revista cientiia sobre autismo

2024: https://autismsciencefoundation.org/year-end-summary-2024/
Tamayo, M. (2004). El proceso de la investigacion cientifica (4.2 ed. ed.). Limusa.

Universidad Internacional de la Rioja. (2022). Tipos de muestreo: objetivos y aplicaciones.

Obtenido de UNIR: https://ecuador.unir.net/actualidad-unir/tipos-muestreo/

Uribe, G. (2025). La actividad ludica como estrategia psicopedagogica para desarrollar las
habilidades sociales en un estudiante con trastorno del espectro autista. Obtenido de
[Tesis de grado, Universidad Estatal Peninsula de Santa Elena]:

https://repositorio.upse.edu.ec/handle/46000/13411

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



78

Vasquez, T; Garcia, D; Ochoa, S. & Alvarez, J;. (2020). Estrategias Didacticas para trabajar con
nifios con Trastorno Espectro Autista. Revista Arbitrada Interdisciplinaria KOINOMIA,

24,

Villaprado, J. (2021). La comunicacion en las personas autistas no verbales, a través de los
SAAC. Obtenido de [Tesis de Maestria, Universidad Andina Simon Bolivar]:
https://repositorio.uasb.edu.ec/bitstream/10644/8575/1/T3741-MTDI-Villaprado-

La%20comunicacion.pdf
Vogindroukas; et al. (2022). Language and Speech Characteristics in Autism. dovepress, 2.

Zudiga Lacruz, A. (2020). Expresion oral y escrita Manual para estudiantes de educacion.

Pamplona: EUNSA.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



79

wea ey ) | useol 08107

; B844179650 CutizRL
(ann) ouBepy ap [eis3 pepisianu € 39 siepnis3
{5C2LEST80°12

ola{e, ZRUIUES BURLO[ Jajuar

B
eysandsal N5 e Eae 0panb ‘ojuswow j3 Jod 2w g

SEUEIPAIS3 SOf © UDUZIE B 20 CU3NUN3[EL0) 2 £ 0AZEINDS CYOWE (e JINciguod ueasng anb saucrebgsanu 3p ojouesap je ofode | owed iSe ‘Bpepuly) Uodelogeyod | enyade g cuewaiue 3p cazapelly

‘opadoud wu 3p oreouude 3p 05200 B U00 JEnuRU0d Bied 3gesuRdsipy couuapede oysinba) Un 52 ojLEwNED 3153 YINISY Loanyesu esoifigsaxd ns uz vopeinsanus & 3p LonERIER) B 20UDiRE 55 B B U2 ‘Uonedaoy
3 LR BUN BPUSEES 3U 35 FUBWBSONI3TSE) J2)nI0s opuad 3w 0§ 3p Pk U2 ‘5158 3p opakud jB opuejoesap ofuanIR 3 (N o/begy 3p ST pepisiauL & 20 Seipnis3 ‘ofajgea Zayoues eueyol sapuar 0}

WIORSPISU00 3

(@]

3 -3|UEsalg

g HINISY 3p Ouoang
sanyag

~

&707 0 owsofiy 2p ) nbefeng

NOIDVLd3V 30 V14VD 30 GNLIM0S

w00 ey Doz usse Bleg
40} 'S707 3p oisabie 3p y <woo pewbs) 1 useol> ofagen zayoues eueyor

S —— lews) Iad

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MIL

Anexo 1.- Correo de solicitud de carta de aceptacion



80

Anexo 2.- Consentimiento informado de la Unidad de Educacion Especial ASENIR

dSe
n:r

ASOCIACION ECUATORIANA PARA NINOS CON DISCAPACIOAD INTELECTUAL REGULAR

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Con la finalidad de autorizar y garantizar el desarrollo de un proyecto de investigacion en
el marco de una tesis de maestria en la Universidad Estatal de Milagro (UNEMI), la Unidad

Educativa ASENIR expide el presente consentimiento Informado

Yo, ASOCIACION ECUATORIANA PARA NINOS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL
REGULAR “ASENIR” identificado(a) con N.* de ruc 0991002154001, autorizo a Jenifer
Johana Sanchez Vallejo identificado (a) con N.* de cédula de ciudadania 0925372252,
quien labora en esta institucion y se encuentra cursando la Maestria en Educacion
Inclusiva en la Universidad Estatal de Milagro (UNEMI), a desarrollar en este centro
educativo la investigacion, Asi mismo entiendo esta actividad como parte del proceso
académico para la obtencion del titulo de Magister en Inclusion Educativa, doy mi

consentimiento informado para tal fin.

Conozco que la Informacién derivada de esta investigacién serd confidencial y usada
solamente para objetivos académicos y que mi participacion en este proyecto no implica

ningun peligro para mi.

Guayaquil, a los 7 dias del mes de Agosto del 2025

A ) AR { } LT/ 4

.‘-réf;r,.-.u.-r-c’\:' SE N ‘ R Doceme inwestigado

Av. Miguel H Aicivar No 300 y Alberto Borges, teléfono 0982605915
Correo electrénico secretaria®@aseni Guayaquil- Ecuador
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Anexo 3.- Cuestionario de preguntas a docentes de la unidad de Educacion Especial ASENIR

Cuestionario dirigido a docentes para conocer practicas y necesidades en la ensefianza de

la expresion oral en estudiantes con TEA Grado 1

N° Pregunta

Opciones / Respuesta

1  ¢Cuantos afios de experiencia tienes
trabajando con estudiantes con Necesidad

Educativa?

Menos de 1 afio / 2-3 afios / 4-5 afios / Mas de

6 afos

2  Califique si tiene la formacion adecuada

para ensefiar a estudiantes con TEA.

5 Excelente / 4 Buena /3 Aceptable /2
Minima/ 1 Ninguna

3  ¢Qué recurso didactico es el que mas
utilizas para facilitar la expresion oral en

estos estudiantes?

Apoyos visuales / Juegos didacticos /

Tecnologia / Materiales adaptados / Otros

4  ;Con qué frecuencia adaptas tus estrategias
de ensefianza segun las necesidades de
cada estudiante con TEA?

Siempre / Frecuentemente / A veces / Rara

vez/ Nunca

5  ¢Cuales son las principales dificultades que
has observado en la expresién oral de tus

estudiantes con TEA?

Dificultad para iniciar conversacion /
Vocabulario limitado / Problemas de
pronunciacion / Dificultad para mantener

atencion / Otros

6  Selecciona la técnica que mas utilizas para
fomentar la interaccion social y el dialogo

en el aula.

Técnica ludica/ Técnica visual/ Técnica
cooperativa / Técnicas participativas y
expositivas / Otros

7 ¢Qué tan efectivo consideras que es el uso
de apoyos visuales para mejorar la

expresion oral en tus estudiantes?

5 Muy efectivo / 4 Efectivo / 3 Regular/
2Poco efectivo / 1 Nada efectivo

8  ¢Con que frecuencia recibe apoyo o
asesoria especializada para trabajar con

estudiantes con TEA?

5 Siempre/ 4 Casi siempre/ 3 Regularmente /2

Casi nunca/ 1 Nunca
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¢ Califique si los materiales y estrategias
actuales cubren adecuadamente las

necesidades de expresion oral?

5 Muy adecuado / 4 Adecuado / 3 Aceptable/

2 Insuficiente / 1 Muy insuficiente

10

Menciona que dificultad encuentras para
implementar estrategias didacticas

especificas para la expresion oral?

Tiempo y la Organizacion / Recursos y
Medios Materiales/ Comunicativas y
Linguisticas / Estrategias Pedagdgicas y de

Inclusion / Otros

11

¢Que tipo de formacion adicional te
gustaria recibir para mejorar la ensefianza a

estudiantes con TEA?

Respuesta abierta

12

¢Qué instrumento utilizas con mayor
frecuencia para evaluar el progreso en la

expresion oral de tus estudiantes con TEA?

Observacion directa / Registro escrito /
Evaluaciones estructuradas / Rubrica de

evaluacion / Otros

13

¢Selecciona el rol que tienen los padres o
representantes legales en el desarrollo de la

expresion oral de los estudiantes?

Modelo Principal del Lenguaje / Apoyo y
préctica en casa /Facilitadores de la
interaccion social / Apoyo afectivo y

emocional / Otros

14

¢ Qué recomendaciones darias para
fortalecer las estrategias educativas que
favorezca la expresion oral en los

estudiantes?

Respuesta abierta
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Anexo 4.- Formulario Google Form

Encuesta realizada para estimar el
trabajo docente en niflos con TEA.

Responda cada pregunta con total sinceridad, seleccienando la opcidn que mejor refleje
=u experiencia. Asi como los resultados obtenidos serén utilizados exclusivamente con
fines académicos.

* Indica que la pregunta es obligatoria

Correo electrénico *

D Registrar joash010719@gmail.com como el correo que se incluira al enviar mi
respuesta

1. ;Cuantos afios de experiencia tiene trabajando con estudiantes con
Mecesidades Educativa?

() 1afio
() 2-3afios
() 4-5afios

() Més de 6 afios

2_Califique si tiene la formacion adecuada para ensefiar a estudiantes con TEA *
O 5 Excelente

() 4Buena

() 3 Aceptable

O 2 Minima

(C) 1Hinguna

83

3. ¢(Qué recurso didactico es el que mas aplica para facilitar la expresion oral en

estos estudiantes?

(O Apoyos visuales
() Juegos didécticos
(O Tecnologia

(O Materiales adaptados

(O otros

4_;Con queé frecuencia adaptas tus esirategias de ensefianza segun las
necesidades de cada estudiante con TEA?

(") 5siempre
(C) 4Frecuentemente
() 3Aveces

() 2Reravez

() 1 Munca

5. ;Cudles son las principales dificultades que has observado en la expresion oral *

de tus estudiantes con TEA?

Dificultad para iniciar conversacion
Vocabulario limitado

Problemas de pronunciacidn
Dificultad para mantener atencion

Otros

OO0 OO0OC

Anexo 5.- Reunion con las docentes para informar el desarrollo de la encuesta.
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Anexo 6.- Capture de pantalla del envio del formulario Google Form.

6:18 K - 2= E

& f Docentes ASENIR [k~

N |
=) Andrea, Coord. Ped. Lic

Encuesta realizada para estimar el trabajo
docente en nifos con TEA.

forms gls

https:/forms.agle/Auf6dm5SNstonfiRz6
Buenas tardes estimadas companeras
por favor su ayuda con el siguiente
formulario, con la autorizacién del
departamento de coordinacion y

administracién _ ,
vV 1:20p.m. v
e Coord. Ped. Lic. Glenda Taylor
Td pos i

https://forms.gle
fAufedmSENstInfiRz6

Buenas tardes, estimadas
Docentes , por favor llenar la
encuesta, muchas gracias.

Enviar captura cuando la realicen

S m

BB Brenda Bellas Artes

Encuesta realizada
para estimar el
trabajo docente en

@ Mensaje 0 @ o

&«
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Anexo 7.- Evidencia fotogréaficas de la socializacion del manual de Estrategias Didacticas.
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izacion

Anexo 8.- Registro de asistencia de la social
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“El niflo empieza a percibir el mundo no solo a

través de sus ojos, si no que a través de su habla”.

Lev Vygotsky

Autor: Jenifer Sanchez Vallejo
Afio: 2025
Guayaquil - Ecuador

Dirigido a: Docentes de Educacion general Bdsica y Especial que buscan mejorar
sus prdcticas pedagdgicas, con la finalidad de abordar las necesidades
comunicativas de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista.
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Introduccion

El presente manual, elaborado por Jenifer Johana Sdnchez Vallejo en 2025 en
Guayaquil - Ecuador, tiene como propésito fundamental el disefio de estrategias
diddcticas para el desarrollo de la expresion oral en estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista (TEA) caracterizado por dificultades en la comunicaciény la
interaccidn social. Este trabajo se origina de la necesidad de proporcionar a las
docentes herramientas pedagdgicas especificas, sistematizadas y adaptadas a sus
caracteristicas. Esta especificamente dirigido a docentes de Educacién General
Bdsica y Especial que buscan enriquecer sus prdcticas pedagdgicas y atender de

manera efectiva las necesidades comunicativas de sus estudiantes con TEA.

De esta manera la expresion oral es una habilidad fundamental para la interaccién
de los nifios, que les permite trasmitir con fluidez y claridad sus ideas,
sentimientos y satisfacer las necesidades de la vida diaria y que en el plano
educativo facilita el dialogo, la cooperacion y participacion de manera holistica.
Sin embargo, en nifios con TEA la expresiéon oral presenta variaciones

considerables.

El fortalecimiento de la expresion oral en nifios con TEA no solo mejora el
aprendizaje en el aula y la interaccién social, sino que también impulsa la
comunicacion efectiva, fomenta la autonomia. Para alcanzar estos beneficios, el
manual se basa en un enfoque metodoldgico que prioriza la inclusion educativay la
adaptacién curricular, empleando estrategias como la estimulacién multisensorial,
el modelado y la repeticién guiada, y la promocion de la interaccion social auténtica.
Este recurso se articula en forno a seis ejes fundamentales: Vocabulario,
Pronunciacién y Articulacion, Lenguaje verbal, Lenguaje no verbal, Escucha activa
e Intencidn comunicativa, con un enfoque en la evaluacién y el seguimiento

constante del progreso.
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1. (Qué es el Trastorno del Espectro Autista?

De acuerdo a la declaracién de la OMS (2023), el Trastorno del Espectro Autista
es un conjunto variado de condiciones, que afecta el neurodesarrollo. Que se

manifiestan en dificultades de la interaccidn social y la comunicacién, asi como
también de patrones de comportamiento poco comunes, aceptacién a cambios de

rutinas y reaccion atipica a estimulos sensoriales.

1.1 Criterios diagnésticos

Estas manifestaciones se encuentran descritas en el Manual Diagndstico y
Estadistico de los Trastornos Mentales DSM-5, donde detallan siguientes
criterios: (Asociacién Americana de Psiquiatria, 2014)

Dificultades permanentes en la comunicacion y en la interaccion
social

Presentan problemas para mantener conversaciones fluidas,
compartir sus sentimientos y comportamientos inusuales.

Deficiencia en la comunicacion verbal, hasta el contacto visual, la
expresion corporal.

Complicaciones en la conducta, de acuerdo al contexto que se
encuentre.

Patrones de conducta, intereses, repetitivos y limitativos.
Movimientos estereotipados.
Presencia de alteraciones en los cambios de rutinas.

Escasa tolerancia a los estimulos sensoriales o intereses que nho son
muy comunes.

Los sintomas se presentas en edades tempranas del periodo del
desarrollo.
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1.2 Niveles

Niveles de gravedad del Trastorno del Espectro Autista (TEA) segln el grado

de apoyo requerido en la comunicacion social.

Comunicacion social

Niveles de gravedad

6rado 1
Requiere apoyo

6rado 2
Requiere apoyo evidente

6rado 3
Requiere apoyo muy
evidente

Sin el presenta

apoyo
dificultades para comenzar

interacciones y relacionarse.

dificultades
evidentes en comunicacion

Presenta

social, verbal y no verbal,
con interacciones
limitadas,

encuentre con el apoyo.

aunque  se

Las deficiencias graves en
habilidades de
participacion social, esto se

las

manifiesta en una
intercambio limitado o nulo
de

personas.

interactuar con otras

Nota. Adaptado de DSM-5: Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (American Psychiatric

Association, 2014).

En el trastorno del espectro autista, el grado 1 es considerado leve dentro del

espectro que, aunque todavia cuentan con dificultades evidentes en la

comunicacion con los demds, afectando la comunicacion oral.

2. La expresion oral

Segln 6arcia, (2025) considera la expresion oral como un recurso
comunicativo que tienen las personas de emplear el lenguaje hablado,
el control de la voz y la organizacion de las ideas. Es una habilidad
imprescindible en diferentes dmbitos social, académico y profesional

ya que facilita su interaccion.

En el Trastorno del Espectro Autista se presentan problemas en el desarrollo de

la expresidn oral lo que se detallan a continuacion.
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2.1 Manifestaciones comunes del lenguaje en nifios TEA

Segln la Guia para profesores y educadores de alumnos con autismo las

dificultades propias del TEA influyen en la vida escolar. A continuacidn, se detallan

sus principales manifestaciones dentro del entorno académico.

Caracteristicas

Manifestaciones

Ausencia o retraso del

lenguaje expresivo

Realizan sonidos vocdlicos sin tener intencion comunicativa.
Usan palabras con significado tnico.

Vocabulario es inferior al de otros nifios.

Anomalias en el Habla

La ecolalia, que refiere a la repeticion de palabras.
Los neologismos, palabras inventadas.
sn

Inversion pronominal, al confundir o intercambiar el “Yo" y “td".

Omisiones, quitar palabras indispensables.

Lenguaje Literal

Problemas para captar el significado de frases, metdforas,
chistes o ironias.

Expresiones verbales inapropiadas.

Dificultades en las
habilidades

pragmaticas

Problemas para conservar un dialogo mutuo.

Escases de temas en su repertorio

Complicacion en la espera de turnos en didlogos.

Dificultad de escuchar lo que expresan los demds y tener en
cuenta sus opiniones.

Aporte excesivo de datos poco Utiles.

Dificultades en

lenguaje no verbal

Disminucién o perdida de contacto visual.
Dificultad en transmitir o reconocer las emociones.

Escasa expresion facial o gestos ajenos a la situacién.

Alteracion prosodia

El habla presenta una modulacion diferente.
Volumen de la voz se encuentra distorsionada

Falta de pausas al momento de hablar.

Nota: Tomado de la Guia para profesores y educadores de alumnos con autismo (Federacion
Autismo Castilla y Ledn, 4° edicidn revisada y mejorada 2024)




Manual docente de Educacion Inclusiva

3. Beneficios del desarrollo de la expresion oral en nifios con TEA

La expresion oral es una habilidad que se adquiere con el paso del tiempo y es
fundamental para la interaccién de los individuos, el desarrollo de la misma
mejorara el desempefio en las siguientes formas:

Mejora el aprendizaje el en aula, en el plano educativo es fundamental ya que
favorece la conversacién, la participacion y cooperacion de todos sus integrantes.

Mejora la interaccién social, fortalecen lazos sociales, definen su identidad y
logran un proceso de ensefianza significativos.

Comunicacion efectiva, porque les permite con claridad y eficiencia dar a conocer
sus sentimientos, pensamientos, y satisfacer las necesidades de la vida diaria.

Autonomia, se reduce la necesidad de una persona para interpretar y transmitir
sus ideas, ddndole la oportunidad de dar a conocer sus necesidades. Fomentar la
independencia

Reduce frustracion y aislamiento, la expresion oral no solo trasfieren datos si no
que integran a los grupos de trabajo con mayor facilidad y esto les permite

mejoras en su estado emocional.

4. Enfoque metodoldgico

Fortalecer las dreas de la expresion oral en la que el estudiante tengan
dificultades para el desarrollo de la presente se tendrdn en cuenta los criterios
de inclusidn, adaptacién curricular haciendo mejoras a las actividades lddicas las
cuales se abordaran como parte del presente manual, utilizando de forma principal
las siguientes estrategias:

e Estimulacién multisensorial: combinar imdgenes, gestos, musica, juegos y
material concreto para reforzar la comprension y expresion oral.

e Modelado y repeticion guiada: favorecer la imitacién del lenguaje funcional
a través del ejemplo constante y la prdctica estructurada.
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e Interaccion social: A fravés de actividades en grupo o en pareja que
estimulen el uso del lenguaje en contextos comunicativos auténticos.

4.1 Inclusion educativa

El modelo educativo inclusivo en la actualidad forma parte de una de las exigencias
en cada uno de los sistemas educativos a nivel mundial, ya que, de esta forma se
logra atender la diversidad en el aula favoreciendo siempre la integracion y los
aprendizajes significativos cuando se presenten necesidades educativas.

Montoya, et al (2024) cita el DUA Disefio Universal para el Aprendizaje como un
modelo que favorece la inclusion, lo cual se da a partir de una planificacion que
parte de las experiencias del aprendizaje de los nifios, de tal manera que se pueda
atender la diversidad en el aula favoreciendo la participacion activa de todos. El
autor define tres principios:

1. Representacion: Este principio ofrece diversas formas para presentar la
informacion, la cual puede ser visual, textual y auditivo.

2. Motivacion: El principio refiere a la diferentes formas de implicacion
directa del estudiantes para que pueda mentener siempre el interés en el
proceso de aprendizaje.

3. Accion y expresion: Consiste en la presentaciéon de estrategias para
favorecer la interaccion con el estudiante.

4.2 Adaptacion curricular

Las adaptadaciones corresponden a las modificaciones de los elementos que
conforman en curriculo como las destrezas, objetivos, metodologia, actividades
materiales, temporalizacién y la evaluacién, asi como también las condiciones de
acceso para poder tener un mejor proceso de ensefianza de los estudiantes que
presentan necesidades educativas Mineduc, (2019). Esto permitira que todos los
integrantes paraticepien de una manera activa, facilitando el desarrollo y el
procesamiento de los contenidos haciendo cambios que se adapten a las
necesidades y particularidades de los mismos.
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4.3 Adaptaciones segin el grado de dificultad

Grado 1 o acceso al curriculo: infraestructura, recursos materiales,
y personales de comunicacion y de tiempo. En los nifios con TEA el uso
se SAAC Yy la elaboracién de horarios para anticipar las actividades

6rado 2 o no significativa: Metodologia y evaluacion mds los
pardmetros del grado 1.

6rado 3 o significativa: Grados 1y 2 mds los objetivos y destrezas
con criterios de desempeiio.

5. Contenido del manual

El presente manual se enfoca en seis ejes distribuidos de la siguiente manera:

Vocabulario: En este eje se busca favorecer la adquisicién de nuevas palabras,
mediante la identificacidn, asociacién y reconocer la funcién que permite ampliar
de manera progresiva el repertorio verbal.

Pronunciacion y Articulacion: Esta orientado a fortalecer una produccién clara y

articulacion adecuada de los sonidos.

Lenguaje verbal: Tiene como objetivo principal desarrollar la estructura del

lenguaje oral y la comprensién de la conciencia fonoldgica.

Lenguaje no verbal: El estudiante tendrd que reconocer y articular diferentes
expresiones faciales a través de gestos y movimientos corporales, con el fin de

transmitir una idea clara.

Escucha activa: Tiene como finalidad mejorar la habilidad del estudiante para
asimilar y entender informacion por medio de la audicion.

Intencion comunicativa: El objetivo es desarrollar la capacidad para expresar
necesidades bdsicas utilizando varias palabras y para participar en conversaciones

sobre temas de su interés, promoviendo asi la interaccién social y la autonomia.
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5.1 Evaluacion y seguimiento

Evaluacion

1.- Se preguntard items de las diferentes categorias / se mostrardn imdgenes en
la mesa y procederd a reconocer las que mencionen/ se ira realizando en la rdbrica
de Evaluacién que se realizard contando el nimero de palabras que conozca en cada
categoria.

2.- Se observara la gesticulacion en el momento de hablar, / se evaluard la forma
en la que el nifio pronuncie silabas simples, trabadas e inversas.

3.- Se solicitard al estudiante que exprese diferentes necesidades simples
utilizando varias palabras.

4.- Se realizardn diferentes gestos y el estudiante reconocerd cada uno de ellos
/ de igual manera se solicitarad al estudiante trate de transmitir ideas.

5.- Se contard historias breves y en cada pdrrafo se hard preguntas para medir
su atencion y retencidn.

6.- Desarrollo de conversacion con un tema de su interés.

5.2 Meétodos de seguimiento

Lista de cotejo / observacidn directa / evaluaciones estructuradas.

5.3 Registro de progresos

Se sugiere la elaboracion de ribricas de evaluacion en las actividades propuestas.

5.4 Adaptacion en base a resultados

Para este manual se ha considerado las siguientes adaptaciones:

Aplicar refuerzo positivo: utilizar palabras que les permitird a los nifios saber que
su actividad se estd desarrollando con normalidad.

Simplificar el nivel de actividades: aplicando niveles de dificultad de manera
progresiva.
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Incrementar el tiempo de trabajo: Al detectar deficiencias o demoras en el

desarrollo del frabajo otorgar tiempo extra a quienes lo requieran.




> Vocabulario (&
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Autor: Lic. Jenifer Sdnchez Vallejo
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BINGO DE LAS PARTES DEL CUERPO

" 'PARTES DEL CUERPO
Objetivo: Identifica y nombra las partes del | T T

cuerpo a través de actividades ludicas que @ i )

enriquezca el vocabulario. ' t é

‘ ) | £
Recursos: \ JL4 ‘e | (/
Y\ K:—;? [

i RS/ o

Tabla de bingo con las partes del cuerpo. " &S

Lista de Palabras

Objeto varios como fichas, tapitas, o ldpices g: l\, J ‘

Tiempo: 30 minutos

Instrucciones:

Inicio: Se entrega el material a cada estudiante.

Se realiza un repaso de las partes del cuerpo.

La docente explica de manera sencilla la temdtica de la actividad,

Desarrollo: Se sacard la tarjetay se dird el nombre de una parte del cuerpo (por
ejemplo, oreja), el nifio busca la imagen es su tabla de bingo y si la tiene coloca
una tapa, ficha o marca con el ldpiz.

Final:

Recomendaciones para fortalecer el aprendizaje:
Repetir la parte del cuerpo en voz alta.
Tocar la parte del cuerpo que se nombra.

Se indica la funcidn de una parte del cuerpo, para que el estudiante identifique,

por ejemplo: "“Podemos ver”.
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PALABRAS DEL DIA

PALABRA DEL DIA (ittes escolores) Objetivo:  Fortalecer la produccién del

Y aera T ¥ Teweera 7| vocabulario asociados con elementos de uso

* * * diario a través de dindmicas participativas.
SACAPUNTA PIZARRON

Recursos:

— k& «
BORRADOR LONCHERA . .
! J L _ | Tarjetas con palabras grandes y legibles.

* * * ; .
LIBRO CUADERNO Tablero, imdgenes o pictograma de la palabra,
* % % * | Pi
MARCADOR | | PLASTIUNA 1| | Pinchos de colores
i ' Tiempo: 30 minutos

Instrucciones:

Inicio: Se ensefia el cartel de las palabras del dia y se explica que se usaran
palabras nuevas de objetos que se usan en la escuela.

Desarrollo: Se muestra la palabra y el objeto o imagen real, se explica que es
"esto es una maleta” y cudl es su utilidad, luego se realiza el movimiento que lo
represente, guardar o colgarla en el hombro.

Final: Dar varias tarjetas de los dtiles y tiene que buscar la palabra del dia.

Recomendaciones para fortalecer el aprendizaje:

Mantener visible la tarjeta o pictograma de la palabra aprendida.
Invitar a los nifios a tocar el objeto y asociar su uso

Trabajar por turnos para que cada nifio pronuncie e imite el gesto.

Utilizar recompensas simbdlicas (aplausos, pegatinas, caritas felices).




Pronunciacion
>’ vy Articulacién

> G

C

Autor: Lic. Jenifer Sdnchez Vallejo
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DESCUBRE LETRAS

Objetivo: Mejorara la pronunciacion de las | MODE[OSY]SUALES

vocales por medio de la imitacién de modelos ﬁ k—‘;;ﬁ

visuales, que refuerza la articulacién. -

Recursos: ]

Tarjetas de articulemas.

Espejo

Pegatinas de estrellitas o elogios impresos

Instrucciones:

Inicio: La docente explica de manera sencilla que hardn sonidos y bocas
graciosas,  cantar la cancion de la lengua revoltosa en el enlace

https://www.youtube.com/watch?v=kLKIJIMYyEqO

Desarrollo: Se ensefia el articulema y se le indica el nombre “es la /a/" y la
docente la pronuncia en voz clara. Luego el nifio usa el espejo para que mire la
posicion de su boca.

Final: Juego buscando la boca, se muestra los articulemas se dice una vocal y

nifio la busca.

Recomendaciones para fortalecer el aprendizaje:
Utiliza refuerzos positivos en logro o intento del nifio (stickers).

Empezar por las vocales hasta que el nifio se sienta comodo y luego continua con

silabas.

Que las sesiones sean frecuentes y breves.



https://www.youtube.com/watch?v=kLKJIMYyEq0
https://surl.li/tzsmqn
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BURBUJAS COLORIDAS

Objetivo: Fomentar la coordinacion de los
musculos de la cara para mejorar la produccion
de los sonidos.

Recursos: ’

Jabén liquido, vaso transparente, agua, sorbete,

colorantes vegetales, stickers. I

.

Tiempo: 30 minutos

Instrucciones:

Inicio: Se explica de manera sencilla que hardn burbujas de colores al soplar, se
muestran los materiales y se entrega a cada nifio.

Desarrollo: Cada nifio usa el sorbete en el vaso, soplan hasta crear las burbujas.
Se cambia la intensidad, suave - fuerte, largo - corto, el docente guia con
ejemplo.

Acompafiamiento en cada intento con felicitaciones o gestos positivos.

Final: Hacer una carrera de burbujas de colores donde todos soplan juntos.

Recomendaciones para fortalecer el aprendizaje:
Utiliza refuerzos positivos en cada logro del nifio (stickers).
Procurar que la posicion de la boca sea la correcta y evitar que absorban

Hacer ejercicios de respiracion profunda antes de la actividad.
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CONSTRUYE PALABRAS

Objetivo: Desarrollar la conciencia fonoldgica a
través de la identificacién, construccion y
lectura de palabras con silabas simples, inversas

y trabadas

Recursos:

Tarjetas con imdgenes en formato A4, dados

con las silabas —

Tiempo: 25 minutos no mo

Instrucciones:

Inicio: Se presenta la tarjeta con la imagen, ej. Mono, se habla de forma clara
¢qué es 'y cémo hace? Para que observe y repita.

Desarrollo: El nifio recibe la cartilla con los dados de las silabas, los lanza, forma
la palabra y lee en voz alta, se va incrementando la dificultad: usando

1. Silabas simples
2. Silabas inversas.
3. Silabas trabadas
Final: Colocar las tarjetas en un mural o pizarra para recordar palabras que

aprendieron y que los nifios visualicen.

Recomendaciones para fortalecer el aprendizaje:

Usar ilustraciones grandes y llamativas.

Repite varias veces la palabra antes de pasar a una nueva.
Expresa palabras motivadoras, felicitaciones o stickers.

Realiza avances progresivos en la estructura de las silabas.
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ADIVINA LAS EMOCIONES

Objetivo: Estimular la comunicacién no verbal
mediante la identificacion y representacién de
emociones bdsicas con gestos y expresiones
faciales.

Recursos: Emociones bdsicas (alegria, colma,
tristeza, miedo, enojo...), espejo, pegatinas.

Tiempo: 30 minutos

ALEGRIA SORPRESA

o)
o)

-— -

({

TRISTEZA CALMA

)
)
<
A\

ENOJO MIEDO

)
-39
o\
of

Instrucciones:

Inicio: El docente muestra una tarjeta y realiza el gesto con el rostro, luego

realizar preguntas ¢Qué emocidn es? E invitar a los nifios que imiten el gesto.

Desarrollo: Realizar varias emociones sin hablar, solo con gestos y expresiones

faciales. Cada nifio hace la mimica frente al espejo.

Los nifios elijen una tarjeta, por turnos y sin decir nada hace el gesto, para que

el resto adivine la emocion.

Se aplica una variante al juego, combinando movimientos corporales a cada

emocidn, brazos abiertos en alegria, pisar fuerte el suelo en tristeza, etc.

Final: Dialogo breve, sobre en qué situaciones de la vida aparecen las emociones.

Recomendaciones para fortalecer el aprendizaje:

Usa emociones bdsicas (alegria, tristeza, enojo, sorpresa) antes de introducir

emociones mds complejas.

Movimientos corporales amplios y claros que permita que los nifios imiten con

facilidad

Refuerzo positivo en cada intento, aunque no lo imite con exactitud.
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"LA MOCHILA DE MARIO”

LECTURA DE PICTOGRAMA Objetivo: Fortalecer la comprensién oral a
121 alia == | travésde laescuchaactiva, usando pictogramas
=1z Talal ue fomente la participacién

o he - e ) P
= g Recursos:

@ |- 1= | ¢
—r—T1n Cuento corto adaptado.

_‘ 'V.Y_< rd . 4 .

— e S Imdgenes reales o pictogramas de (tiles
un| ~

S - escolares,
un &

= g.. Pinchos de colores
unal & o—{:]l P ] .

Tiempo: 25 minutos
https'//www.pictofraductor.com/ P

Instrucciones:

Inicio: Se ensefia imdgenes reales o pictogramas de los dtiles., realizando las
preguntas ¢Qué es? ¢Qué color es? Que permita repasar el vocabulario.
Desarrollo: Leer en voz clara y pausada el cuento, usando gestos y sefialando los
objetos mientras se los menciona.

¢De qué color era la mochila de Mario?; ¢Qué habia dentro de la mochila?; ¢Qué
dijo Sofia?, usa opcién visual.

Final: Una mochila real con cosas de colores, el nifio saca un objeto y dice; Esto

es un y es de color

Recomendaciones para fortalecer el aprendizaje:

Procurar el uso de imdgenes reales, claras y de buen tamaio.
Motiva la participacion de los nifios mediante las preguntas guiadas.
Repeticidn de las palabras y asociarlo con la ilustracion.

Usa gestos o acciones que se relacionen con el objeto.

-J



https://www.pictotraductor.com/
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JUEGO DE ROLES: VISITA MEDICA

Objetivo: Favorecer la intencion comunicativa
a través de la dramatizacion de situaciones de
la vida diaria.

Recursos:

Mandil o camisa blanca, mesa y dos sillas.
Implementos médicos de juguete.

Pictogramas de expresiones comunes “"dolor”.

Tiempo: 25 minutos

Instrucciones:

Inicio: La docente presenta los materiales y explica la temdtica: "Hoy vamos a
Jjugar a que visitamos al médico".

Desarrollo: La docente asume el papel de médico y un nifio el de paciente,
modelando el didlogo.

Los nifios se turnan en los roles de médico y paciente, usando objetos de apoyo
y frases con pictogramas.

Final: Breve didlogo grupal sobre la experiencia: "¢Qué dijo el médico?", "¢Qué

sentia el paciente?”.

Recomendaciones para fortalecer el aprendizaje:
Utiliza frases sencillas, cortas y con repeticiones.

El pictograma debe de estar visible durante la dindmica.
Aplicar refuerzo positivo en las intervenciones.

Variaciones en la dificultad, inicia con frases simples hasta incorporar didlogos
mads extensos.

|
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13. Anexo

Anexo 1: Lista de cotejo para la evaluacion de la expresion oral en nifios TEA

LISTA DE COTEJO

Docente: Estudiante:
Grado: Afo lectivo:
NE | Nivel esperado EP | En proceso RA | Requiere apoyo

EJE PRINCIPAL

CRITERIOS DE EVALUACION

NE

EP

RA

Vocabulario

Identifica y nombra vocabulario asociado los objetos en estudio

Produce vocabulario de elementos y asocia su funcion.

Asocia palabras con imagenes

Asocia palabras con mimicas

Pronunciacion y
Articulacion

Imita la pronunciacion de vocales basandose en modelos
visuales

Coordina los musculos faciales a través de ejercicios (ej. soplar)
para mejorar la produccion de sonidos

Muestra una posicion adecuada de la boca al producir sonidos

Lenguaje Verbal

Identifica y repite palabras claras asociadas a imagenes

Construye y lee palabras con silabas simples, inversas o
trabadas

Desarrolla la conciencia fonol6gica para formar palabras

Lenguaje No
Verbal

Identifica emociones basicas a través de gestos y expresiones
faciales

Representa emociones basicas con gestos y expresiones faciales

Combina movimientos corporales con la expresion de
emociones

Escucha Activa

Presta atencién a la lectura de cuentos o narraciones cortas

Comprende y responde preguntas sobre contenido escuchado,
utilizando apoyo visual si es necesario

Asocia palabras escuchadas con imagenes o pictogramas

Intensién
comunicativa

Expresa ideas o necesidades (del rol) utilizando frases cortas

Participa en el didlogo de forma espontanea o con guia
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Anexo 2: Rubrica de evaluacion de la expresion oral en nifios con TEA

S Destreza Destreza en Destreza . .
Rubrica de - Deficiente .
i alcanzada desarrollo iniciado Puntaje
Evaluacion (D)
(A) (EP) (1)
Criterios 10-9 8-7 6-5 Menos de 4
- - - No logra
Identifica, nombra | Identifica y | Identifica solo | . - gra
g identificar  ni
. y usa con sentido al | nombrade6a | 3-5  palabras
Vocabulario nombrar
menos 15 palabras | 8  palabras | con ayuda
; palabras  aun
nuevas en contexto. | con apoyo directa
con ayuda
Pronuncia silabas | Pronuncia la . Presenta gran
. . Pronuncia .
... | simples, trabadas e | mayoria de . dificultad en la
Pronunciacion | . . algunas silabas N
Articulacion | MVersas con | las  silabas, con errores | Prenunciacion,
y claridad y buena | con pequefias sin lograr
. ., . frecuentes .
articulacion dificultades claridad
Expresa ideas | Usa alabras
Construye  frases P . P No logra
Lenguaje cortas de manera | " frases con al_s!adas con expresarse
ayuda o | dificultad para .
Verbal coherente y . verbalmente sin
. repeticion del | estructurar .
espontanea apoyo directo
docente frases
Identifica y | Reconoce vy | Reconoce una No loara
. representa representa emocion  con | ., ... gra
Lenguaje No . [ e identificar  ni
emociones basicas | algunas dificultad y
Verbal . . - | representar
con gestos claros y | emociones necesita  guia :
emociones
adecuados con apoyo constante
Construye  frases | Expresaideas | Usa  palabras | No logra
cortas de manera | en frases | aisladas expresarse
coherente y | sencillas con | (sustantivos o | verbalmente sin
espontanea  para | ayuda 0 | verbos) para | apoyo directo, 0
Intension comunicar su rol o | mediante la | intentar solo realiza
comunicativa | necesidad  dentro | repeticion de | comunicar, con | sonidos
del contexto de la | frases dificultad para | vocalicos  sin
dramatizacion. modeladas estructurar intencién
por el | frases. comunicativa.
docente.

Total

Observaciones:

Nota: La presente rubrica de evaluacion fue realizada teniendo en consideracion los criterios

propuestos en el presente manual, si el docente requiere implementar algun otro criterio podria

agregar o quitar seguin a su conveniencia, o realizar una rabrica personalizada para cada criterio

segun las necesidades de su salon.
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Anexo 3: Calendario que permitird anticipar y organizar las actividades.

Lunes | Martes | Miércoles| Jueves | Viernes | Sdbado | Domingo

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

Iméagenes obtenidas de https://beta.arasaac.org/pictograms/search
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Anexo 4: Tabla de link de actividades en linea para fortalecer la expresion oral en nifios con
trastorno del espectro autista grado 1

Nombre Descripcion Cddigo QR Link
Son actividades de asociar https://clic.xtec.cat/proje
Juegolec palabras, imagenes y el cts/juegolec/jclic.js/index
sonido. :html

Tasting Party

Ensefia el vocabulario
especifico directamente con

Aplicacion Android para descargar en Google Play

Expr . -/

Press la alimentacion.

Tarietas Aplicacion  de  tarjetas

eduf:ativas en educativas, donde el nifio Aplicacion Android para descargar en Google Play
espafiol podra explorar, hablar vy

aprender nuevas palabras.

Pictosonidos

Esta aplicacion ayuda a las
personas que tienen
problemas en el dialogo, por
medio de la expresion oral.
Encontraras distintas
categorias.

oL

https://www.pictosonidos
.com/

En esta actividad combina
imagenes, textos y sonido
que facilita el contenido

Pictojuegos | presentado en cada una de | | M=F el hittps://www.pictojueqos.
basicos las situaciones. Fortalece la | & 4 = com/basicos/
atencion, la memoria visual, | 4 @.‘-"",EI
la. memoria  auditiva, | g pOuiaiad
., '
comprension oral. ‘
'f\'% ? 4
. Y
Incluye diferentes +*
; actividades para fortalecer https://clic.xtec.cat/proje
Sinfones y A cts/sinfmix/jclic.js/index.

silabas mixtas

las silabas trabadas y las
mixtas. Por medio de la

practica oral.

html
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https://clic.xtec.cat/projects/juegolec/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/juegolec/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/juegolec/jclic.js/index.html
https://www.pictosonidos.com/
https://www.pictosonidos.com/
https://www.pictojuegos.com/basicos/
https://www.pictojuegos.com/basicos/
https://clic.xtec.cat/projects/sinfmix/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/sinfmix/jclic.js/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/sinfmix/jclic.js/index.html

. " https://clic.xtec.cat/p
Soporte informatico que usa : T
Leo, leo . rojects/leo2/jclic.js/i
un método de lectura ndex.html
Se encontrara dividido en 4 aVa
. KO
partes, dos se practica las @i 4@
L as letras que vocales y letras F, L, M. S 'y i:,,_—_:'_"';'r;'.‘ﬁ‘-,_ét https://clic.xtec.cat/p
o q R con el uso del mouse. Y en {L;‘if{;ﬁ‘i’_" rojects/lls/jclic.js/ind
las otras dos partes se @iy ex.html
practica todas las letras y la P
escritura.

Nota: tomado de la pagina wikinclusion
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