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Resumen

En la actualidad, uno de los desafios que enfrentamos los docentes es fomentar los
habitos de lectura en los nuestros estudiantes, particularmente en el contexto digitalizado de
nuestros educandos. En la unidad donde realizamos nuestra investigacion, es evidente que los
estudiantes presentan vacios en la lectura, que en gran medida solo la realizan por tareas
escolares, lo que con lleva a un deficiente razonamiento y poca comprension lectora, asi como
de las habilidades de pensamiento critico. Este estudio esta guiado por la pregunta: ;De qué
manera influyen las herramientas tecnologicas como recurso didactico en el fomento de habitos

de lectura en estudiantes de décimo ano de Educacion General Basica?

En este caso, el objetivo principal establecido fue determinar la influencia de las
herramientas tecnoldgicas como recurso didactico para el fomento de los habitos de lectura en
estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica. El estudio se llevo a cabo con un
enfoque cuantitativo, disefio no experimental y alcance descriptivo correlacional. Se utilizé un
cuestionario dirigido a los estudiantes de décimo afio de educacion general basica. Entre los
hallazgos mas destacados, se reveld que los estudiantes, aunque reconocen la importancia de
la lectura, no leen con frecuencia; tienen una disposicion positiva hacia el uso de la tecnologia
y debe ser el docente quien guie el uso adecuado de las herramientas tecnologicas para lograr
despierta la curiosidad y la creatividad con el fin de que los estudiantes adquieran habitos de

lectura solidos que los lleven a alcanzar el éxito.

Palabras claves: habitos de lectura, herramientas digitales, comprension lectora,

recurso didactico.
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Abstract

Nowadays, one of the main challenges teachers faces is promoting reading habits
among students, particularly within the digital context in which they live. At the school where
this research was conducted, it is evident that students have gaps in reading, often engaging
with texts only for school assignments. This leads to poor reasoning skills, low reading
comprehension, and underdeveloped critical thinking abilities. This study was guided by the
question: How do technological tools as didactic resources influence the promotion of reading

habits in tenth-grade students of Basic General Education?

The main objective was to determine the influence of technological tools as didactic
resources in fostering reading habits among tenth-grade students. The study used a quantitative
approach, with a non-experimental design and a descriptive-correlational scope. A
questionnaire was applied to tenth-grade students. Among the most relevant findings, it was
revealed that although students recognize the importance of reading, they do not read
frequently. They show a positive disposition toward the use of technology, and it is the
teacher’s responsibility to guide the appropriate use of technological tools to spark curiosity
and creativity, enabling students to develop solid reading habits that contribute to their

academic success.

Keywords: reading habits, digital tools, reading comprehension, didactic resource.
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Introduccion

En la actualidad la educacion se encuentra en una continua evolucion por lo que en
nuestro pais el ministerio de educacion trata de brindar una formacion integral a los
estudiantes, y la lectura es una destreza adquirida en el aprendizaje. No obstante, como
docentes podemos notar que muchos estudiantes rechazan esta actividad por encontrarla
tediosa y aburrida, lo que se ve reflejando en su rendimiento académico. Cabe recalcar que la
misma es esencial para el desarrollo cognitivo y emocional, pero esta perdiendo terreno frente

al crecimiento de las tecnologias digitales y los medios de entretenimiento instantaneo.

Segun Garcia y Martinez (2021), “el 70% de los estudiantes de secundaria en América
Latina reportan no leer por placer, lo que afecta negativamente su desempefio académico y
desarrollo de habilidades criticas”. Ademas, la falta de compromiso por parte de los docentes
en diversas areas educativas para fomentar el habito de la lectura representa un obstaculo en
el proceso formativo de los estudiantes. Una razén fundamental de esta situacion es la idea
erronea de que promover la lectura es solo responsabilidad de los profesores de Lengua y
Literatura, subestimando el papel que puede desempefiar en otras asignaturas olvidando que
la misma debe ser realizada integralmente para un mejor desarrollo del proceso ensefianza-

aprendizaje.

Como docentes debemos tomar en cuenta que el problema principal radica en que las
estrategias tradicionales no logran capturar la atencion de los estudiantes, quienes estan mas
inclinados a utilizar dispositivos electronicos para actividades de entretenimiento en lugar de
emplearlos para mejorar su habito lector. Como lo afirman Sanchez y Pérez, (2019) que dicen
“A pesar de que la tecnologia tiene el potencial de ser una poderosa herramienta educativa, su

uso ha estado mas relacionado con la distraccion que con el aprendizaje”.
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De igual manera la falta de formacion y desarrollo de estrategias para promover la
lectura y el uso limitado de recursos didacticos innovadores son otros factores que inciden en
este problema. Muchos docentes no estan acostumbrados al uso de la tecnologia y
metodologias interactivas para hacer de la lectura una actividad atractiva y relevante para los
estudiantes. Segun Pérez y Gomez (2019), “esta carencia de capacitacion y motivacion en los
docentes puede derivar en una ensefianza poco estimulante, lo que desmotiva a los

estudiantes a adquirir el habito lector”.

La introduccion de tecnologias innovadoras, como plataformas digitales de lectura,
aplicaciones interactivas y el uso de redes sociales educativas, ofrece una oportunidad para
revertir esta tendencia. Sin embargo, su implementacion ha sido limitada o mal orientada en
muchas instituciones, es por ello que el docente también debe ser un ente innovador y abierto
al cambio para poder prepararse y capacitarse acorde al desarrollo tecnoldgico lo que le
permitira la aplicacion de procesos mas adecuados y llegar de mejor manera a sus educandos
promoviendo este excelente habito como es la lectura y logrando desarrollar aprendizajes

significativos.

Es por ello que nuestro principal interrogante es ;De qué manera influyen las
herramientas tecnoldgicas como recurso didactico en el fomento de los héabitos de lectura en

estudiantes de décimo afio de Educacidon General Basica?

Objetivo general

Determinar la influencia de las herramientas tecnoldgicas como recurso didactico para el

fomento de los habitos de lectura en estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica.
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Objetivos especificos

e OEl.Fundamentar teéricamente las herramientas tecnologicas en el contexto de la
educacion basica, para comprender su valor pedagdgico y su relacion con el desarrollo

de la lectura.

e OE2.Diagnosticar el nivel de habito de lectura que poseen los estudiantes de décimo

anio de Educacion General Basica.

e OE3.Establecer la correlacion entre las herramientas tecnologicas y el fomento de los

habitos de lectura en los estudiantes.

Planteamiento hipotético

Acorde al objetivo general de la investigacion se plantea la siguiente hipotesis

Por otra parte, acorde a los objetivos especificos se plantean las siguientes hipotesis

OE1/H2: Las herramientas tecnoldgicas en el contexto de la educacion basica poseen

valor pedagdgico en su relacion con el desarrollo de la lectura.

OE2/H3: Los estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica poseen un

nivel de habito de lectura adecuado.

OE3/H4: Existe una correlacion positiva entre las herramientas tecnologicas y el

fomento de los habitos de lectura en los estudiantes.

Este trabajo investigativo pretende concientizar no solo al estudiante, al docente sino
también al padre de familia para hacer del uso de las herramientas tecnologicas recursos
didacticos que nos lleven a alcanzar objetivos positivos para nuestros estudiantes,

incorporando herramientas tecnolédgicas en la ensefianza que impacte en el desarrollo de
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competencias, tanto sociales y personales, imprescindibles para el presente y futuro del
estudiante; procurando una ensefianza mas activa y pertinente a sus intereses. Como sostienen
Martinez Pérez y Ortega Sanchez (2023), “el uso de herramientas digitales para la enseianza
de la lectura contribuye a aumentar la motivacion e involucramiento de los estudiantes,

promoviendo habitos lectores adaptados a las demandas del siglo XXI” (p. 84).

En cuanto a la estructura de nuestra investigacion la hemos agrupado en capitulos de
manera que sea facil ubicar a través del indice: en el capitulo I se abordan el marco teérico
referencial en donde encontraran los antecedentes, la fundamentacion tedrica y los principales
aportes conceptuales sobre las variables de estudio. El capitulo II se detalla el disefio
metodologico, el método, la operacionalizacion de las variables, la poblacion tomada en
cuenta para nuestro trabajo de investigacion y los instrumentos utilizados. En el capitulo III
encontraran el analisis de los resultados obtenidos. En el capitulo IV hemos ubicados la
discusion de resultados para finalmente colocar en el capitulo V las conclusiones y
recomendaciones derivadas de la investigacion. asi como las posibles lineas de accion futuras

para seguir promoviendo la lectura desde un enfoque tecnoldgico y pedagogico.
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CAPITULO I: Marco teorico referencial

1.1. Antecedentes de la investigacion

1.1.1. Internacionales

El contar con un buen habito de lectura es una de los requisitos mas complementarios
del aprendizaje y mas durante la educacion general basica, es importante considerar que la
lectura fortalece el discernimiento desarrollando habilidades basadas en el conocimiento
(Gonzalez-Martinez & Ramirez, 2023). La lectura no solo afianza el conocimiento, sino que
también trabaja la parte del pensamiento critico, permitiendo validar un argumento propio,
facilitando asi el desarrollo de su formacion académica (Delgado & Moreno, 2022).
Actualmente existen aportes de investigaciones en temas similares al propuesto que

fundamentan y fortalecen la investigacion entre ellos se tiene:

Villalba Santiago y Holguin Mariiio (2019), desarrollaron un analisis para determinar
como la implementacion de una revista digital puede contribuir a la mejora de la comprension
lectora; enfocado en los estudiantes de décimo grado. En su estudio evidenciaron que la
implementacion de la herramienta digital tuvo un efecto positivo en el campo de comprension
lectora en los estudiantes, elevando el interés de los mismo, debido a la interactividad del

formato ya que lo consideraron util y atractivo.

También estan autores como: Rodriguez-Chavira y Cortés-Montalvo (2021), en su
estudio sobre la mediacion de la tecnologia para el fomento de la lectura y escritura, donde
exponen la importancia de éstos medios para la motivacion y su aporte en temas de
ensefanza lectora dentro del aula, siempre y cuando estas herramientas digitales sea
utilizadas de manera responsable y bajo la supervision de un profesional; en este caso el

control por parte de los docentes, quienes estan a cargo de la formacion académica de los
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adolescentes, en este estudio se enfatiza que a la tecnologia se la puede tomar como

complemento para mejorar los procesos de alfabetizacion.

De acuerdo con Gancino Choto, Viracocha Tacuri, Guato y Penafiel Mosquera
(2024), en su articulo sobre el impacto que tienen diversos recursos tecnoldgicos como videos
educativos aplicaciones moviles plataformas digitales y material audiovisual en la mejora de
la motivacion y el rendimiento académico en el area de lenguaje y literatura. Destacan la que
el uso adecuado de la tecnologia contribuye a despertar el interés, a facilitar la comprension
lectora y a enriquecer los procesos comunicativos dentro y fuera del aula. Contribuyendo un
enforque critico a la importancia de la integracion de las herramientas tecnologicas dentro de
los planes de educativos, recalcando su relevancia como eje transversal en la innovacion de la

educacion tradicional.

Otro articulo relevante para nuestro informe es el de Cerezo y Rivadeneira (2022),
quienes evaluaron el impacto de recursos tecnologicos como aplicaciones, videos interactivos
y plataformas en linea durante un ciclo de lectura planificado, estas autoras concluyen que la
tecnologia aplicada solo contribuye al proceso lector, sino que también fomentan el analisis
critico, la interaccioén con diversos formatos textuales y el interés sostenido por la lectura.

Este trabajo ofrece una alternativa practica y replicable.

Finalmente, el articulo de Crespo y Aguilar (2025), donde analizaron los aportes de la
lectura digital en el fortalecimiento del pensamiento creativo, buscando incentivar una
educacion mas dinamica, interactiva e innovadora. Los hallazgos reflejan una mejora en el
pensamiento creativo en el estudiantado que particip6 del estudio, demostrando fluidez
verbal, originalidad y capacidad transformadora en asociar ideas, en comparacion con el
grupo de control, el articulo resalta el valor de la lectura digital como una estrategia

pedagogica efectiva no solo para mejorar la comprension lectora, sino también para estimular
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el pensamiento creativo, lo cual resulta esencial para enfrentar los desafios de la educacion en

la era digital.

1.1.2. Nacionales

Ecuador un pais donde la educacion aun no esté a la vanguardia, todavia existe
brechas entre la educacion tradicional y la educacion complementada con herramientas
tecnoldgicas, la pandemia COVID 19 mostro la deficiencia en el uso de la tecnologia en el
sistema educativo ecuatoriano, donde el desempefio se vio limitado como respuesta negativa
a la falta de inclusion tecnoldgica dentro de los planes educativos. Albuja, Alvear, & Sarango

(2023).

Segun Leon Villavicencio (2023), en su investigacion aborda la problematica que
genera el no tener un buen habito de lectura dentro del contexto de educacion, sefiala que la
falta de lectura hace que los jovenes se enfrenten a una comprension deficiente de un texto,
esto afecta a la progresividad en la formacion académica y en el desarrollo personal, en sus
resultados el autor muestra la urgente necesidad de que los docentes estén capacitados en
temas de herramientas digitales que aporten a una educacioén dinamica e interactiva

mejorando los niveles de ensefianza-aprendizaje.

Segtin Burgos Mendieta, Duarte Castro, Mendoza Carrera e Ibarra Freire (2024),
focaliza su estudio en los habitos de lectoescritura en entornos digitales, con enfoque en
potencializar el uso didactico y creativos de las herramientas tecnoldgicas, los hallazgos
reflejan la implementacion progresiva de la tecnologia por parte de los docentes logrando
concluir que las herramientas tecnoldgicas en la educacion son complementarias para una
ensefianza reflexiva y profunda, logrando que los estudiantes puedan desarrollar sus
habilidades creativas de interpretacion y analisis. En la misma medida que los avances

tecnoldgicos van posesionandose en todos los ambitos es necesario que la educacion se vaya
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acoplando a las necesidades disminuyendo asi el abismo entre la educacion tradicional y la

tecnologia.

De acuerdo con los autores Peralta-Peralta y Lamus-de Rodriguez (2025), en su
estudio abordan la participacion docente en el uso de herramientas digitales para el
fortalecimiento del habito de la lectura. En sus resultados se evidencia el compromiso por
parte de los profesionales quienes sefialan que han adoptado este ritmo de lectura frecuente,
también incluyen en su desempefio como docentes el uso de plataformas digitales para
impartir el concomimiento con la finalidad de convertir la lectura en una necesidad personal
mas no una obligacion del estudiante, estas herramientas permiten la interaccion frecuente

entre el estudiante y el docente mediante el uso de las plataformas.

Por su parte los autores Lugmafia, Argotty y Salinas-Palma (2024), En su
investigacion enfocada en la incidencia que tienen las herramientas digitales en la
comprension lectora en los estudiantes de basica media para evaluar su relevancia como
material didactico adaptado al contexto escolar ecuatoriano concluyeron que las TIC posee un
gran potencial para fomentar habitos de lectura y mejorar la comprension lectora de los
estudiantes es por eso que su éxito depende de su seleccion e integracion pedagogica

coherente.

Carrion (2023), en su investigacion relacionada con la influencia que tiene los medios
digitales en la lectura de los jovenes, aporta que los jovenes se ven mas influenciados por el
uso de la tecnologia para resolver dudas o consultas puntuales; y la lectura reflexiva ha
disminuido significativamente, lo que afecta desfavorablemente a la compresion lectora y la

capacidad de desarrollar el pensamiento critico, disminuyendo el enriquecimiento del

vocabulario y la creatividad.
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Con estos antecedentes, la tecnologia es mostrada como una herramienta que puede
ser usada como recurso didactico para fomentar la lectura en los estudiantes, utilizandola de
manera pedagogica mejorard la motivacion y fortalecera la criticidad en nuestros educandos.
Nuestra investigacion se centra en la en el uso de herramientas tecnologicas que permiten
cultivar el amor por la lectura en los estudiantes. A través de la investigacion de diferentes
recursos y plataformas digitales, buscando crear experiencias de lectura participativas e
innovadoras que se adapten a las nuevas generaciones. Se analizard el uso de aplicaciones
digitales, uso de bibliotecas virtuales, y otras herramientas tecnologicas que puedan fortalecer
el vocabulario, mejorar la comprension lectora, y el analisis critico para preparar a nuestros

educandos para el futuro.
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1.2. Bases tedricas conceptuales de la investigacion
1.2.1. La tecnologia en la educacién

Hoy en dia el uso de las herramientas tecnolégicas han tomado un alto porcentaje
participativo, autores como Granados, et al (2020), en su investigacion consideran que el
uso de la tecnologia en la educacion debe de ser un tema obligatorio a considerar en las aulas,
consideran también necesario reconocer que la informacion que estd en el internet es amplia
y diversificada; por ende consideran que el trabajo del docente con el educando es
encaminarlo a hacer buen uso de la informacion disponible, desarrollando analisis y sintesis

de la informacién receptada.

Segun Posso, et al (2023), abordan a la tecnologia como un herramienta que
proporcionalmente ha ido tomando la educacién como una de sus fortalezas, esto en base al
impacto favorable que tiene para con el aprendizaje, el uso de la tecnologia en las aulas no es
unicamente la implementacion de dispositivos tecnologicos, si no el uso que se le dé para
fomentar el conocimiento y afianzar el aprendizaje, esto se logra por medio del uso
responsable, también sefialan que la capacitacion docente es indispensable para asi tener una

buen administracion de las herramientas tecnoldgicas en la educacion.

1.2.2. Habitos de lectura

El habito de la lectura permite el desarrollo cognitivo de los estudiantes de basica
superior, la lectura se convierte en un decodificador analitico de los textos, leer
frecuentemente fortalece el vocabulario, mejora la escritura, la comprension y el analisis
critico, el habito de la lectura atribuye resultados favorables como la concentracion y
memoria lo que conlleva a tener éxito en la formacion académica (Sarmiento, Yépez y Parra,

2024).
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La aparicion de periodicos revistas y novelas populares diversificod los habitos de
lectura para siglo XX, la radio la television y el cine ofrecieron alternativas a la lectura. La
educacion se universalizo en muchos paises, mejorando los niveles de alfabetizacion. En el
area digital (Siglo XXI), el Internet y los dispositivos moviles han cambiado radicalmente los
habitos de lectura. El acceso a la informacion y libros digitales ha aumentado, pero también

ha generado nuevas formas de distraccion.

Uno de los primeros habitos fundamentales de la lectura es la constancia, Leer de
manera regular permite a las personas desarrollar una mayor fluidez y comprension lectora.
Establecer un horario fijo para la lectura, ya sea en la mafiana antes de dormir o en tiempos
de descanso, ayuda a consolidar esta practica como una parte esencial de la rutina diaria. Otro
aspecto clave es la eleccion adecuada del material de lectura. Es importante seleccionar textos
que sean de interés personal o relacionados con areas de conocimiento que se desean

fortalecer.

La familiarizacion con un buen habito de lectura en estudiantes no depende
unicamente de su decision si no del apoyo que tiene por parte del personal docente con el
cual comparte su formacion, el acompafiamiento y la propuesta de tareas didacticas donde se
incluya la lectura y el uso de la tecnologia a la vez es un mecanismo por el cual los
educandos se sientan atraidos por la lectura logrando asi el buen uso de la tecnologia en la
educacion, cuando los estudiantes incorporen la lectura a su cotidianidad por gusto y no por

obligacion podran fortalecer su formacion académica (Vicuia, 2023).

1.2.2.1. Importancia de los habitos de lectura

En su investigacion autores como Chica, et al (2022), consideran que fomentar un
buen habito de lectura es enriquecedor no solo en conocimiento para el momento si no a largo

plazo, sefalan que la lectura conlleva a la imaginacion mejorando la creatividad abstracta,
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permite tener criterio, cuestionar, analizar y facilidad de expresion, un buen hébito de lectura
despierta el interés en diferentes areas de acuerdo a los interés de quien la practica, es
importante dentro de la educacion la participacion activa tanto de los docentes como de los
padres para la orientacion y el acompafiamiento correspondiente ya que este habito se va
formando con disciplina, situacion que en la actualidad se ve afectada por las distracciones
generadas por la tecnologia y al estar en una era digitalizada la lectura también ha dado un
vuelco lo que ha disminuido el interés en la misma.

La lectura es uno de los pilares fundamentales del aprendizaje, mientras el
conocimiento se adquiera en base a la lectura; esta puede cultivarse tradicionalmente o
tecnologicamente, enriqueciendo el saber, despierta la curiosidad, la creatividad, tanto para
el vocabulario como para el desarrollo cognitivo, un buen habito lector garantiza eficiencia en
el razonamiento y la capacidad de analisis, este habito debe ser incorporado no solo en
estudiantes si no en la poblacidn en general, ya que los beneficios son: excelencia académica,
en el éxito en el &mbito profesional, lo que conlleva a la resiliencia ante los diferentes

desafios cotidianos.

1.2.3. Herramientas tecnoldgicas en la enseflanza de la lectura

La lectura en la era digital se ha convertido en un reto para Cujilema & Castro (2022),
consideran que la lectura se ha acoplado a la exigencia de los avances tecnologicos, pero
también resaltan que el tener un libro impreso en las manos mejora la comprension del texto,
es por ellos que la lectura tradicional no es remplazada por la tecnologia, las dos se
complementan; ya que para temas educativos en la era digital es de vital importancia fusionar
los dos parametros, pues sabemos que la educacion esta en constante cambio y el manejo de

las TIC no es una opcidn si no una responsabilidad.
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1.2.4. Herramientas tecnoldgicas para la lectura

Impulsar el habito lector y reforzarlo mediante el uso motivador de las tecnologias de
la informacion permite gestionar los contenidos de forma eficiente y adaptable, respondiendo
asi a las necesidades tanto de estudiantes como de docentes. Esto contribuye al desarrollo de
habilidades esenciales en los estudiantes, al mismo tiempo que suple las carencias dejadas por

los métodos tradicionales de ensefianza (Reyes-Mera, et al, 2025).

1.2.4.1. Plataformas y aplicaciones educativas
e Moodle: En esta herramienta pedagogica de aprendizaje virtual, permite crear cursos
personalizados solicitando la participacion en foros, cuestionarios.
e Google Classroom: En esta plataforma los docentes pueden cargar lecturas y dar

seguimiento a la participacion de los estudiantes en las actividades programadas.

1.2.4.2. Lectores digitales y libros electronicos

e Libros en PDF: Esta herramienta facilita la lectura por medio del uso de links,

videos, permitiendo acceder a la informacion en el momento que disponga el lector.

1.2.4.3. Audio libros
e Audible, LibriVox: Estas plataformas de audiolibros ofrecen una forma adicional de
reforzar el proceso de lectura a través del formato auditivo.
o Speech Central, Natural Reader: Estas herramientas transforman el texto escrito en

audio, lo que contribuye a mejorar la comprension lectora al escuchar el contenido.

1.2.4.4. Herramientas de analisis y comprension lectora

o Newsela: Esta plataforma facilita la modificacion de textos informativos, ajustandolos

a niveles de lectura adecuados segtn la capacidad del estudiante.
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e CommonLit: Ofrece lecturas acompafiadas de preguntas orientadas al desarrollo de

habilidades de analisis y comprension textual.

1.2.4.5. Realidad aumentada y gamificacion

e Quiver y Wonderscope: Aplicaciones que permiten transformar libros en

experiencias visuales interactivas mediante el uso de realidad aumentada.

¢ Book Creator: Herramienta que brinda a los estudiantes la posibilidad de disefiar y

elaborar libros digitales con elementos interactivos.

1.3. Bases legales que fundamentan el estudio.

La presente investigacion se sustenta en el marco juridico ecuatoriano, el cual
reconoce a la educacion como un derecho fundamental y un proceso integral que debe
responder a los desafios del siglo XXI. La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)
establece en su articulo 26 que la educacion es “un derecho de las personas a lo largo de su
vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado”. Ademas, en el articulo 27 se indica que
la educacion debe garantizar “el desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y
colectivas, el pensamiento critico, el ejercicio de los derechos y la promocion de la igualdad,

la justicia y la solidaridad™.

La Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) establece en su articulo 2, literal
p, que la educacion en Ecuador “debera garantizar el acceso a contenidos pedagogicos
pertinentes e innovadores para garantizar la calidad educativa™ (Asamblea Nacional, 2011),
promoviendo la adopcion de herramientas digitales en el aula para responder a los desafios

actuales del aprendizaje y la ensefianza de la lectoescritura.

El Estatuto de Gestion Organizacional del Ministerio De Educacion conforme

Acuerdo Ministerial Nro. MINEDUC-ME-2016-00015-A, del 05 de febrero del 2016, se
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establece como una de las atribuciones de la Subsecretaria para la Innovacion Educativa y el
Buen Vivir, en el articulo 6, numeral 3, literal e, “Proponer, y poner en consideracion del (la)
viceministro (a) de Educacion, politicas y estrategias para el fomento de la lectura orientados

a los actores de la comunidad educativa”.

En el mismo Acuerdo Ministerial, en el articulo 6, literal b, numeral 1, instituye que la
Direccion Nacional de Mejoramiento Pedagogico tiene como mision “Proponer politicas y
estrategias para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en espacios educativos
formales y no formales, en todos sus niveles y modalidades, a fin de promover el
mejoramiento pedagogico y el fortalecimiento de la calidad de la educacion ecuatoriana, de

manera equitativa e inclusiva”.

Como parte de las atribuciones de la Direccion Nacional de Mejoramiento
Pedagoégico, establecidas en el articulo 6, numeral 3, literal d, est4 el “Proponer y poner a
consideracion del (1a) Subsecretario(a) para la Innovacion Educativa y el Buen Vivir planes
de acompafiamiento técnico para la generacion y fomento de practicas educativas
innovadoras en el Sistema Nacional de Educacion” y, en el literal m, “Desarrollar estrategias
planes, programas y proyectos pedagogicos que fomenten la lectura en las bibliotecas

escolares”.

El Programa para el fomento de la lectura “Yo leo”, implementado por el Ministerio
de Educacion a partir del afio 2016, busca incentivar distintos modos de acercamiento de la
comunidad educativa a la lectura. Impulsa proyectos de promocion, animacioén y mediacion
lectora, donde los estudiantes, docentes, bibliotecarios, administrativos, representantes
legales y grupos familiares aplican estrategias interdisciplinarias, ladicas e innovadoras,
como parte de las acciones que se articulan con el Ministerio de Cultura y Patrimonio para la

implementacion del Plan Nacional de Promocion del Libro y la Lectura “José de la Cuadra”
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El Programa para el fomento de la lectura “Yo leo” estd alineado al eje de Calidad,
establecido en el Plan Estratégico del Ministerio de Educacion, que se refiere a los “Procesos
de ensefianza-aprendizaje y evaluacion contextualizados, actualizados y articulados en todos
los niveles, modalidades y tipos de oferta, basados en estandares que garanticen el desarrollo
integral de la poblacion con equidad, pertinencia e igualdad de oportunidades”, promoviendo
que se garantice el fortalecimiento de la lectura, el acceso a bibliotecas y el fortalecimiento

del comportamiento lector en el Sistema Nacional de Educacion.

Esta investigacion se justifica por la necesidad de fortalecer los habitos de lectura en
nuestros estudiantes y su innovacion radica en del uso adecuado de herramientas tecnologicas
en el contexto de fomentar los habitos de lectura en estudiantes de nivel superior. La
tecnologia ha revolucionado la forma en que accedemos e interactuamos con la informacion,
y ofrece oportunidades sin precedentes para mejorar la experiencia de lectura. Sin embargo,
es necesario investigar como pueden ser utilizadas de manera efectiva para fomentar los
habitos de lectura, con el fin de mejorar el rendimiento académico de nuestros estudiantes.

Los resultados permitiran mejorar la practica docente y el aprendizaje estudiantil.
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CAPITULO II: Diseiio metodologico

2.1. Enfoque, tipo de estudio y disefio de investigacion.

Esta investigacion emplea el enfoque cuantitativo, para recopilar y analizar datos
numéricos con el fin de diagnosticar la frecuencia de lectura con la cual los estudiantes de la
institucion educativa seleccionada como objeto de estudio leen en un contexto escolar, asi
como la practica a la que recurren en el uso de diferentes herramientas tecnoldgicas
educativas, estableciendo relaciones entre variables del caso de estudio planteado. Con el
objetivo de comprender la situacion actual del fenomeno estudiado, aportando soluciones y
recomendaciones que puedan ser implementadas en la institucion. Este tipo de enfoque, tal
como explican Hernandez, Fernandez y Baptista (2019), “permite examinar fenémenos de
manera objetiva, mediante la medicion y el analisis estadistico, lo cual facilita la formulacién

de conclusiones fundamentadas y aplicables.”

Se trata de un tipo de investigacion no experimental, con un alcance descriptivo—
correlacional, en tanto no se manipulan variables, sino que se observa y analiza la realidad
educativa tal como esta se presenta en estudiantes de décimo afio. Por otra parte, también es
descriptivo, dado que diagnostica el nivel de habitos de lectura que poseen los estudiantes y

analiza las herramientas digitales empleadas para fomentar dichos hébitos.

Es también de tipo correlacional, ya que busca establecer la relacion existente entre el
uso de herramientas digitales y la consolidacion de habitos de lectura en la poblacion de
estudio. Esta estrategia metodoldgica guarda relacion con lo sefialado por
Hernandez-Sampieri (2020), “el alcance correlacional busca determinar la relacion o grado de

asociacion existente entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en un contexto

particular” (p. 118).
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2.2. Operacionalizacion de las variables

Dentro del trabajo investigativo se van a manejar dos variables la dependiente y la
independiente, la primera se establece como habitos de lectura y la segunda como
herramientas tecnoldgicas, cada variable con sus dimensiones e indicadores.

e Variable dependiente:
Habitos de lectura: Disposicion, frecuencia e interés para involucrarse en actividades
de lectura, tanto digital como tradicional (Cassany, 2006).
o Dimensionl: Frecuencia de Lectura
Indicador: Lectura de libros por interés
o Dimension 2: Actitud hacia la lectura
Indicadores: Disfrute al leer; Motivacion para leer.
o Dimension3: Importancia asignada a la lectura
Indicador: Considero la lectura como medio para obtener informacion.
e Variable independiente

Herramientas Tecnolégicas: Empleo de dispositivos, aplicaciones y contenidos

digitales para acceder, interpretar e interactuar con diversos textos escritos

(Hernédndez & Ruiz, 2021).

o Dimensionesl: Frecuencia de uso de herramientas Digitales.
Indicadores: Lectura en dispositivos electronicos.

o Dimension2: Impacto del uso de las herramientas tecnoldgicas en el ambito
educativo.
Indicadores: Medir la correlacion entre los habitos de lectura y las
herramientas digitales; Percepcion de mejora en la comprension lectora

mediante herramientas tecnoldgicas.
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2.3. Poblacion y muestra

La poblacion de la investigacion estd conformada por estudiantes de décimo afio de
Educacion General Basica, con edades comprendidas entre 14 y 15 afios, de ambos sexos,
pertenecientes a la institucion educativa seleccionada para el estudio. Con un total de 40
estudiantes. Lo que la hace una muestra censal. Al respecto, Hernandez-Sampieri (2020)
indican que “la muestra censal es aquella en la que todos los elementos de la poblacion forman
parte de la investigacion, garantizando que todos los casos sean estudiados para responder de

manera integra a los propdsitos planteados” (p. 182).

2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de la informacion.

La técnica utilizada para la recopilacion de datos es la encuesta, considerada “una
técnica basada en la formulacion de preguntas a través de un instrumento estandarizado para
obtener informacion de una poblacién especifica” (Arias, 2021, p. 93). Se aplicard un
cuestionario a los estudiantes para diagnosticar habitos de lectura, que evalua la frecuencia,
actitud e importancia asignada a la lectura. Ademas, se evaluara la percepcion y frecuencia

sobre el uso de herramientas tecnoldgicas en el aula, su motivacion y rendimiento académico.

El cuestionario estard estructurado en afirmaciones en escala Likert para recolectar
datos precisos y consistentes, lo que facilita el procesamiento y andlisis estadistico, siguiendo
lo sefialado por Hernandez-Sampieri (2020): “la escala Likert es un método utilizado para

medir actitudes, percepciones y opiniones a través de una serie de items que los sujetos valoran

en diferentes grados de intensidad” (p. 262).
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2.5. Técnica de analisis de datos.

2.5.1. Técnicas estadistico-matematicas

La informacion recopilada a través de los cuestionarios serd analizada mediante
técnicas estadistico-matemadticas que permitirdn organizar, procesar e interpretar la
informacion. Se utilizard el andlisis de frecuencias y porcentajes por item, medidas que
permitiran obtener una precision clara con respecto a las preguntas del cuestionario aplicado a
los estudiantes para responder al objetivo especifico relacionado con diagnosticar el nivel de

habitos de lectura y la utilizacion de las herramientas tecnologicas por parte del estudiantado.

Para responder al objetivo especifico que plantea establecer la correlacion entre el uso
de herramientas digitales y los habitos de lectura, se empleara la prueba de correlacion de
Spearman, dado que esta técnica es apropiada para datos no paramétricos y para evaluar el
grado de asociacion entre variables medidas en escalas ordinales (Campo-Arias & Oviedo,

2021).
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CAPITULO III: Analisis e interpretacion de resultados

Este capitulo recoge el analisis detallado de los resultados obtenidos a partir del
cuestionario aplicado a los estudiantes de décimo afio de Educacion General Bésica. Durante
este proceso, se buscd comprender de manera profunda como se relacionan los estudiantes
con la lectura y la tecnologia en su vida escolar. Los datos fueron organizados mediante
herramientas estadisticas descriptivas de frecuencias y porcentajes, lo que permitid visualizar
con claridad ciertas tendencias y patrones. Para facilitar su interpretacion, los resultados se
acompafian de graficos que muestran de forma sencilla pero precisa los comportamientos y
percepciones mas representativas del estudiantado.
PREGUNTAS
1. (Consideras importante la lectura en tu vida diaria?

Figura 1.

Frecuencia de lectura por interés
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Nota: Elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes.

Como se refleja en la figura 1, el 70% de los estudiantes, reconoce que la lectura es importante

en su vida académica. Este dato abre una puerta para fortalecer este habito desde el aula. Un

22

UNIVERSIDAD ES DE MILAGRO




25% afirma que a veces lo considera asi, mientras que apenas un 5% dice que nunca lo ha visto
de esa forma. Esta percepcion positiva puede convertirse en el punto de partida para que el
docente disefie estrategias que no solo mantengan ese interés, sino que lo potencien con apoyo
de herramientas digitales. En esta linea con lo que sustenta Crespo y Aguilar (2025), sefialan

que la lectura es el fortalecimiento del conocimiento que se va adquiriendo.

2. (Con qué frecuencia lees fuera del horario escolar?

Figura 2.

Frecuencia de lectura fuera del horario de clases
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Nota: Elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes.

Segun lo que revela la figura 2, un 78% de los estudiantes afirma que solo algunas veces
practica la lectura fuera del horario de clases. Un 10% admite que nunca lo hace, y apenas un
12% dice que lo hace siempre. Estos datos muestran una verdad que todos conocemos; que la
lectura fuera del aula no suele formar parte de las rutinas de los estudiantes. La falta de
motivacion, ausencia de materiales interesantes a su edad, falta de recursos digitales accesibles,

entre otros pueden ser motivos que lleven al desinterés en la lectura. En este sentido, lo
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planteado por Cerezo Vera y Rivadeneira Barreiro (2024) cobra relevancia ya que en su aporte
sostiene que la educacion esta en cambio constante y con su inmersion como instrumento de
aprendizaje se han convertido en impulsadores de la compresion lectora, encaminando a los
estudiantes a una formacion académica destacada.

3. (Con qué frecuencia leo otros textos a mas de los que me asignan en la escuela?

Figura 3.

Frecuencia de disfrutar al leer
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Nota: Elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes.

La figura 3 evidencia una situacion bastante comun en el entorno educativo, si bien un
58% de los estudiantes manifiesta que a veces lee por iniciativa propia otros textos fuera del
aula, solo un 27% lo hace de forma constante, mientras que un 15% admite que nunca realiza
este tipo de lectura voluntaria. Esta tendencia nos muestra que aun falta motivacion genuina en
los estudiantes para que la lectura se convierta en un habito autonomo y sostenido. En contexto,

segun Leon Villavicencio (2023), en su investigacion aborda la problematica que genera el no

tener un buen habito de lectura dentro del contexto de educativo, sefiala que la falta de lectura




hace que los estudiantes se enfrenten a una comprension deficiente de un texto, afectando su

formacion académica y su desarrollo personal.

4. (Estarias motivado(a) para leer libros tanto en formato fisico como digital?
Figura 4.

Frecuencia de la motivacion para leer
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Nota: Elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes.

En la figura 4 se observa que el 60% de los estudiantes afirma sentirse motivado a leer en
distintos formatos, lo que abre una ventana interesante para diversificar los recursos dentro del aula. Un
30% sefiala que esta motivacion ocurre solo a veces, y un 10% admite no sentirse motivado en absoluto.
Estos resultados sugieren que muchos estudiantes estan dispuestos a explorar mas alla del libro fisico
tradicional, lo que representa una oportunidad para incorporar herramientas tecnologicas, enriqueciendo
su desarrollo cognitivo. Esta disposicion coincide con lo planteado por Gancino Choto y otros autores
(2024), quienes destacando la importancia de la integracion de las herramientas tecnolégicas dentro de

los planes de educacion ya que esto facilita el aprendizaje de los estudiantes.
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5. ¢Con qué frecuencia participas en actividades de lectura organizadas por tu escuela?

Figura S.

Frecuencia de participar en actividades de lectura
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Nota: Elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes.

En la figura 5, se aprecia que la participacion estudiantil en actividades de lectura
impulsadas por la institucion muestra una tendencia moderada. Un 60% de los encuestados
manifiesta haber participado en este tipo de espacios solo en algunas ocasiones, mientras que
un 25% indica no haber participado nunca; y apenas un 15% lo hace de manera constante. Los
resultados nos llevan a reflexionar en replantear este tipo de actividades escolares, ya que con
la incorporacion de la tecnologia también se pudiera enriquecer la experiencia lectora. Lo que
guarda relacion con lo planteado por Rodriguez-Chavira y Cortés-Montalvo (2021), quienes
destacan que la tecnologia es un complemento positivo para la lectura y escritura, siempre que

sea usada responsablemente bajo supervision docente.
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6. (Con qué intervalo utilizas herramientas digitales para leer contenidos educativos?

Figura 6.

Frecuencia del uso de herramientas digitales
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Nota: Elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes.

En la figura 6, se observa que el uso de herramientas digitales para leer contenidos
académicos es una practica que va ganando terreno entre los estudiantes. Un 42% de ellos
afirma utilizarlas con regularidad, mientras que un 55% lo hace ocasionalmente, y solo un
pequeno grupo del 3% manifiesta no emplearlas en absoluto. Este comportamiento coincide
con lo expuesto por Lugmafa, Argotty & Salinas-Palma, quienes afirman que las TIC tienen

potencial para mejorar la comprension lectora; su efectividad depende de su correcta

integracion pedagogica.
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7. (Con qué frecuencia uso herramientas tecnologicas (aplicaciones digitales, plataformas

educativas, bibliotecas virtuales) para realizar actividades educativas?

Figura 7.

Frecuencia del uso de herramientas tecnologicas para realizar actividades educativas
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Nota: Elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes.

En la figura 7 se evidencia una tendencia positiva en cuanto al uso de herramientas
tecnologicas con fines educativos. Un 52% del estudiantado afirma emplearlas de manera
constante en sus actividades académicas, mientras que un 40% lo hace ocasionalmente. Solo
un 8% indica no utilizarlas en absoluto. Estos datos revelan que, aunque el acceso a la
tecnologia atin no es completamente equitativo, una parte considerable del estudiantado esta
integrando las TIC en su proceso formativo. Este resultado coincide con lo sefialado por Burgos
Mendieta y otros autores (2024), quienes afirman que la tecnologia debe integrarse

didacticamente para fomentar habilidades interpretativas y creativas en los estudiantes.
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8. ¢Con qué frecuencia entiendo mejor los textos cuando utilizo herramientas tecnoldgicas
para leer?
Figura 8.

Frecuencia de usar herramientas tecnologicas para entender mejor los textos
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Nota: Elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes

La figura 8 revela que una parte importante del estudiantado percibe que el uso de
herramientas tecnoldgicas mejora su comprension lectora. Un 42% de los encuestados afirma
que siempre nota esta mejora, mientras que un 43% lo experimenta solo en algunas ocasiones.
Sin embargo, un 15% manifiesta no percibir ningiin beneficio en este aspecto, lo que pone en
evidencia que no todos los estudiantes se ven igualmente favorecidos por el uso de estos
recursos. Este resultado sugiere la necesidad de aplicar estrategias pedagogicas mas
personalizadas, que consideren la diversidad de estilos de aprendizaje. Tal como lo plantean

Crespo y Aguilar (2025), la tecnologia es una herramienta que debe de estar inmersa en desafios

lectores en las aulas, llevando a los jovenes a desarrollar un pensamiento creativo.




9. (Consideras las herramientas tecnologicas importantes para mejorar tus habilidades de
lectura?
Figura 9.

Frecuencia de usar las herramientas tecnologicas para mejorar tus habilidades de lectura
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Nota: Elaboracion propia a partir de la encuesta aplicada a los estudiantes.

En la figura 9 se evidencia que un 52% de los encuestados afirma que siempre percibe
beneficios al utilizar estos recursos, mientras que un 35% lo hace ocasionalmente, y solo un
13% considera que no tienen efecto alguno. Estos datos refuerzan la idea de que la tecnologia,
cuando se emplea con recurso didactico, puede convertirse en un valioso aliado en los procesos
de lectura y aprendizaje. Este hallazgo guarda coherencia con lo planteado por Rodriguez-
Chavira y Cortés-Montalvo (2021), quienes destacan que la tecnologia es un complemento
positivo para la lectura y escritura, siempre que sea usada responsablemente bajo supervision

docente.

Para establecer la relacion entre el uso de herramientas tecnologicas y los habitos de

lectura, se aplico la prueba de correlacion de Spearman entre los items seleccionados del
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cuestionario. Las preguntas vinculadas al habito lector (P2, P3, P5) fueron cruzadas con
preguntas que miden el uso y percepcion de las herramientas tecnologicas (P6, P7, P9).

Obteniendo los siguientes resultados:

e En el cruce entre P2 y P6 El coeficiente obtenido fue p=0.531, con un p-valor =
0.0004, lo cual indica una correlacion positiva moderada y estadisticamente
significativa. Este resultado sugiere que, a mayor uso de herramientas digitales, mayor
es la frecuencia con la que los estudiantes practican la lectura fuera del aula,
reafirmando asi el valor pedagogico de la tecnologia como recurso que puede
fomentar el habito lector.

e En el cruce entre P3 y P7 el coeficiente de correlacion de Spearman obtenido fue p =
0.48, con un p-valor de 0.0012. Este resultado indica una correlacion positiva
moderada y estadisticamente significativa. Es decir, los estudiantes que utilizan con
mayor frecuencia herramientas tecnologicas también tienden a leer mas alla de los
textos escolares obligatorios, lo cual confirma el valor formativo del uso de las TIC
como estrategia para fomentar el habito lector autonomo.

e En el cruce entre P5 y P9 se obtuvo un coeficiente aproximado de p = 0.60, con un p-
valor estadisticamente significativo (p < 0.01). Este resultado indica que existe una
correlacion positiva moderada: los estudiantes que valoran mas las herramientas
tecnoldgicas como apoyo lector también tienden a participar con mayor frecuencia en
actividades de lectura escolar. Esto refuerza la importancia de integrar recursos

digitales como parte de estrategias institucionales para fomentar el habito lector.
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CAPITULO 1IV: Discusion de resultados

Al concluir la presente investigacion, y tras analizar los resultados obtenidos mediante
la aplicacion de nuestro cuestionario, nos enfocamos en nuestro primer objetivo el cual hace
referencia a “Fundamentar tedricamente las herramientas tecnoldgicas en el contexto de la
educacion basica, para comprender su valor pedagogico y su relacion con el desarrollo de la
lectura”. En nuestra revision bibliografica, y coincidiendo con la percepcion de los estudiantes,
encontramos que las herramientas tecnologicas mas destacadas son las plataformas y
aplicaciones educativas; lectores digitales y libros electronicos; audiolibros; herramientas de
analisis y comprension lectora; realidad aumentada y gamificacion, cabe mencionar que al ser
herramientas dinamicas y accesibles permiten fomentar la lectura desde una perspectiva ludica

y motivadora.

Segun Peralta Peralta (2024), el docente es el encargado de atraer al estudiante mediante
el juego a leer cultivando una lectura voluntaria y perecedera en el tiempo, estudios como el de
Gancino Choto y otros autores (2024) destacan que el uso de recursos tecnoldgicos como
videos y apps mejoran la motivacion y el rendimiento, fortaleciendo asi el proceso lector.
Razones que hace evidente que la lectura tradicional se ve complementada con la propuesta de

la lectura digital garantizando mejor razonamiento y capacidad de analisis.

Para alcanzar nuestro segundo objetivo el cual se enfoca en “Diagnosticar el nivel de
habito de lectura que poseen los estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica”, se
utilizo herramientas estadisticas tanto descriptivas como inferenciales, en una primera etapa,
se realiz6 un diagndstico sobre los habitos de lectura en el estudiantado, utilizando analisis de
frecuencias y porcentajes por cada item del instrumento aplicado. Los resultados permitieron
evidenciar que los estudiantes presentan una tendencia moderada hacia la lectura en contextos

fuera del aula, con una actitud positiva al uso de herramientas digitales. Este hallazgo coincide
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con el estudio de Villalba Santiago y Holguin Marifio (2019), quienes demostraron que el uso
de la revista digital capto6 la atencion del estudiantado por su formato interactivo y atractivo,
mejorando la comprension lectora en los estudiantes, demostrando que aplicando

correctamente la tecnologia se alcanza los objetivos propuestos.

También se puede apreciar que los estudiantes reconocen la lectura como la base del
aprendizaje y la consideran importante para su proceso educativo; sin embargo, para ser
considerada como fundamental fuera del entorno escolar como docentes debemos replantear
nuestros métodos tradicionales e incorporar las herramientas tecnologicas como recursos
didacticos para incentivar la lectura desde el interés personal y no solo desde la obligacion
académica. Por ello, resulta indispensable generar propuestas con las que los estudiantes se

sientan identificados y se integren a su entorno digital cotidiano.

Otro aspecto que notamos al analizar nuestros resultados es la funcion del docente que
es clave en este proceso, su acompafiamiento permite integrar estos recursos de forma
significativa en el aula, adaptandolos al contexto, nivel y caracteristicas del grupo, lo que
contribuye al desarrollo de una comprension lectora mas solida, continua y acorde a las
necesidades del estudiantado. De igual forma, Posso y otros autores (2023), mencionan a la
tecnologia como una herramienta que proporcionalmente ha ido tomando la educacion como
una de sus fortalezas, y lo mas importante es el uso que se le dé para fomentar el conocimiento

y afianzar el aprendizaje, también sefialan que la capacitacion docente es indispensable.

En cuanto al objetivo tres, el cual hace referencia a “Establecer la relacion entre las
herramientas tecnologicas y el fomento de los habitos de lectura en los estudiantes “, los analisis
aplicados permitieron identificar relaciones significativas entre el empleo de las herramientas
tecnologicas y la consolidacion de habitos lectores en los estudiantes de décimo afio de

educacion general basica. Estos hallazgos ratifican que el uso de la tecnologia en la educacion
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debe de ser un tema obligatorio a considerar en las aulas, es necesario reconocer que la
informacion que estd en el internet es amplia y diversificada por ende se considera que el
docente es el encargado de encaminar al buen uso de la informacion disponible, desarrollando

analisis y sintesis de la informacion receptada. Granados, et al (2020).

De igual manera, se encontr6 una correlacion positiva fuerte entre el uso frecuente de
herramientas digitales con fines educativos y la percepcion que los propios estudiantes tienen
sobre su utilidad para fortalecer sus habilidades lectoras, lo que refuerza la importancia de
integrarlas de forma planificada en los procesos de ensefianza como complemento; ya que para
temas educativos en la era digital es de vital importancia fusionar los dos parametros, pues
sabemos que la educacion esta en constante cambio y el manejo de las TIC no es una opcion si

no una responsabilidad. Cujilema & Castro (2022).

En cuanto al cruce de la pregunta 2 y la pregunta 6 nos muestran una estrecha relacion.
Conforme los estudiantes incrementan el uso de las herramientas digitales con fines educativos
también tienden a leer cotidianamente fuera del horario escolar, convirtiendo esta actividad en
rutinaria a lo largo de su vida, las herramientas digitales presentan contenidos que captan la
curiosidad, permite adaptar las lecturas de acuerdo a los intereses de los estudiantes, capturan
su atencion a través de videos, podcasts, blogs literarios, consolidando la lectura como una
actividad placentera y cotidiana, brindando una mejor comprension lectora y convirtiéndolos

en entes criticos y capaces de tomar decisiones mas acertadas en su vida.

En este contexto los hallazgos de Cerezo Vera y Rivadeneira Barreiro (2024), sefialan
Las herramientas tecnologicas han impulsado la comprension lectora, transformando
positivamente la educacion. Asi como Gancino Choto y otros autores (2024), quienes destacan

la importancia de la integracion de las herramientas tecnologicas como videos y apps dentro
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de los planes de educacion ya que esto facilita el aprendizaje de los estudiantes, mejoran la

motivacion y el rendimiento académico en los estudiantes.

Al tomar en cuenta los resultados del cruce de la pregunta 3 y la pregunta 7
identificamos una relacion directa entre el uso autonomo de las herramientas tecnologicas y el
desarrollo de habitos lectores voluntarios para encontrar por si mismo el placer, el goce y el
entretenimiento mas no como una obligacion, el rol del docente es ser facilitador y promover
la autonomia de sus estudiantes en cuanto al habito lector, ya que ofrece herramientas
tecnoldgicas para que el estudiantes tenga su propia autonomia y elija lecturas que se ajusten a
sus gustos e intereses creando entornos de aprendizaje activos y colaborativos, personalizados

segun las necesidades de cada grupo.

Este resultado coincide con lo sefialado por Burgos Mendieta y otros autores (2024),
quienes focaliza su estudio en los habitos de lectoescritura en entornos digitales, con enfoque
en potencializar el uso didactico y creativo de las herramientas tecnoldgicas, los hallazgos
reflejan la implementacion progresiva de la tecnologia por parte de los docentes logrando
concluir que las herramientas tecnologicas en la educacion son complementarias para una
ensefianza reflexiva y profunda, desarrollando sus habilidades creativas de interpretacion y
analisis. En la misma medida que los avances tecnologicos van posesionandose en todos los
ambitos es necesario que la educacion se vaya acoplando a las necesidades, disminuyendo asi

el abismo entre la educacion tradicional y la tecnologia.

Finalmente, al analizar detenidamente el cruce de la pregunta 5 y la pregunta 9 podemos
observar que existe una conexion directa, entre los estudiantes que valoran mas las
herramientas digitales como apoyo para leer; son los mismos que participan con mayor
frecuencia en las actividades lectoras que organiza la institucion educativa, este hallazgo nos

muestra que la tecnologia no sustituye las practicas lectoras, sino que las potencia. El docente
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debe aprovechar el valor que los estudiantes dan a las herramientas tecnologicas para
convertirlas en recursos para motivar y facilitar que los alumnos se integren a este tipo de
actividades escolares replanteando sus bases, e incorporacion herramientas tecnoldgicas como
el Podcast o la creacion de video interactivos por parte de los estudiantes con el fin de incentivar

a mas estudiantes a participar.

Estos hallazgos se respaldan en lo planteado por los autores Lugmaiia Achig & Argotty
Cérdoba (2025), concluyeron que las TIC posee un gran potencial para fomentar habitos de
lectura y mejorar la comprension lectora de los estudiantes es por eso que su éxito depende de
su seleccion e integracion pedagdgica coherente. Asi mismo Gancino Choto, Viracocha Tacuri,
Guato y Peniafiel Mosquera (2024) en su articulo sobre el impacto que tienen diversos recursos
tecnoldgicos como videos educativos aplicaciones moviles plataformas digitales y material
audiovisual en la mejora de la motivacion y el rendimiento académico. Destacaron la
importancia de la integracion de las herramientas tecnoldgicas dentro de los planes de

educacion ya que esto facilita el aprendizaje de los estudiantes, en razon de la familiarizacion

que ellos tienen con el uso de la tecnologia.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



CAPITULO V: Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Conclusiones

[ ]
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Respecto al primer objetivo especifico planteado sobre el fundamentar teéricamente las
herramientas tecnoldgicas en el contexto de la educacion basica, tras una revision de la
literatura, se hall6 que estas poseen un importante valor pedagogico para el desarrollo de
la lectura. Lo que se corrobora mediante los resultados de la prueba de Spearman en
donde se obtuvo un coeficiente de p = 0.531, con un p-valor = 0.0004, lo cual indica una
correlacion positiva moderada y estadisticamente significativa. Por lo que este resultado
sugiere que, a mayor uso de herramientas digitales, mayor es la frecuencia con la que los
estudiantes practican la lectura fuera del aula, reafirmando asi el valor pedagogico de la

tecnologia como recurso que puede fomentar el habito lector.

Referente al segundo objetivo especifico sobre diagnosticar el nivel de habito de lectura
que poseen los estudiantes, tras la aplicacion de un instrumento como la encuesta, se
hall6 que la mayoria de los estudiantes comprende la importancia de la lectura para sus
estudios, aunque rara vez la practican por iniciativa propia, leyendo principalmente solo
para cumplir con tareas. Cabe mencionar también que las herramientas tecnologicas son
una parte integral de su vida diaria, principalmente para el entretenimiento. Sin
embargo, la mayoria estan dispuestos a emplearla en el campo educativo, siempre que

las actividades sean dinamicas e interactivas.

En cuanto al tercer objetivo sobre establecer la correlacion entre las herramientas
tecnoldgicas y el fomento de los habitos de lectura en los estudiantes, tras la aplicacion
de la prueba de correlacion de Spearman en el cruce entre preguntas: P3 y P7 el
coeficiente obtenido fue p = 0.48, con un p-valor de 0.0012. Este resultado indica una

correlacion positiva moderada y estadisticamente significativa. Es decir, los estudiantes
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que utilizan con mayor frecuencia herramientas tecnologicas también tienden a leer mas
alla de los textos escolares obligatorios, lo cual confirma el valor formativo del uso de
las TIC como estrategia para fomentar el habito lector autobnomo. Mientras que en el
cruce entre P5 y P9 se obtuvo un coeficiente aproximado de p = 0.60, con un p-valor
estadisticamente significativo (p < 0.01). Este resultado indica que existe una
correlacion positiva moderada: los estudiantes que valoran mas las herramientas
tecnoldgicas como apoyo lector también tienden a participar con mayor frecuencia en

actividades de lectura escolar.

e Por lo tanto, a partir de estos resultados obtenidos se confirma la hipétesis planteada
(H1), en donde se afirma que el uso de las herramientas tecnoldgicas como recurso

didactico influye en el fomento de los habitos de lectura en estudiantes de décimo afo

de Educacion General Basica.
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5.2. Recomendaciones

[ ]

Con respecto a la primera conclusion obtenida, se recomienda a los compafieros
docentes mantenerse actualizados en cuanto a los aportes tedricos asociado al uso de
herramientas tecnolodgicas como recursos didactica en la planificacion, especialmente
aquellas orientadas a la lectura de manera participativa, como las plataformas y
aplicaciones educativas; lectores digitales, audiolibros y gamificacion. Y poder asi,
incorporar algunas de estas herramientas sin la necesidad de abandonar los métodos
tradicionales, sino mas bien complementarlos con recursos que resulten atractivos para

las nuevas generaciones.

En cuanto a la segunda conclusion obtenida, se sugiere impulsar espacios de formacion
continua para el profesorado, orientados al uso pedagogico de la tecnologia, asi como
asegurar el acceso a conectividad y equipos que permitan implementar este tipo de
estrategias dentro del aula y mejorar asi el nivel de habito de lectura que poseen los

estudiantes de la Unidad Educativa intervenida.

A partir de los resultados de la tercera conclusion obtenida, se recomienda investigar
mas a fondo las herramientas tecnologicas adecuadas y cuales se asemejan con la
practica de los diferentes tipos de lectura (literal, inferencial y critico). Ya que es
fundamental seguir reforzando la conexion entre la lectura y las herramientas

tecnologicas.

Finalmente, de manera general se sugiere implementar un programa integral de
acompafiamiento lector que combine estrategias presenciales y digitales, donde docentes
y padres de familia trabajen en conjunto para fortalecer los habitos de lectura en los

estudiantes.
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ANEXO 3: Cuestionario sobre habitos de lectura

Dirigido a estudiantes de décimo afio de Educacion General Basica. Este cuestionario tiene
como objetivo diagnosticar los habitos de lectura y el uso de herramientas tecnoldgicas en
estudiantes de décimo afio. Tus respuestas seran confidenciales y utilizadas solo con fines
académicos.

Instrucciones:

Lea cuidadosamente cada pregunta y marca con una “X” la opcion que mejor refleje tu
respuesta frente a cada afirmacion, segiin corresponda las escalas:

Valor Significado
1 Siempre (S)
2 Algunas veces (AV)
3 Nunca (N)

Asegtirese de leer cada uno de los items. Tomese el tiempo necesario para sus respuestas y
sea lo mas objetivo posible.

PARTE I: HABITOS DE LECTURA

N. | ftem 1 2 3
1 | (Consideras importante la lectura en tu vida diaria?

2 | ;Con qué frecuencia lees fuera del horario escolar?

3 | (Con qué frecuencia leo otros textos a mas de los que me
asignan en la escuela?

4 | ;Estarias motivado(a) para leer libros tanto en formato fisico
como digital?

5 | (Con qué frecuencia participas en actividades de lectura
organizadas por tu escuela?

PARTE II: USO DE HERRAMIENTAS DIGITALES EN LA LECTURA

N.° | Item 1 2 3
1 | (Con qué intervalo utilizas herramientas digitales para leer

contenidos educativos?

2 | (Con qué frecuencia uso herramientas tecnologicas
(aplicaciones digitales, plataformas educativas, bibliotecas
virtuales) para realizar actividades educativas?

3 | {Con qué frecuencia entiendo mejor los textos cuando utilizo
herramientas tecnologicas para leer?

4 | (Consideras las herramientas tecnoldgicas importantes para
mejorar tus habilidades de lectura?

jGracias por tu participacion! Tu opinion es muy valiosa.
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ANEXO 4: Guia para validad instrumento de investigacion

Guin para validar instrumento de investigacion

Objetivo de esta guia. . Validar el instrumento con base en la experiencia del experto .
Objetivo de investigacion. Determinar In influencia de las herramientas tecnologicas como recurso didictico para el
fomento de los habitos de lectura en estudiantes de décimo aflo de Educacion General
| Basica
Criterios a evaluar ) ) )
La pregunta s¢ | La pregunta esth | Las opciones de | Las opciones de | Es pertinente

comprende redactada de respuesta son respuesta se para lograr ¢l
con facilidad forma adecuada adecuadas predentan en un objetivo de la
para la orden logico investigacion
poblacion de
estudio
| | Si | No | SI | No LSl | No .Sl . No | Si | No |
(Consideras unpun;unc‘l;l X X X X X
| lectura en tu vida diaria? |
‘:( on que frecuencia lce..x X X X X X
fuera del horano escolar?
JCon qué frecuencia leo X X X X X

otros textos a mas de los
que me asignan en la

| escuela?
(Estarias motivado(a) para X X X X X
leer libros tanto en formato

| fisico como digital? | |
(Con qué frecuencia X X X X X
participas en actividades
de lectura organizadas por

| tu escuela? | | |
(Con qué mtervalo utilizas X X X X X
herramientas digitales para
leer contemidos

| educativos? | |
Jon que frecuencia uso X X X X X
herramientas tecnologicas
(aplicaciones digitales,
plataformas educativas,
bibliotecas virtuales) para
realizar acuividades

| educativas?
(Con qué frecuencia X X X X X
entiendo mejor los textos
cuando utilizo
herramientas tecnologicas

| para leer? |
(Consideras las X X X X X
herramientas tecnologicas
umportantes para mejorar

' tus habilidades de lectura?

| Consideraciones generales | SI | No |
| Las instrucciones orientan claramente para responder el cuestionario X | |
El instrumento esta disefiado con estética, usabilidad y facil lectura X

Observaciones generales (favor afadir aspectos que deban agregarse, eliminarse o corregirse)




Datos del experto evaluador

) ] | Firma:
Nombre | OSWALDO JOSE JIMENEZ BUSTILLO | .
Titulo | PHD. CIENCIAS DE LA EDUCACION | e aTIin
| Teictono: | 0985671362
Correo

| ojmenezb@unenu. edu e
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Gula para validar mstramento de investigaciie

Observaciones generabes (lavor afiadir aspeclos gue

| Datos del experto evaluadar

Nombee
1 iulo

N QL_--x

R AUGUSTO LOPEZ ARROBO

"")Q“\ﬂ-'f exln ;_:ul- Validar ¢ strumentio con ",1-‘7‘ 11 Ia eapenencia 14 ) e %
Objetive de investigacion Determinar la influsocia de las hermamientas tecoologicas no recorso didasctioo pam ¢l
| fomento d¢ los habaos de lectura on estudiantes de 380 imo afo de Educackdn Ueneral Bas
sacvmenr =000 090 02 - AT R Ao —
mita se | La pregunta estd | Las opoiones de 25 opcianes d e | s pertinente
COATIprer de l:‘.f..l toda l SHPOCEN SO0 respucsia se e | e
W faciludad rma adecuada sdocuadias presentan en uwn obsetivo de
pars la orden logico nvestigacade
poblaciém de
- ¥ = ".:.!m.”' | —-— - | - -
Si I No_ | Si | Ne | S No St |Ne IS No
(Consideras imponante is X X X X
ectura en u vl Gl |
L Con qué frecuencia lee X N X X N
tuern del horarnio escolar
{Com que [recuencia leo olros ' X X ’ N ‘ \ I'X |
textos 4 mas de los que me
asignan en la escuela? | | | | I | i | A1 |
 Estarlas motivado(a) para | X | X X ) | X
ger Lthros tanto en formato
fisico como digital’ | | | | | | |
LU0n que frecuencia N hY h ! X
participas en activ ide
lecthura organizadas por tu
ESCuei —e ) - . ! o — o eevens ‘T :
LCon que imervalo utilz A A A . N
unsentus digtales
leer contenidos educativos? | | | |
ué fTecuencio uso X X 5 | X x
OCITEMIcNLES I'TCF\"ILan;i\' as
(aplicaciones digitales
plotaformas educativi
bibliotecas virtugles) para
r actividade
| educa 14 NN yey e ST | - I e |
;. Con qué frecuenca entiendo X AN X X
nejor los textos cusnsdc
iilizo herramientas
tecnolégicas para leer? | | ! | E—— ! ! -
7 Coasideras las herramicntas X i X X X X
tecnologicas importantes
para mejorar tus habilidades
' de lectura? | ‘ |
Consideraciones gemerales ' St | No
n: ‘.!:Vél“o. « |J'|r;x'g.--awc:"|! ) 1 N !
El mstrvmento estd & usabvilids X |

ECONOLOGIA EN INNOVACION
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ANEXO S. Confiabilidad del instrumento (Alfa de crombach)

Numero de
sujetos (n) = 40
Numero de
preguntas (k)= 9

St = 2xi% -[(Zxi)*/n]
n-1
St2 = [20.4]
k
a= 1- xS
k-1 St2
a= l0.43]
ESCALA NIVELES
Menos de
0,20 Confiabilidad Ligera

0,21 A0,40 Confiabilidad Baja
0,41A0,70 Confiabilidad Moderada
0,71A0,90 Confiabilidad Alta

0,91 A 1,00 Confiabilidad Muy Alta

Por lo tanto, se tiene un nivel de confiabilidad moderada del instrumento aplicado
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ANEXO 6: Tablas de frecuencia

Tabla 1:

Lectura de libros por interés.

Item Frecuencia Porcentaje

Siempre 28 70%
A veces 10 25%
Nunca 2 5%

Tabla 2:

Lectura fuera del horario de clases.

Item Respuesta Porcentaje

Siempre 5 12%
A veces 31 78%
Nunca 4 10%

Tabla 3:

Resultados de disfrutar al leer.

Item Respuesta Porcentaje

Siempre 11 27%
A veces 23 58%
Nunca 6 15%

Tabla 4:

Resultados de la motivacion para leer.

item Respuesta Porcentaje

Siempre 24 60%

A veces 12 30%

Nunca 4 10%
Tabla 5:

Resultados de participar en actividades de lectura.

Item Respuesta Porcentaje

Siempre 6 15%
A veces 24 60%
Nunca 10 25%
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Tabla 6:

Resultados del uso de herramientas digitales.

item Respuesta Porcentaje

Siempre 17 42%
A veces 22 55%
Nunca 1 3%

Tabla 7:

Uso de herramientas tecnologicas para realizar actividades educativas.

item Respuesta Porcentaje

Siempre 21 52%

A veces 16 40%

Nunca 3 8%
Tabla 8:

Resultados de usar herramientas tecnologicas para entender mejor los textos.

Item Respuesta Porcentaje

Siempre 17 42%

A veces 17 43%

Nunca 6 15%
Tabla 9:

Usar las herramientas tecnologicas para mejorar tus habilidades de lectura.

item Respuesta Porcentaje

Siempre 21 52%
A veces 14 35%
Nunca 5 13%
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ANEXO 7: Férmula de correlacion de Spearman

Para establecer la relacion entre los habitos de lectura y el uso de herramientas tecnologicas, se
aplic6 la formula de Spearman a las respuestas de los estudiantes en la pregunta 2 y la pregunta
6 del cuestionario:

* Pregunta 2: ;Con qué frecuencia lees fuera del horario escolar?

* Pregunta 6: ;Con qué intervalo utilizas herramientas digitales para leer contenidos

educativos?

Escala de Likert utilizada: 1 = Siempre, 2 = A veces, 3 = Nunca

Datos utilizados:

Pregunta 2 (frecuencia de lectura fuera del aula):
6 estudiantes respondieron 'Siempre' (1)
31 estudiantes respondieron 'A veces' (2)

4 estudiantes respondieron 'Nunca' (3)

Pregunta 6 (uso de herramientas digitales para leer):
17 estudiantes respondieron 'Siempre' (1)
22 estudiantes respondieron 'A veces' (2)

1 estudiante respondio 'Nunca' (3)

Aplicacion de la formula de Spearman:

Se utiliz6 la siguiente formula para calcular el coeficiente de correlacion de Spearman:

_ 6 d?
P T amr =1
Donde:

e p = coeficiente de correlacion de Spearman.
e d=diferencia entre los rangos de cada estudiante para las dos preguntas.
e n=numero de observaciones (n = 40)

Resultado obtenido:

* Coeficiente de Spearman (p) = 0.531 (correlacion positiva moderada)

* p-valor = 0.0004
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Pregunta 3 y Pregunta 7

Para establecer la relacion entre los habitos de lectura voluntaria y el uso de herramientas
tecnoldgicas en actividades educativas, se aplicé la formula de Spearman sobre los datos
recolectados en el cuestionario aplicado a estudiantes de décimo afo.

* Pregunta 3: ;Con qué frecuencia leo otros textos a mas de los que me asignan en la escuela?
* Pregunta 7: ;Con qué frecuencia uso herramientas tecnoldgicas para realizar actividades

educativas?

Escala de Likert utilizada: 1 = Siempre, 2 = A veces, 3 = Nunca

Datos utilizados:

Pregunta 3 (habitos de lectura voluntaria):
11 estudiantes respondieron 'Siempre' (1)
23 estudiantes respondieron 'A veces' (2)

6 estudiantes respondieron "Nunca' (3)

Pregunta 7 (uso de TIC en actividades educativas):
21 estudiantes respondieron 'Siempre' (1)
16 estudiantes respondieron 'A veces' (2)

3 estudiantes respondieron 'Nunca' (3)

Aplicacion de la formula de Spearman:

Se aplico la formula de Spearman para variables ordinales con n = 40 estudiantes. La formula
general es:

6 d?
a2 -1)

donde d es la diferencia entre los rangos de cada estudiante en ambas preguntas.

Resultado obtenido:

* Coeficiente de Spearman (p) = 0.707
* p-valor = 0.00000034
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Pregunta S y Pregunta 9

Para establecer la relacion entre la frecuencia de participar en actividades de lectura y la
importancia de las herramientas tecnoldgicas para mejorar habilidades de lectura, se aplico la
formula de Spearman sobre los datos recolectados en el cuestionario aplicado a estudiantes de
décimo afio.

* Pregunta 5: ;Con qué frecuencia participas en actividades de lectura organizadas por tu
escuela?

* Pregunta 9: ;Consideras las herramientas tecnologicas importantes para mejorar tus

habilidades de lectura?
Escala de Likert utilizada: 1 = Siempre, 2 = A veces, 3 = Nunca

Datos utilizados:

Pregunta 5 (frecuencia de actividades de lectura):
6 estudiantes respondieron 'Siempre' (1)
24 estudiantes respondieron 'A veces' (2)

10 estudiantes respondieron 'Nunca' (3)

Pregunta 9 (importancia de las TIC para mejorar habilidades de lectura):
21 estudiantes respondieron 'Siempre' (1)
14 estudiantes respondieron 'A veces' (2)

5 estudiantes respondieron Nunca' (3)

Aplicacion de la férmula de Spearman:

Se aplico la formula de Spearman para variables ordinales con n = 40 estudiantes. La formula

general es:

6> d?
p=1-—5—
nn? —1)

Resultado obtenido:

* Coeficiente de Spearman (p) = 0.60

* p-valor = 0.001
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ANEXO 8: Fotografias de nuestros estudiantes respondiendo el cuestionario sobre

habitos de lectura.
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