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Resumen

El presente estudio surge ante la dificultad observada en los estudiantes de
basica superior para comprender textos narrativos, lo que limita su rendimiento
académico y su capacidad critica. Desde una perspectiva constructivista, con base
en los planteamientos de Isabel Solé (1992), quien destaca la lectura como un
proceso activo de construccion de sentido, se plantea la necesidad de implementar
estrategias de lectura que favorezcan dicha comprension. La pregunta de
investigacion que guia este trabajo es: ¢Qué estrategia de lectura resultan mas
efectivas para mejorar la comprension de textos narrativos en estudiantes de basica
superior? En este sentido, el objetivo principal fue disefiar e implementar una
propuesta didactica basada en estrategias lectoras para fortalecer la comprension
narrativa en los estudiantes. La metodologia aplicada fue de enfoque cualitativo con
disefio de investigacion-accion, que permitié intervenir de forma directa en el aula.
Se emplearon técnicas como la observacion participante, encuestas a docentes y
estudiantes, y analisis de producciones escritas. La muestra estuvo conformada por
estudiantes de un curso de basica superior en una institucion Educativa Particular
Bartolome Garelli. Los resultados evidencian que la aplicacion sisteméatica de
estrategias como la prediccion, inferencia, el subrayado, la elaboracion de mapas
conceptuales y el resumen mejora significativamente la comprension de los textos
narrativos. Los estudiantes desarrollaron mayor capacidad para identificar la
estructura del texto, interpretar contenidos y reflexionar criticamente sobre lo leido.
Como contribucién, esta investigacion ofrece una guia practica de estrategias
llectoras aplicables en contextos similares, promoviendo una ensefianza mas activa,
reflexiva y significativa. Se concluye que el uso consciente y planificado de
estrategias de lectura fortalece la comprension textual y en consecuencia, el

desempeiio académico general de los estudiantes.

Palabras clave: estrategias de lectura, comprension lectora, textos narrativos,
educacion bésica, ensefianza activa.
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Abstract

This study arises from the difficulty observed in upper basic education students
in comprehending narrative texts, which limits their academic performance and
critical thinking skills. From a constructivist perspective, based on the approaches of
Isabel Solé (1992), who emphasizes reading as an active process of meaning
construction, the need arises to implement reading strategies that support such
comprehension. The research question guiding this work is: What reading strategies
are most effective in improving the comprehension of narrative texts in upper basic
education students? In this regard, the main objective was to design and implement
a didactic proposal based on reading strategies to strengthen students' narrative
comprehension. The applied methodology followed a qualitative approach with an
action research design, which allowed for direct intervention in the classroom.
Technigues such as participant observation, surveys of teachers and students, and
analysis of written productions were used. The sample consisted of students from an
upper basic education class at the private educational institution Bartolomé Garelli.
The results show that the systematic application of strategies such as prediction,
inference, highlighting, the development of concept maps, and summarizing
significantly improves the comprehension of narrative texts. Students developed a
greater ability to identify the structure of the text, interpret content, and critically reflect
on what they read. As a contribution, this research offers a practical guide of reading
strategies applicable in similar contexts, promoting more active, reflective, and
meaningful teaching. It is concluded that the conscious and planned use of reading
strategies strengthens textual comprehension and, consequently, the students’

overall academic performance.

Key words: reading strategies, reading comprehension, narrative texts,
basic education, active teaching.
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INTRODUCCION

Los estudios sobre la comprension lectora en adolescentes de secundaria han
abordado diversas perspectivas tedricas y metodoldgicas, destacando la importancia de
factores cognitivos, contextuales y pedagdgicos en el desarrollo de esta habilidad

fundamental.

A nivel internacional, investigaciones como las realizadas por el Programa
Internacional para la Evaluacién de Estudiantes (PISA) y el Estudio Internacional del
Progreso en Comprension Lectora (PIRLS) han identificado que la comprension lectora es
un predictor clave del éxito académico, ademas de ser un indicador de las competencias
necesarias para desenvolverse en una sociedad basada en el conocimiento (Manotas Ibarra,

2021).

Estos estudios han revelado que, mas alla de la simple decodificacién de palabras,
la comprensién lectora implica habilidades cognitivas complejas como la inferencia, el
analisis critico y la integracion de informacion. A nivel nacional, las investigaciones en
paises de habla hispana han reflejado una preocupacion similar por los bajos niveles de

comprension lectora entre los estudiantes de secundaria.

Un informe del Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE) en
México, por ejemplo, destaca que un porcentaje significativo de los estudiantes no alcanza
los niveles adecuados de comprension lectora, lo que afecta su desempefio en otras areas
curriculares (Espaillat, 2018). De manera similar, estudios realizados en Espafia y otros

paises latinoamericanos como Argentina y Colombia han mostrado la necesidad de
6
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fortalecer las estrategias pedagogicas para mejorar la comprension lectora, especialmente

en contextos de alta vulnerabilidad socioecondmica.

Uno de los enfoques méas comunes en la investigacion educativa ha sido la
implementacion de programas de intervencion basados en la ensefianza explicita de
estrategias de comprension. Estos programas, que incluyen actividades como la prediccion,
la formulacion de preguntas, la clarificacion y el resumen, han mostrado resultados
prometedores en el aumento de la competencia lectora de los estudiantes. Sin embargo,
aunque existen estudios que confirman la eficacia de estas intervenciones, persisten
desafios en su implementacion a gran escala y en su adaptacién a las necesidades

especificas de los estudiantes en contextos diversos.

Una de las brechas mas significativas en la investigacion actual es la falta de
estudios longitudinales que analicen el impacto sostenido de estas intervenciones en el
tiempo, asi como la escasez de investigaciones que consideren el papel de variables
afectivas como la motivacion y la autopercepcion lectora en la mejora de la comprensién.
Ademas, se observa una carencia de estudios que aborden cémo factores como la tecnologia
y el entorno familiar influyen en el desarrollo de la comprension lectora, especialmente en

los entornos socioeconémicamente desfavorecidos.

En el contexto latinoamericano, si bien existen investigaciones que destacan las
deficiencias en la formacion de los docentes para la ensefianza de la lectura, ain son
limitadas las iniciativas orientadas a mejorar la capacitacion docente en estrategias
didacticas para la comprension lectora. Aunque se han logrado avances importantes en la

comprension de los factores que influyen en la lectura y en la implementacion de programas
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de intervencion, las investigaciones sugieren que persisten desafios significativos tanto a

nivel teérico como practico.

A nivel internacional y nacional, es evidente la necesidad de seguir explorando
cémo las caracteristicas individuales, contextuales y pedagdgicas interacttan para facilitar
o dificultar el desarrollo de la comprensién lectora en los nifios de primaria (Ortiz & Bernal,
2020). Estas brechas en el conocimiento y en la practica educativa proporcionan un punto
de partida para el disefio de estudios que se enfoquen en mejorar los resultados en este

ambito, particularmente en los contextos mas vulnerables.

La comprension lectora es una habilidad fundamental para el éxito académico vy el
desarrollo integral de los estudiantes. Sin embargo, en el contexto de la Unidad Educativa
Particular Bartolomé Garelli, se ha observado que los estudiantes de nivel basica superior
presentan niveles insuficientes en esta competencia de la comprension lectora. Esta
deficiencia se manifiesta en bajos rendimientos académicos, dificultades en la interaccion
critica con textos y una actitud negativa hacia la lectura, especialmente en contextos

socioecondmicos vulnerables.

El problema central de esta investigacion es entender las causas subyacentes de la
deficiente comprensién lectora en los estudiantes y como las estrategias cognitivas
innovadoras y el uso de tecnologias educativas pueden contribuir a mejorar esta
competencia. La falta de estrategias efectivas y el acceso limitado a recursos tecnoldgicos
adecuados podrian estar exacerbando estas dificultades. Por lo tanto, la investigacion busca
explorar la efectividad de la implementacion de estrategias pedagogicas innovadoras,

combinadas con tecnologias educativas, para mejorar la comprension lectora y, en
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consecuencia, el rendimiento académico y la actitud hacia la lectura en estudiantes de

contextos socioecondmicos desfavorecidos.

Esta situacion afecta directamente el desempefio académico general de los nifios, ya
que la lectura no solo es una habilidad fundamental para el aprendizaje en todas las areas
del conocimiento, sino también un instrumento esencial para el desarrollo del pensamiento
critico, la resolucion de problemas y la adquisicion de competencias necesarias para la vida

cotidiana (Lopez, 2021).

Una manifestacion clara de este problema es el bajo rendimiento en evaluaciones
estandarizadas, tanto a nivel nacional como internacional, donde los estudiantes muestran
dificultades para realizar inferencias, identificar ideas principales y comprender el
significado profundo de los textos. Estos resultados no solo revelan la insuficiencia en las
habilidades lectoras bésicas, sino también la incapacidad de muchos estudiantes para
aplicar estrategias de comprension lectora que les permitan interactuar de manera efectiva

con los textos.

Los efectos negativos de esta situacion no se limitan Unicamente al &mbito
académico, ya que la comprension lectora esta directamente relacionada con el desarrollo
de competencias socioemocionales, la capacidad de comunicacion y el pensamiento
reflexivo (Berrocal & Ramirez, 2019). En consecuencia, los estudiantes que no logran
mejorar su comprension lectora presentan dificultades para avanzar en otros campos del

conocimiento, lo que contribuye a la perpetuacion de las desigualdades educativas y, a largo

plazo, a la exclusién social y laboral.
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Entre las principales causas que parecen influir en este fendmeno, una de las mas
relevantes es la insuficiente formacion docente en la ensefianza de estrategias de
comprension lectora. En muchos casos, los maestros no han recibido una capacitacion
adecuada para abordar las dificultades de los estudiantes y para implementar técnicas
pedagdgicas efectivas que faciliten el desarrollo de la lectura comprensiva. A esto se suma
la falta de recursos educativos actualizados y accesibles, tanto en las aulas como en los
hogares de los estudiantes, lo que agrava la brecha educativa entre los estudiantes de

diferentes contextos socioecondémicos.

Por otro lado, el escaso tiempo dedicado a la lectura en el curriculo escolar y la falta
de promocion de habitos lectores en el entorno familiar y social limitan el desarrollo de
competencias lectoras desde una edad temprana. También es importante sefialar que el uso
de la tecnologia en el ambito educativo, aunque ofrece nuevas oportunidades para la
ensefianza de la lectura, no siempre ha sido implementado de manera efectiva, y en algunos
casos, la falta de acceso a dispositivos y conexiones estables ha acentuado las diferencias

entre los estudiantes.

Otra causa relevante es el desinterés o baja motivacion hacia la lectura por parte de
los estudiantes, lo que esta vinculado a enfoques educativos que no fomentan el placer por
la lectura ni la relacionan con el mundo cotidiano del estudiante (Falcon & Erreyes, 2021).
El uso excesivo de técnicas de memorizacion y la falta de actividades que estimulen la
reflexion, el debate y la curiosidad alrededor de los textos son factores que desmotivan a

los nifios, llevandolos a percibir la lectura como una tarea tediosa, en lugar de una actividad

enriquecedora.
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La comprension lectora es una habilidad fundamental en el proceso educativo, ya
que permite a los estudiantes construir significado, desarrollar el pensamiento critico y
acceder al conocimiento de manera autdnoma. Sin embargo, en el nivel de basica superior,
se ha evidenciado que muchos estudiantes presentan dificultades para comprender textos
narrativos, lo cual afecta su desempefio académico y limita su capacidad para interpretar,

analizar y reflexionar sobre lo leido.

Las causas de este problema incluyen la falta de formacion especializada de los
docentes, la escasez de recursos educativos, la limitada dedicacion al desarrollo de la lectura
en el curriculo escolar, y la baja motivacion de los estudiantes hacia la lectura. Frente a esta
problemaética, surge la interrogante de cémo mejorar de comprension de textos narrativos
en estudiantes de educacion bésica superior en nuestro contexto educativo, para lo que se
propone la formulacion del problema: ;Cudl la incidencia de una guia de estrategias
cognitivas para el mejoramiento de comprension de textos narrativos en estudiantes de

educacion basica superior del colegio Bartolomé Garelli, durante el afio lectivo 2025-20267

Preguntas de investigacion
¢Qué dificultades presentan los estudiantes de basica superior al momento de
comprender textos narrativos?
¢ Qué estrategias de lectura resultan mas efectivas para mejorar la comprensién de
textos narrativos en estudiantes de basica superior?
La comprensidn lectora es una habilidad fundamental en el proceso educativo, ya
gue permite a los estudiantes construir significado, desarrollar el pensamiento critico y
acceder al conocimiento de manera autonoma. Sin embargo, en el nivel de basica superior,

se ha evidenciado que muchos estudiantes presentan dificultades para comprender textos
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narrativos, lo cual afecta su desempefio académico y limita su capacidad para interpretar,

analizar y reflexionar sobre lo leido.

Frente a esta problemaética, surge la necesidad de investigar y aplicar estrategias de
lectura que potencien la comprension de los textos narrativos. Las estrategias lectoras, tales
como la prediccidn, la inferencia, el subrayado, la elaboracion de mapas conceptuales y la
sintesis, pueden convertirse en herramientas efectivas para guiar al estudiante en el proceso

de interpretacion y analisis del texto.

Por tanto, el presente estudio tiene como finalidad proponer e implementar
estrategias de lectura que contribuyan al fortalecimiento de la comprension lectora en los
estudiantes de bésica superior, partiendo de un enfoque constructivista que considera al
estudiante como protagonista de su propio aprendizaje. Esta investigacion se enmarca
dentro del campo de la didactica de la lengua y busca ofrecer alternativas metodoldgicas

aplicables en el contexto escolar.

Objetivo general:

Proponer una guia de estrategias cognitivas para el mejoramiento de comprension de textos

narrativos en estudiantes de educacion basica superior del colegio Bartolomeé Garelli.

Objetivos especificos

1. Identificar tedricamente las estrategias cognitivas en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

2. Indagar el nivel de comprension lectora de texto narrativos en los estudiantes

del nivel béasica superior.
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3. Disefar estrategias cognitivas para el mejoramiento para la comprension de

texto narrativo del nivel superior.

En este contexto, el presente estudio justifica en la necesidad de fortalecer la
comprension de textos narrativos mediante el uso sistematico de estrategias de lectura que

favorezcan una interaccion significativa con el texto.

Estas estrategias como la prediccion, inferencia, subrayado, elaboracion de mapas
conceptuales y resumen permiten al lector activar sus conocimientos previos, identificar

ideas principales, establecer relaciones logicas y reflexionar sobre el contenido leido.

Desde una perspectiva pedagdgica, esta investigacion aporta al mejoramiento de las
practicas docentes, ya que ofrece una propuesta metodoldgica innovadora y viable,
orientada a mejorar el nivel de comprension lectora de los estudiantes de bésica superior.
Ademas, responde a las demandas del curriculo nacional, que establece el desarrollo de la

comprension lectora como un eje transversal en todas las areas del conocimiento.

En términos sociales y educativos, esta propuesta cobra relevancia porque
contribuye al desarrollo de competencias comunicativas en los estudiantes, fundamentales
para su desempefio en la vida académica, profesional y personal. De este modo, el estudio
no solo tiene valor tedrico, sino también practico, al proporcionar estrategias aplicables en

el aula y contextualizadas a las necesidades reales de los estudiantes.
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CAPITULO I: MARCO TEORICO REFERENCIAL

1. Fundamentos teoricos del proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) de la lectura

En el contexto de la Educacion Basica Superior, el proceso de ensefianza
aprendizaje (PEA) de la lectura constituye un componente esencial para el desarrollo del
pensamiento critico, la comprension textual y la formacion integral del estudiante. Este
proceso no debe entenderse Unicamente como la adquisicion de habilidades mecanicas, sino

como una construccion activa y significativa del conocimiento.

Desde el enfoque constructivista, el estudiante es visto como un sujeto activo que
construye el conocimiento a partir de sus experiencias previas y su interaccion con el
entorno. Piaget (1970) sostiene que el aprendizaje se da mediante procesos de asimilacion
y acomodacién, a través de los cuales el estudiante reorganiza su estructura cognitiva para

integrar la nueva informacion.

En el caso de la lectura, esta perspectiva implica que el lector utiliza sus
conocimientos previos para interpretar el texto, formular hipotesis y extraer significados

mas alla de lo literal.

Complementariamente, el socio-constructivismo de Vygotsky (1978) introduce la
nocion de la zona de desarrollo proximo (ZDP), entendida como el espacio entre lo que el
estudiante puede hacer por si solo y lo que puede lograr con la ayuda de un mediador mas

experimentado. En este marco, la lectura se promueve mediante la interaccion social y la

14

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



mediacion pedagdgica, donde el docente cumple un papel clave al facilitar el aprendizaje a

través de estrategias adaptadas al nivel de desarrollo de sus estudiantes.

El proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) de la lectura es una interaccion
pedagogica que involucra al docente como mediador y al estudiante como constructor
activo de significados. Este proceso, que implica no solo la decodificacion de simbolos,
sino también la interpretacion, analisis y reflexion critica de textos, es clave para el
desarrollo del pensamiento complejo en estudiantes de béasica superior (Cassany, 2006).
Desde el enfoque socio-constructivista, la lectura no es una actividad individual ni pasiva,

sino un proceso dindmico que se construye en contextos sociales y culturales. Segun

Solé (2012), ensefiar a leer comprensivamente exige integrar estrategias cognitivas
y metacognitivas que permitan al estudiante movilizar conocimientos previos, formular
hipdtesis, verificar ideas y autorregular su proceso lector. Ademas, el enfoque comunicativo
del lenguaje plantea que la lectura debe ser comprendida como una practica sociocultural,
contextualizada y significativa. Solé (1992) destaca que leer no es solo decodificar signos
escritos, sino construir sentido a partir del texto mediante la activacién de estrategias
cognitivas y metacognitivas. En este sentido, es fundamental fomentar en los estudiantes la

reflexion sobre su propio proceso lector, lo cual fortalece su autonomia y capacidad critica.

Por lo tanto, el PEA de la lectura debe estar orientado al desarrollo de competencias
que permitan al estudiante no solo comprender lo que lee, sino también reflexionar,
interpretar y aplicar la informacion en diversos contextos. Para lograrlo, es necesario
implementar metodologias activas, materiales pertinentes y una evaluacion formativa que

acomparie el proceso y permita ajustes oportunos.
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La comprension lectora es, por tanto, una habilidad transversal y basica que influye
en el rendimiento académico de las distintas areas del curriculo. Diversas investigaciones
sefialan que un bajo nivel de comprensidn limita el aprendizaje y la participacion activa del

estudiante en la escuela (Lomas, 2004).

1.1. La lectura como proceso de comprension

En el &mbito de la Educacion Superior, la lectura se convierte en una herramienta
esencial para el desarrollo del pensamiento critico, la construccién del conocimiento y la
formacion profesional del estudiante. Ya no se trata Gnicamente de decodificar simbolos
escritos, sino de comprender, analizar, interpretar y reflexionar de manera profunda y critica

sobre diversos tipos de textos académicos, cientificos y técnicos.

La lectura en este nivel debe ser entendida como un proceso activo de comprension,
en el que el lector interactla constantemente con el texto para construir significado. Segln
Cassany (2006), "comprender un texto implica mucho mas que saber qué dicen las palabras:
significa relacionar la informacidon textual con el conocimiento previo del lector y con el
contexto en el que se produce y se recibe el texto". Esta interaccion permite que la lectura

se convierta en una actividad significativa y formadora.

Ademas, este proceso de comprension exige que el estudiante aplique estrategias
cognitivas y metacognitivas que le permitan monitorear su comprension, identificar ideas
principales y secundarias, hacer inferencias, y evaluar criticamente el contenido. Tal como
afirma Solé (1992), comprender es una actividad compleja que requiere integrar la
informacidn nueva con los conocimientos existentes, reformular lo leido y generar nuevas

ideas a partir del texto.
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En la Educacion Superior, se espera que el estudiante desarrolle habilidades lectoras
avanzadas que le permitan enfrentarse a textos complejos, con estructuras formales y
lenguajes especializados. Por ello, es imprescindible que las instituciones educativas
promuevan practicas lectoras orientadas al desarrollo de competencias comunicativas y
pensamiento critico, a través de metodologias activas, talleres de lectura, y ambientes que

estimulen el analisis riguroso y reflexivo.

Leer no consiste Unicamente en descifrar signos gréficos, sino en atribuir
significado a los textos. La lectura, entendida como proceso de comprension, es un acto de
construccion de sentido en el que el lector interactia con el texto y aporta sus

conocimientos, experiencias y objetivos de lectura (Mendoza & Diaz, 2020).

Cassany (2006) plantea que comprender es integrar la informacion textual con los
esquemas mentales del lector. Este proceso no se da de manera automatica, sino que
requiere la aplicacion de estrategias conscientes que favorezcan una lectura activa, reflexiva

y critica

1.1.1. Niveles de comprension

Existen diferentes niveles de comprension lectora: el literal, el inferencial y el
critico. El nivel literal implica reconocer informacion explicita; el inferencial, deducir
significados implicitos; y el critico, valorar el contenido y la intencién del autor (Barreto,
2013). El desarrollo equilibrado de estos tres niveles permite que los estudiantes no solo

comprendan lo que leen, sino que también analicen, cuestionen y transformen la

informacion.
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En la Educacion Superior, la lectura representa una competencia clave para la
adquisicion de conocimientos académicos Yy cientificos. Sin embargo, para que la lectura
sea eficaz y significativa, es fundamental que el estudiante desarrolle distintos niveles de
comprension lectora, los cuales permiten profundizar en el andlisis, la interpretacion y la

critica del texto.

La comprension lectora no es un proceso lineal, sino jerarquico y progresivo.
Diversos autores han identificado tres niveles principales de comprension: literal,
inferencial y critico-valorativo. Cada uno implica habilidades especificas que deben ser

promovidas desde una perspectiva pedagogica activa y reflexiva:

Comprensién literal: Este nivel implica la identificacién directa de la informacidn
explicita del texto, como datos, hechos, personajes o secuencias. Es la base del proceso
comprensivo, pues permite recuperar lo que el texto dice de forma clara y manifiesta. Segun
Solé (1992), este tipo de comprension se relaciona con la capacidad de reconocer ideas

principales y secundarias sin necesidad de realizar deducciones complejas.

Comprension inferencial: En este nivel, el lector debe ir més alla del texto,
estableciendo relaciones l6gicas, formulando hipotesis y deduciendo informacion implicita.
Se trata de construir significados a partir de indicios que el autor deja en el texto. Para
Cassany (2006), la inferencia es una estrategia esencial en la lectura académica, ya que

permite integrar el contenido con los saberes previos del estudiante.

Comprensién critica o valorativa: Este es el nivel mas alto de comprension. Implica
emitir juicios razonados sobre el contenido, la intencion del autor, la estructura

argumentativa o el valor de la informacion. El lector universitario debe ser capaz de
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cuestionar, comparar y evaluar los textos, integrando la lectura con su pensamiento critico.
En palabras de Anderson y Pearson (1984), “leer criticamente significa no aceptar el texto

como una verdad absoluta, sino como una construccion sujeta a analisis y discusion”.

El desarrollo de estos niveles es esencial en la formacidn de estudiantes auténomos,
reflexivos y capaces de enfrentarse a los desafios del conocimiento disciplinar. Las
instituciones de Educacion Superior deben fomentar ambientes de lectura que promuevan

la interpretacion profunda, el didlogo con los textos y la apropiacion critica del saber.

1.1.2. Estrategias lectoras

Las estrategias lectoras son herramientas que permiten al estudiante controlar y
mejorar su comprension. Entre las méas efectivas estan la prediccion, la formulacién de
preguntas, la identificacion de ideas principales, el subrayado y la elaboracién de resimenes
(Solé, 2012). Estas estrategias pueden clasificarse en estrategias antes de la lectura (como
activar conocimientos previos), durante la lectura (como formular preguntas o inferencias),
y después de la lectura (como resumir o reflexionar sobre el texto). Su uso sistematico y

guiado potencia significativamente la comprension en textos narrativos.

En el contexto de la Educacion Superior, las estrategias lectoras se constituyen
como herramientas fundamentales para lograr una comprension profunda, critica y
reflexiva de los textos académicos y cientificos. Estas estrategias permiten al estudiante no
solo acceder a la informacion, sino también transformarla, integrarla y aplicarla a nuevos

contextos de aprendizaje.

Una estrategia lectora se define como el conjunto de acciones mentales y

procedimientos que el lector pone en practica de manera consciente para comprender,
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interpretar y evaluar un texto. Segun Solé¢ (1992), “las estrategias de lectura son
procedimientos planificados y controlados que se utilizan para alcanzar un objetivo de
comprension”. En este sentido, las estrategias lectoras no son habilidades automaticas, sino
procesos cognitivos y metacognitivos que exigen un alto grado de autorregulacion por parte

del estudiante.
Entre las estrategias mas relevantes en la Educacidn Superior se encuentran:

- Activacion de conocimientos previos: antes de la lectura, el estudiante anticipa el
contenido a partir del titulo, subtitulos, imagenes o palabras clave. Esta estrategia
favorece la construccién de significados al relacionar lo nuevo con lo ya conocido

(Cassany, 2006).

- Formulacién de preguntas: consiste en elaborar interrogantes antes, durante y después
de la lectura, lo que estimula la atencion y facilita una comprension activa. Esta técnica

favorece la interpretacién inferencial y critica del texto.

- Subrayado y anotaciones: permiten identificar ideas principales, establecer relaciones
entre conceptos y resumir informacion clave. Esta estrategia es especialmente Gtil en

textos extensos o densos en contenido académico (Harvey & Goudvis, 2000).

- Organizacién gréfica de la informacion: mediante esquemas, mapas conceptuales o
cuadros sindpticos, el lector estructura la informacion leida de forma visual, lo que
potencia la comprension y la memoria.Resumen y paréfrasis: escribir con palabras

propias lo comprendido contribuye a verificar el grado de comprension y a consolidar

el aprendizaje.
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- Evaluacion y reflexion metacognitiva: implica monitorear la propia comprension,
identificar dificultades y ajustar las estrategias utilizadas. Esta practica metacognitiva

es clave en lectores expertos y autdnomos.

1.1.3. Indicadores para la evaluacion de las estrategias de lectura

Segin Mendoza y Diaz (2020), estos indicadores deben contextualizarse segun la
edad y nivel educativo de los estudiantes, y su evaluacion debe ser tanto cualitativa como
formativa, para fomentar una mejora progresiva del lector. La evaluacion de las estrategias
de lectura resulta esencial para determinar el nivel de desarrollo de las competencias

lectoras en los estudiantes, asi como para retroalimentar y ajustar las practicas pedagogicas.

En este nivel formativo, las demandas lectoras implican interpretar textos
complejos, relacionar informacidn, evaluar argumentos y aplicar conocimientos a contextos
disciplinares, por lo que se requiere una evaluacién integral basada en indicadores

especificos y medibles.

Los indicadores de evaluacion son descriptores concretos que permiten observar,
medir y valorar el grado de dominio que tiene el estudiante sobre las estrategias lectoras.
Estos indicadores deben responder a los diferentes momentos del proceso lector (antes,
durante y después de la lectura) y considerar tanto los aspectos cognitivos como

metacognitivos del aprendizaje.

Como sefialan Solé (1992) y Cassany (2006), evaluar estrategias lectoras implica
considerar no solo los resultados, sino también los procesos que el lector pone en marcha.

Por ello, es recomendable utilizar instrumentos variados como listas de cotejo, rabricas,
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autoevaluaciones, portafolios y diarios de lectura, que permitan recoger evidencia del uso

consciente y autdnomo de las estrategias.

La implementacion de estos indicadores permite fortalecer la ensefianza de la
lectura como una competencia transversal y critica en la formacion universitaria, y favorece
la transformacion del estudiante en un lector activo, reflexivo y competente. Para evaluar

la aplicacion de estrategias lectoras, se pueden utilizar indicadores como:

La identificacion adecuada de ideas principales.

La coherencia de los resimenes realizados.

La calidad de las inferencias formuladas.

La capacidad para establecer relaciones entre el texto y experiencias previas.

El dominio de estrategias lectoras es fundamental para la formacion académica y
profesional de los estudiantes. La lectura no se limita a la decodificacion de textos, sino que
implica la comprension profunda, el analisis critico, la sintesis de ideas y la aplicacion del
conocimiento en contextos complejos y multidisciplinarios. Pues, las estrategias lectoras se
entienden como procedimientos conscientes que los estudiantes emplean para comprender,

interpretar y reflexionar sobre lo que leen.

En este sentido, el uso efectivo de estrategias lectoras potencia la autonomia, la
capacidad de pensamiento critico y el rendimiento académico del estudiante universitario.
Algunas de las mas comunes utilizadas en el proceso de ensefianza aprendizaje durante el

proceso lector son las siguientes:

Lectura exploratoria o predictiva: Antes de la lectura profunda, los estudiantes

realizan un recorrido inicial por el texto: observan titulos, subtitulos, palabras clave,
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imagenes o graficos. Esto permite activar conocimientos previos y anticipar el contenido

(Cassany, 2006).

Formulacion de preguntas: Elaborar preguntas antes, durante y después de la lectura
permite focalizar la atencion, guiar la comprension y promover la reflexion critica. Esta
estrategia favorece una lectura activa y orientada a propdsitos concretos (Harvey &

Goudvis, 2000).

Organizacién de la informacion: Implica el uso de esquemas, mapas conceptuales,
resimenes o cuadros sinopticos para representar visualmente las relaciones entre ideas.
Estas herramientas facilitan la comprension, la retencién y la reconstruccion del contenido

(Diaz Barriga & Hernandez, 2010).

Parafrasis y reformulacion: Reescribir con palabras propias las ideas del texto
permite verificar la comprension, desarrollar pensamiento critico y construir nuevos

significados a partir del contenido leido.

Evaluacién metacognitiva: Consiste en que el lector supervise su propio proceso
lector, identifique dificultades y ajuste sus estrategias. Esta habilidad metacognitiva es

clave para lectores expertos que autorregulan su comprension (Flavell, 1979).

Lectura critica: Requiere analizar la estructura argumentativa del texto, identificar
supuestos ideolégicos, evaluar la validez de las fuentes y contrastar con otras perspectivas.
Esta estrategia es esencial en el nivel universitario, donde se espera que los estudiantes no

solo comprendan, sino también cuestionen lo que leen (Solé, 1992)
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1.2. Diferentes tipos de textos: estructuras textuales y caracteristicas

El dominio de la lectura implica no solo la capacidad de decodificar y comprender,
sino también la habilidad para reconocer distintos tipos de textos, sus estructuras y sus
funciones. Cada tipo textual presenta una organizacion interna particular que responde a
una intencion comunicativa especifica. Dominar esta diversidad permite al lector ajustar

sus estrategias para una comprension mas profunda y eficaz.

Segun van Dijk y Kintsch (1983), los textos se pueden clasificar en narrativos,
descriptivos, expositivos, argumentativos e instructivos, cada uno con estructuras
prototipicas y recursos linguisticos particulares. Comprender estas estructuras facilitan al
lector anticipar el contenido, identificar informacion relevante y organizar mentalmente la

informacion.

1.2.1. El texto narrativo

El texto narrativo es uno de los primeros géneros que se introduce en el proceso
lector de los estudiantes. Este tipo de texto tiene como objetivo contar una historia real o
ficticia que se desarrolla en un tiempo y espacio determinados, con personajes que enfrentan

situaciones y conflictos (Genette, 1983).

La estructura tipica del texto narrativo incluye tres momentos fundamentales:
introduccion (presentacion de personajes y contexto), desarrollo (descripcion del conflicto)
y desenlace (resolucion del conflicto). Reconocer esta organizacion facilita la comprension
del relato y permite al lector anticipar eventos y relaciones causales entre acciones. Ademas,

el texto narrativo activa el pensamiento simbdlico, la empatia y la capacidad de imaginar
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escenarios alternativos, lo cual es fundamental en la etapa de formacion ética y cognitiva

de los adolescentes (Bruner, 2002).

Desde el punto de vista pedagdgico, los textos narrativos ofrecen un campo propicio
para aplicar estrategias de lectura como la prediccion, la formulacion de hipdtesis, la
construccion de mapas de personajes Y la identificacion de la secuencia de eventos. Estas
précticas estimulan no solo la comprensidn literal, sino también la inferencial y critica, ya

que los relatos suelen contener elementos implicitos que requieren ser interpretados.

Diversos estudios han demostrado que el trabajo sistematico con textos narrativos
mejora significativamente el rendimiento lector. Por ejemplo, Jiménez y O’Shanahan
(2015) concluyen que cuando los estudiantes son guiados en la identificacion de la

estructura narrativa, su comprension mejora en todos los niveles.

1.3. Enfoques tedricos relevantes en el PEA de la lectura

Comprender el proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) de la lectura requiere
considerar diversas teorias educativas que explican cdmo se adquiere y se desarrolla esta
habilidad. A lo largo del tiempo, distintos enfoques han aportado elementos claves para la

planificacion y aplicacion de estrategias que promuevan la comprension lectora.

El proceso de ensefianza-aprendizaje (PEA) de la lectura en la Educacion Superior
se sustenta en distintos enfoques tedricos que explican como se adquiere, desarrolla y

perfecciona la competencia lectora en los estudiantes universitarios.

Estos enfoques orientan la planificacion didactica, el disefio de estrategias de

intervencion y los criterios de evaluacion del aprendizaje lector, contribuyendo al desarrollo
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de habilidades de comprension, andlisis critico y reflexion sobre textos académicos y
cientificos: El enfoque constructivista, especialmente, desde la perspectiva de Jean Piaget,
considera que el conocimiento no se transmite de forma pasiva, Sino que se construye
activamente por el estudiante en funcidn de sus estructuras cognitivas y su experiencia

previa.

En el contexto de la lectura, esto implica que el lector universitario elabora
significados al interactuar con el texto, reorganizando su conocimiento a través de procesos
de asimilacion y acomodaciéon (Piaget, 1970). Asi, el docente actia como mediador,

creando condiciones que promuevan una lectura significativa.

El enfoque sociocultural o socio-constructivista se desarrolla desde la perspectiva
de Vygotsky, el aprendizaje se produce a través de la interaccién social y el lenguaje como
herramienta mediadora. En el PEA de la lectura, este enfoque valora la lectura compartida,
el trabajo colaborativo, el dialogo interpretativo y el acompafiamiento docente dentro de la
zona de desarrollo proximo (ZDP), permitiendo que el estudiante desarrolle habilidades
lectoras mas complejas con apoyo contextual (Vygotsky, 1978). En Educacion Superior,
esto se traduce en practicas lectoras interactivas y en la construccion colectiva del

significado de los textos.

El enfoque metacognitivo se centra en la conciencia y autorregulacion de los
procesos cognitivos durante la lectura. Promueve en el lector universitario la capacidad de
planificar, monitorear y evaluar su comprension textual, lo que fortalece su autonomia y
eficacia lectora. Flavell (1979) introdujo este concepto senalando que “la metacognicion

implica conocimiento sobre los propios procesos cognitivos y la capacidad para
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controlarlos”. Este enfoque es clave en la Educacion Superior, donde se espera que los

estudiantes reflexionen criticamente sobre como y para qué leen.

El enfoque comunicativo considera la lectura como una practica social y funcional,
orientada a la interaccion con textos auténticos en contextos reales. Desde esta perspectiva,
la lectura no es un fin en si mismo, sino una herramienta para aprender, comunicar, construir
saberes y participar activamente en la comunidad académica (Cassany, 2006). En la
universidad, este enfoque favorece la lectura interdisciplinaria, critica y aplicada a

situaciones concretas de estudio o investigacion.

1.3.1. Estrategias didacticas en el proceso de ensefianza de la lectura

Las estrategias didacticas son procedimientos disefiados por el docente para facilitar
el aprendizaje significativo. En el &mbito de la lectura, estas estrategias buscan guiar al
estudiante hacia una comprension activa, profunda y critica del texto. Solé (2012) afirma
que las estrategias de ensefianza de la lectura deben fomentar la participacion del estudiante

en el proceso lector, permitiéndole construir significados y reflexionar sobre lo leido.

El enfoque de ensefianza estratégica sugiere que el docente no solo debe ensefiar
contenidos, sino también procedimientos para aprender. De esta manera, el estudiante

desarrolla autonomia y toma conciencia de sus propios procesos de aprendizaje.

1.3.1.1. Clasificacidon de las estrategias de ensefianza y aprendizaje

Las estrategias de ensefianza pueden clasificarse en tres grandes grupos: cognitivas,
metacognitivas y afectivas. Las cognitivas estdn orientadas al procesamiento de la

informacién (como subrayar, resumir o hacer esquemas); las metacognitivas implican la
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planificacion, regulacion y evaluacion del propio aprendizaje; y las afectivas estan
relacionadas con la motivacion, la actitud y la disposicion para leer (Paris & Winograd,
1990). Segun Diaz y Hernandez (2010), una estrategia es eficaz cuando permite al
estudiante enfrentar de manera consciente una tarea de lectura, seleccionando y utilizando

los procedimientos adecuados para alcanzar un proposito especifico.

En la Educacién Superior, las estrategias de ensefianza y aprendizaje constituyen
elementos fundamentales para promover el desarrollo autonomo, critico y reflexivo del
estudiante. Estas estrategias permiten orientar el proceso educativo de forma activa,
favoreciendo no solo la adquisicion de conocimientos, sino también el desarrollo de

competencias cognitivas, metacognitivas, sociales y actitudinales.

Segun Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2010), las estrategias de ensefianza y
aprendizaje son "procedimientos o recursos planificados y organizados intencionalmente
por el docente o por el estudiante, con el fin de facilitar el logro de los objetivos educativos”.
Su correcta aplicacion depende del contexto, los objetivos del curso, el tipo de contenido y

las caracteristicas del alumnado universitario.
Las estrategias de ensefianza pueden agruparse en tres grandes categorias:

- Estrategias expositivas: se centran en la transmision organizada del conocimiento por
parte del docente. Incluyen técnicas como la clase magistral, la exposicion oral, y el uso de
presentaciones; son Utiles para introducir temas complejos, aunque deben complementarse

con otras estrategias activas (Joyce et al., 2008).
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- Clasificacion de las estrategias de aprendizaje: las estrategias de aprendizaje se

clasifican en:

- Estrategias cognitivas que permiten procesar, organizar y comprender la informacion y
que incluyen el subrayado, toma de apuntes, esquemas, mapas conceptuales, resimenes y

elaboracion de analogias (O'Malley & Chamot, 1990).

- Estrategias Metacognitivas, las cuales implican la planificacion, el control y la
evaluacion del propio aprendizaje, son clave en la autorregulacion, el monitoreo de la

comprension y la toma de decisiones sobre qué y codmo aprender.

- Estrategias socioafectivas que favorecen la interaccion con otros, el trabajo en equipo y
la gestion emocional, involucran la cooperacion, el debate, la autoevaluacion, el apoyo

mutuo y la motivacion intrinseca.

1.3.1.2. Estrategias cognitivas durante el desarrollo del proceso lector

Las estrategias cognitivas son aquellas que permiten al lector manipular
activamente la informacion del texto. Entre ellas destacan: la identificacion de ideas
principales, la elaboracion de inferencias, la formulacion de preguntas, la organizacién de

la informacion mediante mapas conceptuales, entre otras (Mendoza & Diaz, 2020).

Estas estrategias se aplican especialmente durante la lectura y permiten al
estudiante construir el significado a partir del texto. Su ensefianza debe estar
contextualizada y ser modelada por el docente, para que los estudiantes aprendan a

aplicarlas de manera autbnoma.
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El proceso lector en la Educacién Superior implica mucho mas que la simple
decodificacion de signos; se trata de una actividad compleja que exige la activacion de
multiples procesos mentales orientados a la comprension, interpretacion, analisis y
evaluacion critica de los textos académicos Yy cientificos. En este contexto, las estrategias
cognitivas desempefian un papel fundamental, ya que permiten al lector universitario

procesar activamente la informacion y construir significados relevantes.

Las estrategias cognitivas son definidas como acciones mentales conscientes que
permiten seleccionar, organizar, elaborar y retener informacion durante el aprendizaje
(O'Malley & Chamot, 1990). Aplicadas al proceso lector, estas estrategias ayudan al
estudiante a enfrentarse a textos complejos mediante procedimientos que facilitan la

comprension profunda y significativa.

Principales estrategias cognitivas en la lectura:

- Subrayado y toma de apuntes: Permite resaltar las ideas principales y secundarias de un
texto, facilitando su comprension y posterior revision. Esta estrategia ayuda a focalizar

la atencidn en los conceptos més relevantes (Solé, 1992).

- Paréfrasis y reformulacion: Implica reescribir con palabras propias lo leido, lo cual
obliga al estudiante a procesar el contenido de forma activa y a verificar su nivel de

comprension.

- Resumen: Consiste en sintetizar la informacién esencial del texto en un formato breve.
Requiere identificar las ideas clave, jerarquizarlas y expresarlas con claridad,

favoreciendo la memoria y el aprendizaje significativo.
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- Organizacion grafica de la informacion: Involucra la elaboracion de esquemas, mapas
conceptuales o cuadros sindpticos que estructuran visualmente los contenidos del texto.
Estas representaciones permiten establecer relaciones jerarquicas y conceptuales entre

las ideas (Diaz Barriga & Hernandez, 2010).

- Elaboracién de inferencias: El lector universitario realiza inferencias al conectar
informacion explicita del texto con su conocimiento previo, lo que enriquece la

comprension y permite interpretar el significado implicito.

- Formulacion de preguntas: Al formular preguntas durante la lectura, el estudiante
estimula el pensamiento critico, orienta la atencion y verifica la comprension del

contenido.

Estas estrategias cognitivas no solo mejoran la comprension lectora, sino que
también fortalecen la autonomia del estudiante universitario, ya que le permiten monitorear
su progreso y adaptar sus métodos de lectura segun el tipo de texto y objetivo académico.
Para potenciar su efectividad, estas estrategias deben integrarse intencionalmente en la
practica pedagdgica, acompafadas de actividades metacognitivas y de evaluacion

formativa que favorezcan la reflexion sobre el proceso lector.

1.3.1.3. Estrategias metacognitivas durante el desarrollo del proceso lector

Las estrategias metacognitivas son fundamentales para lograr una comprension
profunda del texto. Estas permiten al lector planificar su lectura, monitorear su comprension

13

y evaluar los resultados obtenidos. Segun Flavell (1979), la metacognicion es “el
conocimiento que una persona tiene sobre sus propios procesos cognitivos y el control que

puede ejercer sobre ellos” .
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En el contexto educativo, ensefiar metacognicion implica ayudar a los estudiantes
a hacerse preguntas como: ¢ Qué sé sobre este tema?, ; Estoy entendiendo lo que leo?, ;Qué

puedo hacer si no entiendo?, ;Cémo puedo comprobar que comprendi el texto?

Solé (2012) sefala que los lectores expertos utilizan estrategias metacognitivas de
forma habitual, mientras que los lectores principiantes requieren apoyo docente para
desarrollarlas. Por eso, es clave que las actividades lectoras promuevan la autorreflexion,

el control del proceso lector y la autoevaluacion.

1.2.2. Rol del docente en el desarrollo de estrategias lectoras

El docente cumple un papel esencial en la promocion de estrategias lectoras
eficaces. No solo debe ser un modelo de lector competente, sino también un mediador que
ensefie explicitamente como se lee y se comprende un texto. Segun Diaz Barriga y
Hernandez (2010), el rol del docente implica seleccionar textos adecuados, disefiar
actividades desafiantes, monitorear el progreso lector y brindar retroalimentacion

constante.

Ademas, el docente debe crear un ambiente de lectura que favorezca la curiosidad,
el placer por leer y el dialogo sobre los textos. Esto implica desarrollar una cultura lectora
en el aula, donde se valore la lectura como una herramienta de aprendizaje y crecimiento
personal. En este sentido, la planificacién de estrategias lectoras debe considerar las
caracteristicas individuales de los estudiantes, su nivel de comprension, intereses y estilos

de aprendizaje. Como sefiala Cassany (2006), una ensefianza personalizada es mas eficaz y

favorece un aprendizaje significativo.
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El docente desempefia un papel fundamental en la formacion de lectores
competentes, criticos y autonomos. Mas alla de transmitir contenidos, el profesor actla
como mediador, facilitador y guia en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura,
promoviendo el desarrollo de estrategias lectoras que permitan a los estudiantes

comprender, analizar y reflexionar sobre textos académicos complejos.

El docente debe disefiar ambientes de aprendizaje que fomenten la interaccion
activa con el texto y el uso consciente de estrategias cognitivas y metacognitivas. Segun

Solé

(1992), el educador debe “ensenar a los estudiantes no solo a leer, sino a leer para
comprender, para pensar, para cuestionar y para construir conocimiento”. Esto implica la
implementacién de metodologias que estimulen la formulacion de preguntas, el debate, la
reflexion critica y la autorregulacion durante la lectura.

1.2.3. Criterios para evaluar la eficacia de las estrategias didacticas para el
desarrollo de la comprension lectora

Evaluar la eficacia de las estrategias didacticas utilizadas en la lectura implica
considerar si estas logran mejorar la comprensién de los estudiantes y si se adaptan a sus
necesidades y caracteristicas. Entre los criterios mas relevantes se encuentran:

v" El mejoramiento del nivel de comprension lectora: si los estudiantes progresan en los
niveles literal, inferencial y critico.

v" La autonomia en el uso de estrategias: si el estudiante aplica de forma independiente
las estrategias ensefiadas.

v' Elinterés y motivacion hacia la lectura: si las actividades promueven el gusto por leer.
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v Latransferencia a otros contextos: si el estudiante es capaz de utilizar lo aprendido en

otras materias o situaciones cotidianas.

La evaluacion de la eficacia de las estrategias didacticas dirigidas al desarrollo de
la comprension lectora en la Educacion Superior es un proceso esencial para garantizar que
los métodos implementados contribuyan efectivamente a la formacion de lectores criticos,
autonomos y competentes. Esta evaluacion debe sustentarse en criterios claros, sistematicos

y pertinentes que permitan valorar tanto el proceso como los resultados del aprendizaje.

Entre los criterios méas relevantes para evaluar la eficacia de estas estrategias

didacticas se destacan:

v Mejora en el rendimiento lector

v’ Capacidad del estudiante para identificar ideas principales y secundarias.

v Habilidad para inferir significados implicitos y relacionar conceptos.

v" Desarrollo de la lectura critica y valorativa (Solé, 1992).

v" Aplicacion de estrategias lectoras

v Uso consciente y adecuado de técnicas como subrayado, resumen, formulacion de
preguntas, esquemas y mapas conceptuales.

v Capacidad para autorregular y monitorear el proceso lector (Flavell, 1979).

v Habilidad para aplicar las estrategias y competencias lectoras en contextos académicos
variados.

v Integracion del conocimiento a través de la lectura en otras areas disciplinares (Diaz
Barriga & Hernandez, 2010).

v’ Satisfaccién y percepcion del estudiante
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v Opiniones y valoraciones sobre la utilidad y pertinencia de las estrategias didacticas

empleadas.

Estos criterios deben evaluarse mediante instrumentos variados como pruebas de
comprension, rubricas de desempefio, autoevaluaciones, observaciones y analisis de
productos escritos. Una evaluacién integral que considere tanto los aspectos cuantitativos

como cualitativos permite ajustar las estrategias didacticas para optimizar el proceso de

ensefianza-aprendizaje de la lectura.
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CAPITULO II: MARCO METODOLOGICO

2. Tipo y disefio de investigacion

La investigacion es de tipo aplicada, lo que permite ofrecer una solucién para dar
respuesta a la problematica al proponer una guia de estrategias cognitivas para el
mejoramiento de la comprension de textos narrativos. Se enmarca en el paradigma
sociocritico, ya que el alcance se centra en el disefio de la guia que aborde niveles de

comprension fundamentales: literal, inferencial y critica.

Las estrategias seleccionadas incluyen técnicas como prediccion, inferencia,
subrayado, elaboracién de mapas conceptuales y resumen, evaluando su efectividad
mediante la observacién y la aplicacion de instrumentos de recoleccion de datos como

encuestas, pruebas lectoras y entrevistas.

La investigacion tiene un disefio de corte exploratorio descriptivo con una
metodologia mixta, tanto cuantitativa como cualitativa. La metodologia cualitativa permite
obtener una vision detallada y contextualizada del problema, explorando los significados y

las percepciones que los actores educativos tienen sobre la comprension lectora.

La metodologia cualitativa se emplea para investigar la comprension lectora en la
Unidad Educativa Particular Bartolomé Garelli, centrdndose en la recoleccion y andlisis de

datos no numéricos para interpretar y comprender el fenédmeno en su contexto natural.
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Esta metodologia es adecuada para explorar las experiencias, percepciones y
practicas de los estudiantes, docentes y otros actores educativos en relacion con la
comprension lectora. Utiliza técnicas como entrevistas, grupos focales y analisis de
documentos para recolectar datos que proporcionan una comprension mas completa y rica

del fenémeno en estudio. (Alban, Arguello, & Molina, 2020).

La metodologia cuantitativa busca describir y analizar de manera objetiva las
experiencias individuales y colectivas, lo que implica una visién mas rica y matizada de los
fendmenos educativos, al combinarlo con las interpretaciones que permiten captar las
complejidades del proceso de comprension lectora y las dindmicas que influyen en el

desarrollo de habilidades lectoras en los estudiantes de basica superior.

2.1. Poblacion y muestra

La investigacion se realizo en la Unidad Educativa Bartolomé Garelli, un contexto
especifico que permitio explorar de manera detallada las dinamicas y desafios relacionados
con la comprension lectora en un entorno escolar particular. La seleccion de este contexto
responde a la necesidad de obtener informacidn relevante y especifica que pueda confirmar
la situacién con respecto a las estrategias pedagogicas, sus limitaciones y efectividad para

adaptadas a las caracteristicas y necesidades de la institucion y sus estudiantes.

La investigacion incluye la recopilacion de datos directamente en el entorno
educativo, lo que permitira obtener informacion contextualizada y relevante para el disefio

de intervenciones y propuestas de mejora (Arguello, Molina, & Guevara, 2020).

Para la presente investigacion, se decidié trabajar unicamente con los estudiantes

del octavo afio paralelo A, quienes conforman la muestra seleccionada. Este grupo resulta
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representativo para el analisis planteado, ya que comparte caracteristicas similares con la

poblacion total del nivel y permite obtener resultados generalizables.

La mayoria de los estudiantes provienen de contextos socioecondmicos diversos,
con un acceso variable a recursos educativos como bibliotecas, tecnologia y apoyo familiar
para la lectura. Se caracterizan por estar en proceso de transicion entre una lectura literal y
una comprension més inferencial y critica de los textos, por lo que requieren estrategias

didéacticas especificas que favorezcan la comprension de textos narrativos.

La muestra utilizada en esta investigacion es de tipo no probabilistica,
especificamente, intencional. Este tipo de muestra se selecciona con base en criterios
establecidos por el investigador, considerando caracteristicas particulares que permitan

cumplir los objetivos del estudio.

En este caso, se eligieron los estudiantes del nivel de basico superior donde se
presenten dificultades en la comprension de textos narrativos, lo que permite enfocar la
aplicacion de estrategias de lectura de manera dirigida a este grupo y con poder implementar

y evaluar su efectividad a largo plazo.

El tamafio de la muestra esta conformado por 33 estudiantes del 8.° A de Educacién
General Basica de esta Unidad Educativa, ubicada en Guayaquil. Este nimero permite
obtener informacion representativa dentro del contexto de estudio, facilitando la aplicacién

de instrumentos y estrategias metodologicas de forma manejable y efectiva dentro del

contexto educativo.
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La seleccion se efectué en coordinacion con las autoridades de la institucion
educativa, garantizando el consentimiento informado de los participantes y sus

representantes legales.

2.2. Métodos utilizados

En el estudio, primeramente, se trabajé con el levantamiento de la linea base
conceptual sistematizada a través de los métodos tedricos y presentados en al capitulo
anterior. La informacion del marco tedrico permitié delimitar aspectos importantes para el
disefio de los métodos empiricos aplicados, los cuales facilitaron constatar la problematica

y construir una propuesta de solucién.

Por tanto, se aplica la técnica de la encuesta como método empirico para
diagnosticar como se comportan la comprension de los textos narrativos y las estrategias

que usan los docentes para su desarrollo en el contexto.

Se empled como técnica principal la encuesta estructurada, aplicada tanto a
estudiantes como a docentes de la Unidad Educativa Particular Bartolomé Garelli. Estas
encuestas sirvieron para recolectar informacion relevante sobre la percepcion, frecuencia 'y
efectividad de las estrategias de lectura empleadas en el aula, con relacion a la comprensién

de textos narrativos. Por lo que presentamos los aspectos se tuvieron en cuenta para su

disefio en la siguiente tabla 1:
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Tabla 1:

Operacionalizacion de la variables estudiadas

Encuesta Variable Dimensiones Indicadores Resultados
Encuesta aComprension - Estrategias - Frecuencia de Descripcion del
estudiantes de textos cognitivas y subrayado y tomade  nivel de
narrativos metacognitivas notas. percepcion que
Obijetivo utilizadas durante - Capacidad de tienen los
Identificar las los textos inferencia, prediccion y estudiantes
practicas lectoras, narrativos. relacién con sobre el uso de
habitos y percepcion - Percepcion sobre  experiencias previas.  €strategias de
sobre el uso de la utilidad de las - Evaluacién de comprension
estrategias de actividades actividades lectorasen de  textos
comprension de implementadas. clase. narrativos.

textos narrativos.

Encuesta a Estrategias - Estrategias Frecuencia de uso de Descripcion del

docentes pedagdgicas  utilizadas para la uso de
innovadoras  lectura de textos técnicas como mapas  estrategias

Objetivo narrativos. conceptuales, inferencias  durante el

Conocer las - Incorporacion de O resimenes. desarrollo de la

estrategias tecnologfas comprension

metodoldgicas que educativas. - Uso de recursos lectora.

aplican para Percepcion sobre ladigitales como apoyo

fomentar la efectividad de laslector.

comprension metodologfas

lectoray su aplicadas. - Opinion sobre los

percepcidn sobre el logros y dificultades del

rendimiento de los estudiantado en

estudiantes. comprension lectora.

Fuente: Construccion personal

Los cuestionarios fueron disefiados con preguntas cerradas en escala Likert y
algunas abiertas, con el fin de captar tanto tendencias generales como valoraciones
subjetivas. Su aplicacion se realizé al finalizar el proceso de intervencion didactica y con

el consentimiento de los implicados donde se garantizé anonimato y confidencialidad.
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2.2.1. Técnicas estadistico

En el andlisis de datos de la investigacion, se emplearon diversos métodos
estadisticos de tendencia central para garantizar una interpretacion objetiva de los
resultados. Estos métodos incluyen el uso de cuadros estadisticos, y graficos a partir de la
escala Likert, cada uno con una funcion especifica en la evaluacion y presentacion de los
datos recolectados. Primero, se emplearan cuadros estadisticos para organizar y resumir los

datos recolectados de manera clara y estructurada.

Los cuadros estadisticos permitieron presentar la informacién en un formato
tabulado, facilitando la visualizacién y comparacién de los resultados obtenidos de los
instrumentos de recoleccion. Estos cuadros incluyen frecuencias absolutas y relativas,
medias, medianas, y desviaciones estandar, entre otras medidas estadisticas descriptivas

(Fonseca, 2020).

La utilizacion de cuadros estadisticos es fundamental para proporcionar una vision
general de los datos y para identificar patrones, tendencias y areas de interés en la
comprension lectora de los estudiantes. A través de estos cuadros, se podrad observar la
distribucion de las respuestas y evaluar las caracteristicas demograficas y académicas de la
muestra. En segundo lugar, el esquema de escala Likert serd utilizado para evaluar las
percepciones y actitudes de los estudiantes respecto a la comprension lectora y las

estrategias pedagogicas implementadas.

La escala Likert, que se basa en una escala de cinco puntos, permitira medir el grado
de acuerdo o desacuerdo de los participantes con una serie de afirmaciones relacionadas

con la lectura y el uso de tecnologias educativas.
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Este esquema es util para captar las opiniones subjetivas de los estudiantes y para
identificar aspectos especificos de su experiencia y  percepcion en relacion con las
intervenciones pedagogicas. La informacion obtenida a traves de la escala Likert sera
analizada para determinar el nivel de aceptacion de las estrategias propuestas y para

evaluar la efectividad de las intervenciones en mejorar la actitud hacia la lectura.

2.3. Andlisis de resultados

El andlisis de los datos recolectados se realiz6 mediante un procesamiento
estadistico descriptivo, acorde al enfoque mixto de la investigacion. Para el tratamiento de
los resultados de las encuestas se utilizaron frecuencias absolutas, porcentajes y
representaciones gréficas, a fin de interpretar las percepciones de estudiantes y docentes

respecto al uso de estrategias lectoras aplicadas a textos narrativos.

En el caso de las preguntas cerradas tipo Likert, se calcularon las frecuencias
relativas por categoria de respuesta (siempre, casi siempre, a veces, casi nunca, nunca), lo
cual permitié identificar tendencias generales y niveles de aceptacién o dificultad frente a
cada dimension evaluada. Esta escala es adecuada para medir actitudes, percepciones y

valoraciones subjetivas, como lo afirman Fonseca (2020) y Sampieri et al. (2022).

Los resultados fueron organizados en cuadros estadisticos y graficos de barras,
facilitando la visualizacion de patrones y contrastes en la informacion obtenida. Asimismo,
se realiz6 una interpretacién cualitativa de las respuestas abiertas, identificando categorias

emergentes a través de analisis de contenido.

Este procesamiento estadistico permitié triangular los hallazgos con la

fundamentacion tedrica, y comparar la situacién de los estudiantes con hallazgos de
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investigaciones similares, con el fin de validar la propuesta metodologica y sugerir
estrategias pedagogicas pertinentes para mejorar la comprension lectora en el nivel de

bésica superior.

2.3.1. Andlisis de resultados del instrumento A

El instrumento A consistio en una encuesta estructurada de diagnostico aplicada a
los estudiantes, con el objetivo de identificar sus habitos lectores, nivel de motivacion hacia
la lectura, estrategias utilizadas y dificultades mas frecuentes al momento de leer textos

narrativos.

¢Comprende con facilidad la idea principal de los textos narrativos que lees en
clase? Los resultados mostrados a esta pregunta en la Figura 1 indican que, de los 48
estudiantes encuestados, el 37.5% (35 estudiantes) afirma comprender siempre o casi
siempre las ideas principales de los textos narrativos. En cambio, el 31.3% (20 estudiantes)
manifiesta que solo algunas veces logra hacerlo, lo cual refleja una comprension parcial o
inestable. Finalmente, el 29.2% (8 estudiantes) no comprende o raramente comprende las
ideas principales, lo que constituye una sefial de alerta pedagdgica. Estos datos evidencian
gue mas de la mitad del grupo (60.5%) presenta dificultades variables o constantes en la

identificacion de las ideas centrales de un texto narrativo.

Figura. 1
Comprender las ldeas Principales de los Textos Narrativos

Resultados de Indicadores de Textos Narrativos
( Estudiante)

43

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



1. ¢Comprende con facilidad la idea principal de los textos narrativos que lees en clase?

48 respuestas

@® Siempre

@ Casi siempre
A veces

@ Casinunca

@ Nunca

¢ldentifica correctamente los personajes principales y sus caracteristicas en un texto
narrativo? Los resultados mostrados a esta pregunta en la Figura 2 indican que, de los 48
estudiantes encuestados 35.4 % (20 estudiantes) afirma comprender siempre o casi siempre
identifica los personajes principales y sus caracteristicas en un texto narrativo. En cambio,
el 35.4 % (20 estudiantes) manifiesta que solo algunas veces logra hacerlo, lo cual refleja
una comprension parcial o inestable. Finalmente, el 27.1% (8 estudiantes) no comprende o
raramente comprende las ideas principales, lo  que constituye una sefial de alerta
pedagogica. Estos datos evidencian que mas de la mitad del (62.5%) presenta dificultades
variables o constantes en la identificar los personajes y sus caracteristicas principales del

texto narrativo.

Figura 2

Identificar los Personajes Principales

Resultados de Indicadores de Textos Narrativos (Estudiante)
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2. ¢ldentifica correctamente los personajes principales y sus caracteristicas en un texto narrativo?

48 respuestas

@ Siempre

@ Casi siempre
A veces

@ Casinunca

@ Nunca

¢Puede reconocer el conflicto o problema central dentro de una
narracion?Los resultados mostrados a esta pregunta en la Figura 3 indican que, de
los 48 estudiantes encuestados 47.9% (25 estudiantes)afirma comprender siempre
o casi siempre pueden reconocer el conflicto o problema central en una narracion.
En cambio, el 27.1% (13 estudiantes) manifiesta que solo lo cual refleja una
comprension parcial o inestable. Finalmente, el 20.8% (10 estudiantes) no
comprende o raramente comprende las ideas principales, lo que constituye una
sefial de alerta pedagdgica. Estos datos evidencian que mas de la mitad del grupo
Estos datos evidencian que mas de la mitad del grupo (47.9%) presenta dificultades

variables o constantes en la identificar los conflicto central de una narracion.

Figura 3
Reconocer el conflicto o problema central dentro de una narracion.
Resultados de Indicadores de Textos Narrativos( Estudiante)

3. ¢Puede reconocer el conflicto o problema central dentro de una narracién?

48 respuestas

@ Siempre

@ Casi siempre
A veces

@® Casinunca

@ Nunca
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¢ldentifica la secuencia de eventos (inicio, desarrollo y desenlace) en una historia?Los
resultados mostrados a esta pregunta en la Figura 4 indican que, de los 48 estudiantes
encuestados 68.7 % (35 estudiantes)afirma comprender siempre o casi siempre logran
identificar la secuencia de eventos en una historia.En cambio, el 20.8% (8 estudiantes)
manifiesta que solo lo cual refleja una comprension parcial o inestable. Finalmente, el
8.3% (5 estudiantes) no comprende o raramente comprende las ideas principales, lo que
constituye una sefial de alerta pedagogica. Estos datos evidencian que mas de la mitad del
grupo Estos datos evidencian que més de la mitad del grupo (29.1%) presenta dificultades

variables o constantes en identificar las secuencias en una historia .

Figura 4
Logran identificar la secuencia de eventos en una historia.

Resultados de Indicadores de Textos Narrativos( Estudiante)

4. ;ldentifica la secuencia de eventos (inicio, desarrollo y desenlace) en una historia?

48 respuestas

@® Siempre

@ Casi siempre
A veces

@ Casinunca

@® Nunca

¢El docente te ensefia estrategias para comprender mejor los textos narrativos

(resimenes, mapas conceptuales, inferencias)? Los resultados mostrados a esta pregunta en
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la Figura 5 indican que, de los 48 estudiantes 62.5% (32 estudiantes)afirma comprender
siempre o casi siempre afirma la ensefianza estrategias para mejorar la comprension de
textos narrativos.En cambio, el 18.8 % (10 estudiantes) manifiesta que solo lo cual refleja
una comprension parcial o inestable. Finalmente, el 16.7 % (6 estudiantes) no comprende o
raramente comprende las ideas principales, lo  que constituye una sefial de alerta
pedagogica. Estos datos evidencian que més de la mitad del grupo Estos datos evidencian
que mas de la mitad del grupo (35.5%) presenta dificultades variables o constantes no logra

comprender las estrategias para comprender texto narrativo.

Figura 5

Tu docente te ensefianza nuevas estrategias para mejorar la comprension de textos
narrativo.

Resultados de Indicadores de Textos Narrativos( Estudiante)

5. ¢El docente te ensefia estrategias para comprender mejor los textos narrativos (resimenes,
mapas conceptuales, inferencias)?

48 respuestas

® Siempre

@ Casi siempre
A veces

@ Casinunca

@ Nunca

¢Siente que la lectura en clase es dinamica y te ayuda a involucrarte con los textos
narrativos?Los resultados mostrados a esta pregunta en la Figura 6 indican que, de los 48
estudiantes 43.8% (30 estudiantes)afirma comprender siempre o casi siempre te involucras
con los textos narrativos,En cambio, el 29.2 % (12 estudiantes) manifiesta que solo lo cual
refleja una comprension parcial o inestable. Finalmente, el 18.8 % (6 estudiantes) no
comprende o raramente comprende las ideas principales, o que constituye una sefial de

alerta pedagdgica. Estos datos evidencian que mas de la mitad del grupo Estos datos
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evidencian que méas de la mitad del grupo (49.0%) presenta dificultades variables o

constantes no logra involucrarte con los textos narrativos.

Figura 6
Te siente que la lectura te ayuda a involucrarte con los textos narrativos.

Resultados de Indicadores de Textos Narrativos( Estudiante)

6 ¢ Siente que la lectura en clase es dindmica y te ayuda a involucrarte con los textos narrativos?
48 respuestas

@ Siempre

@ Casi siempre
A veces

@ Casinunca

@ Nunca

¢Puede hacer inferencias y predecir que sucederd en una historia basada en los
detalles del texto? Los resultados mostrados a esta pregunta en la Figura 7 indican que, de
los 48 estudiantes 31.3% (30 estudiantes) afirma comprender siempre o casi siempre puedes
predecir lo que sucedera en una historia, En cambio, el 37.5% (12 estudiantes) manifiesta
que solo lo cual refleja una comprension parcial o inestable. Finalmente, el 31.3 % (6
estudiantes) no comprende o raramente comprende lo que sucedera en la historia, lo que
constituye una sefial de alerta pedagdgica. Estos datos evidencian que mas de la mitad del
grupo Estos datos evidencian que mas de la mitad del grupo (68.8%) presenta dificultades
variables o constantes no logra predecir que sucedera en una historia basada en los detalles

del texto.
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Figura 7
Puedes predecir lo que sucedera en una historia.

Resultados de Indicadores de Textos Narrativos( Estudiante)

7.;Puede hacer inferencias y predecir qué sucedera en una historia basada en los detalles del

texto?
48 respuestas

@ Siempre

@ Casi siempre
A veces

@ Casinunca

@ Nunca

¢Logras diferenciar los distintos tipos de narradores en los textos que lees
(omnisciente, testigo, protagonista)? Los resultados mostrados a esta pregunta en la Figura
8 indican que, de los 48 estudiante 33.3% (20 estudiantes) afirma comprender siempre o
casi siempre puedes predecir lo que sucederd en una historia, En cambio, el 25.% (10
estudiantes) manifiesta que solo lo cual refleja una comprension parcial o inestable.
Finalmente, el 35.4 % (18 estudiantes) no comprende o raramente comprende los tipos de
narradores de textos que constituye una sefial de alerta pedagdgica. Estos datos evidencian
que mas de la mitad del grupo Estos datos evidencian que mas de la mitad del grupo (90.9%)
presenta dificultades variables o constantes no logra diferenciar los distintos tipos de

narradores en los textos que lees.

Figura 8
Logras diferenciar los distintos tipos de narradores en los textos narrativo.

Resultados de Indicadores de Textos Narrativos( Estudiante)
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8.- ¢ Visualiza mentalmente las escenas o situaciones descritas en el texto?
34 respuestas

® Siempre
@ Casi siempre

A veces
Casi nunca
8.8% o
@ Nunca

¢Siente que las evaluaciones sobre comprension lectora reflejan realmente lo que
entendiste del texto? Los resultados mostrados a esta pregunta en la Figura 9 indican que,
de los 48 estudiante 37.5 % (30 estudiantes) afirma comprender siempre o casi siempre
identifica los personajes principales y sus caracteristicas en un texto narrativo. En cambio,
el 33.3 % (10 estudiantes) manifiesta que solo algunas veces logra hacerlo, lo cual refleja
una comprension parcial o inestable. Finalmente, el 29.2% (8 estudiantes) no comprende o
raramente comprende las ideas principales, lo  que constituye una sefial de alerta
pedagdgica. Estos datos evidencian que mas de la mitad del grupo Estos datos evidencian
que mas de la mitad del grupo (63.5%) presenta dificultades variables o constantes en la

identificar la comprension lectora del texto narrativo.

Figura 9

Logras entender lo que leiste del texto narrativo
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Resultados de Indicadores de Textos Narrativos( Estudiante)

9.¢Siente que las evaluaciones sobre comprension lectora reflejan realmente lo que entendiste del

texto?
48 respuestas

@® Siempre

@ Casi siempre
A veces

@ Casinunca

@ Opcién 5

¢Cree que la lectura de textos narrativos en clase te ayuda a mejorar tu vocabulario
y expresion escrita?Los resultados mostrados a esta pregunta en la Figura 10 indican que,
de los 48 estudiante los 48 estudiante 62.5% (30 estudiantes)afirma comprender siempre o
casi siempre la lectura de texto narrativos nos ayuda a mejorar la expresion y el vocabulario
, la escritura. En cambio, el 16.7.% (10 estudiantes) manifiesta que solo lo cual refleja
una comprension parcial o inestable. Finalmente, el 12.5 % (8estudiantes) no comprende o
raramente comprende los tipos de narradores de textos que constituye una sefial de alerta
pedagogica. Estos datos evidencian que mas de la mitad del grupo Estos datos evidencian
que méas de la mitad del grupo 29.2%) presenta dificultades variables o constantes en

mejorar nuestra forma de expresarnos.

Figura 10
Te ayuda a mejorar tu vocabulario con la lectura de los textos narrativos

Resultados de Indicadores de Textos Narrativos( Estudiante)
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10.;Cree que la lectura de textos narrativos en clase te ayuda a mejorar tu vocabulario y expresion
escrita?

48 respuestas

® Siempre
® Casi siempre
A veces

/ @ Casinunca
@ Opcién 5

2.3.2. Analisis de resultados del instrumento B

El instrumento B encuesta a las docentes de la UEPBG De acuerdo a uno de los
objetivos, lo cual es las estrategias utilizadas dentro de la UEPBG, fue necesario realizar
entrevistas, uno a la autoridad y otro a dos docentes, quien han venido trabajando durante
década dentro de la misma y que ademas afio tras afio han venido los resultados de como
las estrategias que han utilizado ayudan en el fortalecimiento de la comprensién lectora

de texto narrativo en los estudiantes.

En la tabla 1 la encuesta a los docente, considero que mejorar la comprension
lectora de los textos narrativos es una tarea fundamental para desarrollar el pensamiento
critico, la creatividad y la capacidad de andlisis en los estudiantes. A lo largo de mi
experiencia en el aula, he observado que las estrategias mas efectivas no son aquellas que
simplemente repiten contenidos, sino las que invitan al estudiante a interactuar con el texto
de forma activa y significativa. ¢Cudles son las estrategias de lectura que considera mas

efectivas para mejorar la comprension de textos narrativos en sus estudiantes?
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Tabla 1
Desarrollar el Pensamiento Critico y Creativo en la Comprension Lectora de los Textos

Narrativos.

items Categorias Frecuencia Porcentajes %

33.3%
Siempre
Casi siempre 5 33.3%
13.3%
A veces 2

Casi nunca 2 13.3%

Nunca 0 0%
Total 14 93.2%

Fuente: Encuesta a los docentes
Elaborado: Lucia Pionce Vésquez

Se observa tabla 2 en la experiencia, la tecnologia no reemplaza al docente ni al
libro fisico, pero si potencia el aprendizaje cuando se usa con propoésito pedagogico. Lo
importante es guiar al estudiante para que no solo use la tecnologia como entretenimiento,
sino como una herramienta para pensar, analizar y comprender el mundo que le rodea a
través de las narrativas. Incorporar estas herramientas me ha permitido atender mejor a la
diversidad del aulay fomentar unarelacion mas cercanay significativa entre el estudiante

y la lectura. ¢De qué manera fomenta la discusion en clases acerca de los textos narrativos?

¢ Qué resultados ha observado?
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Tabla 2
La Tecnologia no Reemplazara al Docente en el Proceso de Aprendizaje

Items Categorias Frecuencia Porcentajes %
33.3%
Siempre
Casi siempre 5 33.3%
13.3%
A veces 2

Casi nunca 2 13.3%

Nunca 0 0%
Total 14 93.2%

Fuente: Encuesta a los docentes
Elaborado: Lucia Pionce Vasquez

En cuanto a la tabla 3 los resultados observados, he notado un mayor interés y
entusiasmo por la lectura, asi como un desarrollo progresivo de habilidades comunicativas
expresan mejor sus ideas, argumentan con mayor claridad y respetan opiniones diferentes.
Ademas, mejora la comprension inferencial y critica, ya que los estudiantes aprenden a ir
mas alla de lo literal y a cuestionar lo que leen. ; Qué desafios ha enfrentado al implementar

estas estrategias y como los ha superado?

Tabla 3

Mayor Interés y Entusiasmo por la Lectura, sus Habilidades Comunicativa.
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Items Categorias Frecuencia Porcentajes %
8 53.3%
Siempre
Casi siempre 4 26.7 %
0%
A veces 0

Casi nunca 2 13.3%

Nunca 0 0%
Total 14 93.2%

Fuente: Encuesta a los docentes
Elaborado: Lucia Pionce Vasquez

En la tabla 4 uno de los principales desafios ha sido la falta de motivacion lectora
en algunos estudiantes. Muchos llegan al aula con una vision negativa de la lectura, la
perciben como una actividad obligatoria y poco atractiva. Ante esto, he optado por
seleccionar textos cercanos a sus intereses, actuales, con tematicas juveniles, o que se
conecten con sus realidades. Ademas, promuevo actividades creativas después de la
lectura, como debates, dramatizaciones o creacion de memes literarios, que les permiten
interactuar con los textos desde otra perspectiva.  ¢Qué recomendaciones daria a otros

docentes que busca mejorar la comprension textos narrativos en su aula?

Tabla 4

Principales Desafios y Desmotivacion del Estudiante por la Comprension Lectora

items Categorias Frecuencia Porcentajes %

33.3%
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Siempre
Casi siempre 5 33.3%
13.3%
A veces 2
Casi nunca 2 13.3%
Nunca 0 0%
Total 14 93.2%

Fuente: Encuesta a los docentes
Elaborado: Lucia Pionce Vasquez

En la tabla 5 a lo largo de mi experiencia docente, he aprendido que mejorar la
comprensidn de textos narrativos no depende Gnicamente de hacer que los estudiantes lean
mas, sino de ensefiarles a leer mejor, con una actitud reflexiva, critica y conectada con su

realidad.

Tabla s

Mejorar la Critica Lectora en los Estudiantes.

items Categorias Frecuencia Porcentajes %

8 53.3%
Siempre

Casi siempre 4 26.7 %

0%

A veces 0 °

Casi nunca 2 13.3%

Nunca 0 0%
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Total 14 93.2%

Fuente: Encuesta a los docentes
Elaborado: Lucia Pionce Vésquez

Se observa en latabla 6 en definitiva, evaluar la comprension lectorano es aplicar
una sola prueba, sino acompanfar al estudiante en su proceso de crecimiento como lector.
Implementar estas estrategias me ha permitido ver avances significativos en la manera en
que mis estudiantes leen, piensan 'y comunican. Y aunque aun hay desafios, sé que cada
paso que damos juntos hacia una lectura mas reflexiva y critica es un logro valioso para

su formacion integral.

Tabla 6

Evaluar la Comprension Lectora en los Textos Narrativos en los Estudiantes

Items Categorias Frecuencia Porcentajes %
40 %
Siempre 8
Casi siempre 2 20 %
20%
A veces ’
2
Casi nunca 2 20%
Nunca 0 0%
Total 14 100%

Fuente: Encueta a los docentes
Elaborado: Lucia Pionce Vasquez

2.4. Triangulacién y discusion: comparacion con otros estudios
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Con base en los datos obtenidos mediante el cuestionario aplicado a los estudiantes,
se procede a realizar la triangulacion de los resultados con otros estudios e investigaciones
relevantes sobre comprension lectora en el nivel de basica superior. Coincidencias con
estudios previos. Los resultados del instrumento aplicado reflejan que una proporcién
considerable de estudiantes presenta dificultades para identificar ideas principales, realizar

inferencias y aplicar estrategias de lectura (como resimenes 0 mapas conceptuales).

Este hallazgo coincide con estudios realizados por Solé (1992) y Cassany (2006),
quienes afirman que el bajo nivel de comprension lectora en adolescentes suele estar
relacionado  con la escasa implementacion de estrategias metacognitivas en el aula.
Asimismo, el bajo porcentaje de estudiantes que se sienten motivados o involucrados
emocionalmente con los textos narrativos coincide con los hallazgos de lainvestigacion de
Mendoza (2019), quien indica que el uso de lecturas poco contextualizadas o alejadas de

los intereses del alumnado limita su compromiso y comprension.

Diferencias o hallazgos propios del estudio.

A diferencia de algunas investigaciones previas que sefialan una desconexion total
entre la lectura y la expresion escrita, los resultados obtenidos en esta encuesta muestran
que mas del 58% de los estudiantes reconoce que la lectura de textos narrativos ha
mejorado su vocabulario y redaccidn, lo cual puede estar vinculado a précticas docentes

que, aunque limitadas, buscan integrar la lectura con la produccion escrita.

Por otro lado, el nivel aceptable en habilidades como la identificacion de secuencia
de eventos o del conflicto principal de una narracion podria estar mostrando un leve

progreso en el desarrollo de la comprensién literal, a diferencia de estudios como el de
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Jiménez y O'Shanahan (2008), que sefialan una mayor deficiencia incluso en estos niveles

basicos.

Discusion critica.

El anélisis triangulado sugiere que el problema de comprension lectora no radica
unicamente en las capacidades del estudiante, sino en la falta de sistematicidad en la
ensefianza de estrategias lectoras y la limitada evaluacion significativa del proceso lector.
Si bien hay avances en ciertas habilidades basicas, el desarrollo de una comprension critica
e inferencial aun es limitado, lo que evidencia la necesidad de replantear metodologias y

criterios de evaluacion.

En conjunto, los datos obtenidos ratifican que la comprension lectora es un
Fendmeno multidimensional que requiere intervenciones pedagogicas integrales,
contextualizadas y continuas, tal como lo sugieren autores como Isabel Solé (1992), Emilia

Ferreiro (1999) y Frank Smith (2004).

Finalmente, los datos triangulados sugieren que la comprension lectora en los
estudiantes no se ve limitada Unicamente por sus capacidades individuales, sino por la
ausencia de una ensefianza sistematica de estrategias lectoras y una evaluacién formativa
que acompafie el proceso. Estos hallazgos refuerzan lo propuesto por Solé (1992), quien

sostiene que ensefiar a comprender implica ensefiar a pensar y a interactuar activamente

con los textos desde el contexto del lector.
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CAPITULO Ill: PROPUESTA DE ESTRATEGIAS DE LECTURA PARA
MEJORAR LA COMPRENSION DE TEXTOS NARRATIVOS

3.1. Fundamentos de la propuesta

La presente propuesta de estrategias de lectura para mejorar la comprension de
textos narrativos surge como respuesta a las dificultades identificadas en los estudiantes de
bésica superior de la Unidad Educativa Particular Bartolomé Garelli, durante el periodo
lectivo 2025-2026. El diagnodstico realizado evidencia que gran parte del estudiantado
presenta limitaciones para identificar la estructura narrativa, establecer relaciones de
causaefecto, reconocer el conflicto central, y elaborar inferencias a partir de los textos

leidos.

En este contexto, se plantea la necesidad de implementar estrategias de lectura que
no solo estimulen el desarrollo de habilidades cognitivas superiores, sino que también
promuevan una actitud reflexiva, critica y autbnoma frente al acto lector. Tal como sefiala
Solé (2001), la comprensidn lectora no se produce de manera espontanea, sino que debe ser
ensefiada de forma explicita mediante estrategias que guien y modelen el pensamiento del

lector.

La fundamentacion de esta propuesta se sustenta en el enfoque socioconstructivista
del aprendizaje, el cual concibe al estudiante como un sujeto activo en la construccion del
conocimiento, mientras que el docente asume el rol de mediador y facilitador. Vygotsky
(1978) explica que el aprendizaje se potencia dentro de la zona de desarrollo préximo,

donde el estudiante logra desarrollar competencias con la guia de un adulto o un par mas
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competente. Bajo este enfoque, el uso intencionado de estrategias lectoras se convierte en

un recurso clave para alcanzar niveles méas altos de comprension textual.

Asimismo, el modelo interactivo de lectura propuesto por Cassany (2006) enfatiza
que la comprension es el resultado de la interaccion entre el lector, el texto y el contexto.
Por ello, esta propuesta propone estrategias diferenciadas para antes, durante y después de
la lectura, tales como: activacion de conocimientos previos, prediccion de contenidos,
formulacién de preguntas, elaboracion de organizadores graficos, construccion de

resumenes, identificacion de la estructura narrativa e inferencia de significados implicitos.

Estas estrategias no solo buscan mejorar los niveles de comprension literal,
inferencial y critica, sino también fomentar el interés por la lectura y el desarrollo del
pensamiento autébnomo. En palabras de Isabel Solé, “ensenar a comprender no es solo

ensefiar a leer, sino ensefiar a pensar con y sobre lo leido” (2001, p. 43).

Finalmente, la propuesta responde a las demandas del curriculo ecuatoriano de
Educacion General Basica, el cual establece entre sus objetivos el desarrollo de habilidades
comunicativas orales y escritas, con énfasis en la comprension y produccion de textos

narrativos (Ministerio de Educacién, 2016).

4.2. Objetivo y estructura Objetivo general:

Disefiar una propuesta de estrategias de lectura orientada a fortalecer la
comprension de textos narrativos en los estudiantes de basica superior de la Unidad

Educativa Particular Bartolomé Garelli, durante el periodo 2025-2026.
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Objetivos especificos:

v" ldentificar las necesidades lectoras de los estudiantes mediante el analisis de los

resultados diagndsticos obtenidos.

v' Aplicar estrategias antes, durante y después de la lectura, que favorezcan la

comprension literal, inferencial y critica.

v Promover el uso de organizadores gréficos, resimenes e inferencias como herramientas

clave para la construccion de significado.

v Evaluar el impacto de la propuesta a través del seguimiento del rendimiento lector de

los estudiantes.

Estructura de la propuesta

La propuesta se organiza en tres bloques estratégicos, cada uno articulado con las

fases del proceso lector y sustentado en teorias pedagdgicas contemporaneas:

Bloque 1: Estrategias antes de la lectura

% Estas actividades tienen como finalidad activar conocimientos previos y generar

expectativas sobre el texto.

¢+ Observacion del titulo, imagenes y subtitulos.

% Preguntas de anticipacion.

¢ Lluvia de ideas y debates iniciales.

X4

Prediccion del contenido a partir del paratexto.

L)

Bloque 2: Estrategias durante la lectura

X/

«»+ El proposito es guiar la lectura activa y el monitoreo de la comprension.
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X/
°

X/
L X4

X/
L X4

Subrayado y anotacion de ideas clave.
Elaboracion de mapas conceptuales y cuadros sinopticos.
Preguntas inferenciales durante la lectura.

Identificacion de elementos estructurales del texto (inicio, conflicto, climax,

desenlace).

Bloque 3: Estrategias después de la lectura

X/
L X4

X/
°e

X/
L X4

Permiten reflexionar, resumir e interiorizar la informacion leida.
Elaboracion de resimenes escritos o gréaficos.

Desarrollo de inferencias y juicios criticos sobre el texto.
Actividades creativas (reescritura, dramatizacion, final alternativo).

Evaluaciones formativas y coevaluacion.

4.1.2. Contenidos de la propuesta

Los contenidos propuestos se articulan con los objetivos del curriculo de Educacion

General Bésica y se centran en los siguientes ejes:

Elementos del texto narrativo: estructura, personajes, narrador, espacio y tiempo.

Estrategias lectoras: subrayado, mapas conceptuales, formular preguntas, resumen,

prediccion, visualizacion.

Lectura critica y reflexiva: interpretacion del mensaje, valoracion de intenciones del

autor, conexion con experiencias personales.

Cada sesion contempla una seleccion de textos narrativos pertinentes a la edad y

contexto sociocultural del estudiante, acompafiados de actividades que promuevan la

interaccidn significativa con el texto.
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4.1.3. Dinamicas y Recursos didacticos

Las actividades se basan en metodologias activas como el aprendizaje colaborativo,
lectura guiada, lectura en voz alta y dramatizacion. Estas dinamicas permiten que el
estudiante asuma un rol protagénico en su aprendizaje, compartiendo interpretaciones y

construyendo significado en conjunto.

® Entre los recursos didacticos utilizados se incluyen:

® Organizadores graficos (mapas conceptuales, cuadros comparativos).

® Fichas lectoras.

® Recursos digitales: videos narrativos, apps de comprension lectora, textos interactivos.
® L ecturas adaptadas impresas y digitales.

El uso de tecnologias educativas accesibles permite diversificar la ensefianza y
atender las distintas formas de aprendizaje de los estudiantes, tal como recomiendan

Izquierdo, Calero y Lazaro (2023).

4.1.4 Evaluacion de la propuesta

La evaluacion de la propuesta se concibe como un proceso formativo y continuo. Se
utilizan rabricas, listas de cotejo y pruebas diagnosticas iniciales y finales para valorar el

progreso del estudiante. Las dimensiones evaluadas incluyen:
® Comprension literal, inferencial y critica.

® Aplicacion de estrategias lectoras.

® Participacion en actividades grupales y orales.

® Produccion escrita basada en el texto leido.
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La evaluacidn también considera la percepcién del docente sobre la aplicabilidad y
efectividad de las estrategias implementadas, utilizando encuestas cualitativas.

4.2 Evaluacion de la propuesta: juicio de expertos

Para validar la pertinencia y factibilidad de la propuesta, se aplico el método de
juicio de expertos, con la participacion de docentes con experiencia en didactica de la
Lengua y Literatura. Cada experto evalud la propuesta en funcion de cinco criterios:
claridad de los objetivos, pertinencia de los contenidos, aplicabilidad de las estrategias,

innovacion didactica y viabilidad en el contexto escolar.

4.2.1 Resultados de la evaluacion de juicio de expertos

Los resultados del juicio de expertos indican una valoracion positiva de la propuesta.
El 90% de los evaluadores coincidié en que los objetivos estan claramente definidos y
alineados con las necesidades del grupo. Asimismo, se destacd la inclusién de estrategias
variadas y el uso de recursos digitales como elementos que favorecen la motivacion y

comprension.

Sin embargo, uno de los expertos sugirié fortalecer el acompafiamiento docente
mediante una guia de aplicacion mas detallada para cada sesion, asi como incluir una

rubrica de evaluacion para los productos escritos de los estudiantes.

Con base en estas sugerencias, se realizaron ajustes menores que fortalecen la
propuesta sin alterar su esencia. La evaluacion de expertos valida la calidad técnica y
pedagogica del disefio, evidenciando su potencial para mejorar la comprension lectora en
los estudiantes de bésica superior.
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Plan de actividades de la propuesta

Semana Unidad / Estrategia Actividad principal Recursos Producto esperado
Cognitiva
1 Introduccidn y diagnéstico  |Evaluacion diagnostica de  |Prueba escrita, guia de Informe  diagnodstico
inicial comprension lectora observacion individual y grupal

mediante prueba base

2 Activacion de conocimientos|LIuvia de ideas, discusion Fichas de trabajo, proyector,|Lista de predicciones
previos grupal y lectura de titulos e  |textos narrativos sobre el contenido del

ilustraciones texto

3 Estrategia: Prediccion Lectura de titulos, subtitulos |Cuaderno del estudiante, |Cuadro de predicciones
e iméagenes para anticipar guia didactica
contenido

4 Estrategia: Inferencia Ejercicios para deducir Texto narrativo, organizador|Preguntas inferenciales
informacion implicita durante|grafico respondidas con
la lectura argumentacion

“Propuesta de Estrategias Cognitivas para Mejorar la Comprension de Textos Narrativos en los Estudiantes de Basica Superior” Duracion

Total: 12 semanas (3 meses) Modalidad: Presencial — Trabajo en clase / Guia impresa / Recursos digitales Nivel: Octavo Afio de Bésica

Superior (11 a 13 afos)
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
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Semana Unidad / Estrategia Actividad principal Recursos Producto esperado
Cognitiva
5 Estrategia: Subrayado yjldentificacion de ideas Copias del texto, Texto subrayado, lista de
palabras clave principales y secundarias |resaltadores palabras clave
6 Estrategia: MapaOrganizacion de las ideagPlantillas de mapas, Mapa conceptual del texto
conceptual en mapas jerarquicos pizarra leido
7 Estrategia: Resumen Escritura de resimenes Hoja de resumen, rubrica |Resumen escrito
utilizando conectores y
estructura légica
8 Comprension literal Identificacién de datos Ficha de trabajo, lectura |Ficha de comprension
explicitos (personajes, guiada literal completada
lugares, acciones)
9 Comprension inferencial|Lectura guiada con pausas |Pizarra, preguntas de guiajCuadro de inferencias
reflexivas para inferencias
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10 Comprension critica Discusion sobre valores, |Rubrica de andlisis, Opinidn escrita con
mensajes y posturas del lectura seleccionada argumentos
texto
Semana Unidad / Estrategia Actividad principal Recursos Producto esperado
Cognitiva
11 Produccién creativa Reescritura o dramatizacion |Disfraces, materiales Obra, representacion o
del texto narrativo leido creativos, audio version  alternativa  del
cuento
12 Evaluacion final y cierre |Prueba de comprension, Evaluacién escrita, Comparacién entre
coevaluacion, reflexion rubricas, dindmicas orales diagnéstico y progreso
grupal final

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
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Descripcion de algunas actividades destacadas

Semana 1 — Evaluacion diagnostica de comprension lector.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
o

Objetivo: Identificar el nivel inicial de comprension de textos narrativos en los

estudiantes.

Descripcion: Se aplica una prueba escrita que mide habilidades como comprension
literal, inferencial y critica. Los resultados permiten establecer el punto de partida del

proceso.
Producto: Informe diagnostico individual y grupal.

Recursos: Prueba base, guia de observacion.

Semana 2 — Activacion de conocimientos previo

>

L X4

X/
L X4

X/
L X4

Objetivo: Motivar a los estudiantes y activar esquemas mentales relacionados con los

textos narrativos.

Descripcion: A través de lluvia de ideas y analisis de titulos e ilustraciones, los

estudiantes formulan predicciones sobre el contenido de los textos que se abordaran.
Producto: Lista de predicciones escritas por grupo o estudiante.

Recursos: Fichas de trabajo, proyector, textos narrativos.

Semana 3 — Estrategia de prediccién

X/
L X4

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

Obijetivo: Desarrollar habilidades anticipatorias basadas en elementos paratextuales.

Descripcion: Mediante el andlisis de titulos, subtitulos e imagenes, los estudiantes

anticipan el contenido y proposito del texto narrativo.

Producto: Cuadro de predicciones elaborado por el estudiante.

Recursos: Cuaderno, guia didactica.
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X/
°

Semana 4 — Estrategia de inferencia

«+ Objetivo: Identificar informacién implicita a partir de evidencias textuales.

Descripcion: Durante la lectura, los estudiantes responden preguntas inferenciales

usando organizadores graficos para sustentar sus respuestas.
«+ Producto: Preguntas inferenciales respondidas con justificacion.
¢+ Recursos: Texto narrativo, organizador grafico
Semana 5 — Estrategia de subrayado y palabras clave
% Objetivo: Seleccionar las ideas principales y secundarias.

¢+ Descripcion: Los estudiantes subrayan frases esenciales del texto y extraen palabras

clave que resumen los parrafos.

¢+ Producto: Texto trabajado con subrayado y listado de palabras clave.

X/
o

Recursos: Copias del texto, resaltadores.

Semana 6 — Estrategia: Mapa conceptual

% Objetivo: Jerarquizar la informacion y representar graficamente la estructura

narrativa.

¢+ Descripcion: Se elaboran mapas conceptuales que incluyen personajes, eventos y

secuencia narrativa.
¢+ Producto: Mapa conceptual individual o grupal.

¢ Recursos: Plantillas impresas, pizarra.

Semana 7 — Estrategia: Resumen

%+ Objetivo: Sintetizar la informacion clave del texto de forma coherente.
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¢+ Descripcion: Los estudiantes redactan resumenes con uso adecuado de conectores y

estructura logica.

o
S

*

Producto: Resumen escrito y revisado.

X/
L X4

Recursos: Hoja guia, rabrica de evaluacion.

Semana 8 — Comprension literal
Obijetivo: Recuperar informacion explicita del texto.

X/

¢+ Descripcion: A través de ejercicios guiados, los estudiantes identifican personajes,

lugares, tiempo y acciones principales.
¢+ Producto: Ficha de comprension completada.

¢ Recursos: Ficha de trabajo, lectura guiada.

Semana 9 — Comprension inferencial
«+ Objetivo: Mejorar la deduccién de ideas implicitas en el texto.

«+ Descripcion: Lectura pausada con intervenciones docentes que fomentan el analisis

reflexivo.
«» Producto: Cuadro de inferencias individuales.

¢+ Recursos: Pizarra, preguntas orientadoras.

Semana 10 — Comprension critica
%+ Objetivo: Analizar valores, mensajes y opiniones expresadas en los textos.

¢+ Descripcion: Se realizan debates y reflexiones escritas sobre temas presentes en el

cuento, como la justicia, empatia o el bien comun.
% Producto: Opinion critica argumentada.

« Recursos: Lectura seleccionada, ribrica de analisis.
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X/
°

Semana 11 — Produccion creativa

X/
L X4

X/
L X4

Obijetivo: Estimular la creatividad y apropiacién del contenido.

Descripcion: Reescritura, adaptacion o dramatizacion del cuento leido, segun eleccion

del grupo.
Producto: Representacion teatral, narracion alternativa o dramatizacion.

Recursos: Disfraces, materiales artisticos, audio o video.

Semana 12 — Evaluacion final y cierre

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

Obijetivo: Medir el progreso logrado y fomentar la reflexion.

Descripcion: Se aplica una prueba similar al diagnéstico inicial y se realiza una

coevaluacién participativa entre pares.
Producto: Informe comparativo de progreso, reflexiones finales.

Recursos: Evaluacion escrita, ribricas, dindmicas orales.
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CAPITULO V: Conclusiones y Recomendaciones
5.1 Conclusiones

Luego de desarrollar la presente investigacion sobre el uso de estrategias de lectura
para mejorar la comprension de textos narrativos en los estudiantes de basica superior, se

han alcanzado las siguientes conclusiones fundamentales:

Las estrategias de lectura son herramientas esenciales que inciden
significativamente en el desarrollo de la comprension lectora. A traves de su aplicacion
sistematica, los estudiantes logran identificar elementos clave del texto narrativo, como
personajes, tiempo, espacio, secuencia de acontecimientos, conflicto y desenlace. Estas
estrategias permiten transformar una lectura superficial en una experiencia significativa de

interpretacion y analisis.

La comprension de textos narrativos en los estudiantes de bésica superior se ve
limitada cuando no existen metodologias adecuadas que despierten el interés y la
motivacion por la lectura. Los resultados evidencian que, previo a la implementacién de
estrategias, muchos estudiantes presentaban dificultades para identificar la idea principal,

realizar inferencias y expresar opiniones criticas sobre el contenido del texto.

Las estrategias mas efectivas fueron aquellas que combinaban lo visual, lo
cognitivo y lo colaborativo, como el subrayado de ideas clave, los organizadores graficos
(mapas conceptuales, esquemas secuenciales, diagramas de Venn), la lectura en voz alta,
el analisis de personajes, la formulacion de preguntas y la dramatizacién de fragmentos.
Estas metodologias permitieron que los estudiantes interactien de forma activa con el

texto y no se limiten Unicamente a una lectura pasiva.
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El trabajo docente desempefia un papel fundamental en la mejora de la
comprension lectora. Se constatd que la planificacion adecuada, la seleccidn de textos
pertinentes, la formulacidn de actividades antes, durante y después de la lectura, asi como
el acompafiamiento permanente, son factores clave en la efectividad de las estrategias

aplicadas.

A través de la implementacion de estrategias lectoras, se observaronmejoras no
solo en el rendimiento académico, sino también en la autoestima y la participacion activa
de los estudiantes. El interés por la lectura aument6 considerablemente, lo que demuestra
que una intervencion pedagdgica adecuada puede modificar actitudes y habitos de lectura

a largo plazo.

Finalmente, se concluye que las estrategias de lectura no deben aplicarse de
manera aislada o improvisada. Requieren una planificacion didactica estructurada, la
capacitacion docente en técnicas especificas y un seguimiento constante que permita

evaluar avances, corregir errores y reforzar aprendizajes.
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X/
°

Recomendaciones

Con base en los resultados obtenidos en esta investigacion, se proponen las
siguientes recomendaciones dirigidas a docentes, instituciones educativas y responsables
del disefio curricular, con el objetivo de fortalecer la comprension de textos narrativos en

el nivel de basica superior:

Es recomendable que los docentes planifiquen de forma sistematica la
incorporacion de estrategias de lectura en sus clases de Lengua y Literatura, utilizando
métodos innovadores y dindmicos que permitan una lectura critica, reflexiva y creativa. El
uso de organizadores graficos, Iluvia de ideas, lectura compartida, foros de discusion y

escritura creativa son herramientas efectivas que deben promoverse.

Se sugiere a las instituciones educativas brindar espacios de formacion y
actualizacién profesional para los docentes en lo que respecta al enfoque didactico de la
lectura comprensiva. Es importante que el personal docente conozca y aplique estrategias

diferenciadas segun las necesidades de aprendizaje de sus estudiantes.

El uso de recursos tecnoldgicos como audiolibros, plataformas interactivas, videos
educativos, blogs de lectura y aplicaciones mdviles puede ser una via complementaria para
fortalecer la motivacion lectora, especialmente en los estudiantes que presentan resistencia

0 bajo interés por la lectura tradicional.

Es fundamental involucrar a las familias en el proceso lector de los estudiantes. Se
recomienda fomentar habitos de lectura en el hogar, promover la lectura compartida entre

padres e hijos y valorar los progresos de los estudiantes més alla del aula.
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Se sugiere que el Ministerio de Educacion incorpore, dentro de los programas
curriculares, una linea pedagogica que priorice el desarrollo de la comprensién lectora
desde un enfoque transversal. Es decir, no solo como parte del rea de Lengua y Literatura,

sino como una competencia que debe ser trabajada desde todas las asignaturas.

Se recomienda realizar evaluaciones diagndsticas y formativas que permitan
identificar el nivel de comprension lectora de los estudiantes, para adaptar las estrategias
segun sus capacidades. Este diagnostico debe repetirse periodicamente para medir avances

y ajustar las intervenciones pedagogicas.

Finalmente, se propone extender el uso de estrategias lectoras a otros generos
textuales como el expositivo, argumentativo y poético, de modo que los estudiantes

desarrollen competencias integrales que les permitan desenvolverse con éxito tanto en el

ambito académico como en su vida cotidiana.
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ANEXO 1:
TEMA: Uso de estrategias de la lectura para mejorar la comprension de texto narrativos.
TITULO: Estrategias de la comprension de textos narrativos en estudiantes de basica superior.

Tabla de conceptualizacion y operacionalizacion

Dimensiones o

Conceptualizacion Categorias Indicadores Items o Preguntas Técnica e instrumento Muestra

1.- Has determinado a 1.- Encuestas Cuantitativas | Estudiantes de nivel
La comprension de doénde ocurrid la historia. |Cuestionarios secundaria, entre 12 y 15
Variable dependiente: textos narrativog esun Habilidades de e§tru~cturados. D_escripcic‘m: anos.
proceso complejo que comprender el significado | 2--Serias capaz de disefiar un cuestionario
Comprension de involucra  mltiples literal. diferenciar el tema que incluya preguntas
textos narrativos. habilidades cognitivas N principal de la historia. |cerradas (escala Likert,
interrelacionadas. NO | Habilidades seleccion multiple) sobre
se trata simplemente | cognitivas de los las comprension de texto
de o textos narrativos. o narrativos. 2. Entrevistas
"leer" la historia, sino 1.-Puedes identificar los
de construir un eventos mas importantes
significado profundo a Interpretar las gue ocurren en la historia.
partir de la information motivaciones y
presentada.
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sentimientos de los 2.- Puedes analizar el
personajes. conflicto principal que
enfrenta los personajes en
la narracion.

1.-consideras que la

82




Profundizar la
informacion del

texto narrativo.

Estrategias
cognitivas para la

comprension.

Analisis de
personajes

Estructura y temética

83

Seria capaz de
identificar los rasgos
de los personajes

Reconozco la funcién
comunicativa del texto
narrativo.

Corroboro si mis
predicciones
coinciden con lo que
dice el texto narrativo.




Variable
independiente:
Hablando de

estrategias y

comprension de
texto narrativos.

La compresion de
textos narrativos
implica identificar
las acciones y
técnicas que los
lectores utilizan para
construir significado

Identificacion de ideas
principales y
secundarias.

84

1.- Eres capaz de
analizar de identificas
las ideas principales en
un texto?

Valoro mis
conocimientos sobre el
tema de la lectura.

1.0bservacion de

Estrategias

lectoras vy
pruebas de
comprension.

Estudiantes que han
recibido formacion
en estrategias de
lectura.




a partir de una
narracion.

Identificar las
acciones vy
técnicas de los
lectores.

- Uso de inferencias y
conexiones con
experiencias previas.

Analizar situaciones
similares

Emito mas puntos de

vistas y los argumento.

Extraigo conclusiones
de mas inferencia.

Comparo esa
informacion con otras
fuentes.

Organizo
correctamente las
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ideas y las comparto
de forma oral.




Resolver problemas
del texto.

Redacto la
informacion
sintetizada.

Doy posibles
sugerencias de
solucién a un
problema o
interrogante s sobre
los conocimientos
adquiridos a través de
la lectura.
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ANEXO 2: ENCUESTA PARA LOS ESTUDIANTE

Variable dependiente Comprension de textos narrativos.

1. ¢Comprende con facilidad la idea principal de los textos narrativos que lees en
clase?
Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca
2. ¢ Identifica correctamente los personajes principales y sus caracteristicas en un

texto narrativo?

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca

3.

¢ Puede reconocer el conflicto o problema central dentro de una narracién?

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca

4. ¢Entiende la secuencia de eventos (inicio, desarrollo y desenlace) en una
historia?
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Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

5. ¢El docente te ensefia estrategias para comprender mejor los textos narrativos
(resimenes, mapas conceptuales, inferencias)?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

6 ¢Siente que la lectura en clase es dindmica y te ayuda a involucrarte con los textos
narrativos?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

7 ¢Puede hacer inferencias y predecir qué sucedera en una historia basada en los
detalles del texto?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

8 ¢Logras diferenciar los distintos tipos de narradores en los textos que lees
(omnisciente, testigo, protagonista)?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca
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9 ¢Siente que las evaluaciones sobre comprension lectora reflejan realmente lo que
entendiste del texto?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

10.  ¢Cree que la lectura de textos narrativos en clase te ayuda a mejorar tu vocabulario
y expresion escrita?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca
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ANEXO 2.1:

Variable independiente: Observacion de estrategias lectora y pruebas de comprension.

1.-Antes de comenzar a leer, ¢observas las ilustraciones, titulos o subtitulos para anticipar
el contenido del texto?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

2.-Mientras lees, ¢ haces pausas para reflexionar sobre lo que has entendido hasta el
momento?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

3.- ¢ Tomas notas o subrayas informaciéon importante mientras lees?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

4.-¢ Utiliza contexto o pistas en el texto para deducir el significado de palabras
desconocidas?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca
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5- ¢Relaciona el contenido del texto con tus experiencias personales o conocimientos
previos?

6.-

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca

¢Formula pregunta sobre el contenido mientras lees para mejorar tu comprension?

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca

7.- ¢ Hace predicciones sobre lo que sucedera a continuacion en la historia?

9.- ¢ Identifica la estructura del texto (introduccion, desarrollo, conclusion) mientras lees?

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca

8.- ¢ Visualiza mentalmente las escenas o situaciones descritas en el texto?

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca

Siempre

Casi siempre

A veces

Casi nunca

Nunca
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10.-Después de leer, ¢ resumes o discutes el contenido para reforzar tu comprension?

Siempre Casi siempre A veces Casi nunca Nunca

ANEXO 3 ENTREVISTA ADOCENTES

Objetivos: identificar la eficacia de diferentes estrategias de lectura para mejorar la comprension

de textos narrativos en estudiantes de educacidn secundaria.
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DATOS GENERALES

Nombres:

Edad:

Profesion:

Cargo dentro de la institucion:

Afos de permanencia dentro de la institucion:

PREGUNTAS

1.-;Cudles son las estrategias de lectura que considera mas efectivas para mejorar la

comprension de textos narrativos en sus estudiantes?

2.-;Como incorpora la tecnologia en el proceso de lectura para facilitar la comprension

de narrativas?

3.-¢De qué manera fomenta la discusion en clase acerca de los textos narrativos? ¢Qué

resultados ha observado?
4.-¢,Qué desafios ha enfrentado al implementar estas estrategias y como los ha superado?

5.-;Qué recomendaciones daria a otros docentes que buscan mejorar la comprensién de

textos narrativos en sus aulas?

6.-¢ Como evalla la comprension lectora de sus estudiantes después de implementar estas

estrategias?
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