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RESUMEN

Esta investigacion pretende establecer un andlisis entre los factores psicosociales en relacion
directa con el rendimiento académico de un estudiante, estas dos variables mencionadas han
sido objeto de innumerables estudios con demostraciones estadisticas que permiten dar un
paso a la visibilidad de la problematica desde un contexto social, de la misma forma como se
encamina a seguir estudios realizados en diversos contextos que compartan la misma filosofia

que perjudiquen el desarrollo académico de los estudiantes universitarios. (Chadwick, 1979).

La metodologia a utilizar en esta investigacion es acudir a fuentes estadisticas de alto
impacto, que permitan divisar los andlisis de este estudio y poder observar las diversas
rcalidades donde se situa la problematica, a su vez cuantificar resultados que clarifiquen los
objetivos del ¢studio, y permitir descubrir una variedad de causales que repercuten e influyen
dentro del rendimiento académico, dejando asi demostrado los altos indices de los factores

psicosociales como causantes del deterioro académico de los estudiantes.

Las investigaciones encontradas reflejan ¢l resultado que la incidencia en el rendimiento
académico son los habitos de estudio dentro de los factores escolares y los factores familiares,
dando un mayor €nfasis para poder indagar a profundidad y poder dar ciencia exacta de sus
causales. Esta problematica no solo afecta al sistema académico, sino también al
personologico, familiar, social de entre otras dimensiones del sistema de vida del ser humano,
deteriorando su calidad de vida al verse disminuidas sus posibilidades de progresar en la vida

y alcanzar metas profesionales.

Todos los estudios a pesar de que ciertamente coinciden unos con otros, es importante
recalcar que todos enfatizan su papel en la poblacion universitaria, dando asi a conocer la
realidad que cxiste y que muchas veces detiene a las personas ante circunstancias que pueden
0 no estar en sus manos manejarlas, con todo esto expuesto se da finalizado el estudio dejando

claro cada paramctro analizado en el presente ensayo cientifico.

Palabras claves: factores psicosociales, rendimiento académico, estudiantes



ABSTRACT

This research aims to establish an analysis between psychosocial factors in dircct
rclation to the academic performance of a student, these two variables mentioned have been
the objcct of countless studies with statistical demonstrations that allow a step to the visibility
of the problematic from a social context, in the same way as it is directed to follow studies
carried out in diverse contexts that share the same philosophy that impairs the academic
development of university students. (Chadwick, 1979).
The mcthodology to be used in this research is to refer to statistical sources ot high impact.
which allow the analysis of this study to be seen and to be able to observe the different
rcalities where the problem is situated, in turn quantity results that clarify the objectives of the
study, and to allow discover a wvariety of causals that have an impact on academic
performance. thus demonstrating the high rates of psychosocial factors that cause students'
academic deterioration.
The investigations found reflect the result that the incidence in academic performance are the
habits of study within the school factors and familiar tactors, giving a greater emphasis to b
able to investigate in depth and to be able to give exact science of its causes. This problem not
only affects the academic system, but also the personological, familiar. social, among other
dimensions of the human life svstem, deteriorating their quality of life as their chances of
progressing  in life  and  achieving  professional  goals  are  diminished.
All studics, although they certainly agree with each other, it is important to emphasize that
they all emphasize their role in the university population, thus revealing the reality that exists
and that often deters people from circumstances that may or may not be in their hands handle
them, with all this exposed the study is finished making clear each parameter analyzed in the

present scientific essay.

Key words: psychosocial factors, academic performance, student



INTRODUCCION

La presente evidencia investigativa pretende establecer un andlisis entre los factores
psicosociales en relacidn directa con el rendimiento académico, es importante saber que estas
dos variables mencionadas han sido objeto de innumerables estudios con demostraciones
estadisticas que permiten dar un paso a la visibilidad de la problematica desde un contexto
social, de la misma forma como se encamina a correlacionar estudios realizados en diversos
paises que compartan la misma filosofia estadistica, en determinar que agentes psicosociales y
en qué¢ medida perjudican el desarrollo académico de los estudiantes universitarios.

(Chadwick, 1979).

En lo que concierne la variable de factores psicosociales, estudios manifiestan que
comunmente son catalogadas estas tipologias de agentes de la siguiente manera: escolarcs.
sociales, economicos. familiares y psicologicos, siendo asi determinantcs en la estadia o no
del cstudiante en la universidad que como consecuencia pretenden desestabilizar el sistema

educativo de los estudiantes en relacion a su rendimiento. (Torres & Rodriguez , 2007).

Por otra parte existen autores que manifiestan la presencia de hogares inestables o
disfuncionales que hacen que los estudiantes no termine sus estudios, independientemente de
la tipologia de caso, el nucleo sistémico es una principal fuente de energia que se veria
deteriorada en el momento que el nicleo familiar presenta inconvenientes en su funcionalidad

que afecte a todos los miembros del hogar.

I:xisten estudiantes que por multiples razones abandonan sus estudios, siendo la
antesala victima de la presencia de factores psicosociales como principales protagonistas del
condicionaieno0 humano para disminuir su desempefo académico, tomando en cuenta que la
prevalencia de estos factores n siempre dependen del estudiantes, en factores internos se
podria indicar que pueden ser manejables tendidos, en tanto que los factores externos son los

que no estan al alcance de los jévenes, segun lo manifiesta (Espinoza M. , 2013).

El rendimiento académico de un estudiante es relacionado en esta investigacion con el
factor psicosocial, de entre los cuales uno de lo que mayormente gencra descercion académica
es el nivel de exigencia y contenidos en materias, estudio que fue realizado en Chile, donde
manifestaron que el 32% habia reprobado algunas materias, en lo explicado del factor

propiamente académico en referencia al peso de las asignaturas. (Espinoza, 2013).



Otro estudio rcalizado en Costa Rica manifiesta en sus estudios el analisis entre
factores académicos en relacion al nivel socioeconomico, estudio que fue corroborado en
estudiantes universitarios, donde enfatizaron a través de modelos de estudio de regresion.
concluyeron el nivel significativo del rendimiento académico en relacién al factor

socioeconomico como variable prevaleciente. (Vargas, 2014).

Is asf como esta problematica a nivel estudiantil repercute en los mismos dejandolos
al margen de probabilidades de seguir avanzando en la consecucidn de sus metas, se sabe que
dentro del marco académico universitario, cada persona tiene metas predispuestas a realizarse,
y que cada esluerzo por lograrlo demanda un gran sacrificio, de la misma forma como la
aparicion de asignaturas que en ocasiones se les dificultan pro su complejidad, en otras
circunstancias externas un nivel socioeconémico que no le permita movilizarse entre otras

mas, son las causas mas comunes que obligan a estudiantes a retroceder en su academia.

(Garza, 2015).



MARCO TEORICO

Para el autor Cuevas, (2013), describe los factores psicosociales como aquellos medios
o condiciones que se manifiestan en el contexto académico, de los cuales enlaza relaciones
directas con los aspectos escolares, familiares, sociales y personales, que frecuentemente se

hacen visibles y alterna el curso de desarrollo de los estudiantes.

En reciente investigaciones Montano (2011) menciona “el término psicosocial puede
utilizarse para describir procesos internos que ocurren en el individuo, los cuales se modifican
a partir de la interaccién con el medio, la cultura, los grupos de amigos. la religiéon, entre
otros.” Lin otras palabras, se puede decir que en los factores psicosociales, existe un relacion
entre el campo psicoldgico y social, donde interacciones de las personas con su entorno
determinan fuertemente el comportamiento de los mismos

Para Papalia D., (1988), determina el termino psicosocial como una rama que describe
el poder que se tiene para influenciar a otros y a la vez ser influenciados, de la misma forma
como causar impresiones de agrado o desagrado, en todo esto el factores psicosocialcs
perjudica de alguna forma a las personas y a su vez le impide su 6ptimo desarrollo.

Por su parte el autor (Chadwick, 1979), hace referencia conceptual al rendimiento
académico como le demostracion de las capacidades y caracterizaciones psicologicas propias
de los cstudiantes, que a su vez se sitian en una zona de desarrollo como y a su vcz en
actualizacion de conocimiento cuando ya no esté dentro del marco académico, esto a su vez
da paso a su desarrollo profesional a través de asignaturas en las cuales adquicra
conocimientos para fortificar su desarrollo.

Desde el marco social, los factores psicosociales con aquellos obstaculos que
interfieren en el desarrollo del ser humano, de alguna forma obstruyen su progreso y alteran
su comportamiento, determinando en frustracidn al verse inmerso en situaciones estresantes
que le impiden superarse como tal, si se relaciona la presencia de tales factores en el contexto
académico, se logra percibir que su relacion es puramente negativa, por causar un deterior en
sus avances en rendimiento y finalmente una desilusién y desmotivacién personal. (Mazo,
Londofio, & Gutiérrez, 2013).

El rendimiento académico es considerado no solo la aprobacién de asignaturas con
excelentes puntajes, sino el desarrollo y expresividad del conocimiento que el estudiante haya
adquirido de aquel proceso educativo, no obstante segiin Gimeno Sacristan (1982), hace

referencia al bajo proceder académico quien indica que en estudiantes o aprendices, existe una
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falencia en su dominio de informacién y conocimiento, de esta forma no le permite procesar
la informacion acorde a las exigencias y demandas que motivaron a su aprendizaje.

El aprendizaje se ve influenciado fuertemente por el campo emocional, quien permite
a los nifios y jovenes poder responder a las demandas académicas, siempre bajo el umbral
emotivo, lo cual quiere decir que las emociones son importantes para el aprendizaje, de hecho
constituyen una forma mas viable para la adquisiciéon del conocimiento y asimilacion del

mismo. (Paez & Castafo, 2015).

De entre los factores psicosociales que se pueden clasificar segun autores son:

Factores culturales y sociales: si lugar a duda es uno de los que mas se ve puede
percibir en las universidades, puesto que no discrimina ni raza ni alguna otra condicion
personologica que les impida recibir estudiantes para su formacidn, a su vez el énfasis recae
en esta variable, debido a que ya se han elaborado estudios que manificstan que el la cultura
es un determinante del fracaso académico en estudiantes, es asi como en México concluyeron
a través de un estudio que la creencia o habitos de aquellos estudiantes indicaban que el
estudio no tenia que ser una obligacidon y que a su vez los jovenes deberian trabajar. (Espinoza

& Riquelme, 2013).

Dentro de lo que respecta los factores escolares, es muy importante tener en cuenta
que en muchas ocasiones la calidad de ensefianza hace que los estudiantes opten por retirarse,
o a su vez el nivel de exigencia que se imparta dentro de ella, puede ser un obstaculo que
impida avanzar, y por ende elegira la opciéon de retirarse. Otra tipologia a considerar es la
actitud del cuerpo docente, para muchos autores las conductas que suelen adoptar los docentes
desmotivan a los estudiantes, por otra partc estan los que no saben administrar bien las

habilidades y capacidades para crear un desarrollo en los estudiantes.

£l autor (Vargas, 2014), enfatiza la mayor profundidad el papel de los docentes como
{actor determinante para el rendimiento académico, el cual a su vez indica que el maestro que
es mayormente estricto y que por lo general deja a sus estudiantes de las materias, es el
docente al que menos quieren asistir los estudiantes, lo cual ha hecho que en centro s
educativos, opten por tomar la misma materia con otro maestro que sea un poco mas flexible

de alguna forma y se les facilite un poco mas aprobar las materias.

Los desencadenantes que engrupan el factor social, es uno de los més habituales, y sin

dejar de lado las relaciones interpersonales como se sabe son un pilar basico para el proceso
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de interaccion entre compafieros de clase, por lo tanto el contacto entre estudiantes determinar
el tipo de socializacion que se tenga en clases, existen instituciones donde estudiantes carecen
de valores y de respeto ahi los demas, y es ahi donde el factor cultural puede ser mal visto,
discriminando de esta manera a las creencias y diferencias de cada persona, motivando a
distanciarse de ese centro de estudios y buscando otras alternativas. (Garcia. Lopez, & Rivero,

2014).

I.os factores familiares son sin lugar a duda uno de los mas prevalecientes en los
estudiantes que suclen dejar de lado sus estudios, y muchas otras actividades adicionales, la
prescncia de un hogar disfuncional genera una desconcentracidon que le impide avanzar y estar
al 100% en su desarrollo académico, por lo cual suelen retirarse, el mismo caso se refleja en
cstudiantes que no reciben el apoyo parental debido, al no verse motivados por sus figuras de
apoyo primario toman ese camino de rendirse académicamente. Se¢ sabe el dentro del
ambiente familiar, la afectividad juega un rol muy importante puesto que el estudiante se
sentird apoyado y querido por los suyos, esto hara que alcance sus metas, diferente a hogares
donde le toman con la menor importancia lo que los hijos hagan o el tipo de esfuerzo que no
sera recompensado por sus padres, lo que hara que prefiera no seguir estudiando. (Contreras,

(Caballero, & Pérez, 2008).

Dentro de lo que caben los factores personales, se presentan muchas situaciones que
debiliten las ganas de progresar en los estudiantes, citando los mas relevantes en estudios
realizados, cstd la presencia de alguna ruptura con su familia o parcja que haga que se
desconcentre o entre en algin estado depresivo que interfiera en su curso de aprendizaje, otro
factor muy analizado es el estrés, y este a su vez s versa reflejado en la disminucion de sus
capacidades por las reacciones fisioldgicas que esta problematica tiene, en tanto que se debe a
multiples causa como carga horaria de clases, contenido de materias, presion en entrega de
trabajos, incomodidad en horarios de clases, jornadas prolongadas de realizacion de tareas.
entre otras causales que traen consigo estas manifestaciones que bloquean a los estudiantes.

(Mazo, Londono, & Gutiérrez, 2013).

Los factores economicos son sin lugar a duda uno de los mas tocados para la
investigacion, € nivel socioecondémico de los estudiantes es muy desequilibrado, los mismos
que como se sabe estudiar en instituciones superiores, demandan un sinnumero de gastos
académicos, incluso la movilizacién de los mismos hacia el centro educativo, por lo cual los

estudiantes suelen retirarse, otra problematica que surge a partir de ahi es la busqueda de un
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empleo durante sus afos de estudio, en el caso que no renuncie a su académica, optar por
trabajar en horarios que no interfieran sus clases, sin dejar de lado que ante una evidente doble
actividad que generarian los estudiantes, existird una desconcentracion en sus estudios, puesto
que el trabajar implica cansancio al término de la jornada de trabajo, se da mas el caso en
estudiantes que se forma en institucioncs nocturnas. Existira entonces un decrecimiento
académico, sin embargo ante todo esto desarrollan el compromiso y responsabilidad que el
pcrmitan desarrollarse a futuro en maés de una actividad, lo que se llama desarrollo de

habilidades. (Contreras, Caballero, & Pérez, 2008).

In la linea de la integracion y adaptacion del estudiante a la institucion, Tinto (1975)
expande el modelo de Spady, incorporando la teoria de intercambio de Nye (1979). La teoria
del intercambio se fundamenta en el principio de que los seres humanos evitan las conductas
que implican un costo de algun tipo para cllos y buscan recompensas en las relaciones,
interacciones y estados emocionales, lo cual lleva a saber que la presencia de gastos dentro
dcl plano académico le incitara a tomar otras medidas que no sean académicas, y a su vez
decidiendo trabajar, lo que muchas personas dejan el estudio debido a que trabajando ya

posce su remuneracion y €so los ubica en la dimension conformista. (Garbanzo, 2014).

Por ultimo se destacan los factores psicolégicos que estan sujetos a la personalidad del
individuo, la evidente preocupacion por alguna situacion que lo este incomodando al
estudiante le traerd sentimiento de angustia que no lo dejaran progresar en su rendimiento
académico, por otra parte estan las caracteristicas del comportamiento que puede hacer en
personas impulsivas que atenten contra alguna autoridad educativa, lo que hard que sca
apartado de sus estudios, esto sin lugar a duda es una situacion que genera desesperanza en
sus estudios. Por otra parte estd la motivacion que el estudiante posea, como s¢ sube la
motivacidn es la consecucion de las metas en base a una necesidad cxistente, en todos los
factores involucrados en la disminucién de sus capacidades y rendimiento académico, la
motivacion es esencial, para poder avanzar, caso contrario al presentar alguna manifestacion
que le provoque malestar o lo detenga, se verd desmotiva para lograr al éxito y por lo tanto

terminara retirandose de sus estudios. (Serra. 2010).
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DESARROLLO

En lo descrito en la seccion anterior, se abordo las variables asignada para este estudio,
dejando el clara evidencia la problematica existente a nivel académico, en las universidades
de paises diferentes, los factores psicosociales causantes de una deficiencia académica
repercutoria en su deseo de superacién de las personas, en tanto que existen estudios
relacionados a las variables analizadas que profundizan desde diversas conceptualizaciones el

abordaje de los factores y del rendimiento académico:

Estudios realizados en el pais de México, disefiados por los autores (Torres &
Rodriguez , 2007) enfatizaron de entre los factores psicosociales en relacion al rendimiento
académico, al factor familiar, el cual como se sabe es uno de los mas relevantes para el
desarrollo humano, por lo cual en su publicacion emplearon una metodologia descriptiva para
poder evidenciar su rendimiento académico, en una poblacion de 121 estudiantes de la carrera
de psicologia. de la Universidad Auténoma de México, obteniendo un resultado significativo
en relacion a la presencia y apoyo de la familia en la educacidn, con el 80.2% de influencia

del contexto sistémico como potencializador del aprendizaje en los estudiantes.

Por su parte en el mismo pais, otro estudio disenado por (Artunduaga, 2008), realizado
en el 2008, donde abarca una comparacion en rendimiento académico entre hombres y
mujeres, empleando la metodologia descriptiva, por querer identificar que poblacion poseia n
mayor rendimiento académico, incorporo un analisis en una muestra de 902 estudiantes, con
los resultados ascrtivos en favor de las mujeres, quienes poseen mayor rendimiento

académico quc los hombres.

Una investigacion desarrollada en la Universidad Privada de Barranquilla, Colombia,
en el afio 2008. los autores (Contreras, Caballero, & Pérez, 2008), tuvieron como objetivo
hallar una clara relacién entre el bajo rendimiento versus los débiles instrumentos
pedagbgicos de cstudio, ademds de precisar el tiempo, la escasa asistencia a clascs de los
estudiantes, baja motivacion por estudiar, y luego de haber analizado estos factores, concluye

que las relaciones familiares son las Ginicas que mantienen el hilo de la satisfaccion.

En Puerto Rico, los autores (Espinoza & Riquelme, 2013), contienen las dos variables
de estudio que son factores psicosociales en relacion al rendimiento académico, por lo cual
analizaron en una muestra de 81 estudiantes de los cuales lograron encontrar resultados que

apuntaban a que los habitos de estudio son sin lugar duda uno de los factores que potencializa
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¢l progreso académico, asi como la exagerada teorizacion de las asignaturas causan deterioro en

el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Por otra parte los autores (Fernandez & Rubal, 2014), aplicaron un estudio donde
emplearon analisis de rendimiento a 47 estudiante correspondientes a la faculta de medicina
de la Universidad de Mandume, Angola, donde quisieron hallar la corrclacién en los habitos
de estudio y el proceso académico, finalmente concluyeron que los buenos habitos no
correlacionan significativamente con los objetivos académicos, pues en su estudio los
resultados apuntaban mas al ambito socioecondémico. Por otra parte el autor (Guevara, 2013),
elabord un estudio procedente de la ciudad de San Juan del Pasto, Colombia, tomando una
muestra de 289 estudiantes correspondientes a la carrera de psicologia, llego a concluir que no

existe tal correlacion que del factor familiar que influya sobre el rendimiento académico.

sn el ano del 2010, una investigacion desarrollada en Puerto Rico, por parte del autor
(Serra. 2010), donde constato a través de una muestra de 104 estudiantes, de los cuales 66
eran femeninas y 28 masculino, que el factor familiar tiene una fuerte influcncia en los niveles
de ansiedad y a su vez en autoestima, como factores determinantes para el rendimiento
académico. En Puerto Rico, se disefid una investigacion. En Nicaragua el autor (Gomez,
2010), a través de una metodologia descriptiva pretendio relacionar al factor econdmico como
causante de un deterioro académico, de los cuales el 90,8% indicaron que fuertemente tiene

significancia estc factor en la desercion académica.

Un estudio desarrollado en México, por los autores (Garza. 2015), efectud la
investigacion sobre estudiantes del area administrativa, los cuales formaron una muestra de
205 alumnos, concluye que existe relacion significativa entre la familia y el rendimiento
acad¢mico, por lo tanto es un factor muy esencial para la superacion de las personas. Por otra
parte en el mismo pais, (Alarcon, Reyes, Garcia, & Antunez, 2016), enfatizan su estudio en el
analisis de aquellas conductas psicosociales que son las causantes de la repercusion negativa
en el rendimiento académico, tomado el analisis de estudiantes del sexto semestre, de los
cuales se indica en las estadisticas que uno de los factores de mayor repercusion para el
deterioro académico es el factor psicologico, afirmando también que los menos influyentes
son los relacionados a la familia, sumado a ello tambien las desmotivacién ante las

circunstancias dadas.

A continuacién se detalla la tabla comparativa entre los estudios pronunciados y las

diferentes vertientes de donde fueron realizados dichos estudios por (Gutierrez, 2016).
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Torres y Rodriguez

Artunduaga

Contreras

Caballero, y Pérez

Serra

Gomez

Espinoza 'y

Riquelme

Alarcén, Reyes,

Garcia y Antinez

Garza, Alonso

2005, México Universidad

Auténoma de México

2008, México

2008, Universidad Privada

de Barranquilla, Colombia

2010, Universidad
Catolica San Juan de
Puerto Rico

2010, Universidad
Auténoma de Matagalpa,

Nicaragua

2013, Universidad de

Concepcion en Chile

Universidad Auténoma de

Guerrero. 2016

Universidad de Nuevo

Ledn, 2015

Descriptiva

Descriptiva

Descriptiva

Descriptiva

Descriptiva

Descriptiva

Descriptiva

Descriptiva

(Gutierrez, 2016).
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Influencia del entorno famihar
estadisticamente demostrado con
el 80.2% de influencia en el

rendimiento académico.

Rendimiento acad¢é¢mico
mayoritario en la poblacion
femenina

Relacion negativa entre

estrategias de aprendizaje vy
rendimiento académico

Correlacion  significativa  en
referencia al factor familiar con

niveles de arnsiedad.

[:stadisticamente el 90%
enfatiza en sus habitos de
estudio para un mejor
rendimiento académico.
Vinculacion  estadistica  de
habitos de estudio en relacién al
rendimiento académico eficiente
Y positivo.

Mayor influencia del factor
psicoldégico en el deterioro
académico, y menor relacion

con el factor familiar.

Correlacién significativa entre
factor familiar y rendimiento

académico.



CONCLUSIONES

En todo lo expuesto a lo largo de este ensayo investigativo de relevancia acientifica,
de concluye que los factores psicosociales poseen un potencial negativo que fuertemente
repercuten en el desarrollo académico de los estudiantes de las diferentes universidades en
todas partes del mundo, los agentes estresores son sin lugar a duda uno de los mayores
distractores del proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo cual ha sido muy importante resaltar

todos estos puntos sobre el fenémeno presentado.

kn lo que confieren a estudios cientificos, la gran mayoria de los mismos se relacionan
en el factor habitos de estudio, uno de los items de mayor seguimiento indicando que esta
relacionado con el proceso académico de los estudiantes, sin embargo han existido otros
factores que también han sido objeto de¢ estudio y que no neccsariamente han sido
coincidentes con otro autores, en el caso de (Fernandez & Rubal, 2014), quien en sus estudios
no encontrd relacion existente en los mecanismos de estudio y el rendimicnto académico de los
estudiantes, en tanto que estudios como el de (Espinoza & Riquelme, 2013), quienes manifiestan
con altos indices que este factor determina el proceso de aprendizaje y rendimiento en los

estudiantes.

En lo que concierne al factor familiar, se tiene en cuenta que el autor (Garza, 2015),
prioriza en el sistema como un agente que regula e influye significativamente en el desarrollo
académico, lo que para (Alarcdn, Reyes, Garcia, & Antlinez, 2016), era el fuctor psicologico y
uno de los que menos preciso en sus estudios correlacionado de forma débil es el factor

familiar, lo que deja en evidencia la divergencia entre estos dos autores.

En el factor socioeconémico se tiene a (Gomez, 2010), quien en sus estudios enfatiza
plenamente a este importante contribuyente para el proceso de rendimiento académico, mientras
tanto que el estudio de (Ferndndez & Rubal, 2014), logro identificar tras una hipdtesis nulo en
relacion al factor de habitos de estudio, una relacidn relevante con el aspecto socioecondmico

como pilar importante para el desarrollo profesional de los estudiantes.

Todos los estudios a pesar de que ciertamente coinciden unos con otros. e€s importante
saber que todos enfatizan su papel en la poblaciéon universitaria, dando asi a conocer la realidad
que existe y que muchas veces detiene a las personas ante circunstancias que pueden o no estar en
sus manos manejarlas, con todo esto expuesto se da finalizado el estudio dejando claro cada

parametro analizado en el presente ensayo cientifico.
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RESUMEM Esta Investigaclon pretende establecer un anallsls entre los factores psicosoclales en relacion directa con el
rendimiento académico de un estudiante, estas dos variables menclonadas han sido objeto de innumerables estudios con
demostraciones estadisticas gue pemmiten dar un paso a 1a visibliidad de la problematica desde un contexto soclal, de la
misma forma como 58 encamina a segulr estudlos reailzados en diversos contextos gQue compartan La misma fllosofia gue
perjudiguen el desarrollo académico de los estudiantes universitarios. (Chadwick, 1979). La metodologia a utllizar en esta
Investigacion es acudir a fuentes estadistlcas de afto Impacto, gue permitan divisar Los anallsls de este estudlo y poder
observar 1as diversas realldades donde se sltia 1a problematica, a su vez cuantificar resultados gue clariflguen los objetivos
del estudio, v permitir descubrir una varledad de causates gue repercuten e influyen dentro del rendimiento academico,
dejando asi demostrado kos altos indices de los factores psicosociales como causantes del deterloro académico de los
estudiantes. Las Investigaciones encentradas reflejan el resultado gue 12 Incidencia en el rendimiento académico son los
habltos de estudlo dentro de los factores escolares y Los factores famillares, dando un mayor énfasls para poder Indagar a
profundidad y poder dar clencia exacta de sus causales. Esta problematica no soto afecta al sistema acadeémico, sino tamblen
al personologico, famillar, social de entre otras dimensiones del sistema d vida del ser humana, detertorando su calidad de
vida al verse disminuldas sus posibliidades de progresar en la vida y alcanzar metas profesionales. Todos los estudios a pesar
de gue clertamente coinclden unos con otros, 8s Importante recalcar gue todos enfatizan su papel en 1a poblacion
universitaria, dando asi 2 conocer 13 realidad que existe y gue muchas vecss detiene a las personas ante circunstanclas que
pueden o No estar en sUS Manos manejarlas, con todo esto expuesto se da finallzado el estudio dejando claro cada parametro
analizado en el presente ensayo clentifico.

Abstract
This research alms to establish an analysis between psychosoclal factors In direct relation to the academic performance of a

student, these two varlables mentioned have been the object of countiess studles with statistical demonstrations that allow a
step to the visibliity of the problematic from a soclal comext, In the same way as it Is directed to follow studies reatized In




