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TEMA:

“ANALISIS TEORICO DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL?”,

RESUMEN
En este trabajo se ha realizado un andlisis tedrico de las actividades del ser humano y
sus consecuencias en el medio ambiente, entendiéndose que existen actividades productivas y
no productivas, las cuales afectan a la naturaleza en porcentajes diferentes, pero que parten de
una misma idiosincrasia formada por la cultura de las sociedades, el hogar, la condicion

economica y social del medio y la educacion desde las primeras etapas del individuo.

Se ha analizado también el papel que desempefian las universidades en el tema del cuidado
del medio ambiente, y el trabajo realizado por varias instituciones de educacién superior en
Latinoamérica en cuanto a acciones que como objetivo logran cambiar de manera positiva la
conciencia ambiental de sus estudiantes, preparandolos de esta manera para desenvolverse en
el drea profesional considerando prioritaria la importancia del medio ambiente. Se han
presentado las acciones que estas instituciones estan desarrollando dentro de sus médulos de
enserianza y sus directrices de estudio. Las cuales han puesto en proceso diferentes estrategias
que abarcan desde leyes institucionales, acuerdos de labor mantenidos entre la institucion y
organismos del gobierno cercanos, programas de colaboracién para la reutilizacién de zonas
verdes, el ahorro de medios basicos como agua, energia, papel, etc., también programas de
acercamiento con el entorno natural en los sectores donde se encuentran estas universidades,
competencias verdes con reconocimientos valederos y sustanciales para los estudiantes, entre

otras actividades.

Finalmente se presenta una guia breve de los pasos a seguir para elaborar un programa de

concientizacién ambiental para ser aplicado a los individuos dentro de una institucién de




educacion superior, sean estos alumnos, profesores y demds personal administrativo.
Entendiéndose principalmente que estas acciones dependen del entorno de la institucién, los
ciudadanos, el comercio, los accidentes geograficos, y principalmente los efectos sean

positivos o negativos de las actividades del hombre en la naturaleza.
Palabras Clave: Analisis, Universidad, Conciencia ambiental, Accién ambiental.

LITTLE:

"THEORETICAL ANALYSIS OF ENVIRONMENTAL AWARENESS".

ABSTRACT
In this work a theoretical analysis of the human activities and their consequences in the
environment has been made, understanding that there are productive and non productive
activities, which affect the nature in different percentages, but that start from the same formed
idiosyncrasy by the culture of societies, the home, the economic and social condition of the

environment and education from the earliest stages of the individual.

The role of universities in environmental care and the work carried out by several higher
education institutions in Latin America have also been analyzed in terms of actions that aim
to positively change the environmental awareness of their students, preparing them in this
way to develop in the professional area taking priority the importance of the environment.
The actions that these institutions are developing within their teaching modules and their
study guidelines have been presented. These have put in place different strategies that range
from institutional laws, work agreements between the institution and nearby government
agencies, collaborative programs for the reuse of green areas, saving basic means such as

water, energy, paper, etc., also programs of approach with the natural environment in the




sectors where these universities are, green competitions with valid and substantial

acknowledgments for students, among other activities.

Finally, a brief guide is presented on the steps to be taken to develop an environmental
awareness program to be applied to individuals within an institution of higher education, be
they students, teachers and other administrative personnel. It is mainly understood that these
actions depend on the environment of the institution, the citizens, the commerce, the
geographical accidents, and mainly the effects are positive or negative of the activities of the

man in the nature.

KEYWORDS: Analysis, University, Environmental awareness, Environmental action.
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INTRODUCCION

En la actualidad las frases, “Impacto ambiental”, “Conciencia Ambiental”,
“sustentabilidad”, “Reciclaje”, “Calentamiento global”, entre otras, son muy conocidas y
renombradas a nivel mundial, en cualquier cultura, edad y condicién social. Sin embargo, la
situacion de consumo desmedido y egoista por parte de varios sectores industriales, actores
principales de estos hechos, siguen en aumento. Los esfuerzos realizados por asociaciones,
grupos, o comunidades de personas que luchan por un ecosistema amigable para nuestros
descendientes son minusculos en comparacién con lo ya mencionado. La nueva era de la
tecnologia y la comunicacion hacen que estas acciones sean observadas desde cualquier parte
del mundo, lo cual inc-entiva a que mas grupos de individuos con iguales ideologias se sumen

a la tarea accion ecolégica.

Si bien es cierto que la contaminaciéon es una consecuencia principalmente de sectores
especificos, como la industria petrolera, la pesca industrial, el comercio, etc. También es una
realidad que cada individuo desde su hogar, su trabajo o su posicion actual contribuye de
alguna manera con este fenémeno. Es aqui donde las instituciones de educacion, ya sea
basica, secundaria o superior toman un papel importante en este tema. ;Qué estan haciendo

las instituciones educativas en la conciencia de la comunidad en la actualidad?.

Los grandes lideres de empresas de mayor consumo ambiental se formaron en una época
diferente a la actual, en donde la preocupacion por el medio ambiente no era la prioridad, sino
la facilidad de tomar los recursos naturales y convertirlos en ganancias multimillonarias.
Hace tan solo un par de décadas no existian en las universidades programas de
concientizacion con el medio ambiente, ni se exigia que los grandes proyectos de desarrollo
presenten un analisis del impacto ambiental que podrian generar. Es inaudito entonces que
hoy en dia existan instituciones de formacién profesional que no contemplen la conservacion

y restauracién del medio ambiente como una de las principales normas aplicables a todos los
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procesos de ensefianza y desarrollo del profesional sin importar la rama de estudio. Es aqui
donde nace la necesidad de disefiar, desarrollar y ejecutar programas eficientes de
concientizacién ambiental en las comunidades estudiantiles que logren durante la vida

estudiantil que la conciencia pro ambiental se convierta en accién pro ambiental.

Los paises super desarrollados son en primera instancia los mayores consumidores de los
recursos naturales y los generadores de la mayor contaminacion, pero son también los
protagonistas de implementar en sus universidades proyectos innovadores y eficientes que
permiten obtener resultados asombrosos en cuanto a sustentabilidad y reutilizacion de
materiales desechados. Esto se debe a la facilidad de implementar los conocimientos y la
tecnologia de punta a la que ficilmente pueden acceder los estudiantes y proyectistas de las
instituciones educativas en estos paises. Ejemplos conocidos de estos desarrollos son los
coches eléctricos, hibridos, y proyectos de generacion de energias renovables realizados en

paises como Estados Unidos, China, Alemania, Etc.

Aunque el desarrollo de proyectos innovadores amigables con el medio ambiente es una via
efectiva para lograr minimizar el impacto ambiental, no se debe menospreciar la capacidad
que cada ser humano tiene de contribuir con este propésito. Ya que, una comunidad de
individuos en la cual la cultura basica contemple la importancia de cuidar el medio ambiente

es mas valiosa que cualquier descubrimiento o innovacién eco amigable.

Finalmente, es imprescindible entonces que, se trabaje directamente en el proceso de
aprendizaje de los futuros lideres. Inculcando y estableciendo leyes naturales de
sobrevivencia no egoistas, que a diferencia de nuestros predecesores permitan construir un
estilo de vida mejor sin condenar a las siguientes generaciones y que ayuden a preservar y

reconstruir el medio ambiente.
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MARCO TEORICO

. Cual es el alcance de los programas de educacion ambiental?

Es importante diferenciar el alcance que pueden llegar a tener los programas
desarrollados y ejecutados en las instituciones de nivel superior, en cuanto a la formacion de
una conciencia ambiental en sus estudiantes. Para ello es imperativo conocer las causas de la

contaminacion que involucran al hombre y sus actividades.

Seguin (Albert, 2013), la principal causa de contaminacién son las actividades productivas
realizadas por el hombre, entendiéndose entre estas, la explotacién de recursos naturales,
generacion de energia, procesos quimicos, la industria en general. También se mencionan
aquellas actividades del hombre no productivas, estas son aquellas que estan relacionadas
directamente con el modo de vida, el crecimiento demogréfico, el transporte, y la satisfaccion
de necesidades. No obstante se sabe que existen otras causas de contaminacién, como la
contaminacion por causas naturales. La cuales no dependen directamente de la accién del

hombre, por lo que no seran analizadas en este trabajo.

El alcance de los programas de educacion ambiental encierra la conciencia de los individuos
que participen en este, de tal manera que puedan ejecutar tanto sus actividades productivas
como no productivas con la responsabilidad de mantener un equilibrio en el medio ambiente.
Permitiendo en lo posible omitir acciones perjudiciales para el medio, o en su defecto

corresponder con una accion positiva a cualquier accion negativa en igual magnitud.
Actividades productivas del ser humano.

El ser humano es la especie mas desarrollada sobre el planeta tierra, es decir existen un
sinnimero de especies por debajo del hombre. Dentro de este contexto toda actividad

desarrollada por el ser humano sobre la tierra involucra un alto nivel de responsabilidad. En
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especial las actividades productivas, las cuales generalmente toman recursos naturales para
convertirlos en materiales sintéticos cuyo periodo de descomposicién es mucho mayor que
cualquier ciclo de vida sobre el planeta. Es complicado cambiar la manera en que se
desarrollan las actividades industriales, ya que estas comprenden procesos complejos de
transformacion de materia prima, procesos que en su mayoria estan disefiados de manera que
generen el menor costo econémico posible sin importar los dafios al medio ambiente que

puedan ocasionar.

El pensar en cambiar los procesos para generar menor dafio colateral con el medio ambiente
simplemente no es rentable econdmicamente para las grandes empresas industriales. Desde
siempre se ha preferido la utilizacion de accesorios de produccion de bajo costo, sintéticos sin
importar que el costo ambiental por la generacién de este producto sea muy alto, ya que este
costo lo asume el medio ambiente. Es decir entonces que una solucion seria el reemplazo de
estos materiales sintéticos por productos amigables con la naturaleza que sirvan para el
mismo fin y cuya produccién sea econémica. Otra condicion necesaria también es que las
personas que estan al frente de estas grandes empresas, aquellos que toman la decisién de
emplear o no un material, un equipo, un proceso que no cause graves daiios al medio
ambiente a pesar de un costo elevado, cuente con una conciencia ambiental amigable. Esto es
posible solo si las universidades integran la importancia de la preservacion del medio

ambiente en sus aulas.
Actividades no productivas del ser humano.

El comportamiento no productivo del ser humano involucra las actividades diarias del
mismo, su rutina desde el inicio del dia, el transporte a su lugar de trabajo, su espacio de

trabajo, sus ratos de ocio, sus compaiieros de trabajo, su domicilio, la familia, entre otros
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parametros. Las actitudes que este presenta en relacién al ecosistema que lo rodea dependen

principalmente de la cultura y la educacion.

La comunicacién y los avances tecnologicos que permiten observar las condiciones actuales
del medio ambiente en cualquier parte del mundo y en cualquier momento contribuyen a
incentivar en las culturas un pensamiento amigable con el medio ambiente. Por ofra parte la
educacion actual inculca desde etapas tempranas en la conciencia del ser humano la
importancia de cuidar y preservar el medio ambiente. Sin embargo es en la madurez en donde
estas ideas deben ser mayormente formadas, ademas de la relacion directa que las
universidades tienen con los sectores profesionales de diferentes éareas de produccion,
comercializacién, construccion e innovacion, por lo que es tarea de la educacién superior
buscar y ejecutar programas que permitan desarrollar completamente una conciencia

ambiental amigable con el ecosistema.
Inclusion de la conciencia ambiental en la educacion superior.

Como se ha mencionado ya, es imperativa la participacion de la educacion en todas las etapas
del ser humano para crear una perspectiva de colaboracién y armonia con el medio ambiente.
Lastimosamente en Latinoamérica las acciones en pro del medio ambiente han tardado en

iniciarse.

La ONU se concentrd por primera vez en el tema del medio ambiente en el afio 1972 en
Estocolmo (Vargas, Moreno, Vazquez, & Gutierrez, 2011), en donde se dijo que es necesario
establecer un programa internacional de educacion sobre el medio, cuyo alcance debe ser
interdisciplinario y de cardcter intraescolar y extraescolar, que abarque todos los niveles de
enseflanza y se dirija al publico en general, especialmente al ciudadano corriente que vive en
las zonas urbanas y rurales, jévenes y ancianos, con el proposito de ensefiarles las medidas

sencillas que dentro de sus posibilidades pueda tomar para ordenar y controlar su medio. Por
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otra parte, existe una negativa por parte de los organismos gubernamentales a la
implementacion de estrategias y proyectos en el contenido educativo impartido a los

estudiantes de educacion en general.

En algunos paises como México, Perti, Chile y Argentina se han iniciado proyectos que
pretenden acercar a las sociedades hacia una conciencia ambiental concientizada
aprovechando la evolucion de la educacion actual por la influencia de las nuevas tecnologias

(Palma de Arraga).

Los ministerios del medio ambiente son los actores principales quienes deben asegurar que
dentro de los programas de educacion de diferentes niveles se incluyan estrategias y
proyectos de concientizacion ambiental y exigir que la educacion superior aplique acciones
aun mas eficientes logrando orientar a sus estudiantes de cualquier carrera o drea de estudio

en paralelo a la preservacion del medio ambiente.

Existen instituciones educativas en Latinoamérica que ya han iniciado su labor en la lucha
por el medio ambiente. Estas universidades promueven las actividades de colaboracién al
medio ambiente a través de concursos, premios, méritos, y logros reconocidos, ofrecidos a las
personas naturales, grupos, instituciones privadas o de gobierno y sociedad en general. El
principio basico es motivar e incentivar a los individuos en general para realizar acciones
ambientalistas, y que estos logros alcanzados sirvan también como motivacion. Como
ejemplos tenemos el concurso de comunicaciones cientificas realizado cada afio por la
Universidad Catolica Boliviana “San Pablo” (Boliviana, 2014). El objetivo de este concurso
es sensibilizar, reflexionar, proponer soluciones referidas a las acciones de prevencidn,
adaptacion y mitigacion frente al cambio climatico, donde los principales actores son los
jovenes universitarios y miembros de las sociedades aledaiias. En este caso los premios son

valores monetarios que varian segin cada categoria. La Universidad de Guanajuato
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promueve la concientizacion ambiental a través del concurso Feria Ambiental y Festival de la
Madre Tierra UG. Esta universidad participa activamente en todos los sectores de la
sociedad, impulsando la bisqueda de soluciones a la problemética ambiental y contribuye en
la construccién del desarrollo sustentable del estado de Guanajuato y de todo el pais

(cartadelatierramex, 2014).

Uno de los concursos mas importantes con respecto al medio ambiente es el la universidad St.
Andrews de Escocia (Conoco , 2013), denominado “El Premio St. Andrews” y creado en el
afio 1998, con mas de 4000 participantes de todo el mundo hasta la actualidad, ha logrado
financiar proyectos ambientales por mas de 1.5 millones de délares para proyectos
ambientales. Los cuales abarcan diferentes temas como; biodiversidad, desarrollo sostenible,
regeneracion urbana, reciclaje, problemas de salud agua y residuos, energias renovables, etc.
Donde las soluciones presentadas deben ser practicas, escalables y capaces de ser realizadas
en otros lugares. El premio tiene tres ganadores, de los cuales el primer lugar recibe $100.000

(dolares americanos) y los dos finalistas adicionales reciben $ 25.000 cada uno.
Universidades que ya estin trabajando en la conciencia ambiental.

Mercedes Pardo en su “andlisis de la conciencia ecoldgica en la opinion pablica” (Pardo,
2006) menciona que segin encuestas realizadas a ciudadanos de paises desarrollados, la
importancia del medio ambiente es prioritaria en comparacion con otros aspectos sociales.
Esto se debe segin la escritora a que una vez alcanzado cierto nivel economico, los
individuos empiezan a preferir calidad antes que cantidad, reflejandose en un alto interés por

el cuidado del medio en que viven sus descendientes.

Por otro lado se menciona también en que la participacion de las universidades en temas
ambientales es mucho mayor en los paises desarrollados. Esto no significa que las entidades

educativas en paises en desarrollo no hagan esfuerzos por difundir valores que favorezcan el
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medio ambiente, por el contrario, la tarea es mucho mayor, ya que las caracteristicas
economicas - sociales no favorecen la inclusién de las herramientas que combaten la

contaminacion y el desinterés en el medio ambiente.

A continuacion se presentan varios ejemplos de universidades que invierten esfuerzo en
transformar la conciencia ambiental de sus estudiantes y la comunidad a la que pertenecen.
La referencia (Ecoldgico, 2015) presenta una recopilacion de universidades peruanas que han
desarrollado proyectos de concientizacion ambiental y han obtenido resultados positivos a

nivel interno.

Universidad Cesar Vallejo.

La Universidad Cesar Vallejo ha realizado varias actividades en pro de una conciencia
amigable con el medio ambiente. Iniciando en el afio 1998 con la incorporacion de la
dimension ambiental en el curriculo de todas las carreras que ofrece esta institucion,
posteriormente la aprobacién de una politica ambiental en el 2010 y luego de esto el
desarrollo del plan de gestion de residuos solidos en el afio 2011, el voluntariado ambiental y
la creacion de la carrera de ingenieria ambiental en el afio 2013. El porcentaje de asignaturas
que involucran el tema ambiental del total de asignaturas dadas en la Universidad Cesar
Vallejo es % 13.02 en el afio 2014. Adicionalmente esta universidad realiza constantemente
actividades y pone en marcha proyectos que contribuyen al crecimiento de una cultura
amigable con el medio ambiente, para citar un ejemplo en el afio 2013 lanzo cuatro cursos de
diplomado gratuitos que condicionaban al participante a desarrollar temas de investigacion en

cuanto al bienestar del medio ambiente.

18




Universidad Peruana Cayetano Heredia.

Esta entidad ha incorporado en la politica institucional los lineamentos sobre perspectiva
ambiental. Formacion, generacion y transferencia de conocimiento con rigor cientifico,
gestion ecoeficiente para minimizar el impacto de sus actividades y propiciar el desarrollo
sostenible. Cuenta también con programas de post grado en térmica ambiental, y desarrollo
de contenido ambiental en més del 50 % de las carreras universitarias que ofrecen. En la
gestion ambiental los planes operativos de las direcciones universitarias incorporan gestion
eficiente de recursos, como agua, energia eléctrica, reduccion del uso de papel y gestion de
zonas verdes. Entre otras actividades que acercan a las comunidades aledafias con el medio

ambiente.
PUCP

La PUCP pone en practica el proyecto Campus Sostenible. El cual a través de la fomentacion
de la participacion y las propuestas de la comunidad universitaria en iniciativas de gestion,
educacion y comunicacion ambiental, promueve una cultura de gestién ambiental y cuidado
del medio ambiente en el campus PUCP. Las iniciativas abarcan elaboracion de diagndsticos
ambientales para el agua, cuya planta de tratamiento de aguas residuales estd en proceso de
ejecucion, eventos, Campaiias, concursos, entre otros. Cuenta también con una comision del
medio ambiente conformada por diversos docentes especialistas en temas ambientales de
diferentes disciplinas. Los estudiantes también tienen la oportunidad de formar parte de un
grupo “MUNAY” interdisciplinario orientado a temas de desarrollo sostenible.
Adicionalmente cuenta con documentos institucionales de sostenibilidad ambiental como;
politica de gestién ambiental, manual de gestion ambiental, guia para una oficina verde

PUCP, huella ecoldgica universitaria PUCP.
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Universidad Nacional José Maria Arguedas.

Esta universidad cuenta con politicas definidas en aspectos de cuidado del medio ambiente,
involucrando acciones internas en la universidad y externas con las comunidades, distritos,
provincias y la region Apurimac, cuyos ejes principales son; Investigacion en materia
ambiental, clasificacién y ubicacion estratégica de contenedores de basura y actividades de
sensibilizacion sobre el cuidado del medio ambiente dentro y fuera de la institucién.
Implementacién de planes para el buen uso de los recursos naturales y la recuperacion de

areas devastadas por la contaminacion.

Universidad Andina del Cusco.

La universidad Andina del Cusco presenta los avances en materia ambiental que han
desarrollado; Formacién profesional con asignaturas de educacion ambiental, Investigacion
como resultado de seminarios y talleres realizados, Proyeccion Social, Ecoeficiencia a través
de su politica ambiental. Entre otras actividades que dan como resultado profesionales con

una gran concientizacion con el medio ambiente.
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DESARROLLO

. Como desarrollar un programa de educacion ambiental en una entidad educativa?

Alejandro Teitelbaum menciona en su articulo “el papel de la educacién ambiental en
América Latina”, donde dice que no es posible aplicar el mismo método, programa o
estrategia en dos lugares diferentes y esperar que el resultado sea el mismo. (Teitelbaum,

1978)

El se refiere aqui a paises como Alemania, México, Chile y Uruguay, de los cuales tres de
estos son parte de la comunidad latinoamericana. A lo que hace referencia realmente es a las
diferencias econdmicas - sociales que pueden rodear una comunidad en particular en donde
se desea aplicar un programa de educacion ambiental a través de una escuela o institucion

educacional.

Se recomienda entonces tener en cuenta estas caracteristicas antes de plantear un proyecto de

educacion o cambio de la conciencia ambiental en una institucién educativa.

Identificar parametros especificos a través de encuestas a la poblacidn objetivo.

Basados en lo anterior se plantea que uno de los primeros pasos para desarrollar un proyecto
con estas caracteristicas es conocer a los individuos que seran parte del proyecto. Conocer la
importancia que estos le dan al medio ambiente. Conocer también las capacidades y
condiciones de vida en las que se desarrollan. La dificultad que implica para un individuo
decidir realizar una actividad que favorezca el medio ambiente en lugar de realizar la accion
cotidiana aunque esto involucre mayores desafios. Se deben realizar entonces encuestas para

evaluar los siguientes parametros.

e Posicion social.

e Situacién economica.
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e (Condiciones del medio en que se desenvuelve.

e (Caracteristicas de la familia.

e Importancia de varios aspectos sociales como salud, educacién, servicios basicos,
empleo, impuestos, medio ambiente.

e Perspectiva del futuro.

Estos son solo varios pardmetros que deben ser evaluados previo a un andlisis de

concientizacion ambiental en una poblacion objetivo.

Analizar y emplear las caracteristicas ya sean positivas o negativas del entorno en el que se

encuentra la institucioén educativa.

Una vez conocidos los pardmetros de importancia en los que se desarrolla el individuo se
deberd analizar las herramientas propias de la zona, regién y entorno con que se cuentan para
resaltar la importancia del medio ambiente y encarar al ser humano con el ecosistema que lo
rodea. Realzando de esta manera la preocupacion y el sentimiento de responsabilidad por la

vida misma y la de los seres que dependen del hombre.

Estas herramientas pueden ser los accidentes geograficos naturales a los que se puede acceder
a través de incursiones, paseos, campamentos, pruebas, experimentos y demas actividades

que involucren la permanencia eventual en espacios naturales.

También se pueden emplear como herramientas las consecuencias negativas que se observan
de un proceso industrial, de produccion en mds, comercial o de cualquier indole. Siempre que
maximice en los individuos el sentimiento de impotencia ante acciones des humanitarias que

se realizan en estos procesos.
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Creacién de estatutos que en principio obliguen al individuo a participar de actividades

positivas con el medio ambiente.

Crear documentos institucionales, leyes, reglas y/o lineamentos propios de la institucién
educativa a seguir de manera obligatoria en la mayor cantidad de eventos posibles a lo largo
de la vida estudiantil del individuo. Estos lineamientos a su vez derivan en actividades de
menor rigurosidad, pero mds atractivas a la vista de los individuos debido a que involucran
retos, compromiso, diversién, creatividad, desempefio y finalmente incentivos altamente

valorados por los estudiantes.

Actividades de accién medio ambiental realmente llamativas v de interés para el individuo.

Debido a que en un principio estas actividades se realizaran de manera obligatoria para
cumplir con los estatutos de la institucion en favor del medio ambiente. Estas actividades
deben estar claramente establecidas a nivel de detalle y la institucion debe poseer una lista
amplia de dichas actividades. Permitiendo de esta manera que el individuo no desgaste su
esfuerzo en pensar en que actividades debe realizar o como lo debe hacer, sino simplemente
llevando a cabo las acciones que la actividad requiere y concentrandose en los resultados a
obtener. Es comin encontrar entidades en las que supuestamente existen tareas de
concientizacion con el medio ambiente, las cuales los estudiantes escogen como relleno de
otras actividades a las que le dedican mas esfuerzo. Ya que ni si quiera los encargados de la
actividad han dedicado el tiempo suficiente para especificar el modo en que esta se realizara

y a que exactamente se reficre.

Otro punto importante dentro de esta categoria comprende la relacion que debe existir entre
las actividades de accion en pro del medio ambiente y las actividades de recreacion propias
del individuo en cuestion. Por ejemplo, es sencillo lograr que un grupo considerable de

estudiantes colaboren con la recuperacion de un area perdida por la contaminacion si como
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resultado se obtiene que el area serd empleada para construccién de una cancha del deporte

que se practique en la region.

Resultados a corto plazo.

No es posible incitar a una comunidad de individuos a realizar acciones en busca de un
objetivo, si este objetivo no estd claramente definido y no se obtiene como resultado de la
practica realizada. Es decir que toda accion debera obligadamente llevar a un resultado
observable, palpable, medible y verificable en un plazo suficientemente adecuado para que
sea observado por el grupo de estudiantes que iniciaron dicha actividad (esto en caso de
actividades que involucren varios afios de gestacion y cuyo producto se obtenga en mds de 5

afios de procesamiento).

Seccionar el desarrollo del individuo en funcion de su capacidad de colaboracion con el

medio ambiente.

Es importante determinar y establecer etapas de desarrollo en la conciencia ambiental del
individuo. Para esto las actividades deben ser progresivas y cada vez involucrar mayor
responsabilidad. Esto indirectamente capacitara al individuo a que una vez culminada su
etapa de estudiante sienta aspiraciones por emprender al igual que su vida profesional una
campafia individual en beneficio del medio ambiente. Esto a su vez iniciara un proceso de
progresion a medida que su vida profesional crezca, involucrando a sus colaboradores y

demas empleados que se encuentren a sus 6rdenes.

En general estas son solo una pauta a seguir. Que en algunas de las entidades universitarias
han servido de algo y estdn consiguiendo cambiar la conciencia de muchos profesionales da a
dia. El compromiso es de todos, y todos tienen la capacidad de contribuir ya sea en un nivel

mayor o menor con la preservacion del medio en que vivimos.
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CONCLUSIONES

La accién ambiental y la conciencia ambiental son caracteristicas del ser humano que
en la actualidad no estin relacionadas directamente, por lo que no se tiene accion como
consecuencia de la conciencia ambiental. El cambiar esta realidad es una tarea ardua que se
debe trabajar en el pensamiento del individuo, introduciendo en su cultura y educacion la
informacion necesaria, actividades, ideologias, y sentimientos que permitan acercarlo a la
comprension de la coexistencia medio ambiente y ser humano, y despertar el sentimiento de
responsabilidad que el ser humano debe tener sobre los demds seres vivos y el medio
ambiente. Esta tarea debe ser realizada por los organismos gubernamentales que en conjunto
con las instituciones de educacién faciliten las herramientas de cambio de conciencia

ambiental en las sociedades del mafiana.

No se puede esperar que en una sociedad cuyas instituciones de educacion estan realizando
un gran esfuerzo por acercar a sus estudiantes a la naturaleza y develar la importancia de esta,
obtenga resultados positivos a corto plazo y de manera eficiente si la contraparte como
municipios, alcaldfas, gobernaciones, etc. No facilitan los procesos de cambio, permitiendo
observar los cambios positivos obtenidos y lo mas importante mantenerlos. Es comun
observar de acciones de reutilizacién de zonas y construccién de areas verdes, que al poco
tiempo por descuido de las autoridades del sector vuelven a estar fuera de servicio, en estado

precario y descomposicion.

El desarrollo de proyectos de concientizacién ambiental depende directamente del entorno y
su condicién econémica y social. No se puede esperar que una familia que con mucho trabajo
consiguen lo suficiente para alimentarse, designe un porcentaje de sus ingresos para la
recaudacién adecuada de los residuos, haga un buen uso de los recursos o servicios bésicos,
entre otras cosas. En definitiva no es posible pensar en calidad si no se cuenta con la

satisfaccion basica de la necesidad.
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Los proyectos desarrollados en las universidades para cambiar la conciencia ambiental de
estudiantes y de sociedades aledafias deben aprovechar las actividades de preferencia de los
estudiantes, para fomentar e incluir en ellos el cuidado del medio ambiente. Los ¢jemplos de
acciones realizadas en universidades de Latinoamérica son basicamente programas que se
acoplan a las actividades comunes de recreacion, deporte, invencion, creatividad, ocio, efc.,
de los estudiantes de estas universidades. Por otro lado estan los reconocimientos a los que
se hacen merecedores los grupos de trabajo que realizan dichas actividades, ya que si la
motivacion es significativa y tiene un valor considerable, las tareas que involucren dichos
proyectos son mas féciles de llevar a cabo. Obteniendo de esta manera resultados positivos
que trascienden de la vida universitaria a la vida profesional y posteriormente a la vida de

gestacion, formacion y ensefianza a las nuevas generaciones.

El proposito es lograr llegar a cada individuo, de tal manera que el trabajo conjunto por
menor que sea la accion ambiental realizada tenga un impacto positivo sumamente
significante en el cuidado del medio ambiente. Y que esta accion sea realizada sin ningiin

esfuerzo, ya que serd parte del estado natural del individuo.
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