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INTRODUCCION

La educacion ecuatoriana actualmente, en lo que se refiere al nivel general basico,
se enfoca en un saber hacer, denominada también, destreza con criterio de
desempefio, la cual se basa en el dominio de los aprendizajes requeridos,
aprendizajes basicos imprescindibles y basicos deseables que estan estipulados
en el curriculo obligatorio que determina el Ministerio de Educacion del Ecuadeor, el
mismo que los docentes debemos impartir o compartir en las aulas de clase con
nuestros estudiantes. Es asi que, mas alla de dominar aquellos aprendizajes
requeridos, los estudiantes deberian crear o producir su propio criterio en base a
los aprendizajes o conocimientos adquiridos. Entonces para ello nosotras
consideramos que, tanto docentes como estudiantes debemos cambiar nuestra
perspectiva en el proceso de ensefianza aprendizaje. (Mineduc, 2016, p.13).

El pensamiento es hallar la manera de comprender nuestra realidad, es saber qué
debemos hacer y como lo vamos hacer, entre otros, en cuestion de solucionar
problemas o situaciones cotidianas, este pensamiento debe mejorar en todos los
aspectos posibles, puesto que, dependemos de él para desarrollarnos como
personas pensantes y desenvolvernos ante la sociedad. Para ello el pensamiento
critico nos ayuda a mejorar nuestra manera de pensar, es decir que, permite que
podamos analizar, reflexionar y evaluar el conocimiento que poseemos y asi llegar
a una mejor comprension de las ideas u opiniones que ya teniamos en nuestras
estructuras mentales y generar nuestro propio conocimiento basado o sustentado

en la verdad.

Es evidente que, el proceso de ensefianza-aprendizaje necesita que los estudiantes
desarrollen este nivel de pensamiento que los conllevara a mejorar su desarrollo

personal y social.




PROBLEMA DE INVESTIGACION

Para ello, la realidad mas cercana ala educacion actual se la encuentra en las aulas
de clase, donde los actores principales de este proceso son los estudiantes,
docentes, representantes legales, directivos y comunidad educativa en general que
interactian entre si cada dia del afio escolar para llevar a cabo el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Para empezar, el sistema educativo ecuatoriano se divide en tres niveles:

» Nivel de Educacion Inicial
» Nivel de Educacion General Basico
> Bachillerato
Es asi que, el nivel de Educacién General Basica comprende cuatro subniveles:

» Subnivel 1: Preparatoria (primer grado)

Subnivel 2: Basica Elemental (segundo, tercero y cuarto grado)

Subnivel 3: Basica Media (quinto, sexto y séptimo grado)

Subnivel 4: Basica Superior (octavo, noveno y décimo grado). (Mineduc,
2016, p.18).

Por lo tanto, el curriculo de la Educacién General Basica en su nivel macro

contribuye al perfil de salida del Bachillerato, el cual incorpora tres aspectos

fundamentales, como: la justicia, la solidaridad y la innovacion.

Ademas, Se fomentara una metodologia centrada en la actividad y
participacién de los estudiantes que favorezca el pensamiento racional y
critico, el trabajo individual y cooperativo del alumnado en el aula, que conlleve
a la lectura y a la investigacion, asi como las diferentes posibilidades de
expresion. (Mineduc, 2016, p. 14)

Esto quiere decir que, las instituciones educativas representantes del nivel meso
de la educacion, deben incorporar el curriculo obligatorio estipulado por el Ministerio
de Educacion, en base a las necesidades de los estudiantes mediante la aplicacion
de un Plan Educativo Institucional (PEI), un Plan Operativo Anual (POA) y un




Caédigo de convivencia que fomente el desarrollo humano integral de los nifios,
nifias y adolescentes.

De esta manera llegamos al nivel micro, o sea, el aula de clases, donde el docente
se enfrenta a la realidad de sus estudiantes, con la ardua tarea de organizar,
planificar, evaluar, diagnosticar, orientar y dirigir el proceso de ensefianza
aprendizaje, el mismo que requiere conocimiento del curriculo, lineamientos y un

pensamiento critico para desenvolverse en su labor como docente.

Entonces, en el proceso educativo del subnivel de preparatoria el docente debe
conocer la estructura curricular que rige este grado, los objetivos especificos que
persigue y sobre todo el modelo educativo con el que trabajara en su aula, a partir
de las experiencias de aprendizajes de los nifios y nifias para lograr las destrezas
y habilidades que deben desarrollarse en esta etapa escolar. Sin embargo, existe
falencias que se presentan alo largo del proceso de ensefianza aprendizaje, puesto
que el docente desconoce su base curricular y por otra parte no aplica un modelo
educativo acorde al desarrollo de los objetivos especificos obligatorios planteados
para este grado escolar, lo que conlleva a formar estudiantes apegados ala manera

tradicional del trabajo aulico que realiza el docente.

En el subnivel Elemental de Educacion General Basica, el docente tiene la
responsabilidad de sentar las bases para la formacion de lectores
competentes, autdbnomos y criticos, asi como de hablantes y escritores
(personas que escriben) capaces de utilizar las herramientas de la escritura
para comunicar sus ideas, aprender, profundizar sus conocimientos y
enriquecerlos. (Mineduc, 2018, p.74)

Esto implica que el docente debe ser critico en la investigacion, analisis,
interpretacién y aplicacién de estrategias metodoldgicas acorde a la concienciacion
de valores como el respeto, honestidad, responsabilidad y desarrollo del
pensamiento critico mediante el proceso en que se desarrollan las macrodestrezas
de la lengua vy literatura como: escuchar, hablar, leer y escribir en los estudiantes
de este subnivel, caso contrario no se alcanzaria las metas curriculares

determinadas y peor aln un pensamiento critico en los estudiantes.




De acuerdo a la propuesta curricular del subnivel de Educacién General Basica
Media, en esta misma area de Lengua y literatura el estudiante debe ser capaz de
reconocer la diversidad linguistica que lo rodea; comunicarse oralmente de la mejor
manera posible, utilizando los elementos linglisticos acordes o apropiados a la
situacion comunicativa y asi producir textos orales eficaces y precisos para la
interaccion social, esto a su vez, los conduce a ser buenos lectores y a tener la
facultad de inferir fundamentos vy asi lograr construir y producir su propio
conocimiento. Este proceso educativo requiere del compromiso y la
responsabilidad del docente para lograr en los estudiantes este nivel de
pensamiento, porque de no ser asi y no llevar un proceso educativo sistematico y

bien dirigido no se llegaria a los objetivos de los aprendizajes requeridos

El rol de la escuela en el area de Lengua y Literatura es ampliar, incrementar,
acompafiar y enriquecer todas las capacidades linglisticas, estéticas y de
pensamiento de los estudiantes, durante su proceso formativo. Sin embargo,
estos aprendizajes tienen sentido, solo cuando potencian, en los estudiantes,
el desarrollo personal, la construcciéon de su identidad y su ubicacién, de
manera critica y proactiva en el contexto sociocultural al que pertenecen.
(Mineduc, 2016, pag. 281)

Ademas, los nifios v nifias en el transcurso de su proceso educativo del subnivel de
Educacion Superior atraviesan diferentes cambios en aspectos tanto fisico, mental,
emocional, psicoldgico y social, cambios que a su vez interfieren en el proceso de
ensefianza aprendizaje, puesto que requieren autonomia personal y esto afecta de
algun modo su predisposicion frente al aprendizaje en las aulas de clase. Debido a
este factor la docencia debe tomar en cuenta la realidad del contexto educativo en
el que se encuentran los nifios y nifias que pasaron a ser adolescentes y necesitan
ser comprendidos y abordados de la mejor manera posible, para ello es necesario
que los docentes pensemos y analicemos de manera critica como abordar las
bases curriculares y ademas el contexto social en el que trabajaremos para

contribuir al perfil de salida del bachillerato ecuatoriano

En efecto, si el logro de un subnivel conlleva al logro del otro subnivel educativo en
los nifios, nifias y adolescentes ecuatorianos, esto quiere decir que, debemos

seguir el hilo conductor del proceso de ensefianza aprendizaje en los cuatro
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subniveles, sentado en los fundamentos curriculares y estrategias metodolégicas
activas, precisas, afectivas y efectivas para potenciar las destrezas con criterio de
desempefio, desempefio de caracter critico para el logro de los objetivos
especificos y generales del nivel de Educacion General Basica.

Debido a esto, la educacion en nuestro pais ha pasado por reformas encaminadas
a mejorar la calidad de los procesos de ensefianza aprendizaje en las aulas de
clase, pero a pesar de ello esto requiere y depende del compromiso, desempefio y
empoderamiento de |a labor docente ecuatoriana, la obligatoriedad y cumplimiento

se evidencia en la realidad del trabajo aulico en los distintos salones de clase.

Para ello es necesario recalcar que, de no cumplir con lo antes mencionado se crea
una problematica en el como se desempefaran los estudiantes frente a las
situaciones del contexto de su vida misma, de modo que, si el docente no aplica el
pensamiento critico con respecto a su importante papel que desempefia en aquella
aula escolar, conforme a la formacion de los nifios, nifias y adolescentes, no
desarrollara en los alumnos el pensamiento critico, de ahi que, los estudiantes se
caracterizan principalmente por la recepcién de la informacion mas no por la
construccién ni mucho menos creacion y produccion de la misma, problematica que
indiscutiblemente se puede apreciar en primer lugar en los nifios y nifias,
adolescentes, comunidad educativa, familias, personas y sociedad en general

Por lo que, se plantea como objetivo general para el siguiente trabajo:

= Caracterizar la potenciacién del pensamiento critico en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la Educacion General Basica.

Para lograr el objetivo general a través del desarrollo del trabajo, desglosamos los

contenidos en tres objetivos especificos:

1. Analizar la relacion entre pensamiento, lenguaje y las bases para su desarrollo.
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Caracterizar las competencias comunicativas y su incidencia en el desarrollo
del pensamiento critico.

3. Argumentar la importancia del desarrollo del pensamiento critico en el PEA.




METODOLOGIA Y JUSTIFICACION

Este trabajo investigativo de corte bibliografico o documental se lleva a cabo
mediante la aplicacion de métodos tedricos, puesto que, se trata de abstraer los
elementos fundamentales de |las variables de estudio para analizarlas y dividirlas
en pequefios fragmentos para una mejor comprension de las mismas, este proceso
nos permite sintetizar las caracteristicas principales para asi llegar a una
interpretacion general del tema en estudio, y esto a su vez nos facilita la induccion,
dicho en otras palabras de esta manera llegamos a conocer y comprender las ideas
particulares que conforman el tema en cuestién y por lo tanto deducir o llegar a
una idea general de nuestro objeto de investigacion.

La sistematizacion de estos procesos abstractos a través del procesamiento de la
informacion consultada nos permitié aportar un texto coherente con aspectos
esenciales que caracterizan el pensamiento critico de estudiantes en el nivel de

educacion general basica y sugerir actividades para promoverlo.

Este pequefio aporte justifica nuestro trabajo investigativo, porque nos permite
profundizar en el conocimiento pedagégico de cémo potenciar el pensamiento
critico y fomentar el verdadero aprendizaje. Permite a su vez que pueda ser
consultado por otros estudiantes en culminacion de estudios y la comunidad
universitaria en general. Puesto que, la Constitucion del Ecuador (2008) determina:

En su Art. 26.- La educacion es un derecho de las personas a lo largo de su
vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado, (...)., Art. 27.- La
educacién se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico,
en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural,
democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad
de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el
arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de

competencias y capacidades para crear y trabajar. (p. 27)




Con esto quiere decir que, nosotros como educadores estamos en la obligacion de
dar cumplimiento a una educacion de calidad integradora de un pensamiento critico
capaz de generar y fomentar valores éticos y morales que conlleven a la justicia,
equidad y humanidad donde se promueva la paz y armonia en el marco del buen

vivir de los nifios, nifias y adolescentes.

DESARROLLO

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

1. CARACTERIZACION DEL PENSAMIENTO. SU RELACION CON EL
LENGUAJE Y LA ACTIVIDAD.

Si nos referimos al pensamiento critico, debemos partir del concepto, idea o
definicion de lo que quiere decir o lo que entendemos por pensamiento, esta
palabra tiene que ver con lo que somos, es decir, que lo que hablamos, lo que
escribimos, lo que hacemos, es mas lo que tenemos, es efecto de nuestra manera
de pensar, porque si tenemos una familia ha sido porque asi lo decidimos y quién
decide, quién toma la decisiéon es nada mas y nada menos que el pensamiento que
se genera en nuestro cerebro a partir de nuestras estructuras mentales, si bien es
cierto podemos compararnos con una computadora y decir que si esta trabaja es
porgue su procesador lo permite, entonces nosotras, como seres humanos,
tenemos un sistema nervioso central el cual es el punto principal donde se produce
ese algo llamado pensamiento, claro apoyado por los demas sistemas llegamos a

ser un organismo completo para actuar y desarrollarnos como entes pensantes.

Ahora bien, podemos decir que pensamiento es un proceso mental que trata de
conocer o interpretar los objetos de la realidad mediante esquemas o
representaciones mentales para llegar a un conocimiento o idea del objeto en
cuestion.

Segun Piaget (1995) “(...). El nifio no es un adulto en miniatura y su mente no esla

mente de un adulto en pequefia escala” (p. 15). Entonces, lo que nos indica Piaget




con sus palabras no es mas que, el pensamiento de los nifios y nifias es distinto al
de los adultos y ese hecho es claramente observable y medible.

Por este motivo Piaget afirma que, "El pensamiento dirigido es consciente, persigue
propésitos presentes en la mente del sujeto que piensa. Es inteligente, es decir se
adapta a la realidad y se esfuerza por influir sobre ella. Es susceptible de verdad y

error (...).". (Ediciones Fausto, 1995, p. 16), razon inexcusable por la cual
intervienen los sistemas educativos ante la necesidad de este hecho, puesto que,
esta es la razén y el objetivo de |la educacién orientar el pensamiento en la nifiez
para formar una sociedad en la cual estas personas lleguen a generar un nivel alto
de pensamiento (comprender mejor el mundo que los rodea) y pueda ser un ente
positivo, activo, participativo y sobre todo critico de su contexto social en el cual se

desenvuelve.

1.1.Relacién del pensamiento y el lenguaje

Cuando el nifio o nifa ingresa por primera vez a la institucion educativa al nivel de
inicial, para ser mas precisos, al subnivel uno de educacién no obligatoria como lo
determina el MinEduc, cabe mencionar que los docentes especializados en estos
niveles educativos deberian hacer un analisis al nifio o nifia, que registre datos
importantes desde su nacimiento y si fuese posible antes de él, con el objetivo de
recabar informacion relevante que permita conocer sus necesidades y sus
experiencias y por ende esto facilite el abordaje y la planificacion curricular
pertinente para sus estudiantes.

Si bien es cierto que el nifio cuando se encuentra en el vientre de su madre realiza
diferentes movimientos y procesos como por ejemplo chuparse el dedo, este acto
podemos decir que viene de un instinto el cual genera un acto involuntario debido
a su naturaleza humana. Ademas, este al nacer y ponerse en contacto con el
mundo que lo rodea es capaz de adaptarse inmediatamente a nuevas condiciones
de vida puesto que, este lugar no es nada parecido al vientre de su madre en el

cual permanecié por 9 meses.

Entonces, este bebé va creciendo en su entorno familiar, entorno que es de suma
importancia en su proceso de crecimiento, este conoce, reconoce, se comunica e

intenta o imita a su manera actos que observa en su alrededor. Con esto queremos
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decir que, si realiza procesos como conocer, reconocer e imitar, el nifio piensa,
dicho de otra manera, el pensamiento parece ser genético en los seres humanos lo
que indica que el lenguaje es una herramienta prescindible para el pensamiento.

Como lo afirma Piaget, (...). El lenguaje no es méas que una forma particular
de la funcién simbdlica, y como el simbolo individual es mas simple que el
signo colectivo, nos vemos obligados a concluir que el pensamiento precede
al lenguaje, y que este se limita a transformarlo profundamente ayudandole a
alcanzar sus formas de equilibrio mediante una esquematizacion mas

avanzada y una abstraccion mas mévil. (Piaget, 1991, p. 74)

Por lo tanto, debemos centrarnos en utilizar el lenguaje como una herramienta
fundamental para la comunicacion ya que esta a su vez se convierte en un motor
principal generador del pensamiento en sus mas altos niveles desde los primeros
grados de educacion general basica, a su vez, mientras que el estudiante va
aprendiendo va mejorando su manera de pensar y sobre todo va creando su

identidad como ser humano.
1.2. Pensamiento, lenguaje y actividad

Como seres vivos cumplimos tres funciones fundamentales: la funcion de relacion,
nutricion y reproduccion. Estas funciones que desempefiamos en nuestra vida son
de vitalimportancia para el desarrollo del pensamiento o también llamado desarrolio

cognitivo, Puesto gue,

“El resultado de pensar es una respuesta personal mas o menos innovadora
a una situacién concreta, dicha respuesta es producto de la mente que
reelabora y construye representaciones mas generales y abstractas que
simbolizan y construyen a los objetos materiales y no materiales” (Ferrandiz,
2014.p. 11).

El ser humano vive constantemente en relaciéon con la naturaleza, es decir, con el
medio que lo rodea, su familia, amigos, compafieros, vecinos, mascotas, el lugar
donde vive, donde estudian, donde viajan, el parque donde juegan, en pocas
palabras, este individuo mantiene una estrecha interaccion con todo aquello que

conforma su habitad.




Por ejemplo, si el nifio o nifia esta caminando por la calle, cuando de pronto sale
un perro ladrando y se acerca hacia él o ella, inmediatamente a la velocidad de un
rayo o mas rapido, los sentidos de esta persona perciben la situacion o la
informacion que se esta presentando, luego esta informacion percibida viaja
mediante los nervios al cerebro para ser interpretada (actividad: captar signo de
peligro), y este a su vez envia la informacion o respuesta por el mismo medio al
sistema locomotor para que este la ejecute y pueda desenvolverse ante esta
vivencia o relacién, en este caso reacciona el cerebro reptiliano y el limbico que
guardan las improntas de supervivencia, del miedo y el peligro desde nuestros
antepasados, por lo que nuestras respuestas seran, primeramente de huida o
enfrentamiento, y solo después procesamos la informacién a nivel de razonamiento,

o sea interviene el cerebro cortical.

Segun la definicion de Paul Mac Lean, dentro del cerebro humano se puede
identificar hasta tres partes o cerebros: el reptil, limbico y el cortical, por ello, el
nombre de cerebro triuno o trilinico, es decir que, su nombre mismo lo dice, estos

tres cerebros hacen uno solo.

El cerebro reptiliano o animal puede decirse que es la primera parte del cerebro
que se forma en el proceso de formacion del feto, esto sucede en el utero de la
madre, por ese motivo se lo considera el mas antiguo y se lo relaciona con todas
las actividades que hace el recién nacido, comportamientos basicos como respirar,
comer, defecar, dormir, llorar...funciones fundamentales en el ser humano.

El cerebro limbico o también llamado sistema limbico, capta o siente todo lo que
ocurre en nuestro entorno, se dice que junto con el cerebro reptiliano forman el
centro de las emociones, De alli que el cerebro cortical o neocértex es la parte
racional (sapiencia) mas joven del cerebro triuno cuya funcién fundamental se basa
en la cognicién, la percepcion sensorial y la motricidad, niveles superiores del
pensamiento que permiten la comprension y el conocimiento del mundo exterior en
el que nos desarrollamos. (Caballero, 2018)

Ademas, debemos recalcar que para tener una buena relacidon con el medio debe
existir una buena nutricion, considerando que, los sentidos, los tejidos, los sistemas,

es decir, todo aquello que compone nuestro organismo requiere fundamentalmente
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de la funcién de nutricion, porque esta funcion alimenta o mantiene a la persona en
buenas condiciones de salud o también en malas condiciones de salud. Por tanto,
la nutricion es un factor importante o mejor dicho primordial para el bienestar
biolégico, fisico, emocional, intelectual del ser humano.

Es por eso que, el pensamiento viene de la mano de una relacidn estable y
adecuada con el medio que rodea al individuo, persona, nifio, nifia o estudiante,
ademas, de una correcta y beneficiosa nutricion de manera que mantenga una
salud en buenas condiciones. Acorde con esto Piaget expresa que, el “desarrollo
cognitivo es una reorganizacion progresiva de los procesos mentales que resultan
de la maduracién biclégica y la experiencia ambiental”.

Para ello, en el contexto escolar, como docentes orientadores, guias y participes
del proceso de ensefianza aprendizaje debemos proyectarnos hacia una educacion
de calidad, debemos enfocar nuestro mayor esfuerzo en la construccion, creacion
y produccidén del mejor nivel del pensamiento en los nifios, nifias y adolescentes

que pasan por nuestras aulas de clase.

1.2.1.- Conocimiento y pensamiento: caracteristicas, niveles y
cualidades.

El conocimiento humano va de la mano del pensamiento y este a su vez se deriva
de la actividad de pensar, entonces poedemos decir, que el conocimiento es el
cimulo de informacidon que el individuo va generando a lo largo de su vida y a la
vez este conocimiento se convierte en |la base para solucionar los problemas que
se le puedan presentar dentro de la sociedad en la que se desarrolla. En otras
palabras, la persona es ese sujeto que va conociendo los objetos que rodean su
mundo.

Dentro del contexto educativo, situandonos en el nivel de Educacién General
Basica ya en la escuela misma, podemos tomar el aporte de la zona de desarrollo
préximo (ZDP) de Vygotsky, donde dice que: “Es |a distancia entre el nivel real de
desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion
de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién con un compafero mas

capaz” (Olivia Dominguez Berrum y Hernan Garcia Esquivel, 2007 p.2)
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Por lo tanto, la escuela debe centrarse en ese punto importante que nos habla
Vygotsky sobre su teoria acerca de la ZDP en la que, claramente nos da a entender
que toda persona necesita de un apoyo para pasar del pensar, o sea de un proceso
de comprension, al conocimiento o a la construcciéon y adquisicion de nuevos
saberes. Es por eso que, si hablamos de educacion, escuela y aula es alli donde
debe darse ese acompafiamiento para que el nifio o nifia pase de lo desconocido

alo conocido mediante nuestra guia y asesoramiento.

Para ello, se escucha facil la palabra acompafiamiento, pero no es tan simple o tan
sencillo como parece, pues requiere de tener ese deseo de la labor docente, la
capacidad de dominio didactico y pedagdgico, el conocimiento de contenidos, el
manejo adecuado del curriculo, ética y liderazgo y lo mas importante tener
humanidad y responsabilidad social.

En ese proceso intervienen varios niveles de conocimiento, desde el conocimiento
sensorial a través del cual el hombre se relaciona con el medio en el que vive,
relacion gue inicia o se origina en los sentidos, siendo ellos aguellos érganos que
captan, reciben, perciben o sienten el primer momento de cognicién primaria en que

inicia este proceso de interaccion con el mundo material, social, cultural, etc.

Una vez realizada la percepcién del objeto, esta pasa a nuestra mente para ser
procesada mediante representaciones mentales internalizadas en nuestras
estructuras cognitivas. Aqui comienza a funcionar el nivel de conocimiento
representativo, se traduce en imagenes y se asocian a conceptos, se pasa de la
representacion grafica, imagenes al procesamiento ldgico, donde, se lleva esta
informacion a una interpretacion del objeto estudiado mediante la construccion de
ideas generales o conceptos que pasaran a formar parte de nuestro conocimiento.
Una vez aprendido algo de la realidad en que vivimos podemos hacer un juicio
sobre el mismo porqgue ya lo hemos aprendido y tenemos como argumentar dicha
realidad. Por lo tanto, esta informacion obtenida puede pasar a niveles mas alto
como el razonamiento, el cual consiste en utilizar ese conocimiento como punto de
partida para inferir otros conocimientos nuevos.

Si bien es cierto, mediante el franscurso de nuestra vida vamos conociendo nuestro

entorno, pero como expresa Aristoteles “Es imposible conocer todas las verdades
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universales y todas las ideas” (en Martinez, 2015), puesto que, no existe una
persona gue haya alcanzado todo el conocimiento de |a realidad del universo, pero
si es necesario conocer cuanto mas se pueda sobre él, porque alli radica el
entendimiento y la razén de ser de cada individuo y de nuestra especie.

1.2.1.1. Procesos mentales basicos del pensamiento

Si analizamos de una forma mas profunda como empieza el proceso del
pensamiento en el cerebro humano, llegamos a los procesos basicos
imprescindibles que paso a paso nos ayudan en el trayecto de construccion del
conocimiento. Asi tenemos dentro de estos procesos basicos a:

» Observacion: este proceso gque realiza nuestra mente se refiere a la fijacion
de la atencion mediante nuestros sentidos para captar las cualidades o
caracteristicas de algo o alguien al cual le podemos llamar objeto o situacién
presentada. Luego de ello viene el:

e Andlisis: cuando mentalmente hemos captado la informacion del medio,
pasamos al andlisis, el cual consiste en penetrar en las partes que conforman
el objeto observado, es decir que, separamos los detalles que lo componen
para ahondar en sus particularidades y precisar en lacomprensién del mismo.
Como no podemos aprehender toda la realidad y las peculiaridades,
posteriormente pasamos a la:

¢ Sintesis; cabe recalcar que para llegar aqui la informacion debi¢ ser
procesada como se lo explica anteriormente, puesto que, para seguir lalégica
del pensamiento que corresponde a este proceso debemos seguir un proceso
secuencial y organizado mediante el cual se pueda llegar a la esencia de la
informacion, cuyo proceso radica en analizar, identificar, comparar,
seleccionar y extraer la esencia en un todo bien estructurado de tal manera
que el conocimiento de este objeto tenga significado para la vida misma de
aquel sujeto.

« Descripcién: una vez que se ha analizado mentalmente las caracteristicas del
objeto, pasamos a identificar cada una de sus cualidades o rasgos esenciales,
se recopilan, y procesan de tal manera que puedan ser ordenadas segtin su

estructuracion y llegar a una descripcion de lo observado.
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Comparacion: consiste en tomar la descripcion mental de un objeto para
compararla con las caracteristicas de otro objeto entre los aspectos que
mantenga relacion, especificando las caracteristicas comunes, distintas y
Unicas de los objetos estudiados.

Relacién: concluye con la formulacién de la relacién entre la caracterizacion
del caso (objeto o situacion), establece las semejanzas y diferencias de las
mismas y las estructura mentalmente de forma que permita realizar supuestos
o hipédtesis sobre lo que estudiamos.

Clasificacién: en este proceso mental tomamos aguellas caracteristicas para
organizarlas acorde a las clases o grupos segun fueron cbservadas, descritas,
comparadas y relacionadas.

Concepto. proceso en el cual seleccionamos la informacion procesada y la
vamos sistematizando, identificamos los elementos esenciales y los
estructuramos de manera que caracterice al objeto o contenido estudiado y lo
diferencie del conjunto o clase al que corresponde este objeto y el nombre que
lo define.

Evaluacién: es un proceso mediante el cual el sujeto puede hacer uso de los
procesos anteriores: observacion, analisis, sintesis, comparacion,
clasificacion, interpretacion, conclusiones y juicios de aquel objeto de
conocimiento en diferentes situaciones o aspectos con los cuales mantenga
relacion este saber, lo que permite dominar el conocimiento del objeto
estudiado, desarrollar su pensamiento critico y reflexivo para tomar decisiones

en cuanto a lo gque ha aprendido.

Por lo tanto, estos procesos logicos del pensamiento mediante la guia del docente

demandan una enorme responsabilidad de planificacién y ejecucion de los mismos,

puesto que, es un procedimiento sistematico y organizado, en el que cada paso se

articula de manera que uno sea importante para lograr el otro.

Es por eso que, se requiere de calidad de recursos didacticos y audiovisuales; de

fundamentos curmiculares, conocimientos tedricos practicos; de metodologias

constructivistas; de inteligencias multiples; de ambiente propicic y agradable; de

motivacién interna y eterna, afectiva y efectiva, del desarrollo de actividades

innovadoras; de un aprendizaje significativo el cual se encarga de unir los
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conocimientos previos del estudiante con los nuevos que se da en la clase para dar
sentido, que lo que aprende el estudiante es parte de su realidad como ser humano.

1.3. Pensamiento analitico, sintético y critico
Pensamiento analitico

El analisis es parte fundamental para desarrollar los procesos del pensamiento, si
nos damos cuenta este analisis es imprescindible en cada uno de aquellos
procesos mencionados anteriormente. El pensamiento analitico consiste en dividir
un todo en sus elementos constitutivos para estudiar cada una de esas partes que
conforman un tema, contenido, llamese objeto o realidad misma con el fin de
conocer su composicion, estructura, el porqué de su existencia, su relacién con
otros objetos, el para que se encuentra alli, en pocas palabras comprender la

realidad que nos rodea.

Para ello, el andlisis debe partir de la fijacion del todo en primera instancia para
encontrar su composicion y poder desmenuzarla, de alli en ese procesamiento se
debe distinguir los tipos de andlisis que se debe aplicar, puesto que este puede ser:
de partes, de estructura, de funciones, de relaciones o procedimientos, etc.

Pensamiento sintético:

Una vez realizado el analisis pasamos a la sintesis puesto que estos dos procesos
intelectuales van de la mano, el pensamiento sintético se vale del analisis, actuan
paralelamente, el analisis minucioso que se da a cada uno de los detalles o
particularidades que forman parte de lo que estamos procesando debe ir unido a
una sintesis de cada uno de esos elementos para darle significado y asi llegar a la
integracion de los significados para agruparlos e integrarlos en un significado propio

del objeto estudiado.

De esta manera podemos decir que, el pensamiento analitico y el pensamiento
sintético se complementan, por el hecho que todos los analisis requieren de un
significado y estos significados a su vez necesitan ser analizados para ser
integrados de manera concisa en un significado que contenga la esencia de la

comprension de aquella informacién procesada.
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Pensamiento critico:

El pensamiento critico parte del significado obtenido en la sintesis para llevarlo a
un proceso evaluativo, este proceso intelectual consiste en analizar y reflexionar
sobre los conceptos, ideas y hechos a partir de distintos aspectos como por
ejemplo: si la informacién que estamos analizando se apega a la logica, tiene
coherencia, si es confiable, veraz, en fin se trata de validar la informacion con la
objetividad de la misma lejos de nuestros sentimientos, creencias y estereotipos

para evitar contradicciones en su fundamentacion y comprension.

Este proceso del conocimiento es de vital importancia en la educacion actual,
iniciando en la docencia para que esta pueda aplicarlo en los salones de clase con
los estudiantes. Es por esto que, el MinEduc (2016) mediante la Actualizacién y
Fortalecimiento Curricular de la Educacion General Basica (AFCEGB) establece en

las Bases Pedagégicas del Disefio Curricular que:

El proceso de construccion del conocimiento en el disefio curricular se orienta al
desarrollo de un pensamiento légico, critico y creativo, a través del cumplimiento de
los objetivos educativos que se evidencian en el planteamiento de habilidades y
canocimientos. El curriculo propone la ejecucion de actividades extraidas de
situaciones y problemas de la vida y el empleo de métodos participativos de
aprendizaje, para ayudar al estudiantado a alcanzar los logros de desempefio que
propone el perfil de salida de la Educacion General Basica.

Esto implica ser capaz de:

» Observar, analizar, comparar, ordenar, entramar y graficar las ideas esenciales y
secundarias interrelacionadas, buscando aspectos comunes, relaciones logicas y

generalizaciones de |as ideas.

« Reflexionar, valorar, criticar y argumentar acerca de conceptos, hechos y procesos
de estudio.

* Indagar y producir soluciones novedosas y diversas a los problemas, desde los

diferentes niveles de pensamiento. (p.9)
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2, CARACTERIZACION DE LAS COMPETENCIAS COMUNICATIVAS Y SU
INCIDENCIA EN EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO.

2.1. Competencias o Habilidades lingiiisticas

En la AFCEGB el MinEduc, con respecto a las competencias, explica que las
habilidades linglisticas o destrezas con criterio de desempefio se deben centrar en
un proceso de ensefianza aprendizaje que desarrolle el buen uso de la lengua oral
y escrita para la comunicacion mas que en el aprendizaje de contenidos

conceptuales.

De esta manera la lengua toma un papel fundamental en el desarrollo del
pensamiento critico puesto que, la comunicacién es el eje de la interaccién social.
Es asi que, desde este enfoque en el area de Lengua y Literatura se propone
ensefiar las macro-destrezas lingiisticas: escuchar, hablar, leer y escribir textos
completos en situaciones comunicativas reales o hipotéticas de tal manera que
permitan al estudiantado interrelacionar habilidades orales y escritas.

Estas macrodestrezas son procesos cognitivos de nivel més alto que se pueden
lograr en la medida que se desarrollen microdestrezas o microhabilidades
(procesos cognitivos) que permitan llegar a estos procesos, es asi que en el

curriculo el MinEduc (2016) identifica lo siguiente:

Escuchar: reconocer, seleccionar, anticipar, inferir, interpretar y retener la

informacion mas relevante de lo escuchado.

Hablar: planificar el discurso, conducir el discurso, negociar el significado, producir el

texto y utilizar aspectos no verbales.
Leer: prelectura, lectura y poslectura.
Escribir: planificar, redactar y revisar el escrito. (p.44)

Cabe recalcar que estas macrodestrezas son esenciales para el aprendizaje de
otras areas del conocimiento y que el docente desempefia un rol muy importante
en el PEA, en la construccion del aprendizaje significativo de la lengua, Segln
David Ausubel (1969), el aprendizaje significativo solo se construye sobre un

aprendizaje previo. Esto nos conduce a considerar las experiencias linglisticas de
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los estudiantes y sobre ellas procesar nuevos significados para dar sentido a lo
aprendido, en este sentido el MinEduc toma la siguiente referencia de Cassany
(2008) quien dice que:

El objetivo fundamental de los enfoques comunicativos ya no es aprender gramatica,
sino conseguir que los estudiantes se comuniquen mejor con la lengua y que
practiguen los cddigos oral y escrito mediante ejercicios reales o verosimiles de
comunicacién, teniendo en cuenta sus necesidades linguisticas y sus intereses o

motivaciones. (p, 44)

Para ello, se debe reconocer que la lengua se encuentra ligada estrechamente al
desarrollo del pensamiento puesto que el logro de las macrodestrezas escuchar,
hablar, leer y escribir representa una herramienta imprescindible en el proceso de
ensefianza aprendizaje del conocimiento integral de los estudiantes en la

Educacion General Basica.

Aqui el docente es el guia u orientador de los procesos mediante la intervencion de
estrategias y precisiones propicias para el aprendizaje, un clima afectivo que cree
la confianza para impulsar participacion y predisposicion para el desarrollo de la
construccién del pensamiento en el transcurso de conseguir un resultado, la base
de estos procesos radica en el trayecto de construccion mas que en el producto
obtenido, tomando el lenguaje como herramienta gue hace posible la interaccion
social la cual permite el intercambio de informacion entre los que comparten el PEA
y sobre todo el centro de este proceso gira en torno a la motivacion intrinseca y
extrinseca gue se genere en cada uno de los alumnos que conforman el aula de
clases. En este contexto las bases curriculares de la EGB MinEduc (2016) concluyen

en un PEA capaz de generar la critica en la forma de pensar de los alumnos:

Este curriculo plantea ensefiar Lengua y Literatura desde los usos que hacen los
aprendices de las practicas letradas, en conjugacion con el codigo lingiistico y la
comprension, en un ambiente estimulante e interactivo, apto para discutir y generar

ideas propias, de manera que se promueva la criticidad. (p. 47)
2.2. La expresion oral

Los seres humanos nos comunicamos mediante la lengua oral y la lengua escrita,

es asi que, el habla parece ser natural (innata) en las personas, responde a la
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interaccion social que mantiene el nifio o nifa mientras crece, es espontanea,
efimera e inmediata.

En este sentido la expresion oral es tomada como la manifestacion de la oralidad
por medio de un locutor, es decir este expresa, dice, comenta, comparte, narra,
argumenta ante una persona o grupo de personas. Esta expresion oral se da
mediante la interaccién social utilizando el habla como herramienta principal para
dicha actividad.

2.3. La comprension oral

La comprensién oral no es mas que la comprensién de la expresion oral, para ello
el estudiante debe desarrollar procesos mentales que permitan el desarrollo de las
macrodestreza de escuchar y hablar. Para ello el MinEduc promueve el desarrollo
de cuatro conciencias linglisticas en los primeros afios de escolaridad de tal

manera que permitiran la comprension y el buen uso de la oralidad, estas son:

« Conciencia seméntica: esta se refiere a la capacidad de dar significado a las
palabras, a relacionar ese significado con el contexto y encontrar uno o mas
significados.

s Conciencia sintactica: se trata de darse cuenta del papel que cumplen las
palabras dentro de una oracién, reconocer el sujeto, predicado, nlcleos y
modificadores de ambas partes, entre ofros.

e Conciencia léxica: se centra en la capacidad de comprender lo dicho
(oraciones) y poder hacer uso de variedades de palabras sin perder el
sentido de lo expresado.

o Conciencia fonolégica: implica la capacidad de reconocer los sonidos que
representan cada uno de los simbolos que forman parte de nuestra lengua
y que estas permiten la construccion de silabas y estas a su vez construyen
palabras.

Para hablar debemos aprender a escuchar y para escuchar debemos aprender a
hablar. Segun (Santillana (Ed), 2010) en su libro ;Coémo trabajar el area de Lengua

y Literatura segtin el nuevo referente curricular? propone lo siguiente:
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Macrodestreza: escuchar

Reconocer:

o Comprender: la situacion de comunicacion, es decir, quién emite el
mensaje, qué tipo de mensaje es, para quién esté dirigido, cual es la
intencion del mensaje y a qué se refiere.

+ Segmentar la cadena acustica en las unidades que la componen:
sonidos y palabras, el articulo y el nombre, el verbo y pronombres,
combinacion de pronombres, etc.

» Reconocer los fonemas, los morfemas y las palabras de la lengua.

» Discriminar series ritmicas y las oposiciones fonoldgicas de la lengua:
vocal ténica, vocal atona, etc.

« Distinguir las repeticiones para captar sentido.

Seleccionar:

» Distinguir las palabras relevantes de un discurso.

» Agrupar los diversos elementos en unidades superiores y significativas:
los sonidos, en palabras; las palabras, en sintagmas; los sintagmas en
oraciones; y las oraciones, en parrafos o apartados tematicos.

Anticipar

+ Saber activar toda la informacion que tenemos sobre una persona o un
tema para preparar la comprensién de un discurso.

* Saber anticipar lo que se va a decir a partir de lo que ya se ha dicho.

+ Saber prever el tema, el lenguaje y el estilo del discurso.

Inferir

* Saber extraer informacion del contexto.

» Conocer el papel del emisor y del receptor, el tipo de comunicacion,
etc.

» Saber interpretar los cadigos no verbales.

+ Discriminar las palabras que se agregan al texto.

* Saber inferir datos del emisor.

Interpretar

» Comprender el significado global del mensaje.
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Comprender las ideas principales, la intencion y el propoésito
comunicativo

Notar las caracteristicas acuUsticas del discurso: la voz, la vocalizacién,
el ritmo, la velocidad, las pausas y la entonacion.

Discriminar las informaciones relevantes de las irrelevantes.
Comprender los detalles o las ideas secundarias relacionarlas (tesis y
ejemplo, argumento y anécdota).

Comprender la estructura o la organizacion del discurso.

Identificar la variable dialectal geografica, social del discurso.
Identificar las palabras que marcan la estructura del texto, que cambian
de tema, que abren un nuevo temay lo concluyen.

Entender las presuposiciones, los sobreentendidos y o que no se dice
explicitamente.

Captar el tono del discurso.

Retener

Utilizar los diversos tipos de memoria_visual, auditiva, olfativa, etc.
Para retener informacion, recordar las palabras, frases e ideas.
Retener en la memoria a largo plazo aspectos relevantes de un

discurso. (p.23)

Macrodestreza: hablar

Planificar el discurso

Planear lo que se va a decir de acuerdo con el tipo de texto especifico.
Analizar la situacion para preparar la intervencion.

Anticipar y ‘preparar el tema (informacion, estructura y lenguaje, etc.).
Usar soportes escritos para preparar la intervencion, sobre todo en
discursos hechos por el estudiante, como guiones, notas, apuntes, etc.

Conducir el discurso

Manifestar que se guiere intervenir con gestos, sonidos o frases
Saber tomar la palabra en el momento idéneo y aprovecharla para
expresar todo lo que desea comunicar.

Saber reconocer |as indicaciones de los demas para tomar la palabra.
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o Formular y responder preguntas.
o Ceder el turno de la palabra a un interlocutor en el momento adecuado.
o Saber abrir y cerrar un discurso.
+ Reconocer cuando un interlocutor pide la palabra.
+ Escoger el momento adecuado para intervenir.
* Marcar el inicio v el final del turno de la palabra.
+ Conducir la conversacion hacia un tema nuevo.
+ Relacionar un tema nuevo con uno viejo.
« Iniciar o proponer un tema.
o Dar por terminada una conversacién.
» Buscar temas adecuados para cada situacion.
+ Desviar o eludir un tema de conversacion.
+ Ceiirse alas convenciones del tipo de discurso (tema, estructura, etc.).
Negociar el significado
» Evaluar la comprension del interlocutor.
» Adaptar el grado de especificacion del texto.
+ Usar circunloquios para vacios |éxicos.
Producir el texto
* Articular con claridad los sonidos del discurso.
» Aplicar las reglas gramaticales de la lengua.
* Autocorregirse.
» Precisar y pulir el significado de lo que se quiere decir.
» Usar expresiones y formulas de rutinas.
o Usar muletillas, pausas y repeticiones.
» Repetiry resumir las ideas importantes.
+ Reformular lo que se ha dicho.
» Simplificar la estructura de la frase.
» Dejar de lado lo que no sea importante.
Utilizar aspectos no verbales
» Controlar la mirada dirigida a los interlocutores.
» Controlar la voz: impostacion, volumen, matices y tono.

» Usar codigos no verbales adecuados: gestos y movimientos. (p.29)
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Con respecto a la expresion y comprension oral podemos decir que, desde el punto
de vista de la escuela no es considerado como punto importante y por eso la
panificacién suele ser encaminada en actividades cortas y con poca significacion
del tema, porque se crea laidea de que el nifio y la nifia ya saben escuchar y hablar
cuando ingresan a la escuela y que el objetivo de la escolaridad gira en torno a la
lectura y escritura.

Por lo tanto, debemos cambiar esa perspectiva construyendo un aprendizaje con
sentido fundamentado en las competencias comunicativas, partir de esos
conocimientos que los estudiantes ya poseen sobre su escucha y su habla para
poder empezar el PEA, puesto que, son registros muy valiosos para generar el
aprendizaje de los conocimientos linglisticos que implican la comprension y
produccion de textos orales como: discursos, canciones grabadas, exposiciones,
entrevistas, didlogo, reuniones, debates, conversaciones en los cuales se
reconozca y se respete las variaciones linglisticas y se corrija de la mejor manera
las debilidades de los educandos, construyendo de esta manera personas con
pensamiento critico, que se involucren y formen parte de la solucion de problemas
de la realidad social en la que se desenvuelven y no simples observadores de la
misma.

2.4. La expresion escrita

La expresion escrita podemos decir que es cuando las personas hacemos uso de
la utilizacion del cddigo alfabético que forma parte de nuestra lengua para
comunicarnos entre si en el contexto de la interaccidén con nuestra sociedad. Por lo
tanto, esta manera de comunicacidén se da mediante la lectura y la escritura,
contrariamente a la expresion oral, este tipo de comunicacion no podemos decir
que se produce de manera natural ni que es innata la adquisicién de la misma, es
totalmente artificial, es asincrénica, hace uso de graficos, puede ser planificada,

revisada, corregida y mejorada para que pueda ser comprendida y entendida.
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2.5. La comprension escrita

Segun las bases curriculares que determina el MinEduc en su AFCEGB, leer y
escribir es el objetivo fundamental de la escolaridad ecuatoriana pero también
relaciona la oralidad con la escritura, nos dice que juntas pueden construir
habilidades, ademas también complementa a la lectura con la escritura para el logro

de competencias comunicativas.

Ademas, hace énfasis en la importancia del desarrollo de la conciencia fonoldgica
para la expresion y comprension escrita, puesto que, la relacion del fonema —grafia
hace posible representar por escrito la lengua oral, asi lograr que se construya la
ortografia del lenguaje basado en las formas correctas de escritura que se da dentro
de la sociedad en la que vive, potenciando significados y sentidos de los mismos.
Para ello, Segun (Santillana (Ed), 2010) en su libro ;Cémo trabajar el area de
Lengua y Literatura segun el nuevo referente curricular? identifica las siguientes

habilidades para el desarrollo de los procesos de lectura y escritura:

Macrodestreza: leer
Prelectura
= Establecer el propésito de la lectura.
* Analizar paratextos (elementos que acompafian al texto)
* Reconocer el tipo de texto, la funcion comunicativa, el autor y el
formato
» Determinar el tipo de texto y relacionarlo con otros textos del mismo
tipo.
* Activar los saberes previos sobre el tema de la lectura.
* Elaborar predicciones a partir de un titulo, ilustracién, etc.
* Plantear expectativas en relacién al contenido del texto.

* Determinar el tipo de lectura a llevarse a cabo.

Lectura
» Saber leer a una velocidad adecuada al objetivo lector, a la facilidad o
dificultad del texto.
* Comprender ideas explicitas y no explicitas.

* Hacer y responder preguntas del texto con lo que el texto contiene.
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Comparar las partes que conforman el texto.

Usar el contexto, la sinonimia y la antonimia para dar significado.
Inferir el significado de palabras y oraciones. Verificar predicciones.
Hacer relaciones entre lo que dice el texto y la realidad.

Ordenar informacion y poder seguirla en un texto.

Parafrasear informacion.

Saber elegir en un diccionario la acepcion correcta de una palabra.
Reconocer palabras y frases con su significado. Dividir un texto en
partes importantes. Discriminar entre ideas principales y secundarias.
Reconocer la gramatica de las distintas partes de una oracién vy las
relaciones de significados.

Saber buscar y encontrar informacion especifica.

Comprender el texto en todos sus detalles.

Post-lectura

Identificar elementos explicitos del texto, distinguirlos y relacionarlos
entre si.

Ordenar informacion en forma secuencial.

Extraer |a idea global del texto.

Plantear conclusiones a partir de la lectura.

Establecer relaciones de semejanzas y diferencias, de causa-efecto y
de antecedente-consecuente.

Resumir textos.

Organizar y jerarquizar el contenido del texto.

Sintetizar la informacion en esquemas y guiones.

Volver a leer el texto con una intencién determinada.

Elaborar juicios de valor respecto al texto.

Comparar el contenido del texto con otros y argumentar. (p.47)

Macrodestreza: escribir

Planificar

v" Formular el propésito de la escritura: Determinar el objetivo y formarse

una imagen concreta de lo que se guiere escribir; trazar un plan de

composicion, en qué orden se procesara y con qué técnicas de
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redaccion se hara y determinar las propiedades del texto que se quiere
escribir.

v" Generar ideas: asociar ideas; utilizar soportes escritos como apoyo y
usar mecanismos para la generacion de ideas propias y nuevas a partir

de las ideas de los demas.

Redactar
v Organizar ideas: clasificar ideas; reunir y subdividir ideas en grupos y
subgrupos légicamente; organizar y jerarquizar las ideas; elaborar
esquemas de escritura; aplicar técnicas diversas de organizacién de
ideas; trazar un plan de composicion para distribuir la informacidn;
buscar un lenguaje compartido con el lector; escribir el texto teniendo
en cuenta elementos linglisticos y producir borradores.
Revisar
¥ Leer y releer: saber comparar el texto producidoe con lo planificado;
cambiar el orden de las palabras y eliminar las palabras superfluas;
saber leer de forma selectiva y utilizar las microhabilidades de la
lectura.
¥" Rehacer: transformar elementos que se consideren incorrectos;
controlar la informacidn escrita y la superestructura del texto; replantear
la tesis; corregir errores; revisar el texto, las ideas la estructura y la

expresion; mejorar el texto y evaluar el texto. (p. 51)

La comunicacion escrita no es mas que la produccion de la lengua oral, pero con la
particularidad que la lengua escrita tiene su propia dinamica, su independencia
porque se debe a la reproduccion de sonidos y la entonacion del lenguaje oral
mediante simbolos (alfabeto) en un espacio y tiempo determinado.

Por eso, el desarrollo de la macrodestreza de escribir demanda de una planificaciéon
y seleccién de elementos linglisticos gue conforman el texto que se quiere escribir

de manera adecuada, efectiva y coherente.
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La comunicacién esta presente en todos los ambitos de nuestra sociedad, es mas
es fundamental el uso de la misma para la interaccion con el mundo, por ello la
necesidad de mejorar nuestro lenguaje en pos de mejorar la comunicacion y a su
vez poder interactuar mejor entre actores en busca de la interpretacion de su

realidad circundante.

3. IMPORTANCIA DEL PENSAMIENTO CRIiTICO EN EL PROCESO DE
ENSENANZA APRENDIZAJE

El pensamiento critico se centra en la calidad de nuestros pensamientos es
fundamental tanto para el desarrollo personal como social. En base a esta tematica
el profesor brasilefio Paulo Freire dice que: "la captacién tanto de los datos objetivos
de |a realidad como de los lazos que unen un dato con otro, o un hecho con otro,
[y] es naturalmente critica, por ello reflexiva y no refleja” (Freire, 1967: 28-29).

Esto nos da a entender que el pensamiento critico es quizas el mejor medio de
poder comprender la informacion que engloba a este mundo que nos rodea, desde
el desarrollo de nuestra critica, encontramos la libertad de tomar nuestras propias
decisiones, basados en la objetividad para la conveniencia como persona y
sociedad, siendo racionales al momento de pensar, es decir que, no podemos
mezclar nuestros sentimientos ni el empirismo para permitir que la objetividad, la
légica, la verdad, la coherencia, etc. puedan fluir dentro del contexto y alcanzar lo
que se pretende, alcanzar la construccion del conocimiento en un marco reflexivo
y claro de comprension para la argumentacion.

El ser humano como ente racional y pensante es capaz de pensar de manera
critica, por medio de una educacion motivadora al pensamiento auténomo,
reflexionando y analizando todo aquello gque aprendemos. Por lo tanto, como ya lo
mencionamos anteriormente si seguimos un proceso, planificado, organizado, paso
a paso; utilizando el lenguaje como herramienta clave para el desarrollo del
pensamiento y procesos cognitivos lograremos ser criticos de nuestros
pensamientos y de los demas, respetando y aceptando la diversidad de

pensamientos.
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En relacion a esta perspectiva el MinEduc (2016) hace un llamado a la escuela y
los docentes que la conforman a guiar el PEA hacia este tipo de pensamiento
mediante la aplicacion de una pedagogia critica, la cual ubica al estudiante como
protagonista de la construccion de su aprendizaje por medio de distintas
metodologias acordes a las siguientes bases pedagogicas del disefio curricular:
e El desarrollo de la condicion humana y |la preparacién para la comprension
bajo los principios del buen vivir;
+ Proceso epistemolégico: un pensamiento y modo de actuar légico, critico y
creativo.
+ Una vision critica de la pedagogia: aprendizaje productivo y significativo.
e Las destrezas con criterio de desempefio
+ Elempleo de las técnicas de la informacion y comunicacion, y

¢ La evaluacién integradora de los resultados de los aprendizajes. (p.10)

Entonces, este enfoque busca el desarrollo del pensamiento critico en todos los
estudiantes de los diferentes niveles de educacion pero podemos decir que en el
nivel de Educacion General Basica es de vital importancia, puesto que como su
nombre lo indica los estudiantes aqui adquieren la base para su posterior
educacion, por lo tanto los nifios y nifias que ingresan a la escuela requieren de un
enfoque integrador en el que el aprendizaje sea construido, sea significativo, sea
aprendido desde un punto de vista critico para que este sea capaz de analizar,

inferir, explicar y evaluar en la medida que aprende el conocimiento.

Podemos decir que, el aprendizaje depende de cada individuo, pero sin embargo
en un aprendizaje dirigido como lo es la escolaridad, |la responsabilidad recae sobre
los hombros de la docencia, por este motivo el cambio y el futuro de la sociedad

ecuatoriana se encuentra en las manos de los maestros y maestras de este pais.

3.1. jComo se esta comportando este fenodmeno a nivel nacional y
mundial?

Si hacemos un analisis critico de nuestra realidad nacional quizas exista una gran
mayoria que coincida en el escaso manejo de este pensamiento critico por parte
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de las personas que conforman esta sociedad, puesto que factores negativos
influyen en el progreso de la misma y estos factores se encaminan bajo una manera
de pensar egocéntrica, inhumana incapaz de llegar a la comprensién de los valores
de justicia y equidad en donde prevalezca el desarrollo auténomo ligado a un

objetivo y desarrollo comun de intereses enmarcados en la ética y la moral.

Desde este contexto y manera de pensar surge la necesidad de desarrollar en los
nifios, nifias y adolescentes un pensamiento capaz de tomar decisiones acertadas

para hallar solucién a la problematica que vive Ecuador actualmente.

En cambio, si hacemos un analisis critico y observamos de manera indirecta hacia
afuera, a ofras sociedades como por ejemplo Bolivia una sociedad vecina podemos
darmnos cuenta como ha surgido poco a poco en estos Ultimos tiempos en diferentes
aspectos como social, econdmico, politico, etc. Como lo confirma la prensa latina

en el siguiente articulo:

Recordd Morales que en 2001 el indice de analfabetismo en el pais rebasaba
el 13 por ciento de la poblacién, mientras en la actualidad es solo de 2,8 por
ciento, y su gobierno ha invertido mas de tres mil millones de dolares para la
calidad de la ensefianza en todos los niveles. (Pedro Rio Seco, 2017)

Estos cambios significativos para la sociedad boliviana estan detras de una manera
pensar critica, situada en la situacion real que aquejaba al pais, lejos de prejuicios
e intereses, hace uso del analisis en la busqueda de dar solucién a los problemas,
busca y elabora una respuesta innovadora, se involucra activamente como autor y
actor de su sociedad con el fin de lograr objetivos en comun. En otras palabras la
criticidad permite llegar a obtener liderazgo en todos los aspectos que se derivan

de nuestra realidad social.
3.2. Recomendaciones para el desarrollo del pensamiento critico

Con base en la AFCEGE del MinEduc, Santillana (Santillana (Ed), 2010) en su

libro ; Como trabajar el pensamiento critico en el aula? recomienda:

Andlisis del propédsito: Educamos para la vida, considerando que la escuela
es la vida misma.
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Definicién del problema: Se plantean conflictos y retos cognitivos en todas las
areas del conocimiento.

Cuestionamientos: Toda informacion puede ser revisada y cuestionada.
Revision vy generacion de conceptos: Se validan las fuentes, se procesa la

informacidn y surgen nuevas propuestas.

Trabajo empirico: La experimentacion y las vivencias son fundamentales para
la comprension.

Conclusiones: El aprendizaje conduce a propésitos y resultados
evidenciables.

Implicaciones y consecuencias: Se indaga en la causalidad de los hechos y
su trascendencia

Objeciones desde varios puntos de vista: El conocimiento se construye

mediante el didlogo y el debate de ideas. (p. 27)

En base al desarrollo de estos procesos giran mas procesos para llegar a un

proceso integrado de los mismos en fin de conseguir la manera de pensar critica

en los estudiantes, estas estrategias pueden ser muy Utiles en el PEA:

Motivar con buen humor a los estudiantes a aprender, a ser participes
principales de su aprendizaje.

Reconocer y comprender el por qué y para qué aprenden.

Mediar la construccion del conocimiento mediante el dialogo v la reflexion.
Interactuar y compartir conocimientos entre todos los estudiantes.

Apegar los conocimientos a la realidad de los educandos.

Construir significados a través del lenguaje oral y escrito, dentro del contexto
de sus experiencias.

Trabajar cooperativamente.

Respetar el ritmo y estilo de aprendizaje de cada uno de los estudiantes.
Utilizar terminologia adecuada al contexto estudiantil o conocida por ellos.
Aplicar la prelectura, lectura, y poslectura (Leer y releer hasta comprender
para interpretar y aplicar).

Retroalimentar los temas requeridos cuantas veces sean necesarias, de

manera personalizada o general.
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o Tomar en cuenta las necesidades educativas de los estudiantes para aplicar
el PEA.

e Evaluar, seguir y monitorear constantemente el PEA.

Para concluir, nosotras hemos considerado principalmente que siempre debe
estar presente la autoevaluacion de los aprendizajes en los estudiantes y la
autoevaluacion de la ensefianza en los docentes en busca de mejorar cada dia

nuestra manera de pensar por el bien de todos y todas.

CONCLUSIONES

Finalmente podemos decir que el pensamiento es el arma poderosa que tenemos
los seres humanos para poder subsistir en este mundo que nos rodea, pero que
esa arma necesita ser alimentada para un 6ptimo funcionamiento, entonces aqui
entra el lenguaje convirtiéndose en esa herramienta Gtil, necesaria y porque no
decir imprescindible, de la que se vale el pensamiento para poder generar un buen
conocimiento humano. Pero asi como el pensamiento requiere del lenguaje para
poder construirse, este lenguaje también necesita del desarrollo de procesos
cognitivos llamados macrodestrezas linglisticas para poder convertirse en esa
herramienta til y eficaz para el pensamiento.

Entonces, al hablar de macrodestrezas linglisticas, también podemos decir que
estas requieren del desarrollo de otros procesos llamados microhabilidades o
microdestrezas pero que al final no son otra cosa que procesos mentales, que
generar otros procesos, en este sentido se agrupa cuatro destrezas macro como
escuchar, hablar, leer y escribir y que estas a su vez necesitan de otros procesos
para ser desarrolladas. En el trayecto y la consecucidon de estos llegamos a la
comunicacion que utilizamos las personas para poder interactuar los unos con los
otros, en la medida que esta se vaya construyendo el ser humano va adquiriendo
conocimiento de tal manera que si lo aprende bien, esto lo hace competente para

construir nuevos saberes.
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Por lo tanto, la manera de pensar es la base que tenemos los humanos para poder
vivir bien, el pensar se convierte en una actividad del pensamiento, actividad que
se desarrolla mediante un sin numero de procesos mentales, procesos que
requieren del desarrollo de muchos mas para lograr su construccion, este
procedimiento en la escolaridad ecuatoriana llamado PEA demanda de mucha
responsabilidad de la labor docente porque sobre ellos recae la planificacion de
dicha actividad de pensar del educando, si se dirige y se orienta a los estudiantes
hacia el pensamiento critico como lo determina el MinEduc y recomienda nuestro
trabajo investigativo, lograremos cumplir con perfil de salida del estudiante que

demanda personas justas, solidarias e innovadoras.

En conclusion para cumplir con ese perfil los estudiantes deben ser personas
capaces de pensar de manera critica porgque simple y sencillamente todo es un
proceso en la vida y para llegar a obtener o manejar esos valores primero tenemos
que aprender a tomar nuestras propias decisiones en blsqueda de solucionar los
problemas, convirtiéndonos en autores y actores de nuestra sociedad entonces,
detras de este perfil esta nuestro pensamiento y este para que sea eficaz, eficiente
y activo debe estar en constante construccion critica de la infermacién que va
adquiriendo para usarla en bien del mismo y de los demas que lo acompafian en

este entorno en el que se desenvuelve.
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