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Glosario de términos 

 

 
Propuesta 

Una propuesta es un trato o saludo que alguien ubica a otro o a otras 

personas, en busca de algún motivo; puede ser para surgir un negocio, un 

pensamiento, una relación individual, una empresa laboral o instructiva, una acción 

deportiva, etcétera. 

Metodología 

La metodología es la disciplina que se concentra en la disposición de los 

procedimientos o técnicas utilizados en el examen lógico para lograr los objetivos 

expresados. Es una pieza central de la investigación de la ciencia. 

 
Implementación 

Alude a la utilización de una acción o a la ejecución de un impulso. Lo que 

se ha ejecutado, en consecuencia, está en actividad o en vigor. 

Aprendizaje Basado en Proyecto (ABP) 
 

Es el uso de problemas, hechos o necesidades como punto de partida para 

la adquisición de conocimientos nuevos y la concepción del estudiante como 

protagonista de la gestión de su aprendizaje. El ABP pretende que el estudiante 

construya su conocimiento sobre la base de problemas y situaciones de la vida real y 

que, además, lo haga con el mismo proceso de razonamiento que utilizará cuando 

sea profesional. 

 
Herramienta 

Una herramienta es un instrumento que permite desarrollar ciertos trabajos 

ya sean estos físicos o de carácter cognitivo. 

Aprendizaje 

El aprendizaje es la forma más común de obtener información, habilidades, 

valores y mentalidades a través del estudio, la educación o la experiencia. 

Lengua 

Una lengua es un conjunto de correspondencias verbales y compuestas, revestidas 
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de espectáculos y principios lingüísticos, que intervienen en las redes humanas con 

fines informativos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

 

Resumen 

 

 
La presente propuesta surge de la necesidad de estudiar una estrategia 

metodológica innovadora y diferente que ayude a los estudiantes a mejorar la manera 

en que producen los conocimientos significativos en el área de Lengua y Literatura 

para analizar su incidencia en el aprendizaje de las diferentes destrezas del área de 

los estudiantes del subnivel de básica superior. El área de Lengua y Literatura 

contiene cuatro macro destrezas: escuchar, hablar, leer y escribir las mismas que 

cumplen su rol importante en el desarrollo integral de los estudiantes. Para dar 

solución a esta problemática que está afectando tanto la forma de enseñar como la 

forma de aprender se propone a través de este proyecto de desarrollo la creación de 

una Guía metodológica a través de una página Web para orientar el correcto uso del 

aprendizaje basado en proyectos. Es importante que los niños tengan una educación, 

pero que la misma sea de calidad y desarrolle en cada uno de ellos un aprendizaje 

significativo. Para lograr los resultados se considera que una opción es poner en 

marcha la propuesta del ABP como herramienta de aprendizaje para el área de lengua 

y literatura, se concluye que a través de esta guía dirigida al docente puedan diseñar 

y aplicar en los procesos educativos con los estudiantes y así fomentar motivación en 

el aprendizaje para obtener una educación de calidad con calidez. 

 

 
Palabras Claves: Guía Metodológica, Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), 

Herramienta de Aprendizaje, Procesos Educativos. 
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Abstract 

 

 
The area of Language and Literature contains four macro-skills: Listening, speaking, 

reading and writing, which play their important role in the comprehensive development 

of students. This proposal arises from the need to study an innovative and different 

methodological strategy that helps students improve the way they produce significant 

knowledge in the area of Language and Literature to analyze its impact on learning 

the different skills in the area. of the students of the upper basic sublevel. 

To solve this problem that is affecting both the way of teaching and the way of 

learning, the creation of a Methodological Guide through a Web page is proposed 

through this development project to guide the correct use of project-based learning. It 

is important that children have an education, but that it be of quality and develop 

significant learning in each of them. 

To achieve the results, it is considered that one option is to launch the methodological 

proposal for the implementation of PBL as a learning tool for the area of language and 

literature, it is concluded that through this guide aimed at teachers they can design 

and apply in the educational processes with students and thus encourage motivation 

in learning to obtain a quality education with warmth. 

 

 
Keywords: Methodological Guide, Project-Based Learning (PBL), Learning Tool, 

Educational Processes. 
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Introducción 

 

 
A través de la historia se ha considerado importante realizar cambios y 

transformaciones en cuanto a los métodos usados para lograr innovar los procesos 

de enseñanza y aprendizaje. En los últimos años, en el Ecuador la educación ha 

tenido que realizar adaptaciones curriculares por medio de la implementación de 

estrategias metodológicas activas. Es por ello que, la presente propuesta de 

desarrollo surge de la necesidad de implementar una estrategia metodológica 

innovadora y diferente que ayude a los estudiantes a mejorar la manera en que 

producen los conocimientos significativos en el área de Lengua y Literatura, tal es el 

caso del ABP. 

El propósito de la presente está orienta a la aplicación del método Aprendizaje 

Basado en Proyectos (ABP), el cual utiliza diversas estrategias para todas las áreas, 

sin embargo, se lo pondrá en práctica en el área de Lengua y Literatura para analizar 

su incidencia en el aprendizaje de las diferentes destrezas del área de los estudiantes 

del subnivel de básica superior. Este método se ha puesto cada vez más en auge 

debido a sus innovadoras e interesantes técnicas, busca que los estudiantes no 

memoricen los contenidos, sino que los aprendan, los apliquen y resuelvan los 

problemas en cuanto a la temática que se les presenta en el camino, además de lograr 

aprendizajes significativos. 

Cabe mencionar que el tema requiere un mayor análisis, y que para la 

recopilación de información documentada se ha realizado una revisión exhaustiva en 



2 

 

 

diferentes portales web como: Google Académico, publicaciones web, periódicos 

digitales, Redalyc, bibliotecas virtuales, Scielo, etc., encontrando datos en artículos 

científico, trabajo de titulación de maestrías, trabajos de tesis doctorales, trabajos de 

grado, libros digitales, ensayos entre otros. La puesta en práctica en un entorno de 

aprendizaje da pautas para lograr alcanzar los resultados deseados y que a través de 

esta guía dirigida al docente puedan diseñar y aplicar en los procesos educativos con 

los estudiantes y así fomentar motivación en el aprendizaje para obtener una 

educación de calidad con calidez. 

La investigación está estructurada de la siguiente manera: 

 
Capítulo I. Fundamentación de la guía metodológica, la cual comprende las 

siguientes partes: Planteamiento del problema, antecedentes, fundamentación 

teórica, delimitación del problema, formulación del problema, preguntas de 

investigación, determinación del tema, objetivo general y objetivos específicos, y 

justificación. 

Capítulo II. Metodología. Comprende tipo de propuesta, tipo o alcance, 

beneficiarios, técnicas utilizadas y población. 

Capítulo III. Guía metodológica: presentación, introducción, objetivos y 

fundamentación teórica. 

Capítulo V. Conclusiones y Recomendaciones el cual comprende las 

conclusiones y las recomendaciones. 

Finalmente, referencias bibliográficas y los anexos. 
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Capítulo I: Fundamentación 

 

 
1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

 
Problema general 

 
 

En la actualidad, la educación tiene entre sus objetivos principales que los 

estudiantes logren desarrollar competencias, habilidades y destrezas, las cuales son 

consideradas como eje fundamental en el proceso de enseñanza – aprendizaje 

especialmente las que tienen que ver con el área de Lengua y Literatura, donde existe 

la preocupación en el entorno educativo porque no se está logrando por lo que es 

necesario realizar un análisis de la situación que atraviesa la educación. (Andrade 

González, 2019). 

Con relación a lo antes señalado, el problema radica en que los docentes 

plantean el desarrollo de los procesos de aprendizaje desde la perspectiva del 

conocimiento dejando a un lado la contextualización del aprendizaje en situaciones 

reales dentro de su entorno, relegando a segundo plano el aprendizaje significativo 

que se busca lograr en la actualidad, otro de los factores es que los procesos de 

clases se desarrollan de forma tradicional convirtiendo las clases en monótonas y 

muchas veces repetitivas incentivando en muchos casos la memorización como parte 

del proceso. (Granda Vidal, 2021) 

Esta situación ha traído como consecuencia que los estudiantes presentan 

aburrimiento y desinterés en clase, los docentes están perdiendo la motivación en el 

proceso instruccional y estas se han vuelto algo monótono. Si esto sigue sucediendo, 

los estudiantes empezarán a pensar que el aprendizaje es una actividad tediosa, 

cuando debería ser una experiencia totalmente significativa. Además, los 
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conocimientos impartidos en clase, se quedan ahí, en el aula pues no se tiene una 

aplicación o socialización de estos. (Andrade González, 2019). 

Aunado a ello, los estudiantes sienten desinterés por sus clases pues no 

existe la motivación necesaria al momento de desarrollar las destrezas educativas 

especialmente en el área de Lengua y Literatura. Tomando en consideración esta 

realidad problemática y como una forma de brindar una posible solución por medio de 

la incorporación del método Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) que permita 

crear en el estudiante la capacidad de desenvolverse activamente dentro del aula, 

desarrollando su aprendizaje mediante la investigación, que sea importante como reto 

de la vida cotidiana, de la vida real que tienen que buscar una solución a las 

situaciones de la sociedad cambiante. 

 

Formulación del problema 
 

Tomando en cuenta lo antes planteado, surge la siguiente interrogante de 

investigación: 

¿Qué elementos contendrá la propuesta de la guía metodológica basada 

en el ABP como herramienta de aprendizaje en el área de lengua y literatura del 

subnivel de básica superior? 

 
 

Sistematización del problema 

 
 

¿Cómo el desconocimiento del docente sobre el ABP incide en la 

motivación en el aprendizaje del área de lengua y literatura del subnivel de 

básica superior? 

 
 

¿De qué manera la aplicación de metodologías tradicionales influye en el 

aprendizaje en el área de lengua y literatura del subnivel de básica superior? 

¿De qué forma el limitado uso del ABP afecta la interacción de 
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conocimientos en el área de lengua y literatura del subnivel de básica superior? 

 

1.2 Antecedentes 
 

El mundo actual se está transformando constantemente motivado a los 

adelantos de la ciencia y la tecnología como dos áreas que han influido 

significativamente en la evolución de la sociedad, sin embargo, los sistemas 

educativos han cambiado ritmo lento, situación que se viene arrastrando en la 

sociedad desde el siglo XIX. En este sentido, se reconoce desde el marco del espacio 

europeo de educación superior e inmersos en el ámbito social y educativo en el que 

se encuentra la sociedad, que es necesario un cambio de perspectiva metodológica 

en la educación (Zambrano et al., 2022). Por otro lado, autores como Pla López & 

Ramos Bañobre (2016); y Galindo Beraza (2019), manifiestan que el proceso de 

enseñanza - aprendizaje no ha cambiado desde hace años caracterizando una 

pirámide en donde el profesor entra a la clase y habla, mientras que el estudiante es 

receptor de dicha información. 

Los autores antes citados creen que es menester reorganizar los currículos 

educativos los cuales se encuentran actualmente en vigencia, reformándolos d 

acuerdo a las exigencias actuales en el sistema educativo; En este sentido, tal como 

lo señalan Fernández Cabezas, (2017); Medina Nicolalde & Tapia Calvopiña, (2017), 

este cambio pedagógico impulsa a dar al alumno un trabajo principal en el desarrollo 

de sus conocimientos, habilidades, capacidades y valores, y el educador refuerza su 

trabajo como ayudante, facilitador y orientador de la experiencia de instrucción y 

crecimiento. De este modo, la práctica educativa debe dejar de lado las técnicas 

típicas de preparación y aventurarse en nuevas metodologías pedagógicas 

dinámicas, que animen el avance de las habilidades para mejorar el ciclo educativo y 

la necesaria mejora del alumno. 
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En Latinoamérica, es un objetivo prioritario superar las barreras que están 

obstaculizando una educación donde el estudiante sea el protagonista principal y el 

docente actúe desde su rol de facilitador o mediador del aprendizaje. Para (Marrero, 

2019), “fragmentar el modelo tradicional de enseñanza aprendizaje en una asignatura 

teórica–práctica en pro de activar la auto conducción de la instrucción de manera 

holística integral, amerita crear un hilo conductor entre los conocimientos previos y la 

nueva información” (pp. 841-849). Efectivamente, el proceso educativo debe ser un 

lugar que genere un ambiente que despierte a la motivación y participación en los 

estudiantes en los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

En Ecuador, es evidente que las instituciones educativas continúan utilizando 

las mismas metodologías tradicionales en el acto educativo dentro del aula de clases, 

en donde el docente es el protagonista y el estudiante se limita a escuchar y reproducir 

información (Zambrano et al., 2022). En un estudio realizado en la Provincia de los 

Ríos, Mora-León, et al. (2019), confirman la situación antes descrita al manifestar que 

el proceso de enseñanza - aprendizaje actual, debe desarrollar habilidades que, les 

posibilite a los estudiantes interpretar fenómenos con que a diario interactúan y de 

esa manera satisfacer demandas y necesidades útiles para la vida. 

Para que se cumpla el objetivo, se necesita que se apliquen nuevas 

alternativas metodológicas que coloquen al alumno en el centro del proceso, como 

generador y responsable de su propio crecimiento intelectual y afectivo. Sin embargo, 

(Zambrano et al., 2022) sostiene que aún en las instituciones públicas y privadas del 

Ecuador, predomina la utilización de métodos que favorecen estrategias didácticas 

orientadas a la reproducción mecánica del contenido objeto de aprendizaje, no 

creando las condiciones necesarias para estimular la intervención activa de los 

estudian tes en el proceso de enseñanza aprendizaje (p. 173). 

A través de la historia se ha considerado importante realizar ajustes en 
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cuanto a los métodos usados para lograr innovar los procesos de aprendizaje, es 

así que, en 1974 Howard Barrows quien es considerado el padre del aprendizaje 

basado en proyectos (ABP) logra una propuesta para integrar este tipo de 

estrategia a los procesos cotidianos de enseñanza – aprendizaje (Moust, 2019). 

Para fundamentar lo antes señalado, un estudio titulado “El aprendizaje 

basado en proyectos: un constante desafío” de los autores Rekalde y García, 

(como se citó en Edisson Andrés, 2021) en el cual participaron profesoras de 

Educación Primaria del Colegio Público Zuhaizti, que han puesto en práctica el ABP 

en las aulas. El trabajo investigativo tuvo como objetivo desarrollar las clases con 

el ABP que les ha brindado un nuevo impulso educativo y al mismo tiempo sus 

alumnos quedan en libertad de realizar la temática que ellos deseen. 

Es por ello que, la metodología del ABP busca que los estudiantes no 

memoricen los contenidos, sino que los aprendan, los apliquen y resuelvan los 

problemas en cuanto a la temática que se les presenta en el camino. Puesto que 

el docente les ha planteado una situación determinada a la que deben buscar una 

solución, se crea la necesidad de aprendizaje y, por ende, los estudiantes se 

interesan en participar (Toledo Morales & Sanchez Garcia, 2018). 

Así mismo, el método ABP se ha puesto cada vez más en auge debido a 

sus innovadoras e interesantes técnicas,las mismas que permiten que estudiantes 

y docentes logren integrarse de una manera dinámica a los procesos y construyan 

los conocimientos de manera activa, participativa se diviertan en el desarrollo de 

este proceso además de lograr aprendizajes significativos. 

Además, desde el punto de vista de la enseñanza de Lengua y Literatura 

el aprendizaje basado en proyectos se convierte en una experiencia memorable y 

significativa para todos los actores de los procesos educativos. Los factores 

relacionados con el ABP han sido investigados desde diversas perspectivas, por 
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esta razón, este método se ha puesto en práctica en varias instituciones de todas 

partes del mundo (Santos Guerra, 2020). 

El objetivo primordial de las personas que enmarcan la comunidad 

educativa es apostar por la transformación hacia la educación que todos quieren 

tener, por medio de la relación del aprendizaje con el contexto en el que se 

desenvuelve el estudiante; además, integrando al conocimiento científico de la 

asignaturalas formas y maneras de darle solución a los problemas cotidianos que 

se presentan en la vida. (Aguirregabiria Barturen & García Olalla, 2020) 

 
 

1.3 Delimitación y alcance 
 

El presente proyecto: Propuesta metodológica para la implementación del 

ABP como herramienta de aprendizaje para el área de lengua y literatura del subnivel 

de básica superior se encuentra delimitado como se detalla a continuación. 

 
Línea de investigación: Educación, Cultura, Tecnología en Innovación para 

la Sociedad. 

Sub línea de Investigación: Tecnología e Innovación Educativa. 

Delimitación demográfica: Docentes 

Delimitación espacial: Área de lengua y literatura del subnivel de básica 

superior. 

Delimitación temporal: Periodo 2022 
 
 

1.4 Objetivos de investigación 

Objetivo general 

Desarrollar una propuesta de guía metodológica basada en el ABP como 

herramienta de aprendizaje en el área de lengua y literatura del subnivel de 

básica superior 
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Objetivos específicos 
 

1.- Diagnosticar las herramientas de aprendizaje que emplea el docente en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje. 

2.- Indagar las estrategias pedagógicas sustentadas en el Aprendizaje Basado 

en Proyectos (ABP) que utiliza el docente en la enseñanza de la lengua y literatura. 

3.- Diseñar una guía metodológica basada en el ABP como herramienta de 

aprendizaje en el área de lengua y literatura. 

 
1.5 Justificación 

 
El área de Lengua y Literatura contiene cuatro macro destrezas: escuchar, 

hablar, leer y escribir, las mismas que cumplen su rol importante en el desarrollo 

integral de los estudiantes. El presente trabajo ancla su necesidad de ser en la 

continua adaptación y actualización de las metodologías de enseñanza, que permiten 

un desarrollo holístico y enfocado en los estudiantes. Como Área de Lengua y 

Literatura, el objetivo clave para su concreto aprendizaje se basa en conseguir 

capacidades o macro destrezas que permitan a los estudiantes manejar, comprender 

y entender a la Lengua y a la Literatura. 

Por ello, y según Sapir (1966, p. 14; citado por Margot Bigot, 2010, p. 86) “El 

lenguaje es un método exclusivamente humano, y no instintivo, de comunicar ideas, 

emociones y deseos por medio de un sistema de símbolos producidos de manera 

deliberada”. Por lo cual, al centrar la investigación en la Comunicación Oral, se la está 

anclando al desarrollo del lenguaje. Esta propuesta de desarrollo surge de la 

necesidad de estudiar una estrategia metodológica innovadora y diferente que ayude 

a los estudiantes a mejorar la manera en que producen los conocimientos 

significativos en el área de Lengua y Literatura. 

Tomando en cuenta lo antes planteado, el propósito de la presente 

investigación es desarrollar una propuesta metodológica para la implementación del 
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ABP como herramienta de aprendizaje para el área de lengua y literatura del subnivel 

de básica superior. Para dar solución a esta problemática que está afectando tanto la 

forma de enseñar como la forma de aprender se propone a través de este proyecto 

de desarrollo la creación de una guía metodológica a través para orientar el correcto 

uso del aprendizaje basado en proyectos en el área de Lengua y literatura. 

La investigación genera aportes relevantes desde la perspectiva teórica 

debido a que a través de la revisión documental en las diferentes fuentes físicas y 

electrónicas se recopila un cúmulo de información importante, actualizada y relevante 

sobre la metodología de Aprendizaje Basada en Proyecto (ABP) y enseñanza de la 

lengua y literatura de nivel de educación básica superior que poder servir de 

fundamento a docentes, investigadores, estudiantes, entre otros; que estén 

desarrollando investigaciones referidas a las variables del estudio. 

Así mismo, el estudio genera aportes desde el punto de vista práctico en virtud 

que la guía metodológica para la implementación del ABP como herramienta de 

aprendizaje se puede implementar en cualquier institución educativa de educación 

básica superior que presente situaciones problemáticas similares como una opción 

para el mejoramiento del aprendizaje de la lengua y literatura y adaptarse a otra área 

del conocimiento. 

Finalmente, la investigación beneficia a los estudiantes porque es importante 

que los niños tengan una educación de calidad y significativa. Se considera que una 

opción para dar cumplimiento a lo antes mencionado es poner en marcha la propuesta 

metodológica para la implementación del ABP como herramienta de aprendizaje para 

el área de lengua y literatura, para que a través de esta guía dirigida al docente 

puedan diseñar y aplicar en los procesos educativos con los estudiantes y así 

fomentar motivación en el aprendizaje para obtener una educación de calidad. 
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1.6 Fundamentación Teórica 

El Aprendizaje 

El aprendizaje puede ser considerado como aquel que se recibe desde los 

primeros años de vida en el hogar, siendo este primero el empírico a través de la 

experiencia y nuestra práctica diaria, hasta llegar a la etapa escolar y fomentar el 

aprendizaje científico, siendo todo aquel que se basa en teorías ya comprobadas 

dentro del campo de las ciencias para nuestra enseñanza en las aulas en un proceso 

entre el docente y el estudiante en un salón de clase o entorno educativo. Para (Baque 

y Santillan, 2021) “El aprendizaje es un proceso en el que participa activamente el 

alumno, dirigido por el docente, apropiándose el primero de conocimientos, 

habilidades y capacidades, en comunicación con los otros, en un proceso de 

socialización que favorece la formación de valores” (pág. 17). 

Así mismo, (Echeverria,   2017)   señala   al   respecto   que   “el aprendizaje 

es aquella acción que nos conduce a un cambio de la acción. Ese es su propósito 

llegar hacer lo que antes no hacíamos y, muchas veces lo que antes no podíamos 

hacer”. (pág. 37). Esto es debido a que a través del proceso de aprendizaje 

se obtiene las herramientas del conocimiento para poder llevar a la práctica el 

desarrollo de muchas actividades por medio de las destrezas que ha desarrollado en 

este proceso cognitivo. 

 
 

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) 
 

La técnica del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se basa 

esencialmente en que los alumnos se comprometan directa y eficazmente con su 

aprendizaje, ya que ellos, al fin y al cabo, son los especialistas y generadores de las 



12 

 

 

posibles respuestas a una pregunta o cuestión planteada. En la actualidad, este 

procedimiento se mejora con la utilización de espasmos de adaptación, fomentando 

un clima de aprendizaje cooperativo, en el que se valora un enfoque creativo y 

atractivo para la instrucción y el aprendizaje de los alumnos. 

Además, permite la planificación y ejecución de una unidad pedagógica en 

vista de una circunstancia que funciona como fuente de inspiración y fijación para 

dinamizar el apoyo de los alumnos. El problema que se estudia está compuesto por 

ocasiones de falta de compromiso que se relacionan para ser analizadas y 

comunicadas por la reunión de funcionamiento. Además, permiten que los estudiantes 

diseccionen y propongan respuestas para la circunstancia planteada; En la actualidad 

esta metodología es aplicada en distintas disciplinas en que se desenvuelve y 

desarrolla la vida diaria de los individuos (Espejo y Sarmiento, 2017). 

 
 

Características del ABP 
 

Dentro de las características de la metodología de Aprendizaje basado en 

proyecto se pueden señalar las establecidas por Guevara (2010) a saber: 

 Se trata de una estrategia de trabajo en funcionamiento en la que los alumnos 

participan continuamente en la obtención de sus conocimientos. 

 La estrategia se sitúa en la disposición de los temas que se eligen o pretenden 

lograr el aprendizaje de objetivos de información específicos. 

 El aprendizaje se centra en el alumno y no en el educador o sólo en los temas. 
 

 Una estrategia anima el trabajo cooperativo en varias disciplinas, trabajando 

en pequeñas reuniones. 

 El docente se convierte en un facilitador o mentor del aprendizaje. 

 
Con relación a lo planteado, la autora manifiesta que al trabajar con el ABP la actividad 
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gira en torno a la discusión de un problema y el aprendizaje surge de la experiencia 

de trabajar sobre ese problema, es un método que estimula el autoaprendizaje y 

permite la práctica del estudiante al enfrentarlo a situaciones reales y a identificar sus 

deficiencias de conocimiento (Guevara, 2010). 

 
 

Etapas o fases del ABP 
 

(Marti et al., 2010) distingue varias modalidades de proyectos que requerían 

distintas fases de realización, en la actualidad es muy difícil que estos se realizan, 

pero, en general, se podría afirmar que las fases comunes para implementar el ABP 

son las siguientes: 

 El proyecto se concibe por una auténtica necesidad de estar al tanto o de saber 

algo. 

 Los alumnos obtienen información sobre el tema y lo que necesitan para 

conocerlo. 

 Se inicia una etapa de examen, con los alumnos reunidos en grupos 

heterogéneos, a menudo impulsados por una pregunta de conducción, 

teniendo en cuenta una situación sustancial. 

 Al final de la investigación los grupos muestran los resultados de sus 

indagaciones, durante la elaboración de este proceso se produce el 

aprendizaje en los estudiantes. 

 Finalmente se realizan las labores de evaluación y se reúne a la clase para 

poner en común lo aprendido. 

Proyecto Interdisciplinar Basado en ABP 

 

La interdisciplinariedad, como su denominación lo sugiere, es definida por 

(Torres, 2000; Zabala, 1999) como: 



14 

 

 

 

Es un proceso en el que intervienen dos o más disciplinas del conocimiento 

científico con objeto de generar formas y maneras de comprender y hacer 

ciencia, para solucionar problemas de manera sistemática, cuyos beneficios 

redunden en el bienestar individual y colectivo de determinada comunidad (p. 

89). 

 

En el trabajo con ABP, la interdisciplinariedad es fundamental el tipo de casos 

y problemas que se plantean; como señalan Carrió et al. (2011) los problemas deben 

ser casos interdisciplinares contextualizados en situaciones reales y que sean 

cercanos a la experiencia formativa de los alumnos. 

 
 

Herramientas de Aprendizaje 
 

(Zambrano et al., 2021) definen las herramientas de aprendizaje como: 

Son todo tipo de material de los que hace uso el docente, con el único objetivo 

de hacer el proceso de enseñanza más dinámico y pedagógico. También 

denominadas recursos didácticos y puede ser de tipo material, intelectual, 

humano, social o cultural, entre otras (p.99). 

Tomando en cuenta la definición anterior, se puede señalar que, las 

herramientas de aprendizaje trabajan con el aseguramiento y la asociación de la 

información, permitiendo delinear ideas directas y sensatas de manera pedante. 

Además, presenta los lugares principales de la asignatura, lo cual es 

excepcionalmente útil, ya que, a la hora de contemplar, estos datos se pueden 

recordar aún más sin ningún problema. 

Entre las herramientas de aprendizaje más comunes se pueden encontrar: 

los mapas mentales, foros, mapas conceptuales, exposiciones, dramatizaciones, 

talleres, proyectos interdisciplinarios, entre otros; estas son utilizados en cualquier 
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medio educativo por su fácil manera de trasmitir información. En la actualidad, para el 

proceso de enseñanza aprendizaje se aplica mucho lo que son el uso de herramientas 

tecnológicas a través de las Tics. 

Para (Quinche, 2019) las herramientas tecnológicas desde su perspectiva 

están relacionados con: 

 

Los elementos tecnológicos amplían significativamente una revolución 

tecnológica fundamental en la sociedad, desde otro enfoque en esta era digital 

la interacción ocurre mediada por computadores y la internet, una de las 

principales características de estas tecnologías es la flexibilidad porque todos 

los procesos que son hechos dentro de esta nueva era son reversibles, (p.14). 

 

Esto se refiere a que pueden ser actualizados constantemente, cabe 

mencionar que otra característica es la interdependencia lo que significa que 

dependen de los computadores y de diferente software que les permite funcionar 

adecuadamente. 
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CAPÍTULO II: Metodología 

 

 
2.1 Tipo de propuesta 

 
La investigación se enmarcó en el enfoque cuantitativo desde el momento 

que se trabajó con dos variables, una independiente como es el ABP y la otra variable 

dependiente que recae como herramienta de aprendizaje para el área de lengua y 

literatura, la correlación de ambas variables exigió de la aplicación de estadísticas, 

posteriormente en el momento en que el instrumento de recolección de datos se 

trabajó con una escala cuantitativa como lo es Likert se generó una investigación. 

Como bien explican (Hernandez et al., 2010), en el enfoque cuantitativo: 
 

Se parte de identificar y formular un problema científico, y a seguidas una 

revisión de la literatura afín al tema, con la que se construye un marco teórico- 

referencial; posteriormente –y sobre la base de esos dos aspectos– se formulan 

hipótesis de investigación; en estas últimas se precisan las variables 

fundamentales de la investigación, las que son definidas conceptual y 

operacionalmente (p.10). 

 
 

Tipo o alcance 
 

Una vez tratada el enfoque de investigación se pudo determinar el alcance, 

por lo que recayó en el carácter exploratoria desde el momento que se accedió a 

realizar el estudio de investigación la cual se intenta generar un conocimiento que 

permita un incremento en la investigación del tema seleccionado que fundamentase 

la importancia de las variables del ABP y herramienta de aprendizaje. Según (Ramos 

Galarza, 2020) menciona que “el alcance exploratorio en la investigación es aplicada 

en fenómenos que no se han investigado previamente y se tiene el interés de 

examinar sus características” (p. 18). 
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2.2 Beneficiarios 

 

Los beneficiarios directos de la guía práctica serán los docentes quienes 

serán los encargados de aplicarla en el área de lengua. Por otra parte, serán 

beneficiarios indirectos aquellos docentes de las entidades públicas y privadas que 

presenten una problemática similar en el área de lengua y literatura. 

 
 

2.3 Técnicas utilizadas 

Técnicas 

En esta guía metodológica se utiliza la técnica de la encuesta con la 

modalidad de instrumento cuestionario para recabar información de la investigación. 

Se considera una serie de preguntas que se le realiza a varias personas para reunir 

información relevante para la investigación que se está llevando a cabo, como lo 

detalla (Feria   et   al., 2020) “es    la    vía    de    indagación    del    nivel empírico 

que se aplica a un conjunto de sujetos, con el fin de conocer, mediante un 

cuestionario, sus opiniones o criterios” (p. 77). 

 
 

2.4 Instrumentos de recolección de información 
 

El instrumento que se utilizó para la recopilación de la información fue el 

cuestionario por medio del formulario Google Drive dirigido a los docentes, el cual 

está conformado por 12 preguntas cerradas y en escala de Likert, aplicación de las 

encuestas con el formato cuestionario fueron realizadas de forma virtual a través de 

la aplicación WhatsApp, como medio de comunicación con los docentes de la Unidad 

Educativa objeto de estudio. El instrumento fue validado por medio de juicio de dos 

expertos en el área de educación, quienes consideraron pertinente señalar que el 

cuestionario estaba bien redactado y las preguntas median la información que se 
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quería obtener de acuerdo a los objetivos de estudio. 

 
 

2.5 La población 
 

La población para el siguiente estudio estuvo conformada por los docentes de 

lengua y literatura, del subnivel básica superior del Zonal Educativo 8 la cual asciende 

a (100) docentes que colaboraron con esta investigación. La población es definida por 

Arias, Villasís, & Miranda (2016) como: “aquella donde los elementos que lo constituyen 

pueden ser delimitados y cuantificados” (p. 203). 

 

Delimitación de la población 

 
Se aplicará el instrumento del cuestionario basado en preguntas cerradas en 

escala de Likert con la técnica de la encuesta a (100) docentes del sistema educativo 

ecuatoriano de la Zona 8, ya que se cuenta con una muestra probabilística no 

aleatoria. 

Una vez identificada la población, se realizó la validación de las encuestas a 

tres expertos, anexo A y, una vez validada las encuestas se procedió a la aplicación 

de los mismos, cuyos resultados nos dieron importante para esta propuesta ver anexo 

B. 

 

 
2.6 Análisis e interpretación de los resultados 

 
Una vez aplicado el cuestionario, se procedió a la organización de la información 

por medio de tablas de frecuencia y porcentaje de cada una de las preguntas y 

posteriormente se le hizo un análisis cuantitativo y cualitativo tomando en cuenta la 

estadística descriptiva y la estadística inferencial. A continuación, se especifican los 

resultados obtenidos de la aplicación del cuestionario 
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Tabla 1. El Aprendizaje Basado en Proyectos 
¿Conoce lo que es el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)? 

 

 
Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Si 96 96% 

No 4 4% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022) 

 

 
Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 1 se puede evidenciar que la opinión 

de los sujetos seleccionados, el 96% de la población encuestada asegura que conoce 

de lo que es el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), mientras que el 4% 

desconoce del tema. Estos hallazgos demuestran que la mayoría de los sujetos 

encuestados tienen conocimientos sobre la nueva metodología de trabajo conocida 

como aprendizaje basado en proyecto, sin embargo, un número reducido de docentes 

carece de la conceptualización del ABP, por lo cual esta situación le da relevancia a 

la guía metodológica. 
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Tabla 2. Proyecto Interdisciplinar con tecnología ABP 
¿Ha realizado proyectos interdisciplinarios bajo la metodología del Aprendizaje 
Basado en Proyectos (ABP)? 

 
 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Si 85 85% 

No 15 15% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022) 
 
 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 2 se puede evidenciar que la opinión 

de los sujetos seleccionados, el 85% de los docentes encuestados, aseveran haber 

aplicado proyectos interdisciplinarios bajo la metodología ABP, sin embargo, el otro 

15% discrepa en ello. Esto hace referencia a que los docentes conocen sobre el ABP 

y sus características dentro del proceso de enseñanza - aprendizaje. 
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Tabla 3. Capacitación en las Instituciones Educativas 
¿Considera Ud. que en la institución donde trabaja deberían realizarse 
capacitaciones a los docentes acerca de las herramientas metodológicas? 

 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Si 96 96% 

No 4 4% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 

 
 

 
Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 3 se puede evidenciar que la opinión 

de los sujetos seleccionados, el 96% de los encuestados, dicen que es necesario que 

la institución realice capacitaciones regularmente en herramientas tecnológicas, sin 

embargo, el otro 4% opina que no es necesario. Según estos resultados se puede ver 

la necesidad en la que se encuentran los docentes al tener ese vacío tecnológica en 

herramientas que podrían ayudar en su labor dentro del proceso educativo en las 

aulas. 
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Tabla 4. Ambientes Digitales de Aprendizaje 
¿Considera Ud. ¿Qué los ambientes digitales de aprendizaje ayudarán a 
los estudiantes en el proceso de enseñanza – aprendizaje? 

 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Si 99 99% 

No 1 1% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 
 
 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 4 se puede evidenciar que la opinión 

de los sujetos seleccionados, el 99% de los docentes encuestados, está de acuerdo 

en que los ambientes digitales son necesarios para ayudar a los estudiantes en su 

proceso de enseñanza-aprendizaje, y solo el 1% opina que no. Esto hace notorio que 

es muy importante que lo estudiantes tengan conocimiento en el uso de herramientas 

innovadoras que motiven a su participación activa dentro del salón de clases y 

mejorara sus capacidades cognitivas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



23 

 

 

 
Tabla 5 Herramientas tecnológicas de aprendizaje 
¿Le gustaría implementar herramientas tecnológicas de aprendizaje, donde 
comparta contenidos académicos del área de lengua y literatura para gestionar 
su clase? 

 
 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Si 99 99% 

No 1 1% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 

 
 

 
Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 5 se puede evidenciar que la opinión 

de los sujetos seleccionados, al 99% de la población objeto de estudio, le gustaría 

implementar herramientas tecnológicas de aprendizaje para gestionar su clase, el 1% 

opina lo contrario. Esto significa que casi la totalidad de los docentes encuestados en 

esta investigación creen necesario y estas prestos a aplicar el uso de herramientas 

tecnológicas que les permita gestionar su clases y actividades de enseñanza para 

con los estudiantes. 
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Tabla 6 Frecuencia con que aplica Tics 
¿Con que frecuencia utiliza herramientas tecnológicas para el aprendizaje 
(Tics)? 

 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 30 30% 

Generalmente 31 31% 

Ocasionalmente 35 35% 

Nunca 4 4% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 

 
 

 
Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 6 se puede evidenciar que la opinión 

de los sujetos seleccionados, el 61% de la población encuestada, siempre y 

generalmente utiliza herramientas tecnológicas para socializar su clase, mientras que 

un 39% no lo hace. Esto hace hincapié en la necesidad de socializar este tipo de 

herramientas con los docentes que no las aplican para que tengan conocimiento de 

las mismas y puedan aplicarlas en sus postreras clases como una herramienta muy 

necesaria en la actualidad para motivar a los estudiantes en su aprendizaje. 
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Tabla 7 Frecuencia de implementación del ABP 
¿Con qué frecuencia implementa el ABP para fortalecer el trabajo colaborativo? 

 

 
Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Siempre 28 28% 

Generalmente 35 35% 

Ocasionalmente 33 33% 

Nunca 4 4% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 
 

 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 7 se puede evidenciar que la opinión 

de los sujetos seleccionados, un 63% de la población encuestada asegura que 

siempre y generalmente implementan el ABP para fortalecer el trabajo colaborativo, 

mientras que el 37% ocasionalmente y nunca no lo implementa. Esto hace ver que un 

gran porcentaje de docentes aun no aplica estas estrategias como es el aprendizaje 

basado en proyectos, para lo cual sería menester socializar en ellos este tipo de 

estrategia y así conozcan sus beneficios. 
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Tabla 8 Recursos que aplica 
¿Cuáles de los siguientes recursos tecnológicos Ud. aplica para gestionar su 
clase? 

 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Redes Sociales 28 28% 

Entornos Virtuales 40 40% 

Software 26 26% 

Ninguno 6 6% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 

 
 

 
Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 8 se puede evidenciar que la opinión 

de los sujetos seleccionados, el 28% aplica las redes sociales, un 40% los entornos 

virtuales, el 26% otros tipos de software y el 6% no aplica ninguno de ellos. Lo que da 

a conocer que la mayoría de los docentes al menos conocen un recurso tecnológico, 

al cual aplican en sus clases para el proceso de enseñanza aprendizaje, aunque los 

resultados también podrán variar de acuerdo a la frecuencia con que las apliquen. 
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Tabla 9 Herramientas educativas que conoce 

¿Cuáles de las siguientes herramientas educativas tecnológicas conoce Ud.? 
 
 
 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Canvas 24 24% 

Educaplay 50 50% 

Genially 23 23% 

Ninguno 3 3% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 

 

 
Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 9 se puede evidenciar que la opinión 

de los sujetos seleccionados, sobre que herramienta educativa tiene conocimiento el 

docente, aseguraron que Canvas lo conoce el 24%, Educaplay el 50%, Genially el 

23% mientras que el 3% dice no conocer estas herramientas. Lo que da a entender 

que la mayoría de los docentes conoce al menos una de estas herramientas 

educativas tecnológicas, lo cual es importante ya que su aplicación ayudaría al 

proceso de enseñanza dentro del aula, aunque eso dependerá también de la 

frecuencia con que se utilicen. 
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Tabla 10 Herramientas informáticas que aplica 
¿Cuáles de las siguientes herramientas informáticas Ud. aplica como recurso 
de apoyo para gestionar su clase? 

 
 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Word 18 18% 

Power Point 28 28% 

Internet 51 51% 

Otros 3 3% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 
 
 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 10 se puede evidenciar que la 

opinión de los sujetos seleccionados, sobre las herramientas informáticas 

implementadas como apoyo en clase el 18% usa Word, el 28% Power Point, el 51% 

Recursos de Internet, y el 3% dice usar otros recursos. Los docentes que fueron 

objeto de esta investigación dieron resultados variados con respecto a las 

herramientas ofimáticas que implementan, siendo mas implementado en internet y el 

Power Point dentro de estos recursos para gestionar sus clases. 
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Tabla 11 Implementar guía metodológica 
¿Estaría usted dispuesto a implementar una guía metodológica para la 
implementación del ABP en el área de lengua y literatura? 

 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Si 96 96% 

No 4 4% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 

 
 
 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 11 se puede evidenciar que la 

opinión de los sujetos seleccionados, el 96% asegura que estaría dispuesto a 

implementar una guía metodológica con los métodos del ABP para el área de lengua 

y literatura, el otro 4% dice que no lo haría. Con esto es importante poder socializar 

una guía la cual servirá para capacitar a los docentes en el uso de estrategias como 

es el aprendizaje basado en proyectos para gestionar su proceso de enseñanza en el 

aula. 
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Tabla 12 Socializar actividades con estudiantes 
¿Cuáles de las siguientes actividades podría socializar con los estudiantes de 
lengua y literatura a través de la aplicación de herramientas tecnológicas de 
aprendizaje? 

 
 

Alternativas Frecuencia Porcentaje 

Asignación de Tareas 11 11% 

Trabajo Colaborativo 26 26% 

Socializar Contenidos 10 10% 

Todas las Anteriores 53 53% 

Total 100 100% 

Elaborado por Paredes, (2022). 

 
 
 

Análisis 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la tabla 12 se puede evidenciar que la 

opinión de los sujetos seleccionados, dentro de las siguientes actividades a socializar 

con los estudiantes a través del uso de herramientas tecnológicas, los docentes 

encuestados opinaron que el 21% asignación de tareas, el 26% trabajo colaborativo, 

el 10% socializar contenidos y el 53% aplicaría todas ellas. Se puede apreciar en los 

resultados las diferentes actividades que los docentes les gustaría socializar en el 

área de lengua y literatura a través de herramientas tecnológicas. 
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Presentación de la Guía 

 
La presente guía metodológica sustentada en el ABP como herramienta de 

aprendizaje para los docentes del área de Lengua y Literatura del subnivel básica 

superior. El propósito está orientado a fortalecer el proceso de enseñanza - 

aprendizaje en los estudiantes de la Unidad Educativa. La misma está estructurada 

en un plan de capacitación distribuido en actividades, siguiendo los lineamientos del 

currículo educativo nacional en el área de lengua y literatura para el subnivel de 

básica superior. Las secuencias didácticas contarán con la aplicación de las Tics 

para el desarrollo de las secciones, siendo estas socializadas con el docente en este 

instructivo para la aplicación a los estudiantes en el proceso educativo. 

 

Introducción 

 
La capacitación de los docentes en el Ecuador es muy necesaria para lo cual 

las instituciones deben formarlos continuamente a través de cursos y/o talleres, 

especialmente en la implementación de herramientas tecnológicas para el proceso de 

enseñanza - aprendizaje. La aplicación de las Tics en el aula, ayuda al docente a 

socializar nuevos métodos de aprendizaje, que permitan a su vez la interacción del 

estudiante y desarrollar nuevas habilidades creativas e innovadoras. Es menester 

incrementar las estrategias metodológicas del docente para realizar cambio en la 

práctica pedagógica que favorezca en la adquisición de competencias en los 

estudiantes indispensable para la vida. 

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP o Aprendizaje Basado en 

Problemas) es una estrategia de instrucción que funciona en la que el alumno es el 

héroe y el aprendizaje se produce a través de proyectos que van más allá de la clase. 

Se considera un dispositivo de demostración imaginativo en el que, en lugar de 

gestionar todas las materias curriculares a través de hipótesis, el aprendizaje se 
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produce a través de actividades interdisciplinarias en las que se abordan cuestiones 

cercanas a los alumnos. También es una estrategia que se utiliza con frecuencia junto 

con la técnica del Aprendizaje Cooperativo y de Ayuda, el Aprendizaje Basado en 

Temas o incluso la Gamificación. 

El propósito de esta guía metodológica es crear un instructivo de capacitación 

para los docentes del área de lengua y literatura, para crear actividades aplicando el 

ABP como herramienta de aprendizaje, aplicando el uso de las Tics para que los 

docentes puedan elaborar actividades que motiven a los estudiantes a participar 

activamente y a la interacción en el proceso de aprendizaje, siendo ellos los ellos los 

partícipes principales de su propio desarrollo cognitivo. 

 
 

Objetivos 

Objetivo General 

Capacitar a los docentes por medio de una guía metodológica de la 

aplicación del ABP como herramienta de aprendizaje, que conlleve al mejoramiento 

del proceso de enseñanza – aprendizaje del área de lengua y literatura de los 

estudiantes del subnivel básica superior de la Unidad Educativa. 

 
 

Objetivos Específicos 
 

 Socializar a los docentes las diferentes herramientas tecnológicas basadas en 

ABP para mejoramiento del nivel profesional y académico en el ámbito 

educativo. 

 Incentivar la innovación pedagógica en los docentes a través de la aplicación 

de ABP para el área de lengua y literatura. 

 Impulsar habilidades y destrezas en los docentes del área de lengua y 

literatura sobre el manejo de herramientas metodológicas, mediante la 

formación en el uso de diferentes recursos tecnológicos y pedagógicos para 
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ser integrados en la planificación curricular. 

 

Fundamentación Teórica 

El ABP 

La metodología ABP está enmarcada bajo el paradigma cognitivo, puesto que 

considera al sujeto como un ser activo y fundamental participativo en el proceso 

educativo. En este contexto, la estrategia consiste en valorar el aprendizaje de los 

contenidos declarativos, procedimentales y actitudinales, en otras palabras, se hace 

referencia a los procesos de aprendizaje que se desarrollan en el aula. 

Así lo explica Vergara (2015) al señala que: 

 
La intención puede venir provocada por distintos supuestos. En unos casos es 

el equipo directivo el que decide acometer planes de innovación y está 

interesado en que los profesores se formen y apliquen el aprendizaje basado en 

proyectos. En otras ocasiones, esta iniciativa parte de la demanda de un grupo 

de profesores motivados por ensayar nuevas prácticas. Quizá algún docente 

innovador ha ensayado un primer proyecto en su clase y ha conseguido ilusionar 

a algunos compañeros asombrados por el efecto de esta nueva forma de diseñar 

sus clases. Lo más habitual es que el inicio de la transformación tenga grandes 

defensores. (p.28) 

 

Características del ABP. 

 
El aprendizaje basado en proyectos ABP se caracteriza porque no tener un 

solo camino o única respuesta. El alumno imagina a su libertad cualquier proyecto 

como solución y lo elabora con los recursos disponibles. 

Al respecto. Vergara J., (2015) menciona que: 

 
Los contenidos de cada materia son saberes vivos y útiles, necesarios para 

resolver problemas o hacer crecer iniciativas y proyectos grupales. Para ello, es 

preciso que se comprendan y no solo se reproduzcan de forma automática. Los 

proyectos no son actividades paralelas a las actividades de las clases, sino 

maravillosas ocasiones que me permitirán trabajar contenidos de cada materia 

y que demostrarán que son contenidos útiles (p.73) 
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Rol en el ABP 

Estudiantes 

Por consiguiente, Coll (2001), aduce que los estudiantes deben estar ligados 

con el aprendizaje caracterizándose con: 

 Estar motivados para aprender. 

 Ser Colaborativos. 

 Ser estratégicos. 

 
Aprendizaje práctico 

Características 

Coll (2001) plantea las características del aprendizaje práctico señalando que: 

 
1. Se adquieren conocimientos a través de la experiencia, más que mediante lo 

abstracto, Cuando se trata de aprender cosas innovadoras y relacionar todo 

aquello que van obteniendo que los conceptos abstractos. Es imprescindible 

para comprender todo aquello que hacemos. 

2. Se desenvuelven mejor en todas las materias gracias a esta metodología, 

los estudiantes desarrollan de forma más eficaz sus habilidades en ciencia, 

tecnología. Por medio de varios trucos se puede llegar a ser más 

competitivos y eficientes en todos los aspectos. 

Definición de Guía Didáctica 

 
García (2002), refiere a la Guía Didáctica como “el documento que orienta el 

estudio, acercando a los procesos cognitivos del alumno el material didáctico, con el 

fin de que pueda trabajarlos de manera autónoma” (p. 241). En este sentido, la guía 

instructiva es un instrumento con una dirección especializada que incorpora datos 

importantes con una representación y una presentación correcta del alumno y de los 

ejercicios de aprendizaje. 

Por otra parte, ayuda a los docentes aplicar diversas estrategias para 

organizar de manera coherente y adecuada el trabajo de los estudiantes por medio 

de recursos instrumentos didácticos. 

Pasos para elaborar una Guía Didáctica 

 
La guía didáctica debe contener los siguientes aspectos: 

 

 Descripción de Objetivos 
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 Descripción de Actividades 

 Descripción de Recursos 

 Desarrollo de Contenidos 

 Evaluación 

 
Se trabaja y toma en cuenta el proceso de enseñanza – aprendizaje información, 

conocimiento, recursos, herramientas y recursos que ayuden a los estudiantes a 

entender un determinado tema. 

Metodología y Estructura de la Propuesta 

 
Para la aplicación de la guía didáctica de ABP como herramienta de 

aprendizaje con el fin del desarrollo practico de estrategias para mejorar la forma de 

expresión de los estudiantes del subnivel superior en el área de lengua y literatura, se 

aplicará el método analítico y de resolución de problemas, ya que el método es el 

camino más adecuado para lograr un fin, es el conjunto de procedimientos que se 

siguen en forma ordenada y consciente, para investigar, encontrar, sistematizar y 

exponer la verdad. Metodológicamente la guía tendrá la planificación y el desarrollo 

paso a paso del ABP en el aula de clase. 

 

Contenido de la guía metodológica. 

La guía está estructurada en cinco módulos con su respectiva fundamentación teórica 

y las actividades que se van a desarrollar en cada módulo, toda la información se 

encuentra en el siguiente enlace. 

https://sites.google.com/view/guiadidacticaabp 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://sites.google.com/view/guiadidacticaabp
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Estructura Módulo 1: Introducción al ABP 

 El aprendizaje basado en proyecto (ABP) 

 Procesos del ABP 

 Tipos de ABP 

 Principios del ABP 

 Implementación del ABP 

 

 
Módulo 2: Herramientas Digitales sustentadas en el ABP 

 Educaplay 

 Kahoot 

 Quizizz 

 Canva 

 Genially 
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Módulo 3: Socializando Herramientas 
 
 
 

 

 
Módulo 4: Creando Actividades de Interacción 
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Módulo 5: Creando Evaluaciones 
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CAPÍTULO IV: Conclusiones y Recomendaciones 

 

 
4.1 Conclusiones 

 
Una vez realizado el trabajo de investigación sustentado en una guía 

metodológica se llega a las siguientes conclusiones: 

Los docentes están conscientes que el aprendizaje basado en proyectos 

(ABP) es una herramienta de aprendizaje que ha sido expuesta entre muchas 

estrategias que se ha impulsado en los actuales momentos el Ministerio de 

Educación; pero, no de tal forma como un proceso de pasos a seguir, tampoco que el 

docente sea un veedor guía, no tutor y que el aprendizaje basado en proyectos esté 

guiado a que los estudiantes sean los plenos protagonistas del desempeño y 

creadores de temas y desarrolladores de productos propios y trabajo grupal que 

ayude en verificación de diversos tipos de opiniones que aportan al trabajo. 

Por otra parte, el nivel de desarrollo del aprendizaje basado en proyectos no 

es elevado en el subnivel básica superior de la Unidades Educativas de la zona 8, 

debido a la dificultad de mantener motivados a los estudiantes y lograr que participen 

de la construcción del conocimiento, pero es comprensible porque los docentes 

necesitan incrementar nuevas estrategias metodológicas que creen un ambiente de 

motivación e interacción en los estudiantes al implementar las clases. 

Finalmente, no existe una propuesta para mejorar el aprendizaje basado en 

proyectos de los estudiantes del subnivel básica superior de las Unidades Educativas, 

pero mediante una guía didáctica implementando estrategias metodológicas a través 

de herramientas de aprendizaje innovadoras, que promueve la capacitación en el uso 

del ABP por parte de los docentes y su aplicación para con los estudiantes en su 

formación académica. 

 
4.2 Recomendaciones 

 
Los docentes deben implementar nuevas estrategias de aprendizaje, en este 

caso el aprendizaje basado en proyectos que es una de las estrategias que 

actualmente considera el Ministerio de Educación una de las más importantes, ya que 

plantea un trabajo colaborativo netamente disciplinado y formulado por los 

estudiantes de cualquier año de escolaridad. Sin embargo, a pesar del cierto grado 
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de complejidad por el nivel de estudio, cabe recalcar que el ABP es una estrategia 

que mejora significativamente las destrezas y el aprendizaje cognitivo de los 

estudiantes en cualquier área de educación. 

Gestionar actividades estratégicas que permitan elevar el nivel de desarrollo 

del aprendizaje práctico como una estrategia institucional que promueva la utilización 

de inteligencias múltiples, para que los estudiantes manejen actividades que estén 

guiadas por el tutor creadas y expuestas por conocimientos y trabajo desarrollado por 

ellos mismo, lo que conlleva a que el docente sea guía y veedor de sus estudiantes 

frente a actividades del proyecto implementado. 

Es necesario atender la dificultad encontrada mediante la elaboración de una 

Guía Didáctica para la implementación del aprendizaje basado en proyectos mediante 

la capacitación de los docentes y el desarrollo del aprendizaje práctico, en los 

estudiantes de la Unidad Educativa. 

Establecer alianzas estratégicas con instituciones educativas universitarias 

de formación docente con la finalidad de desarrollar planes de formación continua con 

los docentes para mantener actualizados en herramientas educativas que fomenten 

un aprendizaje significativo en los estudiantes. 
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