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Resumen

El presente estudio aborda la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) en la ensefianza de la filosofia, con el objetivo de desarrollar el pensamiento
critico y reflexivo en estudiantes de primero de Bachillerato General Unificado (BGU),
paralelo “A”, de la Unidad Educativa Salitre, durante los meses de julio y agosto del
afo lectivo 2024-2025. Se identifico que los métodos tradicionales de ensefianza en
Filosofia no fomentan adecuadamente estas habilidades en los estudiantes, lo que
motivo la necesidad de explorar metodologias mas activas e innovadoras. La
metodologia de la investigacion combiné enfoques cuantitativos y cualitativos,
utilizando encuestas, entrevistas y reflexiones escritas para evaluar el impacto del
ABP en el pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes. Se trabajé con una
muestra de 44 estudiantes y 5 docentes, quienes participaron en un proyecto de
creacion de un podcast filosofico sobre la Filosofia antigua y las ensefianzas estoicas.
Los resultados revelaron un incremento significativo en la capacidad de los
estudiantes para analizar y reflexionar sobre conceptos filosoficos, asi como una
mejora en su motivacion hacia la asignatura. Se concluye que el ABP es una
metodologia eficaz para fomentar el desarrollo de habilidades cognitivas superiores y
gue su implementacién en la ensefianza de la Filosofia resulta beneficiosa para la

formacion integral de los estudiantes.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos, pensamiento critico, filosofia,

enseflanza innovadora, educacion secundaria.
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Abstract

This study addresses the implementation of Project-Based Learning (PBL) in
philosophy teaching, aiming to develop critical and reflective thinking in first-year
students of General Unified Baccalaureate (BGU) at Unidad Educativa Salitre, during
the 2024-2025 academic year. It was identified that traditional teaching methods in
philosophy do not adequately foster these skills in students, which prompted the need
to explore more active and innovative methodologies. The research methodology
combined quantitative and qualitative approaches, using surveys, interviews, and
written reflections to assess the impact of PBL on students' critical and reflective
thinking. A sample of 44 students and 5 teachers participated in the project, which
involved creating a philosophical podcast about ancient philosophy and Stoic
teachings. The results revealed a significant improvement in students' ability to
analyze and reflect on philosophical concepts, as well as an increase in their
motivation towards the subject. It is concluded that PBL is an effective methodology
for promoting the development of higher-order cognitive skills and that its

implementation in philosophy teaching is beneficial for the students' integral formation.

Key-words: Project-Based Learning, critical thinking, philosophy, innovative teaching,

secondary education.
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Introduccion

La ensefianza de la Filosofia en la educacion secundaria enfrenta multiples
desafios en la actualidad, especialmente en el contexto ecuatoriano. En el Bachillerato
General Unificado (BGU), se ha identificado que los métodos tradicionales de
ensefianza, basados principalmente en la transmisién de contenidos teéricos y la
memorizacion, no son suficientes para desarrollar las habilidades criticas y reflexivas
gue esta disciplina exige. En la Unidad Educativa Salitre, los estudiantes de primero de
bachillerato, paralelo “A”, de la seccion vespertina, presentan bajos niveles de
motivacion hacia la asignatura, lo que se traduce en un rendimiento académico limitado
y una falta de interés por el analisis filosofico. Ademas, factores como la falta de recursos
pedagogicos innovadores y un ambiente fisico poco propicio para el aprendizaje
agravan la situacion, lo que genera una necesidad urgente de explorar metodologias
mas dindmicas y participativas.

En este sentido, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se ha posicionado
como una alternativa efectiva para transformar la ensefianza de la filosofia. A nivel
internacional y nacional, estudios recientes han demostrado que el ABP promueve el
pensamiento critico y reflexivo, al involucrar activamente a los estudiantes en la
construcciéon de su conocimiento y en la aplicacién de conceptos tedricos a situaciones
del mundo real. Este enfoque permite a los estudiantes no solo aprender de manera
mas significativa, sino también desarrollar habilidades transversales como la
colaboracion, la creatividad y la capacidad de resolucién de problemas. La presente
investigacion se plantea la pregunta central de si la implementacién del ABP en la
asignatura de Filosofia puede contribuir al desarrollo de estas competencias en los

estudiantes de primero de bachillerato, paralelo “A”, en la Unidad Educativa Salitre.



La relevancia de este estudio radica en la necesidad de mejorar la calidad de la
ensefianza de la Filosofia en la educacién secundaria. Al proponer una metodologia
innovadora que fomente el aprendizaje activo, se espera que los estudiantes se
involucren de manera mas profunda en su proceso de aprendizaje, lo que podria tener
un impacto positivo en su rendimiento académico y en su desarrollo integral como
ciudadanos criticos y reflexivos. La contribucién de esta investigacién no solo beneficia
a los estudiantes, quienes seran los receptores directos de la nueva metodologia, sino
también a los docentes, quienes podran contar con herramientas pedagdgicas mas
efectivas para la ensefianza de la Filosofia. De igual manera, la Institucion educativa se
vera favorecida al implementar un enfoque que promueva una educacion de mayor
calidad y alineada con las demandas del siglo XXI.

Los objetivos de esta investigacion se centran en analizar como el ABP puede
influir en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes de primero
de bachillerato. Para ello, se disefiard un proyecto piloto en el que los estudiantes
trabajaran en la creacion de un podcast filoséfico, abordando temas como la Filosofia
antigua y los principios del estoicismo. A través de este proyecto, se pretende no solo
facilitar la comprension de los conceptos filosoficos, sino también promover la
participacion activa de los estudiantes y su capacidad para aplicar estos conceptos en
la vida cotidiana.

El aporte practico de esta investigacion radica en la propuesta de
implementacion del ABP como metodologia central en la ensefianza de la Filosofia en
la Unidad Educativa Salitre. Se espera que este enfoque permita superar las limitaciones
actuales de la ensefianza tradicional, haciendo que la Filosofia sea una asignatura mas
accesible y atractiva para los estudiantes. Ademas, los resultados obtenidos en este
estudio podrian servir de base para futuras investigaciones en otras areas del curriculo,

asi como para la adopcion de metodologias activas en el sistema educativo ecuatoriano

en general.
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La originalidad de esta investigacion se encuentra en la aplicacion del ABP en el
contexto especifico de la Filosofia, un area que tradicionalmente ha sido ensefiada de
manera teodrica y abstracta. Si bien existen estudios sobre el ABP en disciplinas como
las ciencias y las matematicas, la literatura sobre su uso en humanidades, y en particular
en Filosofia, es aln escasa. Esta investigacion busca llenar ese vacio, proponiendo un
enfoque innovador que conecte la Filosofia con la realidad de los estudiantes,
promoviendo un aprendizaje mas significativo y relevante.

Metodolégicamente, este estudio se desarrollard mediante un enfoque mixto,
combinando técnicas cuantitativas y cualitativas. Se aplicaran una encuesta, entrevistas
semiestructuradas para estudiantes y docentes, y un analisis de reflexiones escritas
para recolectar datos que permitan evaluar el impacto del ABP en el desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes. Asimismo, se empleara una rubrica
de evaluacién para medir las habilidades criticas de los estudiantes antes y después de
la implementacion del ABP. Esto permitira obtener una vision de los efectos de la
metodologia en el grupo estudiado, asi como proporcionar recomendaciones basadas
en evidencia para su implementacién a mayor escala.

Finalmente, esta investigacion pretende no solo explorar las posibilidades del
ABP en la ensefianza de la filosofia, sino también generar un impacto positivo en la

formacion de estudiantes criticos, reflexivos y capaces de enfrentar los desafios del

mundo contemporaneo
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CAPITULO I: El problema de la investigacion

1.1. Planteamiento del problema

La ensefianza de la Filosofia en la Unidad Educativa Salitre, provincia del
Guayas, enfrenta multiples desafios que dificultan el desarrollo del pensamiento critico
y reflexivo en los estudiantes de 1° de Bachillerato General Unificado (BGU), paralelo
“A”, seccion vespertina. Uno de los principales problemas es la falta de habitos de
lectura entre los estudiantes, lo cual es crucial para comprender y reflexionar sobre los
conceptos filosoficos. Ademas, el clima célido y las aulas acaloradas agravan la
situacion, generando un ambiente poco propicio para el aprendizaje.

Este problema tiene sus raices en una metodologia de ensefianza tradicional,
gue no logra captar el interés de los estudiantes ni fomentar su participacion activa. La
ausencia de textos adecuados y actualizados, junto con la falta de recursos pedagdégicos
innovadores, contribuye a que la Filosofia sea percibida como una asignatura arida y
poco relevante. Esta situacion se ve reflejada en el bajo rendimiento académico y en la
apatia hacia la materia.

Actualmente, la ensefianza de la Filosofia se basa en la memorizacion de
conceptos y teorias, sin promover la aplicacion practica de estos conocimientos. Esta
metodologia no estimula el pensamiento critico ni la reflexion, competencias esenciales
en la formacién integral de los estudiantes. La falta de habitos de lectura y la escasa
motivacion para aprender Filosofia se traducen en un aprendizaje superficial, sin la
profundidad necesaria para internalizar y aplicar los principios filoséficos en la vida
cotidiana.

El problema se agrava cuando se considera que la Filosofia, como disciplina,
tiene el potencial de desarrollar habilidades cognitivas superiores, tales como la
capacidad de andlisis, la argumentacion légica y la reflexion ética. Sin embargo, estos

beneficios no se estdn materializando debido a las limitaciones mencionadas. Datos

empiricos y referencias bibliograficas indican que metodologias innovadoras, como el

4
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Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), pueden transformar la ensefianza de la Filosofia,
haciéndola mas interactiva y relevante para los estudiantes (Garcia & Pérez, 2019;
Johnson, 2020).

Las causas del problema son multifacéticas: la falta de recursos didacticos, el
enfoque pedagdgico tradicional, el ambiente fisico inadecuado y la escasa motivacion
de los estudiantes. Las consecuencias de no abordar este problema son graves. Si la
situacion se mantiene sin solucién, los estudiantes seguiran percibiendo la Filosofia
como una materia irrelevante, lo que llevara a una formacién deficiente en pensamiento
critico y reflexivo. Ademas, la falta de interés y participacién podria traducirse en un
menor rendimiento académico y en una mayor desercion escolar.

El prondstico indica que, de no intervenir, la capacidad de los estudiantes para
enfrentar problemas complejos y tomar decisiones informadas se vera seriamente
comprometida. Para controlar este prondéstico y revertir la situacion, se propone
implementar el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como metodologia innovadora
en la ensefianza de la filosofia. Esta estrategia permitird a los estudiantes involucrarse
activamente en su aprendizaje, desarrollando proyectos que integren conceptos
filoséficos con situaciones reales y practicas.

El ABP fomentara la curiosidad y la investigacion, promoviendo la lectura critica
y la reflexibn. Ademas, al trabajar en proyectos colaborativos, los estudiantes
desarrollaran habilidades de comunicacién y trabajo en equipo. Este enfoque no solo
mejorara el rendimiento académico, sino que también hara que la Filosofia sea mas
accesible y atractiva, contribuyendo a la formacién de individuos criticos y reflexivos,
capaces de enfrentar los desafios del mundo contemporaneo.

La implementacion del ABP en la ensefianza de la Filosofia en el 1° de BGU,
paralelo “A”, seccion vespertina, en la Unidad Educativa Salitre es una respuesta
necesaria y urgente para superar las limitaciones actuales. Al transformar el enfoque

pedagdgico, se espera no solo mejorar los resultados académicos, sino también cultivar
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en los estudiantes el amor por la Filosofia y el habito de la lectura, sentando las bases
para una educacién mas integral y significativa.
1.2. Delimitacion del problema

El problema de la ensefianza tradicional de la Filosofia y su impacto en el
desarrollo del pensamiento critico y reflexivo se circunscribe a un grupo especifico de
estudiantes en un contexto particular. Este estudio se focaliza en el 1° de Bachillerato
General Unificado (BGU), paralelo "A", seccion vespertina, de la Unidad Educativa
Salitre, que comprende a 44 estudiantes. La investigacion se llevé a cabo durante los
meses de julio y agosto del afio lectivo 2024-2025.

La Unidad Educativa Salitre esta ubicada en la provincia del Guayas, en el cantén
Salitre, una localidad de la Region Costa del Ecuador. Estos estudiantes, con edades
aproximadas entre 15 y 16 afos, presentan una diversidad de contextos
socioecondémicos y académicos, lo cual afiade complejidad al proceso de ensefianza y
aprendizaje.

En este estudio, se considerardn dos variables principales. La variable
independiente sera el método de ensefianza, especificamente la implementacion del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la ensefianza de la Filosofia. La variable
dependiente sera el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo, medido a través de
observaciones de clase, una encuesta, una rubrica de evaluacion de un proyecto y
entrevistas a estudiantes y docentes.

En la actualidad, los estudiantes del 1BGU, paralelo "A", se enfrentan a
dificultades significativas en el aprendizaje de la Filosofia debido a métodos de
ensefanza tradicionales que no fomentan la reflexion critica ni el pensamiento analitico.
La falta de recursos didacticos, habitos de lectura y un ambiente fisico poco favorable
(aulas calurosas y mal ventiladas) complican ain mas la situacién. La necesidad de

innovar en la ensefianza de la Filosofia es urgente para revertir la apatia y bajo

rendimiento académico de los estudiantes.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



La implementacién del ABP no solo pretende mejorar la comprension y
aplicacion de los conceptos filoséficos, sino también cultivar habilidades fundamentales
para la vida académica y personal de los estudiantes. La delimitacion del problema en
términos de espacio, tiempo y variables permitira una evaluacion de la efectividad del
ABP en la ensefianza de la Filosofia.

Se espera que, a través de esta intervencién, los estudiantes desarrollen un
pensamiento critico y reflexivo mas robusto, mejorando asi su desempefio académico y
su capacidad para enfrentar desafios intelectuales y éticos. Esta delimitacién del
problema facilitard el monitoreo y la evaluacién del proyecto, asegurando que las
intervenciones pedagdgicas se ajusten a las necesidades y contextos especificos de los
estudiantes del 1BGU, paralelo "A", de la Unidad Educativa Salitre.

1.3. Formulacién del problema

La pregunta central de la investigacion es: ¢ Cémo puede el Aprendizaje Basado
en Proyectos, en la ensefianza de la Filosofia, desarrollar el pensamiento critico y
reflexivo en los estudiantes de 1° de BGU, paralelo ‘A’ de la Unidad Educativa Salitre
durante los meses de julio y agosto del afio lectivo 2024-20257
1.4. Preguntas de investigacion

En el desarrollo de esta investigacion, se plantean tres preguntas que guiaran el
estudio y la sistematizacion del problema planteado. Estas preguntas no solo permiten
profundizar en los sub-problemas identificados, sino que también proporcionan una
estructura para el andlisis y la interpretacion de los datos. Las preguntas formuladas son
las siguientes:

¢ Cudles son las caracteristicas del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) que
pueden influir en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes de
1° de BGU, paralelo “A” seccién vespertina de la Unidad Educativa Salitre?

¢,De qué manera el ABP puede superar las dificultades especificas del contexto

educativo de la Unidad Educativa Salitre, como el clima caluroso y la falta de habitos de

lectura?
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¢,Como influye el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes de 1° de Bachillerato General Unificado, paralelo
“A” en la asignatura de Filosofia?
1.5. Determinacion del tema

El tema de la presente investigacién examina la implementacién del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) como una metodologia para desarrollar habilidades de
pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes de 1° de Bachillerato General
Unificado (BGU), paralelo “A”, de la Unidad Educativa Salitre durante los meses de julio
y agosto del afio lectivo 2024. -2025. Esta eleccién temética responde a una necesidad
de innovar en los enfoques pedagdgicos utilizados en la ensefianza de la Filosofia, con
el objetivo de hacer frente a los retos educativos especificos de esta institucion.

1.6. Objetivo general

Investigar cémo el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), mediante la
implementacion de metodologias participativas, promueve el desarrollo del pensamiento
critico y reflexivo, asi como el rendimiento académico de los estudiantes de 1° de
Bachillerato General Unificado (BGU), paralelo “A”, de la Unidad Educativa Salitre,
durante los meses de julio y agosto del afio lectivo 2024-2025.

1.7. Objetivos especificos
1. Describir las caracteristicas del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) que
contribuyen al desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes
de 1° de BGU.
2. Analizar como el ABP enfrenta y supera barreras educativas especificas en la
Unidad Educativa Salitre como el clima caluroso y la falta de habitos de lectura.
3. Evaluar el impacto del ABP en el rendimiento académico y la motivacion de los

estudiantes de Filosofia, identificando su relaciobn con el desarrollo del

pensamiento critico y reflexivo.
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1.8. Hipotesis

1.8.1. Hip6tesis General
La implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la ensefianza
de la Filosofia influye positivamente en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo
en los estudiantes de 1° de Bachillerato General Unificado, paralelo “A”, de la Unidad

Educativa Salitre durante los meses de julio y agosto del afio lectivo 2024-2025.

1.8.2. Hipotesis particulares

1. Las caracteristicas especificas del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
como la colaboracién y la resolucion de problemas, potencian el desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes de 1° de Bachillerato General
Unificado, paralelo “A”, de la Unidad Educativa Salitre durante los meses de julio
y agosto del afio lectivo 2024-2025.

2. La implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) supera
efectivamente las barreras ambientales, como el clima caluroso, y de recursos,
como la falta de habitos de lectura, en la Unidad Educativa Salitre, mejorando la
calidad del aprendizaje y la participacion de los estudiantes en la asignatura de
Filosofia durante el afio lectivo 2024-2025.

3. El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la asignatura de Filosofia influye
positivamente en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de 1°
de Bachillerato General Unificado, paralelo “A”, y contribuye al mejoramiento del
rendimiento académico y la motivacion de los estudiantes durante los meses de

julio y agosto del afio lectivo 2024-2025.
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1.9. Declaracion de las variables (operacionalizacion)
Tabla 1

Variable Independiente

Variable Definicion Conceptual Indicadores Métodos de Medicion

Método pedagdgico que 1. Participacion

involucra a los activa de los
Aprendizaje estudiantes en el estudiantes.
aprendizaje mediante la 2

1. Observacion directa de
la participacion en la
creacion del podcast

Basado en S ' . 2. Entrevistas
realizacion de proyectos Retroalimentac .
) o semiestructuradas con
Proyectos colaborativos, ion docente
docentes sobre la
fomentando la sobre el . e
(ABP) . S retroalimentacién del
investigacion, la proceso y roceso v resultados del
creatividad y el analisis  resultados del KBP y
critico. proyecto '
Tabla 2

Variables Dependientes

1. Habilidades de 1. Rubrica de evaluacién

Capacidad de los andlisis filosofico  del proyecto de podcast

estudiantes para

. 2. Habilidades filosofico
. analizar y evaluar
Pensamiento o para evaluar 2. Encuesta a
conceptos filosdficos, .
- . o . argumentos estudiantes sobre su
Critico identificar premisas y , . e
) 3. Capacidad de  capacidad de analisis
llegar a conclusiones . . o L
aplicar teorias critico y aplicacion de
razonadas basadas L AL
filoséficas en el teorias filoséficas en el
en argumentos.
proyecto. podcast.

1. Rubrica de evaluacion
1. Capacidad de  del podcast filosofico que

Capacidad de los autoevaluaciony  evalla la aplicacion y
estudiantes para reflexiéon sobre el  reflexion sobre los
reflexionar sobre su propio conceptos filosoéficos

Pensamiento aprendizaje, evaluar  aprendizaje estudiados.

Reflexivo sus creencias y 2. ApIi_ca_cién de 2. Encuesta_qle
aplicar conceptos conocimientos autoevaluacion de los
filosoficos a filosoficos a estudiantes sobre la
situaciones situaciones reales relevancia de los
cotidianas. en el proyecto de  conceptos filoséficos

podcast. trabajados en el
proyecto.

Nota. Las variables de este estudio son el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
como variable independiente y el pensamiento critico y pensamiento reflexivo como
variables dependientes. En las tablas 1 y 2 se muestra la operacionalizacion de estas

variables.
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1.10. Justificacion

Este estudio aborda la necesidad de comprender cémo el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) puede mejorar habilidades criticas y reflexivas fundamentales en
estudiantes de bachillerato. A pesar de la creciente adopcion del ABP en diversos
niveles educativos, existe una carencia de investigaciones que analicen
especificamente su impacto en la ensefianza de la Filosofia en contextos educativos
desafiantes como el de la Unidad Educativa Salitre. Metodolégicamente, la investigacion
propuesta aplica un enfoque empirico para evaluar como la implementacion del ABP
afecta al desarrollo del pensamiento critico y reflexivo.

El impacto de esta investigacion se extiende mas alla del aula, contribuyendo al
debate educativo sobre las mejores practicas para desarrollar habilidades de
pensamiento critico y reflexivo, que son esenciales en una sociedad cada vez mas
compleja y basada en el conocimiento. Te6ricamente, el estudio enriquecera la literatura
sobre metodologias de ensefianza activas, especificando las condiciones bajo las
cuales el ABP puede ser méas beneficioso y las adaptaciones necesarias para su éxito

en diferentes contextos educativos.

Los principales beneficiarios de este estudio seran los estudiantes de la Unidad
Educativa Salitre, quienes podran experimentar de un enfoque de ensefianza mas
dinamico y participativo. Los educadores y administrativos también se beneficiaran al
obtener perspectivas sobre cémo implementar y maximizar los beneficios del ABP. A
largo plazo, la comunidad educativa en general se beneficiard de las mejoras en las
practicas de ensefianza y aprendizaje que este estudio propone.

Finalmente, desde el punto de vista del cambio social, esta investigacion tiene el
potencial de influir positivamente en la formacion de ciudadanos mas criticos, reflexivos
y preparados para enfrentar los retos de la sociedad moderna. Al fomentar habilidades

de pensamiento critico y reflexivo, el estudio contribuye a la formacion de individuos que

11
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puedan participar de manera efectiva y constructiva en los procesos democraticos y en
la soluciéon de problemas sociales complejos.

Es asi que la investigacion propuesta no solo es relevante por sus contribuciones
cientificas y tedricas, sino también por su impacto practico en la mejora de la calidad y
efectividad de la educacion en Filosofia, preparando a los estudiantes para desempefar
roles activos y conscientes en sus comunidades.

1.11. Alcancey limitaciones

El alcance de este trabajo se centra en evaluar el impacto del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo entre los
estudiantes de 1° de Bachillerato General Unificado, paralelo “A”, en la Unidad Educativa
Salitre durante los meses de julio y agosto del afio lectivo 2024-2025. La investigacion
explorara cémo la implementacién de un proyecto integrado al curriculo de Filosofia,
gue consiste en hacer un podcast filoséfico, afecta las habilidades de pensamiento de
los estudiantes y evaluara las percepciones de estudiantes y profesores sobre la
efectividad del ABP.

La investigacion esta limitada al afio lectivo 2024-2025, especificamente a los
meses de julio y agosto, lo que no puede permitir la observacion de efectos a largo plazo
del ABP en las habilidades cognitivas de los estudiantes. El estudio se circunscribe a la
Unidad Educativa Salitre, y especificamente al 1° de BGU, paralelo “A”, lo cual puede
limitar la generalizacion de los resultados a otros contextos educativos con diferencias
significativas en términos de recursos, cultura o estructura administrativa.

Dado que el ABP sera implementado Unicamente por el investigador, quien es el
docente de Filosofia en un solo curso del colegio, esto podria influir en la uniformidad y
la calidad de la implementacion del método en diferentes clases y niveles de estudio.

La investigacion se aborda desde la accidn, lo que implica que el investigador
esta directamente involucrado en la intervencion, lo cual puede introducir un mensaje

de confirmacién en la interpretacion de los resultados. La participacion de estudiantes
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es voluntaria y podria resultar en una muestra sesgada hacia aquellos mas receptivos
o interesados en métodos pedagdgicos innovadores.

Estas limitaciones son cruciales para entender el marco en el cual se desarrollara
la investigacion y seran consideradas al evaluar la relevancia y la aplicabilidad de las
conclusiones del estudio. A pesar de estas restricciones, se espera que la investigacion
ofrezca datos valiosos sobre la implementacién del ABP y su impacto en la ensefianza

de la Filosofia.

CAPITULO II: Marco teérico referencial

2.1. Antecedentes

2.1.1 Antecedentes histéricos

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) ha sido ampliamente reconocido
como una metodologia educativa efectiva que promueve habilidades de pensamiento
critico y reflexivo, especialmente en la ensefianza de la Filosofia. Este enfoque
pedagdgico tiene sus raices en las teorias de la educacion progresista de John Dewey,
quien a principios del siglo XX promovié la idea de un aprendizaje experiencial que fuera
relevante y significativo para los estudiantes (Dewey, 1938). En las ultimas décadas, el
interés en el ABP ha resurgido, especialmente con la creciente necesidad de habilidades
del siglo XXI que preparan a los estudiantes para desafios complejos y dinamicos (Bell,
2016). En contextos contemporaneos, el ABP ha sido aplicado con éxito en mdltiples
disciplinas y niveles educativos, mostrando resultados positivos en el desarrollo de
competencias criticas y reflexivas (Sanchez y Valcarce, 2019). Estudios recientes han
demostrado que los estudiantes involucrados en proyectos que requieren andlisis critico
y evaluacién de informacion tienden a desarrollar habilidades superiores en
razonamiento logico y reflexion ética, componentes esenciales en la Filosofia (Martinez

y Garcia, 2021).
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En este sentido, la implementacion del ABP en contextos con recursos limitados
y desafios especificos, como la Unidad Educativa Salitre, presenta obstaculos
particulares. La falta de recursos, condiciones climéticas adversas, y la resistencia al
cambio de métodos tradicionales a enfoques mas interactivos, son factores que
requieren adaptaciones creativas del ABP para garantizar su efectividad (Torres y
Molina, 2020).

La adaptacion del ABP en la ensefianza de la Filosofia en la Unidad Educativa
Salitre podria proporcionar valiosas lecciones sobre como ajustar practicas pedagdgicas
innovadoras a realidades educativas diversas. Estudios como el de Lépez y Hernandez
(2022) han explorado como estas adaptaciones no solo benefician la comprension
conceptual sino también cémo fomentan un mayor compromiso y motivacion entre los

estudiantes.

2.1.2 Antecedentes referenciales

La revision de investigaciones previas revela un creciente interés en el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como una metodologia efectiva para mejorar
diversas habilidades cognitivas y sociales en estudiantes de diferentes niveles
educativos. Estos estudios proporcionan un contexto valioso para el presente proyecto
y ofrecen bases para comparar y contrastar con la propuesta actual.

En el estudio 'Impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos en el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes de secundaria’ por Martinez y Garcia (2021),
realizado en Espafia, se evalué como el ABP fomenta habilidades criticas en
asignaturas de ciencias sociales. A diferencia de la presente investigacion, que se
enfoca en la ensefianza de la Filosofia, Martinez y Garcia se centraron en cémo el ABP
puede ser utilizado especificamente en ciencias sociales, ofreciendo un marco
comparativo para los efectos del ABP en diferentes disciplinas académicas.

Por otro lado, 'La integracion del ABP en la ensefianza universitaria: un estudio
sobre su efectividad en cursos de Filosofia' por Lépez y Hernandez (2022) exploro la

implementacion del ABP en el nivel universitario, especificamente en cursos de
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Filosofia, destacando mejoras en la participacion estudiantil y el analisis filoséfico. A
diferencia del trabajo de Lopez y Hernandez, que se concentra en un contexto educativo
superior, el presente estudio se enfoca en el nivel de bachillerato, proporcionando
perspectivas sobre como el ABP puede adaptarse a diferentes niveles educativos.

En la obra 'Desafios y estrategias del Aprendizaje Basado en Proyectos en
entornos educativos de bajos recursos', Torres y Molina (2020) analizan los desafios
especificos de implementar el ABP en escuelas con recursos limitados, un aspecto
directamente relevante para la Unidad Educativa Salitre. A diferencia de este estudio,
gue se centra mas en los desafios operativos, la presente investigacion busca también
evaluar los impactos educativos especificos en el desarrollo del pensamiento critico y
reflexivo.

Por su parte, el estudio 'Efectos del ABP sobre la motivacion y el rendimiento
académico en la educacion secundaria' por Sanchez y Valcarce (2019) proporciona una
vision general de cémo el ABP puede mejorar la motivacion y el rendimiento académico.
Dichos aspectos seran examinados en la presente investigacion, pero centrados
especificamente en la asignatura de Filosofia.

Estas investigaciones subrayan la flexibilidad y la eficacia del ABP en diversos
contextos y materias, y contribuyen al marco tedrico de la presente investigacion. La
integracion de estos antecedentes permite abordar el tema con una comprensién de
cémo el ABP ha sido aplicado y evaluado en diferentes escenarios, resaltando la
importancia de adaptar y personalizar la metodologia a las necesidades especificas de
la Unidad Educativa Salitre.

2.2. Contenido tedérico

2.2.1. Antecedentes investigativos
Es importante destacar que el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo no
son procesos aislados, sino que estan profundamente interrelacionados. Segun Lopez

y Gutiérrez (2020), el pensamiento critico y reflexivo se retroalimentan en un ciclo de

aprendizaje continuo, donde la reflexion critica sobre las experiencias conduce a una
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comprension mas profunda, y esta comprensién, a su vez, mejora la capacidad critica
de los estudiantes.

En el contexto del ABP, esta interrelacion se manifiesta de manera clara, ya que
los proyectos requieren que los estudiantes no solo analicen informacién de manera
critica, sino que también reflexionen sobre sus propios procesos de aprendizaje. Al
participar en proyectos que integran investigacion, andlisis y reflexion, los estudiantes
desarrollan tanto sus habilidades criticas como reflexivas de manera simultéanea, lo que
les permite adquirir una comprension mas rica y completa de los conceptos filoséficos
(Vega, 2020).

A pesar del creciente interés por el ABP, existen lagunas significativas en la
investigacion sobre su aplicacién en la ensefianza de la Filosofia en la educacion
secundaria. La mayoria de los estudios se han centrado en materias como ciencias y
matematicas, dejando un vacio en el area de las humanidades. Esta investigacion busca
contribuir al conocimiento sobre cémo el ABP influye al desarrollo sel pensamiento
critico y reflexivo en estudiantes de Filosofia (Garcia & Ortiz, 2021).

La falta de investigaciones especificas sobre el uso del ABP en la Filosofia puede
deberse a varios factores. En primer lugar, la Filosofia es una disciplina que, por su
naturaleza, se centra en el pensamiento critico, la reflexion y el analisis de conceptos
abstractos, lo que puede hacer que los proyectos practicos parezcan menos intuitivos o
aplicables. Segun Salas y Hernandez (2019), muchos educadores en Filosofia tienden
a adherirse a métodos tradicionales de ensefianza, como las conferencias y discusiones
en clase, subestimando el potencial del ABP para fomentar un aprendizaje mas profundo
y significativo en este campo.

Sin embargo, se sugiere que el ABP puede ser igualmente efectivo en la
ensefianza de la Filosofia si se adapta adecuadamente a las caracteristicas de la
disciplina. Por ejemplo, un proyecto en el que los estudiantes analizan y comparan
diferentes teorias éticas aplicAndolas a dilemas morales actuales podria no solo

involucrar a los estudiantes de manera mas activa, sino también ayudarles a desarrollar
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un pensamiento critico y reflexivo mas profundo. Garcia y Ortiz (2021) destacan que el
ABP en Filosofia puede desafiar a los estudiantes a aplicar conceptos abstractos a
situaciones del mundo real, lo que no solo facilita la comprensién de estos conceptos,
sino que también desarrolla habilidades transferibles a otras areas de la vida.

Ademas, la implementacion del ABP en la Filosofia puede ofrecer nuevas
perspectivas y metodologias que respondan mejor a las necesidades y realidades de
los estudiantes de hoy. En un entorno educativo cada vez mas orientado hacia la
resolucion de problemas y el aprendizaje activo, el ABP en Filosofia podria contribuir a
formar ciudadanos mas criticos, reflexivos y comprometidos con su entorno social y
politico (Lépez & Gomez, 2020). Por lo tanto, esta investigacion no solo busca llenar un
vacio en la literatura existente.

En cuanto al enfoque, este estudio adopta un enfoque constructivista,
fundamentado en la idea de que el conocimiento se construye activamente a través de
la interaccion con el entorno y la reflexion critica. Este posicionamiento tedérico esta
estrechamente alineado con la Filosofia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
gue concibe a los estudiantes como agentes activos en su propio proceso de
aprendizaje. Segun Piaget (1976) y Vygotsky (1978), dos de los principales tedricos del
constructivismo, el aprendizaje no es un proceso pasivo de recepcién de informacion,
sino un proceso activo en el que los estudiantes construyen significados y conocimientos
a través de sus interacciones sociales y su participacion en actividades significativas.

El ABP se basa en los principios constructivistas al fomentar un entorno en el
gue los estudiantes son responsables de su propio aprendizaje, participando en la
creacion de proyectos que tienen relevancia para ellos y para su comunidad. En este
enfoque, los estudiantes no son meros receptores de conocimientos predeterminados,
sino que son participantes activos en la construccién de su comprension y en la
aplicacion de los conceptos que aprenden. Como sefiala Bruner (1986), el aprendizaje

es mas efectivo cuando los estudiantes estan involucrados activamente en la creacion
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de conocimiento, lo que les permite internalizar mejor los conceptos y aplicarlos de
manera mas efectiva en diferentes contextos.

En el contexto de la Filosofia, el ABP permite a los estudiantes explorar
conceptos abstractos y complejos de una manera que es tangible y significativa para
ellos. Al aplicar estos conceptos a proyectos reales, los estudiantes pueden ver la
relevancia de la Filosofia en sus vidas cotidianas, lo que aumenta su motivacion y
compromiso con la materia (Garcia, 2020). Ademas, este enfoque promueve el
desarrollo de habilidades criticas y reflexivas, que son esenciales para el pensamiento
filoséfico y para la formacion de ciudadanos comprometidos y reflexivos.

Desde un punto de vista ideoldgico, este estudio promueve una educacion que
fomente la autonomia intelectual y la capacidad critica, con el objetivo de formar
ciudadanos reflexivos y comprometidos con la sociedad. La autonomia intelectual es la
capacidad de pensar y tomar decisiones de manera independiente, basandose en un
andlisis critico de la informacion disponible. Esta capacidad es crucial en un mundo
donde la informacién es abundante y a menudo contradictoria, y donde los ciudadanos
deben ser capaces de discernir la verdad y tomar decisiones informadas.

El constructivismo, como sefiala Fosnot (2013), no solo apoya el desarrollo de
habilidades cognitivas, sino que también fomenta la responsabilidad personal y social.
Al participar en proyectos que abordan problemas reales y relevantes, los estudiantes
no solo desarrollan su capacidad critica, sino que también aprenden a considerar el
impacto de sus decisiones en su comunidad y en el mundo en general. Este enfoque es
particularmente importante en la ensefianza de la Filosofia, donde se abordan
cuestiones éticas, politicas y sociales que requieren una reflexiébn critica y un
compromiso con el bienestar comun (Vazquez, 2019).

2.2.2. Fundamentacion teorica

El presente apartado se dedica a la fundamentacion tedrica de la investigacion

titulada Innovacion en la ensefianza de la Filosofia mediante el Aprendizaje Basado en

Proyectos (ABP) como método para desarrollar el pensamiento critico y reflexivo en
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estudiantes de 1° de BGU de la Unidad Educativa Salitre. Se analizaran conceptos
clave, como el Aprendizaje Basado en Proyectos, el pensamiento critico y reflexivo, y
su relevancia en la ensefianza de la Filosofia. Este analisis tedrico servird de base para
interpretar los resultados.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia pedagdgica que
promueve el aprendizaje activo a través de la realizacion de proyectos que tienen
relevancia para los estudiantes y su entorno. Segin Rodriguez (2020), el ABP permite
a los estudiantes enfrentarse a problemas reales, fomentando no solo el aprendizaje de
contenidos, sino también el desarrollo de habilidades como la colaboracion, la resolucién
de problemas y la gestion del tiempo. En este sentido, el ABP es especialmente (til en
la ensefianza de la Filosofia, ya que facilita la conexion entre los conceptos filoséficos y
su aplicacién en situaciones cotidianas.

El ABP, tal como lo describe Jiménez (2019), se basa en la premisa de que los
estudiantes aprenden mejor cuando estan activamente involucrados en la construccion
de su propio conocimiento. Este enfoque pedagdgico, que tiene sus raices en la teoria
constructivista, desafia el modelo tradicional de ensefianza en el que los estudiantes
son receptores pasivos de informacion. En lugar de ello, el ABP situa a los estudiantes
en el centro del proceso de aprendizaje, permitiéndoles explorar, investigar y crear
productos finales que demuestren su comprension de los temas tratados.

Este enfoque, fundamentado en las ideas de Piaget (1976) y Vygotsky (1978),
sostiene que el aprendizaje es un proceso activo en el que los estudiantes construyen
nuevos conocimientos a partir de sus experiencias previas y la interaccidon con su
entorno. El ABP extiende estos principios al contexto educativo moderno, ofreciendo a
los estudiantes oportunidades para aplicar conceptos tedricos en proyectos que tienen
relevancia en su vida cotidiana.

En la actualidad, el ABP se ha consolidado como una estrategia educativa que
responde a las demandas del siglo XXI, donde la capacidad de resolver problemas

complejos y trabajar en equipo son habilidades esenciales. Como afirman Gijon y Pineda
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(2021), "el ABP no solo facilita la adquisicidon de conocimientos académicos, sino que
también prepara a los estudiantes para enfrentar desafios en contextos profesionales y
sociales". Esta preparacion es crucial en un mundo globalizado donde los estudiantes
deben estar equipados con competencias que van mas alla del simple dominio de los
contenidos curriculares.

La ensefianza de la Filosofia en el Bachillerato General Unificado (BGU)
presenta retos Unicos, dado que los conceptos filoséficos suelen ser abstractos y
requieren un nivel elevado de reflexion critica. En este contexto, el ABP se presenta
como una herramienta pedagégica que facilita la comprension y aplicacion de estos
conceptos en situaciones reales. Como sefalan Garciay Ramos (2020), "el ABP permite
a los estudiantes trasladar los conceptos filoséficos desde el ambito teérico hacia
contextos practicos, lo que enriquece su aprendizaje y promueve un pensamiento mas
critico y reflexivo".

Por ejemplo, un proyecto basado en la pregunta filoséfica "¢, Qué es la justicia?"
podria llevar a los estudiantes a investigar sistemas legales, analizar casos histéricos y
desarrollar sus propias propuestas de justicia social. Este tipo de proyectos no solo
profundiza en la comprension de los conceptos filosoficos, sino que también motiva a
los estudiantes al darles la oportunidad de ver la relevancia de la Filosofia en el mundo
real.

Ademéas de fomentar el pensamiento critico y reflexivo, el ABP también
contribuye al desarrollo de competencias transversales que son fundamentales para el
éxito en cualquier ambito profesional. Segun el estudio de Morales y Fernandez (2019),
los estudiantes que participan en proyectos basados en ABP muestran mejoras
significativas en habilidades como la comunicacién, la colaboracion y la gestion del
tiempo. Estas competencias son cada vez mas valoradas en el entorno laboral, donde
el trabajo en equipo y la capacidad de adaptarse a situaciones nuevas son esenciales.

Un aspecto clave del ABP es su capacidad para integrar la evaluacion formativa

en el proceso de aprendizaje. A diferencia de las evaluaciones tradicionales, que a

20

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



menudo se centran en medir el conocimiento adquirido al final de un curso o unidad, la
evaluacion formativa en el ABP es continua y se enfoca en proporcionar
retroalimentacién que ayude a los estudiantes a mejorar durante el desarrollo del
proyecto. Como indica Mendoza (2018), "la evaluacion formativa en el ABP no solo mide
el producto final, sino que también valora el proceso de aprendizaje, lo que permite a
los estudiantes reflexionar sobre sus fortalezas y areas de mejora".

En la ensefianza de la filosofia, esta forma de evaluacion es especialmente util,
ya que permite a los estudiantes recibir retroalimentacion sobre su capacidad para
analizar y argumentar de manera critica. Ademas, la evaluacion formativa fomenta una
mayor autoconciencia y autorregulacion del aprendizaje, habilidades que son
fundamentales para el desarrollo del pensamiento filosoéfico.

Aungue el ABP ofrece numerosas ventajas, su implementacion en la ensefianza
de la Filosofia también presenta desafios. Uno de los principales retos es la necesidad
de que los docentes adopten un rol de facilitadores del aprendizaje, en lugar de ser
transmisores de conocimiento. Segun Sanchez (2019), "el éxito del ABP depende en
gran medida de la capacidad del docente para guiar a los estudiantes en la construccion
de su propio conocimiento, lo que requiere una formacién especifica y un cambio en la

mentalidad pedagdgica".

El futuro del ABP en la ensefianza de la Filosofia parece prometedor,
especialmente si se considera su potencial para transformar la manera en que los
estudiantes abordan el aprendizaje. Como concluyen Vazquez y Ruiz (2021), "el ABP
tiene el poder de hacer que la Filosofia sea mas accesible y relevante para los
estudiantes, al conectarla con sus experiencias y preocupaciones cotidianas". Esto no
solo puede aumentar la motivacion y el interés por la Filosofia, sino que también puede
contribuir a formar ciudadanos mas criticos y comprometidos con la sociedad.

Por otra parte, el pensamiento critico y reflexivo es esencial en la formacion de

los estudiantes, especialmente en el contexto de la educacién secundaria. Segun Pérez
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(2018), el pensamiento critico es la capacidad de analizar y evaluar la informacion de
manera objetiva, lo que permite a los estudiantes tomar decisiones fundamentadas y
resolver problemas complejos. Este tipo de pensamiento es crucial en la ensefianza de
la Filosofia, donde los estudiantes deben cuestionar, analizar y reflexionar sobre las
ideas y teorias que se les presentan.

Por otro lado, el pensamiento reflexivo, tal como lo describe Lépez (2019),
implica una reflexion profunda sobre las propias experiencias y conocimientos, lo que
lleva a un aprendizaje mas significativo y duradero. En el contexto del ABP, el
pensamiento reflexivo se fomenta al pedir a los estudiantes que revisen y evallen su
propio trabajo, identificando &reas de mejora y aplicando lo aprendido a futuros
proyectos.

El pensamiento critico en la educacion secundaria es un objetivo primordial, ya
gue prepara a los estudiantes para participar activamente en una sociedad cada vez
mas compleja y llena de informacion. La educacion filosoéfica, en particular, es un campo
fértil para el desarrollo de estas habilidades, dado que la Filosofia, por su naturaleza,
fomenta la indagacion, el cuestionamiento y la reflexién profunda. Segun Salgado y
Martinez (2020), "el pensamiento critico es la base para una educacion democrética, ya
gue permite a los estudiantes desarrollar un sentido critico hacia las estructuras sociales
y los discursos hegemonicos, lo que es esencial para formar ciudadanos responsables
y comprometidos".

En este sentido, el desarrollo del pensamiento critico no solo se enfoca en la
capacidad de los estudiantes para analizar y evaluar argumentos, sino también en su
habilidad para reconocer y desafiar supuestos, identificar sesgos y prejuicios, y
considerar multiples perspectivas antes de llegar a una conclusion. Esta habilidad es
esencial en un mundo donde la informacién es abundante y, a menudo, contradictoria.
La capacidad de discernir la verdad y tomar decisiones informadas es lo que diferencia

a un pensador critico de uno que simplemente acepta la informacion al pie de la letra.
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El pensamiento reflexivo, tal como lo describe Lépez (2019), implica una
introspeccién profunda sobre las propias experiencias y conocimientos, lo que lleva a
un aprendizaje mas significativo y duradero. En el contexto del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), el pensamiento reflexivo se convierte en una herramienta crucial, ya
que permite a los estudiantes no solo absorber conocimientos, sino también evaluar
continuamente su proceso de aprendizaje, identificar areas de mejora y aplicar lo
aprendido en contextos futuros. Esta autoevaluacion constante es lo que convierte el
aprendizaje en una experiencia verdaderamente transformadora.

El pensamiento critico y el reflexivo no son habilidades que operan de manera
aislada; por el contrario, estan profundamente interconectadas y se refuerzan
mutuamente en la educacioén filoséfica. Mientras que el pensamiento critico permite a
los estudiantes analizar y evaluar argumentos, el pensamiento reflexivo les ayuda a
considerar cOmo estos argumentos se relacionan con su propia vida y experiencias.
Segun Fernandez (2019), "el pensamiento critico y reflexivo forman un ciclo de
aprendizaje continuo, donde la reflexion sobre la experiencia critica conduce a una
comprension mas profunda, y esta comprensién, a su vez, mejora la capacidad critica".

La integracion del pensamiento critico y reflexivo en el curriculo de Filosofia tiene
importantes implicaciones pedagogicas y metodolégicas. En primer lugar, requiere que
los docentes adopten un enfoque mas facilitador, donde guien a los estudiantes en su
proceso de descubrimiento en lugar de simplemente transmitir conocimientos. Segun
Rios y Garcia (2021), "el docente de Filosofia debe convertirse en un mediador del
pensamiento, fomentando un ambiente donde los estudiantes se sientan seguros de
cuestionar, discutir y reflexionar".

El desarrollo del pensamiento critico y reflexivo es un objetivo fundamental en la
educacion, especialmente en la ensefianza de la Filosofia, donde estas habilidades son
esenciales para la comprension profunda de los conceptos filoséficos y su aplicacién en

la vida real. A medida que la educacién continda evolucionando, es crucial que se sigan
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explorando y perfeccionando métodos pedagégicos como el ABP, que integran el
desarrollo de estas habilidades de manera efectiva y significativa.

Como concluyen Mufioz y Herrera (2020), "el futuro de la educacion filoséfica
depende de la capacidad para equipar a los estudiantes con las herramientas
necesarias para pensar criticamente y reflexionar profundamente sobre el mundo que
les rodea". Este enfoque no solo prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios
del presente, sino que también les permite convertirse en pensadores independientes y

ciudadanos comprometidos, capaces de contribuir de manera significativa a la sociedad.
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CAPITULO IlI: Disefio metodologico

3.1. Tipo y disefio de investigacion

El presente estudio se enmarca dentro de una investigacion de tipo aplicada, ya
que busca resolver un problema especifico en un contexto educativo particular, la
Unidad Educativa Salitre, mediante la implementacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) en la ensefianza de la filosofia. A diferencia de la investigacion tedrica,
que se centra en el desarrollo de conocimientos sin una aplicacion inmediata, la
investigacion aplicada busca generar conocimiento que pueda ser utilizado para mejorar
la practica educativa y fomentar el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en los
estudiantes.

En cuanto al objetivo gnoseolégico, la investigacion es de tipo explicativa, dado
gue pretende no solo describir la implementacion del ABP, sino también analizar cémo
esta metodologia influye en el desarrollo de habilidades cognitivas superiores en los
estudiantes de 1° de Bachillerato General Unificado (BGU). Este enfoque permite
establecer relaciones de causa-efecto entre la variable independiente (implementacion
del ABP) y las variables dependientes (pensamiento critico y reflexivo), proporcionando
una comprensién mas profunda de los fenémenos observados.

Respecto al contexto, la investigacion se desarrolla en un entorno de campo, ya
gue se lleva a cabo en el contexto natural de la Unidad Educativa Salitre. Este enfoque
permite observar como se implementa el ABP en un entorno real, con todas las variables
y circunstancias propias de un ambiente educativo cotidiano.

En cuanto al control de las variables, el estudio es de caracter no experimental,
ya que no se manipulan las variables de manera deliberada para observar los efectos,
sino que se observa y analiza el impacto de la implementacién del ABP en un contexto

educativo natural. La investigacion se centra en la recoleccion y andlisis de datos sobre
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cémo los estudiantes responden a la metodologia ABP sin intervencién directa o
modificacion de las condiciones originales por parte del investigador.

Desde la orientacion temporal, el estudio es transversal, dado que se recoge y
analiza informaciéon en un momento especifico del tiempo, concretamente durante el
afo lectivo 2024-2025, en los meses de julio y agosto. Este enfoque permite examinar
el impacto inmediato de la implementacion del ABP en los estudiantes, aunque no
proporciona informacién sobre los efectos a largo plazo.

El disefio metodoldgico de la investigacion es mixto (cuantitativo y cualitativo),
integrando ambas perspectivas para proporcionar una vision completa y enriguecida del
fendmeno estudiado. La parte cuantitativa se enfocara en medir los cambios en el
pensamiento critico y reflexivo a través de instrumentos estandarizados, como una
rubrica. La parte cualitativa, por su parte, se centrara en el analisis de las reflexiones
escritas por los estudiantes y entrevistas, permitiendo explorar en profundidad sus
percepciones, experiencias y la forma en que el ABP ha influido en su aprendizaje.

3.2. Perspectiva general de lainvestigacion

La investigacion se desarrolla bajo un paradigma constructivista, en el cual el
conocimiento es concebido como una construccion activa del estudiante, mediada por
la interaccion con el entorno y la reflexion critica sobre las experiencias de aprendizaje.
En este contexto, el rol del investigador es de facilitador o guia, apoyando el proceso de
aprendizaje de los estudiantes mas que dirigiendo o controlando directamente los
resultados.

Desde esta perspectiva, la interpretacion y percepcion de la realidad se centra
en como los estudiantes construyen su comprensién del mundo a través de la
participacion activa en proyectos significativos. El conocimiento no es visto como algo
gue se transmite de manera pasiva, sino como un proceso dinamico que se desarrolla
en la interaccién social y a través de la experiencia directa.

En términos de la estructura del conocimiento, se considera que este no es

estatico ni uniforme, sino que varia segun el contexto y las experiencias de los
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individuos. Este enfoque permite que la investigacion se adapte a las realidades
especificas de los estudiantes de la Unidad Educativa Salitre, considerando sus
contextos culturales, sociales y educativos.

Desde este punto de vista, la investigacion adopta un enfoque aplicado,
explicativo y de campo, con un disefio no experimental y transversal, utilizando un
enfoque metodolégico mixto para explorar y comprender el impacto del ABP en el
desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en estudiantes de Filosofia en un entorno
educativo real. El paradigma constructivista subyacente refleja la vision del investigador
sobre el aprendizaje y el conocimiento como procesos activos y contextuales, que son
fundamentales para la ensefianza efectiva de la filosofia.

3.3. Lapoblaciény la muestra

3.3.1. Caracteristicas de la poblacién

En el contexto de esta investigacion, la poblacion se refiere al grupo de
estudiantes del 1° de Bachillerato General Unificado (BGU), paralelo “A”, de la seccién
vespertina, de la Unidad Educativa Salitre, quienes estan matriculados durante el afio
lectivo 2024-2025. Esta poblacion es relevante para el estudio debido a su exposicién
directa a la asignatura de Filosofia, la cual es fundamental para el desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo, y constituye el foco principal del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) implementado en esta investigacion.

La poblacion en cuestion esta compuesta por un total de 44 estudiantes, que se
encuentran en la franja etaria de 15 a 16 afios. Estos estudiantes comparten
caracteristicas comunes que los hacen adecuados para la investigacion, tales como su
nivel académico, el contexto educativo en el cual se desarrollan, y su participacion en la
asignatura de Filosofia. Ademas, se encuentran dentro de un entorno socioeconémico
y cultural similar, caracteristico del cantén Salitre, provincia del Guayas, Ecuador.

Este grupo de estudiantes enfrenta falencias particulares, como la falta de

recursos pedagdgicos adecuados, habitos de lectura poco desarrollados y un ambiente

fisico que no siempre es propicio para el aprendizaje debido a las condiciones climaticas
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adversas. Estas condiciones subrayan la importancia de implementar metodologias
innovadoras como el ABP, que no solo buscan mejorar el rendimiento académico, sino
también promover el desarrollo integral de los estudiantes en un contexto especifico.

Dado que todos los estudiantes del 1° de BGU, paralelo "A", participan en la
misma dindmica educativa, son considerados como una poblacion homogénea en
cuanto a los factores educativos y ambientales que influyen en su aprendizaje. Esta
homogeneidad facilita la aplicacion de los resultados obtenidos a toda la poblacion y
permite una comprension mas precisa del impacto del ABP en el desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo en este grupo especifico.

Al ser una poblacion relativamente pequefia, compuesta por 44 estudiantes, no
es necesario realizar un muestreo probabilistico. En su lugar, se abordara a toda la
poblacion para garantizar que los resultados sean representativos y se pueda observar
el efecto total de la intervencidon educativa. Este enfoque asegura que todas las
variaciones individuales dentro del grupo sean consideradas en el andlisis,
proporcionando una vision mas completa del impacto de la metodologia ABP en la
ensefianza de la filosofia.

De esta manera, la poblacion estudiada en esta investigacion proporciona un
marco adecuado para explorar y evaluar los efectos del Aprendizaje Basado en
Proyectos en el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas en un contexto educativo
real, contribuyendo al entendimiento de cdmo estas metodologias pueden ser aplicadas

de manera efectiva en entornos similares.

3.3.2. Delimitacién de la poblacion
La poblacion de esta investigacion esta claramente delimitada en términos de
tiempo, espacio, y caracteristicas especificas de los participantes.
En términos de tiempo, la investigacion se centra en el afio lectivo 2024-2025,
concretamente en los meses de julio y agosto, cuando se implementaron y evaluaron

las intervenciones pedagdgicas basadas en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP).
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Desde la perspectiva espacial, la investigacion se lleva a cabo en la Unidad
Educativa Salitre, ubicada en el cantén Salitre, provincia del Guayas, Ecuador. Dentro
de esta institucidn, la poblacién de interés esta compuesta por los estudiantes del 1° de
Bachillerato General Unificado (BGU), paralelo "A". Este grupo especifico fue
seleccionado debido a su exposicién directa a la asignatura de filosofia, que es el foco
del estudio.

La delimitacion precisa de la poblacion en términos de tiempo, espacio, y
caracteristicas especificas asegura que el estudio pueda evaluar de manera efectiva el
impacto del ABP en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en un contexto
educativo concreto. Esta delimitacion también permite que los resultados sean
interpretados dentro del marco especifico de la Unidad Educativa Salitre, ofreciendo
informacién valiosa sobre cémo esta metodologia puede ser adaptada y aplicada en

contextos similares.

3.3.3. Tipo de muestra

En esta investigacion, dado que la poblacién estudiada es finita y relativamente
pequefia (44 estudiantes), se optd por no realizar un muestreo en sentido estricto. En
lugar de ello, se trabajara con la totalidad de la poblacion, lo que garantiza que el estudio
sea representativo de todo el grupo y que los resultados obtenidos reflejen con precision
las variaciones y respuestas individuales al Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP).

En otras palabras, la muestra seleccionada es el conjunto total de la poblacion,
lo que la convierte en una muestra censal. Esto significa que todos los estudiantes del
1° de BGU, paralelo "A", de la Unidad Educativa Salitre, participaran en la investigacion.
Este enfoque evita sesgos que podrian surgir de un muestreo probabilistico o no
probabilistico y permite una observacion exhaustiva de los efectos de la intervencién
educativa en cada estudiante.

La decisién de trabajar con una muestra censal es adecuada debido al tamafio
manejable de la poblacién y a la necesidad de obtener resultados que sean

completamente representativos del grupo en estudio. Este tipo de muestra facilita un
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analisis detallado y especifico, permitiendo que los hallazgos sean directamente
aplicables a toda la poblacion, sin necesidad de generalizar a partir de una muestra
reducida.

Ademas, al incluir a todos los estudiantes del grupo, se maximiza la validez
interna de la investigacion, asegurando que todas las caracteristicas relevantes de la
poblacion sean consideradas en el analisis de los datos. Esto es particularmente
importante en estudios como este, donde se busca evaluar el impacto de una
metodologia pedagogica especifica (ABP) en un contexto educativo concreto.

3.4. Los métodos y las técnicas

En esta investigacion, se emplean tanto métodos teéricos como empiricos para
analizar los datos obtenidos. Cada método seleccionado juega un rol crucial en el
desarrollo de la investigacién, permitiendo no solo la recoleccion de informacion
relevante sino también su procesamiento e interpretaciéon para responder a las

preguntas de investigacion planteadas.

3.4.1. Métodos Tedricos

Histérico-Logico: Este método se utiliza para rastrear la evolucion del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) y su implementacién en la ensefianza de la filosofia. El
analisis historico-l6gico contextualiza el uso del ABP en la educacién, identificando como
ha sido adaptado en diversos contextos educativos a lo largo del tiempo. Este enfoque
es fundamental para comprender las bases tedricas que sustentan el ABP y su impacto
en la formacion de habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes (Sanchez &
Fernandez, 2019; Jiménez, 2020)

Analitico-Sintético: El método analitico-sintético permite dividir un fenémeno en sus
partes para luego integrarlas en un todo coherente. Este método es fundamental en la
investigacion educativa, ya que facilita la descomposicién de conceptos y su posterior
sintesis para lograr una comprension holistica. En el ambito de la ensefianza de la

filosofia, este enfoque ayuda a los estudiantes a analizar y reflexionar sobre los
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principios filoséficos, favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo
(Hernandez et al., 2014; Sampieri et al., 2018).

Inductivo-Deductivo: Este método se emplea para desarrollar hipétesis basadas en
observaciones empiricas (inductivo) y para probar dichas hip6tesis mediante la
deducciéon logica en el contexto particular de la Unidad Educativa Salitre. La
combinacién de estos enfoques permite generar conclusiones generales a partir de
observaciones especificas, las cuales luego son verificadas mediante el razonamiento

deductivo (Hernandez et al., 2020; Creswell & Poth, 2018).

3.4.2. Métodos Empiricos

Observacion: La observacion directa fue empleada como método empirico para
evaluar la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en un grupo de
44 estudiantes. Se utilizé una guia de observacion estructurada para registrar la
participacion, motivacion, colaboracion y el desarrollo de habilidades criticas de los
estudiantes a lo largo de las sesiones. Los datos obtenidos permitieron analizar la
efectividad del ABP en un contexto educativo con desafios como el clima calido y la falta
de habitos de lectura.

Tabla 3

Instrumento de observacion:

Criterio Escala de evaluacion (1-4)
Participacién activa 1 (muy baja), 2 (baja), 3 (media), 4 (alta)
Colaboracién en equipo 1 (muy baja), 2 (baja), 3 (media), 4 (alta)
Desarrollo de habilidades criticas 1 (muy bajo), 2 (bajo), 3 (medio), 4 (alto)
Motivacion en la actividad 1 (muy baja), 2 (baja), 3 (media), 4 (alta)
Conexién de conceptos filosoficos con
la realidad cotidiana 1 (muy baja), 2 (baja), 3 (media), 4 (alta)

Nota: Ficha de observacion utilizada en la investigacion.

Durante el periodo de observacion, los siguientes resultados fueron obtenidos
de los 44 estudiantes:
Tabla 4

Resultados de la Ficha de Observacion
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o Escala 1l Escala 2 Escala 3 Escala 4
Criterio _ . _
(Muy Baja) (Baja) (Media) (Alta)
Participacion Activa - 9 20 15
Colaboracién en Equipo - 4 15 25
Desarrollo de
. _ - 4 22 18
Habilidades Criticas
Motivacion en la
o - 4 10 30
Actividad
Conexion con la
- 5 15 24

Realidad Cotidiana

Nota: Esta tabla refleja el nUmero de estudiantes que obtuvieron cada nivel de
calificacion en los diferentes criterios evaluados segun la ficha de observacion.
Tabla 5

Resultados de la Ficha de Observacién de los estudiantes en porcentajes

Criterio Alta(n) Media (n) Baja (n)
Participacion Activa 15 (34%) 20 (45%) 9 (21%)
Colaboracién en Equipo 25 (57%) 15 (34%) 4 (9%)
Desarrollo de Habilidades Criticas 18 (41%) 22 (50%) 4 (9%)
Motivacion en la Actividad 30 (68%) 10 (23%) 4 (9%)

Conexién con la Realidad Cotidiana 24 (55%) 15 (34%) 5 (11%)

Nota: La tabla presenta los resultados obtenidos a partir de la ficha de observacion,
mostrando el nimero de estudiantes (n) y el porcentaje (%) en cada uno de los

criterios evaluados.
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Figural

Resultados de la observacién segun niveles de desempefio
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Impacto del ABP en la motivacién, colaboracion y conexion filoséfica
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La observaciéon reveldé que la implementacién del ABP generd un aumento
significativo en la motivacion y participacion de los estudiantes en las clases de filosofia.
Un 68% de los estudiantes mostraron alta motivacion, lo que se tradujo en una mejora
en su rendimiento académico, como evidencié el incremento en las calificaciones
promedio del grupo. Ademas, un 57% de los estudiantes colaboraron activamente en
sus equipos, y un 55% conectaron los conceptos filoséficos con su realidad cotidiana, lo
qgue refuerza la efectividad del ABP para superar las barreras contextuales, como el

clima célido y la falta de hébitos de lectura.

Encuesta: Se aplicaron encuestas a los 44 estudiantes para recoger datos sobre
sus percepciones y experiencias con el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Las
encuestas fueron disefiadas para cuantificar variables como la motivacién, la
colaboracion, la percepcién sobre el desarrollo del pensamiento critico y el pensamiento
reflexivo a través de su percepcion sobre la conexion con la realidad cotidiana. Este
instrumento complementa la observacién al proporcionar datos subjetivos sobre las
actitudes y opiniones de los participantes respecto a la metodologia empleada.

La encuesta consto6 de 4 preguntas, las cuales fueron calificadas en una escala
de Likert de 1 (muy en desacuerdo) a 5 (muy de acuerdo), midiendo las siguientes
variables:

Tabla 6

Variables y preguntas de la Encuesta sobre el impacto del ABP

Variable Pregunta

L "El ABP ha incrementado mi interés en la
Motivacion en el ABP _ _ s
asignatura de Filosofia."

» "El ABP fomenta la colaboracion y el trabajo en
Colaboracién en el ABP ) ) .
equipo entre mis comparieros.

Desarrollo del pensamiento "Gracias al ABP, he mejorado mi capacidad para
critico pensar de manera critica.”
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_ ) "El ABP me ha ayudado a relacionar los
Conexion con la realidad . _ _ _ _
o _ _ conceptos filosoficos con situaciones de la vida
cotidiana (Pensamiento reflexivo) "
real.

Nota: Esta tabla presenta las variables evaluadas en la encuesta, junto con las

preguntas asociadas a cada una de ellas.

Encuesta sobre el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Por favor, responde las siguientes preguntas segin cémo te sientes respecto a
las actividades de Filosofia con el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Marca con

una X la opcién que mejor describa tu opinién:

1. Interés en la asignatura de Filosofia

El ABP ha incrementado mi interés en la asignatura de Filosofia.
a) Muy en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) Neutral

d) De acuerdo

e) Muy de acuerdo

2. Colaboracién en el grupo de trabajo

El ABP fomenta la colaboracién en mi grupo de trabajo.

a) Muy en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) Neutral

d) De acuerdo

e) Muy de acuerdo

3. Desarrollo del pensamiento critico

El ABP me ha ayudado a desarrollar mi pensamiento critico.

a) Muy en desacuerdo
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b) En desacuerdo

c) Neutral

d) De acuerdo

e) Muy de acuerdo

4, Relacion con la vida cotidiana

El ABP me permite relacionar los conceptos filoséficos con mi vida diaria.
a) Muy en desacuerdo

b) En desacuerdo

c) Neutral

d) De acuerdo

e) Muy de acuerdo

Datos obtenidos de la encuesta:

Los resultados de las encuestas revelaron las siguientes percepciones de los
estudiantes sobre el ABP:
Tabla 7

Resultados de la Encuesta sobre el impacto del ABP

5 (Muy
1 (Muy en 2 (En 3 4 (De
Pregunta de
desacuerdo) desacuerdo) (Neutral) acuerdo)
acuerdo)
1. EI ABP ha
incrementado mi
interés en la 5 (5%) 5 (5%) 20 (20%) 50 (50%) 20 (20%)
asignatura de
Filosofia.
2. El ABP fomenta
la colaboracion en
. 3 (3%) 7 (7%) 25 (25%) 40 (40%) 25 (25%)
mi grupo de
trabajo.
3. EI ABP ha
_ _ 2 (2%) 8 (8%) 22 (22%) 50 (50%) 18 (18%)
mejorado mi
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pensamiento

critico.

4. El ABP me

permite relacionar

los conceptos 4 (4%) 11 (11%) 25 (25%) 35 (35%) 25 (25%)
filosoficos con mi

vida diaria.

Nota: Los resultados de la encuesta muestran el nimero de estudiantes (n) y el

porcentaje (%) de acuerdo con las respuestas en una escala de Likert.

Motivacion en el ABP:

o Un 70% de los estudiantes respondi6 con "de acuerdo” o "muy de
acuerdo” en que el ABP incrementd su motivacion en la asignatura.
o Un 20% respondioé "neutral".

o Un 10% expreso "en desacuerdo” o "muy en desacuerdo"”.

Figura 3

Resultados para la pregunta: "El ABP ha incrementado mi interés en Filosofia"
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Respuestas
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e Colaboracion en el ABP:
o Un 65% de los estudiantes sefial6é que el ABP fomento6 una alta
colaboracion en sus grupos de trabajo.
o Un 25% mostro respuestas neutrales.

o Un 10% indic6é que no not6 mejoras en la colaboracion.

Figura 4

Resultados para la pregunta: "El ABP fomenta la colaboracién en mi equipo”
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Muy en desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo Muy de acuerdo
Respuestas

e Desarrollo del pensamiento critico:
o Un 68% de los estudiantes manifesté que el ABP les ayudé a
desarrollar habilidades de pensamiento critico.
o Un 22% tuvo respuestas neutras.

o Un 10% estuvo en desacuerdo con esta afirmacion.
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Figura s

Resultados para la pregunta: "El ABP ha mejorado mi pensamiento critico"

50%

Porcentaje (%)

Muy en desacuerdo En desacuerdo Neutral De acuerdo Muy de acuerdo
Respuestas

e Conexién con larealidad cotidiana (pensamiento reflexivo):
o 60% de los estudiantes indicé que el ABP les permitio relacionar los
conceptos filosoéficos con su realidad diaria.
o Un 25% respondio "neutral".

o Un 15% indic6 "en desacuerdo" o "muy en desacuerdo”.
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Figura 6

Percepciones de los estudiantes sobre el ABP
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Variables observadas

Entrevista:

Se realizaron entrevistas semiestructuradas a 5 docentes y 10 estudiantes
seleccionados para profundizar en sus experiencias con el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP). Estas entrevistas permitieron explorar en detalle las percepciones de
los participantes, identificando las fortalezas y debilidades del ABP en la ensefianza de la
filosofia. Este método es especialmente Gtil para recoger informacion cualitativa que

enriquece el andlisis de los datos obtenidos por otros medios, como las encuestas y la

observacion.

Instrumento de entrevista semiestructurada:

A continuacion, se presenta el guion de la entrevista semiestructurada aplicada

a los docentes y estudiantes:

Preguntas dirigidas a los docentes:
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1. ¢Cbomo haimpactado el ABP en la motivacion de los estudiantes en la asignatura
de Filosofia?

2. ¢Qué cambios ha observado en la colaboracion entre los estudiantes desde la
implementacién del ABP?

3. ¢Considera que el ABP ha mejorado el desarrollo del pensamiento critico en sus
estudiantes? ¢ De qué manera?

4. ¢Cuales han sido los principales desafios o barreras en la implementacién del
ABP?

5. ¢Qué mejoras sugeriria para continuar usando el ABP en la ensefanza de

Filosofia?

Preguntas dirigidas a los estudiantes:

1. ¢Cbmo hainfluido el ABP en tu interés por la asignatura de Filosofia?

2. ¢De qué manera el ABP te ha ayudado a colaborar méas con tus compaferos?

3. ¢Crees que el ABP ha mejorado tu capacidad de pensar de manera critica y
reflexiva? ¢ Puedes darme un ejemplo?

4. ¢Qué aspectos del ABP te han resultado mas dificiles o desafiantes?

5. ¢Qué te gustaria que se mejorara o cambiara en el proceso de ABP?

Datos obtenidos de las entrevistas:

Docentes:
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Figura 7

Resultados de entrevistas a docentes sobre el ABP
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Aspectos evaluados

El 80% de los docentes entrevistados indico que el ABP incremento la motivacion
de los estudiantes en la asignatura de Filosofia. Sefialaron que los estudiantes se
mostraron mas interesados y participativos en las actividades, especialmente en las
discusiones filosoficas basadas en los proyectos.

El 60% de los docentes observd una mejora significativa en la colaboracion entre
los estudiantes, indicando que el trabajo en equipo les ayudo a desarrollar habilidades de
cooperacion y liderazgo.

El 100% de los docentes coincidié en que el ABP favorecio el desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes. Un docente expresd: "Los estudiantes no solo

aplican los conceptos filosoficos, sino que los cuestionan y los vinculan con su vida

diaria".
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Respecto a las barreras, el 40% menciono el clima célido como un obstaculo que
afectd la concentracion, pero afirmaron que el formato de proyecto ayud6 a mantener a
los estudiantes enfocados.

El 60% de los docentes sugirié mejorar la infraestructura tecnolégica para facilitar

la investigacion y el trabajo colaborativo en futuros proyectos de ABP.

Estudiantes:

Figura 8

Resultados de entrevistas a estudiantes sobre el ABP
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Aspectos evaluados

El 70% de los estudiantes afirmé que el ABP aumento su interés por la Filosofia.
Un estudiante comentd: "Ahora veo la Filosofia como algo que puedo aplicar en mi vida,

no solo como una teoria".
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El 65% destac6 que el ABP mejor6 su capacidad de trabajar en equipo,
indicando que aprendieron a resolver problemas juntos y valorar las opiniones de sus
companferos.

El 75% consider6é que el ABP mejor6é su pensamiento critico, mencionando
ejemplos como debates sobre temas filosoficos que conectaron con situaciones
actuales.

Un 50% de los estudiantes mencioné que la falta de habitos de lectura fue un
desafio, aunque el 80% coincidié en que el ABP les motivd a leer mas sobre temas
relacionados con los proyectos.

El 55% sugiri6 que les gustaria tener mas acceso a recursos digitales para
investigar y profundizar en los temas filoséficos.

Los datos obtenidos de las entrevistas complementan los resultados de las
encuestas y observaciones, mostrando que tanto docentes como estudiantes perciben
el ABP como una metodologia que fomenta la motivacion, la colaboracion y el
pensamiento critico. Sin embargo, se destacaron algunas barreras, como el clima célido

y la falta de recursos tecnoldgicos, que podrian mejorarse en futuras implementaciones.

Rubrica de evaluacion:

Con el fin de evaluar la eficacia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en
la ensefianza de la asignatura de Filosofia, se desarrollé6 un proyecto centrado en la
Filosofia Antigua, con énfasis en la Filosofia Estoica. Este proyecto fue implementado
en el primer curso de Bachillerato General Unificado (BGU), con un enfoque en mejorar
el pensamiento critico y reflexivo, asi como la colaboracién en equipo y la habilidad para
argumentar de los estudiantes.

El proyecto, titulado "Podcast Filosdfico: Reflexiones estoicas en la vida
cotidiana", consisti6 en que los estudiantes trabajaran en equipos de cuatro para

investigar, analizar y crear un podcast sobre las ensefianzas del estoicismo,
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conectandolas con situaciones actuales y personales. El objetivo era que los estudiantes
profundizaran en conceptos como la virtud, el autocontrol, la sabiduria y la superaciéon
de las adversidades, y los aplicaran tanto a su contexto académico como a su vida

cotidiana.

Durante el desarrollo del proyecto, los estudiantes:

o Realizaron investigaciones sobre las ensefanzas clave del estoicismo.

o Debatieron y reflexionaron sobre la relevancia de estos conceptos en su vida
diaria.

e Colaboraron en la planificacion, grabacién y edicion de un podcast filoséfico en
el que analizaron cémo las ideas estoicas pueden ayudar a enfrentar situaciones

actuales.

Para evaluar el impacto del ABP en el aprendizaje de los estudiantes, se utilizo
una rubrica que mide diversas competencias clave que buscan reflejar el desarrollo
integral de las habilidades filos6ficas y colaborativas. A través de esta evaluacion, se

determin6 como el ABP contribuyd a mejorar la capacidad de los estudiantes para:

e Analizar criticamente los conceptos filosoficos.
o Reflexionar sobre su propio proceso de aprendizaje y crecimiento personal.
e Trabajar en equipo de manera efectiva.

e Aplicar los principios filoséficos estoicos a situaciones reales.

La siguiente rubrica fue disefiada para medir el desempefio de los estudiantes
en el desarrollo de estas habilidades, centrandose en los aspectos clave del
pensamiento critico, el pensamiento reflexivo, la colaboracion en equipo, la habilidad de
argumentacion, y la aplicacion de conceptos filoséficos.

Descripcién de los niveles de logro:

45

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



1. Excelente (4). El estudiante supera las expectativas en el desarrollo de las
habilidades evaluadas, mostrando una comprensidn profunda, originalidad y una
capacidad de analisis sobresaliente.

2. Bueno (3): El estudiante cumple de manera adecuada con los obijetivos,
mostrando un buen nivel de analisis, reflexién y colaboracién, con algunas areas
de mejora.

3. Satisfactorio (2): El estudiante alcanza los objetivos basicos, pero su desempefio
es limitado, con dificultades para profundizar en los conceptos y las tareas
asignadas.

4. Insuficiente (1): El estudiante no alcanza los objetivos minimos en el desarrollo
de las habilidades evaluadas, mostrando una participacion y un analisis limitados

0 inexistentes.
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Tabla 8

Rubrica de evaluacién para el Proyecto del Podcast Filoséfico (ABP)

Criterio de

evaluacioén

Nivel Excelente (4)

Nivel Bueno (3)

Nivel Satisfactorio (2)

Nivel Insuficiente (1)

Pensamiento

Critico

Pensamiento

Reflexivo

Colaboracién en

equipo

El estudiante demuestra un
andlisis profundo y detallado de
los conceptos filosoficos. Evalta
argumentos con claridad,
proporcionando ejemplos

pertinentes y originales.

El estudiante demuestra una
capacidad sobresaliente de
autocritica, identifica areas de
mejora y conecta su aprendizaje

con experiencias personales.

Participa activamente en el
equipo, asume liderazgo cuando
€s necesario, escucha y valora
las ideas de sus comparnieros, y
contribuye significativamente al

éxito del grupo.

El estudiante analiza y
evalla los conceptos
filoséficos de manera
adecuada, con algunos

ejemplos relevantes.

El estudiante reflexiona de
manera adecuada sobre su
proceso de aprendizaje,
mostrando una conexion
aceptable con sus
experiencias.

Participa de manera
constante en el equipo,
contribuyendo de forma
eficaz y mostrando respeto
por las ideas de sus

compafieros.

El andlisis es superficial,
aunque cubre los
conceptos clave. La
evaluacion de
argumentos carece de

profundidad.

La reflexion es limitada y
superficial, con

dificultades para conectar
conceptos filosoéficos con

experiencias personales.

Participa de manera
intermitente, y su
contribucién al trabajo en
equipo es minima o

limitada.

El estudiante no muestra
una evaluacién adecuada
de los conceptos

filosoficos, o presenta un

analisis muy limitado.

El estudiante tiene
dificultades significativas
para reflexionar sobre su
aprendizaje y conectar los
conceptos con su vida

cotidiana.

El estudiante no participa
de manera significativa en
el equipo, y su
contribucion es

inapreciable o inexistente.




Habilidad de

argumentacion

Aplicacion de
conceptos

filosoficos

Autoevaluacién y
progreso

personal

Argumenta de manera
coherente y estructurada,
usando evidencia sélida y
razonamiento légico para
defender sus puntos de vista en
el podcast.

El estudiante conecta
eficazmente los conceptos
filoséficos estudiados con
situaciones de la vida cotidiana,
ofreciendo ejemplos originales y
bien justificados.

Refleja un alto nivel de
conciencia sobre su propio
progreso y areas de mejora,
usando ejemplos claros y
especificos para evaluar su

aprendizaje.

Los argumentos son claros

y razonablemente

estructurados, con una

buena base légica, aunque

algunos detalles pueden

mejorar.

Conecta los conceptos
filoséficos con la vida
cotidiana, con ejemplos
relevantes, aunque algo

genéricos.

Muestra una conciencia
aceptable sobre su
progreso y areas de

mejora, con ejemplos

adecuados para evaluar su

aprendizaje.

Los argumentos son algo
vagos o desorganizados,
y carecen de una base
I6gica sélida en ciertos

puntos.

Las conexiones entre los
conceptos filoséficos y la
vida cotidiana son
limitadas y carecen de

profundidad.

Refleja una conciencia
limitada sobre su propio
progreso y areas de
mejora, con ejemplos

poco claros.

El estudiante no presenta
argumentos claros ni

coherentes en el podcast,
y falta una base logica en

sus razonamientos.

No muestra conexiones
claras entre los conceptos
filosoficos estudiados y
situaciones de la vida

cotidiana.

No muestra conciencia
sobre su propio progreso
ni evalla de manera
adecuada sus areas de

mejora.
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La siguiente tabla muestra los resultados obtenidos de la evaluaciéon del proyecto
del podcast filoséfico, utilizando la rdbrica disefiada para medir el desarrollo de
habilidades criticas, reflexivas, colaborativas y de argumentacion de los estudiantes. Los
datos indican una mejora significativa en cada uno de los criterios evaluados, con mas
del 70% de los estudiantes alcanzando niveles de "Bueno" y "Excelente". Estos
resultados coinciden con las conclusiones previas que sefialan el impacto positivo del
ABP en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo, asi como en la capacidad de
los estudiantes para aplicar conceptos filoséficos a situaciones cotidianas.

Tabla 9

Resultados de la Rubrica de Evaluacion para el Proyecto del Podcast Filoséfico

o Nivel Nivel Nivel Nivel
Criterio de o _ _
y Insuficiente Satisfactorio Bueno Excelente
Evaluacion
1) 2) 3) (4)
Pensamiento Critico 5% 20% 45% 30%
Pensamiento
_ 7% 18% 50% 25%
Reflexivo
Colaboracion en
_ 10% 15% 50% 25%
equipo
Habilidad de
y 5% 25% 45% 25%
Argumentacion
Aplicacién de
Conceptos 10% 15% 40% 35%

Filosoficos

Estos resultados sugieren que la mayoria de los estudiantes alcanzé niveles
altos de desempefio en cada uno de los criterios evaluados, con un énfasis particular en
la mejora de las habilidades criticas y reflexivas, gracias a la metodologia de Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP).

Resultados de Validez y Confiabilidad
Para garantizar la validez de los instrumentos de recoleccién de datos, se realizé

una prueba piloto con un grupo representativo de estudiantes de 1° de Bachillerato



General Unificado (BGU), paralelo “A”, similar al grupo objetivo de la investigacion. Esta
prueba permitio identificar posibles dificultades en la comprensién de los items del
cuestionario y ajustar aquellos que no se alineaban adecuadamente con los objetivos
de la investigacion. A través de la retroalimentacion obtenida, se mejoraron los items,
asegurando que las preguntas fueran claras, comprensibles y que midieran con
precision las variables de interés.

En cuanto a la confiabilidad, se evalué la consistencia de las respuestas proporcionadas
por los estudiantes durante la prueba piloto. Al observar patrones estables en las
respuestas y la repetibilidad de los resultados, se concluye que los instrumentos son lo
suficientemente confiables para ser utilizados en la investigacion principal. Los ajustes
realizados después de la prueba piloto garantizaron que el instrumento reflejara
adecuadamente el desarrollo del pensamiento critico, reflexivo y la motivacion de los

estudiantes en el contexto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP).
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CAPITULO IV: Anadlisis e interpretacion de resultados

4.1 Analisis de la situaciéon actual

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos tras la implementacion
del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la ensefianza de la Filosofia a los
estudiantes de 1° de Bachillerato General Unificado (BGU), paralelo "A", de la Unidad
Educativa Salitre, durante los meses de julio y agosto del afio lectivo 2024-2025. El
proyecto girdé en torno a la creacién de un podcast filoséfico en el que los estudiantes
trabajaron en grupos de cinco para explorar las ensefianzas principales de la Filosofia
antigua, en particular el estoicismo. El analisis de datos se realiz6 con base en la
observacion de 44 estudiantes y entrevistas con cinco docentes del area de Ciencias
Sociales.

4.1.1. Resultados Cuantitativos

A través de las herramientas de evaluacién y observacion, se recogieron datos
sobre la capacidad de los estudiantes para desarrollar pensamiento critico y reflexivo.
Estos resultados se procesaron y presentaron en tablas y gréficos para ilustrar las

tendencias identificadas en la implementacién del ABP.
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Figura 9
Mejora en el Pensamiento Critico y Reflexivo
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Nota: Resultados del desarrollo del pensamiento critico

El grafico muestra un aumento significativo en la capacidad de analisis
critico después de la implementacion del ABP. El 70% de los estudiantes
consideraron que habian mejorado sus habilidades de pensamiento critico
después de completar el proyecto del podcast. Antes del proyecto, solo un 30%
se sentia comodo analizando y evaluando argumentos filosoficos. Esto
demuestra que la metodologia del ABP generé un impacto positivo en los
estudiantes, facilitando el desarrollo de habilidades de analisis y reflexion

profunda.
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Figura 10
Mejora en el Pensamiento Critico y Reflexivo
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Nota: Resultados del Pensamiento Reflexivo

Los datos recolectados mediante el analisis de las reflexiones escritas de los
estudiantes mostraron un aumento en la capacidad de autocritica y autoevaluacion. El
75% de los estudiantes indicaron que el proyecto les ayudd a reflexionar sobre sus
propias experiencias y pensamientos, mientras que un 25% manifestdé que tuvo
dificultades al inicio del proyecto para identificar areas de mejora en su proceso de
aprendizaje.

La aplicacién de la metodologia ABP impulsé la capacidad de los estudiantes
para reflexionar sobre su propio aprendizaje. La mayoria de los estudiantes valoraron la
oportunidad de escribir reflexiones, lo que les permitié evaluar su progreso y comprender
como los conceptos filoséficos abordados en el podcast podian aplicarse a su vida

cotidiana.
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4.1.2. Resultados Cualitativos

Entrevistas a Estudiantes: La mayoria de los estudiantes destacaron que el proyecto
del podcast les permitié relacionar los conceptos filoséficos con su vida cotidiana. Al
reflexionar sobre las ensefianzas estoicas, muchos comentaron cémo la disciplina y la
autogestion les ayudaron a controlar sus emociones y mejorar en sus relaciones
personales. Uno de los estudiantes menciono:

"Al hablar sobre cémo los estoicos manejaban la adversidad, me di cuenta de

gue puedo aplicar esa idea cuando me siento frustrado. Ahora pienso mas antes de

reaccionar."

Otro estudiante reflexiond sobre la importancia de considerar multiples

perspectivas:

"La actividad del podcast me obligd a ver las cosas desde diferentes puntos de
vista. Al investigar sobre el estoicismo, me di cuenta de que no todo lo que parece dificil

es negativo."

Entrevistas a Docentes: Los 5 docentes del area de Ciencias Sociales
coincidieron en que el ABP no solo motivo a los estudiantes, sino que también facilito la

construcciéon de su pensamiento critico y reflexivo. Un docente sefalo:

"Al implementar el proyecto del podcast, observé un cambio en la manera en que
los estudiantes analizaban los conceptos filosoficos. Antes, simplemente memorizaban,

pero ahora buscan como aplicar esos conocimientos en su vida diaria."
Otro docente comentd sobre el impacto del proyecto en el pensamiento critico:

“La actividad les dio la libertad de explorar por si mismos. Los estudiantes
mostraron una notable mejora en la identificacion de falacias y en como estructuraban

sus argumentos.”
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Ademas, los docentes del Area de Ciencias Sociales compartieron sus
percepciones sobre el impacto del ABP en el desarrollo de las habilidades de los
estudiantes.

Tabla 10

Percepcion de los docentes sobre el impacto del ABP (5 docentes)

Criterio Porcentaje
Mejora del pensamiento critico 80%
Mejora del trabajo en equipo 90%
Incremento del interés por la Filosofia 70%
Dificultades técnicas y de organizacion 20%

El 80% de los docentes reporté una mejora notable en el pensamiento critico de
los estudiantes tras la implementacion del ABP, mientras que el 90% indico que el
trabajo colaborativo mejor6 de manera significativa. Sin embargo, el 20% de los
docentes también sefiald dificultades técnicas durante la realizacion del podcast, lo que
ralentizé el proceso de grabacion.

Los docentes expresaron que el ABP es una metodologia efectiva para ensefiar
conceptos filoséficos abstractos, ya que permite a los estudiantes aplicar los
conocimientos adquiridos en un formato innovador. Sin embargo, mencionaron la
necesidad de mas capacitacion en herramientas tecnolégicas para optimizar futuros
proyectos.

A partir del analisis de los resultados obtenidos, se puede concluir que el ABP
ha sido efectivo para fomentar el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en los
estudiantes de 1° BGU, paralelo “A”, en la asignatura de Filosofia. El proyecto del
podcast filoséfico permitiéo a los estudiantes analizar, evaluar y reflexionar sobre las
ensefianzas filosoéficas de los estoicos de una manera significativa y aplicable a sus
vidas diarias.

A pesar de las dificultades técnicas mencionadas por los docentes, el proyecto

demostré ser una herramienta poderosa para mejorar las competencias cognitivas de
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los estudiantes. EI ABP no solo mejor6 el rendimiento académico, sino que también
incrementd el interés por la Filosofia, fomentando una mayor participacion en clase y
motivacion por parte de los estudiantes.
4.2  Analisis Comparativo

En esta seccion, se procedera a realizar un analisis comparativo de los datos
obtenidos a partir de la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en
la asignatura de Filosofia, enfocados en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo
en los estudiantes de Primero de Bachillerato General Unificado (BGU), paralelo “A”, de
la Unidad Educativa Salitre. Los resultados obtenidos de las encuestas, rabrica de
evaluacién, entrevistas y observaciones seran confrontados con estudios previos y
marcos tedricos que sustentan el ABP como una metodologia efectiva para el fomento

de habilidades cognitivas avanzadas en la ensefianza de las humanidades.

Desarrollo del Pensamiento Critico: Los resultados mostraron que, tras la
implementacion del proyecto del podcast filosofico, se registré un incremento notable en
la capacidad de los estudiantes para analizar, evaluar y argumentar ideas filosoficas. El
75% de los estudiantes mostraron una mejora significativa en la identificacion y
evaluacion de premisas y argumentos, en comparacion con el 45% observado antes de
la aplicacion del ABP. Este hallazgo estd en consonancia con estudios previos que
afirman que el ABP fomenta un aprendizaje activo y significativo, donde los estudiantes
se ven obligados a confrontar y resolver problemas reales, promoviendo el desarrollo

del pensamiento critico (Garcia & Ramos, 2020).

Al confrontar estos resultados con estudios de Hernandez y Castro (2019),
quienes concluyeron que el ABP en ciencias sociales aumenta la capacidad de analisis
critico de los estudiantes, se puede afirmar que el ABP tiene un impacto positivo no solo
en areas técnicas o cientificas, sino también en las humanidades. En este sentido, la

ensefanza de la filosofia, con su énfasis en el analisis de teorias abstractas, resulta ser
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un campo adecuado para aplicar esta metodologia, ya que obliga a los estudiantes a

desarrollar habilidades criticas de forma natural.

Desarrollo del pensamiento reflexivo: El pensamiento reflexivo, medido a
través de las reflexiones escritas y las entrevistas semiestructuradas, también mostré
una mejoria notable. El 68% de los estudiantes pudieron articular de manera mas
coherente sus procesos de aprendizaje, relacionando los conceptos filosoficos con sus
experiencias cotidianas y aplicando lo aprendido a situaciones futuras. Antes del ABP,

solo el 30% de los estudiantes lograba realizar estas conexiones de manera efectiva.

Este resultado se alinea con los estudios de Rodriguez y Gonzalez (2018),
quienes indicaron que el ABP facilita la reflexion sobre el propio aprendizaje, permitiendo
a los estudiantes identificar sus debilidades y planificar estrategias de mejora. En el caso
de esta investigacion, el proyecto de podcast brindé una oportunidad para que los
estudiantes reflexionaran no solo sobre los contenidos filosoficos, sino también sobre
su proceso de trabajo en equipo y gestion del tiempo, fomentando habilidades
metacognitivas.

4.3. Comparacion con estudios previos

La comparacion de los resultados obtenidos con otros estudios muestra que la
implementacion del ABP en filosofia, aunque poco comun en investigaciones previas,
resulta ser tan efectiva como en otras disciplinas mas practicas, como las ciencias. Por
ejemplo, en el estudio de Fernandez (2020), los estudiantes de ciencias mejoraron sus
habilidades de resolucion de problemas y andlisis de informacién después de la
aplicacion del ABP. Este hallazgo concuerda con el impacto observado en los
estudiantes de filosofia, quienes mostraron mejoras en la capacidad de evaluar
argumentos filoséficos y aplicarlos a problemas cotidianos.

Sin embargo, una diferencia clave entre este estudio y otros previos es el

enfoque en la reflexion ética y el andlisis de problemas filoséficos complejos, algo que
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no suele ser comun en investigaciones que aplican el ABP en areas técnicas. Esto
sugiere que el ABP tiene un potencial alin no totalmente explorado en las humanidades,
particularmente en la ensefianza de disciplinas abstractas como la filosofia.

El analisis comparativo de los datos sugiere que el ABP no solo es aplicable a la
ensefianza de la filosofia, sino que también es una metodologia que puede transformar
la forma en que se ensefia y se aprende esta disciplina. La naturaleza interactiva y
practica del ABP parece llenar el vacio que deja la ensefianza tradicional, donde los
estudiantes suelen ser receptores pasivos de informacién. Los resultados muestran que,
cuando los estudiantes son desafiados a crear productos significativos, como el podcast
filoséfico, se ven motivados a reflexionar criticamente sobre los conceptos filosoéficos y
a aplicarlos en situaciones del mundo real.

Ademas, este enfoque metodolégico no solo impacta las habilidades cognitivas,
sino que también mejora aspectos como el trabajo colaborativo, la comunicacién y la
gestion del tiempo, competencias transversales altamente valoradas en la actualidad.
Este hallazgo es consistente con los resultados de estudios previos que destacan las
multiples ventajas del ABP en el desarrollo de habilidades socioemocionales y
metacognitivas (Sanchez y Fernandez, 2019).

En cuanto a las percepciones docentes, los cinco profesores entrevistados
sefialaron que los estudiantes se mostraron mas motivados y participativos durante la
implementacion del proyecto. Esto concuerda con estudios como los de Rios y
Herndndez (2021), quienes afirmaron que el ABP promueve un aprendizaje mas
significativo y participativo, aumentando el interés de los estudiantes por la materia.

Es asi que los resultados de esta investigacion apoyan la hipétesis de que el
ABP ayuda al desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en la ensefianza de la
filosofia. Si bien el ABP ha sido tradicionalmente implementado en areas mas técnicas,
su efectividad en el ambito filoséfico sugiere que este enfoque puede y debe ser

considerado para mejorar los resultados educativos en las humanidades.
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4.4  Verificacion de las Hipoétesis

En esta seccidn se procede a la verificacion de las hipotesis planteadas
en esta investigacion, cuyo propésito fue analizar el impacto del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo
en los estudiantes de Filosofia del 1° de Bachillerato General Unificado (BGU)
de la Unidad Educativa Salitre, paralelo “A”, durante los meses de julio y agosto
del afio lectivo 2024-2025. Para ello, se utilizé una rubrica de evaluacion,
entrevistas y observaciones, que permitieron recoger los datos necesarios para
probar la validez de las hipétesis formuladas.

Hipo6tesis General: La implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) en la ensefianza de la Filosofia influye positivamente en el desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes de 1° de Bachillerato General
Unificado, paralelo “A”, de la Unidad Educativa Salitre durante el afio lectivo 2024-2025.

Verificacidn de la Hipotesis General: Los resultados obtenidos a partir de la
rubrica de evaluacién de reflexiones filoséficas y las entrevistas semiestructuradas con
estudiantes y docentes, demuestran un incremento significativo en las habilidades
criticas y reflexivas de los estudiantes tras la implementacién del ABP. Como se puede
observar en el Gréfico 1, el 75% de los estudiantes mejoro su capacidad para identificar,
analizar y evaluar argumentos filoséficos, en comparacion con el 45% registrado al inicio
del proyecto. Esto se refleja también en el aumento de la calidad de las reflexiones
escritas, donde el 65% de los estudiantes logré conectar los conceptos filoséficos con
situaciones cotidianas, mostrando un progreso en su capacidad para aplicar el

conocimiento a nuevos contextos.
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Figura 11

Mejora en habilidades evaluadas tras la implementacién del ABP

80k Evaluacion
W Antes del ABP 75%
M Después del ABP

701

60

501

40t

Porcentaje (%)

301

20

10}

Pensamiento Critico Pensamiento Reflexivo Colaboracién
Habilidades evaluadas

Estos hallazgos son consistentes con investigaciones previas que sostienen que
el ABP fomenta el desarrollo de habilidades cognitivas superiores, incluyendo el
pensamiento critico y reflexivo (Rodriguez & Gonzélez, 2018; Sanchez & Fernandez,
2019). Por tanto, la hipotesis general se verifica, confirmando que el ABP influye

positivamente en el desarrollo de estas habilidades en los estudiantes de filosofia.

60

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



Hipotesis Particular 1: Las caracteristicas especificas del Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP), como la colaboracién y la resolucion de problemas, potencian el
desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes de 1° de Bachillerato
General Unificado, paralelo “A”, de la Unidad Educativa Salitre durante los meses de
julio y agosto del afio lectivo 2024-2025.

Verificacién de la Hipotesis Particular 1: La rdbrica de evaluacién de las
actividades grupales, como la elaboracién del podcast filoséfico, evidencié que las
caracteristicas inherentes al ABP, tales como la colaboracién y la resolucién de
problemas, contribuyeron al desarrollo del pensamiento critico y reflexivo en los
estudiantes. El Gréafico 2 muestra que el 80% de los estudiantes manifestd haber
mejorado sus habilidades de trabajo en equipo y la capacidad para resolver problemas
filos6ficos mediante el analisis critico. Ademas, el 72% indico que el trabajo colaborativo
les ayudo a entender mejor los conceptos filosoficos y a reflexionar sobre su aplicaciéon
en situaciones reales.

Figura 12

Impacto del trabajo colaborativo en el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo
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Este resultado es coherente con estudios previos que sugieren que la naturaleza
interactiva y colaborativa del ABP es clave para fomentar habilidades cognitivas
complejas, como la capacidad de analizar problemas desde mudltiples perspectivas y
reflexionar sobre los procesos de aprendizaje (Hernandez & Castro, 2019; Rios &
Hernandez, 2021). Por tanto, la Hip6tesis Particular 1 se confirma.

Hipo6tesis Particular 2: La implementacién del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) supera efectivamente las barreras ambientales, como el clima
caluroso, y de recursos, como la falta de habitos de lectura, en la Unidad Educativa
Salitre, mejorando la calidad del aprendizaje y la participacién de los estudiantes en la
asignatura de Filosofia durante el afio lectivo 2024-2025.

Verificacidn de la Hip6tesis Particular 2: A pesar de los desafios ambientales
y de recursos, como el clima calido y la falta de habitos de lectura, los estudiantes
lograron una alta participacién en las actividades del ABP, en particular en el proyecto
de podcast filosofico. El Grafico 3 indica que el 85% de los estudiantes se mostré mas
motivado para participar en la asignatura de Filosofia tras la implementacién del ABP,

comparado con el 50% que expreso interés en la asignatura antes del proyecto.

Figura 13
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Participacién y motivacién de estudiantes y percepcion docente tras el ABP
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Ademas, el analisis de las encuestas de satisfaccion docente revel6 que el 100%
de los docentes participantes percibieron una mayor participacién y compromiso de los
estudiantes durante la realizacion del proyecto. Este hallazgo sugiere que el ABP, al
involucrar a los estudiantes en proyectos relevantes y colaborativos, supera en cierta
medida las barreras asociadas con el contexto desfavorable de aprendizaje (Rodriguez
& Gonzélez, 2018). Como resultado, la Hip6tesis Particular 2 se verifica.

Hipo6tesis Particular 3: El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la
asignatura de Filosofia influye positivamente en el desarrollo del pensamiento critico de
los estudiantes de 1° de Bachillerato General Unificado y contribuye al mejoramiento del
rendimiento académico y la motivacion de los estudiantes durante el afio lectivo 2024-

2025.
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Verificacién de la Hipétesis Particular 3: El rendimiento académico de los
estudiantes mejor6d notablemente tras la implementacion del ABP. El Grafico 4 refleja
gue el 65% de los estudiantes obtuvo una calificacion promedio superior a 8/10 en las
evaluaciones de Filosofia al finalizar el primer trimestre, comparado con el 40% que
habia alcanzado este nivel al inicio del proyecto. Ademas, el 90% de los estudiantes
declar6 que la metodologia del ABP los motivd a involucrarse mas en las actividades de
la asignatura, lo que contribuyd a su mejor desempefio académico.

Figura 14

Mejora del rendimiento académico y motivacion tras la implementacién del ABP
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Estos resultados coinciden con los hallazgos de estudios anteriores que
subrayan cémo el ABP puede mejorar tanto el rendimiento académico como la
motivacion de los estudiantes al conectar los contenidos tedricos con aplicaciones
practicas (Fernandez, 2020; Hernandez & Castro, 2019). Por tanto, la Hipétesis

Particular 3 se confirma.
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La verificacion de las hipotesis de esta investigacibn demuestra que la
implementacion del ABP en la ensefianza de la Filosofia tiene un impacto positivo en el
desarrollo del pensamiento critico y reflexivo, ademas de mejorar la motivacion y el
rendimiento académico de los estudiantes. Estos resultados sugieren que el ABP es una
metodologia eficaz para superar las limitaciones del contexto educativo de la Unidad
Educativa Salitre y fomentar habilidades cognitivas esenciales en los estudiantes de 1°

de BGU.
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CAPITULO V: Conclusiones y Recomendaciones

5.1. Conclusiones

e A partir del analisis realizado, se concluye que el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) se caracteriza por la promocion de un enfoque activo en el que
los estudiantes se convierten en los protagonistas de su propio proceso de
aprendizaje. Al involucrarse en la investigacion, planificacion y resolucion de
proyectos, se fomenta el desarrollo de habilidades de pensamiento critico y
reflexivo. Los estudiantes adquieren la capacidad de analizar situaciones
complejas, evaluar distintas alternativas y argumentar sus decisiones, lo cual
fortalece su capacidad de reflexion y razonamiento l6gico.

e Se concluye que la metodologia ABP es efectiva para superar barreras
contextuales, como el clima caluroso y la falta de habitos de lectura, presentes
en la Unidad Educativa Salitre. EI ABP genera un entorno de aprendizaje mas
flexible y dindmico, donde los estudiantes, al estar inmersos en proyectos
activos, se sienten mas motivados y comprometidos, mitigando el impacto
negativo de factores externos como el calor. Ademas, el enfoque préactico del
ABP estimula el interés por la lectura y la investigacion, superando la apatia
hacia estos héabitos.

e El uso del ABP ha demostrado tener un impacto positivo en el rendimiento
académico y la motivacion de los estudiantes en la asignatura de Filosofia. La
implementacion de esta metodologia ha permitido que los estudiantes no solo
adquieran conocimientos, sino que los apliquen de manera critica y reflexiva en
la solucién de problemas reales. La motivacion se incrementa al permitir a los
estudiantes participar activamente en su aprendizaje, lo cual ha redundado en

mejores resultados académicos y un mayor interés por el contenido de la

asignatura, asi como en el desarrollo de habilidades cognitivas de alto nivel.
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5.2. Recomendaciones

e Se recomienda continuar implementando el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) en el curriculo de Filosofia, y extender esta metodologia a otras
asignaturas. Esto permitira seguir potenciando el pensamiento critico y reflexivo
en los estudiantes. Ademas, es aconsejable brindar capacitaciones continuas a
los docentes sobre técnicas para integrar mejor los principios del ABP en sus
clases, asegurando que los estudiantes desarrollen habilidades de andlisis,

sintesis y evaluacion de manera constante.

e Se recomienda utilizar el ABP como una herramienta central para enfrentar las
barreras educativas especificas, como el clima caluroso y la falta de habitos de
lectura, mediante la creacién de proyectos que se realizan en entornos
adaptados a las condiciones climaticas (por ejemplo, actividades al aire libre o
en espacios bien ventilados). Ademas, se sugiere incentivar la lectura a través
de la asignacién de proyectos que requieran investigacion basada en textos,
para que los estudiantes desarrollen el habito de la lectura como parte del

proceso de aprendizaje.

e Se recomienda realizar una evaluacion continua del impacto del ABP en el
rendimiento académico. y la motivacién de los estudiantes, mediante el uso de
instrumentos como encuestas, entrevistas y evaluaciones periédicas. Esto
permitird medir como el ABP influye en su motivacion y resultados académicos
a largo plazo. Asimismo, es aconsejable fomentar espacios de dialogo con los
estudiantes para recibir retroalimentacion directa sobre sus experiencias con
esta metodologia, con el fin de ajustar y mejorar la implementacién de proyectos

segun sus necesidades.
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Anexos

1. Rubrica de Evaluacion para el Pensamiento Critico

o L Puntaje
Criterio Descripcion 4
Maximo
o El estudiante identifica claramente las premisas
Identificacion de o
_ en un argumento filosofico y comprende su 10 puntos
Premisas » »
relacion con la conclusion.
y Capacidad para evaluar la validez y solidez de
Evaluacion de - _
los argumentos presentados. Identifica falacias 0 10 puntos
Argumentos o )
errores logicos si los hay.
Consideracion de Considera diferentes perspectivas y puntos de
, ] y 10 puntos
Perspectivas vista antes de llegar a una conclusion.
Justificacion y Ofrece justificaciones sdélidas basadas en
o o ) 10 puntos
Evidencias evidencia tedrica o empirica.
Claridad y Presenta el andlisis de manera clara, organizada
y 10 puntos
Cohesién y coherente.
Total 50 puntos

2. Cuestionario para evaluar el pensamiento critico de los estudiantes

(Adaptado para medir la aplicacion de habilidades criticas en situaciones especificas)

¢Cual es la principal premisa del argumento filoséfico presentado?

Expligue brevemente en sus propias palabras.

¢ Existen falacias o errores en el razonamiento del argumento?

Si es asi, identifique y explique.

¢, Qué otras perspectivas se podrian considerar sobre este tema?

Mencione al menos dos perspectivas diferentes.

¢, Como justificaria su punto de vista sobre este argumento?

Proporcione evidencia o justificaciones claras.
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¢, Qué impacto tiene este argumento filos6fico en su vida cotidiana o en su
entorno?

Reflexione sobre la relevancia practica del argumento.

3. Rubrica para evaluar el pensamiento reflexivo

o L Puntaje
Criterio Descripcion .
Maximo

» El estudiante identifica fortalezas y areas de
Autoevaluacion ) o 10 puntos
mejora en su proceso de aprendizaje.

Aplicacién de Capacidad para aplicar conocimientos
o o ] ) 10 puntos

Conocimientos filosoficos en nuevas situaciones o contextos.
Capacidad para reflexionar sobre dilemas

Reflexion Etica éticos y relacionarlos con los conceptos 10 puntos
filoséficos estudiados.

_ La reflexion es profunda y no superficial.

Profundidad de la o _

Incluye andlisis critico de las propias 10 puntos

Reflexion o o
experiencias y aprendizajes.

) El estudiante propone mejoras a partir de su
Propuestas de Mejora y o 10 puntos
reflexion sobre el aprendizaje.

Total 50 puntos

4. Ficha de observacion (para evaluar en clase)

Aspecto a L )
Descripcion Observaciones
observar
Participacion El estudiante participa activamente en las
Activa discusiones y actividades de clase.

Andlisis Critico de  Analiza criticamente los textos y temas
Contenidos presentados en clase.

_ El estudiante formula preguntas relevantes y
Capacidad para » »
_ criticas que demuestran comprension
Cuestionar
profunda del tema.
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y Muestra capacidad para trabajar en equipo,
Interaccion con sus _ X
. debatiendo y respetando las opiniones de
Compairieros i
los demaés.

Se observa que el estudiante reflexiona
Reflexion Personal sobre lo aprendido y lo aplica en

discusiones o actividades en clase.

5. Pautas para el analisis de las reflexiones escritas

Claridad en la identificacion de los aprendizajes:

¢ El estudiante identifica claramente lo que ha aprendido en la clase o proyecto?
Profundidad de la reflexion:

¢La reflexion va mas alla de una mera descripcion de los hechos? ¢ Incluye analisis y
comprension critica?

Autoevaluacion:

¢ El estudiante reflexiona sobre sus fortalezas y debilidades? ¢ldentifica qué podria
mejorar?

Aplicacion de los aprendizajes:

¢La reflexion incluye como se pueden aplicar los conceptos aprendidos en contextos
fuera de la clase?

Conclusiones propuestas:

¢El estudiante llega a conclusiones sobre cémo podria mejorar o evolucionar su

aprendizaje en futuras situaciones?

6. Entrevista Semiestructurada (Para estudiantes)
e ¢ CoOmMo te ha ayudado el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) a comprender
mejor los conceptos filosoficos?
e (Posible seguimiento: ¢Algun ejemplo especifico?)
o ¢ Qué actividades en la clase de Filosofia crees que te han permitido pensar mas

criticamente sobre los temas tratados?
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e ;CoOmo evallas tu capacidad para reflexionar sobre lo que aprendes y aplicarlo
en otros aspectos de tu vida?

e ;Como ha cambiado tu forma de pensar o analizar los problemas desde que se
implementé el ABP en la clase de filosofia?

e ¢ Qué aspectos te han resultado mas desafiantes al aplicar el pensamiento critico

y reflexivo en tus proyectos?

7. Entrevista Semiestructurada (Para docentes)

e ¢ CoOmo ha influido la implementacion del ABP en el desarrollo del pensamiento
critico de los estudiantes en filosofia?

¢ ¢Has notado algun cambio en sus habilidades de andlisis o evaluacion?

e ¢;De qué manera crees que el ABP promueve la reflexién critica en los
estudiantes?

e ¢;Algun ejemplo de progreso significativo en la reflexion de los estudiantes?

o ¢ Qué desafios has enfrentado al aplicar el ABP en tus clases?

e ¢ CoOmo crees que los estudiantes han aplicado lo aprendido en Filosofia a otros
aspectos de sus vidas?

e Qué herramientas o estrategias consideras mas efectivas para mejorar el

pensamiento critico y reflexivo en los estudiantes?

8. Planificacién del proyecto de podcast filosofico: exploracion del

estoicismo

1. Nombre del proyecto:

"Explorando el Estoicismo a través de un podcast”

2. Objetivo general:

Desarrollar las habilidades de pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes

de 1° de Bachillerato General Unificado (BGU) mediante la creacion de un podcast
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filoséfico en grupo, abordando las principales ensefianzas del estoicismo y su relevancia

en la vida cotidiana.

3. Objetivos especificos:

Fomentar el analisis y la evaluacion critica de las ideas filosoficas del estoicismo.

e Promover la colaboracion entre estudiantes a través del trabajo en equipo.

o Facilitar la reflexion sobre cémo las ensefanzas filoséficas pueden aplicarse a
la vida cotidiana.

o Desarrollar habilidades tecnoldgicas y de comunicacion al grabar y editar un

podcast.

4. Duracion:

4 semanas (incluyendo investigacion, guionizacién, grabaciéon y edicion del

podcast).

5. Descripcion del proyecto:

El proyecto consiste en la creacion de un podcast de 10 minutos en el que
los estudiantes exploren las ideas clave del estoicismo, aplicando sus
enseflanzas a situaciones actuales que afectan a los adolescentes. Los
estudiantes trabajaran en grupos de 5 y cada grupo elegira un tema relacionado
con las ensefianzas de los fildsofos estoicos como Séneca, Marco Aurelio y
Epicteto. El podcast sera publicado en una plataforma de uso comdn para la

clase.

6. Materiales:

o Dispositivos de grabacién (smartphones, micréfonos si estan disponibles).

e Software de edicion de audio (Audacity o similar).
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o Material de investigacion: textos de Filosofia antigua sobre el estoicismo,
articulos de apoyo.

e Rubricas de evaluacion para medir pensamiento critico y reflexivo.

7. Metodologia:

Semana 1: Introduccion y formacion de grupos

e Actividad 1. Introduccién a la Filosofiaestoica mediante una clase interactiva. Se
presentan conceptos como la tranquilidad emocional, la aceptacion del destino y la
importancia de la virtud.

e Actividad 2: Formacion de grupos y eleccion del subtema para el podcast. Los temas
pueden incluir "La autogestion emocional en el estoicismo”, "Como enfrentar el
sufrimiento desde la perspectiva estoica" o "Aplicaciones del estoicismo en la vida

moderna".

e Producto: Guia sobre la estructura del podcast y los puntos filoséficos clave a incluir.

Semana 2: Investigacion y guionizacion

e Actividad 3: Investigacion sobre los temas elegidos. Los estudiantes consultan
textos filosoficos y articulos sobre el estoicismo.

e Actividad 4: Desarrollo de un guion para el podcast. Cada miembro del grupo
tiene una responsabilidad especifica (narrador, guionista, editor de sonido, etc.).

e Producto: Primer borrador del guion.
Semana 3: Grabacion y edicién

e Actividad 5: Grabacion del podcast en un formato de conversacién o debate
sobre el tema elegido, asegurando una aplicacion contemporanea del
estoicismo.

e Actividad 6: Edicién de la grabacion utilizando software gratuito como Audacity,

y ajustes finales.
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e Producto: Podcast grabado y editado, listo para la revision.

Semana 4: Presentacion y reflexion
e Actividad 7: Presentacion de los podcasts en clase. Los grupos escuchan los
episodios de sus compafieros y hacen retroalimentacién basada en la rabrica de
pensamiento critico y reflexivo.
e Actividad 8: Reflexion escrita sobre el proceso de creacion del podcast, el
aprendizaje filoso6fico y las habilidades desarrolladas.

e Producto: Podcast final publicado en la plataforma, reflexion escrita.

8. Evaluacion:

Rubrica de evaluacion del podcast filoséfico:

o Puntaje .
Criterio o Descripcion
Maximo
Claridad y precision Los conceptos filoséficos se explican de
o 20 puntos ]
filosofica manera clara y precisa.

L Las ensefianzas del estoicismo se aplican a
Aplicacién de las _ _ o
20 puntos situaciones actuales de forma légica y

ideas
relevante.
o El podcast es creativo en su enfoque y
Creatividad 20 puntos _ _
presenta ideas de una manera atractiva.
Colaboracion en Todos los miembros del grupo contribuyen al
20 puntos ] o
grupo producto final de manera significativa.

_ . El podcast tiene buena calidad de sonido y la
Calidad del audio 20 puntos o ) ]
edicion es fluida y profesional.

Total: 100 puntos

9. Pautas para el analisis de reflexiones escritas:

e Relacién personal con las ensefianzas estoicas.
e Ejemplos especificos de cdmo aplicaron los conceptos a su vida cotidiana.

e Evaluacion de las dificultades encontradas durante el proceso del proyecto.
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10. Entrevista semiestructurada para estudiantes:

e ¢ Qué fue lo mas desafiante del proyecto del podcast?

o ¢De qué manera el estoicismo cambio tu forma de pensar sobre tus problemas
cotidianos?

e ¢Crees que este proyecto te ayudd a desarrollar habilidades de analisis y

reflexion?

11. Entrevista semiestructurada para docentes:

e ¢Observaste algun cambio en los estudiantes en términos de pensamiento
critico después del proyecto?
e ¢Como ves la efectividad del ABP en la ensefianza de conceptos filoséficos?

e ¢ Qué mejoras recomendarias para futuros proyectos?
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