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INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN EL
DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD EN LOS NINOS Y NINAS
DE 8 A 12 ANOS PERTENECIENTES AL RECINTO "TRIPOLI" DEL
CANTON NARANJAL

RESUMEN

La violencia intrafamiliar es una problematica social presente en la mayoria de las familias
de nuestro pais, afecta a cada uno de sus miembros, especialmente a los nifios y nifias que
viven bajo esta forma de violencia tan comun en la actualidad, pero que cuyos efectos en la
vida de estas personas, que son victimas o testigos de ella, no dejan de ser lamentables. El
objetivo del presente proyecto de investigacion fue determinar la influencia de la violencia
intrafamiliar en el desarrollo de la personalidad en los nifios y nifias pertenecientes al Recinto
“Tripoli” del Cantéon Naranjal. La metodologia fue cuantitativa, de tipo descriptivo y
explicativo, la poblacién estudiada fue de 60 nifios y nifias de entre 8 y 12 afios de edad y 40
madres de familia, lo que da un total de 100 personas. Los resultados obtenidos reflejan que
el 71% de la poblacion estudiada se encuentra expuesta a violencia intrafamiliar, lo que ha
estado influyendo negativamente en el desarrollo de la personalidad de los nifios y nifias en
un 87%. El tipo de violencia que predomind en las familias del sector fue la Violencia Verbal
0 Psicoldgica con un 96%; a ésta le sigue la presencia de la Violencia Econémica con un
83%; luego esta la Violencia Fisica con un 78% y, por altimo, la Violencia Sexual con un
27%. Estos resultados confirman la hipdtesis planteada al inicio del estudio, donde la
violencia intrafamiliar influye de manera negativa en el desarrollo de la personalidad de las
nifias y nifios residentes en el Recinto “Tripoli”; para finalizar, se espera que este estudio
sirva como referente para que a futuro se lleven a cabo mas investigaciones relacionadas a la
problematica estudiada y contribuir a establecer soluciones que disminuyan los niveles de

violencia en las familias.

PALABRAS CLAVE: Familia, Violencia Intrafamiliar, Desarrollo de la Personalidad,

Tipos de Violencia.
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INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN EL
DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD EN LOS NINOS Y NINAS
DE 8 A 12 ANOS PERTENECIENTES AL RECINTO "TRIPOLI" DEL
CANTON NARANJAL

ABSTRACT

Domestic violence is a social problem present in most families in our country, it affects each
of its members, especially children who live under this form of violence so common today,
but whose effects on The lives of these people, who are victims or witnesses of it, are still
regrettable. The objective of this research project was to determine the influence of domestic
violence on personality development in children belonging to the “Tripoli” Campus of the
Naranjal Canton. The methodology was quantitative, descriptive and explanatory, the
population studied was 60 children between 8 and 12 years of age and 40 mothers, giving a
total of 100 people. The results obtained reflect that 71% of the population studied is exposed
to domestic violence, which has been negatively influencing the personality development of
children in 87%. The type of violence that prevailed in the families of the sector was Verbal
or Psychological Violence with 96%; This is followed by the presence of Economic Violence
with 83%; Then there is Physical Violence with 78% and, finally, Sexual Violence with 27%.
These results confirm the hypothesis raised at the beginning of the study, where domestic
violence negatively influences the development of the personality of the girls and boys
resident in the “Tripoli” Campus; to conclude, it is expected that this study will serve as a
reference so that in the future more research can be carried out related to the problem studied

and contribute to establish solutions that reduce the levels of violence in families.

KEY WORDS: Family, Domestic violence, Personality Development, Types of Violence.
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INTRODUCCION

Dentro del proceso de desarrollo normal y evolucion de la familia, los integrantes de la misma
pueden encontrarse con situaciones conflictivas y crisis que son mas complicadas que su
capacidad de respuesta a las adversidades. Dichas adversidades o situaciones conflictivas
hacen posibles ambientes de interaccién fundamentados en estrés y tension en el sistema
familiar, estos escenarios pueden desencadenar conductas inadecuadas entre sus miembros,

es decir, conductas que son representadas erroneamente por medio de la violencia.

La violencia intrafamiliar es un fenomeno complejo de la sociedad conocido desde hace
siglos que ha venido sucediendo hasta la actualidad, se encuentra presente en todas las clases
sociales ocasionando un profundo y preocupante deterioro de la familia y los miembros que
la componen. De manera general la violencia intrafamiliar ha sido definida como toda accion
u omisién cometida por algin miembro de la familia a otros parientes ocasionandoles dafio
fisico, psicoemocional, sexual, econémico y social. Es considerado un acto intencional que
ocupa lugar en el marco de las relaciones interpersonales y vulnera los derechos individuales

de los integrantes del ndcleo familiar.

Numerosos estudios han tomado como base esta problemaética para llevar a cabo sus
investigaciones, debido a lo perjudicial que resulta en la vida de las personas el haber sido
victima o testigo de este tipo de violencia; en un estudio realizado en Santiago de Cuba se
demostrd que nifios de 8 a 10 afios fueron victimas de violencia intrafamiliar en un 56,3%
(Blanco, Salvador, Cobian, & Bello, 2000). De la misma manera en un Policlinico de Santa
Clara en Cuba, se realizé un estudio descriptivo, el cual dio como resultado que el 58,6% de
las familias resultaron disfuncionales, resaltando de manera especial a los adolescentes que
han sido victimas de violencia, quienes presentaron condiciones socio-econémico-culturales

regulares o malas en un 70,7% (Gonzaélez, y otros, 2018).

En Ecuador la situacion no difiere, las estadisticas sefialan que el 47% de los nifios, nifias y
adolescentes han sido victimas de maltrato fisico por parte de sus padres; de ésta cifra, el
48% sufrio castigos extremos, manifestados en golpes, encierros, bafios en agua fria y
privacion del alimento, por otro lado, el 30% revelo haber presenciado a sus progenitores
maltratarse entre si y el 62% afirma haber merecido los castigos y tratos violentos recibidos
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(ENALI, 2016). El 20 de enero de 2010 en la capital del Ecuador-Quito, se emprendié la
campafia ‘“Reacciona Ecuador El Machismo Es Violencia” que tiene como finalidad
disminuir el indice de violencia, la cual fue impartida a nivel nacional, donde se indicé que
las provincias de Guayas, Pichicha, Santo Domingo y Manabi presentan un alto indice de
violencia. El segundo objetivo del Plan Nacional de Desarrollo del Ecuador, es de auspiciar
la cohesion, inclusion, igualdad, equidad social y territorial en la diversidad, generando
sistemas especializados para la proteccion integral a grupos que sufren desigualdades,

discriminacion o violencia entre ella la violencia intrafamiliar (Correa, 2010).

El canton Naranjal, segun estudios del INFA (Instituto Nacional de la Nifiez y la Familia) y
datos de la Oficina de Denuncias de Maltrato al Menor, se encuentra entre una de las
poblaciones del pais, con més altos indices de maltrato infantil (Alarcon Valencia, 2011).
Los principales factores de esta problemaética se encuentran en el ambito familiar, situaciones
como la violencia intrafamiliar, la separacion de los padres, los bajos niveles de educacién y
de comunicacion que existen en las familias, son algunas de las causas que influyen a que los
padres maltraten a sus hijos. Al tenerse en consideracion que méas del 58% de la poblacion
es menor de edad y que 7 de cada 10 nifios sufren de violencia en sus hogares, esta situacion
se torna alarmante; las principales victimas de maltrato son los nifios y nifias de entre 0 a 10
afios, quienes habitualmente sufren escenarios de violencia fisica, sexual y psicoldgica o

verbal, ya sea dentro del grupo familiar o fuera de éste (Alarcon Valencia, 2011).

El Recinto Tripoli, es un sector rural del cantén Naranjal, en el cual las situaciones de
violencia dentro de los hogares es una problematica que se vive a diario, la cual pudiera estar
influyendo negativamente en el desarrollo de la personalidad de estos nifios que son victimas
0 testigos de violencia en sus familias, la presente investigacién ha tomado como poblacién
de estudio a este sector debido a los casos de violencia que se pueden observar en el diario
vivir de estas familias, de esta manera y siendo conscientes de los efectos que trae consigo
esta problematica y sumado al hecho de que este sector al ser una poblacion rural no cuenta
aun con todos los servicios basicos, por consiguiente no recibe atencién para este tipo de
problematicas sociales, estas familias ain viven ignorantes a las consecuencias de este tipo

de violencia, situacion que se espera cambiar por medio de la realizacion del presente estudio.
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La violencia intrafamiliar es un tema polémico y controversial en la actualidad, debido a los
nuUMerosos reportes de casos de maltrato, abusos y agresiones de todo tipo, ocasionados por
los integrantes de la familia; se debe tener en consideracion que el acto de violencia no solo
puede darse a nivel fisico, también existen agresiones a nivel psicologico y sexual. El nlcleo
familiar siendo base de la formacion de sociedades se ha ido deteriorando, sufriendo cambios
desde su estructura escueta, asumiendo como consecuencia el deterioro social causado por la
globalizacion, modernizacion y escases de recursos, consiguiendo asi la degradacion de

valores morales y aparicion de conductas desencaminadas a muchas formas de agresion.

El objetivo del presente estudio busca determinar la influencia de la violencia intrafamiliar y
como ésta afecta al desarrollo de la personalidad de los nifios y nifias de 8 a 12 afios del
Recinto Tripoli, para ello se procederd a identificar los tipos de violencia intrafamiliar
predominantes en la poblacion estudiada, establecer cuéles son sus factores y consecuencias,
relacionar los efectos de la violencia intrafamiliar en el desarrollo de la personalidad, por
ultimo se busca disefiar talleres de concienciacion y sensibilizacion acerca de la violencia
intrafamiliar y su repercusion en el desarrollo de la personalidad, como método de
capacitacion y prevencion referente a esta problematica. Los beneficiarios inmediatos de esta
investigacion seran los nifios de 8 a 12 afios del Recinto Tripoli, se propondra un trabajo en
conjunto con los nifios y padres de los mismos, de esta manera se esperara reducir conductas
0 hébitos que resultan dafiinos para el desarrollo sano e integral, ademas que por medio de
esta investigacion se prevé colaborar con informacion que méas adelante pueda servir para

ejecutar proyectos que beneficien a las personas victimas de esta situacion problematica.

Siendo la violencia intrafamiliar un fendmeno social generador de numerosas repercusiones
en las victimas y testigos que se ven afectados por ésta problematica, y que generalmente
quienes sufren dichas repercusiones son los nifios y nifias que forman parte de estas familias
fragmentadas por la violencia, se busca concientizar a la sociedad a reconocer que, aunque
parezca un grito inofensivo o solo un “golpe”, estas acciones violentas destruyen al nifio,
muchas veces empujandolos al suicidio, en casos de violencia extremos, también se puede
presentar casos de ansiedad, depresion, baja autoestima, autoculpabilidad, estrés,
retraimiento, agresividad, bajo rendimiento académico, problemas en sus relaciones

interpersonales, asi como una diversidad de factores que afectan a su desarrollo integral.
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CAPITULO 1

MARCO TEORICO
CONCEPTUALIZACION DE FAMILIA

La familia es considerada como la institucion social mas antigua, debido tal vez a las
continuas transiciones que ha venido presentando a través del tiempo, prueba de ello son las
variaciones que han existido y existen en los vinculos entre padres e hijos a lo largo de la
historia, es un sistema abierto que ha estado sujeto a cambios desde el momento de su
existencia, en otras palabras, “es un conjunto de elementos ligados entre si por reglas de
comportamiento y por funciones dindmicas en constante interaccion interna y externa”
(Valladares, 2008). Al ser la familia el primer lugar donde un individuo interactta desde el
momento de su nacimiento, es considerada como una institucion bésica de la sociedad, ya
que es la primera fuente de socializacion del individuo, donde este adquirira sus primeras

experiencias, valores, habitos y concepcién del mundo en que se desenvolvera.

Es en la familia donde se estableceran dependencias reciprocas y vinculos afectivos entre
cada uno de sus miembros, es innato que el hombre manifieste la necesidad de convivir en
familia “al ser un ente social, se acrecienta en este el caracter eminentemente psicologico que
tiene la relacion nifio-adulto durante todo el proceso en el cual crece y deviene su
personalidad” (Valladares, 2008). Generalmente son los padres quienes se ocupan del
cuidado de sus nifios y a su vez, son éstos quienes, con su crianza, hacen gue se originen los
procesos psicolégicos que intervienen directamente en el desarrollo de la personalidad,

identidad, socializacion y autonomia del mismo (Valladares, 2008).

En otra instancia para Gallego (2012) “la familia es un conjunto de personas que estan unidas
por vinculos de afectividad mutua, medidas por reglas, normas y practicas de
comportamiento.” La familia tiene la responsabilidad social de acompanar a cada uno de sus
miembros en el denominado proceso de socializacion primario, el cual se origina dentro del
hogar, y asi puedan estos puedan integrarse al nivel de socializacion secundario, el cual se

desarrolla externamente. Por otra parte, segun la Declaracién Universal de los Derechos
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Humanos “la familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad, esta tiene derecho

a la proteccion de la sociedad y Estado.”

Para Escobari (2017) “la familia es una institucion que influye con valores y pautas de
conducta que son presentados especialmente por los padres, los cuales van conformando un
modelo de vida para sus hijos ensefiando normas, costumbres, valores que contribuyan en la
madurez y autonomia de sus hijos.” Para el autor influyen de manera importante las buenas
costumbres y moral que los integrantes de la familia inculquen en los nifios, es asi que los
adultos se convierten en los modelos a seguir para estos, de ahi que nace la importancia de
ensefar a los mas pequefios por medio del ejemplo, para que de esta manera puedan enfrentar
el mundo con los suficientes recursos personoldgicos que han ido adquiriendo vy

desarrollando continuamente en sus hogares.

Segun el MIES, (Ministerio de Inclusion Econdmica y Social) “la familia es un grupo de
personas relacionas por la herencia, como padres, hijos y sus descendientes se da también
por el vinculo y las relaciones de parentesco, asi como los roles que se desempefian.” En
numerosas ocasiones el término familia no solo comprende a las personas emparentadas
sanguineamente, sino también a aquellas unidas por el matrimonio o que conviven en un
mismo sitio, se relacionan entre si y comparten aspectos vinculados al crecimiento y
desarrollo de la familia y de cada uno de los miembros que la componen. Es asi que la familia
puede diferenciarse unas de otras de acuerdo a su tipologia, Escobari (2017) cita a Roche,

(2006) quien distingue 4 tipos de familia que son:

o Familia Nuclear o Elemental: considerada como la unidad familiar basica, esta

compuesta por el padre, la madre y los hijos, estos hijos pueden ser la descendencia
bioldgica de los dos miembros anteriores o hijos adoptados (Escobari, 2017).

o Familia extensa 0 consanguinea: son aquellas familias compuestas por méas de dos

generaciones, aqui se incluyen a los padres, hijo/as, abuelos, tio/as, sobrino/as,
primo/as, entre otros, quienes comparten y conviven en un mismo sitio (Escobari,
2017).

o Familia monoparental: son las familias compuestas por solo uno de los padres e hijos,

puede darse por distintos motivos, ya sea por la muerte o divorcio de los progenitores,

por lo general es la madre quien queda al cuidado de los hijos (Escobari, 2017).
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o La familia de madre soltera: es la familia en la cual, desde el principio, la madre se

hace cargo sola de la crianza de sus hijos, por lo general suele darse por el rechazo
del padre a reconocer su paternidad (Escobari, 2017).

o La familia de padres separados: familia en la que, como su nombre lo indica, los

padres se encuentran divorciados o separados, no son pareja, ni conviven juntos, pero
a pesar de ello comparten la responsabilidad de criar a los hijos y cumplir con los
roles de padre y madre (Escobari, 2017).

VIOLENCIA'Y TIPOS DE VIOLENCIA

La violencia es una problematica social que ha sido parte de la humanidad desde el principio
de la historia hasta la actualidad, cada afio alrededor de 1,6 millones de personas alrededor
del mundo pierden la vida de forma violenta; segin un informe de la OMS, la principal causa
de muerte de la poblacion entre los 15 y 44 afios es la violencia, siendo ésta la responsable
de las defunciones del 14% en la poblacion masculina y del 7% en la poblacion femenina
(OMS, 2002). Por cada persona que muere a causa de la violencia, muchas otras resultan
heridas y viven con diversidad de problemas fisicos, sexuales, reproductivos y mentales; lo

que trae consigo consecuencias no solo sociales, sino también econémicas.

La violencia no habia sido tomada desde un inicio como un problema de salud pablica, una
de las principales causas fue la falta de una definicion precisa a esta problematica, cosa que
en la actualidad ha cambiado, gracias a los distintos aportes e investigaciones cientificas, es
asi que, de manera general la OMS define a la violencia como “El uso deliberado de la fuerza
fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o
un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte,
dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones” (OMS, 2002). Asi mismo, la

OMS distingue 3 categorias de violencia segun el autor del acto violento, estas pueden ser:

o Violencia auto-infligida: es aquel tipo de violencia en que uno mismo se infringe el

dafio, comprende los comportamientos suicidas y las autolesiones (OMS).

o Violencia interpersonal: son aquellos actos violentos cometidos por un individuo o

un grupo pequefio de individuos, dentro de este tipo de violencia se encuentran la

violencia intrafamiliar o de pareja y la violencia comunitaria (OMS).
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o Violencia colectiva: es definida por la OMS como “el uso instrumental de la violencia

por personas que se identifican a si mismas como miembros de un grupo frente a otro
grupo o conjunto de individuos, con el fin de lograr objetivos politicos, econdmicos

o sociales” (pag. 6)

En otra instancia, la (Norma y protocolos de atencion integral de la violencia de género,

intrafamiliar y sexual por ciclos de vida) distingue los siguientes tipos de violencia:

o Violencia de género: “es todo acto de violencia dirigida al sexo femenino que tenga

como consecuencia un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico para la mujer,
se incluyen también las amenazas de tales actos, la coaccién o la privacién de la
libertad, tanto si estas acciones se producen en la vida publica como en la vida
privada” (ONU).

o Feminicidio: “es el asesinato de la mujer, basada en las relaciones desiguales de poder
entre los hombres y las mujeres, puede darse en espacios privados o publicos, se
manifiesta en violaciones, torturas, mutilaciones, esclavitud sexual, incesto y abuso
sexual de nifias y mujeres dentro y fuera de la familia” (Ministerio de Salud Publica
del Ecuador).

o Violencia intrafamiliar: “es toda accion u omision que consista en maltrato fisico

psicoldgico o sexual ejecutado por un miembro de la familia en contra de la mujer o
demas integrantes que componen el nicleo familiar” (Ministerio de Salud Pablica del
Ecuador).

o Abuso sexual infantil: “es todo contacto fisico 0 sugerencia de indole sexual, a los

que se somete un nifio, nifia o adolescente, aln con su consentimiento, mediante
seduccion, chantaje, intimidacién, engafios, amenazas, o cualquier otro medio”
(Ministerio de Salud Publica del Ecuador).

o Violencia patrimonial 0 econdémica: este tipo de violencia consiste en “privar a la

persona de los recursos econdmicos de subsistencia para ella'y sus hijos o de afectarla

patrimonialmente” (Ministerio de Salud Pdblica del Ecuador).

La violencia segun Mufioz (2016) es definida como “todo aquello que impide que la gente
satisfaga sus necesidades fundamentales, alimentacion, vestido, vivienda, y también

dignidad.” Visto de esta manera la violencia influye en la vida de los individuos cuando sus
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estados afectivos, somaticos y mentales estan por debajo de sus potencialidades, es por esto
que cuando el potencial es mayor que lo que actualmente la persona ofrece de si mismo, y
ellos es evitable, entonces existe violencia. Por otra parte, Aguirre (2017) sostiene que “la
violencia se asocia casi exclusivamente al fenomeno de la criminalidad, sea en lo individual
como en lo colectivo, si reconocemos el protagonismo que ha cobrado el llamado crimen
organizado, el cual ha recrudecido las formas de violencia, repercutiendo en la seguridad y
los miedos de una sociedad que se ha visto amenazada con tales sintomas.” En la actualidad
las formas que de violencia han evolucionado en conjunto con la humanidad, el llamado
crimen organizado ha tomado mayor dominio dentro de las sociedades modernas, trayendo
consigo numerosas probleméticas sociales que repercuten en las familias de diversas

maneras, generando a su vez mas violencia dentro y fuera de los hogares.
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

La violencia intrafamiliar es una de las formas de violencia mas antigua y que mas
repercusiones causa a los individuos que son victimas de la misma, es un problema social de
salud publica que trae consecuencias en casi todas las esferas que componen la vida de los
seres humanos, sean estas, sociales, personales, psicoldgicas, fisicas, escolares, econémicas,
etc., de ahi que nace la importancia de tratar y prevenir esta problematica, con la esperanza
que en el futuro las alarmantes cifras de casos disminuyan. Para tratar la problematica de la
violencia intrafamiliar es necesario conocer y citar algunas definiciones que resultaran Utiles
para entenderla mejor, es asi que, Gonzélez, y otros (2018) la definen como “toda accion y
toda omision cometida en el seno de la familia por uno o varios de sus miembros que, de
forma permanente, ocasione dafio fisico, psicoldgico o sexual a otros de sus integrantes y que

menoscabe su integridad y cause un serio dafio a su personalidad y a la estabilidad familiar.”

De manera similar, Duefias Becerra (2013) la define como “un acto intencional que tiene
lugar en el contexto de las relaciones interpersonales, ocasiona dafio fisico, psicoldgico,
moral y espiritual, tanto a victimas como a victimarios, y vulnera los derechos individuales
de los integrantes del nucleo familiar (sobre todo, nifios, adolescentes, mujeres y ancianos).”
En cambio, el Dr. Jorge Corsi define a la violencia intrafamiliar como ... formas de abuso
de poder que se desarrollan en el contexto de las relaciones familiares y que ocasionan

diversos niveles de dafo a las victimas de esos abusos” (Corsi, 2013). Como se pudo leer, la

22



violencia se manifiesta a través de diversas formas, todas ellas con la finalidad de obtener lo
que el agresor desea. En la mayoria de los casos el principal ejecutor de la violencia suele ser
el hombre, quien a su vez es denominado como la cabeza del hogar, denominado asi por ser
quien provee de lo necesario para mantener a su familia, por lo que en algunas ocasiones este
status de “poder” es representado errdbneamente como justificativo del porqué de su actuar

violento para con su familia.

Cuando se busca definir un acto violento, evaluarlo como socialmente tolerable o no, este
tendra que depender de una completa relacion de factores, por ejemplo, de quien es la persona
que realiza el hecho, las razones y circunstancias que promovieron el acto, quien es el
receptor del mismo y del grado del dafio infligido (Ferndndez Gonzélez, 2012). Las diversas

maneras en que se puede manifestar la violencia intrafamiliar son las siguientes:

o Fisica: “es considerada como toda lesion fisica o corporal que deja huellas o marcas
visibles; esta incluye golpes, bofetadas, empujones, entre otras” (Mascaro, Garcia, &
Munares, pag. 128).

o Psicoldgica: “se refiere al hostigamiento verbal entre los miembros de la familia a
través de insultos, criticas permanentes, descréditos, humillaciones, silencios, entre
otras; es la capacidad de destruccion con el gesto, la palabra y el acto” (Mascaro,
Garcia, & Munares, pag. 128)

o Sexual: se refiere a la exigencia de actos propios del sexo por parte de un miembro
de la familia contra la voluntad del otro, se incluye también la violacion marital
(Gonzalez, y otros, 2018).

o Abandono: hace referencia al “acto de desamparo injustificado, hacia uno o varios
miembros de la familia con los que se tienen obligaciones que derivan de las
disposiciones legales y que ponen en peligro la salud” (Norma Oficial Mexicana de
la Secretaria de Salud, pag. 8).

o Maltrato econdémico: se define como el “acto de control o negacion de injerencia al

ingreso o patrimonio familiar, mediante el cual se induce, impone y somete a una
persona de cualquier edad y sexo, a practicas que vulneran su libertad e integridad
fisica, emocional o social” (Norma Oficial Mexicana de la Secretaria de Salud, pag.
8).
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o Violencia Parental: Aroca-Montolio (2014) define este tipo de violencia como “la

violencia que ejercen los padres hacia sus hijos, y abarca un amplio espectro de
comportamientos que se extienden desde la simple accion por omision (no
preocuparse por los hijos) hasta el filicidio”. También se incluyen, las amenazas y los
insultos realizados por medio de gestos o verbalizaciones, las agresiones fisicas y la

ruptura consciente de objetos estimados por el agredido, entre otras.

Para tener una mejor idea de lo perjudicial que resulta esta problematica en la sociedad,
numerosos estudios la han tomado como temaética principal para llevar a cabo sus
investigaciones, debido a lo dafiino que resulta en la vida de las personas el haber sido victima
o testigo de este tipo de violencia, en un estudio realizado en Santiago de Cuba se demostré
que nifios de 8 a 10 afios fueron victimas de violencia intrafamiliar en un 56,3% (Blanco,
Salvador, Cobian, & Bello, 2000). De la misma manera en un Policlinico de Santa Clara en
Cuba, se realiz6 un estudio descriptivo, el cual dio como resultado que el 58,6% de las
familias resultaron disfuncionales, resaltando de manera especial a los adolescentes que han
sido victimas de violencia, quienes presentaron condiciones socio-econdmico-culturales
regulares o malas en un 70,7% (Gonzalez, y otros, 2018). En Paraguay se realiz6 un estudio
descriptivo transversal cuyos resultados arrojaron que la frecuencia de victimas de la
violencia intrafamiliar fue mayor en el grupo de personas cuyas edades oscilaban entre los
15y 18 afios con el 80,6% (Arrom, y otros, 2015).

En Ecuador la situacion no difiere, las estadisticas sefialan que el 47% de los nifios, nifias y
adolescentes han sido victimas de maltrato fisico por parte de sus padres; de ésta cifra, el
48% sufrid castigos extremos, manifestados en golpes, encierros, bafios en agua fria y
privacion del alimento, por otro lado, el 30% revelé haber presenciado a sus progenitores
maltratarse entre si y el 62% afirma haber merecido los castigos y tratos violentos recibidos
(ENALI, 2016). El 20 de enero de 2010 en la capital del Ecuador-Quito, se emprendié la
campafia ‘“Reacciona Ecuador El Machismo Es Violencia” que tiene como finalidad
disminuir el indice de violencia, la cual fue impartida a nivel nacional, donde se indico que
las provincias de Guayas, Pichicha, Santo Domingo y Manabi presentan un alto indice de
violencia. El segundo objetivo del Plan Nacional de Desarrollo del Ecuador, es de auspiciar

la cohesidn, inclusion, igualdad, equidad social y territorial en la diversidad, generando
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sistemas especializados para la proteccion integral a grupos que sufren desigualdades,

discriminacion o violencia entre ella la violencia intrafamiliar (Correa, 2010).

Segun los datos estadisticos arrojados por el INEC teniendo como base a mujeres desde los
15 afos de edad, seis de cada diez mujeres han sufrido algun tipo de violencia, especialmente
fisica, originada en la convivencia familiar-domestica, dentro de estas cifras el 87,3% de
estas mujeres que han sufrido violencia de género mayoritariamente por su pareja, han

sufrido violencia fisica por parte de quienes tienen mayor poder en la familia (INEC, 2012).

El cantén Naranjal, segln estudios del INFA (Instituto Nacional de la Nifiez y la Familia) y
datos de la Oficina de Denuncias de Maltrato al Menor, se encuentra entre una de las
poblaciones del pais, con mas altos indices de maltrato infantil (Alarcon Valencia, 2011).
Los principales factores de esta problemaética se encuentran en el ambito familiar, situaciones
como la violencia intrafamiliar, la separacion de los padres, los bajos niveles de educacion y
de comunicacion que existen en las familias, son algunas de las causas que influyen a que los
padres maltraten a sus hijos. Al tenerse en consideracion que mas del 58% de la poblacion
es menor de edad y que 7 de cada 10 nifios sufren de violencia en sus hogares, esta situacion
se torna alarmante; las principales victimas de maltrato son los nifios y nifias de entre 0 a 10
afios, quienes habitualmente sufren escenarios de violencia fisica, sexual y psicoldgica o

verbal, ya sea dentro del grupo familiar o fuera de éste (Alarcon Valencia, 2011).

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

La violencia intrafamiliar es un fenémeno complejo y multifactorial, uno de estos maltiples
factores que desencadena esta problematica es la permanencia de estructuras jerarquicas
patriarcales, las cuales repercuten en la cultura de las mujeres viéndose a si mismas como
personas “maltratables” y no tenidas en cuenta para la toma de decisiones (Blitchtein-
Winicki, 2012). La mayor parte de casos de mujeres que se involucran en estos escenarios de
violencia ocurren por factores como la baja escolaridad, lo que genera menos oportunidades
de conseguir un trabajo estable y bien remunerado, lo cual a su vez trae consigo completa
dependencia econdémica de sus esposos; disfuncionalidad familiar, baja autoestima,
experiencias previas de violencia en su familia de origen y en la de su esposo, uso de alcohol

y drogas, rigidez y sobrecargas de roles en la familia, entre otros (Diaz Cardenas, 2015).
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Otro de los factores que incide en la aparicion de la violencia intrafamiliar es el factor
cultural, en la familia se generan formas sutiles de violencia gracias a las relaciones de poder
que en la misma existen, la mujer ha adquirido también una cultura machista, la cual ha
venido desarrollandose desde su infancia, lo que ha influenciado de manera directa en su
pensamiento y comportamiento, vivir en una sociedad en la que el machismo aun se
encuentra muy arraigado hace que se originen muchos de los problemas de violencia contra
lamujery la familia en la actualidad (lllescas, Tapia, & Flores, 2018). La causa mas frecuente
por la que las mujeres se convierten en las principales victimas de la violencia, es debido a
estos patrones culturales que se han venido transmitiendo de generacion en generacion, a lo
largo de su vida han aprendido a subordinarse ante los hombres y a minimizarse a si mismas

por el hecho de ser mujer.

“La violencia y el maltrato familiar se han reconocido como un problema socialmente
vinculado al consumo de alcohol, principalmente consumido por el hombre, quien ejecuta
algtn tipo de violencia en la mujer” segun lo expresado por Herrera & Arena (2010). De esta
manera se puede reconocer que el consumo de alcohol y drogas influye directamente en la
violencia intrafamiliar, lo que lo convierte en un factor desencadenante, mas no se puede
asegurar que esta sea la principal causa para que esta problematica se propague. De la misma
forma, estas autoras afirman que la ingesta de alcohol, el consumo de drogas, la convivencia
de los nifios con sus padres alcohdlicos, los abusos sexuales en la nifiez, el maltrato entre los
padres, el resentimiento por haber vivido una infancia traumatica y el bajo nivel econémico,

contribuyen a que se origine el maltrato dentro de las familias.

Otro factor a considerarse, es el de las relaciones familiares, debido a que es en la familia
donde un individuo generara sus patrones de comportamiento iniciales y por dltimo influira
la sociedad, se trae como referencia el modelo de aprendizaje social, en el que se postula que
“la conducta violenta es aprendida en el hogar, cuyos miembros la repetirdn posteriormente
cuando formen sus propias familias” (Illescas, Tapia, & Flores, 2018). Esto quiere decir que,
si un infante convive y se desarrolla en una familia en la que existe violencia, sea esta de
cualquier tipo, es mucho mas probable que en un futuro, cuando este nifio crezca y forme su
propia familia, se convierta en un ente generador de violencia, ya que adquirié estos

comportamientos a lo largo de su vida y en dltima instancia puede considerarlo normal. Lo
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contrario sucede con las nifias quienes a su vez pueden convertirse en victimas y sufrir

maltrato en su adultez a manos de su pareja.

Por altimo, la dependencia econdmica es otro de los factores que permite que la violencia
intrafamiliar exista en los hogares, en la mayoria de los casos las mujeres victimas de maltrato
por parte de sus parejas, tienen un nivel de escolaridad bajo y provienen de familias de bajos
recursos econémicos, por ende, sus oportunidades de progreso y desarrollo socioeconémico
son limitadas (Illescas, Tapia, & Flores, 2018). Es por ello que a estas mujeres maltratadas
se les hace muy dificil abandonar a sus parejas violentas, ya que dependen economicamente
de estas, esta situacion sumada al hecho de que en la mayoria de los casos estas mujeres
tienen hijos a los cuales mantener y proveerles de lo necesario para subsistir, hace que sus
posibilidades de dejar a sus agresores sean casi nulas al verse incapaces de mantenerse

econdémicamente por si mismas.
EFECTOS DE LA VIOLENCIA EN LA FAMILIA

La violencia intrafamiliar es una problematica cuyas repercusiones afectan a todos los
integrantes del nacleo familiar, y por consiguiente a toda la sociedad, la violencia no es un
fendmeno individual, sino la manifestacion de un fendmeno internacional (Moreira Macias,
2011). Se da como resultado de un proceso erroneo de comunicacién entre dos o varios
individuos, todas aquellas personas que se encuentran implicados en dicho proceso, son
responsables. Convivir con un compariero violento genera efectos a corto y largo plazo, estos
pueden ser fisicos, psicolégicos, emocionales, etc. y pueden generarse tanto sobre la mujer
que suele ser quien recibe directamente los maltratos, como en los hijos de estas familias,

que suelen ser testigos de la violencia que existe entre sus progenitores.

Gracias a un estudio realizado por el INEC se reveld que las mujeres ecuatorianas han sido
victimas de algun tipo de violencia por parte de sus convivientes, en un 48%; la principal
caracteristica de estas mujeres violentadas, estuvo relacionada con la baja escolaridad que
estas presentaron, la encuesta también reveld que a partir del nacimiento del tercer hijo, mas
del 50% de las mujeres sufrid violencia y esta a su vez violento a sus propios hijos (INEC,
2012). Aunque en ocasiones los nifios, nifias y adolescentes no sean victimas directas de

maltrato fisico, el verse expuestos a escenarios de violencia en sus hogares también ocasiona
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repercusiones dafiinas y permanentes, los nifios mas pequefios que han sido expuestos a estas
experiencias, suelen presentar alteraciones en su crecimiento mental y emocional, los
diversos problemas van apareciendo segun van creciendo, estos efectos pueden manifestarse
de diversas maneras, por medio de bajo rendimiento académico, nulas habilidades sociales,
depresion, ansiedad y otros trastornos psicologicos; en los adolescentes la exposicion a la
violencia intrafamiliar estd relacionado con mayores probabilidades de que produzcan
embarazos no deseados, el consumo de sustancias ilegales y conducta delincuente (Mufoz,
2016).

En un estudio realizado por Maneiro, Gémez, & Sobral (2016) se demuestra que en
comparacion con aquellos menores que no han sufrido ningun tipo de violencia familiar, sélo
los jovenes en proteccion observadores de violencia en el hogar presentan més conductas
agresivas, conductas contra las normas, robo y problemas derivados del consumo de drogas,
asi como mayor frecuencia de consumo de sustancias, especificamente alcohol, cannabis y
cocaina; una vez mas se demuestra, gracias a las investigaciones los alcances negativos que
produce en las familias el vivir situaciones de violencia dentro de la misma. Al parecer
quienes llevan la peor parte de toda esta problematica son los hijos, quienes interiorizan estas
situaciones de violencia y las expresan de diversas maneras, por ejemplo, suelen tener
problemas para relacionarse con los demas, bajan su rendimiento académico, suelen tener
problemas conductuales, representados generalmente en ira 0 agresion hacia los demas, estas

situaciones con el pasar del tiempo generan otras problematicas sociales.
MALTRATO INFANTIL

En América del Sur se puede evidenciar con mayor claridad, que el principal escenario donde
ocurren la mayor parte de las situaciones de violencia contra los nifios y nifias es en la familia,
aproximadamente el 50% de los infantes reciben alguin tipo de violencia; cada afio alrededor
de 6 de cada 10 nifios de 2 a 14 afios de edad en todo el mundo, son sometidos regularmente
a castigos fisicos por parte de quienes cuidan de ellos, ningun infante se encuentra exento de
esta lamentable situacion (UNICEF, 2014).

En Ecuador durante el afio 2005, mediante un estudio realizado por la UNICEF se investig

anifios y nifas de 6 a 11 afios, los resultados que se obtuvieron fueron los siguientes: el 51%

28



de los infantes estudiados manifiesta haber sido victima de maltrato, ademas se revel6 que, a
mayor gravedad del maltrato o castigo al cual fue sometido el nifio existe una mayor
aceptacion y validacion de la violencia como alternativa de disciplina; los nifios que viven
en hogares donde existe violencia no solo sufren la angustia de vivir bajo esas circunstancias,
sino que tienen una alta probabilidad de convertirse en victimas de todo tipo de maltratos a
lo largo de su vida, se calcula que alrededor del 40% de las victimas de maltrato infantil
también han vivido violencia doméstica en sus hogares; o al contrario pueden convertirse en

victimarios, segun este informe (UNICEF, 2014).

El maltrato infantil es considerado una secuela de la violencia intrafamiliar, maltratar a un
nifio o adolescente es herir su integridad biopsicosocial, y, por ende, lastimar su inviolable
dignidad humana (Duefias Becerra, 2013). El maltrato infantil abarca un amplio rango de
actitudes y conductas negativas que las figuras parentales ejercen hacia los menores, desde
el maltrato fisico hasta el maltrato psicoldgico o emocional, el abuso sexual o la negligencia
(Maneiro, Gémez, & Sobral, 2016). La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define al
maltrato infantil como “toda forma de maltrato fisico y/o emocional, abuso sexual, abandono
o trato negligente, explotacion comercial o de otro tipo, de la que resulte un dafio real o
potencial para la salud, la supervivencia, el desarrollo o la dignidad del nifio en el contexto

de una relacién de responsabilidad, confianza o poder”.

Estas definiciones anteriormente citadas engloban diferentes tipos de maltrato, en los que
figuran el abandono o abuso fisico, el cual se presenta en el nifio cuando existe alimentacion
inadecuada, ropa rota sucia 0 que es incongruente al clima, desaseo, ausencia de atencion
médica, cansancio, suefio, desnutricién y sumado al hecho de que es rechazado por los demés
nifios debido a su condicion deplorable. Luego esta el abuso emocional, el cual provoca en
los nifios, nifias y adolescentes estados de depresién, desconfiando de su capacidad para
controlar los sucesos que acontecen en su vida, se representa por medio de hostilidad y
agresion verbal, como insultos, criticas, desprecio, burlas, amenazas de abandono, entre
otras. Es importante resaltar que, de todos los tipos de maltrato, el abuso emocional es el mas

dificil de reconocer, ya que no deja secuelas visibles en el nifio, todo el dafio es subjetivo.

Otra de las formas de maltrato infantil, es el abuso sexual, el cual es definido por Corsi

(2013) como “cualquier tipo de contacto sexual con un nifio por parte de un familiar o adulto,
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con la finalidad de obtener excitacion o gratificacion sexual del adulto, los niveles de
intensidad del abuso pueden variar desde la exhibicion sexual hasta el coito o violacion”. La
violencia intrafamiliar es uno de los principales factores de riesgo que impiden el correcto
desarrollo integral de los nifios y nifias, los cuales se ven reflejados por medio de problemas
psicoldgicos, suicidios, autolesiones, adicciones, dificultades en su vida académica,
insatisfaccion de sus necesidades, especialmente de sus necesidades afectivas, presencia de
distintas enfermedades, entre otras (Moreira Macias, 2011).

El maltrato infantil es el factor principal de sufrimiento para los nifios, nifias y adolescentes,
cuyos efectos pueden establecerse a largo plazo. EI maltrato ocasiona estrés y a su vez el
estrés extremo puede alterar el desarrollo de los sistemas nervioso e inmunitario del nifio
victima de maltrato. Los adultos que han sido violentados en su nifiez tienen mayores riesgos

de padecer problemas tanto conductuales, como fisicos y mentales.
LA PERSONALIDAD

La etimologia de la palabra “persona” proviene de la antigua lengua griega que significa
“mascara”, donde se da la interpretacion de personalidad como algo tomado, que no es
propio de la persona, sino algo que se ha afiadido, donde la persona puede tener diferentes
mascaras en las diferentes etapas de su vida, y cada una de estas mascaras son percibidas por
la sociedad, tomando la personalidad como una integracion de componentes, que Se van
integrando en el trascurso del desarrollo de la persona, que estan determinadas por la herencia
y el ambiente y que formard las diferencias individuales, otro de los componentes
fundamentales de la personalidad es el determinante social, que facilita a la persona las
influencias, estimulos y las restrictivas, para moldear las respuestas y experiencia; la
interaccion de lo hereditario y lo ambiental a lo largo del tiempo dan origen y determinacion
a la personalidad (Salvaggio & Sicardi, 2014).

Segun el diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola (RAE), la palabra
“personalidad” proviene del latin tardio personalitas-atis, menciona el concepto “Diferencia
individual que constituye a cada persona y la distingue de otra” siendo una concepcion
general de diferentes teorias, un segundo concepto nos menciona la personalidad como

“Conjuntos de caracteristicas o cualidades originales que destacan en algunas personas”
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(RAE, 2019). Se entiende como personalidad al patron de comportamiento, distintivo y
relevante que caracteriza y diferencia a un individuo de otro, mediante el cual se describe la
manera habitual de pensar y sentir, multiples investigaciones resaltan la influencia
participativa de dos factores que son: bioldgicos, compuesta por los aspectos fisiologicos y
morfologicos y el factor psicoldgico que comprende los elementos afectivos, cognitivos,
intelectuales y pulsionales, que se ven reflejados en las respuestas del sujeto en determinadas
situaciones (Vergés & GOmez-Pérez, 2016).

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD

El desarrollo de la personalidad se entiende como el proceso por el cual el ser humano se
forma hasta llegar a la madurez, este proceso permite diferenciar de individuo a individuo,
cada quien con sus propias caracteristicas que lo hacen unico. La personalidad se encuentra
determinada por tres factores esenciales, estas suelen ser por aspectos genéticos, hereditarios
y por situaciones sociales relacionadas con el entorno, en ellas se incluyen las influencias y
las conductas aprendidas por parte de personas ajenas y de las mismas familias, el factor
psicologico las cuales se encuentran relacionadas por situaciones afectivas y vinculos
emocionales. Una vez ya mencionado los aspectos relevantes de la formacion de la
personalidad debemos centrar el foco de atencion en un factor muy importante como es lo
social o del ambiente, la cual ejerce importante influencia debido a la relacion que tiene el
individuo con sus padres desde su nacimiento y proceso de desarrollo. La familia es la
primera institucion y escuela de formacion del individuo, asi como es la encargada de crear
bases importantes para un correcto progreso y desarrollo en los infantes y adolescentes
concluyendo en la personalidad, a méas de educar los nifios que se forman por todo aquello
que perciben de sus padres, asi como son conductas, actitudes y expresiones, todo esto como

parte de informacion aprendida por sus observaciones (Fernandez, 2012).

La estructura familiar es permeable, funcional y dindmica, donde los miembros que
componen la familia se encuentran permanentemente influenciados, en gran medida por el
entorno sociocultural que determinaran las vivencias tempranas del ser humano, en conjunto
con los modelos de paternidad y crianza, formaran parte del desarrollo mental del infante y

adolescente que se veran proyectados en la edad adulta.
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Una familia disfuncional se encuentra constituida por una serie de conflictos, malas
conductas, abuso psicoldgico y fisico por parte de sus miembros estos suelen producirse de
manera progresiva y constante acarreando conductas de sumision en los integrantes de la
familia en el adolescente, lo que conlleva a resultados de codependencia, y abuso de
sustancias. La personalidad debido a los estimulos de las familias disfuncionales suele
presentarse como una cadena que nunca va a terminar ya que estas son heredadas por sus

hijos y transmitidas a sus sucesores.

Los castigos son muy usuales en este tipo de familias donde la violencia rige el hogar y sus
normas, pero trae un abrupto conjunto de consecuencias psicoldgicas no detectables a simple
vista en los nifios quienes presencian estos casos con sus padres; ante aquella situacion se
desarrollan dos formas de reaccién del nifio; el castigo crea conducta agresiva; debido a que
como es usual, los nifios imitan a sus padres y mas adn si observan que aquella fuerza mal
empleada ejercida en las otras personas logra obtener lo deseado por ende pasan a realizar la
misma accion en sus otros ambitos, generando agresividad, impulsividad e inseguridad,
deformando su estado emocional a tal punto que pase a descargar toda esa carga negativa en

otras personas (Chuquimajo Huamantumba, 2017).

Otra forma de reaccion es la que el nifio asocia de su realidad agresiva con los causantes de
la misma, o sea sus padres; por ende, pasa a rechazar cualquier contacto con ellos, se muestra
aislado, retraido, sabe experimentar mutismo ante su presencia y se muestran muy cerrados
ante cualquier contacto social, los infantes no saben cémo expresar sus emociones y
sentimientos, mostrando conductas negativas. Es claro que no solo existen problemas
conductuales que alteraran la personalidad del nifio, sino también arrastraran consigo todo
tipo de fallos a nivel emocional y académico; arrastrando hasta la adolescencia y agravando
aquellos problemas, convirtiendo al infante en un joven con inadaptacién y desequilibrio, sin

resiliencia e inseguro de si mismo.

Los nifios que sufren de negligencia carecen de entusiasmo, creatividad y autoestima, y
suelen estar enojados y ser dependientes, al hablar de negligencia se hace referencia al
descuido que tienen los padres hacia sus hijos respecto a la atencion y proteccion de los
mismos, se le conoce como otra forma de violencia; quedan desprotegidos y son hasta

indiferentes ante alguna ayuda que se les solicita; ante tal comportamiento, debilitan el
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autoestima del nifio, haciéndolo facilmente influenciable a caer en cualquier tipo de
perversion o a cometer alguna actividad de caracter antisocial para solo llamar su atencion.
Ahora bien, ya esta la violencia ejercida en el infante por parte de sus padres, ya se alteraron
los constructos mentales y en conjunto la personalidad teniendo presente que es la parte
emocional, el nifio llega a la adolescencia y parte de la juventud; en consecuencia del cambio
aversivo que tiene el individuo de la infancia a la pubertad, y agregandole todo lo sufrido en
esa etapa inicial, trae consigo caracteristicas marcadas en dos niveles: en el desarrollo de la
personalidad imposibilitando el proceso de intercambio, interiorizacién, aislando los
mecanismos de defensa y el funcionamiento mental creando la dificultad de la propia

representacion (Infobae, 2011).

INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN EL DESARROLLO DE LA
PERSONALIDAD.

La personalidad de los agresores no estd enteramente definida aunque comparte ciertos
patrones de conducta que generalmente se presencia en personas narcisistas, antisociales y
esquizoides, estos rasgos son ignorados por la victima y personas que comparten el mismo
ambito social debido a la aparente presencia normal del sujeto, para poder hacer mencién de
violencia de género al acto de perjuicio se tiene que llevar a cabo dentro de un relacién
sentimental o haber tenido una con la actual victima. Se realza que la violencia no discrimina,
crea sus bases en la problemética donde utiliza la fuerza indebida para someter y tener el
control de la relacion. Se considera que una forma eficaz de prevencién dentro de la violencia
de género es conocer al agresor, mientras se tenga el mayor tanteo acerca de su
comportamiento habitual se podra presentir una escena de agresion y que esta provocando el
estropicio de la tension y asi es como se podra determinara el riesgo al que podria estar

expuesta la integridad de la victima.

Estos individuos formados por parte de familias disfuncionales suelen sufrir una serie de
situaciones tales como rendimiento académico por debajo del promedio, complicaciones en
la comunicacidn, oposicion a las 6rdenes, baja autoestima, son propensos al engafio, rebeldia,
y problemas de identidad, sintomas y signos que les afecta. Es por ello que aquellos que viven
en un entorno de familia disfuncional se encuentran con baja autoestima y se les dificulta

poder relacionarse o desenvolverse dentro del sistema familiar, entorpeciendo su funcién y
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las de los demas miembros dentro del hogar, produciendo asi perturbaciones y desequilibrio

dentro del sistema familiar, creando un clima de bajo bienestar en su entorno.

En los sujetos victimarios quienes han tenido padres agresivos prevalecen signos de paranoia
y la perspectiva de un entorno amenazador, su egolatria se ve afectada por la angustia, el
sujeto en su inconsciente atribuye su desdicha en los ataques anteriormente sufrido en su
entorno y segun la psique del sujeto no le proporcionaron los recursos para sentirse bien;
luego estdn los sujetos con autoestima baja acompafiada con agresividad, ellos desean
apartarse de la angustia de su egolatria donde en un acto de defensa agreden a su entorno,
luego evaden las responsabilidades de sus acciones; en los sujetos que poseen un alto
contenido libidinal marcado en la personalidad buscan en su entorno a quien poder idealizar
para poner en armonia su egolatria debido a su predominio del amor sobre el odio; para
finalizar los sujetos con rasgos narcisista y fébicos fundados por miedos en la infancia ante
la representacion de figuras aterradoras donde la caracteristica intrapsiquicas que
fundamentan el narcisismo es la violencia en el proceso de formacién de ideales culturales
(CONTINI, 2018).

La violencia intrafamiliar trae consigo una afectacion directa e indirecta a la parte
psicoemocional y social de los nifios y adolescentes que son testigos de esta problematica, ya
es de conocimiento general que la violencia trae efectos negativos en la persona; pero en su
mayoria no se sabe que mas que los fisicos, los psicologicos dafian y destruyen mas la vida
del nifio o adolescente; violencia no es solo el acto que ejerce el agresor sino la negligencia
de los padres hacia sus hijos, el descuido, el acusarlos de cosas gque ellos no tienen que ver,
etc. Todo esto produce cambios en el comportamiento del infante y del adolescente,
convirtiéndolos mas agresivos, y repitiendo los actos de violencia en otros contextos o, todo
lo contrario, siendo muy timido y miedoso de su medio quien piensa lo agrediran al igual que
en su familia. De cualquiera de las dos formas la persona tendra severas complicaciones a
nivel social, alejandolo de sus amistades y de los mismos familiares, ya sea porque estos

ultimos se lo prohiben o por vergiienza a que se sepa de ello.

La violencia dentro del ambito familiar es detonante para la aparicion de diversas
perturbaciones como el estrés y el estrés postraumatico debido a que es un tipo de ansiedad

muy alta donde los violentados o agredidos llegan a temer por sus vidas. Y al pasar de los
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afios pueden padecerla porque el agresor por medio del acto violento atento hacia la vida de
alguno de ellos. Las mujeres victimas de maltrato son propensas a sufrir signos de insomnio,
ansiedad, depresion, presentando un mayor nimero de enfermedades que requieren el
consumo de farmacos, la violencia domestica genera psicopatologias en la madre y esta las
pasa a sus hijos por medio del descuido y negligencias a los mismos, la violencia dirigida
hacia los hijos es ocultada, los padres creen que estas educando, este es el resultado de las
costumbres sociales. Hace referencia a los tipicos “consejos” de las abuelas, tias, primas o
las propias vecinas respecto a la crianza de los hijos, como el que los castigos deben de ser
muy severos, la frase “la letra con sangre entra” y las miles de palabras despectivas que se

piensa no dafian como: bobo, tonto, inservible, entre otros (Moreira Macias, 2011).

35



CAPITULO 2

METODOLOGIA

TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

Con la finalidad de dar respuesta al disefio de investigacion y a su vez cumplir con los
objetivos del presente estudio, se seleccion6 y desarroll6 un disefio de investigacion
especifico, gracias al cual se formularon hipotesis, las cuales a su vez se sometieron a prueba
para corroborar si se cumplian 0 no. Los parametros mas importantes que se consideraron en

esta investigacion se detallaran a continuacion.

El tipo de investigacion utilizado fue la investigacion cuantitativa, porque “se recogen y
analizan datos cuantitativos sobre variables, trata de determinar la fuerza de asociacion o
correlacion entre variables, la generalizacion y objetivacion de los resultados a través de una
muestra para hacer inferencia a una poblacion de la cual toda muestra procede” (Fernandez
& Diaz, 2002). Gracias a este estudio se pretende hacer inferencia causal, por medio de la
cual se busca explicar por qué las cosas suceden o no de determinada forma. Ademas, que en
la investigacion cuantitativa el investigador se limita a recoger la informacion para luego
analizarla estadisticamente, este no se involucra ni influye en el objeto de estudio. El disefio
de la investigacion responde a un estudio transversal, el cual a su vez tiene un alcance
descriptivo-explicativo: descriptivo debido a que el presente estudio busca brindar una
descripcion de los fendmenos analizados evitando la manipulacion de las variables
establecidas, y explicativo porque se buscd descubrir, establecer y explicar las relaciones

causalmente funcionales que existen entre las variables estudiadas.
METODOS Y TECNICAS DE RECOLECCION

Meétodos Teoricos: Se utilizaron los métodos tedricos tales como el analisis y sintesis de la
informacion utilizada para el presente proyecto de investigacion, el cual consta en el capitulo
I, donde se establecen los antecedentes, transcurso y situacion actual de la problematica

estudiada, de esta manera nos permitié dar alcance a uno de los objetivos planteados.

36



Métodos Estadisticos: Este método permitié adquirir, representar, analizar e interpretar
todos los datos numéricos que se obtuvieron en este proceso de investigacion, con la finalidad
de conseguir la precision cientifica necesaria para validar o descartar los indicadores
establecidos para cada una de nuestras variables de estudio. Dichos datos obtenidos se
procesaron mediante el paquete estadistico SPSS para Windows 2016, para esto se realizo el
siguiente proceso: la recoleccidn de datos, su correspondiente tabulaciéon, en la que se incluye
la representacion de estos datos y por Gltimo su respectivo analisis.

Técnicas de Evaluacion: También se utilizaron dos tipos de técnicas de evaluacion para la
realizacion de la presente investigacion, estas fueron los cuestionarios o escalas utilizadas
para medir las variables tanto de violencia intrafamiliar como de personalidad, lo cual
permitio conocer la opinion y realidad de la muestra estudiada, gracias a estos instrumentos
se pudieron identificar los tipos de violencia a los que se encuentran expuestos la poblacion,
asi como las caracteristicas de la personalidad de la muestra estudiada., por medio de estos
resultados se pudieron proporcionar conclusiones cercanas a la realidad que cada sujeto

victima de violencia intrafamiliar padece.
INSTRUMENTOS

Para el presente estudio se tom6 como referencia el cuestionario de violencia filio-parental
adaptada por el Grupo “Lisis”, denominado “Conflict Tactics Scales” (CTS2) original de
Strauss, M. y Douglas, E. (2004), adaptado por Gamez, M. (2010) para el contexto europeo.
Por tal motivo se realizé la adaptacion a las necesidades de nuestra realidad, para lo cual se
agregaron 3 items destinados a medir violencia sexual, dando como resultado un cuestionario
de 12 items, con un tiempo de aplicacion aproximado de 10 a 15 minutos, la escala presenta
5 opciones de respuesta tipo Likert, que va desde nunca (0), pocas veces (1), algunas veces

(2), muchas veces (3) y siempre (4) (Zambrano Villalba, 2016).

El siguiente instrumento es el “Cuestionario de personalidad eficaz ampliado para nifios y
nifias de 8 a 12 aflos”, esta compuesto por 43 items, los cuales persiguen evaluar las cuatro
esferas del Yo. Asi tenemos: Fortalezas del Yo consta de ocho items (2, 5, 7, 14, 17, 30, 22
y 36), Retos del Yo consta de cinco items (3, 4, 9, 10y 19), Relaciones del Yo, seis items (6,

8, 12, 21, 28 y 31) y Demandas del yo, veinticuatro items. Seis items corresponden a la
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evaluacion de la Motivacion (1, 13, 26, 34, 41y 42), nueve items a las Atribuciones (11, 16,
20, 22, 24, 29, 32, 37 y 39) y asi mismo, nueve items a las Expectativas (15, 18, 23, 25, 27,
35, 38, 40 y 43), el cuestionario presenta 5 opciones de respuesta tipo Likert que van desde
el 1 al 5, en la cual los participantes contestaban de acuerdo al grado de identificacion de los
items con su forma de ser, (1= nada de acuerdo, 2=poco de acuerdo , 3=algo de acuerdo, 4=
bastante de acuerdo y 5= muy de acuerdo), la aplicacion del cuestionario no tiene limite de
tiempo (Pizarro, Martin, & Cortés, 2012).

POBLACION Y MUESTRA

En el presente trabajo de investigacién estan involucrados 60 nifios de entre 8 y 12 afios, y

40 madres de familia, quienes residen en el Recinto Tripoli, perteneciente al Canton Naranjal.

Poblacion:

Debido a que el universo de investigacion es pequefio, para el presente estudio se utilizé la

poblacién total que fue de 100 personas.
Muestra:

En el presente estudio se utilizd el muestreo probabilistico aleatorio simple, debido a que los

elementos de la muestra fueron seleccionados de forma individual y directa.
HIPOTESIS

La violencia intrafamiliar es determinante en el desarrollo de la personalidad de los nifios y

nifias de 8 a 12 afios del Recinto Tripoli.
VARIABLES

Variable independiente:

Violencia intrafamiliar.

Variable dependiente:

Desarrollo de la personalidad.

38



CAPITULO 3

RESULTADOS OBTENIDOS

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS.

La investigacion realizada es de caracter cuantitativo, por medio de la cual se logro analizar
la realidad actual de la poblacién estudiada, dicha realidad se encuentra representada en
tablas y gréficos estadisticos, ademas del respectivo anélisis de cada uno de los resultados
obtenidos por medio de los instrumentos aplicados, gracias a esta sintetizacion de la
informacidn, mas adelante se pudieron establecer las conclusiones del presente trabajo de

investigacion.
CARACTERIZACION DE LA POBLACION

La poblacion estudiada fue de 100 personas pertenecientes al Recinto Tripoli del Canton
Naranjal, cabe recalcar que, al ser un universo de investigacion pequefio, para este estudio se
utilizé la poblacién total, la cual a su vez fue dividida en 2 grupos, el primer grupo estuvo
compuesto por 40 madres de familia, a quienes fue dirigida la escala de Violencia
Intrafamiliar, y el segundo grupo estuvo compuesto por 60 nifios y nifias cuyas edades
oscilaban entre los 8 y 12 afios, a los cuales fue dirigido el cuestionario de Personalidad; se

realizd de esta manera con la finalidad de obtener mejores resultados para el estudio.

Se realizo el respectivo andlisis de la frecuencia de edad y nivel de instruccion académica del
primer grupo de estudio que comprendia a 40 madres de familia. En lo que respecta a la
frecuencia de edades, se obtuvo que el 65% de la poblacién tenia entre 25 y 35 afios, el 30%
tenia entre 36 y 45 afios y el 5% tenia entre 46 y 55 afios de edad. Por otra parte, el nivel de
instruccion académica de la poblacion estuvo distribuida de la siguiente manera, el 85% tenia

solo estudios primarios, mientras que el 15% habia logrado culminar la secundaria.

De la misma manera se analizaron las frecuencias de edades y sexo del segundo grupo que
comprendia a 60 nifios y nifias, en lo que respecta a la frecuencia de edades, se obtuvo que el
13% de la poblacion tenia 8 afios, el 17% tenia 9 afios, el 20% tenia 10 afios, el 18% tenia 11

afios y el 32% tenia 12 afios de edad. En lo que respecta al sexo, el 53% de la poblacion
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estudiada fueron nifias y el 27% fueron nifios; evidencidndose asi, la presencia de mas

mujeres que hombres.

TRATAMIENTO ESTADISTICO DE LOS RESULTADOS

Luego de realizarse la recoleccion de la informacion por medio de la Escala de Violencia
Intrafamiliar y el “Cuestionario de Personalidad Eficaz Ampliado para Nifos” (Pizarro,
Martin, & Cortés), los datos fueron ingresados en el programa estadistico SPSS version 22
para Windows 2013, lo cual permitié que los datos sean ordenados de manera mas precisa,
en base a criterios de analisis cuantitativo de tipo descriptivo, explicativo y también
correlacional, lo que corresponde al tipo y disefio de investigacion establecido para el
presente proyecto de investigacion. A continuacién, estos datos fueron descritos por medio
de tablas y representados estadisticamente por medio de graficos de barras finalizando con
su respectivo analisis, por medio de estos métodos se logré obtener una interpretacion
cuantitativa de la informacion recogida, todo con la finalidad de verificar las variables, sus
indicadores y la hipotesis que se plante6 al inicio del estudio.

VALIDEZ Y FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Para medir la variable independiente, se utilizo la Escala de Violencia Intrafamiliar, la cual
incluye items que detectan tipos de violencia intrafamiliar, tales como, agresiones fisicas,
verbales o psicoldgicas, econdmicas y sexuales, su fiabilidad segun el coeficiente de Alpha
de Conbrach es de .93. Los items 1,2 y 3 estan destinados a detectar violencia verbal o
psicolégicay su fiabilidad fue de .91; los items 4,5, y 6 detectan violencia fisica; su fiabilidad
fue de .91; los items 7, 8 y 9 detectan violencia econémica, su fiabilidad fue de .95 y los

items 10, 11 y 12 detectan violencia sexual, su fiabilidad fue de .52.

Para medir la variable dependiente se utilizdo el “Cuestionario de Personalidad Eficaz
Ampliado para nifios y nifias de 8 a 12 anos” (Pizarro, Martin, & Cortés, 2012), la fiabilidad
de este instrumento segun el coeficiente de Alpha de Conbrach fue de .91. A su vez este
cuestionario esta compuesto por 43 items, los cuales evalUan las cuatro esferas del Yo. Asi
tenemos: Fortalezas del Yo consta de ocho items, su fiabilidad fue de .87; Retos del Yo consta
de cinco items, su fiabilidad fue de .40; Relaciones del Yo, consta de seis items, su fiabilidad

fue de .83 y Demandas del yo, consta veinticuatro items, su fiabilidad fue de .85.
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RESULTADOQOS: ESCALA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR.

» Variable: Violencia Intrafamiliar de tipo Verbal o Psicoldgico.

Tabla 1
INDICADORES
) ITEM 1 ITEM 2 ITEM 3
VALORACION Los miembros se gritan Insultan en el nicleo Se amenazan de darse
entre si. familiar. golpes.
Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
NUNCA - - 2 5% 3 8%
POCAS VECES 8 20% 10 25% 11 27%
ALGUNAS VECES 12 30% 11 27% 14 35%
MUCHAS VECES 18 45% 13 33% 12 30%
SIEMPRE 2 5% 4 10% - -
Total 40 100% 40 100% 40 100%

Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 40 madres de familia del Recinto Tripoli.

Figura 1
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Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 40 madres de familia del Recinto Tripoli.
En la tabla y figura 1 al analizar los resultados se evidenci6 que el 96% de la poblacion
estudiada se encontrd expuesta a violencia intrafamiliar de tipo verbal o psicol6gica, la cual
esta caracterizada por gritos 100%, insultos 95% y amenazas 92%. Este tipo de violencia se

puede notar, ademas, en la ineficaz comunicacion que existe entre los miembros.
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» Variable: Violencia Intrafamiliar de tipo Fisico.

10%
5%

Tabla 2
INDICADORES
ITEM 4 ITEM5 ITEM 6
VALORACION Se abofetean o se han Pego 0 me han Qegado Se dan patadas o se han
dado patadas los con algo que podia doler dado patadas entre los
miembros del hogar. mucho. miembros del hogar.
Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
NUNCA 11 27% 8 21% 8 20%
POCAS VECES 10 25% 15 38% 16 40%
ALGUNAS VECES 10 25% 10 23% 10 25%
MUCHAS VECES 4 10% 7 18% 6 15%
SIEMPRE 5 13% - - - -
Total 40 100% 40 100% 40 100%
Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 40 madres de familia del Recinto Tripoli.
Figura 2
Violencia Fisica
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Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 40 madres de familia del Recinto Tripoli.

En la tabla y figura 2 al analizar los resultados se evidenci6 que el 78% de la poblacion

estudiada se encontr6 expuesta a violencia intrafamiliar de tipo fisica, la cual esta

caracterizada por bofetadas 73%, golpes con objetos que podian doler mucho 79% y patadas

80%. Cabe resaltar que en este apartado se incluye tanto la violencia fisica dirigida a la pareja,

como la violencia dirigida de padres a hijos.
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» Variable: Violencia Intrafamiliar de tipo Econémico.

10%

5%

Tabla 3
INDICADORES
ITEM7 ITEM 8 ITEM9
) Algln miembro de la Utilizan o han utilizado Compran o han
VALORACION familia a sustraido dinero dinero sin comprado cosas sin
dentro del ndcleo consentimiento del otro consentimiento del otro
familiar. miembro de la familia. miembro de la familia.
Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
NUNCA 2 5% 7 18% 11 28%
POCAS VECES 20 50% 20 50% 13 33%
ALGUNAS VECES 17 43% 11 27% 14 35%
MUCHAS VECES 1 2% 2 5% 2 4%
SIEMPRE - - - - - -
Total 40 100% 40 100% 40 100%
Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 40 madres de familia del Recinto Tripoli.
Figura 3
Violencia Economica
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Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 40 madres de familia del Recinto Tripoli.

En la tabla y figura 3 al analizar los resultados se evidencio que el 83% de la poblacion

evaluada se encontrd expuesta a violencia intrafamiliar de tipo econdémica, en la que, el 95%

alguna vez sustrajo dinero de algun miembro del hogar, el 82% utiliz6 dinero que no le

pertenecia y el 72% compro cosas sin el consentimiento del otro. Este tipo de violencia se

presentd por la insatisfaccion de las necesidades de indole econdmica en sus miembros.
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» Variable: Violencia Intrafamiliar de tipo Sexual.

Tabla 4
ITEMS
ITEM 10 ITEM 11 ITEM 12
) Se observan conductas Utilizan o han utilizado Utilizan o han utilizado
VALORACION sexuales inapropiadas persuasion para la fuerza fisica para
dentro del ndcleo participar en juegos participar en actos
familiar. sexuales. sexuales.
Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
NUNCA 19 47% 38 95% 31 78%
POCAS VECES 21 53% 2 5% 9 23%
ALGUNAS VECES - - - - - -
MUCHAS VECES - - - - - -
SIEMPRE - - - - - -
Total 40 100% 40 100% 40 100%
Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 40 madres de familia del Recinto Tripoli.
Figura 4
Violencia Sexual
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Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 40 madres de familia del Recinto Tripoli.
En la tabla y figura 4 al analizar los resultados se evidencio que el 27% de la poblacion
evaluada se encontré expuesta a violencia intrafamiliar de tipo sexual, en la que, el 53%
pocas veces ha observado conductas sexuales inapropiadas dentro del ntcleo familiar, el 5%
pocas veces ha utilizado la cohesion psicologica para participar en juegos sexuales, el 23%

pocas veces ha utilizado la fuerza fisica para participar en actos sexuales.
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RESULTADOS: CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD EFICAZ AMPLIADO PARA
NINOS Y NINAS DE 8 A 12 ANOS (Pizarro, Martin, & Cortés, 2012).
» Variable: Fortalezas del Yo.

Tabla 5
INDICADORES
- ITEMS 2, 5, 36. ITEMS 7, 14, 17, 30, 33
VALORACION AUTOCONCEPTO AUTOESTIMA
Frecuencia % Frecuencia %

NADA DE ACUERDO 4 7% 2 3%
POCO DE ACUERDO 12 20% 13 22%
ALGO DE ACUERDO 18 30% 20 33%
BASTANTE DE ACUERDO 17 28% 15 25%
MUY DE ACUERDO 9 15% 10 17%
Total 60 100% 60 100%

Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 60 nifios y nifias de 6 a 8 afios del Recinto Tripoli.

Figura 5
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Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 60 nifios y nifias de 6 a 8 afios del Recinto Tripoli.
En la tabla y figura 5 al analizar los resultados se evidencid que el 84% de la poblacion
estudiada presenta dificultades en la variable: Fortaleza del Yo, dentro de la cual el 85% esta
representado por la subvariable Autoconcepto, lo que demuestra que la poblacion no se siente
importante para los miembros de su familia, atractivos o buenos estudiantes, mientras que el
83% esta representado por la subvariable Autoestima lo que demostrd que la poblacién
ocasionalmente disfruta de la compafiia de amigos y familiares sin embargo no estan

conformes con la imagen personal que proyectan.
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> Variable: Demandas del Yo.

Tabla 6

INDICADORES

ITEMS 11, 16, 20, 22,

ITEMS 1, 13, 26, 34, 24, 29, 32. 37, 30.

ITEMS 15, 18, 23,
25, 27, 35, 38, 40, 43.

VALORACION MO'IL}Il\,/izcEION ATRIBUCION DE EXPECTATIVAS
CAUSALIDAD ADECUADAS
Frecuencia % Frecuencia % Frecuencia %
NADA DE ACUERDO 7 12% 5 8% 5 8%
POCO DE ACUERDO 9 15% 10 17% 8 13%
ALGO DE ACUERDO 15 24% 17 28% 18 30%
BASTANTE DE ACUERDO 23 38% 22 37% 20 33%
MUY DE ACUERDO 7 11% 6 10% 9 15%
Total 60 100% 60 100% 60 100%
Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 60 nifios y nifias de 6 a 8 afios del Recinto Tripoli.
Figura 6
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Fuente: 60 nifios y nifias de 6 a 8 afios del Recinto Tripoli.
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En la tabla y figura 6 al analizar los resultados se evidencio que el 90% de la poblacion

estudiada presenta dificultades en la variable: Demandas del Yo,

donde el 88% esta

representado por la subvariable Motivacion, lo que demuestra que la poblacion realiza sus

obligaciones educativas por temor a represalias por parte de sus padres, evitan participar en

clases por miedo a equivocarse, mientras que el 92% esta representado por la subvariable

Atribucion de Casualidad, la cual demostr6 que la poblacion estd consciente que las

distracciones innecesarias repercuten en su rendimiento escolar y que toda accion negativa

tiene su consecuencia, por Gltimo el 92% esta representado por la subvariable Expectativas
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Adecuadas, en esta, la poblacion manifestdé que podrian mejorar en el ambito educativo

siempre que tuvieran el apoyo y atencion de sus padres.

> Variable: Retos del Yo.

Tabla7
INDICADORES
) ITEMS 4,9, 19 ITEMS 3. 10
VALORACION AFRONTAMIENTO DE !
PROBLEMAS TOMA DE DECISIONES
Frecuencia % Frecuencia %
NADA DE ACUERDO 13 22% 11 18%
POCO DE ACUERDO 13 22% 11 18%
ALGO DE ACUERDO 16 27% 14 23%
BASTANTE DE ACUERDO 14 23% 16 27%
MUY DE ACUERDO 4 7% 8 13%
Total 60 100% 60 100%

Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 60 nifios y nifias de 6 a 8 afios del Recinto Tripoli.

Figura 7
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Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 60 nifios y nifias de 6 a 8 afios del Recinto Tripoli.
En la tabla y figura 7 al analizar los resultados se evidencio que el 80% de la poblacion
evaluada presenta dificultades en la variable: Retos del Yo, donde el 78% esta representado
por la subvariable Afrontamiento de Problemas, demostrando que la poblacion tiene
dificultades al momento de solucionar pequefias situaciones y al no poder desenvolverse se

sienten enojados y prefieren alejarse de la situacién problematica sin llegar a resolverla, el
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82% esta representado por la subvariable Toma de Decisiones, la cual demostré que la
poblacion aun no desarrolla criterio personal, por lo cual no son capaces de ejercer juicio de

valor sobre las acciones que realizan Ilegando actuar por impulso.
» Variable: Relaciones del Yo.

Tabla 8

INDICADORES
ITEMS 6, 8, 12, 21, 28, 31.

VALORACION HABILIDADES SOCIALES

Frecuencia %
NADA DE ACUERDO 3 5%
POCO DE ACUERDO 15 25%
ALGO DE ACUERDO 15 25%
BASTANTE DE ACUERDO 21 35%
MUY DE ACUERDO 6 10%
Total 60 100%

Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 60 nifios y nifias de 6 a 8 afios del Recinto Tripoli.
Figura 8
Relaciones del Yo
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Elaborado: Noely Mora y Gabriela Sancho.
Fuente: 60 nifios y nifias de 6 a 8 afios del Recinto Tripoli.

En la tabla y figura 8 al analizar los resultados se evidencio que el 95% de la poblacion
evaluada no presenta dificultades en la variable: Relaciones del Yo, este porcentaje esta
representado netamente por la subvariable habilidades sociales, demostrando que la
poblacion se siente comoda interactuando con sus contemporaneos, sean amigos de barrio o
compafieros de clases, mientras que el 5% si presenta dificultades para comunicarse.
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CAPITULO 4

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
CONCLUSIONES

1. El estudio demostré que el 71% de la poblacién estudiada (madres de familia) se
encuentra constantemente expuesta a cuatros tipos diferentes de violencia
intrafamiliar, repercutiendo negativamente en el desarrollo de la personalidad en un
87% de la poblacién de estudio (nifios y nifias de 8 a 12 afios). De esta manera se

comprueba que la violencia intrafamiliar si influye en el desarrollo de la personalidad.

2. Se encontraron diferentes tipos de violencia intrafamiliar presentes en la poblacion
de estudio, el tipo de violencia que predominé en las familias del sector fue la
Violencia Verbal o Psicolégica con un 96%; a esta le sigue la presencia de la
Violencia Econémica con un 83%; luego esta la Violencia Fisica con un 78% y, por
ultimo, la Violencia Sexual con un 27%. Estos tipos de violencia trajeron consigo

consecuencias negativas para el desarrollo de la personalidad de los infantes.

3. Se verifico que los factores influyentes en la violencia intrafamiliar son de tipo:
psicolégico, fisico, econémico y sexual, ocasionado pérdida de las relaciones
interpersonales del nicleo familiar, por lo cual perjudica el desarrollo de la
personalidad en los nifios, nifias y adolescentes, teniendo afectacion en el
autoconcepto y autoestima en un 84%, motivacion y expectativas en un 90%,
afrontamiento y toma de decisiones en un 80%, y por ultimo las habilidades sociales

en un 95%.

4. Se evidencia que la violencia intrafamiliar conduce a un sin nimero de situaciones
donde se vulneran los derechos de expresion, dignidad, integridad y salud, de los
miembros que conforman el ndcleo familiar, los individuos que son victimas de estas
situaciones no tienen un correcto desarrollo personal afectando su entorno

biopsicosocial, siendo comudn que los patrones de conductas violentas se repitan en
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las futuras generaciones. Por tal motivo es necesario la implementacion de talleres de
concienciacion, sensibilizacion y empoderamiento del rol activo que cada uno de los

sujetos o personas desempefian dentro de la sociedad.

RECOMENDACIONES

1. Esimportante que los habitantes del Recinto Tripoli establezcan un consejo directivo
con el objetivo de establecer comunicacion directa con las autoridades del canton
Naranjal y asi puedan conocer la realidad que se viven sus habitantes con relacion a
la violencia que se presenta en el ambito familiar y de este modo se puedan

implementar planes de accion para disminuir la problemaética.

2. Serecomienda a los padres de familia realizar actividades familiares que fortalezcan
las relaciones interpersonales, basandose en la comunicacion, confianza, asertividad
y empatia, desarrollando en los miembros jovenes de la familia seguridad en si

mismo, criterio personal y habilidades sociales.

3. Es fundamental la implementacion de programas de educacion familiar, donde los
padres de familia obtengan conocimientos acerca de las diferentes problematicas que
ocurren dentro del sistema familiar y desarrollen estrategias para resolver conflictos,
por eso se recomienda la ejecucion de la propuesta del trabajo investigativo que busca

la educacion y fortalecimiento familiar.

4. El estudio realizado se podra utilizar como referencia para cualquier otro proyecto
investigativo que se incline al estudio de las variables mencionadas (violencia
intrafamiliar y personalidad), incentivando a los investigadores a profundizar los
resultados expuestos y que de esta forma se puedan establecer soluciones eficaces

que disminuyan los niveles de violencia en las familias.
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ANEXOS
ANEXO 1: Propuesta de Trabajo de Investigacion.

PROPUESTA
1. Titulo de la propuesta.

Talleres de educacion y fortalecimiento familiar, dirigido al “Recinto Tripoli” del Canton

Naranjal, destinado a la deteccion de conductas violentas dentro del ambito familiar.

2. Beneficiarios.

Familias del “Recinto Tripoli” del Cantén Naranjal.

3. Ubicacion.

o Pais: Ecuador

o Region: Costa

o Provincia: Guayas

o Cantoén: Naranjal

Recinto: Tripoli
4. Antecedentes.

El Recinto “Tripoli” se encuentra ubicado en el Cantdn Naranjal, es un sector rural alejado a
30 minutos de la ciudad, acoge aproximadamente a 100 familias, las edades de sus habitantes
son diversas, pero la poblacion seleccionada para el presente estudio es de 60 nifios cuyas
edades oscilan entre los 8 y 12 afios, etapa en la que se presenta la transicion de nifios a

adolescentes, lo que trae consigo dificultades para socializar y adaptarse propias de la edad.

La gran mayoria de los habitantes se dedican a la agricultura, también laboran como
jornaleros en el caso de los hombres, mientras que las mujeres se dedican a los quehaceres
domésticos en sus hogares, son familias de escasos recursos econémicos, los padres y madres
con esfuerzo han terminado sus estudios primarios, muy pocos han terminado la secundaria

y una poblacion muy pequefia tiene estudios de tercer nivel.
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El contexto que rodea a los nifios y nifias del sector se caracteriza por la presencia de
familiares a los cuales les gusta ingerir alcohol y consumir drogas, algunos estan
desempleados, también se pueden conocer casos en los que estos nifios no cuentan con la
presencia de sus padres, madres o ambos, quedando al cuidado de sus abuelos o tios, estos
casos se dan muchas veces porgue uno de los progenitores migra a otro pais, abandona sus
hogares por formar nuevos, entre otros. Otra caracteristica presente es el machismo, que aun
se encuentra muy arraigado en el sector y en muchas ocasiones es el causante de desatar la

violencia dentro de las familias.

5. Justificacion.

Los resultados de la presente investigacion demuestran que en el sector existe un alto nivel
de violencia psicoldgica, fisica y econdémica, por lo que la implementacion de la presente
propuesta es de gran importancia para la comunidad en general, su finalidad es sensibilizar a
las familias sobre los actos de violencia que se pueden presentar en el ambito familiar y cémo
estos afectan el normal desarrollo de los nifios y adolescentes, mediante la realizaciéon de
talleres de orientacion e intervencion, de tal manera que se pueda reducir los niveles de

violencia intrafamiliar en los hogares del sector, mediante la educacion.

El hecho de que se pueda implementar este tipo de propuestas en el sector es muy
significativo, debido a que sus habitantes son de escasos recursos econémicos y un gran
porcentaje solo han culminado la primaria, lo que los convierte en un sector vulnerable, que
necesita de iniciativas como esta para mejorar su calidad de vida, y reducir los indices de
violencia que se presentan diariamente en estas familias, ademas que al ser un sector que no
cuentan con el debido apoyo de las autoridades y entidades municipales vigentes que se

preocupen por su situacion, viven practicamente en el abandono.
Objetivo general.

+ Sensibilizar a las familias del “Recinto Tripoli” del Canton Naranjal, sobre los actos
de violencia que se pueden presentar en el &ambito familiar y como afecta el normal
desarrollo de los nifios y adolescentes, mediante la realizacion de talleres de

orientacion e intervencion.
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#+

Objetivos especificos.

Proporcionar a las familias del “Recinto Tripoli” conocimientos basicos para lograr la
deteccion de indicadores tempranos de posibles situaciones de violencia dentro del hogar.
Disminuir situaciones de violencia en el &mbito familiar mediante la explicacién de
roles para lograr igualdad y equidad entre los miembros de las familias del “Recinto
Tripoli”.

Fomentar habilidades en las familias del “Recinto Tripoli” sobre gestion de conflictos
para lograr que los padres de familia elaboren estrategias propias para resolver
problemas de conducta, emociones y sentimientos de los nifios y adolescente dentro

del ndcleo familiar.

Estructura de la propuesta.

“Taller de Educacion y Fortalecimiento Familiar”

Presentacion del programa.
Presentacion de los responsables del programa.

Presentacion de los miembros de las familias participantes.

Dirigir las actividades de los talleres a la participacion conjunta de los miembros que
componen las familias participantes.

Motivar a las familias participantes a la reflexion sobre sus comportamientos pasados
y actuales.

Explorar las perspectivas de los miembros de la familia acerca de sus vidas y

desarrollo personal.

Se establecera mediante acuerdo grupal.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

SEMANAS

4

5

6

7

10

Sensibilizacion del Tema: “Nuestra Familia”, comunicar y educar con libertad.
Taller: ¢Sabemos comunicarnos?

Sensibilizacion del Tema: “Nuestro tiempo en familia”, formacion en valores y
toma de decisiones. Taller: Marcando limites y normas.

Sensibilizacion del Tema: “El afecto en nuestra familia”, autoconcepto y
autoestima, criticas negativas. Taller: Autoimagen positiva.

Sensibilizacion del Tema: “Roles que se cumplen en nuestras familias”, tipos de
padres y autoridad familiar. Taller: Obstaculos que nos impide una comunicacién
asertiva con nuestros hijos.

Sensibilizacion del Tema: Desarrollo de las habilidades de nuestros hijos,
aprendizaje significativo y factor psicosocial, Taller: Ocio y habitos saludables.

Sensibilizacion del Tema: Violencia intrafamiliar, tipos de violencia, perfil del
abusador y la victima, prevencién del abuso sexual. Taller: Educar para la no
violencia.

Sensibilizacion del Tema: Desarrollo de la personalidad, factores genéticos,
psicoldgicos y sociales, presencia de conductas inapropiadas en los nifios y
adolescentes. Taller: ;Conocemos a nuestros hijos?

Sensibilizacion del Tema: Conflictos de parejas, problemas maritales, similitudes
y diferencias, resolucion de conflictos. Taller: Desvaneciendo nuestras
diferencias.

Sensibilizacion del Tema: Problemas entre padres e hijos, estrategias de
comunicacion para los nifios y adolescentes de la familia, premio y castigo,
resolucion de conflicto. Taller: Fortaleciendo lazos de amor.

10

Sensibilizacion del Tema: Armonia familiar, correcta asertividad, comunicacion y
empatia. Taller: Nuestra familia vive en armonia.
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PILANIEICACION DE ACERNADADES

Datos generales:

Responsables:

Numero de beneficiarios:
Lugar:

Hora:

Semana:

Objetivo:
Resultados a obtener:

Actividades a realizar:

FECHA ACTIVIDADES TIEMPO | RECURSOS | RESULTADQOS OBSERVACIONES
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REGISTRO DE ASISTENCIA

FAMILIA: SEMANA:
FIRMA DEL HORA

FECHA ACTIVIDAD REALIZADA REPRESENTANTE ll_lN%RF\"AI\Egg DE ;I;I;!\’AOAI\\IES)EEI:I?ESS
DE FAMILIA SALIDA
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ANEXO 2: Operacionalizacion de las Variables.

Variable
Independiente
VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR

Toda accién y toda omision
cometida en el seno de la
familia por uno o varios de
sus miembros que, de forma
permanente, ocasione dafio
fisico, psicoldgico o sexual a
otros de sus integrantes y que
menoscabe su integridad y
cause un serio dafio a su
personalidad y a la estabilidad
familiar. (Gonzélez, y otros,
2018)

TIPOS DE
VIOLENCIA

Verbal o
psicologica

1. Los miembros de la familia se gritan o se han gritado
entre si.

2. Insultan o han insultado dentro del nicleo familiar.

3. Se amenazan entre ellos, de darse golpes, pero no lo
hacen.

Fisica

4. Se abofetean y se golpean dentro del ntcleo familiar.

5. Pego 0 me han pegado con algo que podia doler
mucho.

6. Se dan patadas o se han dado patadas los miembros del
hogar.

Econdémica

7. Algin miembro de la familia a sustraido dinero dentro
del nacleo familiar.

8. Utilizan o han utilizado dinero sin consentimiento del
otro miembro de la familia

9. Compran o han comprado cosas sin consentimiento del
otro miembro de la familia.

Sexual

62

10. Se observan conductas sexuales inapropiadas dentro
del nucleo familiar

11. Utilizan o han utilizado persuasion para participar en
juegos sexuales con algun miembro del hogar

12. Utilizan o han utilizado la fuerza fisica para participar
en actos sexuales con algun miembro del hogar

Instrumento:
Cuestionario
Violencia
intrafamiliar
Gamez, M. y otros.
(2010).




Variable
Dependiente
DESARROLLO
DE LA
PERSONALIDAD

Proceso por el cual el ser
humano se forma hasta llegar
a la madurez, la misma que se

diferencian de individuo a
individuo, cada quien con sus
propias caracteristicas que lo

hacen Gnico. (Fernandez,

2012)

ESFERA DEL YO
DEL
CONSTRUCTO
DE LA
PERSONALIDAD

Fortaleza del yo

Autoconcepto

2. Soy importante para mi familia.
5. Soy atractivo (a).
36. Soy buen (a) estudiante.

Autoestima

7. Mis amigos se divierten conmigo.

14. A mi familia le gusta hacer cosas conmigo.
17. Me gusta mi peinado.

30. Me gusta cémo visto.

33. Sé responder a lo que me pregunta el profesor.

Relaciones del
Yo

Habilidades sociales

6. Es facil decirle a un amigo que deje de insultarme.
8.Es facil decirle a mi padre que no entre cuando me
estoy duchando.

12.Es facil decirle a un amigo que se ha colado en la
fila.

21. Es facil decir que “no” a alguien que te pide agua
de tu botella porque te queda poca.

28.Es facil decir a un amigo que no le dejo la goma
que me pidid.

31.Es féacil decirle a la profe que me esté rifiendo por
algo que no hice.
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Instrumento:
Cuestionario
de personalidad
eficaz ampliado
para nifios y nifias
de 8 a 12 afios.
Pizarro y otros
(2012)




Demandas del yo

Motivacion

1. Me gusta estudiar.

13. No hago preguntas en clase por miedo a equivocarme.
26. Estudio para que mis padres no se enfaden conmigo.
34. Estudio para saber muchas cosas.

41. Hago los deberes para que no me castiguen.

42. Me gusta esforzarme cuando estudio.

Atribucion de casualidad

11. Saco malas notas porque veo mucho tiempo la TV.
16. Saco buenas notas porque soy listo (a).

20. Mis notas son bajas porque me cuesta estudiar bien.
22. Saco malas notas cuando me distraigo con los
comparneros.

24. Si hago el vago saco peores notas.

29. Saco buenas notas estudiando.

32. Saco malas notas cuando no me esfuerzo.

37. Saco buenas notas porque se me da bien estudiar.

39. Saco buenas notas cuando me llevo bien con mis
comparieros.

Expectativas adecuadas

15. Este curso me ird muy bien.

18. Seré capaz de mejorar mis notas.

23. Creo que podré mejorar en el colegio.

25. Este curso atenderé en clase.

27. Me llevaré mal con mis profesores.

35. Me portaré bien en clase.

38. Haré mas caso a los profesores.

40. El curso que viene hablaré menos en clases.
43. Me esforzaré mas en el colegio
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Retos del yo

Afrontamiento de problemas

4. Si suspendo un examen pienso que no volveré a aprobar
jamas.

9. Me enfado facilmente si cogen algo mio sin permiso.
19. Si unos amigos no me dejan jugar con ellos pienso “ya
me dejaran la proxima vez”.

Toma de decisiones

3. Cuando suspendo un examen estudio mas para el
siguiente.

10. Si tardan en venir a recogerme busco a alguien a
quién decirselo.
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ANEXO 3: Instrumentos aplicados.

PROYECTODEINVESTIGACION PREVIOALAOBTENCION DELTITULODE
PSICOLOGO.

ESCALA DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR.

DATOS INFORMATIVOS

EDAD: SEXO:

NIVEL DE INSTRUCCION:

TEMA: “INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN EL DESARROLLO
DE LA PERSONALIDAD EN LOS NINOS Y NINAS DE 8 A 12 ANOS
PERTENECIENTES AL RECINTO "TR{POLI" DEL CANTON NARANJAL.”

OBJETIVO: Determinar la influencia de la violencia intrafamiliar en el desarrollo de la
personalidad en los nifios y nifias de 8 a 12 afios del Recinto Tripoli.

INSTRUCCIONES: A continuacion, observara unas frases que describen situaciones
vividas dentro del ndcleo familiar, piense en qué medida estas frases responden a su verdadera
situacion y marque con X en la alternativa que crea conveniente.

0 1 2 3 4
Nunca Pocas veces | Algunas veces Muchas veces Siempre
N° ITEMS INDICADORES
1. | Los miembros de la familia se gritan o se han gritado entre si. 0(1(2(34
2. | Insultan o han insultado dentro del nicleo familiar. 0(1(2(3|4
3. | Se amenazan de darse golpes, pero no lo hacen. 0(1(2(34
4. | Se abofetean o se golpean dentro del nicleo familiar. 0(1(2(3|4
5. | Pego o me han pegado con algo que podia doler mucho. 0(1(2(34
6. | Se dan o se han dado patadas los miembros del hogar. 0(1(2(3|4
Algun miembro de la familia a sustraido dinero dentro del ndcleo
7. o 012|314
familiar.
Utilizan o han utilizado dinero sin consentimiento del otro
8 X - 012|314
miembro de la familia.
Compran o han comprado cosas sin consentimiento del otro
9. : . 012|314
miembro de la familia.
10. Se o_b_servan conductas sexuales inapropiadas dentro del nucleo ol11213la
familiar.
11 Utilizan o han utilizado persuasion para participar en juegos ol112 134
" | sexuales con algun miembro del hogar
12 Utilizan o han utilizado la fuerza fisica para participar en actos ol112 134
" | sexuales con algun miembro del hogar
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PROYECTODE INVESTIGACIONPREVIOALAOBTENCIONDELTITULODE

PSICOLOGO.

CUESTIONARIO DE PERSONALIDAD EFICAZ AMPLIADO PARA NINOS Y
NINAS DE 8 A 12 ANOS.

DATOS INFORMATIVOS

EDAD:

SEXO:

ANO DE EDUCACION BASICA:

TEMA: “INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN EL DESARROLLO
DE LA PERSONALIDAD EN LOS NINOS Y NINAS DE 8 A 12 ANOS
PERTENECIENTES AL RECINTO "TR{POLI" DEL CANTON NARANJAL.”

OBJETIVO: Determinar la influencia de la violencia intrafamiliar en el desarrollo de la
personalidad en los nifios y nifias de 8 a 12 afios del Recinto Tripoli.

INSTRUCCIONES: A continuacion, observara unas frases que describen diferentes
situaciones, piense en qué medida estas frases responden a su verdadera situacion y marque
con X en la alternativa que crea conveniente.

1 2 3 4 5

Nada de Poco de Algo de Bastante de Muy de

acuerdo acuerdo acuerdo acuerdo acuerdo
N° ITEMS INDICADORES
1 | Me gusta estudiar. 112|3|4]|5
2 | Soy importante para mi familia. 112|3|4]5
3 | Cuando suspendo un examen estudio mas para el siguiente. 112|3|4]5
4 | Si suspendo un examen pienso que no volveré a aprobar jamas. 112|3|4]|5
5 |Soy atractivo (a). 112|3|4]5
6 | Es facil decirle a un amigo que deje de insultarme. 1123|415
7 | Mis amigos se divierten conmigo. 1123|415
8 | Es facil decirle a mi padre que no entre cuando me estoy duchando. | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
9 | Me enfado facilmente si cogen algo mio sin permiso. 1123|415
10 | Si tardan en venir a recogerme busco a alguien a quién decirselo. 112|3|4]|5
11 | Saco malas notas porque veo mucho tiempo la TV. 1123|465
12 | Es facil decirle a un amigo que se ha colado en la fila. 112|3|4]5
13 | No hago preguntas en clase por miedo a equivocarme 1121345
14 | A mi familia le gusta hacer cosas conmigo. 1123|415
15 | Este curso me ird muy bien. 1123|415
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16 | Saco buenas notas porque soy listo (a). 112|3]4]|5
17 | Me gusta mi peinado. 112|3]4]|5
18 | Seré capaz de mejorar mis notas. 112(3|4/|5
19 Si }1905 arnigios no me dejan jugar con ellos pienso “ya me dejaran la 11213lals
proxima vez .
20 | Mis notas son bajas por que me cuesta estudiar bien. 112|3]|4]|5
21 Es facil decir que “no” a alguien que te pide agua de tu botella 112131als
porque te queda poca.
22 | Saco malas notas cuando me distraigo con los comparieros. 11213|4/|5
23 | Creo que podré mejorar en el colegio. 112|3]4]|5
24 | Si hago el vago saco peores notas. 112|3]4]|5
25 | Este curso atenderé en clase. 112|3]4]|5
26 | Estudio para que mis padres no se enfaden conmigo. 112|3]4]|5
27 | Me llevaré mal con mis profesores. 112|3]4]|5
28 | Es facil decir a un amigo que no le dejo la goma que me pidio. 112|3|4]|5
29 | Saco buenas notas estudiando. 11213|4/|5
30 | Me gusta cdmo visto. 11213|4/|5
31 | Es facil decirle a la profe que me esté rifiendo por algoquenohice. | 1|2 |3 |4 |5
32 |Saco malas notas cuando no me esfuerzo. 112|3]4]|5
33 | Sé responder a lo que me pregunta el profesor. 112|3]4]|5
34 | Estudio para saber muchas cosas. 112|3]|4]|5
35 | Me portaré bien en clase. 112|3[|4]|5
36 | Soy buen (a) estudiante. 112|3]|4]|5
37 | Saco buenas notas porgue se me da bien estudiar. 112|3]4]|5
38 |Haré mas caso a los profesores. 11213|4|5
39 | Saco buenas notas cuando me llevo bien con mis comparieros. 112(3|4/|5
40 | El curso que viene hablaré menos en clases. 112|3]4]|5
41 | Hago los deberes para que no me castiguen. 112|3[4]|5
42 | Me gusta esforzarme cuando estudio. 112|3[4]|5
43 | Me esforzaré mas en el colegio. 112|3]4]|5
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, con cédula #
luego de haber recibido la informacion otorgada por las estudiantes de Psicologia de la
Universidad Estatal de Milagro, Noely Mora y Gabriela Sancho, y esclarecer todas mis
inquietudes, acerca del proyecto de investigacion: “INFLUENCIA DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR EN EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD EN LOS NINOS
Y NINAS DE 8 A 12 ANOS PERTENECIENTES AL RECINTO "TRIPOLI" DEL
CANTON NARANJAL”, doy mi consentimiento voluntario para que se apliquen los
cuestionarios a mi hijo/a.

Naranjal, 28 de julio del 2019

REPRESENTANTE
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