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Resumen

Uno de los desafios dentro del nivel educativo es el desarrollo de la lectura y a su vez
el ambito psicologico dentro del contexto de la autovaloracion de los estudiantes. El principal
objetivo de la presente es determinar la incidencia de la comprension lectora en la autoestima
en nifios de 5to y 6to de basica de la unidad educativa fe y alegria de la ciudad de Riobamba.
Pretendiendo conocer si existe conexion entre las variables presentadas, saber si incide o no la
comprension en la autoestima de los nifios. Para lograr el mismo se us6 una metodologia de
enfoque mixto, con un alcance correlacional de disefio no experimental, cuya muestra es de
102 nifios de 5to y 6to afio de educacion basica. Se aplicaron dos instrumentos:

1. Escalas Magallanes de Lectura y Escritura: EMLE, TALE-2000 por (Toro &
Cervera, 2002), el cual identifica el nivel de destreza logrado por el nifio en la
lectura y escritura.

2. Escala de autoestima de Rosenberg: Rosenberg (1965). El instrumento mide la
satisfaccion personal.

Los resultados obtenidos muestran que no existe una relacion altamente significativa entre las
variables comprension lectora y autoestima sin embargo si hay una correlacion entre las
dimensiones como son la fluidez y la comprension con la autoestima positiva. La importancia
de este estudio se basa en determinar los factores que influyen en la comprension lectora y los
niveles de autoestima que presentan los nifios de 5to y 6to de basica de la unidad educativa.
Se concluye que al tener un desarrollo adecuado tanto de comprension como de fluidez en la
lectura la autoestima incide de manera positiva en los nifios. En futuras investigaciones se debe
analizar de una manera mas integral como la comprension lectora puede incidir en la
autoestima de los nifios buscando la integracion de actores sociales y el estado.

Palabras claves: Comprension lectora, lectura, lector, autoestima, alta autoestima, baja

autoestima, sentimientos, capacidades.
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Abstract

One of the challenges within the educational level is the development of reading and,
in turn, the psychological field within the context of students' self-assessment. The main
objective of this study is to determine the impact of reading comprehension on self-esteem in
5th and 6th grade children of the Fe y Joy educational unit in the city of Riobamba. Aiming to
know if there is a connection between the variables presented, to know whether or not
understanding affects children's self-esteem. To achieve this, a mixed approach methodology
was used, with a correlational scope of non-experimental design, whose sample is 102 children
from the 5th and 6th year of basic education. Two instruments were applied:

1. Magallanes Reading and Writing Scales: EMLE, TALE-2000 by (Toro & Cervera,
2002), which identifies the level of skill achieved by the child in reading and writing.

2. Rosenberg Self-Esteem Scale: Rosenberg (1965). The instrument measures personal
satisfaction.

The results obtained show that there is no highly significant relationship between the
variables reading comprehension and self-esteem, however there is a correlation between
dimensions such as fluency and comprehension with positive self-esteem. The importance of
this study is based on determining the factors that influence the reading comprehension and
levels of self-esteem presented by children in 5th and 6th grade of the educational unit.

It is concluded that having an adequate development of both comprehension and
reading fluency, self-esteem has a positive impact on children. In future research, it should be
analyzed in a more comprehensive way how reading comprehension can affect children's self-
esteem, seeking the integration of social actors and the state.

Keywords: Reading comprehension, reading, reader, self-esteem, high self-esteem,

low self-esteem, feelings, abilities.
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Introduccion

La presente investigacion es dirigida a con los nifios de 5to y 6to de béasica de la unidad
educativa fe y alegria, ubicada en la ciudad de Riobamba, este informe contiene informacién
referente a la incidencia que tiene la comprension lectora en la autoestima de los estudiantes

Enel CAPITULO I se plantea el problema, la delimitacion, la formulacion, la pregunta,
los objetivos generales y especificos, la hipdtesis, la justificacion y la declaracion de las
variables.

El CAPITULO Il atafie al marco tedrico, con los antecedentes referenciales, la
fundamentacion tedrica de cada variable como comprensiéon lectora, los modelos de
procesamiento, niveles y caracteristicas, la lectura y sus procesos, la postura del lector y sus
clases, asi como también los logros. Este capitulo contiene los contenidos de la autoestima;
definicion; caracteristicas, influencia y sus dimensiones (autoestima alta y baja).

El CAPITULO Il corresponde al disefio metodolégico, tipo y disefio de la
investigacion, poblacidén y muestra, instrumentos y procesamiento estadistico. El enfoque de la
investigacion fue mixto. El alcance es correlacional de disefio no experimental.

El CAPITULO 1V, andlisis e interpretacion de resultados, después de haber realizado
la utilizacion de los instrumentos en la poblacion de estudio, las respuestas fueron procesadas
en el sistema SPSS para obtener resultados descriptivos y de correlacion, representandolos en
tablas y graficos.

El CAPITULO V aborda la discusion, conclusiones y recomendaciones en funcién de
los resultados y los analisis alcanzados.

CAPITULO I: El Problema de la Investigacion
Planteamiento del problema
Las habilidades lectoras nos permiten que desde nifios desarrollemos la habilidad de

comprender, descifrar y reflexionar, de esta manera a lo largo de la vida nos vamos
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desarrollando tanto a nivel escolar como social. Por consiguiente, a nivel global se ha
implementado el Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA) de la
OCDE. Las evaluaciones PISA se han transformado en una de las principales autoridades a
nivel mundial para medir la calidad, la equidad y la eficiencia de los sistemas educativos.
(Instituto Nacional de Evaluacién Educativa, 2018)

Las competencias que evalUa PISA es lectura, matematicas y ciencias, sin embargo,
“América Latina y el Caribe se ubica en la mitad inferior del ranking global de calidad
educativa en Matematica, Lectura y Ciencia” (Arias et al., 2023). Por otra parte, esta el Estudio
Regional Comparativo y Explicativo (ERCE) que evalta el desempefio de los alumnos de 4to
y 7mo de educacion basica a nivel de Latinoamérica y el Caribe, los cuales reflejan un puntaje
promedio a nivel general en el area de lectura tanto para los estudiantes de 4to como para los
de 7mo.(UNESCO, 2021)

A nivel de Ecuador los resultados del ERCE “en Lectura, para 4 EGB, el pais obtuvo
699 puntos en el ERCE 2019, resultado que es estadisticamente equivalente al promedio
regional. Se nota que los estudiantes conservaron su puntaje en Lectura de 4° EGB, segun una
comparacion estadistica con los resultados del TERCE. En esta prueba se observan brechas
significativas a favor de las nifias.(UNESCO, 2021). Sin embargo, El 21 de febrero de 2024, el
Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (Ineval) present6 los resultados de la evaluacién
Ser Estudiante 2023. En la cual indica que en el subnivel de béasica elemental 7 de cada 10
estudiantes no alcanzan el nivel minimo en Lengua y Literatura, al igual que los de subnivel
basica media, basica superior y 3ro de bachillerato, tomando en cuenta gque existen factores
asociados como la tecnologia que al ser utilizada con una guia y de manera controlada se
obtiene resultados significativos en comparacion con aquellos que no reciben este
acompafamiento, otro factor es el dialogo con la familia que de igual manera a reflejado

resultados significativos. (Instituto Nacional de Evaluaciéon Educativa, s.f.).
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La comprension lectora ha demostrado ser un desafio persistente. Aungue los nifios en
los primeros niveles escolares pueden manejar textos sencillos, muchos estudiantes,
especialmente aquellos de familias de bajos ingresos, enfrentan serias dificultades al llegar al
cuarto grado, cuando deben enfrentarse a textos mas complejos. (Hirsch, 2007)

Otro aspecto relevante dentro de las instituciones educativas es el &mbito psicoldgico,
como es la autovaloracion de los estudiantes, misma que se ve afectada en muchas ocasiones
debido a los logros obtenidos en el aprendizaje. Rogers (1967) Define la autoestima como “se
describe como un conjunto estructurado y dindmico de percepciones acerca del individuo,
destacando que incluye lo que la persona reconoce como propio. como caracteristico de si
misma y percibe como aspectos de su identidad"

Delimitacion del problema

A los nifios con problemas en su comprension lectora de 5to y 6to afio de educacion
general bésica de la unidad educativa Fe y Alegria, se les dificulta interactuar dentro del sal6n
de clase, tratan de no ser tomados en cuenta al momento de participar, demuestran temor a
equivocarse cuando leen en voz alta.

Formulacién del problema

Comprension lectora y su incidencia en la autoestima en nifios de 5to y 6to de bésica
de la unidad educativa fe y alegria de la ciudad de Riobamba.
Preguntas de investigacion

¢De que manera la comprension lectora incide en la autoestima en nifios de 5to y 6to
de béasica de la unidad educativa fe y alegria de la ciudad de Riobamba?

Objetivos
Objetivo General
Determinar la incidencia de la comprension lectora en la autoestima en nifios de 5to y

6to de bésica de la unidad educativa fe y alegria de la ciudad de Riobamba
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Obijetivos Especificos
e Determinar los factores que influyen en la comprension lectora en nifios de 5to y 6to de
basica de la unidad educativa fe y alegria de la ciudad de Riobamba
e Analizar el nivel de autoestima en los nifios de 5to y 6to de basica de la unidad educativa
fe y alegria de la ciudad de Riobamba
e Comparar la incidencia de la comprension lectora y la autoestima de los nifios de 5to y
6to de basica de la unidad educativa fe y alegria de la ciudad de Riobamba
Hipotesis
H1: La comprension lectora inciden negativamente en la autoestima de los nifios
HO: La comprension lectora no inciden en la autoestima de los nifios
Justificacion

La presente investigacion pretende identificar la comprension lectora en los nifios de
5to y 6to de educacion general basica ademés analizar los niveles de autoestima que presenta
cada uno de los estudiantes.

En lo concerniente a las habilidades lectoras se sabe que es un aspecto de suma
importancia no solo a nivel nacional sino a nivel mundial por lo que existen instituciones que
han investigado sobre ello, como lo hace la OCDE en el estudio PISA (Programa para la
Evaluacion Internacional de Estudiantes), indica que “la habilidad de lectura implica entender,
utilizar y recapacitar personalmente, a cerca de textos escritos para alanzar objetivos
particulares, crear el conocimiento y el potencial personal, asi como participar en la sociedad”.
(OCDE/INCE, 2000)

Por lo que se refiere a la autoestima, segun (Acosta & Hernandez, 2004), “La
autoestima es un sentimiento valorativo de nuestro ser, de quiénes somos nosotros, del conjunto
de rasgos corporales, mentales y espirituales que configuran nuestra personalidad”. Sin
embargo, en el diario vivir encontraos varias dificultades que presentan los nifios con baja

autoestima y que se ve reflejada dentro del aula, afectando en su desenvolvimiento en el

4
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desarrollo de sus habilidades lectoras. Ademas, tenemos en cuenta que mientras mas se
desarrolle su autoestima su nivel académico se vera reflejado de mejor manera, mejorara su
concentracion, su actitud. Por tal motivo vemos que la autoestima juega un papel importante
dentro de las habilidades lectoras que va desarrollando el nifio a lo largo de su vida estudiantil.

Por consiguiente, esta investigacion pretende disefiar un plan de talleres acordes a los
resultados que se obtengan de las evaluaciones realizadas con test propuestos a la problematica
para la mejora de las habilidades lectoras y a su vez de la autoestima que juega un papel de
mayor prevalencia dentro del desarrollo de los nifios, en la cual los beneficiarios seran los
maestros, los estudiantes y los padres de familia.

Finalmente, esta propuesta de trabajo busca dar soluciones a través de actividades
orientadas aportar en el desarrollo de las habilidades lectoras de los nifios y a su vez a mejorar
de manera positiva su autoestima en un entorno colaborativo de todas las partes involucradas
en el proceso.

Declaracién de las variables (Operacionalizacion)
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Tabla 1l

Operacionalizacion de variables

VARIABLES

COMPRENSION
LECTORA

VARIABLE
DEPENDIENTE

AUTOESTIMA

CONCEPTO

“Es fundamental

prestar atencién a la

diccion, las
estructuras
sintécticas, los

énfasis, las imagenes
y las convenciones
del género” (L. M.

Rosenblatt, 1996a)

CONCEPTO

“Se consideran las

emociones que
implican  confianza
en si mismo,

autovaloracion y
seguridad personal”
(A. H. Maslow,
1954)
Surge de vivencias
de amor y confianza
en nuestras
capacidades. Brites
& Jenichen. (2022)

NUMERO
DE
MUESTRA

102 nifios de
5to y 6to de
basica entre
las edades de
9y 10 afios

Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.
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INSTRUMENTOS
DE MEDICION

Escala de
Magallanes de
Lectura y Escritura:
TALE 2000

INSTRUMENTOS
DE MEDICION
ESCALA DE
AUTOESTIMA DE
ROSENBERG

(RSE)

DIMENSIONES

De Lectura:
Habilidad de
conversion
grafema-fonema
Errores comunes en
la lectura

Fluidez lectora
Comprension
lectora

De Escritura:
Caligrafia

Errores comunes en
dictado

Errores comunes en
copia

DIMENSIONES

Autoestima
positiva:
afirmaciones 1, 3,
4,6,7
Autoestima
negativa:
afirmaciones 2, 5,
8,9, 10.




CAPITULO II: Marco Teorico Referencial
Antecedentes Referenciales

Segun (El Instituto de Estadistica de la UNESCO, 2017) en su articulo titulado “Maés
de la Mitad de los Nifios y Adolescentes en el Mundo no estd Aprendiendo” Se sefala que
"segun evaluaciones nuevas, mas de 617 millones entre nifios y adolescentes no obtienen los
niveles minimos de competencia en lectura y matematicas”. Esto equivale a tres veces la
poblacién de Brasil que no puede leer ni realizar operaciones matematicas basicas de manera
competente. Los datos recientes destacan una enorme pérdida de potencial humano que podria
poner en riesgo el avance hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Segtn (Sanchez Trujillo & Rodriguez Flores, 2022) en su articulo titulado “Procesos
Cognitivos y las Habilidades Lectoras en Estudiantes de Enfermeria” escrito en Per menciona
que al realizar el estudio con 200 estudiantes aplico pruebas y cuestionarios de autopercepcion
lectoray que, entre los hallazgos, se resalta que la velocidad de lectura, la memoria y la atencion
influyen en la actividad lectora, junto con las emociones y los conocimientos previos. En
resumen, las funciones cognitivas estan estrechamente relacionadas con los procesos
vinculados a la lectura.

Segun el (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, 2018) en su publicacion
realizada en Quito indica que “los resultados de PISA-D y de las evaluaciones nacionales sirven
como punto de partida para la mejora de la educacion en Ecuador y para el cumplimiento de
los objetivos nacionales e internacionales, junto con otros esfuerzos de evaluacion y politicas
publicas. Estos insumos nos ayudan a comprender la situacion educativa en cuanto a los logros
y aprendizaje; y nos ayudan a entender cuales son las areas en las que se debe enfatizar
esfuerzos para mejorar la calidad de la educacion”.

Segun el (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, 2022) el informe "Estado

Mundial de la Infancia 2021: El informe "En mi mente: Promover, proteger y cuidar la salud
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mental de la infancia™ resalta el programa "Accion positiva™ como un modelo de intervencion
en salud mental en el &mbito escolar, respaldado por una base de investigacion sélida. Este
programa, vigente desde 1977 y aplicado en més de 16.000 escuelas, principalmente en Estados
Unidos, ha demostrado ser efectivo y coste-eficiente. Inspirado en la psicologia positiva,
"Acciodn positiva” motiva a nifios y adolescentes a desarrollar pensamientos positivos que se
traduzcan en comportamientos saludables y aumenten la autoestima. Las intervenciones estan
disefiadas para ajustarse a diversos grupos etarios, cubriendo desde los 5 hasta los 18 afios.
Segun (Huaméan, 2018) en la tesis titulada “La autoestima y el aprendizaje de la
lectoescritura de los estudiantes del primer grado en la Institucion Educativa Chachacomayoc
Cusco, 2018” para obtener el grado de maestria en psicologia educativa de la Escuela de
Postgrado de la Universidad César Davila en Peru, se trabajé con un grupo de 60 estudiantes
de ambos géneros, con edades entre 6 y 7 afios, pertenecientes al nivel primario de la I.E.
Chachacomayoc. Los resultados obtenidos de los instrumentos aplicados permitieron concluir,
con un nivel de confianza del 95% y un nivel de significancia del 5%, que existe una correlacién
entre las variables autoestima y aprendizaje de la lectoescritura. Esto se confirma mediante el
estadistico Tau-B de Kendall, utilizado para estudios no paramétricos, que arrojé un coeficiente
de correlacion de 0,564, indicando una asociacién moderada y directa entre dichas variables.
Segun (Parraga & Barcia, 2021) en su articulo titulado “Autoestima y desarrollo
socioeducativo en nifios de basica elemental”, escrito en Portoviejo, el estudio se caracteriza
como descriptivo, de corte transversal y con un enfoque mixto cualitativo y cuantitativo. La
muestra estuvo compuesta por 24 nifios de 7 a 10 afos, cursando el 4° y 5° afio de Educacion
Basica Elemental. Se utilizé la Escala de Autoestima de Coopersmith (adaptada) para los
estudiantes y se realizaron entrevistas semiestructuradas con los padres. Los resultados
demostraron que la autoestima impacta en el desarrollo socioeducativo, lo que se manifiesta en

el rendimiento y los logros académicos de los estudiantes. Sin embargo, se observaron

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



inconsistencias en los resultados del test de Coopersmith aplicado a los nifios. Ademas, los
padres mostraron cierta confusion, confundiendo la autoestima con el ego.

La investigacion que se plantea se lleva a cabo con estudiantes de 5to y 6to de basica
de la Unidad Educativa Fe y Alegria de la ciudad de Riobamba, en la cual se pretende encontrar
si la comprension lectora inciden en la autoestima de los nifios, dentro del mismo, no se han
realizado estudios similares a este, por lo cual se trabaja con 102 nifios mediante test acordes a
las variables planteadas, mismos que nos ayudaran a determinar los resultados de la
investigacion, teniendo en cuenta que dentro de la escolaridad y del desarrollo personal la
lectura es una habilidad fundamental, y la autoestima también desempefia un rol crucial en los
nifios. Un nifio con una autoestima equilibrada tendrd un mejor desempefio tanto dentro como
fuera del entorno escolar, mientras que un nifio con una autoestima baja tendra problemas en
su desenvolvimiento, asi como en su desarrollo personal.

Marco Conceptual

Comprension lectora: “Es la destreza que posee las personas para aplicar estrategias
mentales (cognitivas) y de autorregulacion (metacognitivas) al interactuar con un texto escrito,
con la finalidad de comprenderlo de manera profunda y significativa” (Romo, 2019)

Lectura: El principal mecanismo para la transmision de conocimientos es la lectura.
Tener esta habilidad es esencial en todo el sistema educativo, tanto en los niveles elementales,
donde el objetivo basico es lograr un dominio adecuado, como en la adquisicion futura de
conocimientos. Esta ultima esta condicionada en gran medida por el nivel de competencia
lectora del individuo y su capacidad de aprendizaje a través de la lectura. (Gonzalez Fernandez,
1992)

Lector: El lector se dedica a leer, no a verse a si mismo a través del acto de la lectura,

ademas. La literatura nos permite entender a cada lector en su practica individual y distintiva
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de la lectura, en lugar de verlos como un grupo homogéneo y anénimo que realiza la misma
practica lectora. (Alfaro, 2005)

Una persona de cualquier género, inmersa en un contexto especifico y parte de una o
varias comunidades lectoras, desentrafia los signos de un texto, los reorganiza desde su
perspectiva, los "produce” (en un sentido cinematografico figurado) y, fundamentalmente,
construye significados a partir de y durante la interaccion con el texto, utilizando sus propios
recursos como la inteligencia, la imaginacion, la memoria, las experiencias personales, su
horizonte vital, la etapa de desarrollo psicoldgico, y su identidad de clase, grupo, género y
comunidades lectoras. (Lépez, 2022)

Autoestima: La autoestima es la estimacion que hacemos de nosotros mismos,
considerando aspectos fisicos, mentales y espirituales que constituyen la identidad personal.
Este sentimiento se aprende, evoluciona y puede ser mejorado Esta relacionada con el
desarrollo completo de la personalidad en sus dimensiones ideoldgicas, psicoldgicas, sociales
y econémicas. (Acosta & Hernandez, 2004)

Se estabiliza y refuerza cuando logramos una cohesion interna, integrando todos
nuestros aspectos, incluso aquellos que nos causan vergiienza. (Brites & Jenichen. (2022)

Alta Autoestima: “Confianza plena en las decisiones, actos, no temen los retos del
futuro y encuentran en cada barrera u obstaculo una posibilidad de aprendizaje y motivacion
para resurgir” (Pineda & L6pez Vega, 1998)

Se denota ciertos atributos en si mismo y en tu autoimagen, caracteristicas relacionadas
con una alta autoestima o autovaloracion. (Madison, 2023)

Baja Autoestima: La “baja autoestima” puede considerarse como un elemento que
influye en una “personalidad timida”. (Garcia, 2013) Ademas, las personas con baja autoestima
a menudo se lamentan de no haber alcanzado sus metas personales y vinculan esta

insatisfaccion con una sensacion de estancamiento en su vida. (Naranjo, 2007)
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De manera similar, con problemas de baja autoestima, observaras ciertos patrones en
tus pensamientos y comportamientos. (Madison, 2023)

Sentimientos: “Se la percibe como una impresion de baja intensidad que, aunque
muestra variaciones minimas en su clarividencia, es de larga duracion. Provoca menos cambios
fisiolégicos en comparacion con las emociones, Yy las respuestas pueden ser controladas por la
persona”. (Narvaez, 2015)

Capacidades: Segun (Gonzélez, 2020) La capacidad se refiere a la habilidad, aptitud,
conocimiento, potencial y otros factores intangibles que facilitan el desempefio. En esencia, las
capacidades se dividen en dos aspectos principales: conocimientos y habilidades. Estos
componentes son esenciales para que una entidad pueda funcionar adecuadamente. Ademas,
los conocimientos y habilidades pueden ser individuales, cuando se aplican a personas, o
colectivos, cuando se atribuyen a instituciones, organizaciones o sociedades.
Fundamentacion tedrica:

Primera variable: Comprension lectora

Teoria de la Coherencia Local y Global (van Dijk y Kintsch, 1983)

Comprension Lectora

Tiene un rol de suma importancia en el desempefio académico de cada nifio. Por tal
motivo en correlacion con la primera variable, hemos tomado como guia la teoria de Van Dijk
y Kintsch en la cual se plantea la comprension lectora como el “procedimiento que envuelve
la realizacion de una representacion mental coherente del contexto de la memoria
episodica” (van Dijk & Kintsch, 1984).

Tomando en cuenta lo mencionado podemos decir que la comprension lectora es un
procedimiento en el cual cada lector va construyendo un esquema diferente de lo que va
leyendo, de este modo, es posible construir una representacion mental del texto mediante el

uso de la memoria y la capacidad imaginativa.
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También se afirma que la comprension dirige el aprendizaje, la persuasion, la
manipulacion y el adoctrinamiento, todos los cuales son procesos implicados en el «control de
la mentex». Este concepto va més alla de simplemente entender un texto o una conversacion;
abarca el conocimiento personal y social, las experiencias previas, las opiniones, actitudes,
ideologias, normas y valores sociales, entre otros factores que influyen en como se modifica el
pensamiento de una persona. (Van Dijk, 2009)

De igual importancia se encuentra Las estructuras y los procesos psicolégicos que
influyen en la comprension de textos suelen ser bastante generales. Las mismas reglas,
estrategias y categorias a menudo se aplican a la comprensién de escenas visuales, episodios
reales representados en peliculas o de cualquier otra manera. (Van Dijk, 1978)

Comprender no se limita solo a vincular significados con palabras, oraciones o
discursos, sino que implica la creacion de modelos mentales en la memoria episodica. Estos
modelos incluyen nuestras propias opiniones y emociones relacionadas con un evento que
hemos escuchado o leido. Este modelo mental se convierte en la base de nuestros recuerdos
futuros y en el fundamento de nuevos aprendizajes, como la adquisicion de conocimientos,
actitudes e ideologias basadas en la experiencia. (Van Dijk, 2009)

Se presenta como un desafio para la sociedad y un vehiculo para la transmision del
conocimiento, con el objetivo de alcanzar una comprension profunda de lo leido. (Pérez, 2022)
Modelo de procesamiento estratégico
(Van Dijk & Kintsch, 1984) nos plantea un modelo de procesamiento estratégico el cual inicia
con:

Supuesto constructivista: Cada individuo crea una representacién mental de los eventos que
presencia. La comprensién de estos eventos observados consiste en este proceso de

construccién y en las consecuencias que tiene en la memoria.
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Supuesto interpretativo: Los usuarios del lenguaje no representan exactamente los datos
visuales o verbales, construyen un significado.
Supuesto on-line: La comprension se da durante el procesamiento de datos del input
gradualmente.
Supuesto presuposicional: La comprension involucra no solo el procesamiento y la
interpretacion de datos externos, sino también la activacion y utilizacion de informacion interna
y cognitiva.
Supuesto estratégico: El objetivo principal del proceso es ser tan efectivo como sea posible
en la construccion de la representacion.
Niveles de representaciones
Baséandose en el modelo de (Van Dijk & Kintsch, 1984) en el que distinguen tres niveles de
representacion: texto superficial, texto base y modelo de situacion, dependiendo del grado de
profundidad alcanzado en la comprension en cada etapa se muestran los siguientes:
Superficial: Se refiere a una indicacidn que sefiala hacia el significado de palabras y oraciones.
La informacion se guarda en la memoria a corto plazo hasta que se comprende su significado
mediante la formacién de proposiciones.
Base del texto: esta etapa intermedia implica reconocer tanto la microestructura como la
macroestructura del texto, pasando de unidades linguisticas a unidades conceptuales.
Modelo de situacion: representa el nivel mas profundo, donde la comprension es inferencial
y se integra la informacion del texto con el conocimiento del lector. Este nivel simboliza la
vision del mundo, en lo que el texto hace referencia.
Macroestructura

En lo que se refiere a las macroestructuras semanticas son cruciales para establecer

conexiones lineales entre oraciones y comprender el tema de un texto, lo cual es una necesidad
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cognitiva. Estas estructuras no son convencionales en si mismas, aunque existen restricciones
sobre lo que se puede 0 no expresar en contextos especificos. (Van Dijk, 1978)

Por otra parte (Van Dijk, 1978) Indica que la funcién cognitiva y comunicativa de esta
expresion clara de la macroestructura semantica dentro del texto es evidente: principalmente
facilita que el lector pueda realizar una lectura superficial (‘hojear’) de las noticias al enfocarse
unicamente en los puntos principales, especialmente cuando estan impresos en tipos especiales.

Ademas, una vez que el lector esté familiarizado con los temas principales, encontrara
mas sencillo leer y entender los articulos, ya que no necesitara construir una macroestructura
por si mismo. También sera mas facil comprender los detalles secundarios y la coherencia si el
lector ya esta al tanto de cuales son los temas y la coherencia generales.

De igual modo (Van Dijk, 1980) nos dice que Las macroestructuras son el producto de
procesos cognitivos de comprensién que incluyen la generalizacién y la abstraccion, necesarias
para organizar y simplificar la informacién en la memoria.

Ademas, las macroestructuras no solo facilitan la comprension de informacion
compleja durante la lectura inicial, sino que también organizan esta informacion en la memoria,
actuando como guias para recuperar detalles menos relacionados con ella. (Van Dijk, 1980)
Caracteristicas semanticas.

En lo que refiere a las caracteristicas semanticas se dice que para asegurar que el lector
capte de manera efectiva el significado global de un texto, los escritos pueden también
comunicar directamente parte de la macroestructura, como en los titulos, subtitulos o
encabezados. De esta forma, el lector puede tener una idea aproximada del tema del texto y
decidir si le interesa o no, o buscar informacion general sobre la macroestructura que guiara su

comprension del texto. (Van Dijk, 1978)
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Teoria transaccional de la lectura y escritura por Rosenblatt
Comprension lectora

“La percepcion del lector sobre la relevancia de enfocarse en la diccion, las estructuras
sintacticas, el énfasis, las iméagenes y las normas del género” (L. M. Rosenblatt, 1996)

Por otra parte, en la practica, se ha observado que la ensefianza de la lectura y las
herramientas para evaluar la comprension de la lectura han estado implicitamente basadas, o al
menos asi se ha sugerido, en la idea tradicional de que cada texto tiene un Unico significado
"correcto”. El aspecto estético y la postura continua han sido especialmente descuidados;
operativamente, se enfatiza el aspecto funcional, incluso en el caso de textos considerados
como "literatura” (L. M. Rosenblatt, 1996).

Estda mas vinculado con el dominio del procesamiento fonoldgico que con el
procesamiento de la lectura, ya que el primero se refiere a la capacidad de reconocer y
manipular los sonidos del lenguaje, una habilidad fundamental para decodificar palabras y
comprender el texto de manera efectiva. (Bravo, 2020)

Lectura

“La actividad de leer es una vivencia presente, no extendida en el tiempo, inica y sin
duplicacion posible”.(L. Rosenblatt, 1995)

(L. M. Rosenblatt, 1996b) La lectura, como lo expres6é James, es una "actividad de
elecciones”. Desde el inicio mismo, y a menudo incluso antes, un sentimiento potencial, una
expectativa, una idea o un objetivo, por méas vago que sea inicialmente, inicia el proceso de
lectura y lo convierte en un impulso de constante revision autocritica que orienta la seleccion,
sintesis y organizacion.

Proceso de la lectura
(L. M. Rosenblatt, 1996b) Cada instancia de lectura constituye un evento o una

interaccion que involucra a un lector especifico y a un conjunto particular de signos, es decir,
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un texto, que tiene lugar en un momento y contexto determinados. En lugar de considerar al
lector y al texto como entidades fijas actuando una sobre la otra, se entiende que son dos
aspectos de una situacion dinamica total. El significado no esta presente "de antemano™ en el
texto o en el lector, sino que surge o se construye durante la interaccion entre el lector y el
texto.

Mientras los ojos del lector avanzan por la pagina, las interpretaciones recién
formuladas se van contrastando con los posibles significados que se generaron previamente
para la parte anterior del texto. Cada nueva decision sugiere ciertas opciones y descarta otras,
de manera que a medida que el significado evoluciona, el proceso de seleccion y sintesis se va
moldeando y verificando continuamente. (L. M. Rosenblatt, 1996)

“En el instante de la lectura, se ocasiona un suceso en el que un lector determinado
interactta con una habilidad individual de simbolos, en un momento y contexto particulares”
(L. M. Rosenblatt, 1988).

Se identifican o se elaboran datos a partir de inferencias como productos de anélisis o
cuestionamientos, estas interfases se relacionan y generan una amalgama de ideas que
representa, de cierto modo, la creatividad del autor, pero al mismo tiempo la perspectiva del
concepto la palabra con la cual se escribe va contextualizandose a la naturaleza del texto.
(Bocanegra et al., 2023)

La postura del lector

La actitud del lector refleja su intencidn. La situacion, el propdsito, el conjunto de
experiencias linguisticas del lector, asi como los signos en la pagina, intervienen en la
interaccion y afectan el nivel de atencion que se presta a los significados tanto publicos como
personales, y a las conexiones que se establecen. (L. M. Rosenblatt, 1996b)

Una actitud manifiesta el proposito del lector. “El evento de lectura debe caer en alguna

parte de un continuo, determinado por si el lector adopta lo que denomino la postura
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predominantemente estética o la postura predominantemente eferente”. (L. M. Rosenblatt,
1988)

Preparado para seguir y analizar las pistas que le ayuden a desarrollar y consolidar su
propia perspectiva sobre la narracion, permitiéndole interpretar y valorar el relato de manera
personal y Unica. (Bernadas et al., 2022)

Clases de postura del lector (L. M. Rosenblatt, 1988)

e La lectura eferente focalizamos nuestra atencion principalmente sobre el sentido
publico ‘de la punta del iceberg’: el significado surge de la abstraccion y la
estructuracion analitica de las ideas, la informacidn, las direcciones y las conclusiones
que se retienen, se utilizan o se aplican después de haber leido el texto.

La posicion estética predominante ocupa la otra parte del espectro. En este tipo de

lectura, el lector adopta una disposicion para concentrar su atencion en la experiencia

vivida durante la lectura. Esto implica no solo considerar los significados evidentes de
los signos verbales, sino también el resto del significado subyacente, que incluye
sensaciones, imagenes, sentimientos e ideas que son el resultado de experiencias
psicoldgicas previas asociadas con esas palabras y sus referencias.

Logro de la comprensidn de lectura

El progreso de los estudiantes en entender sus propios métodos de leer y escribir deberia
considerarse como la validacion a largo plazo de diversas estrategias educativas y curriculares.
Por ejemplo, la lectura y discusion de textos entre pares ha resultado efectivo para ayudar a los
escritores a comprender los niveles de su relacion transaccional con sus lectores. (L. M.
Rosenblatt, 1988)

La lectura marca un mito de gran relevancia en la comprension de los textos siendo uno
de los factores importantes en el proceso de ensefianza, la importancia de comprender lo leido

incrementa el vocabulario y la comunicacion entre pares, desarrolla la imaginacion.
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La Autoestima

Autoestima

Con respecto al autoestima (A. H. Maslow, 1954) “se indica que estos son sentimientos
de autoconfianza, de respeto propio, de fiabilidad en uno mismo; sensaciones de capacidad,
logro, competencia, éxito, fortaleza del yo, respetabilidad, prestigio, liderazgo e
independencia”.

Por otra parte, La autoestima genera sensaciones de confianza en uno mismo, valor,
fortaleza, capacidad y sentido de utilidad y relevancia en el mundo. Sin embargo, la frustracién
de estas necesidades provoca sentimientos de inferioridad, debilidad y desamparo. Estos
sentimientos pueden dar lugar a desanimos béasicos u otras respuestas neuroéticas o de
compensacion.

De la misma manera, también comprendemos nuestra propia capacidad y limitaciones,
y las empleamos para enfrentar dificultades esforzandonos al maximo, aceptando desafios y
riesgos, incluso cuando fallamos. Un esfuerzo significativo puede proporcionar una gran
satisfaccion, que a su vez puede reducir el miedo. Ademas, este enfoque es fundamental para
desarrollar una autoestima saludable, basada no solo en la aprobacion de los demas, sino
también en logros y éxitos reales. (Maslow & Ribé, 1968)

La autoestima en los nifios es fundamental porque favorece su bienestar general y su
salud mental. Los nifios con altos niveles de autoestima suelen tener una vision positiva de si
mismos, lo que les permite enfrentar desafios con mayor confianza. (Sandua, 2023)
Sindrome de autoestima.

En relacion al sindrome de autoestima, podriamos decir que “es la respuesta
estructurada del organismo al problema de adquirir, perder, mantener y defender la

autoestima”. (A. H. Maslow, 1954)
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Niveles de autoestima

Alta autoestima: Una persona con una autoestima elevada tiende a mantener
consistentemente una alta valoracion de si misma.

Hemos observado al individuo humano con alta autoestima y hemos identificado al
menos dos cualidades distintas: fortaleza y poder. Una persona con alta autoestima y seguridad
manifiesta su fortaleza de manera amable, cooperativa y amistosa. Por otro lado, una persona
con alta autoestima, pero insegura tiende a no estar tan inclinada a ayudar al mas débil como a
dominarlo y lastimarlo. Ambos tipos de individuos poseen una autoestima elevada, pero la
expresan de manera diferente segun las caracteristicas de su personalidad. (A. H. Maslow,
1954)

Es crucial aprender a abordar el concepto de valia desde multiples perspectivas. En
primer lugar, es necesario eliminar el concepto de valia tal como se entiende tradicionalmente.
Esto implica redefinir el valor propio no solo en términos de logros externos o reconocimiento
social, sino también en términos de autoaceptacion. (Bernal, 2022)

Baja autoestima: “Las personas que tiene una autoestima baja, tienden a ser humildes
y timidas. Puede tener la cualidad del aislamiento o retirarse del lugar en el que se encuentra,
0 puede tener la cualidad de la hostilidad, agresividad y antipatia” (A. H. Maslow, 1954)

“Un estado de debilidad, sumision o auto estimacion extremadamente baja impide la
necesidad de adquirir conocimiento. La técnica principal que emplea un mono dominante para
afirmar su autoridad es una mirada directa, fija e intimidante” (A. Maslow & Ribé, 1968)

La baja autoestima no se desarrolla de un dia para otro; se acumula gradualmente a lo
largo de los afios. Las personas que la padecen pueden ser conscientes 0 no del momento en

gue empezaron a sentirse de esa manera. (Fischer & Aguilar, 2021)
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Caracteristicas de autoestima Alta y Baja

Las personas con baja autoestima generalmente muestran modestia y verglenza.
Podriamos decir que el miedo que no concuerda con la estructura del caracter puede
desaparecer con facilidad. En cambio, el miedo que es coherente con el resto de la personalidad
sera mas dificil de superar. En resumen, una persona insegura tiende a ser cada vez mas
consistentemente insegura o perfecta. Ademas, una persona con alta autoestima suele mantener
una valoracion positiva de si misma de manera constante.

“La persona que muestra una autoestima alta y seguridad presenta su fortaleza de
manera amistosa, cooperativa y amable. En contraste, una persona con alta autoestima, pero
insegura no busca tanto ayudar a los demas como dominarlos y lastimarlos”. (A. Maslow, 1991)
La autoestima mas saludable y duradera se fundamenta en el respeto genuino de los demas, no
en la fama superficial o la adulacion injustificada. Es util diferenciar entre competencia real y
logros obtenidos mediante la fuerza de voluntad, determinacion y responsabilidad. (A. H.
Maslow, 1954)

Con alta autoestima:

» Toma decisiones.

 Asume nuevos desafios

* Aprecia sus triunfos.

« Sabe prevalecer en las decepciones, muestra aguante a la frustracion.
» Demuestra profundidad de emociones y sentimientos

« Anhela conservar relaciones con los demas.

« Es idonea de adjudicarse responsabilidades.

* Procede con libertad y con decision.

Con baja autoestima:

« Sin decisiones, requiere la guia de otros.
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* Posee miedo a los nuevos retos.
 Abandona sus aptitudes.
« Posee escasa paciencia a la frustracion, se situa a la defensiva.
« Posee desconfianza a relacionarse, opina que no estara aceptado.
Teoria de la psicologia humanista

Es la corriente psicoldgica iniciada por Abraham Maslow en los afios 60, que se basa
en la creencia de que el ser humano debe ser visto como un todo, reconociendo que diversos
factores, como pensamientos, emociones y comportamientos sociales, influyen en la salud
mental. A decir de (A. Maslow & Ribé, 1968) “En realidad, las personas auto realizadas, las
que han llegado a un alto nivel de madurez, salud y autosatisfaccion, tienen tanto que
ensefiarnos que, a veces, casi parecen pertenecer a una especie humana distinta”
Necesidad de autoestima

Satisfacer los requerimientos de autoestima produce sentimientos de confianza en uno
mismo, valia, fuerza, capacidad y suficiencia, de la misma manera una impresion de utilidad y
relevancia en el mundo. Sin embargo, cuando estas necesidades no se satisfacen, se originan
sentimientos de inferioridad, debilidad y desamparo. Estos sentimientos, a su vez, pueden
conducir a otros tipos de desanimos basicos o a tendencias neuroticas o compensatorias. (A. H.
Maslow, 1954)
Teoria de la Autoeficacia de Albert Bandura (1977)
Autoestima

Por lo que respecta a la Autoestima (Bandura, 1994) las creencias de las personas sobre
su capacidad para alcanzar determinados niveles de rendimiento influyen en los eventos que
afectan sus vidas. Estas creencias de autoeficacia determinan como las personas sienten,
piensan, se motivan y se comportan. Estas creencias generan diversos efectos a través de cuatro

procesos principales: cognitivo, afectivo, motivacional y de seleccion.
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En ese sentido debemos tomar en cuenta que Bandura centra su estudio en la
autoeficacia, siendo esta de gran importancia en la autoestima, ademas, que se habla de como
la personas se sienten de si mismas y el valor que se dan.

Sentimientos de autoestima

Con respecto a los sentimientos de autoestima (Bandura, 1999) nos indica que se trata
de estados emocionales como el orgullo, la verglienza y la depresion. Estas expresiones de
orgullo y verglienza eran especialmente evidentes bajo condiciones competitivas, indicando
incluso con més claridad que la accion y el éxito personal se combinaban: actuar personalmente
en lugar de confiar en alguna otra persona y lograr un éxito (o fracaso) personal.

Buena parte del comportamiento humano esta influenciada por la autoevaluacion, lo
cual se refleja en la autosatisfaccion, el orgullo personal, la autocritica y la insatisfaccion
consigo mismo. (BANDURA, 2000) Por otro lado, los estdndares extremadamente altos
pueden resultar en sentimientos de culpa, vergienza o depresion. Tanto las expectativas
excesivas como las percepciones negativas de uno mismo pueden hacer que las personas sean
mas susceptibles a la depresion.

Influencia de la escuela

Durante la etapa crucial del desarrollo infantil, la escuela desempefia un papel principal
en la validacion y el cultivo social de las competencias cognitivas. Es en la escuela donde los
nifios desarrollan estas competencias y adquieren los conocimientos y habilidades necesarias
para resolver problemas y participar eficazmente en la sociedad. En este entorno, sus
conocimientos y habilidades de pensamiento son continuamente puestos a prueba, evaluados y
comparados socialmente. A medida que los nifios dominan las habilidades cognitivas,
desarrollan un creciente sentido de eficacia intelectual. Ademas de la instruccion formal, varios
factores sociales influyen en la percepcion de su capacidad intelectual, como el modelado de

habilidades cognitivas por parte de sus comparieros, la comparacion social con otros
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estudiantes, el aumento de la motivacion a través de metas e incentivos positivos, y las
interpretaciones de los maestros sobre los éxitos y fracasos de los nifios, reflejando de manera
favorable o desfavorable su capacidad. (Bandura, 1994)

Maestros: Los maestros operan colectivamente dentro de un sistema interactivo y
social, en lugar de trabajar de forma aislada. Los sistemas de creencias del personal crean
culturas escolares que pueden tener efectos revitalizantes o desmoralizadores sobre cémo
funcionan las escuelas como un sistema social. En aquellas escuelas donde el personal
considera que no pueden lograr que los estudiantes tengan éxito académico, se transmite una
sensacion de inutilidad académica que puede impregnar toda la vida escolar. Por el contrario,
en las escuelas donde el personal se siente capaz de fomentar el éxito académico, se genera un
ambiente positivo para el desarrollo que promueve los logros académicos, independientemente
de si los estudiantes provienen de contextos ventajosos o desfavorecidos. (Bandura, 1994)

Estudiantes: La confianza de los estudiantes en su capacidad para dominar actividades
académicas influye en sus aspiraciones, su interés en las actividades escolares y sus logros
académicos. Sin embargo, existen varias practicas escolares que, para los estudiantes menos
talentosos o con una preparacién deficiente, pueden convertir la ensefianza en una experiencia
ineficaz. Estas practicas incluyen la secuenciacion bloqueada de la instruccion, que deja a
muchos nifios rezagados; la agrupacion por habilidades, que puede disminuir la percepcion de
autoeficacia en aquellos ubicados en niveles inferiores; y las préacticas competitivas, donde el
éxito de una poca condena al fracaso a muchos. (Bandura, 1994)

Autoestima alta (eficacia)

Las personas con alta confianza en sus habilidades ven las tareas dificiles como desafios
a superar, en lugar de amenazas a evitar. Esta perspectiva efectiva promueve el interes
intrinseco y una profunda inmersion en las actividades. Establecen metas desafiantes y

mantienen un firme compromiso con ellas, aumentando y sosteniendo sus esfuerzos incluso
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ante el fracaso. Ademas, recuperan rapidamente su sentido de eficacia después de fracasos o
contratiempos. (Bandura, 1994)

En cambio, una solida impresion de capacidad de los logros humanos y el bienestar
personal de diversas maneras. Aquellas personas que tienen mucha confianza en sus
habilidades en areas especificas perciben las tareas dificiles como desafios que deben superar,
no como amenazas que deben evitar. (Bandura, 1999)

Baja autoestima (ineficacia)

“Los nifios que se consideran socialmente ineficaz retraerse socialmente, percibir la
poca aceptacidn por sus compaiieros y tener un bajo sentido de autoestima” (Bandura, 1994)
Las personas que tienen dudas sobre sus capacidades tienden a evitar las tareas mas dificiles,
percibiéndolas como amenazas personales. Sus aspiraciones son limitadas y muestran poco
compromiso hacia las metas que desearian alcanzar. Frente a desafios, se centran en sus propias
deficiencias, anticipan obstaculos y temen resultados adversos en lugar de enfocarse en cémo
tener éxito. Estas personas tienden a abandonar rapidamente sus esfuerzos ante las dificultades
y les cuesta recuperar su sentido de eficacia después de fracasos o retrocesos. (Bandura, 1994)

Es importante destacar como la autoestima afecta el desarrollo de las capacidades de
las personas al enfrentarse a tareas dificiles, siendo la escuela crucial en el desarrollo de sus
habilidades para resolver eficazmente los desafios en su entorno educativo.

CAPITULO IlI: Disefio Metodoldgico
Tipo y Disefio de Investigacion

La presente investigacion posee un enfoque mixto, (Hernandez & Mendoza, 2018) hace
referencia a dicho enfoque como el que “constituyen una serie de procesos sistematicos,
empiricos y criticos de investigacion que contienen la compilacion y el analisis de la
informacion levantada, tanto cuantitativos como cualitativos, ademas de su combinacion y

discusion conjunta”
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Por otra parte, su alcance es correlacional para (Hernandez Sampieri et al., 2014)
“Asocian variables mediante un patron predecible para un grupo o poblacion”

El tipo de disefio que se maneja es no experimental “Estudios que se realizan sin la
manipulacion deliberada de variables y en los que solo se observan los fenGmenos en su
ambiente natural para analizarlos” por lo que segun su dimensién temporal es “transeccionales
(transversales) Investigaciones que recopilan datos en un momento tnico.” (Hernandez &
Mendoza, 2018)

La Poblacion y la Muestra

Para la muestra que se analiza es no probabilistica o dirigida, la misma hace mencién a
un “Es un subgrupo de la poblacion donde la seleccion de elementos no se basa en la
probabilidad, sino en las caracteristicas especificas del estudio”. (Hernandez Sampieri &
Mendoza Torres, 2018).

La unidad Educativa Fe y Alegria cuenta con una totalidad de 511 estudiantes de 1ro a
9no de educacion basica, por lo cual se trabajard con los 5tos y 6tos de basica mismos que
cuentan con 5to “A” 10 nifias y 13 niflos, 5to “B” 11 nifias y 10 nifios, 6to “A” 12 nifas y12
nifios, 6to “B” 11 nifias y 23 nifios. De tal forma, que se trabajo con un total de 102 nifios, que
corresponde a la totalidad de la poblacion de 5to y 6to de bésica.

Instrumentos

Se utiliz6 el instrumento Escalas Magallanes de Lectura y Escritura (EMLE, TALE-
2000) para medir la variable independiente (comprension lectora). Este instrumento evalua la
fluidez lectora, la comprension lectora, el dictado y la copia, con el propoésito de valorar de
manera cuantitativa y cualitativa las habilidades de lectura. Su objetivo es identificar el nivel
de competencia de un nifio en lectura en voz alta, comprension y habilidades caligraficas, asi

como detectar deficiencias especificas en lectura y escritura (Toro & Cervera, 2002). Ademas,
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se reportd un coeficiente alfa de Cronbach de 0.929, indicativo de un alto nivel de fiabilidad
del instrumento.

A fin de medir la variable dependiente (autoestima) se aplico la escala de autoestima
de Rosenberg: Rosenberg (1965). La herramienta calcula la satisfaccion personal o “autoestima
alta” y la devaluacion personal o “autoestima baja”. La evaluacion consta de 10 afirmaciones
con las escalas 1 (muy de acuerdo), 2 (de acuerdo), 3(en desacuerdo) y 4 (muy en desacuerdo).
Las frases estan enunciadas de la frase 1 a la 5 en forma positiva y de la 6 a la 10 en forma
negativa.

Procesamiento estadistico de la informacion

El proceso y andlisis de los resultados de la investigacion se realizaran por medio del

sistema SPSS 29, mismos que serdn presentados en tablas con su respectivo analisis e

interpretacion.
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CAPITULO IV: Analisis e Interpretacion de Resultados

Analisis e Interpretacion de Resultados

En el presente estudio se realizé un analisis estadistico con el programa SPSS donde se
dio contestacion a cada uno de los objetivos planteados los mismos que son:

1) Identificar los aspectos de la comprension lectora en nifios

2) Analizar el nivel de autoestima en los nifios

3)Comparar la incidencia de la comprension lectora y la autoestima de los nifios.

Por consiguiente, iremos planteando el analisis por cada variable.
Tabla 2

Frecuencias de la Variable Independiente: Comprension lectora

COMPRENSION

N Valido 102
N Perdidos 0
Media 1,18
Mediana 1,00
Moda 1
Desv. estandar ,248
Minimo 1
Maximo 2

Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.

La tabla 1 muestra el primer objetivo de estudio que trata sobre (Comprensién Lectora).
A través de estos datos descriptivos se identifican la media, la mediana, la moda y la desviacion
estandar. El promedio de la media es 1,18 lo que indica las preguntas planteadas toleran el tema
de estudio planteado. La mediana lo que nos indica es el valor que se encuentra en la mitad,
después de ser ordenados los datos el resultado es 1 con respecto a las respuestas obtenidas,
haciendo referencia que los nifios superan la comprension lectora. Por otro lado, la moda es el
valor que se representa con mayor frecuencia, para el caso es de 1 el cual hace referencia a que

la comprension lectora es superada por los nifios que fueron evaluados, por otro lado, esto nos
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encamina a corroborar y sustentar el estudio del caso. Por Gltimo, la desviacion estandar mide
la dispersion que se presenta en la distribucion de los datos su resultado es 0,248, por
consiguiente, nos indica que tenemos una desviacion hacia la izquierda

Figura 1

Grafico de barras de la Variable Independiente: Comprension Lectora

COMPRENSIONLECTORA

Media =118
Desviacién estandar = 248

Frecuencia

8 1.0 12 14 16 18 20

COMPRENSIONLECTORA

Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.

El histograma indica que la muestra de 102 nifios presenta una superacion en la
comprension lectora, resalta los valores de la media (1,18) y la desviacion estandar (0,248) la
cual nos hace referencia a una desviacion hacia el lado derecho, por lo cual se puede observar
en el Histograma que los nifios tanto de 5to como de 6to de basica mantienen una buena

comprension lectora.
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Figura 2

Grafico de barras de las dimensiones de la Variable Independiente: Comprension

COMPRENSION

Frecuencia

Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.

La dimension de comprension dentro de la variable independiente se ha tomado en
cuenta de 102 nifios de la Unidad Educativa Fe y Alegria, en el presente histograma nos muestra
una media de 1,38, mismo que hace referencia al valor central de los datos obtenidos en la
dimension de la comprension. Por otro lado, tenemos la desviacion estandar con un valor de
0,488, por lo tanto, se desvia hacia el lado derecho, de esta manera podemos observar que la
dimension comprension se encuentra superada por los nifios de 5to y 6to de basica que fueron

evaluados.
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Figura 3
Grafico de barras de las dimensiones de la Variable Independiente: Fluidez

FLUIDEZ
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La dimension de fluidez con una poblaciéon evaluada de 102 nifios de la Unidad
Educativa Fe y Alegria nos muestra una media de 1,27 menor a la comprension, lo que hace
referencia al valor central de los datos obtenidos. Por otro lado, tenemos la desviacion estandar
con un valor de 0,37, que nos indica que se encuentra mas cerca de la media, por lo tanto, la
fluidez se desarrolla de manera adecuada, y supera los estandares de aprendizaje para una mejor

comprension lectora.
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Figura 4
Grafico de barras de las dimensiones de la Variable Independiente: Conversion Grafemas y

Fonemas

CONVERSIONGF

100 Madia = 1,08

Lesayzion asigne

K= 102

Frecuencia

Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.

En la figura de conversion de grafema a fonema, se observa una media de 1,06, que
representa el valor central de los datos recopilados, junto con una desviacion estandar con un
valor de 0,163, que indica que se encuentra mas cerca de la media, lo cual implica que la
conversién de grafemas y fonemas se encuentra superada, es decir los nifios de 5to y 6to de

béasica realizan una lectura adecuada, la misma que les permite una mejor comprension.
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Tabla 3

Frecuencias de la Variable Dependiente: Autoestima

AUTOESTIMA
N Valido 102
N Perdidos 0
Media 2,19
Mediana 2,20
Moda 2
Desv. estandar ,333
Minimo 1
Maximo 3

Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.

Por otro lado, tenemos la tabla vinculada a nuestro segundo objetivo, la cual menciona
la variable dependiente (Autoestima), esta nos muestra una media de 2,19, que nos indica que
la autoestima se encuentra en un nivel positivo (alta autoestima).

La mediana fue de 2,20, cuyo valor se encuentra casi al mismo nivel que la media
indica que la autoestima influye de gran manera en los procesos de desarrollo de los nifios, al
ser un valor referencial ya que se encuentra en la mitad de los datos obtenidos. La moda hace
referencia al valor que se muestra con mayor frecuencia, dicho resultado fue 2, que significa
de acuerdo, lo cual nos indica que la mayoria de los nifios cuenta con una autoestima alta acorde
a su desarrollo dentro del entorno que les rodea. Por otra parte, la desviacion estandar fue de
0,333, la cual es un poco mas alta en comparacion a la primera variable (,248), por

consiguiente, se encuentra mas cerca de la media.
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Figura 5

Grafico de barras de la Variable Dependiente: Autoestima

AUTOESTIMA

Necha = 219
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AUTOESTIMA

Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.

Con respecto al histograma podemos observar que se trabajé con una poblacién de (102 nifios)
los cuales presentan una autoestima alta, en lo que respecta al valor de la media (2,19) como
de la desviacion estandar (0,333), evidenciamos que se encuentran cerca la una de la otra

teniendo como resultados una autoestima positiva (autoestima alta).
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Figura 6

Graéfico de barras del nivel Negativo de autoestima

NEGATIVA

Media = 2 47
Desviacion estandar = 6
2

Frecuencia

1 2 3 4

NEGATIVA

Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.

En la figura de autoestima negativa (baja autoestima) podemos observar una media de
2,47, lo que hace referencia al valor central de los datos obtenidos, con una desviacion estandar
con un valor de 0,6, que indica que se encuentra mas alejada de la media, con una desviacion
hacia el lado izquierdo lo que indica que esta dimensién no tendra correlacion con el resto de

las dimensiones ya que se encontrara con valor negativo.
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Figura7

Grafico de barras del nivel Positivo de Autoestima

POSITIVA
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Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.

En la figura de autoestima positiva (alta autoestima) podemos observar una media de
1,9, lo que hace referencia al valor central de los datos obtenidos, con una desviacion estandar
de 0,489, que indica que se encuentra mas cerca de la media, entendiendo que los nifios de 5to
y 6to mantienen una autoestima positiva (alta), por tal motivo se evidencia que los nifios se

sienten confiado, capaces y valiosos para desarrollarse en el entorno que los rodea.

35

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



Tabla 4

Correlacion de las variables con sus dimensiones

Correlaciones

COMPRENSION

COMPRENSION Correlacién de Pearson

Sig. (bilateral)
N

CONVERSIONGF Correlacién de Pearson

Sig. (bilateral)
N

FLUIDEZ Correlacién de Pearson

Sig. (bilateral)
N

NEGATIVA Correlacién de Pearson

Sig. (bilateral)
N

POSITIVA Correlacién de Pearson

Sig. (bilateral)
N

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

1

102
435"

<,001
102
,838™

<,001
102
-,093

,352
102
197"

,047
102

Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.
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La tabla de correlacidn de Pearson para las dimensiones de la variable independiente y
la dependiente revela que hay una relacion entre la comprension y la fluidez con una autoestima
positiva. Aunque la relacién entre la comprension lectora y la autoestima no es altamente
significativa, se observa una correlacion entre las dimensiones de fluidez y comprension con
una autoestima positiva.

Tabla 5

Correlacion de las variables

Correlaciones
AUTOESTIMA COMPRENSION

AUTOESTIMA Correlacién de Pearson 1 ,027
Sig. (bilateral) 791
N 102 102
COMPRENSION Correlacién de Pearson ,027 1
Sig. (bilateral) ,791
N 102 102

Fuente: Tomado de la base de datos del programa SPSSS.
Elaborado por: Erika Monserrath Montero Andrade.

En la tabla de correlacion entre la variable independiente y la variable dependiente, se
observa una significancia bilateral de 0,791, que es mayor que 0,05. Segun lo indicado en la
tabla anterior, esto conlleva a aceptar la hipétesis nula. Ademas, la correlacién de Pearson entre
estas dos variables es de 0,027, lo que sugiere la ausencia de correlacién entre ellas. En
contraste, se ha encontrado una relacion significativa entre las dimensiones de la comprensién
lectora, como la fluidez y la comprensién, y la autoestima positiva, que también es una

dimensidn de la autoestima.
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CAPITULO V: Discusion, Conclusiones y Recomendaciones
Discusion

Los resultados del presente estudio proporcionan un entendimiento mas profundo sobre
la comprension lectora y su incidencia en la autoestima. A continuacion, se exhibe los
primordiales hallazgos de la investigacion:

El primer hallazgo indica que no se hallé una correlacion significativa con la
comprension lectoray la autoestima, teniendo como resultados (r = 791, p .027< .05), apoyando
la hipotesis nula de que la comprensiédn lectora no inciden en la autoestima de los nifios,
Hallazgo 2: Contrario a nuestras expectativas se hall6 una correlacion significativa entre
fluidez, comprension que forman parte de la variable independiente: comprension lectora y la
autoestima positiva (alta) que pertenece a la variable dependiente: autoestima

Los resultados de la investigacion estan en linea con la misma, previa en varios
aspectos. Por ejemplo, Araujo (2018) se encontraron resultados diferentes al estudiar la
comprension lectora y autoestima cuyo nivel de p: 0,000 < a: 0,01 conlleva a que la influencia
es significativa en Y = 14,517 + 0,033 X, Sin embargo, divergen de los resultados de Huanay
et al. (2020), quienes indican que se tiene una correlacion moderada y positiva entre autoestima
y comprension, puesto que el valor es de 0,669, que es el mayor porcentaje de 63,33% el que
se ubica en el nivel promedio de autoestima y en lo que se analiza a la comprensiéon lectora el
nivel con mayor porcentaje es el de inicio con un 80%, lo cual podria variar por la diferencia
de poblacién y el numero de la muestra, asimismo, por la metodologia que se aplico.

El hallazgo de que la comprensidn lectora no incide significativamente en la autoestima
respalda la teoria de la Coherencia Local y Global de (Van Dijk y Kintsch, 1983), que postula
que la comprension lectora es un procedimiento que envuelve la edificacion de una

representacion mental coherente del contexto en una memoria episédica. Por lo cual podemos
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decir que la comprension lectora es el proceso que va desenvolviendo el lector mientras va
leyendo para ir construyendo una representacion mental.

Desde una perspectiva aplicada, nuestros hallazgos sugieren que se lleven a cabo un
plan psicoeducativo que apoyen a optimar la comprension lectora y el fortalecimiento de la
autoestima tomando en cuenta que no se hall6 una correlacion significativa entre la
comprension lectora y la autoestima (r = 791, p .027< .05). Esto es consistente con la
recomendacion de crear espacio de motivacién a la lectura, asi como de desarrollar talleres
dirigidos a padres para que los mismos se sientan inmiscuidos en el progreso de los nifios.

Es significativo reconocer las limitaciones de este estudio. Por ejemplo, el factor tiempo
debido a que lo permitido para realizar las evaluaciones fue limitado ya que los nifios tenian
actividades que cumplir, lo que pudria perturbar la difusion de los resultados. Ademas, aunque
se manipuld la escala de autoestima de Rosenberg para medir autoestima, es posible que otros
métodos arrojen resultados diferentes.

Para avanzar en este campo, seria Util investigar también el area de escritura y de
manera mas profunda la comprensién lectora en conjunto con la autoestima. Ademas, seria
beneficioso replicar este estudio en otras instituciones al igual que en muestras diferentes para
corroborar la investigacion realizada.

En resumen, este estudio proporciona evidencia sélida de que la comprensién lectora
no tiene una correlacion significativa con la autoestima, en cambio la fluidez y comprension
que son parte de este si se relacionan significativamente con la autoestima positiva, apoyando
la teoria transaccional de la lectura y escritura por Rosenblatt y sugiriendo implicaciones
practicas importantes. A pesar de algunas limitaciones, los resultados contribuyen
significativamente al entendimiento de la comprension lectora y su incidencia en la autoestima

y recalcan areas prometedoras para futuras investigaciones.
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Conclusiones

Los aspectos de la comprension lectora reconocidos en esta tesis son conversion de grafema y
fonema, la fluidez y la comprension en los nifios de 5toy 6to de educacion basica de la unidad
educativa fe y alegria, que se evaluaron con la Escala Magallanes de Lectura y Escritura: TALE
2000.

La autoestima en los nifios de 5to y 6to de educacion bésica se encuentra en un nivel positivo
(autoestima alta) lo cual se pudo analizar por medio del test de Rosenberg que contiene de 10
afirmaciones las mismas se dividen en positivas y negativas.

Mediante el sistema SPSS se realizo la correlacion de las variables comprension lectora y
autoestima mismo que arrojo que no existe correlacién pero que refleja una relacién
significativa entre las dimensiones de la comprension lectora que son la fluidez y la
comprension con la autoestima positiva.

Recomendaciones

Creas espacios dentro del aula que estimule a los nifios a leer, fomentando en ellos el interés
por medio de métodos Y estrategias acordes a su edad para fortalecer su comprension lectora.
Desarrollar talleres de crianza positiva dirigido a los padres para fortalecer el vinculo
emocional a través de un entorno de apoyo, respeto y amor, estableciendo una base en el
desarrollo de la autoestima de los nifios, que estan en la institucion.

Plantear un plan psicoeducativo a fin de mejorar la comprension lectora y el fortalecimiento de

la autoestima de los nifos de la Unidad Educativa.
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ANEXOS

Riobamba, 08 de mavo de 2024

Lic. Patnicia Calderdn

DIRECTORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “FE Y ALEGRIA"

De mus consideraciones

Reciba usted un afectuoso saludo v al mismo tiempo éxitos en las funciones que viene
desempedando a su cargo. Por me cio de la presente vo Ertka Monserrath Montero
Andrade con C1 0603619545, maestrante de la carrera de la Maestria en Psicologia,
Mencion neuropstcologia del Aprendizaje, me dirijo a usted con el fin de solicitarle me

permata realizar el proyecto de investigacion en la Institucion a su cargo

El objetivo de esta es conocer de qué manera la comprension lectora mciude en la
autoestima de los mflos de la mnstitucion. La informacion obtenida sera utthzada en favor
de la comumdad educativa, a su vez serd confidencial v no se usard para mngin otro

propésito fuera de los de investigacion

Segura de que la presente sera atendida favorablemente antelo mis mas sinceros

agradecimientos

Atentamente,

SATAILY,

Lic. EnkaMontero

0603619545
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