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Resumen
El proyecto de investigacion tiene como propdsito principal analizar como la Ensefianza
Metodoldgica Tradicional en el Area de Ciencias Sociales Asignatura de Historia incide en el
Rendimiento Académico de los Estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal Rio

Marafion, de la Provincia de Guayas Canton Guayaquil en el afio lectivo 2024 — 2025

La investigacion propone una metodologia socio critica mixta, combinando métodos cualitativos y
cuantitativos, para recopilar datos a través de la encuesta y la ficha de observacion. Las
metodologias activas buscan contribuir a la comprension de las dinamicas educativas en Ciencias
Sociales especificamente en la asignatura de Historia en primero de bachillerato y ofrecer
recomendaciones para mejorar la ensefianza-aprendizaje en el &mbito educativo. El estudio indica
que las metodologias tradicionales, centradas en la ensefianza unidireccional y la memorizacion,
podrian estar limitando el potencial de aprendizaje de los estudiantes, afectando su comprension

profunda de los contenidos y su capacidad de analisis critico.

La presente investigacion encuesto a 46 personas, correspondientes a primero de bachillerato
conformados entre docentes y estudiantes. Los resultados indican que hay una tendencia del 93%
de encuestados que desean aprender de nuevas metodologias pedagdgicas interactivas, aunque,
todavia hay adherencia a técnicas tradicionales, también se determind que la memorizacion es
sumamente aceptado por los estudiantes y la ficha de observacion nos ayudd a verificar que los
docentes y los estudiantes mantiene una interaccion continua y participativa, finalmente mediante
la encuesta nos revela que un 2% de estudiantes y docentes prefieren no aprender de nuevas

metodologias activas.

Palabras clave: Metodologias, Memorizacion, Resiliencia, Innovadoras, Historia.
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Abstract
The main purpose of the research project is to analyze how traditional teaching methodologies in
the subject of History affect the academic performance of high school students in the province of

Guayas, Guayaquil canton, during the 2024-2025 school year.

The research proposes a mixed socio-critical methodology, combining qualitative and quantitative
methods, to collect data through the survey and observation sheet. Active methodologies seek to
contribute to the understanding of educational dynamics in Social Sciences specifically in the
subject of History in the first year of high school and offer recommendations to improve teaching-
learning in the educational field. The study indicates that traditional methodologies, focused on
one-way teaching and memorization, could be limiting the learning potential of students, affecting

their deep understanding of the contents and their capacity for critical analysis.

This research surveyed 46 people, corresponding to the first year of high school made up of
teachers and students. The results indicate that there is a tendency of 93% of respondents who want
to learn new interactive pedagogical methodologies, although there is still adherence to traditional
techniques, it was also determined that memorization is highly accepted by students and the
observation sheet helped us to verify that teachers and students maintain a continuous and
participatory interaction; finally, the survey reveals that 2% of students and teachers prefer not to

learn from new active methodologies.

Keywords: Methodologies, Memorization, Resilience, Innovative, History
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Introduccion

En la época actual la forma en que se ensefian y se aprenden las ciencias sociales ha sido
objeto de constante debate e investigacion, por las necesidades importantes en el contexto
educativo actual, la ensefianza se ha sujetado a métodos convencionales y rutinarios, donde se ha
observado la existencia de un proceso de aprendizaje desigual, si se lo somete a un contexto
educativo de primer mundo, sobre todo si del area de las ciencias sociales en la asignatura de
historia se trata. Estos métodos aunque arraigados en la costumbre pedagogica plantean varias
interrogantes, sobre todo porque los estudiantes de primero de bachillerato no logran alcanzar los
niveles de conocimientos esperados, demostrando minima comprension y nulo analisis critico,
sugiriendo entonces la pregunta, algo se estd haciendo mal en la utilizacion de las metodologias y

su efectividad frente a otros enfoques estratégicos educativos més innovadores y participativos.

La Unidad Educativa Fiscal Rio Marafion, ubicada en la provincia del Guayas, cantén
Guayaquil, se enfrenta a desafios significativos en cuanto al rendimiento académico de los
estudiantes de primero de bachillerato ciencias sociales en la asignatura de historia. La persistencia
de métodos tradicionales en la ensefianza podria estar limitando el potencial de aprendizaje de los
estudiantes, afectando su comprension profunda de los contenidos y su capacidad para aplicarlos en
contextos diversos. Desde nuestra perspectiva personal comprendemos la necesidad de realizar esta
investigacion con el propdsito de aportar y dar a conocer las limitaciones que estan experimentando
las metodologias tradicionales en la ensefianza, los hallazgos que se obtengan de esta investigacion
seran cruciales para mejorar la préactica educativa en la Unidad Educativa Fiscal Rio Marafion,
ubicada en la provincia del Guayas, canton Guayaquil, donde se explora como las metodologias
tradicionales en la ensefianza de las Ciencias Sociales en la asignatura de historia afectan el

rendimiento académico de los estudiantes de primero de bachillerato durante el afio lectivo 2024 —

2025.
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La importancia de esta investigacion radica en la necesidad de conocer profundamente,
porque las metodologias tradicionales no resultan efectivas en la ensefianza de las ciencias sociales
y cual seria el método de innovacion que se deberia aplicar para promover y mejorar el rendimiento
académico en los estudiantes. Es crucial actualizar las metodologias educativas que juegan un papel
fundamental en el desarrollo de la ensefianza aprendizaje, dejando de lado los métodos educativos

tradicionales caducos como la memorizacion y la repeticion.

La educacién ha evolucionado y es obligacion del educador ir a la par de los estandares que
exige la ensefianza actual, debido a la creciente diversidad estudiantil que exige mayores enfoques
pedagdgicos que resulten beneficiosos y respondan a las diferentes necesidades estudiantiles,
promoviendo un impacto positivo en el rendimiento académico de acuerdo a las realidades

actuales.

Los objetivos principales de este proyecto, pretenden analizar el efecto nocivo de la Ensefianza
Metodoldgica Tradicional en el Area de Ciencias Sociales Asignatura de Historia incide en el
Rendimiento Académico de los Estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal Rio
Marafidn. Las encuestas y entrevistas buscan identificar las razones, fortalezas y limitaciones de
dichos métodos tradicionales en el proceso de aprendizaje y su contexto de caracter global, donde
se beneficiaria con datos valiosos que permiten comprender de mejor manera como las actuales
practicas pedagogicas no resultan efectivas en el proceso de ensefianza. La investigacion ayudara a
comprender y facilitar la identificacion de la asignatura de historia y como puede mejorar con la
aplicacién de nuevas metodologias pedagdgicas que favorezcan a los estudiantes en su rendimiento

académico, provocando un aprendizaje mas significativo y dinamico.

Los resultados de esta investigacion proporcionan informacion valiosa, que permite la
ejecucidén de una propuesta en provecho del disefio de estrategias pedagdgicas mas efectivas que

puedan mejorar la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias sociales en la asignatura de historia en
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el contexto educativo local, mediante la implementacion de metodologias interactivas innovadoras

del aprendizaje y el adecuado desarrollo de las clases interactivas y dinamicas en el aula.

Existen proyectos de investigacion a nivel mundial, regional y local que han explorado esta
tematica con diferentes variaciones y sin mayor profundidad. La investigacion a nivel local que
elaboro Caiza (2021) menciona que la Unidad Educativa Gladys Cedefio de Olivo se pudo observar
que las calificaciones deficientes de los estudiantes tenia como resultado que dejaran de estudiar,
por esta razon su objetivo fue observar factores del modelo pedagogico tradicional, concluyendo
que deben reestructurar la metodologia aplicada en la ensefianza con el fin que elaboren su propio

conocimiento.

Se han realizado estudios previos con componentes similares en diferentes localidades,
limitados exclusivamente a metodologias tradicionales educativas en general, dejando de lado el
estudio de una area y materia especifica de la educacion, nuestra propuesta se direcciona en un area
exclusiva del conocimiento como son las ciencias sociales y el correcto uso de metodologias
innovadoras viables que resuelvan el problema de la educacion en la asignatura historia, nuestra
mision es proponer la utilizacién de metodologias interactivas que solucionen la practica de la
ensefianza diaria exclusivamente en la Unidad Educativa Fiscal Rio Marafion y su aplicacion

directa en la materia de historia para los estudiantes de primero de bachillerato.

Con la finalidad de comprender el uso de la metodologia tradicional y su incidencia en el
rendimiento académico en el area de Ciencias Sociales especificamente en la asignatura historia y
alcanzar los objetivos propuestos, se aplicara una metodologia bajo el paradigma socio critico en
una investigacion mixta con técnicas cuantitativas y cualitativas, que analizan el uso de las
metodologias tradicionales en los estudiantes en la materia de historia y su efecto en el rendimiento

académico, mediante encuestas para recoger percepciones directas de estudiantes y docentes sobre

la efectividad de los métodos empleados.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

Este proyecto surge de la necesidad de comprender, porque los estudiantes de primero de
bachillerato presentan un bajo rendimiento académico en el area de las ciencias sociales en la
asignatura de historia. En el contexto educativo actual, especificamente de las unidades educativas
fiscales existe una influencia de metodologias tradicionales que utiliza métodos y técnicas en un
proceso de ensefianza aprendizaje caduco, que ha venido afectando el rendimiento académico de

los estudiantes, por considerarse una metodologia vertical y poco flexible.

Segun Uribe (1993), la adolescencia constituye una etapa crucial del desarrollo de la
inteligencia en la que la habilidad de los procesos cognoscitivos acelera su camino hacia niveles
mas elevados; es decir, empiezan a funcionar intelectualmente como adultos (p. 5). El area de las
ciencias sociales esta conformada por asignaturas de suma importancia y una de las mas
importantes es historia, que en la época actual es base fundamental del conocimiento que debe
poseer todo ciudadano. La solucién que se plantea es preparar al estudiante en su perfil de salida,
proveyéndolos de informacién y conceptos para ayudarlos a entender el mundo que los rodea, para
que puedan desenvolverse en una sociedad en constante transformacion, con valores éticos y
morales. El docente debe estar consciente que utilizando métodos tradicionales no va lograr el
objetivo 0 meta esperada; porque, mientras el docente sea el actor principal con su exposicién

magistral, el estudiante se mantendra pasivo sélo receptando informacion.

Con toda objetividad cientifica e incluso con todo el respeto que se debe a los padres y
especialmente a los alumnos, la cuestion principal de un estudio pedagogico de
rendimiento, seria comparar los resultados de las escuelas sin exdmenes, en las que los

maestros juzgan el valor del alumno en funcion del trabajo de todo el afio, y en las escuelas
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ordinarias donde la perspectiva de los examenes quiza falsea a la vez el trabajo de los

alumnos y el de los mismos maestros. (Piaget, 2001, p. 14)

Las metodologias deben estar acorde a la capacidad y lo que se quiere lograr en el
estudiante, pero con la utilizacion de metodologias tradicionales es probable que se desarrolle
minima capacidad de procesar la informacidn por parte del estudiante, el uso de métodos
inadecuados anula la motivacion a la investigacion, al analisis, a la critica, a la opinidn sustentada,
a un pensamiento ordenado y propositivo. Segun Uribe (1993) la finalidad de la capacitacion
intelectual es construir la inteligencia mas que saturarla memoria y producir intelectuales en lugar
de meros eruditos, entonces la educacion tradicional es manifiestamente el criminal de una

ensefanza deficiencia.

El nivel de bachillerato alarma con un promedio evaluativo inferior, su causa es la escasa
comprension de la informacion recibida. Comprension es la capacidad de pensar y actuar de
acuerdo a lo que se conoce, es la habilidad para apropiarse del conocimiento y utilizarlo segin su
necesidad, es la via para crear a partir de datos o informacidn obtenida, utilizando diferentes

técnicas y herramientas metodologias.
De acuerdo a Torres y Rodriguez (2006):

Para aumentar el rendimiento de los estudiantes y reducir la reprobacion y el abandono es
indispensable transformar el servicio que se ofrece a los estudiantes, para lo cual se ha
considerado transformar cualitativamente el nivel de formacidn y profesionalizacion de los
docentes, la organizacion del trabajo académico, la pertinencia y la actualizacion del

curriculo y los apoyos materiales y administrativos (p. 256)

La problematica del bajo rendimiento académico en el area de las ciencias sociales

asignatura historia de la Unidad Educativa Fiscal Marafidn tiene sus antecedentes en la persistente
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utilizacion de metodologias tradicionales que se centra en la memorizacion y en la transmision
pasiva de conocimientos. El pais tiene como proposito realizar un cambio sistematico y de
estrategias en la educacion nacional, para lograr entregar un sistema académico fortalecido, para
poder ser competitivo a nivel internacional, ademas de lograr la equidad con todos los aspectos del
curriculo.

Grafico N°1. Promedio de Ciencias Sociales por el subnivel Bachillerato periodos 2020-2021,
2021-2022 y 2022-202

¢Cuales son los principales resultados?

Resultados de Ciencias Sociales por subnivel, nivel y aio lectivo

2020-2021 = 2021-2022 = 2022-2023 Nivel minimo de competencia

700 894 703

»
- es2 6% ™ g0 68s 833  gg7 688 701  ggg 694
Elemental * Medio * Superior * Historia * Filosofia * Ed. para la

ciudadania *

* Con base en la prueba t con nivel de confianza del 95%. existe diferencia significativa entre los promedios Bachillerato

Fuente. INEVAL (2023)
En el gréfico los resultados ser estudiante, existen estandares de aprendizaje que se deben
reforzar en Historia.
Estandar E.CS.4.1. Debido a que 9 de cada 10 estudiantes de Bachillerato precisan
intervencion inmediata para analizar y utilizar los conceptos de historia y trabajo, como
herramientas tedricas en funcion de comprender el proceso de produccién y reproduccion
de la cultura de los pueblos americanos y de la humanidad, destacando el protagonismo de

la mujer en su evolucion. (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa [INEVAL], 2023, p.

20)
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En la ilustracion del Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, manifiesta la necesidad de
aplicar estrategias pedagogicas innovadoras, debido a la limitada efectividad de las metodologias
tradicionales que ponen de manifiesto el desinterés que demuestran los estudiantes con sus bajos
puntajes académicos, urge entonces el propdsito de mejorar el rendimiento académico. En Ecuador
se encuentran involucrados diferentes actores los mismos que deben contar con un sistema de
control que permita saber si los productos finales se adecuan a los estandares de calidad y garantiza

un adecuado desempefio de estudiantes y docentes.

La Unidad Educativa Fiscal Rio Marafion, se enfrenta a un desafio significativo en el
rendimiento académico de los estudiantes, pues los docentes no estan logrando captar el interés, la
adquisicion de competencias y los valores acordes a los planes de desarrollo del pais, las constantes
transformaciones en varios aspectos de la sociedad necesitan una educacion integradora en todos
sus niveles. La asignatura de historia dentro de las ciencias sociales cumple con el papel de
promover, motivar de manera consciente y reflexiva el ejercicio de valores y principios sociales,
tanto en las relaciones sociales familiares y de cooperacion, como en el ambito ciudadano de
formacion civica y politica, que contribuyen a enriquecer la dimension social del sujeto. La
implementacion de metodologias activas en Ecuador promete, no solo mejorar el rendimiento
académico, sino también aumentar la motivacién y el compromiso, mediante grandes cambios
encaminados a mejorar la calidad educativa siendo uno de los mas importantes la elaboracion de
instrumentos de evaluacion que permiten medir de manera cuantitativa y cualitativa el nivel de
conocimiento adquirido. Esto permite que docentes y estudiantes puedan relacionarse en cualquier
ambito educativo, social y cultural siendo personas criticas proactivas y conscientes de sus actos

con capacidad de emitir criterios.

El uso beneficioso de las metodologias innovadoras a nivel mundial y regional han

proporcionado una estructura educativa y un marco de ensefianza comprobados, ha facilitado la
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transmision de conocimiento de manera sistematica y organizada aun en areas de la educacion
como las ciencias sociales que han sido consideradas por mucho tiempo excesivamente teoricas y

monotonas que provocan el desinterés.

En la Unidad Educativa Rio Marafion a nivel local se ha visto reflejado el nivel de
conocimiento por los promedios bajos, la aplicacion de estas metodologias activas permiten un
aprendizaje uniforme y efectivo en el uso de recursos interactivos. Es comprensible entender que
los maestros a menudo se oponen a cambiar de metodologias, debido a la familiaridad,
costumbrismo, cotidianidad y comodidad que les resulta la aplicacion de las metodologias
tradicionales que han sido norma durante afios, varios podrian ser los motivos de esta resistencia al
cambio, pero sin duda las mas importantes son, falta de capacitacion en nuevas metodologias,
temor e incertidumbre de no dominar nuevas técnicas pedagogicas y la falta de acceso a recursos

tecnolégicos.

Si el control de prondstico determina la resistencia de los docentes al cambio de
metodologias tradicionales a metodologias interactivas, significa para los profesores un atraso
importante en la educacion, una constante permanencia en la ignorancia y el conformismo que solo
resultaria perjudicial para los estudiantes en su rendimiento académico. Por esta razon es
importante la implementacion de un sistema de evaluacion continua, que incluya encuestas y
observaciones en el aula, esto permitira identificar la deficiencia del aprendizaje en la asignatura de
historia y elaborar un plan de mejora en la aplicacion de metodologias interactivas e innovadoras,

asi también planificar procesos de capacitacion a los docentes en metodologias activas.

Las principales autoridades responsables de la educacion en Ecuador, estan forzados a
tomar cartas en esta problematica, el Ejecutivo, Ministerio de Educacién (Mineduc) y Direcciones
de Educacion en general, estan obligados a mantener un control eficiente de la forma en como se

estd educando, si se esta formando estudiantes con un perfil de salida, con un nivel de
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conocimiento que les permita proyectarse a una profesion futura. Los datos para saber el
desempefio de los docentes y el rendimiento académico de los estudiantes, permanece en la
unidades educativas y llegan de diferentes medios y vias, ejemplo en el caso de la asignatura de
historia, datos estadisticos, evaluaciones sumativas y formativas, los trabajos realizados en el aula
como; lineas de tiempo, mapas mentales, hechos de estudios de casos por medio del Aprendizaje
basado en proyectos, la investigacion, interpretacion sobre las semejanzas y las diferencias en

proyectos comunitarios.

1.2 Delimitacion del problema

e Avrea de investigacion: Educativa

e Linea de investigacion: La calidad de los sistemas educativos en los distintos niveles de
ensefianza.

e Sub linea de investigacion: Modelos innovadores de aprendizaje

e Campo de accion: Unidad Educativa Fiscal Rio Marafion

e Ubicacion Geoespacial: Provincia del Guayas, del canton Guayaquil, parroquia Tarqui

e Ubicacion Temporal: Se realizaré en el periodo lectivo 2024-2025

La Unidad Educativa Fiscal Rio Marafion, se encuentra ubicada en la provincia del Guayas,
del cantén Guayaquil, parroquia Tarqui. Régimen Costa - Galapagos, modalidad presencial, jornada
matutina y vespertina, sostenimiento fiscal, fundado el 9 de marzo del afio 2012. Oferta el nivel
preparatorio, basica elemental, basica media, basica superior, Bachillerato en General Unificado, un

bloque para inicial, uno para basica media y otro para basica superior y bachillerato.

La mayoria de estudiantes, pertenecen a familias nucleares, de economia baja, sus padres
laboran en industria del sector y otros emigran a otros lugares con comercio informal, por lo que se

quedan solos en su casa, al cuidado de los hermanos mayores,
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La presente investigacion se llevara a cabo desde el periodo lectivo 2024-2025, en la misma
se investigara el uso de la ensefianza de las metodologias tradicionales y como incide en el

aprendizaje de los estudiantes de bachillerato en el area de Sociales.

1.3 Formulacién del problema

¢Como incide el uso de metodologias tradicionales en el rendimiento académico, en la
ensefianza del &rea de ciencias sociales asignatura historia de los estudiantes de primero de
bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal Rio Marafion, ubicada en la provincia del Guayas,

cantén Guayaquil, en el afio lectivo 2024 — 20257

A continuacion presentamos seis aspectos que nos permiten evaluar el problema en estudio.

Delimitado: La problematica seré investigada especificamente en la escuela fiscal Rio
Marafion, y por ende tienen un tiempo que debemos cumplir, donde se realizaran las observaciones
directas en el aula y encuestas tanto a docentes como a estudiantes, donde se verificaran los

resultados académicos para evaluar el impacto de las metodologias tradicionales.

Claro: Este problema tiene como finalidad detectar el grado de responsabilidad que tienen
los docentes y los estudiantes y cdmo esto repercute en el rendimiento académico, identificar la
actitud que presentan los estudiantes de primero de bachillerato frente a las practicas pedagdgicas,
donde podremos apreciar el nivel de compromiso Y los factores que influyen el bajo rendimiento

académico.

Evidente: Porque, con el paso de los afos, la sociedad ha venido experimentando cambios
significativos que ha repercutido en las nuevas funciones que debe cumplir un docente, frente a este
nuevo cambio que esta experimentando las metodologias educativas, que se han transformado en
dindmicas, tecnoldgicas y comunitarias. Estos cambios han afectado la capacidad de los docentes

para adaptarse y responder eficazmente a estas nuevas necesidades estudiantiles.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



Concreto: El problema de estudio se da a conocer de manera precisa al examinar como los
docentes se involucran en el cumplimiento y actualizacién de sus funciones como educadores, ya
que a menudo los docentes se enfrentan a desafios significativos al intentar aplicar metodologias

que han cambiado drasticamente y resultan complejas aplicarlas en la practica diaria.

Relevante: Esta problematica resulta relevante, porque es crucial tanto para el docente como
para el estudiante, encuentren y comprendan su roles en el desarrollo de la actividad educativa que
les permita mejorar su entorno de aprendizaje. Para el docente esto implica comprometerse en
actualizar y utilizar metodologias que no solo transmiten conocimiento de manera memoristica, sino
que también motive a los estudiantes a desarrollar el pensamiento critico, mediante la participacion
activa en el proceso de aprendizaje significativo, dindmico e integral.

Factible: El proyecto es factible, porque se hace énfasis en las recomendaciones que deben
asumir los docentes para mejorar el proceso educativo. Incluira estrategias que permitiran
implementar metodologias interactivas, sin dejar de lado la responsabilidad que deben tener los
estudiantes en su propio aprendizaje.

1.4 Preguntas de Investigacion

¢ Como pueden ser analizados y sistematizados los fundamentos teoéricos de las
metodologias tradicionales en ciencias sociales para determinar su impacto y relevancia en el
contexto educativo actual?

¢Qué metodologias tradicionales implementan los docentes para desarrollar los procesos
educativos en el area de ciencias sociales y con qué frecuencia las utilizan?

¢En qué medida las estrategias metodologicas tradicionales en la ensefianza de la historia

influyen en el rendimiento academico de los estudiantes, segun el analisis de los datos recopilados?

¢ Qué metodologias no tradicionales conocen los docentes para mejorar el rendimiento

académico?
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1.5 Determinacion del tema
Ensefianza Metodoldgica Tradicional en el Area de Ciencias Sociales Asignatura de Historia incide
en el Rendimiento Académico de los Estudiantes de Bachillerato.
1.6 Objetivo General

Analizar la incidencia del uso de metodologias tradicionales en el rendimiento académico,
en la ensefianza del area de ciencias sociales asignatura historia, de la Unidad Educativa Fiscal Rio
Marafion, ubicada en la provincia del Guayas, canton Guayaquil, parroquia Tarqui, en el afio lectivo
2024 — 2025; a traves de una investigacion mixta para la mejora del proceso de aprendizaje.

1.7 Objetivos especificos

e Analizary sistematizar los fundamentos tedricos que sustentan la ensefianza en el area de
ciencias sociales, enfocandose en las metodologias tradicionales empleadas, para identificar
sus principios pedagdgicos y su relevancia en el contexto educativo actual.

e Investigar las metodologias tradicionales que los docentes implementan para desarrollar los
procesos educativos en el area de ciencias sociales, con el fin de determinar su frecuencia de
uso y su adecuacion a los objetivos de aprendizaje.

e Realizar un andlisis de los datos recopilados sobre las estrategias metodologicas tradicionales
utilizadas en la ensefianza de la historia dentro del area de ciencias sociales, para evaluar su
impacto en el rendimiento académico de los estudiantes.

e ldentificar y describir las metodologias no tradicionales que los docentes conocen y podrian
implementar para mejorar el rendimiento académico en el &rea de ciencias sociales,

explorando su potencial innovador y su alineacion con las necesidades educativas

contemporaneas.
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1.8 Hipdtesis General

El uso de las metodologias tradicionales incide de forma inversamente proporcional en el
rendimiento académico en el area de ciencias sociales, de la Unidad Educativa Rio Marafién,
ubicada en la provincia de Guayas, del cantén Guayaquil, parroquia Tarqui, en el afio lectivo 2024

—2025.

1.8.1 Hipotesis particulares
e Los fundamentos tedricos que sustentan la ensefianza en el &rea de ciencias sociales, en
particular aquellos relacionados con metodologias tradicionales, estan basados en enfoques
pedagdgicos que promueven la memorizacion y la transmision de conocimientos, lo cual,
aunque relevante, puede limitar la comprension critica y el andlisis de los estudiantes en

contextos contemporéneos.

e Los docentes de ciencias sociales predominan el uso de metodologias tradicionales, como la
exposicion magistral y el aprendizaje basado en la lectura de textos, lo que indica una
resistencia a adoptar enfoques pedagdgicos mas dinamicos y participativos en su practica

educativa.

e Laaplicacion de estrategias metodoldgicas tradicionales en la ensefianza de la historia esta
inversamente relacionada con el rendimiento académico de los estudiantes, ya que una mayor
dependencia de estas metodologias se asocia con un bajo nivel de compromiso y comprension

por parte de los alumnos.

e Los docentes conocen diversas metodologias no tradicionales, como el aprendizaje basado en
proyectos y el aprendizaje colaborativo, que tienen el potencial de mejorar el rendimiento

académico en el area de ciencias sociales, al fomentar un ambiente de aprendizaje mas

inclusivo y participativo.
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1.9 Declaracion de las variables (operacionalizacion)

Cuadro N° 1 Operacionalizacion de variable independiente

Variable Independiente: Ensefianza Metodoldgica Tradicional en el Area de Ciencias Sociales Asignatura de

Historia
Definicion Dimensién Indicador Técnicas Niveles de Rango
conceptual
Utilizacion de la | Encuesta Likert
Autoritarismo: memorizacion. Siempre/ Muy importante
Metodologias A veces/ Moderadamente
tradicionales o Casi nunca/Poco importante
metodologias Nunca/Nada importante
activas.
Encuesta Likert
Siempre/ Muy importante
A veces/ Moderadamente
Casi nunca/Poco importante
Intelectualismo: Intervenir en Nunca/Nada importante
Participacion debates y
para laescuela | INtegral enel aula | discusiones Ficha de 5 SI/se realiza
tradicional la Observacion. | NO/No se realiza
ensefianza esta
centrada en el Encuesta Likert
docente y sus Siempre/ Muy importante
metodologfas se A veces/ Moderadamente
fundamentan en | Intelectualismo: Casi nunca/Poco importante
el verticalismo, Toma de Actividades Nunca/Nada importante
autoritarismo, decisiones interactivas
verbalismo e interactivas en el Ficha de Sl/Se realiza
intelectualismo aula. Observacion | NO/No se realiza
(Calley
Quichimbo, Encuesta Dicotomica
2021, p.1207). Sl/Se realiza
Verticalismo: Nuevas NO/No se realiza
Adaptabilidad y metodologias
Flexibilidad activas Ficha de SlI/Se realiza
Observacion | NO/No se realiza
Verbalismo: Aporte Encuesta Likert
Inclusién de interactivo en el Muy efectivas/ Muy importantes
habilidades aula Efectivas/ Moderadamente

interactivas

Poco efectivas/ Poco importantes
Nada efectivas/Nada importantes
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Cuadro N° 2 Operacionalizacion de variable dependiente

Variable Dependiente: Incide en el Rendimiento Académico de los estudiantes de Bachillerato

Definicion Dimension Indicador Técnicas Niveles de Rango
conceptual
Encuesta Likert
Muy efectivas/ Muy importantes
Aplicacis 3 » Efectivas/ Moderadamente
plicacion’y omprension Poco efectivas/ Poco importantes
comprension de practica de la Nada efectivas/Nada importantes
conocimientos materia de historia
Ficha de Sl/Se realiza

Segln Torres y
Rodriguez
(2006), sefialan
que el
rendimiento
académico
consiste en
alcanzar un nivel
de conocimientos
que se evidencie
en un area o
materia,
confrontado con
su edad y nivel
académico o con

la norma (p. 3).

Observacion

NO/No se realiza

Importancia de las | Andlisis de Encuesta Likert

habilidades eventos historicos Siempre/ Muy importante
. . A veces/ Moderadamente
INGEEOES Y Casi nunca/Poco importante
pensamiento Nunca/Nada importante
critico.

Actitudes Encuesta Dicotomica

interactivas e Participacién en Sl/Se realiza

. NO/No se realiza
intereses debates y

académicos en proyectos. Ficha de SI/Se realiza

historia

Observacion

NO/No se realiza

Motivacion en el | Confianzaen la Encuesta Dicotémica

aprendizaje de capacidad de Sl/Se realiza
o NO/No se realiza

historia. aprender.

Curriculo Habilidad y Encuesta Likert

académico y sus
metodologias
tradicionales en la
ensefianza de

historia.

analisis de hechos

histérico

Siempre/ Muy importante
A veces/ Moderadamente
Casi nunca/Poco importante
Nunca/Nada importante
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1.10 Justificacion

El presente trabajo de investigacion, expone la realidad de la educacion, donde se busca
analizar el papel que toma la utilizacién de metodologias tradicionales en la ensefianza-
aprendizaje, tomando en cuenta que en la actualidad existe una gran variedad de metodologias
consideras innovadoras como, el Aprendizaje basado en Proyectos, Gamificacion, Aprendizaje
basado en la Colaboracion, Aprendizaje basado en los Servicios y muchos mas, que exponen la
necesidad de un cambio en la metodologia de ensefianza aprendizaje, las metodologias
tradicionales en la practica docente, hoy en dia no cumplen con las diversas habilidades,
competencias, destrezas, inteligencias multiples que debe poseer un estudiante, que un docente en
pleno siglo XXI, siga utilizando metodologias tradicionales es muy criticable, porque la sociedad

avanza, evoluciona, se desarrolla, se actualiza dia a dia, lo mismo sucede con la educacion.

Los paradigmas pedagogicos han cambiado, los estudiantes cambian, sus necesidades son
diferentes, entonces ¢por qué seguir haciendo uso de metodologias tradicionales y hasta caducas?
Pregunta que obligatoriamente todo profesional de la educacion deberia hacerse, sobre todo cuando
el nivel de conocimiento del estudiante se refleja en el rendimiento académico, cuando mayor y
mas continuo es el uso de metodologias tradicionales menor es la capacidad de analisis y
pensamiento critico y por ende el efecto se refleja en el rendimiento académico de los estudiantes.
Es preocupante que los resultados en las pruebas ser estudiante, estén por debajo de 700 puntos, y

que este resultado se repita en tres afios lectivos consecutivos.

La importancia de la presente investigacion radica en el efecto que provoca las
metodologias tradicionales en la educacion, que nos lleva a reflexionar sobre la necesidad de
innovar y mejorar el proceso ensefianza aprendizaje mediante el uso de nuevas metodologias,

recursos y técnicas; la educacién nunca debe ir de mas a menos, al contrario de menos a mas, es lo
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I6gico. De seguir con los resultados obtenidos, el pais seguira sumido en la ignorancia y

subdesarrollo, donde los jovenes tendran menos oportunidades de mejorar su calidad de vida.

El area de las ciencias sociales y especificamente la asignatura de historia cumplen un rol
fundamental en la educacion de los jovenes de 14 afios y mas. La ventaja del uso de metodologias
tradicionales surge de la costumbre. Desde una perspectiva individual, los estudiantes encuentran
en estas metodologias un marco solido y probado que les permite desarrollar habilidades analiticas,
criticas y fundamentales para su éxito académico y profesional. Al comprender y aplicar enfoques
tradicionales, los estudiantes consideran que pueden cultivar una comprensién profunda de los

fendmenos sociales y culturales.

El interés colectivo en la Unidad Educativa Rio Marafion, ubicada en la provincia de
Guayas, del canton Guayaquil, parroquia de Tarqui, se manifiesta que estas metodologias
tradicionales fomentan la cohesion y la colaboracion dentro de la comunidad académica. Pero
adoptar enfoques pedagdgicos comunes y familiarizarse con métodos establecidos por largo
tiempo, lleva a los estudiantes y académicos a acostumbrarse a conocimientos, experiencias y
recursos comunes, en el proceso de aprendizaje, que no contribuye al avance del conocimiento en
el campo de las ciencias sociales. La combinacién de motivacion propia y el interés colectivo por
aprender nuevas metodologias refuerza la relevancia y complementa a las metodologias
tradicionales como herramientas fundamentales para mejorar el rendimiento académico en las

ciencias sociales.

La importancia del presente trabajo se establece en determinar la influencia de las
metodologias tradicionales que aplican los docentes en el proceso de ensefianza- aprendizaje para
obtener un mejor rendimiento académico en el area de ciencias sociales. Esta investigacion se
realizd de acuerdo al problema detectado en la U.E. La Unidad Educativa Rio Marafion, ubicada en

la provincia de Guayas, del canton Guayaquil. Es de mucha importancia efectuar este trabajo de
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investigacion ya que permite estar al tanto de las verdaderas causas por las cuales los estudiantes
muestran un bajo rendimiento académico detectado en la prueba ser estudiante en el area de
ciencias sociales, lo que demuestra la aplicacion de metodologias tradicionales por parte de los
profesores en las clases del dia a dia, el poco interés de los estudiantes por aprender pero sobre todo

profesores tradicionalistas, que repercuten en el co-aprendizaje activo dentro del proceso educativo.

“La educacion tradicional es un proceso que permite la transmision del conocimiento. El
aprendizaje es mecanizado, y no logra una transformacion en el individuo para ser critico, analitico
y reflexivo” (Torres-Salas, 2010, p.1). Esto no permite un aprendizaje significativo, por la falta de
innovacion que presenta. Sin embargo, fue la manera usada por muchos afios en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. La ensefianza tradicional en Ecuador, aunque ha desaparecido de a poco,
aun existen unidades educativas que ensefian bajo la metodologia tradicional, es decir, la
memorizacion, la adquisicion de conocimientos basicos que en la actualidad solo se ha llenado de
criticas. Pero gracias a la inspiracion de grandes pedagogos la ensefianza con base a la teoria
constructivista ha ganado mayor aceptacién en el Ecuador como en otros paises, esta ensefianza en
base a un aprendizaje activo y mas globalizado ha permitido que las unidades educativas impartan
un conocimiento mas integral, cultural y bilingle, con la aplicacién de metodologias activas de
aprendizaje que ha logrado que los estudiantes se involucren mas con la investigacion y la

tecnologia.

En Paises como Finlandia el sistema educativo es considerado uno de los mejores del
mundo, debido a que han implementado un curriculo que mejor se adapte a la realidad del
estudiante, aplicando una ensefianza que va al ritmo y capacidad del alumno, donde se huye de las
pruebas estandarizadas. Las metodologias del aprendizaje se las prepara dentro de clase, dando
paso a la imaginacion, creatividad y descanso pertinente. Diferente, pero eficiente resulta ser la

educacion en Corea del Sur, han desarrollado un sistema de educacién de alta presion con un
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curriculo de estudio con mayor cantidad de horas de clase en escuela y colegio, este sistema de
presion implementa el reconocimiento por competencia entre estudiantes donde sobresalen los
mejores. En Corea del Sur socializar es considerado una pérdida de tiempo, a diferencia de
Finlandia su metodologia de aprendizaje prioriza la memorizacién antes que la creatividad, el

conocimiento en las TICS es obligatorio tanto para profesores como para estudiantes.

El tema metodologias tradicionales y rendimiento académico tiene importancia primordial,
porque dependiendo la estrategia que se elija para instruir al estudiante se vera reflejado en el
conocimiento que va a adquirir a futuro y el desarrollo cognitivo, forjando un ciudadano capacitado
para tomar sus mejores decisiones. Este trabajo de investigacion es factible debido a que la unidad
educativa Rio Marafion ha permitido realizar la investigacion y tener un acceso total a los
estudiantes, calificaciones y material necesario. En beneficio de la institucién educativa, este
trabajo aportara informacion que servira en el presente y futuro de los alumnos de dicha institucion.
Las normas éticas y morales son cumplidas en su totalidad, ya que se cuidara los datos obtenidos de
los estudiantes, ademas toda la divulgacion de contenido se realizara teniendo en cuenta la
privacidad para que no exista algun evento que pueda afectar a los estudiantes y docentes. Se
dispone de los recursos econdmicos y materiales necesarios para llevar a cabo esta investigacion,
incluyendo fondos para impresiones y viaticos, computadora, libros con informacion tedrica, entre
otros recursos.

1.11 Alcance y limitaciones

El presente estudio pretende dar a conocer los efectos perniciosos y perjudiciales que resulta
la continua aplicacion de metodologias tradicionales en la educacién, precisamente en el area de
ciencias sociales, asignatura historia, y su efecto en el rendimiento académico. La investigacion

esta dirigida en beneficio de docentes y estudiantes correspondientes a primero de bachillerato de la

Unidad Educativa Fiscal Rio Maranén.
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Se pretende incentivar a los docentes a transformar el modo de aplicar una metodologia
pedagdgica con base a una investigacion profunda de las variables a nivel, mundial, regional y
local. Tomando en cuenta los factores que impiden la resiliencia a nuevas metodologias interactivas

e innovadoras y el impacto positivo que representa en la educacion significativa.

Los docentes que acompafian a este grupo no comprenden el beneficio de aplicar
metodologias innovadoras e interactivas en la educacion, demostrando falta de conciencia social
que resulta perjudicial en los estudiantes. Los resultados de la investigacion permitiran realizar las
correspondientes conclusiones y recomendaciones. Las limitaciones de este proyecto podrian ser

indiferentes al investigador como: minima colaboracion de docentes o dificultades en el proceso de

encuestas a los alumnos de primero de bachillerato.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO REFERENCIAL
2.1  Antecedentes
2.1.1 Antecedentes historicos

La aplicacion de metodologias educativas historicamente siempre ha sido un punto de
controversia en Ecuador y en el mundo en general. La Escuela Tradicional oscila entre los siglos
XVIly XVIIly parte del siglo XIX en donde surge la Escuela Publica en Europa y América
Latina, han utilizado una metodologia con enfoque conductual donde el comportamiento es el
resultado de las reacciones adquiridas entre profesor-alumno (Espindola y Granillo, 2021).

Segun Solis et al. (2019):

En el Ecuador y en América Latina, a partir de 1950, si bien se dieron logros importantes
como el de ir incorporando al sistema educativo a nifios y jovenes de los estratos sociales
mas bajos, que normalmente estaban marginados, el acceso de mujeres, grupos indigenas y
en la actualidad a grupos de condicion especial, pero al mismo tiempo se acumulaban
problemas, no solo de carécter cuantitativo, sino cualitativo en donde solo se estaban

privilegiando contenidos y resultados de aprendizajes como un todo. (p. 805)

Ecuador y América Latina han logrado un avance significativo en la educacion, aunque
existen problemas que persisten, debido a que el aprendizaje ha tenido que centrarse en la cantidad
de contenidos y resultados, dejando de lado aspectos cualitativos esenciales. Enfoque que ha
limitado el desarrollo integral del estudiante, privilegiando la memorizacion y los resultados
estandarizados sobre el aprendizaje significativo, lo que sugiere la necesidad de plantearse nuevas
estrategias.

Para desarrollar una adecuada propuesta educativa que facilite el aprender a aprender, es

necesario considerar cambios no solo en el &mbito de la educacion, sino también en el sector
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politico, econdmico, ecologico, espiritual y cultural, que permita una comprension integral de
acuerdo a la realidad que vivimos. En este contexto, para edificar el conocimiento y el papel de las
ciencias es crucial enfocarnos en formar seres humanos como individuos y miembros de la

sociedad, para lograr una educacién completa y significativa (Galvan y Siado, 2021).

En Ecuador esta realidad se ve reflejada en la educacion fiscal, con un impacto mas
profundo en el sector rural, correspondiente al sistema educativo publico, donde muchas
instituciones educativas persisten en la aplicacion de metodologias tradicionales.

Para algunos docentes la educacion ha evolucionado, mientras que otros prefieren seguir con la
metodologia tradicional.

Segun Calle y Quichimbo (2021):

La escuela nueva se centra en el estudiante y sus metodologias se fundamentan en la

motivacion, el interés y la actividad del estudiante. La escuela tecnocratica se centra en la

tecnologia y el conductismo y sus metodologias se fundamentan en el historicismo,
formalismo y cientificismo. Finalmente, la escuela critica se centra en la reflexién sobre la
escuela, sus métodos y relaciones, revelando lo que permanece oculto, sus metodologias se
fundamentan en la reflexion critica. Asi, las metodologias tradicionales se relacionan con la

escuela tradicional y las metodologias activas con la escuela nueva. (p. 1207)

La ensefianza tradicional por mucho tiempo mantenia la frase la educacion de antes era
mejor haciendo alusion de manera inconsciente que el aprendizaje ha evolucionado, frase que se
viene manifestando desde hace 50 afios atras, pero esto, no solo queda en lo retérico, sino da la

pauta para entender el retraso general que ha sufrido la educacion y que se ha mantenido desde

finales del siglo XIX (Solis et al., 2019).
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La falta de resiliencia en los maestros podria estar relacionado con el desconocimiento de
nuevas metodologias; pero, por qué no pensar que los maestros con un adecuado seguimiento
pueden adaptarse a contextos educativos en constante cambio y a la creciente diversidad en el aula.

Segun Segovia et al (2020):

La nocion de resiliencia se entiende como la capacidad de sobreponerse y afrontar

situaciones dificiles. Cuando el personal docente atraviesa situaciones adversas por diversas

razones que inciden en el proceso de ensefianza-aprendizaje, se requiere de esta capacidad
de resiliencia para poder enfrentar las dificultades con serenidad, tolerancia, autonomia,

entre otras habilidades que deben ser compartidas con el estudiantado. (p. 3)

Es importante analizar, porque la falta de motivacion de los estudiantes por mejorar su
aprendizaje, puede ser provocada precisamente por el uso persistente de metodologias tradicionales
con contenido irrelevante y aburrido. Los docentes deben tomar la batuta y evitar que el estudiante

desarrolle desinterés y falta de compromiso en el aprendizaje.

De esta conceptualizacion se deduce que diferentes componentes influyen en el rendimiento
del estudiante, tales como el nivel intelectual, la personalidad, la motivacién, las aptitudes, los
intereses, los habitos de estudio, la autoestimay la relacion con el pedagogo. El rendimiento
académico, por lo tanto, se transforma en un indicador clave del nivel de aprendizaje que el alumno

ha alcanzado (Ariza et al., 2018).

El sistema educativo nacional de Ecuador esta constituido por diversas leyes que garantizan
el derecho constitucional, en el marco legal educativo regula la organizacion y estructura,
responsabilidades y obligaciones de los diferentes actores dentro de las instituciones educativas.

Para la correcta aplicacion de un sistema de ensefianza actualizado y participativo.

Segun la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008):
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El art. 343.- Titulo VII. Seccidn I. El sistema nacional de educacion tendra como finalidad
el desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas, saberes,
artes y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara de manera

flexible y dindmica, incluyente, eficaz y eficiente.

Se considera un beneficio para los docentes en el plano juridico nacional, segin la Ley

Organica de Educacion Intercultural (2021):
Art.-10 Capitulo IV. Las y los docentes del sector publico tienen los siguientes derechos:

a. Acceder gratuitamente a procesos de desarrollo profesional, capacitacion, actualizacion,
formacion continua, mejoramiento pedagdgico y académico en todos los niveles y
modalidades, segun sus necesidades y las del sistema nacional de educacion. Establece que
los docentes del sector publico tienen derecho al libre acceso al desarrollo profesional y la

formacion.

Los catedraticos en el arte de ensefiar tienen la posibilidad de mejorar sus capacidades pedagogicas
y académicas a lo largo de su vida profesional. Los docentes deben estar bien preparados para los
constantes cambios que se presentan en el sistema educativo para brindar una ensefianza éptima. Se
puede apreciar varios aspectos positivos que promueven la resiliencia en los docentes, entonces, es
crucial que se implementen programas de formacion y seguimiento, para que los maestros puedan
adoptar y aplicar metodologias activas e innovadoras que respondan a las necesidades actuales de
la educacion.
2.1.2 Antecedentes referenciales

Es importante destacar la manera en que la metodologia tradicional incide en la ensefianza-

aprendizaje en los estudiantes en general, y en el rendimiento propio de los alumnos, lo cual esta

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




directamente relacionado con la estrategia que el docente emplea. La literatura revisada, de la

misma forma, sefiala lo siguiente en cuanto a investigaciones concernientes a las variables tratadas.

Segun Ponton y Fernandez (2014) en su trabajo de investigacion titulado Eficacia de la
ensefianza adaptativa en el aprendizaje del inglés de personas adultas, de la Universidad de Oviedo,
Oviedo, Asturias, Espafia, cuyo objetivo principal fue analizar el rendimiento y la actitud hacia el
inglés del alumnado, utilizando una metodologia adaptativa que en contraposicion a la tradicional,
se ajusta a la diversidad que se presente en los alumnos, pudiendo utilizar metodologias y recursos

adecuados segun lo amerite.

Pontén y Fernandez (2014) en su labor el tipo de investigacion que realizé fue
correlacional, para ello se trabajé con una muestra de 30 estudiantes mayores de edad, interesados
en estudiar inglés, se llegd a la conclusion de que la aplicacion del método adaptativo adquiere
relevancia toda vez que se observa una evolucion altamente positiva, pues el alumnado
experimenta dia a dia una mejoria, gracias a las estrategias metodologicas de la ensefianza
adaptativa; los estudiantes se sienten mas motivados a interactuar en clase y aumenta la realizacion
de talleres académicos, todo esto es debido a que el estudiante ya puede comprender con plenitud y

va resolviendo las inquietudes que se presentan en la clase y fuera de las mismas.

Pontén y Fernandez (2014) realizaron una investigacion correlacional, para ello tuvieron
como muestra a 30 estudiantes, siendo ellos personas mayores de edad, a quienes les interesa
estudiar el idioma inglés, observandose que la aplicacion del método adaptativo se hace relevante,
ya que se aprecia una evolucion sumamente positiva, dado a que el alumnado manifiesta una
mejoria y evolucion dia a dia, gracias a las estrategias metodoldgicas de la ensefianza adaptativa,
porque los estudiantes sienten que le gusta preguntar en clases y esa interaccion con el docente, se
realiza mas talleres académicos, todo esto porque el estudiante ya puede comprender con totalidad

y va resolviendo sus dudas que se presentan a diario en clase y fuera de las clases.
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Pontdn y Fernandez (2014) menciona que la valoracion del profesorado va progresivamente
aumentando con el curso, esto se debe a que los estudiantes ya divisan un aumento en su capacidad
cognitiva y muestran gratitud al mediador que impulso su aprendizaje y estuvo presente en su
desarrollo. En el presente trabajo también pudimos notar que de un total de 30 estudiantes, 18

mejoraron notablemente su manera de ver el método adaptativo.

El aprecio por el profesorado crece a medida que avanzan los cursos, los estudiantes
experimentan un aumento en su capacidad cognitiva y expresan su agradecimiento al mediador por
facilitar su formacion. Del mismo modo, en el examen practico, 18 de 30 estudiantes demostraron

un mejor comportamiento hacia el enfoque adaptativo

En una investigacion realizada por Garcia et al. (2019) En su trabajo de Investigacién
titulado La metodologia tradicional como recurso de adaptacion al espacio europeo de educacion
superior. Universidad de Ledn, Municipio de Ledn, Espafia. El objetivo de este articulo es describir
el plan de innovacion llevado a cabo en Magisterio y Psicopedagogia por el equipo de investigacion
para fomentar la calidad en la docencia y avanzar en el desarrollo del proceso de convergencia
europea en los modelos tradicionales. Los nuevos planteamientos educativos universitarios se
basan en concebir el aprendizaje como un proceso autébnomo, presente a lo largo de toda la vida de

la persona y que tiene como principal agente protagonista del mismo al estudiante.

La educacidn espafiola no esta ajena a estos nuevos planteamientos, sino que se encuentra
asimilando progresivamente el cambio conceptual emergente y realizando ajustes para promover la
adaptacion al Espacio Europeo de Educacion a través del compromiso institucional de elaboracién
de programas en que deben de tener un Plan Especifico para la Renovacion de las Metodologias

Educativas Universitarias. El tipo de investigacion fue realizada mediante un planteamiento

descriptivo para ello se trabaj6 con una muestra de 13 profesores colaboradores en el area de
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Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la ULE. La muestra de alumnos participantes estuvo

compuesta por un total de 583 estudiantes.

La educacion en Espafia no es ajena a estos enfoques innovadores y, de manera progresiva,
adopta el cambio conceptual que esta surgiendo, realizando las modificaciones necesarias para
facilitar la adaptacion al Espacio Europeo de Educacion. Todos los involucrados se comprometen
institucionalmente en la creacion de programas que deben incluir un Plan Especifico para la
Renovacion de las Metodologias Educativas Universitarias. La investigacion se llevo a cabo
mediante un enfoque comunicativo y descriptivo, trabajando con una muestra de 13 profesores
colaboradores en el ambito de la Psicologia Evolutiva y de la Educacion de la ULE. La muestra de

estudiantes participantes estuvo compuesta por un total de 583 alumnos.

Se llega a la conclusion con la utilizacién de metodologias tradicional se ha conseguido que
el alumno construya nuevos aprendizajes significativos, formulando y aplicando soluciones a
diversas debidamente contextualizadas, los estudiantes han mejorado las competencias relacionadas
con el aprendizaje, tanto del tipo personal, instrumental como sistémico y que ademas son
altamente beneficiosas para su futuro personal y social, considera ademas que los profesores se
muestran satisfechos con los resultados obtenidos y dispuestos a continuar con la introduccion
progresiva de métodos docentes innovadores, se recomienda, para la continuidad de este proceso de

adaptacion y potenciar el trabajo autonomo del alumnado a través de metodologias activas.

Se concluye que, mediante la aplicacion de metodologias tradicionales, se ha logrado que
los estudiantes desarrollen aprendizajes significativos, formulando y aplicando soluciones a
diversas situaciones debidamente contextualizadas. Esto ha permitido a los alumnos mejorar sus
competencias en areas personales, instrumentales y sistémicas, lo cual resulta altamente beneficioso
para su futuro tanto personal como social. Ademas, se observa que los docentes estan satisfechos

con los resultados alcanzados y estan dispuestos a seguir implementando de manera progresiva
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métodos de ensefianza innovadores. Se sugiere, para asegurar la continuidad de este proceso de

adaptacion, fomentar el trabajo autdbnomo del alumnado a través de metodologias activas.

Esta investigacion fue realizada por Medina (2020) en Bogota Colombia, Universidad
Distrital Francisco de Caldas, tesis de maestria. Se centro en la relacion entre fenomeno y
educacion para profundizar en uno de los modelos mas recientes: ABF que se centra en la
interdisciplinariedad desarrollando habilidades de comunicacion, pensamiento critico, creatividad,
colaboracion. El objetivo fue disefiar una propuesta de plan de estudios para el primer ciclo de
educacion media, con la metodologia cualitativa de corte propositivo. El resultado inicial es un plan
de estudios basado en el desarrollo de las habilidades investigativas. Plantea alcances curriculares
como evaluacion y una guia pedagogica que permitan la edificacion de comprension cientifica,

escolar e investigativo en la educacion secundaria.

Se enfocd en la conexidn entre el fendmeno y la educacion para explorar uno de los
modelos mas recientes: ABF, que prioriza la interdisciplinariedad y fomenta habilidades como la
comunicacion, el pensamiento critico, la creatividad y la colaboracion. El propésito fue elaborar
una propuesta de plan de estudios para el primer ciclo de educacion media, utilizando una
metodologia cualitativa de caracter propositivo. El resultado preliminar es un plan de estudios que
se fundamenta en el desarrollo de competencias investigativas. Se proponen alcances curriculares
que incluyen la evaluacion y una guia pedagdgica, con el fin de facilitar la construccién de una

comprension cientifica y de investigacion en la educacion secundaria.

Es una investigacion realizada por Espindola y Granillo (2021) en México Dentro de este
trabajo, se pueden destacar algunas caracteristicas, autores, ventajas y desventajas de cada una de

las escuelas, tradicional, nueva y contemporanea.

Realizaron una comparacion entre la escuela tradicional y la escuela nueva, y presentaron

estrategias de ensefianza eficaces, enfatizaron el rol del docente y del alumno. También se toparon
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los principales actores de cada orientacion, permitiendo tener una perspectiva general de la escuela

tradicional, la escuela nueva y la escuela contemporanea.

En términos generales, se realizdé una comparacion entre la educacion tradicional y la
educacion moderna, presentando esquemas de estrategias de ensefianza efectivas, asi como los
roles desempefiados por el docente y el estudiante. Ademas, se identificaron a los actores clave en
las orientaciones, lo que permitio obtener una vision general de la escuela tradicional, la escuela

moderna y la escuela contemporanea.

Una investigacion realizada por Calles y Quichimbo et al. (2021) en Ecuador, en la
Universidad Catdlica de Cuenca, realizd una revision documental para conocer si ciertamente se
estan aplicando metodologias activas de ensefianza o se mantienen adn la aplicacion de
metodologias tradicionales, esta investigacion usé un alcance exploratorio y un enfoque cualitativo,
para la revision documental se aplico el método PRISMA,; los repositorios consultados fueron
Scopus, Redalyc, Dialnet y Scielo. Se evalud 357. Esta investigacion constatd que existen muy
pocas investigaciones sobre el tema en el Ecuador y que se mantiene actualmente el uso de

metodologias tradicionales en algunas instituciones educativas.

Una investigacion realizada por Moreno et al. (2024) surge por la necesidad de describir
cdémo los modelos de aprendizaje, han ido evolucionando y adaptando para responder a las
demandas de la sociedad en constante evolucién y transformacién., destacando los cambios
paradigmaticos que han favorecido la transicion de enfoques de aprendizaje tradicionales hacia
propuestas mas innovadoras y transdisciplinarias. Se llevo a cabo un analisis bibliografico apoyado
en el método hermenéutico para la interpretacion contextual. Los resultados fueron que el uso de
metodologia tradicional es simple en la formacion educativa, y destacaron la necesidad de adoptar

modelos pedagdgicos dialdgicos, la colaboracion e integracion disciplinaria para avanzar hacia la
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complejidad, defendiendo por una epistemologia transdisciplinaria y un enfoque de aprendizaje
Inter estructurante, que permitan el desarrollo humano integral. Afirmando que la sociedad y los
seres humanos son complejos, por eso la ensefianza y el aprendizaje exige una innovacion
fundamental de la educacion hacia practicas mas holisticas e integrales, esenciales para construir

una sociedad respetuosa y justa.

Esta es una respuesta al requerimiento de detallar las transformaciones y adaptaciones de
los modelos educativos para ajustarse a las exigencias de una sociedad en constante cambio,
subrayando los cambios de paradigma que han permitido la transicion de métodos de ensefianza
tradicionales hacia enfoques mas creativos e innovadores. Los enfoques transdisciplinarios son
predominantes. Se recurrio a la bibliografia para respaldar la interpretacion contextual. Los
hallazgos sefialaron que la implementacion de la metodologia tradicional en la formacion educativa
es accesible y enfatizaron la necesidad de adoptar modelos pedagdgicos que sean dialdgicos,
colaborativos e integradores, con el fin de avanzar hacia una mayor complejidad, promoviendo una
epistemologia transdisciplinaria y un enfoque de aprendizaje inter estructural. Esto facilitaria el
desarrollo humano integral. Reconocer la complejidad de la sociedad y de los individuos implica
que la ensefianza y el aprendizaje requieren una evolucidn esencial de la educacion hacia practicas
mas inclusivas y holisticas, lo cual es fundamental para construir una sociedad tolerante y

equitativa.

Desde la perspectiva de la psicologia del aprendizaje, es importante analizar como los
estudiantes van construyendo su propio aprendizaje, a través de experiencias significativas

procesadas en el entorno.

De hecho, una minima revision a los programas de las asignaturas llamadas Didactica
General y a la produccidon de investigacion en este campo muestran estas dos tendencias:

por un lado, el intento de construir teoria de la ensefianza a partir de la teoria psicolégica del
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aprendizaje, con un fuerte desplazamiento hacia el cognitivismo innatista y a la
“subjetividad mecanicista”, y el intento de transformar la accion de ensefianza en un mero

recurso de intervencion. (Behares, 2007, p. 5)

Esta critica representa las dos tendencias presentes en la educacion; la dependencia excesiva
de teorias psicoldgicas del aprendizaje y la reduccion de la ensefianza a un mero recurso de
intervencion, que al aplicarlo en un contexto sobre metodologias tradicionales en la asignatura de
historia, resulta relevante esta apreciacion. Las metodologias tradicionales usan un sistema de
transmision de conocimientos unidireccional, sin considerar las necesidades particulares y
cognitivas que pueda tener un estudiante. La critica hacia el cognitivo innatista y la subjetividad
mecanicista, sugiere que estas aproximaciones podrian ignorar la complejidad del aprendizaje
humano, que no solo involucra procesos cognitivos, sino también factores emocionales, sociales y

culturales.

Al relacionar la sociologia con la educacion, es posible adoptar un enfoque mas critico y
reflexivo en la ensefianza de historia que contribuye a cuestionar sistemas pedagdgicos simples y

unidireccionales.

En orden a la sociologia de la educacion, hay dos posiciones importantes que la
sustentan. La primera se fundamenta en las tendencias de nociones reproductivas
planteadas y examinadas por Karl Marx, frente a la educacion en un sistema Capitalista,
y la segunda comprende las tendencias de nociones de la resistencia, propuestas por
Henry Giroux, frente a una pedagogia radical, quien manifiesta una posicion critica al

respecto de estos modelos. (Fajardo y Cervantes, 2024, p. 58)

En la sociologia educativa, las nociones reproductivas de Karl Marx y las nociones de
resistencia Henry Giroux, son perspectivas fundamentales para entender estructuras educativas

perpetuas y desiguales, que tienen relacion directa con esta investigacion metodologias
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tradicionales en el area de las ciencias sociales asignatura historia. Para el marxismo, la educacion
es un sistema capitalista que reproduce desigualdades para mantener el statu quo, donde la
educacion tradicional de historia contribuye a esta reproduccion, sin cuestionar mediante el
pensamiento critico estas estructuras sociales subyacentes. La nocion de Giroux sugiere que la
educacion tiene potencial de empoderar al estudiante y transformar estas estructuras sociales, lograr
que la ensefianza de historia evolucione a practicas mas criticas que promuevan el cuestionamiento

reflexivo histérico y social.

2.1.3. Contenido tedrico que fundamenta la investigacion

2.2.1. Concepto de Metodologia Tradicional

La definicién de metodologia tradicional se relaciona con la escuela tradicional, en el que el
método es utilizado centrado en lo que el docente quiere ensefiar, mas no en la necesidad e
intereses de los estudiantes. Por esta razon el concepto lo relacionan con la escuela tradicional. Para
la escuela tradicional la ensefianza esta centrada en el docente y sus metodologias se fundamentan

en el verticalismo, autoritarismo, verbalismo e intelectualismo (Calle y Quichimbo, 2021, p.1207).

Se conoce que en el Ecuador la aplicacion de metodologias activas es muy escasa, se puede
observar la persistencia de las metodologias de ensefianza y aprendizaje tradicionales que no
desarrolla la capacidad ni las destrezas en los estudiantes, pues se prioriza la acumulacién de la
informacion y no la creatividad. La metodologia tradicional no favorece la resolucion de problemas
el trabajo en equipo, la colaboracion y la ética. La relacion pedagdgica es maestro alumno por lo
que suele manejarse la estructura del equipo de trabajo y no favorece la colaboracion, ni la

cooperacion en los estudiantes (Calle y Quichimbo, 2021).

Con una educacidn tradicional el docente sigue siendo el actor principal del proceso
ensefianza aprendizaje, se prioriza la memorizacion, y se anula la individualidad y desarrollo de

destrezas y habilidades manuales y cognitivas, el alumno tan solo escucha y escribe para luego
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repetirlo con punto y coma, esto no ocurre con las metodologias activas del aprendizaje basado en
problemas ni con el aprendizaje para la vida, entonces queda en el estudiante la sensacion de que

no sirve para nada lo que aprende porgue no aporta en su vida cotidiana.

Esta metodologia no favorece al proceso ensefianza aprendizaje, porque el Unico afan es
transmitir conocimientos como verdades irrefutables. EI concepto de metodologia tradicional el
docente exige disciplina y obediencia apropiandose de una imagen, impositiva, coercitiva y
autoritaria (Espindola y Granillo, 2021, p.32). La labor docente esta en escoger las mejores
herramientas, métodos, técnicas, para atender las necesidades y los intereses de los estudiantes, es
por ello que esto se debe plasmar en su planificacidn, en donde se priorice metodologias activas,
para generar interés y motivacion en el aprendizaje. La metodologia tradicional se relaciona con el
pasado, es vertical, memoristica, se prioriza la cantidad de contenido, no hay armonia entre teoria y
practica, se prioriza la evaluacion sumativa, mas no la capacidad ni el tipo de inteligencia. La
experiencia como docente me informa, que la gran mayoria de docentes, siguen utilizando,
metodologias tradicionales.

2.2.2. Caracteristicas de la Metodologia Tradicional
Existen caracteristicas que identifican al modelo tradicional, entre la cuales tenemos los

siguientes enunciados.
Segun Morales (2016):

Magistrocentrismo. El maestro es la base y condicion del éxito de la educacion. A él, le

corresponde organizar el conocimiento, aislar y elaborar la materia que ha de ser aprendida,
trazar el camino y llevar por él a sus alumnos. El maestro es el modelo y el guia, al que se le
debe imitar y obedecer. La disciplina y el castigo se consideran fundamentales, la disciplina

y los ejercicios escolares son suficientes para desarrollar las virtudes humanas en los

alumnos. (p. 2)
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Esta caracteristica predomina el autoritarismo donde el docente lleva el protagonismo, es el
que impone las normas dejando a un lado la creatividad del alumno siendo un simple espectador, lo
cual le hace un receptor pasivo, el maestro no considera a la evaluacién como una parte esencial del
proceso educativo, asi mismo no se garantiza que el maestro esté plenamente capacitado y tenga
conocimiento del tema y lo que hace es repetir cada ciclo lectivo los mismos contenidos lo cual

hace que influya la calificacion cuantitativa y la nota del examen.
Otra caracteristica, segun Morales (2016):

Enciclopedismo. La clase y la vida colectiva son organizadas, ordenadas y programadas. El
manual escolar es la expresion de esta organizacion, orden y programacion; todo lo que el
nifio tiene que aprender se encuentra en él, graduado y elaborado, si se quiere evitar la

distraccién y la confusion nada debe buscarse fuera del manual. (p. 2)

La ensefianza y el aprendizaje se fundamentan solo con base a textos preestablecidos sin
permitir otras opciones que generen la motivacion y la innovacion, centra todo su accionar en los
contenidos siendo exclusivamente tedrico y excluido de la practica, los conocimientos se
transfieren con el apoyo del texto, también se visualiza que existen una gran cantidad de
informacidn sin integrar los nexos necesarios entre las diversas asignaturas. Esto puede traer como
consecuencias posibles lagunas en el futuro, como la falta de empuje o falta de independencia a la

hora de desenvolverse y tomar decisiones.

Segun Gonzalez (1988), el verbalismo es un mal endémico de la escuela, pues esta se ha
guedado muchas veces casi exclusivamente en la era de la palabra. La palabra era la mejor manera
para que los maestros transmitieran su pensamiento a los alumnos (p. 168). Vemos que en esta
caracteristica la retroalimentacién es primordial pero el método utilizado no varia para todos los

estudiantes, asumiendo que todos tienen la misma capacidad de captacion dejando a un lado la

utilizacién de métodos que puedan mejorar la participacion activa de los educandos, El excesivo
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verbal o retorico por parte del docente y la pasividad del alumno en el proceso, hace que las
relaciones que se crean sean de mando-subordinacion.

2.2.3. Ventajas de la Metodologia Tradicional

La educacion en el contexto de la globalizacion sin duda vive un momento interesante,
decisivo y complejo, donde cada dia se vive con incertidumbre y cambios constantes. La
introduccién de nuevas metodologias en la ensefianza hace que la adaptacion sea casi
responsabilidad del docente, lo que exige que los docentes aumenten su creatividad e innovacion,

mejorando tanto sus habilidades profesionales como personales.

Segun Martinez (2020), la implementacion de estas nuevas metodologias va a permitir
romper ese esquema donde todo el conocimiento que se imparte en el nivel de educacién
profesional tiene que estar adecuadamente conceptualizado y sistematizado para ser apto para la
ensefianza (p.10). Es importante concientizar a las personas y ensefiarles a trabajar desde una
orientacion dinamica hacia metodologias donde la creatividad y la confianza son claves, para que
puedan desarrollarse como miembros empaticos y activos de la sociedad que ayuden a resolver los

desafios de sus comunidades, profesional y personal.
Segun Galvan y Siado (2021):

Manifiesta la metodologia tradicional o perspectiva tradicional, concibe la ensefianza como
un verdadero arte y al profesor/a como un artesano, donde su funcién es explicar claramente
y exponer de manera progresiva sus conocimientos, enfocandose de manera central en el

aprendizaje del alumno; el estudiante es visto como una pagina en blanco. (p.10)

El foco principal esté en el papel del docente como explicador y revelador de contenidos,
cuyo principal objetivo es facilitar el aprendizaje de los estudiantes. La importancia del estudiante
como participante activo en su propio aprendizaje es no subestimar su capacidad para participar en

la construccion del conocimiento. Aunque esta perspectiva tradicional puede ser util en términos de
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claridad y estructura del intercambio de informacion, es relevante considerar nuevas teorias
pedagdgicas que promuevan un enfoque mas interactivo e inclusivo y reconozcan el papel activo
del estudiante en el desarrollo de la educacién. Durante afios el modelo pedagdgico se ha

implementado personalmente en las aulas.
Segun Figueroa et al. (2019):

El protagonista principal es el docente, cuyo deber es ensefiar e impartir conocimientos a los
estudiantes a partir de las habilidades y herramientas a su alcance; El segundo personaje es

el estudiante que desempefia un papel pasivo porque es s6lo un receptor de informacion.

(p.15)

La pedagogia tradicional fue el Unico sistema educativo que se ponia en practica durante
muchos afos atras, recientemente y debido a una gran cantidad de acontecimientos que han
afectado al mundo, estas mismas pedagogias tradicionales se han modificado para encontrar una

forma de educar y ensefiar a los alumnos aun desde sus casas o en cualquier parte del mundo.

Las clases tradicionales siguen formando parte del &mbito educativo en muchas escuelas,

por esto es necesario conocer cuales son sus ventajas de forma clara y precisa:

e E] trato directo con el alumnado, permite la empatia.

Conoce sus necesidades, identifica sus habilidades y destrezas.

Permite la socializacion de la educacion y el trabajo solidario y colaborativo.

Permite una mejor evaluacion del avance cognitivo y actitudinal de los estudiantes.

El maestro acompafia en el proceso ensefianza-aprendizaje, guia y absuelve dudas en el instante.
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2.2.4. Desventajas de la Metodologia Tradicional

La metodologia tradicional se ha mostrado represiva debido a las desventajas que provoca

su aplicacion en una devaluada y constante ensefianza que ha llevado al deterioro de la educacion.

Segun Espinoza (2022), considera que una desventaja en la metodologia tradicional el
estudiante solo recibe la informacion transferida por el docente como verdad absoluta o
conocimiento consumado (p.76). Traducido en un Sistema educativo discriminatorio basado en la
memorizacion y en el conformismo intelectual, donde se imparte una educacion de conocimiento
repetitivo y rutinario que oprime la capacidad que tiene el estudiante de llevar un aprendizaje
participativo, es decir, el profesor imparte el conocimiento basico que conoce y el alumno es

obligado a reproducirlo de la manera mas fidedigna posible.

El conocimiento consumado en la educacion tradicional pretende que el estudiante se
someta a conocimientos absolutos sin reprochar ni profundizar el aprendizaje, una metodologia de

ensefianza egoista.

Segun Arévalo (2021), sefiala que otra desventaja en la educacion tradicional, el fin era solo
conocido por el educador, el alumno no tenia idea de hacia donde se dirigia, ni de lo que le iria a
ensefiar mafana (p. 32). La desorientacion que provoca al alumno el no saber con claridad la
ensefianza que pretende impartir el educador lleva al menoscabo de la calidad del aprendizaje que

esta adquiriendo el estudiante.

En la metodologia tradicional una de las desventajas mas importantes, segin Galvan y

Siado (2021):

El proceso educativo se ha visto afectado por lo tradicional, lo memoristico y lo rutinario en
lo intelectual, posiblemente, porque en los estudiantes no se fomenta una educacion activa y

participativa, sino repetitiva, es decir, se incentiva a que el alumno obtenga un
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conocimiento a ciegas, lo cual va en detrimento del proceso que debiese ser cien por ciento

cambiante, para lograr un alto nivel acadéemico. (p. 965)

La educacidn tradicional es una metodologia que resulta comoda para el profesor debido a
la rutina de ensefiar lo mismo siempre sin reproche, mas para el estudiante resulta ser un sistema de

aprendizaje que no le ayuda ni le aporta a la evolucion de su conocimiento.

2.2.5. Concepto de Ciencias Sociales dentro de la Pedagogia Tradicional

En el &mbito de las ciencias sociales es crucial que los docentes fomenten el pensamiento y
analisis critico en los estudiantes, esto implica crear experiencias de aprendizaje que invite al
alumno a explorar la complejidad, que dentro del &rea de las ciencias sociales permanecen y

permiten tomar un papel mas importante en la sociedad.

En sintesis, la peculiaridad de la ensefianza de las ciencias sociales se define por un saber y
un gquehacer escolares que la docente porta y ejecuta, y que, como se ha mencionado,
implica un conjunto de aspectos propios, disefiados en y para la escuela, cuestion que
desborda las clasicas exigencias disciplinares y cientificas, aungque no las desconoce.

(Arias, 2020, p. 83)

La peculiaridad de la ensefianza de ciencias sociales, subraya una disciplina con enfoque
que trasciende las exigencias estrictamente disciplinares y cientificas, que relacionado con el
contexto de las metodologias tradicionales la ensefianza adquiere una relevancia particular que
enfatiza la necesidad de ensefiar y aprender correctamente el saber pedagdgico significativo y
contextualizado. Las metodologias tradicionales en la ensefianza de las ciencias sociales a menudo
puede resultar agobiante y monétono, cuando el aprendizaje de sus asignaturas promueve la
memorizacion, limitado la capacidad del estudiante para desarrollar un profundo comprension de

los valores, tradiciones, hechos, acontecimientos, conductas y principios culturales relacionados a

la convivencia social contemporanea.
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En consecuencia, es posible afirmar que las ciencias sociales no cargan un caracter univoco
al momento de definir sus objetivos pedagdgicos a lo largo del tiempo, ni cuentan con un
consenso respecto a su razon de ser, pues su condicion de campo de saber confronta
diferentes reclamos respecto a su horizonte, sino que la intencionalidades pedagdgicas son
invocadas en funcion de intereses de variada indole, que recientemente tienen en las
politicas educativas y en el conocimiento disciplinar fuertes vectores de incidencia. (Arias,

2020, p. 84)

La ensefianza en las ciencias sociales y su complejidad de campo no posee un caracter
uniforme en cuanto a sus objetivos pedagogicos y su razon de ser, que relacionado con las
metodologias tradicionales adquiere un enfoque relevante. Las ciencias sociales, debido a su
naturaleza interdisciplinaria, enfrenta constantes debates sobre sus objetivos y métodos,
precisamente la falta de consensos y objetivos pedagdgicos se debe a la multiplicidad de
perspectivas que abordan los fendmenos sociales complejos. Las disciplinas de las ciencias sociales
estan en constante evolucion, influenciada por los avances educativos y disciplinares que van
mostrando las necesidades de la sociedad, mediante la presentacion de desafios, oportunidades y
habilidades que debe poseer un estudiante de ciencias sociales. Las metodologias tradicionales en
la ensefianza de las ciencias sociales pueden no adaptarse a los cambios que amerita una época
determinada, es necesario comprender que las ciencias sociales requiere un profundo enfoque de
analisis critico y pensamiento independiente que le ayude al estudiante a cuestionar y comprender

su entorno social y cultural, para ser autor de su propio aprendizaje.

2.2.6. Concepto de Historia en el area de las Ciencias Sociales

La verdadera comprension de historia se basa en la capacidad de los estudiantes para

interpretar y dar sentido a los hechos y acontecimientos dentro de un marco amplio de eventos
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cronoldgicos e historiograficos, mediante un analisis critico, que enfatice las causas, consecuencias

e interrelaciones de los acontecimientos a lo largo del tiempo.

Segun Carr et al. (2010) la historia requiere de una especificacion selectiva y un
ordenamiento de acontecimientos que hacen referencia al pasado, a la luz de algun principio o
norma de objetividad que previamente es admitida por el historiador, inevitablemente incluye
elementos de interpretacion en el aula. Sin estas perspectivas educativas, el pasado se desvanece en
un monton de innumerables incidentes de desiertos e insignificantes conocimientos y resulta

imposible escribir la historia.

En definitiva, la ensefianza de las ciencias sociales y de la historia esta atravesada por unos
propdsitos pedagdgicos que se establecen en funcion de la formacion deseada para los
estudiantes y que cambia con las coyunturas y los sujetos con los que el docente interactla.
También, los propdsitos materializan las opciones basicas de este, y aunque dichos
objetivos no siempre se logren, si configuran el querer ser de la ensefianza y una fuerza que

jalona el sentido formativo de la educacion. (Arias, 2020, p. 84)

La ensefianza de historia y sus propositos pedagdgicos son cruciales en el aprendizaje y
permite enfatizar una serie de eventos pasados. La historia es una disciplina que ayuda a entender y
analizar criticamente las interrelaciones humanas a lo largo del tiempo, que va mas alla de una
simple transmision de conocimientos, si no que busca fomentar y desarrollar las habilidades del
pensamiento critico y reflexivo. Es importante que las metodologias pedagdgicas sean evaluadas
constantemente a fin de que vayan evolucionando a satisfaccion de las necesidades educativas

contemporaneas.

2.2.7. Importancia de la Teoria de la Ensefianza desde la Perspectiva de José Marti

Desde la teoria de la ensefianza, este enfoque destaca la importancia de formar estudiantes

capaces de aplicar sus conocimientos para resolver problemas practicos que se presentan en
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diversas areas de la vida y resuenan profundamente con las pedagogias que promueven el

aprendizaje significativo.

La idea de ensefiar a los estudiantes a solucionar problemas en diversas materias de
ensefianza no es exclusiva de la actualidad, ni solamente de los matematicos, sino que surge
en los primeros intentos de desarrollar el pensamiento creador en los estudiantes y de
acercar la ensefianza a la vida. En el &mbito educacional cubano es comdn hacer referencia
al pensamiento martiano. Puesto que a vivir viene el hombre, la educacion ha de prepararlo
para la vida. En este Marti se pronuncia a favor de una escuela que propicie un aprendizaje
atil, o sea, que los conocimientos no sean exclusivamente para aprobar un examen, sino

para tener un mayor desenvolvimiento en la vida personal, laboral y social. (Guanche, 2021,

p. 2)

El pensamiento martiano promueve una educacion que busca que el estudiante adquiera las
herramientas necesarias para afrontar la vida, corresponde a los docentes proveer a los alumnos de
las experiencias necesarias en el aprendizaje, mediante la socializacidn de contenidos académicos
relacionados a situaciones que se presentan en la vida cotidiana, laboral y social. Para esto es
necesario que las metodologias educativas estén orientadas en objetivos educativos claros que se

traduzcan en competencias practicas.

La teoria moderna de la ensefianza conceptualiza al individuo como una maquina
psicoldgica, que existe antes de su interaccion con el conocimiento y el lenguaje, capaz de producir
ambos como herramientas. Este proceso sugiere que la ensefianza es un proceso continuo visto
como un propdasito esencial donde interviene el individuo en su propio desarrollo educativo y

permanece operante en su crecimiento personal (Behares, 2007).

2.3.1 Rendimiento Académico en las Ciencias Sociales

2.3.2 Definiciéon de rendimiento académico
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El rendimiento académico expresa la capacidad de respuesta del estudiante; es decir, como
recibe los estimulos traducidos en ensefianza aprendizaje, que en una forma estimativa se
puede apreciar su nivel de conocimiento, resultado de todo lo aprendido en la fase de
preparacion. Si bien el rendimiento académico tradicionalmente se ha vinculado al
conocimiento de contenidos y habilidades académicas que los y las estudiantes poseen,
aspectos que en gran medida estan condicionados por la calidad de la educacién recibida

(Zumarraga y Cevallos, 2022, p. 279).

Esto dependera muchas veces no solo del compromiso que se desea del alumno, sino
también de las condiciones y calidad de la ensefianza. Segun Torres y Rodriguez (2006), sefialan
que el rendimiento académico consiste en alcanzar un nivel de conocimientos que se evidencie en
un area o materia, confrontado con su edad y nivel académico o con la norma (p. 3). El grado de
conocimiento permitira saber si los objetivos planteados se cumplieron, precisamente es en la
asignatura de historia donde impartir la catedra es una disciplina que se encarga de dar a conocer
los acontecimientos importantes suscitados en el transcurso de la existencia de la humanidad,

utilizando los medios necesarios documentos, testimonios y narraciones que den fe de lo ocurrido.

El rendimiento académico es la expresion de capacidades y de caracteristicas psicologicas
del estudiante, desarrollado y actualizado a través del proceso de ensefianza-aprendizaje que
posibilita obtener un nivel de funcionamiento y logros académicos a lo largo de un periodo,
que se sintetiza en un calificativo final que evalUa el nivel alcanzado. (Chadwick, 1979, p.

9)

Se considera varios factores que permiten al estudiante desenvolverse positivamente en su
entorno educativo; es decir, si el alumno ha creado vinculos sociales en el inter aprendizaje y la
unidad educativa le ha surtido de los medios did4cticos necesarios, donde necesariamente en la

asignatura de historia el docente esta obligado a utilizar estrategias metodoldgicas interactivas que
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favorezcan el reconocimiento de mapas, escenarios, imagenes, lineas de tiempo y esquemas

cronolégicos.

2.3.3 Caracteristicas del rendimiento académico

El rendimiento académico nos permite conocer el nivel de conocimiento de un estudiante,
para esto es importante reconocer las diferentes caracteristicas esenciales. Segin Solano (2015) El
rendimiento académico tiene como base el desarrollo del individuo para lo cual necesita que la
ensefianza sea constante, esto permite avanzar a la construccion de soluciones. Se necesita que el
estudiante memorice contenidos académicos o el aprendizaje creado en la hora de clase, el valor
que se le da a la memorizacion puede cambiar dependiendo del punto de vista del docente o
asignatura que se esté impartiendo. La ensefianza debe ser enfocada en que los contenidos
académicos puedan aplicar en el resto de las asignaturas y en la vida diaria convirtiéndose en algo
practico, que puede ser de utilidad motivando a querer seguir aprendiendo, se necesita que la
metodologia sea creativa porque se va a complementar con los conocimientos ya adquiridos en la

experiencia de vida.

El factor familiar influye en el rendimiento académico debido a que el estudiante al sentirse
seguro y tener el apoyo necesario sentira motivacién a querer seguir adquiriendo conocimiento lo

que influye de manera positiva en el rendimiento (Chairez et al., 2020).
Segun Gonzélez (2017) ha presentado otro argumento:

Las variables que mas explican el rendimiento escolar son:
e El nivel socioeconomico-cultural
e Expectativas del profesor

e Expectativas de los padres en relacion con el rendimiento académico de los alumnos.
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La lista de las causas del fracaso o del éxito escolar es amplia, ya que va de lo personal a lo
sociocultural, la mayoria de las veces, con una mezcla de factores personales y sociales. (p.

1)

2.3.4 Importancia del rendimiento académico

Segun Lagua (2016) EI rendimiento académico en el proceso educativo tiene una
importancia primordial, debido a que cumple la funcién de conocer si los objetivos planteados se
cumplieron en su totalidad o conocer el porcentaje alcanzado para el mejoramiento de la
metodologia educativa por parte de la institucion, ademas permite conocer los aspectos de
personalidad y el deseo de querer adquirir el conocimiento. También permite tener un expediente
detallado es decir un historial propio, ademas los alumnos pueden saber si sus habitos de estudios

estan funcionando (Barbero et al., 2007, p. 415).

Nufez y Urquijo (2012) Describi6 que el mejor estimulo que puede tener el estudiante es
ver el reflejo de sus esfuerzos plasmados en un rendimiento académico satisfactorio, ademéas
permite que existan menos estudiantes con pérdida de afio debido que pueden saber conocer como

va su aprendizaje en cada aspecto de la educacion.

2.3.5 Teoria de la Influencia Educativa en el Rendimiento Académico

La importancia de una buena practica educativa siempre tiene como prioridad al estudiante,
que es un reflejo del nivel de compromiso que tiene el docente en ensefiar y los frutos seran

aparentes en el rendimiento académico.

Con base en la definicidn de buena practica educativa asumida como punto de partida, la
ensefianza se aborda dentro de la perspectiva ecoldgica, con acento en el rol activo del
sujeto en su aprendizaje y en la mediacion cultural del docente en la ensefianza. Supone una
ruptura de la diada estructural docente ensefia y estudiante aprende, dando paso a la idea de

la co-creacion de ambientes de aprendizaje donde docente y estudiantes accionan de forma
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combinada e interrelacionada. La formacion surge de esfuerzos colaborativos dirigidos al
logro de metas compartidas, con participacion de distintas perspectivas a través del didlogo
y del cuestionamiento. Dicha formacion se encuadra en un contexto que le otorga

significacion y al cual ésta, a su vez, modifica. (De-Vincenzi et al., 2020, p. 160)

Esta perspectiva puede ofrecer un enfoque alternativo mucho mas amplio, donde el proceso
de ensefianza-aprendizaje no se limitaria simplemente a una transferencia de conocimiento, mas
bien se daria paso a un accionar conjunto entre docente y estudiantes en la co-creacion de nuevas
formas pedagogicas de aprender. En el contexto de las metodologias tradicionales, en la ensefianza
de historia se ha mantenido en un proceso de sumisién de contenidos repetitivos. Mientras que la
influencia en la innovacion educativa en historia promete un método de aprendizaje compartido y
dindmico, que se traduce en un enfoque que fomenta la capacidad critica y analitica que va mas alla
del simple conocimiento de hechos histdricos, sino mas bien busca que los estudiantes comprendan
la relevancia y el impacto de aprender historia y este método de innovacion educativa se refleja en

el rendimiento académico.
Segun De-Vincenzi et al. (2020):

El mismo autor propone algunos criterios basicos a tomar en consideracion, sea
individualmente o en forma combinada, para identificar y seleccionar buenas practicas:
innovacion originalidad con respecto las formas convencionales de actuacion; mejora de
recursos, espacios, modos de relacion, etc.; actuaciones con fundamentacion cientifica
relacionadas con el aprendizaje; acciones didacticas o estrategias de aprendizaje con
eficacia demostrada en su campo disciplinar; resultado institucional de evaluaciones
docentes; alto grado de satisfaccion de los estudiantes con la practica educativa,
responsables educativos y/u otros agentes implicados; impacto social referido al

compromiso de las acciones educativas. (p. 164)
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El énfasis de la fundamentacion cientifica y las estrategias del aprendizaje, resaltan la
importancia de llevar las practicas educativas a un nivel de investigacion sélida que demuestre su
efectividad mediante evidencia sustentable en las ciencias sociales y su complejidad en ensefianza
de historia, esto podria implicar la aplicacion de metodologias que vayan mas alla de una simple
transferencia de conocimientos. El nivel de influencia educativa esta presente en el entorno del ser
humano y es compromiso del docente y obligacion para el estudiante, desarrollar las habilidades

cognitivas en un aprendizaje significativo que mejore el rendimiento académico.

2.3.6 Influencia de las Metodologias Tradicionales en el Rendimiento Académico

En los Gltimos tiempos la educacién ecuatoriana fue objeto de varios cambios dados por una
sociedad que miraba con mucha preocupacion, que esta no llenaba las expectativas y sobre todo
con el avance vertiginoso de la ciencia y la tecnologia. Por esta serie de cambios se propone que la
metodologia que debe utilizar el docente en el aula de clases debe ser mas dinamica, generadora de
inquietudes y sobre todo que posibilite el desarrollo de su pensamiento, su criticidad y ayude a la

reflexion propia.
Segun Zurita (2018):

Los docentes no utilizan las técnicas de estudio para impartir sus catedras, motivo por el
cual los alumnos no se interesan por estudiar, tienen problemas para resolver las tareas, no
son constructivos si no tradicionales por lo tanto no tienen un aprendizaje significativo. Las
causas de esta problematica son debido a que los docentes no se actualizan, sus clases sélo
son tedricas, ademas los docentes no realizan una adaptacion curricular de acuerdo a la

diversidad de aprendizaje. Teniendo como resultado la reprobacion o desercion estudiantil.

Otra de las causas que ocasionan el desinterés del educando es no escuchar la opinion del

mismo acerca de la problematica y como se podria cambiarla, logrando asi una
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socializacion con la ayuda de actividades que generen confianza entre el docente y alumno.
Toda la comunidad educativa consciente de la problematica del bajo rendimiento del
alumnado en el nivel basico superior, bachillerato razonan que para esta dificultad hay
algunas soluciones; Sin embargo el personal propicio para este cambio, desconoce las

estrategias adecuadas para disminuir esta problematica. (p. 12)

En varios sectores de nuestro pais se persiste en seguir manteniendo la educacion
tradicional en vez de promover la actualizacién de metodologias y técnicas activas de aprendizaje,

lo cual conlleva a la repercusion en el rendimiento académico de los estudiantes.
Segun Nufiez (2011):

Uno de los principios que se plantea la Reforma Curricular que sefiala que la educacion
béasica es que los alumnos desarrollen su pensamiento 1égico, critico, reflexivo, dinamico y
autonomo a la par de sus habilidades y destrezas. Todo esto se facilita si la trilogia padres
de familia, alumnos y docentes miraria hacia un mismo objetivo, base primordial para el

buen rendimiento académico y disciplinario de los educandos. (p. 3)

Existe cierta restriccion en la aplicacion de nuevas metodologias de los docentes debido a la
poca importancia de los mismos por adherirse a una capacitacion permanente y mantener en las
aulas explicaciones basadas solo en modelos tradicionales, lo cual conlleva a la repercusion en el

rendimiento académico de los estudiantes.

2.3.7 Aplicaciones e importancia de las teorias del aprendizaje desde las perspectivas

Bandura y Skinner en el campo educativo

Las distintas teorias del aprendizaje como las propuestas por Bandura y Skinner han

afectado la manera en que los docentes llevan a cabo su trabajo diario. Esto significa que las ideas y
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conceptos de estas teorias no solo son discutidos en abstracto, sino que impactan directamente en

como se ensefa en el aula.

Los docentes pueden estar al tanto de estas teorias 0 no, pero las aplican de acuerdo con sus
propias ideas y creencias sobre como debe ser el proceso educativo. Esto sugiere que la forma en
que un docente aplica una teoria puede depender de su entendimiento y vision personal del

aprendizaje.

Los diferentes modelos de aprendizaje al hacer referencia a Bandura y Skinner han llegado
a influir en la manera en que los docentes llevan a cabo su propia practica. Es decir, las ideas y
conceptos que forman parte de aquellas teorias no se limitan a la discusion del aprendizaje en

abstracto, sino que también afectan la ensefianza del aula.

Los docentes pueden o no tomar en cuenta estas teorias, pero las utilizan segun sus propias
ideas y creencias sobre como tiene que ser una determinada practica de educacién. Esto viene a
significar que la forma en que un docente pone en practica una teoria puede depender del modo en

el que ha entendido la manera de aprender.

El conductismo Skinneriano segun Nufiez (2022), debe estar basado en consecuencias 0
reforzamientos positivos y no en procedimientos de control aversivos como el castigo (p. 7). Desde
esta panoramica, el profesorado plantea objetivos de aprendizaje para sus estudiantes y utilizan

diversas técnicas y estimulos para asegurar que los estudiantes demuestren esos aprendizajes.

Velastegui et al. (2018) subraya que el conductismo operante modifica la conducta a
través de estimulos a partir de estimulos positivos, por lo que las emociones tienen un efecto

funcional en el cambio de la conducta, por medio del condicionamiento operante.

Skinner propuso que los reforzamientos positivos, es decir las recompensas son una manera

efectiva de aumentar la probabilidad de que un comportamiento deseado se repita, los profesores
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pueden usar estos reforzamientos positivos para animar a los estudiantes a mejorar en areas donde
tienen fortalezas y también en areas donde necesitan trabajar méas, ademas, estos reforzamientos
pueden ayudar a los estudiantes a aprender a gestionar su tiempo y esfuerzo de manera mas efectiva
en sus tareas, al terminar un tema o unidad en una materia, los profesores pueden pedir a los
estudiantes que respondan preguntas para evaluar su comprension, también pueden formar grupos
para realizar actividades que promuevan el trabajo colaborativo, el proceso comienza con la
reflexion personal de los estudiantes, las reflexiones individuales ayudaran a los estudiantes a
aprender de sus experiencias pasadas y a aplicar lo que han aprendido en futuros experimentos o

tareas.

Skinner razoné que los reforzamientos positivos, en la forma de recompensas, pueden ser
un medio eficaz para generalizar la probabilidad de la repeticion de un comportamiento que
deseamos fuera establecido (los profesores pueden utilizar los reforzamientos positivos como una
forma de incitar a los estudiantes a que se esfuercen en unas habilidades donde tienen dominio y
que también se reiteren en otros donde deben trabajar mas). Igualmente, los reforzamientos pueden
ayudar a los estudiantes a aprender cdmo administrar mejor su tiempo y esfuerzos en sus tareas.
Los profesores pueden pedirles a los estudiantes que respondan sobre preguntas de entre los temas
que acaban de concluir para evaluar la comprension que estos han alcanzado de los mismos; los
profesores igualmente pueden solicitar a los estudiantes que se agrupen para realizar actividades
que inviten al trabajo cooperativo; el proceso comienza en la reflexion personal de los estudiantes;
las reflexiones personales ayudan a los estudiantes a aprender de sus experiencias pasadas y

convertir esas experiencias en las guias de lo que ellos aplicaran en nuevos experimentos o tareas.

Skinner propone nos hace considerar la relevancia del cambio en el comportamiento.
Cuando somos capaces de realizar respuestas operantes que forman parte de nuestro repertorio, el

esfuerzo o el castigo influyen en la probabilidad de que esas respuestas se repitan. Su enfoque
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principal para modificar el comportamiento es el moldeamiento, que consiste en reforzar de manera

diferencial las aproximaciones sucesivas hacia el comportamiento deseado.

Skinner propone que consideremos lo siguiente: Relevancia del cambio de conducta.
Siempre que realizamos respuestas operantes que forman parte de nuestro repertorio, el esfuerzo o
el castigo influyen en la probabilidad de que esas respuestas se repitan. Su principal enfoque para
modificar la conducta es el moldeado, que consiste en reforzar de manera diferencial las

aproximaciones sucesivas hacia la conducta deseada.

Seglin Nufiez (2022), se debe “reflexionar sobre dos coordenadas: la interaccion y el clima
de clases, los/as docentes podran hacer posible un abordaje puntero con el enunciado propoésito de
incorporar nuevas maneras de accionar efectiva para despertar el interés y la motivacion en los
alumnos” (p. 7). Se esta sugiriendo que los docentes consideren dos aspectos clave en su
ensefianza: como interacttan con los estudiantes y el ambiente general del aula, los/as docentes
podran hacer posible un abordaje puntero, si los docentes reflexionan sobre estos aspectos, podran
implementar un enfoque innovador o avanzado, con el enunciado proposito de incorporar nuevas
maneras de accionar efectiva, el objetivo de este enfoque es introducir nuevas estrategias 0 métodos
que sean efectivos, para despertar el interés y la motivacion en los alumnos, estas nuevas

estrategias estaran dirigidas a aumentar el interés y la motivacion de los estudiantes.

Los profesores deben considerar dos cosas en su ensefianza: la interaccion con los
estudiantes y el clima del aula. Si es innovacién lo que los profesores quieren lograr, entonces debe
ser un enfoque muy vanguardista; los profesores pueden hacerlo solo después de haber
reflexionado sobre estos dos aspectos; los profesores lo implementaran solo después de haber
interactuado personalmente con los estudiantes con entusiasmo; y si es un enfoque sofisticado el
que se va a inculcar, entonces tiene que actuar de nuevas maneras de manera eficaz. La linea de

accion debe ser esbozar nuevas estrategias 0 métodos. La linea de accion es "producir nuevas
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estrategias y métodos que sean efectivos en si mismos™ para crear interés y motivacion dentro de
los estudiantes, reavivando asi el interés y la motivacion en los estudiantes nuevamente; las nuevas

estrategias estaran dirigidas a aumentar el interes y la motivacion de los estudiantes.

En la actualidad, la teoria de Bandura sigue siendo relevante en nuestro entorno educativo.
Diversos estudios destacan la importancia de su teoria cognitiva social, la cual sirve como una guia
para aplicar multiples enfoques en la ensefianza. Cada persona, segun su perspectiva, tiene razones
personales que influyen en sus intereses, por lo tanto, en su motivacién, lo que afecta su dedicacion
al trabajo. La teoria es aplicable porque mantener a los estudiantes motivados y desafiados para
superar obstaculos intelectuales facilita su comprension, analisis y reflexion, potenciando asi sus

habilidades.

De hecho, la teoria de Bandura es muy aplicable en nuestro entorno educativo actual. Se ha
demostrado mediante numerosos estudios que las caracteristicas clave de la teoria cognitiva social
desarrollada por Bandura son una base perfecta para el desarrollo de recomendaciones
metodoldgicas a la hora de crear metodologias en el espiritu de diversos enfoques. Cada individuo
tiene razones personales desde el &mbito de la perspectiva que influyen en sus intereses, es decir,
en su motivacion, que afecta a su dedicacion al trabajo. La teoria funciona muy bien porque hay
gue mantener a los estudiantes en altos niveles de motivacion intrinseca y estimularlos
intelectualmente para que aprendan a hacer algo que sea de valor en su cultura. Entonces estaran

motivados para aprender, pensar y reflexionar, mejorando asi su conjunto de habilidades.

Es fundamental que todos se sientan valorados en cualquier tarea que realicen. Aquellos
sistemas de recompensa tienen ventajas y desventajas, es importante utilizarlos adecuadamente.
Los docentes pueden fomentar desafios intelectuales, reconocer y hacer que todos los estudiantes
sientan que pueden alcanzar sus metas, y apoyarles para que confien en si mismos. Es crucial que

los alumnos comprendan la importancia y la utilidad de lo que aprenden, ya que un mayor
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convencimiento incrementa la motivacion intrinseca. Ademas, es necesario gestionar las
recompensas de manera que se eviten malentendidos y se obtengan los efectos deseados. Las
personas aprenden observando a otros y a su entorno, por lo que la filosofia de Bandura es
aplicable en este sentido. En el &mbito escolar, es beneficioso manejar diversos factores para

ajustar y potenciar las capacidades cognitivas de los estudiantes.

Es muy importante que todos sientan que son importantes cuando hacen su trabajo. Solo
hay que usarlos correctamente. Los maestros pueden ayudar a los estudiantes con el trabajo duro,
asegurarse de que todos los estudiantes sientan que pueden tener éxito y ayudarlos a sentirse bien
consigo mismos. Los maestros pueden ayudar a los estudiantes con el trabajo duro, asegurarse de
que todos los estudiantes sientan que pueden tener éxito y ayudarlos a sentirse bien consigo
mismos. Es muy importante que los nifios entiendan por qué estan aprendiendo cosas, porque
cuando realmente creen en ello, lo hacen. Querran aprender mas por su cuenta. Las recompensas
deben manejarse de manera gue no haya confusion y funcionen de la manera que queremaos.
Entonces, la idea de Bandura es que aprendamos cosas observando a los demas y lo que nos rodea.

En la escuela, es bueno modificar cosas para ayudar a los nifios a pensar mejor.
Segun Nufez (2022):

La teoria del aprendizaje social subraya la linea de pensamiento de que gran parte del
aprendizaje en las personas ocurre en un entorno social y al observar a los demas, las
personas adquieren no s6lo conocimiento, sino también reglas, habilidades, estrategias,
creencias y actitudes, existe una interaccidn constante entre el sujeto o aprendiz y su

entorno. (p. 8)

La importancia de que los estudiantes se conviertan en gestores activos de su propio
aprendizaje. Cuando establecen metas claras y estan conscientes de sus desafios, pueden asumir

responsabilidades académicas, organizar su tiempo, evaluarse a si mismos y enfocar su progreso
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con base en sus propios logros, en lugar de compararse unicamente con los demas. En la actualidad,
la teoria cognitiva social tiene un enfoque multidimensional que también puede aplicarse a los
procesos de aprendizaje en entornos virtuales. Las plataformas y espacios virtuales pueden simular
la interaccidn social entre los estudiantes y con los contenidos que deben aprender. Esta teoria es
adaptable porque facilita la creacion de debates, la comunicacién global, y mediante encuentros
sincronicos, permite resolver dudas durante el proceso de aprendizaje, es una herramienta valiosa
para fomentar aprendizajes autbnomos e independientes. Es recomendable disefiar pautas de
evaluacion continua que permitan a los estudiantes realizar autoevaluaciones y coevaluaciones.
Esto les ayudara a desarrollar el habito de reflexionar de manera autbnoma sobre lo que aprenden

por si mismos.

La importancia de que los estudiantes asuman un papel proactivo en su propia educacion. Si
tienen objetivos claros y reconocen sus dificultades, pueden participar en actividades fuera de sus
responsabilidades académicas, administrar su tiempo, evaluar su propio desempefio y priorizar sus
propios logros antes que compararse con los demas. La teoria cognitiva social es multidimensional
y puede aplicarse al aprendizaje en entornos virtuales. Las plataformas y espacios virtuales pueden
servir como plataforma para que los estudiantes participen en interacciones sociales y aprendan
sobre el material requerido. La teoria es flexible porque puede fomentar debates, comunicacion

global, reuniones sincronicas, que pueden resolver dudas durante el aprendizaje y promover el

aprendizaje independiente y auto dirigido.
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CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO

3.1 Tipo de estudio y disefio de investigacion.

Con la finalidad de comprender el uso de la metodologia tradicional y su influencia en el
rendimiento académico, en el area de Ciencias Sociales, asignatura de historia, la investigacion
integra el paradigma socio critico con un enfoque descriptivo, lo cual nos permitira recolectar datos
para posteriormente realizar un analisis e interpretacion con base en los cuadros estadisticos

descriptivos.

3.1.1 Disefio de investigacion: no experimental, no se manipula directamente la variable
independiente ni controla el entorno en el que ocurre el fendmeno de estudio. En lugar de eso, se
observa y analiza las variables tal como se presentan en su entorno natural.

3.1.2 Segun su finalidad: Es pura, ya que se refiere a un enfoque que busca el conocimiento
fundamental y tedrico, sin un enfoque inmediato en aplicaciones practicas. Este tipo de
investigacion se centra en la comprension de fenémenos en su forma mas abstracta y general, con
el objetivo de expandir el conocimiento tedrico y académico.

3.1.3 Segun su objetivo gnoseoldgico: La investigacion es descriptiva y correlacional
Correlacional.- se enfoca en determinar la relacion o asociacion entre las variables, ensefianza
Metodoldgica Tradicional en el Area de Ciencias Sociales, Asignatura de y su incidencia en el
Rendimiento Académico sin manipularlas o intervenir directamente en el entorno. En otras
palabras, el objetivo principal es determinar si existe una relacion entre las variables y, en caso
afirmativo, que tipo de relacion es.

Descriptiva.- se centra en observar las caracteristicas especificas del fendmeno de estudio y como
estas se manifiestan en el entorno educativo y el impacto que tiene en los docentes y estudiantes. Se

recopilan datos detallados y especificos de la realidad estudiantil y sus patrones repetitivos.
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3.1.4 Segun su contexto: Se aplicara de campo, se realiza en el entorno natural o real en el que
ocurren los fendmenos estudiados, en lugar de en un laboratorio o entorno controlado.

3.1.5 Segun el control de las variables: es no experimental, no se manipula directamente la
variable independiente ni controla el entorno en el que ocurre el fendmeno de estudio, pero si se
observa el desempefio pedagogico tradicional.

3.1.6 Segun la orientacion temporal: transversales, se recopilan datos en un solo punto en el
tiempo, o durante un breve periodo, para examinar una o0 mas variables en una poblacion
especifica.

3.1.7 El disefio debe ser declarado como cuantitativo y/o cualitativo: Mixto: Combina ambos
enfoques para obtener una vision mas completa y rica del fendmeno estudiado

3.2 Lapoblaciony la muestra

3.2.1 Caracteristicas de la poblacion.

El siguiente estudio se realizd con los docentes y estudiantes de la Unidad Educativa Rio
Marafion, la seleccion de los consultados fue intencional debido a que el grupo reunia las
cualidades necesarias para el proceso de investigacion, también se considero las necesidades de los
investigadores quienes requerian encuestar, observar y analizar las caracteristicas relacionadas con
el desempefio, comportamiento y metodologias pedagogicas utilizadas por los participantes.

3.2.2 Delimitacion de la poblacion

Esta delimitada en términos de tiempo y espacio.

e Tiempo: Se realiz6 durante el periodo lectivo 20024-2025

e Espacio: El estudio fue implementado en la Unidad Educativa Rio Marafion, ubicada en

la provincia de Guayas, del canton Guayaquil, parroquia de Tarqui.

Nuestra poblacion objetivo son los estudiantes con las edades comprendidas entre los 13 y
14 afios de edad; cursando el primero de bachillerato y sus docentes; la poblacion seleccionada es

de caracter finito por cuanto se cuenta con un numero de 43 estudiantes y 3 docentes.
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3.2.3 Tipo de muestra

Utilizamos cautelosamente el método No Probabilistico en este proyecto, involucrando la
muestra seleccionada para este estudio la conforman los estudiantes y los maestros en la asignatura
de historia pertenecientes a primero de bachillerato de la Unidad Educativa Rio Marafion, ubicada

en la provincia de Guayas, del cantdn Guayaquil, parroquia Tarqui.

3.2.4 Tamafo de la muestra

El tamafio de la muestra consistira en el nimero de personas seleccionadas para la encuesta.

Dentro de esta poblacion, 46personas conformadas entre docentes y estudiantes que
pertenecen a la asignatura de historia, primero de bachillerato, fueron seleccionadas para el
muestreo no probabilistico de seleccion. Muestra especifica que en términos porcentuales
representa el 61% de encuestados.
3.2.5 Proceso de seleccion de la muestra

El procedimiento que utilizamos en este proyecto es el tipo de muestra No Probabilistico,
mediante este procedimiento se designd una muestra de sujetos voluntarios que presentan una

predisposicion para la recoleccion de informacion.

e Criterios de inclusion: Se trabajé especificamente con docentes y estudiantes en la
asignatura de historia, pertenecientes a primero de bachillerato.

e Criterios de exclusién: Se separ6 a docentes de otras asignaturas.

3.3 Los métodos y las técnicas
3.3.1. Métodos tedricos
e Método Inductivo: Se aplica el método inductivo con el fin de poder entender de mejor
forma el tema escogido, siendo de vital importancia la aportacion del sistema inductivo, nos

apoya alimentandonos informacion sobre el fenomeno por medio de la observacion.
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e Método deductivo: Aporta iniciando de los principios globales hasta llegar a los aspectos
de orden secundario, seria el propdsito identificar si los métodos pedagdgicos de Maria
Montessori acerca de la capacidad socio afectiva de los jovenes de 13 y 14 afios estan
cumpliendo con los objetivos deseados.

e Método Estadistico: Facilita alcanzar, representar e interpretar, simplificar la informacion
adquirida a través de la encuesta aplicada y los test pedagdgicos en el grupo o muestra
seleccionada. El método estadistico nos facilita representar por medio de nimeros y
porcentajes empleando graficos los resultados alcanzados para mejor comprension de la
situacion.

3.3.2. Métodos Empiricos
Se basa en la experimentacion y la l6gica empirica, junto a la observacion de fendmenos y

analisis estadistico es el mas empleado para las investigaciones.

e Encuesta.- empleamos la técnica de la encuesta, ya que, es de facil aplicacion y se presta a
la obtencidn de informacion acerca de la utilizacion de metodologias y el rendimiento
académico de la Unidad Educativa Rio Marafion, ubicada en la provincia de Guayas, del
cantén Guayaquil, parroquia Tarqui.

e Observacion.-La observacién forma parte de los métodos de recoleccién de informacion,
ya que en este caso, al observar el desenvolvimiento de los jovenes se puede llegar a una
conclusion no definitiva, pero es de vital importancia su aplicacion. La encuesta es remitida

a las muestras y el test pedagdgico a los docentes y estudiantes seleccionados.

3.4 Procesamiento estadistico de la informacion

Para el tratamiento estadistico de esta investigacion y poder cuantificar se presenta la

siguiente tabla.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




Cuadro N° 3 Procesamiento estadistico

Método Con el proposito de comprender el uso de la
metodologia tradicional y su influencia en el
rendimiento académico en el area de las Ciencias
Sociales en la asignatura de Historia, se utilizé el
método mixto que utiliza técnicas cualitativas y
cuantitativas para la recopilacion de la informacion
y el posterior analisis e interpretacion con base en

los cuadros estadisticos descriptivos.

Técnica Para la obtencion de la informacion acerca de las
metodologias tradicionales y su incidencia en el
rendimiento académico se utilizo la técnica de la
Encuesta que nos permite recopilar, analizar e
interpretar la informacién. También utilizamos la
técnica de la Observacién que nos permitid
observar detenidamente el desenvolvimiento de los

jévenes.

Instrumento La recopilacion de datos de estudio de
investigacion, fue mediante la creacion de un
Cuestionario desarrollado en fisico y digitalmente
en la aplicacion de Formularios Google, que consta
de 10 preguntas cerradas dirigidas a docentes y
estudiantes. También se utiliz6 en fisico la Ficha de
observacion para verificar el desempefio de los
estudiantes y la metodologia pedagdgica que

utilizan en el aula.

Herramientas digitales aplicados | para determinar la relacion existente entre las
metodologias tradicionales y su incidencia en el
rendimiento académico, se realizd el siguiente
proceso para el correcto analisis de datos, se utilizé la

aplicacion Formularios Google, donde se coloco las
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10 preguntas cerradas que la teniamos redactadas en
fisico, para realizar la encuesta online,
posteriormente ya con los resultados los tabulamos y
analizamos en Microsoft Excel mediante el
desarrollo de gréaficos estadisticos porcentuales sin
alterar nada de lo obtenido de la aplicacion online.
Estos datos fueron tabulados, procesados vy
analizados detenidamente, ya que, la informacion en
bruto no es de tanta ayuda. Luego se los presenta,
analiza y se obtienen conclusiones derivadas de la

informacion procesada.

Tambieén se aplicé en Fisico la ficha de observacion,
gue consistio en observar el desarrollo de una hora
clase en la signatura de historia, con el objetivo de
verificar el desenvolvimiento del docente y los
estudiantes, conformados por 25 alumnos entre
hombres y mujeres y un profesor, la ficha de
observacion permiti6 comprobar el nivel de
desenvolvimiento,  participacion,  debates vy

metodologias pedagogicas utilizadas.

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
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CAPITULO IV

Analisis e interpretacion de resultados

En el presente capitulo se describen los resultados obtenidos por cada uno de los instrumentos

aplicados.
4.1 Analisis de la situacion actual

Grafico N°2 Resultados de la pregunta N°1

Pregunta 1.- {Consideras que los contenidos que se
ensefia en la asignatura de historia, se utiliza mucho la
memorizacion tal y como se imparte la clase?

0%

54%

siempre aveces casi nunca M nunca

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Cuadro N° 4

Rango Personas Porcentaje
Siempre 21 personas 46%

A veces 25 personas 54%

Casi nunca 0 personas 0%

Nunca 0 personas 0%

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




Andlisis

La respuesta mas frecuente es que la memorizacion se utiliza "a veces" (54%), lo que
sugiere que, en general, los encuestados perciben que la memorizacion es una parte importante pero
no exclusiva de la ensefianza de la historia.

El segundo grupo mas grande opina que la memorizacion se utiliza "siempre” (46%),
indicando que una parte significativa de los encuestados percibe la memorizacion como una
practica constante en las clases de historia.

Dado que solo un pequefio porcentaje de la memorizacion es casi inexistente, podria ser util
explorar si existe un interés o necesidad de métodos de ensefianza mas variados que incorporen el

analisis critico y la comprension profunda, en lugar de simplemente memorizar datos.

Grafico N°3 Resultados de la pregunta N°2

Pregunta 2.- {Quée tan seguido participan en debates y
discusiones sobre temas de historia durante las clases?
0%

61%

siempre aveces casi nunca Mnunca

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
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Cuadro N° 5

Rango Personas Porcentaje
Siempre 14 personas 30%

A veces 28 personas 61%

Casi nunca 4 personas 9%

Nunca 0 personas 0%

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Anélisis

La respuesta mas comun es que los estudiantes participan en debates y discusiones "a
veces" (61%). Esto sugiere que, en general, los debates y discusiones son una parte regular, aunque
no necesariamente constante, de las clases de historia.

El hecho de que un 30% participe "siempre™ indica que una parte significativa de los
estudiantes esta regularmente involucrada en estos intercambios durante las clases.

La alta proporcidn de estudiantes que participan "a veces" y "siempre" en debates y
discusiones sugiere que estas actividades son una caracteristica importante y valorada de las clases

de historia. Esto podria indicar un enfoque pedagdgico que favorece la participacion activa y el

pensamiento critico.
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Grafico N°4 Resultados de la pregunta N°3

Pregunta 3.- ¢Con qué frecuencia se llevan a cabo
actividades como, trabajo en equipo, pensar y reflexionar
atreves de ejemplos practicos de los temas de historia?

0%

4%

52%

siempre a veces casinunca Mnunca

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Cuadro N° 6

Rango Personas Porcentaje
Siempre 20 personas 44%

A veces 24 personas 52%

Casi nunca 2 personas 4%

Nunca 0 personas 0%

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
Anélisis
La combinacién de los porcentajes de "siempre" (44%) y "a veces" (52%) muestra que una
gran mayoria de los encuestados esta expuesta a actividades practicas y colaborativas en sus clases
de historia. Esto indica que tales actividades son una parte significativa y comun de la ensefianza.

La ausencia de respuestas en la categoria de "nunca” demuestra que todos los encuestados

participan en alguna medida en actividades practicas y de trabajo en equipo, lo que refleja un

enfoque educativo que integra estos métodos.
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La alta proporcion de respuestas que indican que estas actividades se realizan "siempre” o
"a veces" sugiere que la metodologia empleada en la ensefianza de la historia valora el aprendizaje
activo y la colaboracion. Este enfoque puede ayudar a los estudiantes a conectar mejor con los

contenidos histéricos y a desarrollar habilidades practicas.

Grafico N°5 Resultados de la pregunta N°4

Pregunta 4.- {Estarias interesado(a) en ensefiar y aprender
de nuevos técnicas activas y dinamicas en la asignatura de

historia?
7%
93%
si no

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Cuadro N° 7

Rango Personas Porcentaje
Si 43 personas 93%

No 3 personas 7%

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
Anélisis
El alto porcentaje de interés (93%) sugiere que los encuestados estan muy abiertos a la
introduccién de nuevas metodologias en la ensefianza de la historia. Esto podria reflejar un deseo

de mejorar la dindmica de las clases, experimentar con enfoques pedagogicos diferentes, y

posiblemente aumentar el compromiso y la efectividad en el aprendizaje.
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Para maximizar el impacto positivo de la implementacion de nuevas técnicas, seria
beneficioso planificar cuidadosamente su integracion y ofrecer capacitacion adecuada a los
docentes. Esto asegurara que las nuevas metodologias se implementen de manera efectiva y se

alineen con los objetivos educativos.

Grafico N°6 Resultados de la pregunta N°5

Pregunta 5.- ¢{Qué tan efectivas consideras que son las
dramatizaciones de eventos historicos para mejorar la
educacion?

2%

48%

Muy efectivas efectivas poco efectivas M nada efectivas

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Cuadro N° 8

Rango Personas Porcentaje

Muy efectivas 18 personas 39%

Efectivas 22 personas 48%

Poco efectivas 5 personas 11%

Nada efectivas 1 personas 2%
Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Anélisis

La mayoria de los encuestados percibe las dramatizaciones como un método Util para

mejorar la educacion. La combinacion de respuestas ""muy efectivas' y "efectivas' sugiere que
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los estudiantes valoran este enfoque como una herramienta significativa para la ensefianza de la
historia.

Al implementar dramatizaciones, es crucial evaluar continuamente su impacto en el
aprendizaje para asegurarse de que sean efectivas y relevantes para todos los estudiantes. Ajustar

las dramatizaciones segun el feedback de los estudiantes puede mejorar aun mas su efectividad.

Grafico N°7 Resultados de la pregunta N°6

Pregunta 6.- ¢ Qué tan efectivo consideras las técnicas de
estudio tradicional y memoristico en el aprendizaje de
historia para mejorar el rendimiento académico?

0%

Muy efectivas efectivas poco efectivas M nada efectivas

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Cuadro N° 9

Rango Personas Porcentaje
Muy efectivas 16 personas 35%
Efectivas 22 personas 48%

Poco efectivas 8 personas 17%

Nada efectivas 0 personas 0%

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
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Andlisis

La mayoria de los encuestados valora las técnicas de estudio tradicional y memoristico
como efectivas para el rendimiento académico. Esto sugiere que estas técnicas, a pesar de sus
limitaciones, son vistas como herramientas Utiles en el contexto de estudio de la historia.

Para mejorar el rendimiento académico de manera mas integral, se puede explorar como
integrar técnicas de estudio tradicionales con méetodos que fomenten el pensamiento critico y la
comprension profunda. Adaptar las técnicas a las preferencias y necesidades individuales puede

ayudar a mejorar la efectividad general del aprendizaje.

Grafico N°8 Resultados de la pregunta N°7

Pregunta 7.- ¢Consideras relevante las causas y
consecuencias de un evento historico en la actualidad?

0%
2%
48% 50%
siempre aveces casinunca Mnunca

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
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Cuadro N° 10

Rango Personas Porcentaje
Siempre 23 personas 50%

A veces 22 personas 48%

Casi nunca 1 personas 2%

Nunca 0 personas 0%

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Anélisis

La respuesta mas comun es que las causas y consecuencias de los eventos historicos son
"siempre" relevantes. Esto refleja una fuerte percepcion de que el estudio de la historia no solo es
importante para comprender el pasado, sino también para interpretar y dar sentido a la situacion
presente.

La alta proporcidn de respuestas en *'siempre™ y "'a veces' sugiere que los encuestados
valoran la conexion entre el pasado y el presente como un aspecto crucial del aprendizaje historico.

Dado el alto valor percibido de la relevancia histérica, seria beneficioso que los programas
educativos enfoquen el estudio de la historia no solo en hechos y fechas, sino también en como

estos eventos han influido en el presente. Esto puede ayudar a los estudiantes a ver la historia como

un proceso continuo y significativo.
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Grafico N°9 Resultados de la pregunta N°8

Pregunta 8.- {Crees que los proyectos grupales y debates
en historia ayudan a mejorar y a desarrollar un aprendizaje
significativo?

2%

98%

si W no

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Cuadro N° 11

Rango Personas Porcentaje
Si 45 personas 98%
No 1 personas 2%

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Anélisis

La casi unanimidad en la respuesta "'si** sugiere que los encuestados perciben que los
proyectos grupales y debates son herramientas valiosas para facilitar un aprendizaje méas profundo
y significativo. Estos métodos permiten a los estudiantes involucrarse activamente con el
contenido, colaborar con otros y reflexionar criticamente sobre los temas tratados.

Los proyectos grupales y debates son conocidos por fomentar habilidades de pensamiento
critico, comunicacion, y trabajo en equipo, que son esenciales para un aprendizaje significativo. La

percepcidn positiva de estos métodos indica que se reconocen estos beneficios en el contexto de la

ensefianza de la historia.
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Continuar evaluando la efectividad de estas metodologias en diferentes contextos y con
distintos grupos de estudiantes puede ayudar a optimizar su aplicacion. Ademas, ajustar los
proyectos y debates para abordar las diversas necesidades y expectativas de los estudiantes puede

mejorar aln mas su eficacia.

Grafico N°10 Resultados de la pregunta N°9

Pregunta 9.- {Consideras que con las técnicas de estudio
que se utiliza te sientes mas motivado en ensefiar y
aprender historia?

a4%

si no

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Cuadro N° 12

Rango Personas Porcentaje
Si 44 personas 96%
No 2 personas 4%

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

Anélisis
La alta proporcidn de respuestas "'si"* sugiere que las técnicas de estudio empleadas en la

ensefianza de historia son vistas como altamente efectivas para aumentar la motivacion de los
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estudiantes. Esto indica que estas técnicas estan logrando su objetivo de hacer que el proceso de
ensefianza y aprendizaje sea mas atractivo e interesante.

El aumento en la motivacion generalmente se asocia con una mayor participacion y un
mejor rendimiento académico. Dado que la mayoria se siente mas motivada, esto podria traducirse
en un mayor compromiso y una mejor comprension de la historia por parte de los estudiantes.

Implementar un proceso de revision continua para evaluar la eficacia de las técnicas de
estudio y hacer ajustes segun sea necesario puede asegurar que la motivacion se mantenga alta 'y

que las técnicas sigan siendo relevantes y efectivas.

Grafico N°11 Resultados de la pregunta N°10

Pregunta 10.- {Crees que la ensefianza tradicional te
proporciona las herramientas necesarias para analizar
eventos historicos y mejorar el rendimiento académico?

0%
2%

59%

siempre awveces casi nunca M nunca

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
Cuadro N° 13

Rango Personas Porcentaje
Siempre 18 personas 39%

A veces 27 personas 59%

Casi nunca 1 personas 2%

Nunca 0 personas 0%

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
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Andlisis

La percepcion general es que la ensefianza tradicional es bastante efectiva para proporcionar
herramientas necesarias para el analisis histérico y para mejorar el rendimiento académico, aunque
su efectividad puede variar. La mayoria de los encuestados siente que la ensefianza tradicional
cumple con esta funcion al menos en algunas circunstancias.

Evaluar y explorar nuevas metodologias que puedan integrarse con la ensefianza tradicional
para hacerla mas efectiva en proporcionar herramientas para el analisis historico. Esto puede incluir

el uso de tecnologias educativas, métodos participativos, o enfogques basados en problemas.

3.5 Ficha de Observacion en clase

Este instrumento esté disefiado para ser utilizado, durante la observacién de la clase de la
asignatura de “historia” al docente y los estudiantes de primero de bachillerato de la Unidad
Educativa Rio Marafion, ubicada en la provincia de Guayas, del canton Guayaquil, parroquia
Tarqui. EI propdsito es verificar la interaccion y participacién que mantiene el docente con los

estudiantes

NUmero de estudiantes observados: 25
Hombres: 14

Mujeres: 11

Docente. 1

Analisis de contenidos y estrategias de ensefianza-aprendizaje

Comportamiento en clases
e Participacion en clases
e Presentacion de tareas

e Trabajos en equipos

e Aplicacion de metodologia pedagdgica.
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Cuadro N° 14 Ficha de Observacion

Los La mayoria La mayoriade | Los El grupo trabajé
estudiantes de estudiantes | estudiantes estudiantes y | estrategia
tienen buen y docente presenta las docente innovadora
comportamient | participan tareas trabajan
oen laclase activamente [ correctamente | regularmente
de historia en clase de en equipos
historia
SINO SINO SINO SINO SINO
Sl Sl Sl Sl No
Sl Si Sl Si NO
Sl NO Sl Sl NO
Sl Sl NO Sl NO
Sl Si Sl Sl NO
Sl NO Sl Sl NO
Sl Sl Sl Sl NO
Sl Si NO Sl NO
S Si Si Si NO
Sl Sl Sl Sl NO
S Si Si Si NO
S Si Si Si NO
Sl Sl NO Sl NO
S NO Si Si NO
S Si Si Si NO
Sl Sl Sl Sl NO
Si Si NO Si NO
Si Si NO Si NO
Sl Sl NO Sl NO
Si Si Si Si NO
Si NO Si Si NO
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Sl Sl Sl Sl NO
Sl NO Sl Sl NO
Sl NO NO Sl NO
Sl Sl NO Sl NO
Sl Sl NO APLICA | SI NO

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba

4.2 Analisis Comparativo

Los resultados relevados en el cuestionario y en la ficha de observacién, aplicado
metodologias tradicionales y su incidencia en el rendimiento académico, ejerciendo un valor
fundamental dentro de la sociedad que todo ser humano debe asimilar respetando la cultura y los
valores que promueve la Unidad Educativa Rio Marafidn, ubicada en la provincia de Guayas, del
canton Guayaquil, parroquia Tarqui; se mostré que 46 estudiantes y docentes que representan el
100% de los encuestados, mediante el analisis de la encuesta de los métodos tradicionales son 93
%, que afirman que les interesa ensefiar y aprender de nuevas metodologias activas, mientras que el
otro 6% restante muestran resistencia al uso de metodologias de innovadoras, mientras que 25 que
participaron en la ficha de observacion entre docente y estudiantes, se pudo corroborar que la

mayoria participan en clases, pero no trabajan con metodologias innovadoras.

El 91% de personas encuestadas conformado por docentes y estudiantes concuerdan que
regularmente "siempre" o0 "a veces" utilizan la técnica del debate y la discusidn dentro de clase en
los temas relacionados con historia. Esto nos lleva a comprender que, aunque no es una actividad
constante el debate y las discusiones, si participan y estan involucrados en los dialogos de la clase.
Mientras que en la ficha de observacion se pudo verificar que de los 25 estudiantes solo 20
participaron minimamente con preguntas a su docente sin llegar a una discusion del tema plateado

durante las clases. También se comprobd en la encuesta que un 8% prefiere mantenerse al margen y

no participar en debates.
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Mediante la ficha de observacion, asi como también en la encuesta se verificd que existe
trabajo en equipo y sin llegar a una reflexion profunda en el aula, en actividades que se realizan con
frecuencia en las clases de historia, ya sea "siempre” 0 "a veces", esto comparte relacion con la
regularidad en que participan en debates y discusiones. El 96% de los encuestados confirma que
existe un enfoque pedagdgico colaborativo, pero siempre es necesario ajustar practicas que

permitan asegurar que tanto docentes como estudiantes se beneficien de manera equitativa.

Los resultados muestran un gran interés del 93% de encuestados que desean ensefiar y
aprender nuevas técnicas activas y dinamicas en la asignatura de historia. También se verifico tanto
en la encuesta como en la ficha de observacién en un 83% la consideracion que le tiene a la
metodologia tradicional, pues afirman sentirse motivados aun con la utilizacion de técnicas
pedagdgicas como la memorizacion, ya que sigue siendo util en la ensefianza- aprendizaje en la
asignatura de historia. Este alto nivel de interés en aprender metodologias activas nos ofrece una
oportunidad valiosa para introducir de manera minuciosa técnicas innovadoras en la ensefianza de
la historia. Pero un 8% que prefieren no involucrase, siempre seria Util revisar y ajustar las

practicas pedagogicas.

Los encuestados conformados entre docentes y alumnos consideran que las causas y
consecuencias de los eventos historicos son relevantes "siempre™ o "a veces" en la actualidad, con
una percepcion generalizada del 98% confirman la importancia de los eventos histéricos en el
presente. Esto indica la relevancia de la ensefianza de la historia, solo un 2% considera no relevante
los eventos histdricos, seria Util revisar y ajustar las practicas para asegurar que todos se beneficien

de manera equitativa.

Los proyectos grupales y debates en historia en un 98% lo consideran efectivos para
mejorar y desarrollar un aprendizaje significativo. Esto destaca la importancia de seguir utilizando

estos métodos para fomentar una participacion activa y una comprension profunda de los temas
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histéricos. También la mayoria de encuestados considera que la ensefianza tradicional proporciona
herramientas necesarias para el analisis histdrico y la mejora del rendimiento académico, sugiere la
oportunidad de complementar este enfoque con metodologias activas para hacer que sea ain mas

efectivo en la ensefianza.

4.3 Verificacion de hipotesis

Cuadro N° 15 Verificacion de la hipotesis

Hipotesis General Verificacion de Hipotesis

El uso de las metodologias tradicionales incide de [De 46 estudiantes y docentes que representan el
forma inversamente proporcional en el 100% de los encuestados, mediante el analisis
rendimiento académico en el &rea de ciencias de la encuesta de los métodos tradicionales son
sociales, de la Unidad Educativa Rio Marafion, 93 %, que afirman que les interesa ensefiar y
ubicada en la provincia de Guayas, del canton aprender de nuevas metodologias activas,
Guayaquil, parroquia Tarqui en el afio lectivo mientras que el otro 6% restante muestran
2024 — 2025. resistencia al uso de metodologias de
innovadoras, mientras que 25 que participaron
en la ficha de observacidn entre docente y
estudiantes, se pudo corroborar que la mayoria
participan en clases, pero no trabajan con
metodologiasinnovadoras, lo cual incide en el

rendimiento académico.

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
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Cuadro N° 16 Hipotesis particulares

Hipotesis Particulares

« Los fundamentos teodricos que sustentan la| La respuesta mas frecuente es que la
ensefianza en el area de ciencias sociales, | memorizacion se utiliza "a veces" (54%), lo
en particular aquellos relacionados con| que sugiere que, en general, los encuestados
metodologias tradicionales, estan basados | perciben que la memorizacién es una parte
en enfoques pedagodgicos que promueven | importante pero no exclusiva de la ensefianza
la memorizacion y la transmision de | de la historia.
conocimientos, lo cual, aunque relevante, | EI segundo grupo mas grande opina que la
puede limitar la comprension critica y el | memorizacion se utiliza "siempre" (46%),
analisis de los estudiantes en contextos | indicando que una parte significativa de los
contemporaneos. encuestados percibe la memorizacion como

una préactica constante en las clases de historia.

Dado que solo un pequefio porcentaje de la

memorizacion es casi inexistente, podria ser

util explorar si existe un interés o necesidad de
métodos de ensefianza méas variados que
incorporen el andlisis critico y la comprensién
profunda, en lugar de simplemente memorizar

datos.
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de
uso de metodologias

Los docentes ciencias sociales

predominan el
tradicionales, como la  exposicion
magistral y el aprendizaje basado en la
lectura de textos, lo que indica una
resistencia a

adoptar enfoques

pedagdgicos mas dindmicos y

participativos en su practica educativa.

El 91% de personas encuestadas conformado
por docentes y estudiantes concuerdan que
regularmente “siempre™ o "a veces" utilizan la
técnica del debate y la discusion dentro de clase
en los temas relacionados a historia. Esto nos
lleva a comprender que, aunque no es un
actividad constante el debate y las discusiones,
si participan y estan involucrados en los
didlogos de la clase. Mientras que en la ficha de
observacion se pudo verificar que de los 25
estudiantes solo 20 participaron minimamente
con preguntas a su docente sin llegar a una
discusion del tema plateado durante las clases.
También se comprob6 en la encuesta que un
8% prefiere mantenerse al margen y no

participar en debates.
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o Laaplicacion de estrategias metodoldgicas | Mediante la ficha de observacion, asi como
tradicionales en la ensefianza de la historia | también en la encuesta se verifico que existe
esta inversamente relacionada con el| trabajo en equipo y sin llegar a una reflexion
rendimiento académico de los estudiantes, | profunda en el aula, en actividades que se
ya que una mayor dependencia de estas | realizan con frecuencia en las clases de historia,
metodologias se asocia con un bajo nivel | ya sea "siempre" 0 "a veces", esto comparte
de compromiso y comprension por parte | relacion con la regularidad en que participan en
de los alumnos. debates y discusiones. ElI 96% de los

encuestados confirma que existe un enfoque

pedagogico colaborativo, pero siempre es
necesario ajustar practicas que permitan
asegurar que tanto docentes como estudiantes

se beneficien de manera equitativa.

Investigadores: Carlos Carvajal y César Zumba
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones

La importancia de comprender y analizar las causas que provocan la utilizacion de las
metodologias tradicionales y como afecta en el rendimiento académico de los estudiantes de
primero de bachillerato en el area de las ciencias sociales asignatura historia ha resultado relevante,
debido a que se ha identificado la persistente utilizacion de técnicas de ensefianza- aprendizaje
basado en la memorizacion, que no logran del todo responder a las necesidades actuales de los
estudiantes. La investigacion destaca la necesidad de implementar metodologias activas e

innovadoras.

Los antecedentes histdricos revelan que a pesar de los avances educativos en Ecuador, ain
persiste la educacion unidireccional y memoristica, limitando el desarrollo integral y critico del
estudiante que en contraste con las metodologias activas, estas si fomentan el aprendizaje
significativo. En un analisis profundo de la fundamentacion teorica se verifica la falta de
innovacion y resiliencia por parte de los docentes en afrontar nuevas practicas pedagogicas que
contribuyan a mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, conjuntamente con el

desarrollo de sus habilidades criticas, analiticas y recreativas.

Se establece un marco metodoldgico robusto y detallado que guia el proceso investigativo
hacia una comprension clara, de como las metodologias tradicionales influyen en el rendimiento
académico, el paradigma socio-critico mixto que combina técnicas cualitativas y cuantitativas,
refuerza con profundidad y amplitud el fenémeno investigado. Ademas, la integracién de métodos
tedricos como el inductivo y deductivo, junto con los métodos empiricos la encuesta y la
observacién facilitaron la recoleccién de datos de manera exhaustiva, para la realizacion del

analisis critico, garantizando la validez de los resultados obtenidos.
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Con los resultados obtenidos a través del cuestionario y la ficha de observacion se concluye
que existe un alto nivel de disposicién de los docentes y estudiantes en conocer y aplicar
metodologias interactivas que mejoren el rendimiento académico, pero también consideran que las
técnicas de aprendizaje tradicionales como la memorizacion adn son eficaces en la ensefianza-
aprendizaje en el aula. Aunque resulta preocupante que un minimo porcentaje de encuestados se
resista al cambio, prefieren mantenerse en las mismas metodologias tradicionales y no evolucionar

en nuevas pedagogias educativas actuales.

Finalmente, se concluye con la importancia de comprender las verdaderas razones detras del
uso persistente de las metodologias tradicionales en la ensefianza de historia. La investigacion
evidencia el conformismo que existe en seguir utilizando metodologias tradicionales como la
memorizacion y la repeticion, que no satisfacen del todo las demandas que exige la educacién
actual, estudiantes con pensamiento y analisis critico. Los resultados subrayan la necesidad de un

cambio pedagdgico que equilibre la eficiencia de las metodologias tradicionales con el beneficio de

implementar metodologias activas e innovadoras.
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5.2 Recomendaciones

Se recomienda la implementacion de metodologias activas e innovadoras que respondan de
manera mas efectiva a las necesidades educativas actuales para abordar la persistente utilizacion de
metodologias tradicionales centradas en la memorizacién en la ensefianza de Historia en el area de
Ciencias Sociales para estudiantes de primero de bachillerato. EI Aprendizaje Basado en Proyectos
y el Aprendizaje Colaborativo pueden mejorar la comprension. El uso de una variedad de
estrategias de evaluacion y tecnologias educativas puede mejorar el compromiso y el desempefio
académico de los estudiantes al hacer el aprendizaje méas dinamico y adaptado a las necesidades

actuales.

Se recomienda que los docentes en Ecuador adopten metodologias activas e innovadoras
que promuevan el aprendizaje significativo para superar la educacion unidireccional y memoristica.
Es fundamental que los maestros reciban capacitacion continua en nuevas practicas pedagdgicas y
se les motive a incorporar estrategias que fomenten las habilidades criticas, analiticas y recreativas
en los estudiantes. La ensefianza que fomente la resiliencia y la apertura al cambio mejorara el

rendimiento académico y el desarrollo integral de los estudiantes.

Se recomienda mantener un enfoque metodoldgico sélido que combine técnicas cualitativas
y cuantitativas para optimizar el proceso investigativo sobre el impacto de las metodologias
tradicionales en el rendimiento académico. Utilizar herramientas empiricas como encuestas y
observaciones, asi como métodos tedricos con enfoques inductivos y deductivos, garantiza una
recoleccion de datos exhaustiva y un analisis critico riguroso. Esta técnica no solo confirma la
validez de los resultados, sino que también brinda una comprension mas profunda y matizada del

fendmeno investigado.

Es un momento adecuado para establecer programas de capacitacion continua para docentes

que se centren en el uso de metodologias activas como complemento a las metodologias
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tradicionales. Estos programas deben enfatizar la importancia de equilibrar ambas metodologias
pedagdgicas, permitiendo a los docentes utilizar herramientas efectivas adaptadas a las necesidades
de los estudiantes para garantizar que todos participen. Ademas, se debe fomentar una cultura
receptiva al cambio que les permita comprender las ventajas de usar metodologias innovadoras e

interactivas.

Finalmente, se recomienda que las instituciones de control como el Ejecutivo, Ministerio de
Educacion (Mineduc), y las diferentes direcciones provinciales de educacion, promuevan la
formacion continua de los docentes enfocada en la implementacion y aplicacion de nuevas
herramientas pedagdgicas interactivas. Ademas, se sugiere integrar gradualmente estas nuevas
metodologias activas en el curriculo nacional, es necesario involucrar a los docentes en la co-

creacion de nuevos cambios pedagogicos que motive a los estudiantes a desarrollar su pensamiento

critico y a mejorar su rendimiento académico.
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ANEXos

FICHA DE OBSERVACION

FICHA DE OBSERVACION EN CLASE

Este instrumento esta disefiado para ser utilizado, durante la observacion de la clase de
1a asignatura de “historia™ al docente y los estudiantes de pritnero de bachillerato de Ia
Unidad Educativa Ric Marafion, ubicada en la provincia de Guayas, del canton
‘Guayaquil, parroquia Targui. El proposito es verificar la interaccion y participacidn que

mantiene el docente con los estudiantes
Andlisiz de contenidos y estrategias de ensefianza-aprendizaje

* Comportamiento en clases

* Participacion en clases

s Presentacion de tareas

* Trabajos en equipos

* Aplicacion de metodologia innovadora.

Ficha de Observacion
Los Lamayoria Lamayoriade |Los El grupo trabajo
estudiantes de estudiantes | estudiantes estudiantes y | estrategia
tienen buen v docente presenta las docente innovadora
comportamient | participan tareas trabajan
oen laclase activamente | correctamente | regularmente
de historia en clase de en equipos

historia
SI NO SI NO SI NO SI NO SI NO
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ENCUESTA

ENCUESTA EN FisSICO

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES Y ESTUDIANTES 2024,

INSTRUCCIONES:

Marque con una X el casillero que refleje mejor su criterio, tomando en cuenta los
parametros de cada pregunta. Por favor revise su cuestionario antes de entregario.

Consigna: Esta es una encuesta sobre el uso de los métodos y técnicas didacticas en la
ensefianza y aprendizaje de historia. Agradecemos de antemano su participacion,
Muchas Gracias.

Preguntas a desarrollar:

PREGUNTAS

Pregunta 1.- ;Consideras que los contenidos que se ensefia en la asignatura de historia, se utiliza
mucho 1a memorizacién tal y como se imparte la clase?

* Siempre

* A veces

* Casinunca

* Nunca

Pregunta 2.- ;Qué tan seguido participan en debates y discusiones sobre temas de historia
durante las clases?

* Siempre

* Aveces

+ Casinunca
« Nunca

Pregunta 3.- ;Con qué frecuencia se llevan a cabo actividades como, trabajo en equipe, pensar
v reflexionar atreves de ejemplos practicos de los temas de historia?

s Siempre

* A veces

+ Casinunca
o Nunca

Pregunta 4 - jEstarias interesado(a) en ensefiar y aprender de nuevos técnicas activas y
dinamicas en la asignatura de historia?

e 5i
+ No

Preguata 5.- J/Qué tan efectivas consideras que son las dramatizaciones de eventos
historicos para mejorar la educacion?

* Muy efectivas
* Efectivas
* Poco efectivas

* Nada efectivas

Pregunta 6.- ;Qué tan efectivo consideras las técnicas de estudio tradicional v
memoristico en el aprendizaje de historia para mejorar el rendimiento académico?

Muy efectivas
Efectivas

Poco efectivas
Nada efectivas

Pregunta 7.- ;Consideras relevante las causas v consecuencias de un evento historico en
la actualidad?

* Siempre

* A veces

+ Casinunca
= Nunca

Pregunta § - ;Crees que los proyvectos grupales v debates en historia ayudan a mejorar v
a desarrollar un aprendizaje significativo?

¢ Si
+ No

Pregunta 9 - ;Consideras que con las técnicas de estudio que se utiliza te sientes mds
motivado en ensefiar y aprender historia?

+ S5i
+ No

Pregunta 10.- ;Crees que 1a ensefianza tradicional te proporciona las herramientas
necesarias para analizar eventos historicos v mejorar el rendimiento académico?

Siempre

A veces
Casi nunca
Nunca

ENCUESTA DIGITAL EN FORMULARIOS GOOGLE

METOPOLOURD RLUITTERD
()((IN(([(( ((((4 "

_METODOLOGIAS ACTIVAS

LECTIVO 2024 — 2025

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES Y ESTUDIANTES DE
BACHILLERATO EN LA ASIGNATURA DE HISTORIA DE LA
UNIDAD EDUCATIVA FISCAL RiO MARANON, DE LA
PROVINCIA DE GUAYAS, CANTON GUAYAQUIL EN EL ANO

By Z7 U o Y
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Consigna: Esta es una encuesta sobre el uso de los métodos y técnicas didacticas en la ensefanza-
aprendizaje de historia. Agradecemos de antemano su participacion, Muchas Gracias.



FOTOS DE ENCUESTADOS

ENCUESTA DESDE EN CELULAR
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ENCUESTA EN LA COMPUTADORA

ENCUESTA DEL DOCENTE
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AUTORIZACION DEL RECTOR
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Abstract
The main purpose of the research project i to analyze how traditional teaching
methodologies in the subject of History affect the academic: performance of high school
students in the province of Guayas, Guayaquil canton. during the 20242025 school year.

1 methodok b

The research proposes a mixed i ¢ ive and

Quantitative methods, to collect data through the survey and observation sheet. Active

searches for bute 1o the und; ding of ed & ics in

b Social Sciences specifically in the subject of History in the first year of high school and

offer d: to improve teaching: k 2 in the edi fickl The study
indicates that traditional methodologies, focused on one-way teaching and memorization,
could be limiting the learning potential of students. affecting thair deop understanding of!

||| the contents and their capacity for critical analysis

T\" warch surveyed 46 people, corresponding 16 the fiest year of high school made up
teachers and students. The resulis indicite fhat thers s @ tendency of 93% of

"‘“Qohnmmw' wnl L“‘,'.. mllkol!h
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is highly accepted by students and the observation sheet helped us to verify that teachers
and students maintain a continuous and participatory interaction; finally, the survey

29

reveals that o of students and teachers prefer not to learn from new active

methodologies.
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