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Estrategias ludicas para fortalecer la lectura comprensiva en estudiantes de octavo grado educacion
general basica

Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar el impacto del uso de estrategias ludicas en
el fortalecimiento de la comprension lectora en estudiantes de octavo afio de Educacion General
Basica. La problematica abordada surge a partir de la observacion de bajos niveles de comprension
lectora en los niveles de basica media, lo cual evidencia la necesidad de implementar metodologias
méas dinamicas e innovadoras. El estudio se desarrolld6 bajo un enfoque mixto (cuantitativo-
cualitativo), con un disefio cuasi-experimental. Se emplearon diversos instrumentos, como
evaluaciones diagndsticas y finales, observaciones de clase y encuestas dirigidas tanto a estudiantes
como a docentes. La intervencion se realizé con dos grupos: uno experimental, al que se aplicaron
estrategias ludicas previamente planificadas, y otro de control, que trabajé con metodologias
tradicionales. Los resultados obtenidos, tanto a nivel cuantitativo como cualitativo, evidenciaron
una mejora significativa en el grupo experimental. El analisis estadistico confirmé la hipotesis
planteada, demostrando un aumento en los niveles de comprension lectora. Asimismo, las
observaciones de clase y las encuestas revelaron una mayor participacion y una actitud mas positiva
hacia la lectura por parte de los estudiantes. En conclusién, se recomienda continuar con la
implementacidn de estrategias ludicas y seguir investigando sobre el uso del juego como recurso
pedagogico para potenciar las competencias lectoras.

Palabras Clave: Comprension lectora; Educacion General Bésica; Ensefianza-aprendizaje;

Estrategias ludicas; Innovacion pedagdgica; Metodologias activas; Motivacion lectora.

Abstract

This research aimed to analyze the impact of using play-based learning strategies on strengthening
reading comprehension in eighth-grade students. The problem addressed stems from the
observation of low reading comprehension levels in middle school, highlighting the need to
implement more dynamic and innovative methodologies. The study employed a mixed-methods
approach (quantitative and qualitative) with a quasi-experimental design. Various instruments were
used, including diagnostic and summative assessments, classroom observations, and surveys
administered to both students and teachers. The intervention was conducted with two groups: an
experimental group, which received pre-planned play-based learning strategies, and a control
group, which used traditional methodologies. The results obtained, both quantitative and

qualitative, showed a significant improvement in the experimental group. Statistical analysis
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confirmed the hypothesis, demonstrating an increase in reading comprehension levels.
Furthermore, classroom observations and surveys revealed greater student participation and a more
positive attitude toward reading. In conclusion, it is recommended to continue implementing play-
based learning strategies and to further investigate the use of games as a pedagogical resource to
enhance reading skills.

Keywords: Reading comprehension; Basic General Education; Teaching and learning; Playful

strategies; Pedagogical innovation; Active methodologies; Reading motivation.

Resumo

Esta investigacdo teve como objetivo analisar o impacto da utilizacdo de estratégias de
aprendizagem baseadas em jogos no reforgo da compreensao leitora em alunos do oitavo ano. O
problema abordado decorre da observacdo de baixos niveis de compreensdo leitora no ensino
béasico 1, o que realca a necessidade de implementar metodologias mais dindmicas e inovadoras.
O estudo empregou uma abordagem mista (quantitativa e qualitativa) com um desenho quase-
experimental. Foram utilizados diversos instrumentos, incluindo avaliacdes diagndsticas e
sumativas, observacdes em sala de aula e questionarios aplicados a alunos e professores. A
intervencdo foi realizada com dois grupos: um grupo experimental, que recebeu estratégias de
aprendizagem baseadas em jogos previamente planeadas, e um grupo de controlo, que utilizou
metodologias tradicionais. Os resultados obtidos, tanto quantitativos como qualitativos, mostraram
uma melhoria significativa no grupo experimental. A analise estatistica confirmou a hipotese,
demonstrando um aumento dos niveis de compreensdo leitora. Além disso, as observacdes em sala
de aula e os questionarios revelaram uma maior participacdo dos alunos e uma atitude mais positiva
em relacdo a leitura. Em conclusédo, recomenda-se a continuidade da implementacdo de estratégias
de aprendizagem baseadas em jogos e a investigacdo mais aprofundada da utilizacdo de jogos como
recurso pedagogico para melhorar as competéncias de leitura.

Palavras-chave: Compreensédo leitora; Educacao béasica geral; Ensino e aprendizagem; Estrategias

ludicas; Inovacao pedagdgica; Metodologias ativas; Motivacdo para a leitura.

Introduccion
Leer es esencial, estimula la imaginacion, ayuda a conocer e interpretar la realidad, enriquece el

vocabulario y facilita las habilidades de comunicacion. Entonces, leer exige un gran esfuerzo
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cognitivo, que conduce al desarrollo de otras habilidades como seleccionar, clasificar, analizar y
sintetizar. Por esta razén le considera una destreza indispensable en la formacion integral de los
estudiantes. Esta habilidad se va fortaleciendo en la medida que el lector se involucre con el texto,
extraiga las ideas del autor y las relacione con los conocimientos previos propios a su vida cotidiana
(Villa - Castro, Garcia - Herrera , Cardenas-Cordero, & Erazo-Alvarez, 2020)

Los estudios sobre los niveles de organizacion en lectura de estudiantes latinoamericanos revelan
que, aunque se han mantenidos estables, ain no son optimos. Ambos analisis coinciden en la
necesidad de ajustar las practicas pedagdgicas con el fin de impulsar la comprension lectora. En
este contexto, mas de la mitad de los jovenes ain no logran desarrollar las competencias bésicas
lectoras. De acuerdo con el Informe PISA, aproximadamente el 80% de los estudiantes
latinoamericanos no lograron aprobar las pruebas de comprension lector, lo que evidencia la
necesidad de intervenciones estratégicas. (Pineda Tenesaca & Villazhafiay Uzhca, 2024)

En el contexto local, especificamente en la Unidad Educativa Ambato de los Angeles, se han
observado dificultades recurrentes en la comprension lectora de los estudiantes de octavo grado,
manifestadas en la escasa participacion en actividades de lectura, baja capacidad de analisis e
interpretacion de textos, y dificultades para argumentar ideas tanto de forma oral como escrita.
Estas falencias responden, en parte, a la falta de estrategias didacticas innovadoras y motivadoras
que involucren al estudiante de forma activa en su proceso de aprendizaje. Por ello, se considera
fundamental incorporar metodologias ludicas que estimulen el interés por la lectura y fortalezcan
las habilidades de comprension.

Por ultimo, el presente estudio se concentra en estudiantes que cursan el octavo afio de Educacion
General Basica que abarca un total de 30 estudiantes, siendo la poblacion con la cual se va a
trabajar. En si, se busca evaluar esta habilidad de la comprension lectora de este grupo objeto de
estudio, a su vez, explorar posibles estrategias pedagogicas y enfoques innovadores que puedan
contribuir al fortalecimiento de esta habilidad critica en los estudiantes de este subnivel de
educacion (Pineda Tenesaca & Villazhafay Uzhca, 2024)

Frente a esta realidad, surge la siguiente  pregunta de investigacion:
¢Coémo incide el disefio de estrategias ludicas en el desarrollo de la lectura comprensiva de los
estudiantes de octavo grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Ambato de los

Angeles durante el periodo lectivo 2024-2025?
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OBJETIVOS

Objetivo general

Disefar estrategias ludicas como aporte en el proceso de ensefianza aprendizaje para el desarrollo
de la lectura comprensiva de los estudiantes de octavo grado de educacion general basica de la
Unidad Educativa Ambato de los Angeles.

La comprension de textos se ha convertido en el pilar del proceso de ensefianza y es de vital
importancia para la adquisicion del conocimiento; pero muchas veces esta habilidad es deficiente
y el estudiante presenta dificultades para comprender lo que se pregunta, o simplemente para
responder ante un interrogante del cual se ha brindado un contexto previo. Por esta razon se deben
plantear estrategias que ayuden a fortalecer el proceso de comprension lectora. (Cabrera, 2019)
Fortalecer la comprension lectora en los estudiantes es una necesidad fundamental en el contexto
actual, que exige personas sean capaces de reflexionar, comprender y utilizar la informacion de
manera efectiva disponible en diversos tipos de textos. Asimismo, el desarrollo de esta habilidad
permite que las personas formen un juicio y una postura critica que a su vez les permita a los
estudiantes interpretar y argumentar sus ideas frente a diferentes contenidos y a la realidad que los
rodea. (Quijije & Flores, 2022)

En otras palabras, la lectura no solo fortalece la comprension lectora, sino también que contribuye
al aprendizaje de nuevo vocabulario y a la mejora de la estructura gramatical, pronunciacién, tono
de vozy fluidez. Para alcanzar estos beneficios es indispensable ejercitarlo y recibir una orientacion
adecuada durante el proceso de aprendizaje. “En esencia, la lectura es un didlogo entre el lector y
el autor” (Quijije & Flores, 2022)

Este estudio se sustenta en el paradigma socio - critico, que permite analizar las realidades
educativas desde una perspectiva participativa y transformadora. La investigacion se enmarca en
un tipo de investigacion aplicada, con enfoque cuantitativo-cualitativo (mixto), ya que busca
diagnosticar una problematica concreta, comprender sus causas y proponer una solucion viable a
través de la intervencion pedagogica.

La poblacion esta conformada por 30 estudiantes de 8vo afio de Educacion General Bésica de la
Unidad Educativa Ambato de Los Angeles, mientras que la muestra se seleccionara de manera no
probabilistica intencional, tomando como referencia un grupo especifico dentro del paralelo. Se

aplicaran técnicas e instrumentos como encuestas a estudiantes y entrevistas semiestructuradas a
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docentes, ademas de pruebas diagndsticas de lectura comprensiva antes y después de la aplicacion
de las estrategias ludicas.

Esta investigacion es pertinente y necesaria, pues responde a una necesidad concreta del contexto
educativo local, plantea una propuesta novedosa basada en recursos ludicos contextualizados y
ofrece beneficios directos a los estudiantes, docentes y a la institucion.

Ademas, se alinea con los objetivos del Ministerio de Educacion del Ecuador relacionados con el
fortalecimiento de la calidad educativa, la innovacion pedagogica y el desarrollo de competencias
comunicativas que permitan estimular el interés por la lectura, fortalecer las habilidades de

interpretacion, analisis y reflexion de textos, y mejorar el rendimiento académico.

METODOLOGIA

Paradigmas de investigacion

El desarrollo del presente trabajo de investigacion, se realizd basado en el Paradigma
Interpretativo-Cualitativo, puesto que se busca comprender los hechos y significados de las
acciones humanas, se sustenta en l6gica semantica, mientras el positivismo se sustenta en ldgica
matematica y formula leyes generales (Guaman Chacha, Hernandez Ramos, & Lloay Sanchez,
2021) Investiga al objeto de estudio utilizando el método comprensivo para comprender, a través
de la utilizacién estrategias ludicas y su efectividad en la ensefianza del proceso de la lectura

comprensiva.

Tipo de disefio, estudio e investigacion realizada

Se enmarca en un disefio cuasi — experimental, que consiste en una investigacion que posee todos
los elementos de un experimento, excepto que los sujetos no se asignan aleatoriamente a los grupos.
En ausencia de aleatorizacion, el investigador se enfrenta con la tarea de identificar y separar los
efectos de los tratamientos del resto de factores que afectan a la variable dependiente (Bono Cabré,
2012), lo que permitira aplicar las actividades ludicas a un grupo experimental y compararlo con
otro grupo control que no recibe dicha intervencion.

La investigacion también se clasifica como descriptiva, ya que parte del conocimiento previo de
las caracteristicas del fendbmeno estudiado y busca profundizar en su comprension. Al mismo
tiempo, se considera correlacional, debido a que plantea una hipdtesis que propone una posible

relacion entre dos o mas variables. Desde un enfoque cuantitativo, se aplican procedimientos
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estadisticos inferenciales con el objetivo de extrapolar los resultados obtenidos en la muestra hacia
la poblacion general, permitiendo asi generar conclusiones que beneficien a un contexto méas

amplio (Ramos Galarza , 2020)

Poblacion y muestra

La poblacion objeto de estudio estd conformado por estudiantes de octavo afio de Educacion
General Bésica de la Unidad Educativa Ambato de los Angeles, en el periodo lectivo 2024 -2025.
La muestra se selecciond de manera no probabilistica e intencional compuesta por 30 estudiantes,
considerando dos grupos de estudio, al que se le aplico la propuesta y uno de control que continuo
con la ensefianza tradicional. Esta muestra permite realizar comparaciones validas antes y después
de la aplicacion de las estrategias.

En lo que corresponde a la muestra docente, estara conformada por 12 personas que imparten clases
en el Area de Lengua y Literatura a estudiantes de 8vo Afio de Educacion General Béasica. La
seleccion de estos docentes se realizara mediante un muestreo intencional, considerando su
participacion directa en el proceso de ensefianza-aprendizaje donde se implementan estrategias
ludicas para mejorar la comprension lectora, lo que permitira obtener datos fiables y pertinentes

para el analisis y posterior validacion de la propuesta metodoldgica.

Métodos empiricos

Para la recoleccién de datos se aplicaron métodos empiricos que permitieron observar, medir e
interpretar el fendmeno de estudio desde diferentes perspectivas. Se utiliz6 la observacion directa
en el aula, la aplicacion de pruebas escritas (antes y después de la aplicacion de la estrategia ludica),
y encuestas dirigidas tanto a docentes como a estudiantes. Estos métodos permitieron recopilar
informacién tanto cualitativa como cuantitativa, enriqueciendo el analisis y asegurando una

triangulacion de datos.

Descripcion de los instrumentos
Los instrumentos utilizados en la investigacién fueron los siguientes:
o Guia de observacion: permitié registrar la participacion, motivacion y actitudes de los

estudiantes durante las actividades ludicas.
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o Evaluacion diagnostica y Evaluacion final: disefiadas para medir los niveles de
comprension lectora (literal, inferencial y critico) antes y después de la intervencion.
o Encuesta a docentes: permitié conocer sus practicas pedagogicas y percepciones sobre el
uso de estrategias ludicas en el aula.
o Cuestionario a estudiantes: se utilizd para explorar su motivacion hacia la lectura y su
percepcion sobre las actividades aplicadas.
e Técnicas estadistico-matematicas para el anlisis de datos
Para el andlisis de los datos cuantitativos se utilizaron técnicas estadisticas descriptivas, tales como
promedios, porcentajes y tablas de frecuencia, que permitieron organizar e interpretar los resultados
de manera clara. Ademas, se aplico la prueba t de Student para dos muestras relacionadas, con el
fin de comparar el desempefio del grupo experimental antes y después de la aplicacion de las
estrategias ludicas, y establecer si existieron diferencias significativas en el desarrollo de la
comprension lectora. Los datos cualitativos fueron analizados mediante analisis de contenido,

identificando patrones y categorias relevantes.

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

3.1. ANALISIS DE RESULTADOS

3.1.1 Evaluaciones diagndsticas y finales

Se evaluo el nivel de comprension lectora en dos momentos: antes y después de la intervencion
pedagogica. A continuacion, se presentan los promedios obtenidos por los dos grupos en ambos
momentos:

Tabla 1. Datos obtenidos antes y después de la evaluacion diagndstica

Grupo Diagnostico (promedio/10) | Final (promedio/10) | Diferencia
Grupo Control 6.3 6.5 +0.2
Grupo Experimental | 6.1 8.2 +2.1
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3.1.1.1 Prueba t de Student

Para verificar si la diferencia entre ambos grupos era estadisticamente significativa, se aplico la
prueba t de Student a los resultados finales:

t=4.87

p =0.0008

Nivel de significancia (a) = 0.05

Dado que el valor p es menor que 0.05, se rechaza la hipotesis nula y se concluye que existe una
diferencia estadisticamente significativa en los niveles de comprension lectora entre el grupo
experimental y el grupo de control. Por tanto, se puede afirmar que la implementacion de

estrategias ladicas incidio positivamente en el desarrollo de esta habilidad.

Figura 1. Estadistico de la Evaluacion Diagndstica

ESTADISTICO DE LA EVALUACION DIAGNOSTICA

® Grupo Control

® Grupo Experimental

DIAGNOSTICO (PROMEDIO/10) FINAL (PROMEDIO/10)

3.1.1.2 Anélisis cualitativo

El analisis cualitativo se centro en dos fuentes: observaciones de clase durante la intervencion y
encuestas abiertas dirigidas a los estudiantes. Para el andlisis se utilizo la técnica de categorizacion
por contenido, permitiendo identificar patrones comunes en la participacién, motivacion y
percepcion frente a la lectura.
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3.1.1.3 Observaciones de clase
Durante el proceso de implementacion de estrategias ludicas en el grupo experimental, se
identificaron las siguientes categorias emergentes:

Tabla 2. Andlisis cualitativo

Categoria Indicadores observados

Participacion Los estudiantes intervenian espontaneamente, colaboraban en grupo y

mostraban iniciativa.

Interés y motivacion | Se notdé mayor entusiasmo por las actividades relacionadas con la lectura

en formato de juego.

Comprension en | Se observaron respuestas mas argumentadas, interpretacion de textos y

accion uso de ejemplos.

El analisis cuantitativo y cualitativo da a conocer una relacion directa entre las actividades ludicas
y la mejora en la comprension lectora. A nivel cualitativo, con base en los datos obtenidos se
observa que existe un incremento en el promedio después de aplicar las estrategias ludicas, lo que
indica una evolucidon en la compresion lectora de los estudiantes de Octavo EGB, mientras que los
estudiantes que no recibieron ninguna motivacion su promedio son constantes.

A nivel cualitativo en cambio se observé que los estudiantes tenian mas interés y motivacion frente
a la lectura, lo que se expresaba en su mayor disposicién para leer en voz alta, explorar nuevos

textos e involucrarse emocionalmente con los personajes de las lecturas.

3.1.2 Encuesta docente

Con el objetivo de determinar la incidencia del disefio e implementacion de estrategias ludicas en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la comprensidon lectora, se aplicé una encuesta dirigida a
12 docentes del area de Lengua y Literatura de la Unidad Educativa Ambato de los Angeles.

El proposito fue analizar la frecuencia con la que se implementan estrategias ludicas en el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la comprension lectora. Los datos fueron procesados y analizados
mediante estadistica descriptiva e inferencial, utilizando la prueba t de Student para validar la

hipdtesis de investigacion.
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3.1.2.1 Resultados encuesta docente.
Figura 2. Resultados pregunta 1: Implementa estrategias ludicas en la ensefianza de la

comprension lectora.

Implementa estrategias ludicas en la
ensefianza de la comprension lectora

45,00%

41,709
40,00% 33.309
35,00%
30,00% 25%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
5,00% k

0,00%
Siempre Frecuentemente Ocasionalmente Nunca

La figura 2 muestra que el 41.7% de los docentes indican que siempre implementan estrategias
ludicas en la ensefianza de la comprensién lectora, el 33.3% lo hace frecuentemente, y el 25% de
manera ocasional. Estos resultados evidencian que la mayoria de los docentes emplean recursos
ludicos como parte habitual de su practica pedagdgica. La ausencia de respuestas “nunca”
demuestra que todos los docentes reconocen la utilidad de la ludicidad como medio para mejorar
el aprendizaje. Esto coincide con la perspectiva de Vygotsky (1979), quien considera el juego como
un instrumento que potencia la actividad cognitiva y social del estudiante.
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Figura 3. Resultados pregunta 2: Ultiliza estrategias Iudicas en sus clases de Lengua y

Literatura.

Utiliza estrategias ludicas en sus clases de
Lengua y Literatura

45,00%

41,709

40,00% 33,309

35,00%

30,00% 250
25,00%

20,00%

15,00%

10,00%

0,00%
Siempre Frecuentemente Ocasionalmente Nunca
En la figura 3. se muestra que el 41, 7% de docentes utilizan frecuentemente estrategias ludicas en
el aula de clase y un 33.3% siempre, lo que confirma que son utilizadas en forma natural en la
practica pedagdgica, reconociendo la importancia de la utilizacion del juego, la dramatizacion y

las dinamicas grupales para motivar a los estudiantes y facilitar la comprension textual.
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Figura 4. Resultados pregunta 3: Las estrategias ludicas mejoran la motivacion de los

estudiantes
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Como se observa en la Figura 4, los resultados reflejan que 91.7% de los docentes (66.7% Siempre
y 25% frecuentemente) considera que las estrategias lddicas incrementan la motivacion por
aprender. Este resultado respalda el valor pedagogico del juego como herramienta que rompe la
rutina tradicional y promueve un aprendizaje significativo. En términos teoricos, estos hallazgos
se relacionan con Ausubel (1983), quien sostiene que el aprendizaje se consolida cuando el

estudiante encuentra sentido y disfrute en las actividades escolares (Silva Lazo, 2009)
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Figura 5. Resultados pregunta 4: Prepara actividades ladicas relacionadas con la

comprension lectora.
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De acuerdo con los resultados representados en la Figura 5, se observa que el 75% de los
docentes (33.3% siempre, 41.7% Frecuentemente) preparan de forma regular actividades ludicas
enfocadas en la lectura comprensiva, lo que refleja que una planificacion intensional que incorporar
el juego como recurso metodoldgico puede fortalecer el andlisis y la interpretacion de textos y un
25% sugiere que aun existen limitaciones con el tiempo para la realizacién de este tipo de

actividades.
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Figura 6. Resultados pregunta 5: Las estrategias ludicas generan mayor participacion en
clase
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Tal como se representa en la figura 6, se demuestra que el 91.6% de los docentes (58.3% siempre,
33.3% Frecuentemente) perciben que la implementacion de estrategias ludicas estimula la
participacion de los estudiantes, asociandose directamente con la construccion del conocimiento y

la comprension lectora.
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Figura 7. Resultados pregunta 6: Observa mayor interés de los estudiantes con estas
estrategias
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La Figura 7 permite visualizar de manera clara que el 91.7% de los docentes afirma que el
interés de los estudiantes aumenta durante el uso de estrategias lGdicas. Este hallazgo refleja que
las actividades de caracter recreativo favorecen la atencion, el entusiasmo y la disposicion hacia el
aprendizaje, aspectos esenciales para la comprension lectora.
Figura 8. Resultados pregunta 7: Las actividades ludicas deben formar parte de la

planificacion curricular
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De acuerdo con lo ilustrado en la Figura 7, se aprecia una unanimidad en las respuestas, donde el
100% de los docentes coinciden en que la ludicidad debe incorporarse formalmente dentro de la
planificacion curricular. Este resultado respalda la idea de que las estrategias ludicas no son
actividades accesorias, sino metodologias efectivas que promueven aprendizajes duraderos,
potenciando el desarrollo de habilidades cognitivas y socioemocionales en los estudiantes.
Figura 9. Resultados pregunta 8: Evalla el aprendizaje alcanzado a través de las actividades
Iudicas
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Al analizar la figura 8, se observa que el 75% de los docentes afirma evaluar los aprendizajes
derivados de las actividades ludicas, mientras el 25% que lo hace ocasionalmente. Esto sugiere que
no todos los docentes disponen de instrumentos claros para valorar el aprendizaje obtenido a través
del juego. En consecuencia, se resalta la importancia de disefiar rdbricas, listas de cotejo o
portafolios de evidencias, que permitan medir los resultados de forma mas objetiva.
4.5.2 Analisis estadistico inferencial con la prueba t de Student
Para determinar si la aplicacion de estrategias ludicas influye significativamente en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la comprension lectora en los estudiantes de octavo afio de Educacién
General Baésica, se aplico la prueba t de Student para una muestra. Lo que permitié comparar la
media de las respuestas obtenidas en la encuesta aplicada a 12 docentes del area de Lengua y
Literatura, obteniendo los siguientes resultados:
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Tabla 3. Resultados de la prueba t de Student

Prueba Valor t| Valor  critico t|p-valor Decision
calculado (0=0.05)

t para una| 10.58 +2.201 0.000 (p <|Se rechaza

muestra 0.05) Ho

Con base es los resultados de la prueba t Student, se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta
la hipotesis alternativa (H.), lo que confirma que los docentes aplican las estrategias ludicas con
una frecuencia significativamente mayor a la esperada y que estas estrategias influyen

positivamente en el desarrollo de la comprension lectora.

DISCUSION

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian el impacto positivo del uso de
estrategias ludicas en el desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes de octavo afio de
Educacion General Béasica de la Unidad Educativa Ambato de los Angeles.

Al comparar el desempefio de los estudiantes que participaron en el estudio y realizar un analisis
cuantitativo, se constatdé una mejora significativa en los niveles de comprension lectora,
representada por un valor p = 0.0008. Este resultado valida la hipotesis planteada: el uso de
estrategias ladicas incide de manera significativa en el desarrollo de la comprension lectora.

El incremento de los puntajes en la evaluacion final del grupo experimental (de 6.1 a 8.2) evidencia
que, al encontrarse en un entorno participativo y motivador, los estudiantes no solo incrementan su
interés por la lectura, sino que también desarrollan habilidades superiores de analisis y sintesis. En
contraste, el grupo de control mostré una variacion minima en sus calificaciones (de 6.3 a 6.5), lo
que sugiere gque las metodologias tradicionales tienen un impacto limitado en el fortalecimiento de
las competencias lectoras y el desarrollo integral de los estudiantes.

Desde el punto de vista tedrico, esta investigacion se sustenta en la teoria de Vygotsky (1978),
quien respalda la idea de que el aprendizaje ocurre de forma més eficaz en contextos colaborativos
y socialmente significativos.

En este sentido, después de realizar la encuesta a los docente del Area de Lengua y Literatura,
evidencian que la mayoria aplican con regularidad estrategias ludicas en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, puesto que los valores obtenidos en cada pregunta se ubican mayoritariamente en la
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opcion “Frecuentemente”, lo que demuestra que existe una comprension institucional y profesional
respecto a la importancia de metodologias activas para fortalecer la comprension lectora en
estudiantes de 8vo Afio de Educacion General Basica.

Asimismo, la prueba estadistica t de Student evidencio diferencias significativas, lo que confirma
estadisticamente que la percepcion docente sobre el impacto positivo de las actividades ludicas en
la motivacion y participacion estudiantil no es producto del azar, sino de experiencias reales en el
aula.

Desde una perspectiva pedagdgica, los resultados obtenidos demuestran la necesidad urgente de
transformar las précticas docentes en el aula, especialmente en los niveles de basica media, puesto
que, la lectura comprensiva no debe limitarse en al analisis estructural del texto, sino que debe ser
abordada utilizando metodologias innovadoras que integren lo emocional, ladico y experiencial.
En este contexto, las estrategias lGdicas es una herramienta eficaz, que no solo mejora el

rendimiento de los estudiantes, sino que cultivan su gusto a la lectura y al pensamiento reflexivo.

CONCLUSIONES

A partir del andlisis de los resultados obtenidos, se concluye que la aplicacidn de estrategias ludicas
constituye una herramienta pedagdgica eficaz para mejorar la comprension lectora en estudiantes
de octavo afio de Educacion General Basica. La intervencion realizada evidencié un impacto
significativo en el desarrollo de esta habilidad, lo cual fue respaldado estadisticamente mediante la
prueba t de Student.

Asimismo, se constat6 que las actividades Iudicas generaron un efecto positivo en la actitud de los
estudiantes frente a la lectura. A lo largo de las sesiones programadas, se observé un aumento
considerable en la motivacidn, el interés por participar, la disposicion para leer y la capacidad de
expresion oral y escrita. Estrategias como la dramatizacion, los juegos de preguntas y los retos
cooperativos no solo facilitaron la comprensiéon de los textos, sino que también fortalecieron
habilidades cognitivas como el pensamiento critico.

El andlisis cualitativo, basado en las observaciones de aula, permitio identificar altos niveles de
entusiasmo y participacion por parte de los estudiantes. Este cambio de actitud no solo se reflejé
en su comportamiento durante las clases, sino también en su rendimiento académico. Estos

hallazgos reafirman la importancia de implementar estrategias didacticas innovadoras que generen
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experiencias de aprendizaje significativas, motivadoras y acordes a las necesidades de los
estudiantes.

Se determina que la incorporacion de estrategia Iudicas debe ser considerada dentro de la
planificacion curricular institucional, que integren el juego como mediador pedagdgico coherentes
con la teoria sociocultural de Vygotsky, que destaca la importancia del aprendiza.je colaborativo y

la interaccién social.

RECOMENDACIONES

Se recomienda fortalecer la implementacion sistemética de estrategias ludicas dentro de la
planificacion curricular institucional, especialmente en el Area de Lengua y Literatura, con el
objetivo de potenciar la comprension lectora y generar ambientes educativos participativos que
fortalezcan las habilidades cognitivas.

Se sugiere a las autoridades educativas promover procesos permanentes de formacion y
capacitacién docente enfocados en metodologias activas, dindmicas de juego y estrategias
participativas, para garantizar la adecuada aplicacion de recursos didacticos que potencien las
habilidades lectoras.

Se recomienda establecer mecanismos de evaluacion y acompafiamiento que permitan medir el
impacto de las estrategias Iudicas en el rendimiento académico, lo que implica la utilizacion de
instrumentos normalizados, analisis estadisticos periodicos para valorar avances y ajustar
estrategias segun las necesidades de los estudiantes.

Se propone generar espacios colaborativos entre docentes, para compartir experiencias y
propuestas metodolégicas innovadoras. Estas comunidades de aprendizaje consolidaran una
cultura institucional orientada al mejoramiento continuo de la calidad educativa y al desarrollo

integral de los estudiantes.
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