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RESUMEN

El presente articulo analiza cdmo la educacion fisica escolar en América Latina opera
histéricamente como dispositivo de colonialidad corporal que reproduce epistemologias
eurocéntricas e invisibiliza saberes somaticos indigenas. Mediante una revision critica de
literatura con enfoque decolonial, se examina la relacion entre corporalidad, lengua originaria
y procesos cognitivos en contextos interculturales bilingles. El estudio articula cuatro
momentos metodoldgicos: revision sistematica de fuentes secundarias (2010-2024), anélisis de
fuentes primarias normativas y curriculares, dialogo interdisciplinario entre estudios
decoloniales y neurociencia cultural, y posicionamiento epistémico reflexivo.

Los hallazgos evidencian que mientras la educacion fisica convencional naturaliza un habitus
corporal occidental —caracterizado por el dualismo cartesiano, competitividad individualista
y mediacioén exclusiva en espafiol— las corporalidades indigenas constituyen sistemas
epistemoldgicos relacionales que conciben el cuerpo como nodo de reciprocidad con la
comunidad y la naturaleza, mediado en lenguas originarias. La colonialidad corporal no solo
afecta la identidad, sino que configura arquitecturas cognitivas al restringir posibilidades de
desplegar patrones de atencion holistica y memoria colectiva propios de epistemologias
indigenas. Se argumenta que la recuperacidn de préacticas corporales cultural y lingiisticamente
situadas no es folklore sino epistemologia aplicada con potencial de incidir en cognicién. El
articulo identifica un vacio empirico critico: la ausencia de estudios que midan impacto
cognitivo de educacion fisica intercultural bilinglie. Se concluye que transitar hacia
interculturalidad critica requiere transformacion epistémica donde corporalidades indigenas
sean fundamento curricular, posicionando el cuerpo como territorio legitimo de conocimiento

y re-existencia frente a la hegemonia occidental.
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ABSTRACT

This article analyzes how school physical education in Latin America has historically operated
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as a device of bodily coloniality that reproduces Eurocentric epistemologies and renders
invisible Indigenous somatic knowledges. Through a critical literature review with a decolonial
approach, it examines the relationship between corporeality, native language, and cognitive
processes in intercultural bilingual contexts. The study articulates four methodological
moments: systematic review of secondary sources (2010-2024), analysis of normative and
curricular primary sources, interdisciplinary dialogue between decolonial studies and cultural
neuroscience, and reflexive epistemic positioning. Findings reveal that while conventional
physical education naturalizes a Western bodily habitus—characterized by Cartesian dualism,
individualistic competitiveness, and exclusive mediation in Spanish—Indigenous
corporealities constitute relational epistemological systems that conceive the body as a node of
reciprocity with community and nature, mediated in native languages. Bodily coloniality not
only affects identity but configures cognitive architectures by restricting possibilities to deploy
holistic attention patterns and collective memory inherent to Indigenous epistemologies. It is
argued that recovering culturally and linguistically situated bodily practices is not folklore but
applied epistemology with potential to impact cognition. The article identifies a critical
empirical gap: the absence of studies measuring cognitive impact of intercultural bilingual
physical education. It concludes that transitioning toward critical interculturality requires
epistemic transformation where Indigenous corporealities become curricular foundation,
positioning the body as legitimate territory of knowledge and reexistence against Western

hegemony.

KEYWORDS

intercultural physical education; bodily coloniality; embodied cognition; Indigenous

epistemologies; intercultural bilingual education; decoloniality
INTRODUCCION (OBJETIVO DEL ARTICULO)

La educacion fisica escolar en América Latina se ha configurado histéricamente como
dispositivo de normalizacién corporal (Foucault, 1976; Galak, 2012), privilegiando modelos
eurocéntricos de movimiento, disciplina y rendimiento. En contextos interculturales bilinges,
esta hegemonia corporal opera como violencia epistémica (Spivak, 1988; Fricker 2017) que

descalifica saberes somaticos ancestrales. El cuerpo, lejos de ser una superficie neutra,
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constituye un "territorio donde se inscriben relaciones de poder” (Butler, 1993; Le Breton,
2002). En estudiantes indigenas, la imposicion de préacticas corporales occidentales fractura la
continuidad entre cosmovision, lengua y experiencia encarnada, con consecuencias no solo
identitarias sino también cognitivas. Tradicionalmente, la educacion intercultural bilingiie
(EIB) se ha centrado en dimensiones linguisticas y curriculares, relegando la corporalidad a un
espacio subsidiario. Sin embargo, el cuerpo es el primer territorio de significacion cultural
(Citro, 2009; Csordas, 1990). Investigaciones recientes en neurociencia cultural (Kitayama &
Park, 2010) y cognicién incorporada (embodied cognition) demuestran que las practicas
corporales culturalmente especificas configuran arquitecturas neuronales; que el movimiento
no es mero ejecutor de drdenes cerebrales, sino constitutivo del pensamiento; y que la lengua
en que se media la experiencia corporal afecta el procesamiento cognitivo. En este sentido, el
presente articulo propone que la recuperacion de corporalidades indigenas en la educacion

fisica no constituye folklore, sino epistemologia aplicada.

MARCO TEORICO

El cuerpo como objeto de estudio El cuerpo constituye la medida primaria y mas persistente
de casi todos los indicadores sociales y biograficos: peso, talla, edad cronoldgica, estado civil,
identidad étnica, clase, género y racializacion se inscriben, se miden y se hacen legibles
precisamente en él. Por ello ha sido objeto privilegiado de la antropologia y la sociologia
contemporaneas, que lo reconocen no como mera materia bioldgica neutra, sino como el lugar
donde se singulariza la existencia, se materializan las relaciones de poder y se disputa el
sentido de lo humano. El andlisis de la interculturalidad en la educacion fisica latinoamericana
ha generado contribuciones académicas significativas que cuestionan los modelos coloniales
tradicionales. Hurtado Cer6n y Molina Bedoya (2019) examinan como la normativa
colombiana de educacion fisica perpetta exclusiones coloniales al marginar las culturas
indigenas en la formacidn docente. Los autores proponen un enfoque intercultural que integre
practicas corporales de los pueblos nasa y wayuu, mediadas en lenguas originarias, como
estrategia de resistencia epistémica y decolonizacion del cuerpo en el dmbito escolar.
Profundizando en esta linea critica, Hurtado Ceron (2020) cuestiona la formacion universitaria
en educacion fisica por su sesgo colonial que invisibiliza saberes indigenas, particularmente

la practica del "tejiendo la vida" en comunidades nasa del Cauca. El autor defiende una
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pedagogia decolonial que incorpore el bilingliismo — kichwa o nasayuwe— en las practicas
motrices, posicionando la educacion propia como herramienta sociopolitica para el

empoderamiento indigena.

Desde el contexto argentino, Sanelli (2023) analiza en su tesis de maestria la integracion de
practicas corporales de pueblos originarios, examinando programas como "Recuperando
nuestros Juegos" en Carmen de Patagones. El estudio documenta la incorporacion de juegos
mapuche, como el Palin —predecesor del hockey que incluye rituales linguisticos en
mapuzungun— en la educacion intercultural bilingiie (EIB). Sanelli critica la colonialidad
histdrica que ha homogeneizado los cuerpos indigenas y propone didlogos interculturales que
recuperen memorias colectivas y lenguas orales como formas de resistencia, en consonancia

con la Convencion 169 de la OIT y la Ley de Educacion Nacional 26.206.

En Chile, Aguilera y Rojas (2023) identifican tensiones epistemoldgicas en los estandares
disciplinares para la formacion docente en educacion fisica, evidenciando como los estandares
de 2021 excluyen conceptos de "actividad fisica" provenientes de saberes mapuche y aymara,
reproduciendo asi epistemicidios coloniales. Desde una perspectiva decolonial, los autores
plantean la urgencia de un enfoque bilingtie que descentre las epistemologias eurocéntricas e

incorpore cosmovisiones indigenas para promover una cognicién corporal pluriversal.

En el contexto ecuatoriano, Osorio Salguero y Guerrero Rivera (2021) proponen una relectura
decolonial de la educacion fisica, criticando su funcién en la colonizacion de cuerpos
indigenas kichwa. Los autores integran el bilingliismo en practicas motrices ancestrales, como
danzas rituales, para combatir la violencia epistémica, dialogando con teéricos como Quijano
y Mignolo. Su propuesta aboga por curriculos de EIB que posicionen el cuerpo como territorio

de re-existencia.

Estos estudios coinciden en sefialar la necesidad de transitar desde una interculturalidad
funcional — meramente superficial— hacia una interculturalidad critica y decolonial (Walsh,
2010), donde la educacion fisica deje de ser un dispositivo normalizador y se constituya en

espacio de dialogo linguistico-cultural y descolonizacion.
Dispositivos de poder y colonialidad corporal

En este sentido, la educacion fisica escolar opera histéricamente como dispositivo de
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inculcacion de un habitus corporal legitimo de matriz eurocéntrica. Se incorpora el giro
decolonial para analizar la dimension somatica de la colonialidad del poder (Quijano, 2000;
Lugones, 2008), el epistemicidio como destruccion sisteméatica de saberes otros (Santos,
2010) y la violencia epistémica que silencia voces subalternas (Spivak, 1988), mostrando
cémo la exclusion de corporalidades indigenas constituye un proyecto sistematico de borrado

cultural que se materializa en la escuela republicana latinoamericana.

Aqui se contrasta la segmentacion cartesiana cuerpo-mente con las cosmovisiones andinas
que conciben el cuerpo como nodo relacional de reciprocidad con la Pachamama y la
comunidad (Arnold & Yapita, 2006; Rivera Cusicanqui, 2010; Rengifo Vasquez, 2009;
Estermann, 2006), el perspectivismo amazonico-andino (Viveiros de Castro, 1998), las
ecologias corporales indigenas en los Andes colombianos (Ulloa, 2004) y las ontologias
relacionales del sur andino (de la Cadena, 2015). Se integra asimismo la cognicién
incorporada como paradigma que reconoce el cuerpo como constitutivo del pensamiento
(Csordas, 1990; Varela et al., 1991) y la neurociencia cultural que demuestra la configuracion
cultural de las arquitecturas neuronales (Kitayama & Park, 2010; Chiao & Ambady, 2007),
pero desde una lectura critica que cuestiona su sesgo occidental y propone la necesidad de
una neurociencia decolonial capaz de reconocer la pluriversalidad de las arquitecturas

cognitivas.

Este entramado permite sustentar que la recuperacion de practicas corporales indigenas en la
educacion fisica no es un gesto folclérico, sino una forma legitima de epistemologia aplicada
que incide directamente en la configuracion neuronal y cognitiva de los sujetos (Citro, 2009;
Le Breton, 2002).

Marcel Mauss (1936) introduce el concepto de técnicas corporales: no existe movimiento
natural, todo gesto es aprendido culturalmente. Bourdieu (1977) profundiza con el "habitus
corporal™: esquemas de percepcidny accién incorporados que reproducen estructuras sociales.
En contexto intercultural, surge la pregunta: ;quée habitus corporal legitima la escuela? La
educacion fisica convencional naturaliza como universal lo que es histdrica y culturalmente
especifico: la postura erguida militar, la competitividad individualista, la segmentacion

cuerpo-mente cartesiana.

Quijano (2000) y Lugones (2008) analizan cémo la colonialidad opera también
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somaticamente: racializacion, generizacion y disciplinamiento de cuerpos colonizados. La
escuela republicana latinoamericana hered6 este proyecto civilizatorio donde "educar el

cuerpo indigena” significaba borramiento cultural (Martinez Boom, 2012).
Corporalidades indigenas como epistemologias alternativas

Frente al cuerpo-méaquina occidental, las cosmovisiones indigenas conciben corporalidades
relacionales: el cuerpo andino como nodo de reciprocidad con la naturaleza y la comunidad
(Arnold, 2008); el cuerpo amazénico como perspectiva transformable (Viveiros de Castro,
2004); el cuerpo mesoamericano vinculado a ciclos cdésmicos (Lépez Austin, 1996). Estas
corporalidades no son metaforas sino practicas concretas, y su exclusion escolar constituye

epistemicidio (Santos, 2010).

Aunque la literatura revisada no presenta estudios empiricos que midan directamente el
impacto de practicas corporales cultural y linguisticamente situadas sobre la atencion y la
memoria en estudiantes de secundaria indigenas, si ofrece un marco tedrico critico que
permite fundamentar con solidez la hipétesis central de esta investigacion: la colonialidad
corporal opera como un dispositivo que configura y restringe la arquitectura misma de la
cognicion (Ahmed, 2015; Klein, 2021).

Desde la perspectiva decolonial, la educacion fisica moderna no es un &mbito técnico-neutro,
sino una tecnologia de la colonialidad del poder que reproduce la fractura cuerpo-mente vy,
con ella, una determinada forma de conocer, recordar y atender. El dualismo cartesiano que
subordina el cuerpo a la mente —y que la méaxima latina "mens sana in corpore sano™ consagro
en el discurso pedagdgico— se revela como una matriz colonial que naturaliza la razén
occidental y desvaloriza toda cognicion que no se ajuste al modelo racional, blanco, masculino
y adulto (Ahmed, 2015). En este sentido, la cognicion no es un proceso exclusivamente
cerebral, sino un "pensamiento corporizado” (embodied thought) inseparable de la
experiencia material, afectiva y cultural del cuerpo. Cuando la escuela impone practicas
corporales eurocéntricas, no solo disciplina movimientos: coloniza emociones, memorias y

formas de atencion.

La imposicion del ideal del Homo gymnasticus —cuerpo competitivo, individual, medible y
productivo— genera otredades corporales racializadas y feminizadas que son percibidas como

torpes, improductivas o fuera de lugar (Klein, 2021). Este proceso de estigmatizacion
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restringe la movilidad, la capacidad de accién y, por tanto, las posibilidades de exploracion
sensorial y cognitiva. Los cuerpos indigenas, al ser desgravitados de su suelo cosmovisional
y reubicados en un espacio escolar que los declara "incorrectos", pierden la posibilidad de
desplegar patrones de atencion holistica, relacional y ciclica propios de sus epistemologias
corporales. La memoria colectiva también se ve afectada: la aniquilacion simbdlica de juegos,
danzas y rituales ancestrales equivale a un epistemicidio que borra las huellas mnémicas
inscritas en el cuerpo, sustituyéndolas por una memoria corporal alineada con el proyecto

civilizatorio occidental.

En consecuencia, la colonialidad corporal no solo afecta la identidad o el bienestar; incide
directamente en la configuracion de la atencion y la memoria al imponer una arquitectura
cognitiva segmentada, competitiva y desarraigada. La recuperacion de practicas corporales
mediadas en lengua originaria y ancladas en cosmovisiones indigenas no seria, por tanto, un
mero gesto de inclusion cultural, sino una intervencion epistémica y cognitiva que restituye
al cuerpo su condicion de territorio legitimo de conocimiento y permite el desarrollo de formas
de atencion y memoria cualitativamente distintas, pero igualmente validas y potentes. Este es
precisamente el vacio empirico que el presente estudio busca llenar, tomando como punto de
partida la critica decolonial para pasar de la denuncia de la fractura a la demostracién de sus

efectos cognitivos concretos.

METODOLOGIA

El presente articulo adopta una metodologia de revision critica de literatura con enfoque
decolonial que articula cuatro momentos complementarios. Primero, se realiz6 una revision
sistematica de fuentes secundarias (2010-2024) en bases de datos como SciELO, Redalyc,
EBSCO y Google Scholar, utilizando descriptores en espaiiol, inglés y portugués (“‘educacion
fisica intercultural”, “corporalidad indigena”, ‘“colonialidad del cuerpo”, “cognicion
incorporada”, “decolonial physical education”, entre otros), priorizando trabajos con
perspectiva critica y pertinencia a contextos indigenas latinoamericanos; de esta busqueda
emergieron cinco nucleos tematicos: colonialidad y normalizacion corporal, précticas
corporales originarias como resistencia, mediacion linglistica en el movimiento,
corporalidades relacionales andinas y amazonicas, y cognicion incorporada/neurociencia

cultural. Segundo, se llevo a cabo un analisis critico de fuentes primarias normativas y
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curriculares (lineamientos nacionales de educacion fisica y EIB en Colombia, Ecuador, Chile
y Argentina, estandares docentes y marcos legales) que evidencio la brecha entre el discurso
oficial de interculturalidad y la persistencia de practicas corporales eurocéntricas que excluyen
lenguas originarias y cosmovisiones no dualistas. Tercero, se realizd un dialogo
interdisciplinario y traduccion epistémica (Santos, 2010) entre estudios decoloniales,
antropologia del cuerpo, sociologia de la educacion y neurociencia cultural, confrontando la
evidencia de la configuracion cultural de la cognicién (Kitayama & Park, 2010) con la critica
al epistemicidio (Quijano, 2000; Lugones, 2008; Walsh, 2010). Cuarto, se explicitd un
posicionamiento epistémico situado y reflexivo (Haraway, 1988; Rivera Cusicanqui, 2010) que
reconoce los limites de la produccién académica desde posiciones aln marcadas por la
colonialidad del saber y asume compromisos éticos de no instrumentalizacion ni reificacion de

conocimientos indigenas.

ANALISIS DE RESULTADOS

El andlisis de la literatura revisada evidencia que la educacion fisica en contextos
latinoamericanos ha sido histéricamente configurada bajo un enfoque eurocéntrico que prioriza
modelos corporales basados en la disciplina, la competencia individual y la fragmentacion entre
cuerpo y mente. Este modelo ha sido naturalizado dentro del sistema educativo, invisibilizando

otras formas de entender y vivir la corporalidad.

Asimismo, se identifica que las corporalidades indigenas constituyen sistemas epistemoldgicos
propios, en los cuales el cuerpo no es unicamente bioldgico, sino un elemento relacional
vinculado con la comunidad, la naturaleza y la lengua originaria. Estas practicas corporales
poseen un valor cognitivo, ya que influyen en procesos como la atencion, la memoria y la

construccion del conocimiento.

Otro hallazgo relevante es que la exclusion de estas practicas dentro del curriculo escolar
genera una forma de violencia epistémica, en la medida en que deslegitima saberes ancestrales
y limita el desarrollo de estructuras cognitivas diversas. En este sentido, la educacion fisica

actua como un dispositivo de reproduccion de la colonialidad del poder.

Finalmente, se evidencia un vacio importante en la investigacion cientifica, dado que no existen

suficientes estudios empiricos que midan directamente el impacto de la educacion fisica



UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

intercultural bilingte en los procesos cognitivos de los estudiantes. Este aspecto abre nuevas

lineas de investigacion en el campo educativo.

DISCUSION

Los resultados obtenidos permiten comprender que la educacion fisica no puede ser
considerada una practica neutral, sino un espacio donde se configuran relaciones de poder y
formas especificas de conocimiento. En este sentido, la predominancia de un modelo corporal
occidental responde a una légica histdrica que ha privilegiado ciertas epistemologias sobre

otras, reproduciendo desigualdades dentro del ambito educativo.

Estos hallazgos coinciden con los planteamientos de la teoria decolonial, que sefialan como la
colonialidad no solo se manifiesta en lo econdmico o politico, sino también en el cuerpo y en
las formas de conocer. La invisibilizacién de las corporalidades indigenas dentro de la
educacion fisica confirma la existencia de un proceso sistematico de exclusion de saberes que

afecta tanto la identidad como el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

Desde la perspectiva de la cognicién incorporada, se refuerza la idea de que el cuerpo es
fundamental en la construccion del pensamiento. Por lo tanto, la imposicién de practicas
corporales homogéneas limita la posibilidad de desarrollar formas diversas de atencion y
memoria. En contraste, las practicas corporales culturalmente situadas podrian potenciar
procesos cognitivos mas integrales, al estar vinculadas con contextos significativos para los

estudiantes.

En el &mbito pedagdgico, estos resultados plantean la necesidad de transformar el enfoque de
la educacion fisica hacia una interculturalidad critica. Esto implica no solo incluir elementos
culturales de manera superficial, sino reconocer las epistemologias indigenas como base
legitima del proceso educativo. De esta manera, se contribuiria a una educacion mas inclusiva,

equitativa y contextualizada.

Finalmente, la ausencia de estudios empiricos en este campo evidencia la necesidad de futuras
investigaciones que permitan validar los aportes teoricos presentados. Esto resulta fundamental
para fortalecer propuestas educativas que integren la dimension corporal, cultural y cognitiva

de manera articulada.
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CONCLUSION

El presente articulo pone en evidencia que la educacion fisica escolar en América Latina opera
historicamente como dispositivo de colonialidad corporal, reproduciendo epistemologias
eurocéntricas que invisibilizan y deslegitiman saberes somaticos indigenas. A través de la
revision critica de literatura desde una perspectiva decolonial, se han identificado tres
hallazgos fundamentales que estructuran las conclusiones en correspondencia con los

objetivos planteados.

En relacién a la identificacion de las diferencias entre corporalidades hegemonicas y
ancestrales, se ha evidenciado que mientras la educacion fisica convencional naturaliza un
habitus corporal occidental — caracterizado por el dualismo cartesiano cuerpo-mente, la
competitividad individualista, el disciplinamiento biopolitico y la mediacion exclusiva en
espafol— las corporalidades indigenas se configuran como sistemas epistemol6gicos
relacionales que conciben el cuerpo como nodo de reciprocidad con la comunidad y la
naturaleza, portador de memoria colectiva y mediado en lenguas originarias (Arnold, 2008;
Viveiros de Castro, 2004; Citro, 2009). Esta diferencia no es meramente cultural sino
epistémica: implica formas radicalmente distintas de conocer, percibir y organizar la

experiencia corporal.

Es importante indicar quer el impacto de précticas corporales interculturales bilingies en la
cognicidn, la revision tedrica ha permitido construir la hipétesis —pendiente de verificacion
empirica— de que la recuperacion de practicas corporales cultural y linguisticamente situadas
no constituye folklore sino epistemologia aplicada que incidiria directamente en la
configuracion de procesos cognitivos como atencion y memoria. La articulacion entre
cognicion incorporada (Csordas, 1990; Varela et al., 1991), neurociencia cultural (Kitayama
& Park, 2010) y critica decolonial (Ahmed, 2015; Klein, 2021) sustenta que las arquitecturas
cognitivas no son universales sino culturalmente configuradas, y que la imposicion de
corporalidades eurocentricas restringe las posibilidades de desplegar patrones de atencion
holistica y memoria colectiva propios de epistemologias indigenas.

Otro nodo importante son las relaciones de poder y violencia epistémica, el andlisis ha

revelado que la exclusion de saberes somaticos indigenas del curriculo escolar no es omision
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inocente sino proyecto sistematico de epistemicidio (Santos, 2010) que opera a través de la

educacion fisica como tecnologia de normalizacion corporal (Foucault, 1976; Bourdieu,
1977). La colonialidad corporal se materializa cuando la escuela deslegitima competencias
somaticas valiosas desarrolladas en contextos comunitarios indigenas, imponiendo el ideal
del Homo gymnasticus (Klein, 2021) como Unico modelo corporal legitimo. Este proceso
tiene consecuencias materiales concretas: al desgravitar los cuerpos indigenas de su suelo
cosmovisional y reubicarlos en espacios escolares que los declaran "incorrectos™, se restringe
su movilidad, capacidad de accién y, por tanto, sus posibilidades de exploracion sensorial y

cognitiva.

La colonialidad corporal opera como dispositivo que configura y restringe la arquitectura
misma de la cognicidn. La fractura cuerpo-mente cartesiana que la educacion fisica moderna
reproduce no es neutral: constituye una matriz colonial que naturaliza la razén occidental
como Unica forma véalida de conocer y desvaloriza toda cognicion que no se ajuste al modelo
racional, blanco, masculino y adulto. Cuando la escuela impone practicas corporales
eurocéntricas, no solo disciplina movimientos: coloniza emociones, memorias y formas de
atencion. La aniquilacion simbdlica de juegos, danzas y rituales ancestrales equivale a un
epistemicidio que borra huellas mnémicas inscritas en el cuerpo, sustituyéndolas por una

memoria corporal alineada con el proyecto civilizatorio occidental.

En tal sentido, el articulo demuestra que existe un capital corporal diferenciado: estudiantes
indigenas poseen competencias somaticas valiosas que la escuela no reconoce y activamente
deslegitima. La educacidn fisica intercultural critica emerge como tecnologia de resistencia o
insurreccion corporal que permite reapropiacion de la corporalidad y articulacién con
identidad cultural y comunitaria, contrastando con la educacion fisica convencional que
funciona como tecnologia de disciplinamiento biopolitico de poblaciones indigenas. Ademas,
se concluye que la educacion intercultural bilinglie no puede limitarse a incluir
superficialmente juegos tradicionales en fechas folcldricas. Se requiere transformacién
epistemica donde las corporalidades indigenas sean el fundamento, no el afiadido decorativo,
transitando de una interculturalidad funcional que afiade diversidad sin cuestionar estructuras
de poder hacia una interculturalidad critica (Walsh, 2010, 2015) que transforma las relaciones
de dominacién que producen subalternidad. Una educacion fisica intercultural critica debe

centrar las epistemologias corporales indigenas como igualmente validas a las occidentales y
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visibilizar con los estudiantes las relaciones de poder que histéricamente han jerarquizado
corporalidades. Es importante indicar que una de las principales limitaciones del presente
estudio es su carécter tedricoanalitico sin verificacion empirica. Se ha identificado un vacio
critico en la investigacion: la ausencia de estudios que midan directamente el impacto de
practicas corporales cultural y linglisticamente situadas sobre atencion y memoria en
estudiantes indigenas. Este vacio no es casual sino sintomatico de la colonialidad del saber
academico que privilegia objetos de estudio eurocéntricos y deslegitima preguntas surgidas
desde epistemologias otras.
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