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Resumen 

Esta investigación analiza las estrategias didácticas empleadas por los docentes de Ciencias 

Sociales y la motivación académica de los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa 

Fiscal "Jaime Roldós Aguilera" en Guayaquil. El estudio surge ante el desinterés estudiantil y 

el predominio de metodologías tradicionales que limitan el pensamiento crítico. Se aplicó un 

enfoque mixto (cuali-cuantitativo) de alcance descriptivo. La recolección de datos se realizó 

mediante encuestas dirigidas a una muestra de estudiantes de la unidad educativa y docentes 

del área de Ciencias Sociales, utilizando cuestionarios estructurados. Los hallazgos revelan 

que, si bien se conocen diversas estrategias, su aplicación es irregular. Existe una brecha de 

percepción: mientras los docentes creen diversificar sus clases, los estudiantes perciben una 

persistencia de la lección magistral y el libro de texto. La motivación predominante es 

extrínseca, orientada a la obtención de calificaciones más que al aprendizaje significativo. Se 

concluye que la falta de frecuencia en el uso de estrategias activas afecta negativamente el 

interés académico. Se recomienda fortalecer la implementación sistemática de debates, 

estudios de caso y proyectos para dinamizar el aula y fomentar una motivación intrínseca. 

Palabras claves: Estrategias didácticas, motivación académica, ciencias sociales, aprendizaje 

activo, bachillerato. 
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Abstract 

This research analyzes the influence of didactic strategies used by Social Science teachers on 

the academic motivation of high school students at the "Jaime Roldós Aguilera" Public 

Educational Unit in Guayaquil. The study arises from student disinterest and the predominance 

of traditional methodologies that limit critical thinking. A mixed-method approach 

(qualitative-quantitative) with a descriptive scope was applied. Data collection was carried out 

through surveys directed at a sample of students and teachers in the area, using structured 

questionnaires. The findings reveal that while various strategies are known, their application 

is irregular; 24% of students indicate that collaborative projects occur only "sometimes". A 

perception gap exists: while teachers believe they diversify their classes, students perceive a 

persistence of lectures and textbooks. The predominant motivation is extrinsic, oriented toward 

obtaining grades rather than meaningful learning. It is concluded that the lack of frequency in 

the use of active methodologies negatively affects academic interest. It is recommended to 

strengthen the systematic implementation of debates, case studies, and projects to energize the 

classroom and foster intrinsic motivation. 

 

Keywords: Didactic strategies, academic motivation, social sciences, active learning, high 

school. 
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Introducción 

El presente trabajo de investigación tiene como tema Estrategias didácticas empleadas 

por los docentes del área de Ciencias Sociales y la motivación académica de los estudiantes de 

bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera, de la ciudad de Guayaquil, 

durante el año escolar 2025-2026, su línea de investigación es Educación, cultura, tecnología 

e innovación para la sociedad. 

La educación cumple un papel fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes, 

no solo al momento de adquirir conocimientos, sino también en la formación de actitudes, 

valores y habilidades que les permitan desenvolverse de manera crítica y reflexiva en la 

sociedad. En este sentido, la motivación académica constituye un elemento clave en el proceso 

de enseñanza y aprendizaje, porque influye directamente en el interés, el compromiso y sobre 

todo en el rendimiento de los estudiantes frente a las actividades escolares. 

En este escenario, las estrategias didácticas seleccionadas por los docentes del área de 

ciencias sociales se convierten en un componente esencial de las experiencias educativas en el 

aula. Sin embargo, no siempre las prácticas educativas logran despertar el interés o promover 

la participación de los estudiantes, lo que genera desafíos para alcanzar los objetivos 

pedagógicos. Estrategias como la línea de tiempo, el debate y el estudio de casos permiten 

relacionar los contenidos teóricos con situaciones prácticas y cercanas a la realidad del 

estudiante, fortaleciendo su comprensión y motivación hacia el aprendizaje. 

Comprender las dinámicas pedagógicas y comprender cómo se articulan las estrategias 

didácticas con la motivación estudiantil permite identificar las estrategias más idóneas y 

aquellas que necesitan ser replanteadas o fortalecidas, para mejorar los procesos educativos. 

En esta breve visión panorámica, Capítulo I: El problema de la investigación, se 

observa el problema, el planteamiento del problema, su contextualización, las preguntas 

directrices, el objetivo general y los específicos, con la justificación. 

En el Capítulo II: Marco teórico referencial, se fundamenta el marco teórico, que 

tiene antecedentes del problema, fundamentación teórica y la caracterización de las variables 

que tienen la función de revelar la discusión conceptual y teórica pertinente y relacionada al 

tema de investigación. 

El Capítulo III: Diseño metodológico, describe el enfoque y modalidad de la 

investigación, tipo y nivel de la investigación, población y muestra, operacionalización de 

variables, técnicas e instrumentos de investigación, la validez y confiabilidad, el plan de 
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recolección de la información y los procedimientos del procesamiento de la información y de 

análisis e interpretación de resultados. 

En el Capítulo IV: denominado Análisis e interpretación de resultados, se presentan 

los cuadros de frecuencias de datos o las matrices de variables con sus respectivos análisis e 

interpretación de los resultados. 

Capítulo V: se refiere a las conclusiones y recomendaciones, que presenta los 

resultados, mismos que se han obtenido en el proceso de la investigación, mismos que están 

vinculados a los objetivos, y al problema de la investigación. 

Finalmente se presenta las referencias bibliográficas y los anexos. 
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CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACIÓN 

1.1. Planteamiento del problema 

 

La motivación académica de los estudiantes es un eje fundamental en la calidad del 

proceso de enseñanza-aprendizaje, pues de ella depende en gran medida el rendimiento escolar, 

la permanencia en el sistema educativo y la formación de competencias críticas para la vida. 

En el contexto actual, las instituciones educativas enfrentan desafíos relacionados con 

el desinterés de los estudiantes hacia las asignaturas del área de Ciencias Sociales, lo que 

repercute en bajos niveles de participación, dificultades de comprensión y limitaciones en el 

desarrollo del pensamiento crítico. Esta problemática no solo es visible en la Unidad Educativa 

Fiscal Jaime Roldós Aguilera, ubicada en el sur de la ciudad de Guayaquil, sino que también 

es una problemática que se replica a nivel nacional, convirtiéndose en un tema que requiere 

atención pedagógica. 

Diversas investigaciones han señalado que las estrategias didácticas empleadas por los 

docentes cumplen un papel decisivo en el nivel de motivación que los estudiantes desarrollan 

hacia el aprendizaje. 

La motivación es considerada la fuerza que impulsa a los estudiantes a comprometerse 

con el aprendizaje, manteniendo la dedicación para alcanzar metas específicas. Esta no solo 

mejora el rendimiento académico, sino que también fortalece la resiliencia frente a los desafíos 

del entorno escolar, permitiendo a los jóvenes superar obstáculos y mantener una actitud 

positiva hacia el estudio (Medina et al., 2024, p. 4). 

Por tanto, el estudio de las estrategias didácticas y la motivación académica no solo es 

actual y pertinente, sino también urgente, porque está directamente relacionada con la calidad 

de la educación y con la posibilidad de ofrecer a los estudiantes oportunidades reales de 

aprendizaje significativo. Este tema conecta con las políticas educativas nacionales que buscan 

mejorar el rendimiento y la permanencia escolar, y con las recomendaciones internacionales 

orientadas a fortalecer la enseñanza de las Ciencias Sociales como base para la construcción 

de sociedades más participativas, críticas y democráticas. 
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Contextualización 

 

 

La educación en la actualidad enfrenta múltiples retos vinculados a la calidad del 

aprendizaje, la motivación de los estudiantes y la pertinencia de las estrategias didácticas 

aplicadas en el aula. En el área de Ciencias Sociales, estos desafíos se tornan aún más 

significativos, porque los contenidos a más de ser muy teóricos demanda procesos de análisis, 

reflexión crítica; sin embargo, en la mayoría de contextos educativos, las prácticas docentes 

tienden a centrarse en metodologías tradicionales como la exposición magistral o la 

memorización de contenidos lo que reduce la participación estudiantil y genera desinterés hacia 

la asignatura, porque estas metodologías tradicionales solo tienen al estudiante como un neto 

receptor de información. 

En la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera, ubicada en el sector sur de la 

ciudad de Guayaquil, se observa y es evidente una situación particular que agudiza este 

problema. La institución cuenta con seis cursos de bachillerato en Ciencias (dos paralelos por 

cada curso) y cada aula de clases tiene aproximadamente 40 estudiantes. Esto directamente 

limita la innovación metodológica y personalización de estrategias didácticas, factores que 

inciden en la calidad de la enseñanza y, por ende, en la motivación académica de los 

estudiantes. 

La desmotivación que se percibe en los estudiantes hacia las Ciencias Sociales puede 

atribuirse a diversas causas. Una de ellas y la más preocupante es la falta de recursos 

pedagógicos innovadores, como el uso de tecnologías digitales, dinámicas participativas o 

estrategias activas, repercute en un aprendizaje pasivo que desalienta el interés. 

Los efectos de esta problemática son evidentes: la disminución del compromiso 

estudiantil se traduce en un bajo nivel de participación en clase, dificultades para desarrollar el 

pensamiento crítico. A largo plazo, esta falta de motivación puede derivar en un menor 

rendimiento académico, en la desvalorización de las Ciencias Sociales como campo de estudio 

y en la pérdida de oportunidades para formar ciudadanos conscientes, críticos y participativos, 

tal como lo demanda la sociedad actual. 

Ante esta situación, resulta imprescindible indagar cómo influyen las estrategias 

didácticas empleadas por los docentes de Ciencias Sociales en la motivación académica de los 

estudiantes de bachillerato en ciencias de la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera, 

con el fin de proponer alternativas que favorezcan un aprendizaje más dinámico, participativo 

y significativo. 
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1.2. Formulación del problema 

 

¿Cómo influyen las estrategias didácticas empleadas por los docentes del área de 

Ciencias Sociales en la motivación académica de los estudiantes de bachillerato de la jornada 

vespertina, de la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera, de la ciudad de Guayaquil, 

durante el año lectivo 2025-2026? 

 

1.3. Objetivo General 

 

 

Analizar la influencia de las estrategias didácticas empleadas por los docentes del área 

de Ciencias Sociales en la motivación académica de los estudiantes de bachillerato de la 

jornada vespertina, de la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera, de la ciudad de 

Guayaquil, durante el año escolar 2025-2026. 

 

1.4. Objetivos Específicos 

 

● Identificar las estrategias didácticas empleadas por los docentes del área de Ciencias 

Sociales del nivel de bachillerato. 

● Diagnosticar el nivel de motivación académica de los estudiantes de bachillerato. 

● Diseñar una propuesta sobre estrategias didácticas activas para el área de Ciencias 

Sociales. 

1.5. Justificación 

 

Valor teórico o de conocimiento 

 

La presente investigación aporta al ámbito de la didáctica y de la enseñanza de las 

Ciencias Sociales al profundizar las estrategias didácticas y la motivación académica, un tema 

ampliamente discutido, pero todavía muy poco estudiado en instituciones del sector público. 

El análisis nos permite identificar la fundamentación teórica que expliquen como las prácticas 

pedagógicas pueden influir en el interés y motivación de los estudiantes de bachillerato en las 

asignaturas del área de Ciencias Sociales. 

 

En la actualidad, uno de los principales retos del sistema educativo radica en generar 

procesos de enseñanza-aprendizaje que promuevan la participación activa de los estudiantes y 
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fortalezcan su motivación intrínseca, dado que la desmotivación académica suele incidir en el 

bajo rendimiento, el ausentismo y, en casos extremos, la deserción escolar (Gonzalez & 

Paoloni, 2015). 

 

Relevancia social 

 

El estudio posee un impacto en la comunidad educativa de la Unidad Educativa Fiscal 

Jaime Roldós Aguilera, porque analiza la problemática educativa que está marcada en los 

últimos años. La motivación académica no solo afecta en el desinterés por la asignatura, ni el 

rendimiento, sino que afecta en la formación de valores, actitudes y desenvolvimiento. 

Al analizar las estrategias didácticas que emplean los docentes y la motivación de los 

estudiantes de la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera, permitirá generar 

información valiosa que en un futuro podrá contribuir al fortalecimiento de ciertas prácticas 

pedagógicas específicamente a la aplicación de estrategias didácticas. Estudios hablan sobre la 

importancia de las estrategias. “En el desarrollo del aprendizaje es de vital importancia las 

herramientas utilizadas a través de las estrategias didácticas, ya que generan la participación 

activa de los estudiantes” (Herrera & Villafuerte, 2023, p.7). 

Implicaciones prácticas y de desarrollo 

 

Los resultados que se obtengan en la investigación se convertirán en insumos para la 

toma de decisiones institucionales, para la actualización y mejora de las estrategias didácticas 

empleadas por los docentes del área de Ciencias Sociales. Al identificar las estrategias que 

están ocupando los docentes y analizar la influencia en la motivación académica, permitirá 

orientar procesos de capacitación docente, diseños de estrategias que ayuden a despertar el 

interés y participación activa de los estudiantes y crear ambientes de aprendizajes más 

dinámicos y motivadores. 

La presente investigación tiene implicaciones institucionales, ya que puede ser una guía 

para la toma de decisiones de las autoridades del plantel en relación con la planificación 

curricular y la innovación pedagógica; de esta forma se permite que las autoridades generen 

acciones institucionales que fortalezcan el clima de aula y promuevan una cultura de 

aprendizaje más activa y comprometida. De acuerdo con Vélez (2019) “se considera a la 

motivación como un factor esencial en el proceso educativo, ya que de ella depende el éxito o 

el fracaso de los estudiantes” (p.1). 
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En el desarrollo educativo, la investigación puede contribuir a la calidad del proceso 

enseñanza-aprendizaje, no solo favoreciendo el rendimiento académico de los estudiantes, sino 

también el desarrollo de habilidades como la autonomía, la autorregulación y la participación 

activa. 

Novedad Científica 

 

La investigación aporta a la reflexión crítica de la práctica docente. El área de Ciencias 

Sociales, lejos de ser una asignatura secundaria, cumple un rol formativo integral al promover 

el pensamiento crítico, la ciudadanía activa y la comprensión histórica y social del entorno. 

 

Sin embargo, estos propósitos solo se podrán lograr siempre y cuando el estudiante se 

sienta motivado y esté totalmente comprometido con el proceso de aprendizaje. La originalidad 

de esta investigación radica en abordar el problema desde un contexto más específico como es 

la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera. 

 

En síntesis, la investigación se enmarca como un proyecto de mejora educativa, ya que 

no se limita a describir una problemática existente, sino que busca generar propuestas de acción 

basadas en evidencia que permitan optimizar la práctica pedagógica y, con ello, potenciar la 

motivación académica de los estudiantes. La novedad radica en su enfoque contextualizado, al 

abordar una realidad educativa concreta y plantear soluciones ajustadas a sus particularidades, 

con lo cual se espera aportar significativamente tanto a la teoría pedagógica como a la práctica 

docente. 

 

1.6. Formulación de hipótesis y determinación de variables 

Hipótesis 

Las estrategias didácticas que emplean los docentes del área de Ciencias Sociales 

influyen en la motivación académica de los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa 

Fiscal Jaime Roldós Aguilera. 

Variable Independiente: Estrategias didácticas 

Variable Dependiente: Motivación académica. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

 
2.1. Antecedentes de la investigación 

 

La motivación académica y las estrategias didácticas han sido objeto de múltiples 

investigaciones en el ámbito educativo, debido a su importancia y a la relación directa en el 

aprendizaje y el desempeño de los estudiantes. Varios estudios han determinado que las 

estrategias de enseñanza que usan los docentes inciden significativamente en el interés, la 

participación y el compromiso de los estudiantes con las actividades académicas. 

 

Mediante la investigación web, realizada de manera nacional e internacional en los 

repositorios de distintas universidades sobre el presente tema, se ha encontrado y se tomarán 

en consideración los siguientes proyectos de investigación: 

 

Dentro del ámbito nacional encontramos la investigación de Vélez (2019) con el tema: 

“Estrategias didácticas y motivación escolar en estudiantes de Educación Básica Superior en 

una institución educativa de Loja, 2019”, en este estudio se establece una relación entre las 

variables: estrategias didácticas y motivación escolar. En los resultados de esta investigación 

se determinó que existe una relación directa y muy alta entre las dos variables, es decir, se 

concluyó que la aplicación de estrategias didácticas influye significativamente en la motivación 

de los estudiantes (Vélez, 2019). 

 

Por otro lado también se revisó el estudio de Figueroa (2024) que se titula: “La 

motivación intrínseca y su incidencia en el rendimiento académico de los estudiantes 

universitarios de Ecuador” esta investigación también es correlacional ya que se establece una 

relación entre motivación intrínseca y estrategias de gamificación, los resultados demostraron 

que la motivación intrínseca desarrollada con actividades de gamificación se relaciona de 

manera positiva con el rendimiento académico (Figueroa, 2024). 

 

Una investigación que se tomo en cuenta es la de Taday (2024) con su tema “La 

motivación y el aprendizaje en los estudiantes de 4to grado, paralelo “A” de la unidad educativa 

“Simón Rodríguez”; parroquia Licán, cantón Riobamba, periodo lectivo 2023-2024”, en esta 

investigación se determinó que la motivación mejora directamente el rendimiento académico 
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de los estudiantes; además menciona que el uso de ciertas estrategias didácticas tales como 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y la gamificación elevan la motivación y por ende el 

rendimiento académico también mejora (Taday, 2024). 

 

En el ámbito internacional se encontró las siguientes investigaciónes: 

 

“Estrategias metodológicas para mejorar la motivación y el rendimiento académico en 

la didáctica de las ciencias naturales: una revisión sistemática y metaanalítica” en esta 

investigación los autores mencionan que de acuerdo a los resultados, los altos niveles de 

motivación están directamente relacionados con el uso de estrategias innovadoras como la 

realidad virtual, simulaciones PhET (Tecnología Educativa de la Física), esto incremento la 

motivación y el redimiento académico de los estdudinates (Soriano et al., 2025). 

 

Otra investigación realizada en México por Arias & Castillo (2024) con el tema: 

Estrategias didácticas que promueven la motivación en los alumnos universitarios, también nos 

habla sobre la relación que existe entre las estrategias didácticas y la motivación, en este caso 

las estrategias que usualmete se usaban como organizadores gráficos, exposición oral hacía que 

los estudiantes caigan en la monotonía y perdían la motivación los mismos estdudiantes 

indicaban que las estrategias que despertaban su interes eran los blogs, comics, programas de 

radio (Arias & Castillo, 2024). 

 

En el contexto de la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera, no se han 

identificado investigaciones que aborden la problemática objeto de estudio. En este sentido no 

se cuenta con antecedentes institucionales relacionados con el análisis de la influencia de las 

estrategias didácticas empleadas por los docentes del área de Ciencias Sociales en la 

motivación académica de los estudiantes de bachillerato de la jornada vespertina. 

 

2.2. Bases teóricas conceptuales de la investigación 

2.2.1. Conceptualización de estrategias didácticas 

 

 

Durante la investigación se pudo revisar diferentes conceptos de estrategias 

didácticas, pero entre las que más destacan son las que se cita a continuación: De acuerdo con 

la definición de Flores et al. (2017) las estrategias didácticas son: “Procedimientos y recursos 

que utiliza el docente para promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente 

un procesamiento del contenido nuevo de manera más profunda y consciente” 
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De acuerdo a la conceptualización del autor las estrategias didácticas permiten guiar al 

docente para que pueda emplear recursos que favorezcan el aprendizaje. 

Por otro lado, también nos encontramos con el concepto de estrategias didácticas según 

García (2019) quien nos indica que: 

Las estrategias didácticas son el conjunto de decisiones metodológicas, 

traducidas en dispositivos de mediano plazo, que selecciona el profesor para desarrollar 

una serie de contenidos con coherencia pedagógica. A diferencia de las técnicas, las 

cuales se agotan en una clase y apuntan a generar dinámicas arraigadas a una actividad 

específica de los estudiantes, las estrategias son artefactos didácticos complejos que le 

permiten al docente, en la sumatoria de clases, definir un derrotero secuencial de 

contenidos (p. 5). 

De acuerdo a lo expuesto el autor establece una diferencia entre técnicas y estrategias 

didácticas siendo las técnicas algo que se limita a una clase o actividad en específico en cambio 

las estrategias didácticas posibilitan una planificación secuencial y articulada del aprendizaje. 

 

2.2.2. Dimensiones de las estrategias didácticas 

 

Las estrategias didácticas se concretan en la práctica pedagógica a través de diversas 

dimensiones que orientan la acción del docente en el aula. Estas dimensiones permiten analizar 

de manera sistemática cómo se planifica, ejecuta y evalúa el proceso de enseñanza–aprendizaje. 

Entre las principales dimensiones se destacan el diseño y planificación didáctica, a mediación 

e implementación pedagógica, aprendizaje activo y significativo, estrategias didácticas en 

Ciencias Sociales, prácticas educativas y pedagógicas, las cuales resultan fundamentales para 

promover aprendizajes significativos en el área de Ciencias Sociales. 

 

2.2.2.1. Diseño y planificación didáctica 

 

El diseño y la planificación didáctica constituyen la base del proceso educativo, ya que 

permiten al docente organizar de manera anticipada los objetivos, contenidos, actividades y 

recursos que se desarrollarán durante la clase. Si existe una adecuada planificación, hará que 

el proceso de enseñanza se lleve a cabo de forma coherente, estructurada y alineada con las 

necesidades de los estudiantes. 

Por su parte, Amaro (2011) precisa una diferencia clara entre diseño y planificación 

que se cita a continuación: 

- 10 - 



 
 

 
C 

 

 

Por un lado, la Planificación tiene como propósito fundamental garantizar la 

cobertura curricular y preparar la enseñanza en correspondencia con las 

especificaciones curriculares y necesidades que emergerán durante el proceso de 

enseñanza y aprendizaje (de ahí la relación entre planificación didáctica y planificación 

curricular a la que antes se hacía referencia), mientras que, por otra parte, el Diseño es 

la forma particular como cada docente desde sus propias concepciones genera 

estrategias para llevar a la práctica lo planificado (p.131-132). 

 

Es decir, la planificación organiza la enseñanza y tiene como propósito cumplir con el 

currículo, siempre considerando las necesidades que se presenten en el proceso educativo. En 

cambio, el diseño representa la forma en que cada docente, a partir de sus propias experiencias 

pedagógicas, desarrolla estrategias para llevar a la práctica lo establecido en la planificación. 

 

En el área de Ciencias Sociales, el diseño y la planificación didáctica adquieren especial 

relevancia, ya que los contenidos deben vincularse con la realidad social, histórica y cultural 

del estudiante. Cuando el docente planifica actividades que promueven el análisis, la reflexión 

y la relación con el entorno, se fortalece el interés del estudiante y se contribuye al desarrollo 

de una actitud crítica frente a los fenómenos sociales. 

 

2.2.2.2. Mediación e implementación pedagógica 

 

Según Blanco et al. (2018) define a la mediación “como la generación de interacciones 

y ambientes que posibiliten las experiencias de aprendizaje y el acceso a la información, cuyo 

contenido debe ser tratado para que promueva el acto educativo a través de la significación y 

del sentido”. 

Lo que nos quiere decir Blanco et al. (2018) es que la mediación genera interacciones 

y ambientes que nos permiten acceder a información. 

De acuerdo a las palabras de Granados y Corrales (2022) quienes indican que: “La 

mediación pedagógica se refiere al conjunto de estrategias y recursos que el docente emplea 

para facilitar la construcción del conocimiento, actuando como puente entre el estudiante y el 

contenido educativo” (Citado en Gutierrez, 2025, p.1624). 

Con palabras más sencillas nos explica que la mediación es una estrategia y recurso que 

usa el docente para facilitar el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

La mediación pedagógica hace referencia a todo lo que hace el docente para ayudar a 

que los estudiantes comprendan mejor los contenidos. Es decir, la forma en que explica, las 
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actividades que propone, los recursos que utiliza y el ambiente que crea en el aula. A través de 

esta mediación, el docente facilita que los estudiantes encuentren sentido a lo que aprenden y 

puedan relacionarlo con su realidad. 

Para Rivera (2025) la mediación pedagógica se refiere al proceso mediante el cual un 

mediador facilita y acompaña el aprendizaje de los estudiantes, generando un espacio donde se 

promueva la reflexión, la participación y el desarrollo de competencias tanto cognitivas como 

emocionales (Rivera, 2025, p. 60). 

 En este caso el autor habla de un mediador que vendría a ser el docente, pues es este 

quien facilita ya acompaña en el proceso educativo. 

2.2.2.3. Aprendizaje activo 

Este tipo de aprendizaje es una metodología que se centra completamente en el 

estudiante, en este aprendizaje el estudiante es el actor principal del proceso enseñanza- 

aprendizaje ya que es el mismo el que a través de actividades prácticas construye el 

conocimiento. Además, esto hace que el estudiante se sienta mucho más motivado. Así como 

lo mencionan Loáiciga-Gutiérrez & Chanto-Espinoza, (2024): “Al involucrar a los alumnos en 

su propia educación, estos se muestran más entusiasmados y comprometidos, ya que reconocen 

la importancia de relacionar los conocimientos teóricos con situaciones prácticas y 

significativas” (p. 67). 

Cuando los estudiantes participan de manera activa en el proceso educativo, demuestran 

mayores niveles de motivación y participación. 

El pasar de una enseñanza tradicional a un proceso de aprendizaje basado en 

metodologías activas, implica cambiar roles entre el maestro y el estudiante, ya que en este 

sentido el maestro deja de ser esa figura en el cual se centra el aprendizaje y el estudiante pasa 

a ser personaje principal (Gutierrez et al., 2023, p. 3311). 

De acuerdo a la cita anterior podemos reafirmar que, con el aprendizaje activo el 

estudiante es quien toma el rol más importante, pues deja de ser un mero oyente para 

convertirse en un sujeto de acción, para esto es importante que el docente deje de lado la 

enseñanza tradicional. 

Del aprendizaje activo nacen las metodologías activas que, de acuerdo con Suniaga 

(2019), se definen así: 

Las metodologías activas se entienden como aquellos métodos, técnicas y estrategias 

que utiliza el docente para convertir el proceso de enseñanza en actividades que fomenten la 

participación activa del estudiante y lleven al aprendizaje (Puga, como se citó en Suniaga, 2019, 

p. 4). 

- 12 - 



 
 

 
C 

 

 

También Suniaga en su artículo “Metodologías activas: herramientas para el 

empoderamiento docente” nos habla sobre las ventajas que pueden tener estas metologías, por 

tanto estas metodologías puden transfromar el aprendizaje de manera autentica, promueve la 

participación activa del estudiante, estas metodologías permite integrar diferentes métodos 

activos tales como: análisis de casos, aprendizaje entre pares, clases invertidas, juego de roles, 

aprendizaje basado en problemas, debates, etc, estas metodologías ayudan también a 

incrementar la motivación académica ubicando al estudiante como protagonista de su 

aprenidzaje (Suniaga, 2019). 

 

2.2.2.4. Aprendizaje significativo 

 

 

Entre los principales representantes del aprendizaje significativo están David Paul 

Ausubel, quién nació en Nueva York, 1918 y falleció en el 2008, psicólogo y pedagogo 

estadounidense que desarrolló la teoría del aprendizaje significativo, una de las principales 

aportaciones de la pedagogía constructivista (Bonilla, 2020). 

De acuerdo a la teoría de Ausubel el aprendizaje significativo está basado en el 

constructivismo, así como lo menciona Rodríguez ( 2011): 

La propuesta que hizo David P. Ausubel en 1963 en un contexto en el que, ante el 

conductismo imperante, se planteó como alternativa un modelo de 

enseñanza/aprendizaje basado en el descubrimiento, que privilegiaba el activismo y 

postulaba que se aprende aquello que se descubre. Ausubel entiende que el mecanismo 

humano de aprendizaje por excelencia para aumentar y preservar los conocimientos es 

el aprendizaje receptivo significativo, tanto en el aula como en la vida cotidiana (p.30) 

El aprendizaje significativo requiere que el alumno lleve a cabo diversas actividades 

para establecer relaciones entre lo nuevo y lo que ya sabe, es decir, matizar, reformular, 

diferenciar, descubrir, ordenar, clasificar, jerarquizar, relacionar, integrar, resolver problemas, 

comprender un texto, etcétera (Ponce, 2004). 

De acuerdo con lo mencionado por el autor, nos indica que para que el aprendizaje 

llegue a ser significativo el estudiante tiene que relacionar lo nuevo con lo que ya conoce 

realizando diferentes acciones como analizar, ordenar, comprender, resolver problemas, esto 

le ayudará a comprender mejor cualquier contenido. 
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información de manera cronológica y puede ser usada en formato visual. “Gracias a las líneas 

de tiempo es posible organizar la información tomando en cuenta el tiempo y el espacio en 

que se llevaron a cabo los hechos” (Fernández, 2025). 
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2.2.2.5. Estrategias didácticas en Ciencias sociales 

 

 

La enseñanza de las materias del área de Ciencias Sociales ha evolucionado desde una 

enseñanza memorística y tradicional hacia un enfoque más crítico y reflexivo o al menos es lo 

que se quiere lograr en todos los centros educativos; las estrategias didácticas no solo quieren 

transmitir de mejor manera la teoría, sino, también buscan formar ciudadanos críticos y capaces 

de reflexionar a la realidad de su entorno. 

Las estrategias didácticas desde la asignatura de Ciencias Sociales son de interés e 

importancia para generar un conocimiento significativo en los estudiantes, de modo que estos 

no vean con desdén las temáticas contempladas y sean partícipes e interactivos en el aula de 

clase (Vélez & Urra, 2024). 

Al respecto de los procesos educativos De La Hoz & Hard (2022) nos señala que: 

Los procesos de enseñanza-aprendizaje en el área de ciencias sociales deben 

propiciar el estímulo y desarrollo de las operaciones mentales y las habilidades de 

pensamiento que necesitará a lo largo de la vida para interpretar, comprender y abordar 

problemas de orden social, que desde la argumentación, proposición y pensamiento 

crítico planteen solución y transformación a los mismos. (Cita en Vélez & Urra, 2024, 

p. 396). 

Dentro del Magisterio ecuatoriano aún persiste el modelo de enseñanza tradicional, lo 

cual incide de manera directa a la motivación de los estudiantes en relación a las materias del 

área de Ciencias Sociales. Ante esta situación resulta importante y de cierto modo urgente 

implementar en el salón de clases metodologías activas. Con este enfoque el docente actúa 

como facilitador, permitiendo que el estudiante sea quien crea sus propios contenidos y 

desarrolle un pensamiento crítico (Miranda-Hernández & Medina-Chicaiza, 2019). 

Estrategias didácticas que se consideran las más usadas: 

Líneas de tiempo: La línea de tiempo es una herramienta que ayuda a organizar la 
 

Debates: El debate se ubica como una metodología activa de aprendizaje, es una 

actividad verbal que presenta dos puntos de vista diferentes de algún tema y cada persona trata 

de argumentar sus ideas para tratar de convencer o tener aceptabilidad (Vasquez et al, 2017). 

Estudios de caso: El estudio de caso es una estrategia metodológica en donde el 

estudiante pasa a ser el protagonista y el docente es quien se encarga de crear ambientes que 
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impliquen problemáticas reales, para que de esta forma el estudiante busque información y 

soluciones, de preferencia el estudio de caso tiene que ser real para que pueda llamar la atención 

del estudiante (Farfán et al., 2020). 

Gamificación: “Gamificar en la educación implica una transformación en la forma de 

enseñar, utilizando elementos de juego para crear experiencias de aprendizaje significativas. 

Este enfoque busca motivar a los estudiantes en el aprendizaje de las Ciencias Sociales” 

(Pilanquinga, 2023). 

El juego es elemento principal en la gamificación de esta forma, hace que los 

estudiantes se motiven en aprender temas poco llamativos del área de Ciencias Sociales. 

 

2.2.2.6. Dimensiones de las prácticas educativas pedagógicas 

 

Las prácticas educativas pedagógicas son el conjunto de acciones que los docentes realizan día 

a día con los estudiantes dentro del salón de clases, además como lo menciona Fierro & 

Contreras (2003): 

La práctica docente supone una diversa y compleja trama de relaciones entre personas: 

la relación educativa con los alumnos es el vínculo fundamental alrededor del cual se 

establecen otros vínculos con otras personas: los padres de familia, los demás maestros, las 

autoridades escolares, la comunidad (p. 34) 

Las relaciones que los docentes establecen no son únicamente con los estudiantes, en 

el día a día los docentes tiene que vincularse con toda la comunidad educativa, por esto el autor 

habla de una compleja trama de relaciones. 

 

Dimensiones de las prácticas docentes: 

 

 

Dimensión personal: La práctica docente es una actividad humana, el docente es un 

individuo con características, distintas capacidades y así mismo limitaciones, en un proceso de 

constante desarrollo propias de un ser humano: un ser con ideales, motivaciones, proyectos y 

experiencias de vida que se relacionan directamente con desempeño profesional (Fierro, et al, 

2000). 

 

Dimensión institucional: Esta dimensión tiene como punto central el análisis de los 

elementos propios de una institución educativa, que influyen directamente en la práctica 

pedagógica. Entre estos factores se encuentran: las normas que regulan el comportamiento del 

 

- 15 - 



 
 

 
C 

 

 

estudiante, comunicación entre docentes y autoridades, costumbres, tradiciones que forman 

parte de la comunidad educativa (Fierro & Contreras, 2003). 

 

Dimensión interpersonal: Esta dimensión hace referencia directamente a las 

relaciones que el docente lleva dentro de la comunidad educativa: estudiantes, docentes, padres 

de familia, directivos. El llevar estas relaciones interpersonales vuelve complejo ya que cada 

individuo es un mundo diferente (Fierro et al., 2000). 

 

Dimensión Social: La dimensión social de la práctica docente busca comprender las 

relaciones que nacen a partir de la manera en la que el docente desarrolla su labor educativa 

frente a estudiantes que viven diferentes contextos sociales. 

Tal como lo dice Fierro et al., (2000) “es el conjunto de relaciones que se refieren a la 

forma en que cada docente percibe y expresa su tarea como agente educativo cuyos 

destinatarios son diversos sectores sociales”. 

 

Dimensión didáctica: En esta dimensión se refiere “al papel del docente como agente 

que, a través de los procesos de enseñanza, orienta, dirige, facilita y guía la interacción de los 

alumnos con el saber colectivo culturalmente organizado para que ellos, los alumnos, 

construyan su propio conocimiento” (Fierro & Contreras, 2003). 

En esta dimensión se habla sobre la función que cumple un docente en el salón de clases 

que no es solo transmitir o dar una clase magistral, sino cómo el docente facilita la enseñanza 

de manera que los estudiantes construyan su aprendizaje. 

 

Dimensión valoral: La práctica pedagógica es un conjunto de valores, es decir, cada 

docente, en la práctica educativa, manifiesta sus valores personales. 

Las normativas de la institución las reglas explicitas e implñicitas, tambiñen forman 

parte de esta dimensión. “El análisis de esta dimensión enfatiza en la reflexión sobre los valores 

y conductas, las maneras de resolver conflictos, y las opiniones sobre diversos temas; 

elementos que el maestro de algún modo transmite a los estudiantes” (Fierro & Contreras, 

2003, p. 3). 
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2.2.3. Conceptualización de la Motivación Académica 

 

La motivación académica no debe abordarse solamente como un estado de ánimo, sino 

que debe entenderse como un constructo psicológico que explica el conjunto de procesos 

internos y externos que movilizan la energía, la dirección, la persistencia y la conducta de los 

estudiantes hacia el aprendizaje y el logro de objetivos educativos específicos. La motivación 

no es un fenómeno único porque se compone de múltiples factores como: cognitivos, 

emocionales, sociales y contextuales interrelacionados para predisponer al individuo a 

participar activamente en el proceso de aprendizaje. Anaya-Durand & Anaya-Huertas (2010) 

señalan: “La motivación es un constructo psicológico utilizado para explicar el 

comportamiento voluntario.” 

 

Como sucede con el aprendizaje, la motivación no se observa directamente 

sino que se infiere de indicadores conductuales como verbalizaciones, elección de 

tareas y actividades dirigidas a metas. La motivación es un concepto explicativo que 

nos ayuda a entender por qué la gente se comporta como lo hace (Schunk, 2012, p. 

346). 

En contextos educativos, la motivación académica se puede definir como ese estado 

interno que impulsa a los estudiantes a dar el primer paso, a iniciar la acción y sostenerse a lo 

largo del tiempo, a llegar al objetivo final en las actividades de aprendizaje, donde influyen la 

cantidad de esfuerzo invertido, así como la calidad del compromiso cognitivo y afectivo con 

las tareas educativas. En el contexto de los estudiantes de bachillerato en Ciencias Sociales, 

esta motivación se vuelve el motor para que el estudiante pase de una memorización pasiva a 

un pensamiento crítico reflexivo. 

 

Según Dale H. Schunk (2012) en su libro Teoría del aprendizaje, una perspectiva 

educativa, indica que los estudiantes motivados para aprender no tienen dificultad en prestar 

atención a las clases e involucrarse en el proceso, no se rinden ante materias difíciles, no 

trabajan obligados, resuelven problemas, leen temas de su interés; en resumen “la motivación 

atrae a los estudiante a las actividades que facilitan el aprendizaje” (Schunk, 2012, p. 346). 

 

Un concepto central en la psicología educativa para entender por qué y cómo los 

estudiantes se comprometen con el aprendizaje, destacando que este proceso es fundamental 
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para la autorregulación y el logro académico, tal como lo citan diversos estudios en la región 

que exploran factores como las estrategias de aprendizaje y los motivos personales. 

 

Para comprender cómo las estrategias didácticas pueden influir en el aula, debemos 

partir de una definición técnica. Según Pintrich & Schunk (2006), citados en varios estudios de 

investigación contemporáneos de la región, la motivación es "el proceso mediante el cual se 

instiga y mantiene la actividad dirigida a metas" (p. 5). Aquí el autor expone tres puntos clave. 

Primero, la instigación es la motivación que permite el encendido o el inicio de la acción. Luego 

el mantenimiento como la fuerza que sostiene todo el esfuerzo durante un largo tiempo. 

Finalmente, la dirección a metas porque considera que las actividades motivadas tienen un 

objetivo final. 

 

La motivación es uno de los elementos más importantes en el proceso del aprendizaje 

puesto que esta impulsa al estudiante en la mejora de su rendimiento académico. 

La motivación que tiene un sujeto, especialmente un estudiante, es la parte 

fundamental para el desarrollo y la finalización de una tarea realizada, que puede 

provenir de diversos factores internos y externos que impulsan a los estudiantes a iniciar 

una actividad y poco a poco se desarrolla; se convierte en el motor de una actividad 

(Medina et al., 2023, p. 9425). 

 

2.2.4. Naturaleza de la motivación académica 

 

La motivación académica no debe ser comprendida como el nivel de energía que un 

estudiante dedica a sus actividades académicas. De acuerdo con Ryan y Deci (2017), la 

naturaleza de la motivación radica en el grado en que las conductas son autodeterminadas, es 

decir, realizadas por elección propia y sentido de autonomía. En el ámbito educativo, esta 

fuerza impulsa al estudiante a alcanzar metas de aprendizaje, superar obstáculos y persistir en 

tareas de diversa complejidad. 

La Teoría de la Autodeterminación (SDT) de Ryan y Deci es una de las teorías más 

influyentes en la educación moderna, ya que proporciona una explicación integral de cómo 

diferentes tipos de motivación influyen en el comportamiento académico y que la calidad del 

aprendizaje en bachillerato depende de qué tan autónomo sea el estudiante. Esta teoría indica 

que la motivación se distribuye desde la falta de motivación a la motivación intrínseca, pasando 

por diferentes formas de motivación extrínseca regulada. 
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2.2.4.1. Motivación intrínseca 

 

Diversos investigadores coinciden en otorgar un papel protagónico a la motivación 

intrínseca. Este enfoque emergió para llenar los vacíos que dejaban el psicoanálisis y el 

conductismo; el primero, por centrarse en energías internas incontrolables, y el segundo, por 

considerar que el ser humano solo actuaba bajo la influencia de recompensas o presiones 

externas (Orbegoso, 2016). 

La motivación intrínseca es la motivación más pura y real que una persona pueda tener, 

puesto que este tipo de motivación no espera algún reconocimiento o algún tipo de recompensa 

externa, así lo dice Jímenez (2007) Estar motivado intrínsecamente es asumir un problema 

como reto personal. Es enfrentarlo sólo por el hecho de hallar su solución, sin que haya 

esperanza o anhelo de recompensa externa por hacerlo (Citado en Orbegoso, 2016). 

Por su parte (Llanga et al., 2019) la motivación intrínseca en el estudiante es el acto de 

realizar actividades que generan satisfacción interna. A diferencia de la motivación extrínseca, 

se la realiza sin ningún tipo de incentivo. 

 

2.2.4.2. Motivación Extrínseca 

 

La motivación extrínseca es aquella motivación que viene de factores externos. Según 

Acuña et al., ( 2005). El impacto de la motivación extrínseca en los resultados escolares puede 

llegar a ser ambivalente. Aunque las recompensas funcionan como motores provisionales para 

la ejecución de tareas, su implementación inadecuada puede desplazar la motivación intrínseca. 

Este fenómeno sugiere que el uso de premios externos, si no se maneja con cautela, termina 

por erosionar la autonomía y el disfrute inherente a la actividad académica. 

De acuerdo a Árevalo et al., (2025) “La motivación extrínseca, por su lugar 

proveniencia externo es aquella provocada desde afuera del individuo, por otras personas o por 

el ambiente, es decir, depende del exterior (…)” (p.24). 

En concidencia con demás autores, Árevalo también indica que la motivación 

extrínseca depende mucho de los factores externos o de otras personas, estos factores externos 

pueden ser reconocimientos, recompensas materiales o evitación de sanciones. 
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2.2.5. Factores que inciden en la motivación académica. 

Para comprender mejor la motivación de los estudiantes, se requiere comprender que 

esta depende de varios factores, de naturaleza individual, social, familiar y educativa 

(Córdoba et al., 2024). 

Según Córdoba et al. (2024), en la revisión literaria de su artículo se mencionan 

algunos factores que se revisan a continuación: 

Inicia con el primer factor autoeficacia académica y la atribución causal, estas están 

ligadas directamente al ámbito de la psicología educativa, mencionando como elementos clave 

en la motivación de los estudiantes. Esta teoría dice que las percepciones que los estudiantes 

tienen de su propia capacidad para lograr con éxito una tarea determinada influyen 

directamente en su motivación Manik (Como se citó en Córdoba et al., 2024). 

Por otro lado tenemos otro factor que es la orientación de metas académicas de 

acuerdo; se exploran las metas de dominio y las metas de rendimiento, aquí el autor destaca la 

importancia de promover metas orientadas al aprendizaje. Hay que tener en cuenta que las 

metas influyen en la motivación y el éxito académico de los estudiantes Elliot (Como se cito 

en Córdoba et al., 2024). 

Un factor que también influye en la motivación de los estudiantes son las herramientas 

tecnológicas; en un mundo más avanzado y actualizado la tecnología juega un rol importante 

en la motivación de los estudiantes, fomenta compromiso con el aprendizaje (Córdoba et al., 

2024). 

De acuerdo a lo que indica Córdoba et al. (2024) Factores sociocultuales, como el 

contexto familiar, las normas sociales y las expectativas culturales, influyen en la motivación 

y el rendimiento académico de los estudiantes” (Cordoba et al. 2024). 

Otro de los factores mencionados en Córdoba et al. (2024) es el entorno social el ser 

humano por naturaleza es cambiante, su motivación puede depender mucho de factores 

externos no controlados como por ejemplo infraestructura de aula; es aquí cuando aparece otro 

factor que se va desarrollando, es la inteligencia emocional que es reconocer, manejar y 

controlar sus emociones. Cuando el estudiante puede controlar sus emociones, puede dedicar 

más atención y todo su esfuerzo a las tareas académicas. Dentro de los aspectos importantes a 
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tomar en cuenta en inteligencia emocional están el autoconocimiento, el autocontrol, la empatía 

y las habilidades sociales. 
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CAPÍTULO III 

DISEÑO METODOLÓGICO 

 
3.1. Enfoque de la investigación 

 

La presente investigación adopta un enfoque mixto cuali-cuantitativo, porque permite 

realizar una investigación enfocada en la obtención de datos cuantitativos para identificar y 

mediar las estrategias didácticas utilizadas por los docentes y diagnosticar la motivación de los 

estudiantes de la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera mediante cuestionarios 

estructurados y desde un enfoque cualitativo permite caracterizar las prácticas pedagógicas y 

los factores que influyen en el interés y la participación del estudiantado, a través de la 

observación. 

Para Otero (2018) “El proceso de investigación mixto implica una recolección, análisis 

e interpretación de datos cualitativos y cuantitativos que el investigador haya considerado 

necesarios para su estudio”(p. 19). 

En este tipo de investigación se convina la investigación cuantitativa y cualitativa para 

la recolección de los datos de la investigación. 

Citando nuevamente a Otero (2018) nos indica además que una de las características 

del enfoque mixto es darnos un enfoque amplio y profundo del fenómeno que se está 

estudiando. 

 

3.2. Tipo de investigación 

Investigación descriptiva 

De acuerdo con Sampieri et al., (2014) nos dice que: “Con los estudios descriptivos se 

busca especificar las propiedades, las características y los perfiles de personas, grupos, 

comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenómeno que se someta a un análisis” (p.92). 

Para complementar esta definición Arias (2012) nos dice que: 

La investigación descriptiva consiste en la caracterización de un hecho, 

fenómeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura o comportamiento. 

Los resultados de este tipo de investigación se ubican en un nivel intermedio en cuanto 

a la profundidad de los conocimientos a los que se refiere (p. 24). 
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Por lo tanto, de acuerdo a las definiciones mencionadas anteriormente el estudio es de 

tipo descriptivo porque busca describir las estrategias didácticas utilizadas por los docentes del 

área de Ciencias Sociales y el nivel de motivación de los estudiantes de bachillerato de la 

Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera. 

 

Investigación exploratoria 

Para Arias (2012) “la investigación exploratoria es aquella que se efectúa sobre un tema 

u objeto desconocido o poco estudiado, por lo que sus resultados constituyen una visión 

aproximada de dicho objeto, es decir, un nivel superficial de conocimiento” (p. 23). 

La investigación es de carácter exploratorio debido a que indaga condiciones 

específicas del proceso educativo en la jornada vespertina de la Unidad Educativa Fiscal Jaime 

Roldós Aguilera. 

 

 

3.3. Diseño de investigación 

 

El diseño es no experimental y transeccional: 

El presente estudio es de tipo no experimental porque no se manipulan variables 

independientes deliberadamente. Para Arias (2021) en este tipo de diseño no se aplican 

estímulos ni tratamientos experimentales sobre las variables de estudio, porque los 

participantes son observados y evaluados en su entorno habitual, sin modificar las condiciones 

en las que se desarrollan. Por tanto, las variables no son manipuladas deliberadamente. 

 

Esta investigación es transeccional porque la recolección de datos se realiza en un 

solo momento del año lectivo 2025-2026, en la Unidad Educativa. De acuerdo con Arias 

(2021) “Este diseño recoge los datos en un solo momento y solo una vez. Es como tomar una 

foto o una radiografía para luego describirlas en la investigación, pueden tener alcances 

exploratorios, descriptivos y correlaciones” (p.78). 

 

3.4. Modalidad de investigación 

 

 

Las modalidades de investigación que se aplicaron en la realización de este trabajo 

científico, son de campo y documental. 
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De campo, en la investigación de campo, definida por Arias (2021) nos indica que “es 

aquella que se realiza en el mismo lugar y en el tiempo donde ocurre el fenómeno” (p.67). 

Sobre esta base se realizará un análisis de los hechos en el lugar mismo de trabajo, la 

investigación de campo permite recoger datos en el sitio de los acontecimientos, donde se 

aplicó las encuestas a docentes y estudiantes en la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós 

Aguilera de la ciudad de Guayaquil, donde se logró identificar la problemática en las 

Estrategias Didácticas y influencia en la motivación de los estudiantes de bachillerato en el 

área de Ciencias Sociales. 

 

Documental, la investigación bibliográfica permitió ampliar, profundizar y deducir 

diferentes enfoques, teorías y criterios a través de la utilización de fuentes primarias y 

secundarias, respecto a este tipo de investigación Bernal (2010) nos indica que: “La 

investigación documental consiste en un análisis de la información escrita sobre un 

determinado tema, con el propósito de establecer relaciones, diferencias, etapas, posturas o 

estado actual del conocimiento respecto al tema objeto de estudio” (p.111). 

3.5. Técnicas e instrumentos 

 

3.5.1. Técnica 

3.5.1.1. La encuesta 

La encuesta es muy utilizada en la investigación cuantitativa, de acuerdo con Arias 

(2012) “Se define la encuesta como una técnica que pretende obtener información que 

suministra un grupo o muestra de sujetos acerca de sí mismos, o en relación con un tema en 

particular”(p.72). En esta investigación se plantea una encuesta con un cuestionario con 

preguntas cerradas que servirá como instrumento para la recolección de datos, lo que nos 

facilita la cuantificación de las diferentes respuestas. 

3.5.2. Instrumento 

 

3.5.2.1. El cuestionario 

El instrumento a utilizar en la encuesta es el cuestionario, según el planteamiento de Arias 

(2020) no indica que: 

El cuestionario es un instrumento de recolección de datos utilizado comúnmente 

en los trabajos de investigación científica. Consiste en un conjunto de preguntas 

presentadas y enumeradas en una tabla y una serie de posibles respuestas que el 
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encuestado debe responder. No existen respuestas correctas o incorrectas, todas las 

respuestas llevan a un resultado diferente y se aplican a una población conformada por 

personas (p.21). 

En este trabajo de investigación las preguntas que se van a realizar a los estudiantes 

directamente tienen que ver con las variables descritas en el Capítulo I, pero que a su vez va a 

tener una lógica directa entre el planteamiento del problema que se describe y la hipótesis 

prevista para la investigación. 

 

3.6. Población y muestra 

 

Esta investigación se realiza en el sistema educativo ecuatoriano fiscal en la modalidad 

presencial de la región Costa, Provincia de Guayas, en el cantón Guayaquil, de la Unidad 

Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera en el año lectivo 2025-2026 en el nivel de Bachillerato 

General Unificado (BGU), sobre la cual se pretende aplicar la encuesta, recoger la información 

y analizar los resultados de los datos obtenidos. Según Arias (2012) define a la población como: 

“Un conjunto finito o infinito de elementos con características comunes para los cuales serán 

extensivas las conclusiones de la investigación. Ésta queda delimitada por el problema y por 

los objetivos del estudio” (p. 81). 

La población del presente estudio está conformada por 282 estudiantes de BGU, y a su 

vez 5 docentes de la jornada vespertina. A continuación, se detalla: 

 

Tabla 1: Población y muestra. 
 

UNIDAD EDUCATIVA 

FISCAL JAIME 

ROLDÓS AGUILERA 

BACHILLERATO GENERAL 

UNIFICADO 
TOTAL DE 
ESTUDIANTES 

 

MUJERES HOMBRES 

ESTUDIANTES 156 126 282 

DOCENTES 
4 1 5 

 

Fuente: Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera jornada vespertina 

Elaboración: Aldaz, Jeniffer. 

 

Muestra estudiantes: 

Z= nivel de confiabilidad  1,96 

P/Q =probabilidad de éxito y fracaso 50% 

E= Margen de error 5% 
N= Tamaño de la población 
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n= 
𝑍2.𝑃.𝑄.𝑁 

𝑒2(𝑁−1)+𝑍2.𝑃.𝑄 

 

n= 
1,962.50%.50%.230 

5%2(282−1)+1,962.50%.50% 

 
n= 132.8 

n= 133 

 

 

 

3.7. Operacionalización de Variables 

 

De acuerdo con Cea (2012) “La operacionalización de una variable consiste en un 

proceso de asignar categorías o identificar datos en sus características de estudio” (Citado en 

Arias , 2021, p.46) esto implica analizar un concepto teórico de las variables en las que se va a 

incluir dimensiones e ítems para en la aplicación de la encuesta como es en este caso de la 

investigación se puedan interpretar los resultados de los datos obtenidos. 
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Tabla 2: Operacionalización de Variables 

Variable Independiente: Estrategias Didácticas 

 

Conceptualización Dimensiones Indicadores Ítems  Técnica e Instrumento 

Las estrategias didácticas son acciones 

planificadas por el docente que buscan 

facilitar el aprendizaje, guiando a los 

estudiantes para que construyan 

conocimientos de manera activa y 

significativa (Barriga-Fernández, 
2010). 

Diseño y planificación Coherencia curricular.  1-2 Técnica: Encuesta 
Instrumento Cuestionario 

  Contextualización  3  

 

 

Mediación e implementación 

pedagógica 

 

 

Promoción del aprendizaje 

activo y significativo 

Diversificación metodológica. 4-5-6-7 

 

 

Interacción pedagógica 

Activación del estudiante 8-9 

10-11 

Reflexión y construcción de 

 significado  
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Variable Dependiente: Motivación académica 

 

Conceptualización Dimensiones Indicadores Ítems Técnica e Instrumento 

“Es una cualidad propensa a 

estímulos externos o internos, 

asociada a aptitudes, hábitos y 

factores emocionales que 

impulsan al estudiante a 

alcanzar objetivos” (Barrera- 

Cabrera, 2022). 

Naturaleza de los estímulos Motivación intrínseca 12-13-14 Técnica: Encuesta 

Instrumento Cuestionario 

 

 

 

 

 

Motivación extrínseca 15-16-17 

Factores personales y 
emocionales 

A utoeficacia 18 

Hábitos de estudio 19 

Orientación a objetivos Metas de dominio 20 

 

 

 

 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Metas de desempeño– 21 

resultado 
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Validez y confiabilidad de los instrumentos 

 
Validez 

• La validez del instrumento de investigación se determinó mediante el juicio de expertos, 

con el propósito de evaluar la pertinencia, claridad y coherencia de los ítems que 

conforman el cuestionario planteado. 

• Para este proceso de validez participaron dos profesionales con experiencia en 

investigación educativa y docencia, quienes analizaron cada uno de los ítems y 

emitieron sus observaciones para mejorar la estructura del instrumento. 

• Después de incorporar las sugerencias realizadas por los expertos, se procedió a la 

aplicación del cuestionario a la muestra seleccionada. 

 

Confiabilidad 

• Se tomarán en cuenta las características del vocabulario y las normas técnicas para la 

elaboración de los cuestionarios. 

• Análisis de Alfa de Cronbach 

 

Coeficiente 𝜶 o Alfa de Cronbach 

 

La confiabilidad de una medición o de un instrumento, determinada por dos variables, 

puede tomar varias formas expresadas al ser medida o estimada: coeficientes de precisión, 

estabilidad, equivalencia, homogeneidad o consistencia interna. El alfa de Cronbach es 

utilizado para determinar la confiabilidad de los instrumentos aplicados, instrumento 

constituido por una escala Likert, o cualquier escala de opciones múltiples. 

 

Interpretación de los niveles de confiabilidad 

ESCALA NIVELES 

0.25 Baja confiabilidad 

0.50 Confiabilidad media o regular. 

0.75 Confiabilidad aceptable 

0.90 Confiabilidad elevada 

0.91 a 1.00 Confiabilidad muy alta 

Elaborado por: Investigadores: Hernández, R. Fernández, C. Baptista, 2010, p.302 

Fuente: Metodología de la Investigación 
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CAPÍTULO IV: 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

La información recogida a través de las encuestas aplicadas en la Unidad Educativa 

Fiscal Jaime Roldós Aguilera de la ciudad de Guayaquil fue tabulada en Microsoft Excel, 

mediante el registro total de los datos de acuerdo con las alternativas planteadas. Se elaboraron 

tablas de doble entrada en las que constan las alternativas, frecuencias y porcentajes. 

De acuerdo a los datos sociodemográficos, se tienen los siguientes resultados: 

Con relación al género de la población de 133 estudiantes estuvo conformada por 73 

estudiantes de género femenino, 59 estudiantes de género masculino y 1 femboy, estos 

resultados se pueden observar en el Tabla N°3. 

Tabla 3: Género de los participantes 
 

 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

Femenino 73 55% 

Masculino 59 44% 

Femboy 1 1% 

 TOTAL 133 100%  

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Gráfico 1: Género de los participantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Con relación a la edad de la población de 133 estudiantes estuvo conformada por 31 

estudiantes de entre 14 y 15 años, 70 estudiantes de entre 16 y 17 años y 32de entre 18 y 19 

años, estos resultados se pueden observar en el Tabla N°4. 
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Tabla 4: Edad de los participantes. 
 

RESPUESTA FRECUENCIA %  

Entre 14-15 31  23% 

Entre 16-17 70  53% 

Entre 18-19 32  24% 

TOTAL 133  100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Gráfico 2: Edad de la población. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 
Fuente: Encuesta. 

 

Con relación al curso de la población de 133 estudiantes estuvo conformada por 54 

estudiantes de 1 BGU, 45 estudiantes de 2 BGU y 34 estudiantes de 3 BGU, estos resultados se 

pueden observar en el Tabla N°5. 

Tabla 5: Curso de los participantes. 
 

 

RESPUESTA FRECUENCIA %  

1 BGU 54  41% 

2 BGU 45  34% 

3 BGU 34  26% 

TOTAL 133  100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 
Fuente: Encuesta. 
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Gráfico 3:Curso de los participantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

De acuerdo a la variable estrategias didácticas se plantean los siguientes resultados: 

Tabla 6: Las actividades realizadas están relacionadas con los objetivos de aprendizaje y 

requieren mi participación. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 21 16% 

CASI NUNCA 11 8% 

A VECES 39 29% 

CASI SIEMPRE 32 24% 

SIEMPRE 30 23% 

 TOTAL 133 100%  

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Gráfico 4: Las actividades realizadas están relacionadas con los objetivos de aprendizaje y 

requieren mi participación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 
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De acuerdo con los resultados obtenidos, 39 estudiantes, equivalentes al 29%, 

consideran que a veces las actividades desarrolladas en clase se relacionan con los objetivos de 

aprendizaje y requieren de su participación. Asimismo, 32 estudiantes (24%) manifiestan que 

dichas actividades se vinculan casi siempre con los objetivos planteados, mientras que 30 

estudiantes (23%) señalan que esto ocurre siempre. Por otra parte, 21 estudiantes (16%) indican 

que nunca existe relación entre las actividades y los objetivos de aprendizaje, y 11 estudiantes, 

correspondientes al 8%, consideran que esto sucede casi nunca. 

Los resultados evidencian que la relación entre las actividades desarrolladas en clase y 

los objetivos de aprendizaje no es percibida de manera uniforme por los estudiantes. Esta 

situación sugiere la necesidad de fortalecer la planificación y el diseño de actividades 

didácticas claramente alineadas con los objetivos de aprendizaje, de modo que promuevan una 

participación más activa y consciente por parte de los estudiantes. 

 

Tabla 7: Las actividades que plantea el docente son adecuadas para los temas tratados. 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 12 9% 

CASI NUNCA 23 17% 

A VECES 27 20% 

CASI SIEMPRE 28 21% 

SIEMPRE 43 32% 

 TOTAL 133 100%  

 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Gráfico 5: Las actividades que plantea el docente son adecuadas para los temas tratados. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 
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En relación con la adecuación de las actividades planteadas por el docente a los temas 

tratados, los resultados muestran que el 32% de los estudiantes considera que siempre son 

adecuadas. Asimismo, el 21% indica que estas actividades se ajustan casi siempre a los 

contenidos abordados, mientras que el 20% señala que esto ocurre a veces. Por otra parte, el 

17% de los estudiantes manifiesta que las actividades son casi nunca adecuadas a los temas 

tratados, y un 9% considera que nunca existe dicha correspondencia. 

Un porcentaje significativo (37%) considera que dicha adecuación se presenta solo de 

manera ocasional o limitada. Esta situación sugiere que, aunque las actividades generalmente 

guardan relación con los contenidos abordados, no siempre responden de forma consistente a 

las necesidades y expectativas de todos los estudiantes, lo que podría influir en su nivel de 

comprensión y motivación académica. Por ello, se hace necesario fortalecer la planificación y 

selección de actividades didácticas alineadas de manera sistemática con los temas tratados. 

Tabla 8: El docente adapta las actividades a nuestra realidad y conocimientos previos. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 15 11% 

CASI NUNCA 18 14% 

A VECES 30 23% 

CASI SIEMPRE 32 24% 

SIEMPRE 38 29% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Gráfico 6: El docente adapta las actividades a nuestra realidad y conocimientos previos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 
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En relación con la adaptación de las actividades a la realidad y a los conocimientos 

previos de los estudiantes, los resultados muestran que 38 estudiantes, equivalentes al 29%, 

consideran que el docente siempre adapta las actividades a su contexto y saberes previos. 

Asimismo, 32 estudiantes (24%) indican que esto ocurre casi siempre, mientras que 30 

estudiantes (23%) señalan que dicha adaptación se realiza a veces. Por otra parte, 18 estudiantes 

(14%) manifiestan que el docente casi nunca adapta las actividades a su realidad y 

conocimientos previos, y 15 estudiantes (11%) indican que nunca se realiza esta adecuación. 

Un porcentaje considerable (48%) considera que dicha adaptación se realiza solo de 

manera ocasional o limitada. Esta situación sugiere que, aunque existe un esfuerzo por 

contextualizar las actividades y considerar los saberes previos de los estudiantes, esta práctica 

no se aplica de forma constante en el aula. La falta de una adecuación sistemática podría afectar 

la comprensión de los contenidos y la motivación académica, por lo que se hace necesario 

fortalecer estrategias didácticas. 

Tabla 9: En clase se realizan debates o discusiones sobre los temas que requieren mi 

participación activa. 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 16 12% 

CASI NUNCA 27 20% 

A VECES 37 28% 

CASI SIEMPRE 21 16% 

SIEMPRE 32 24% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

Gráfico 7: En clase se realizan debates o discusiones sobre los temas que requieren mi 

participación activa. 
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Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Respecto a la realización de debates o discusiones que fomenten la participación activa, 

32 estudiantes (24%) señalan que estas actividades se realizan siempre, mientras que 21 

estudiantes (16%) indican que ocurren casi siempre. No obstante, el porcentaje más alto, 

correspondiente a 37 estudiantes (28%), considera que los debates se desarrollan solo a veces. 

Por otra parte, 27 estudiantes (20%) manifiestan que casi nunca se realizan debates y 16 

estudiantes (12%) indican que nunca se promueven espacios de discusión en el aula. Estos 

resultados evidencian una aplicación irregular de los debates y discusiones como estrategia 

didáctica. 

Aunque una parte de los estudiantes reconoce la existencia de espacios de participación 

activa, un porcentaje significativo percibe una limitada o nula implementación de esta 

estrategia, lo que podría afectar el desarrollo de habilidades como la argumentación, el 

pensamiento crítico y la motivación académica. 

Tabla 10: Se desarrollan proyectos o trabajos colaborativos en grupo promoviendo el análisis 

crítico y la reflexión. 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 16 12%  

CASI NUNCA 24 18%  

A VECES 32 24%  

CASI SIEMPRE 30 23%  

SIEMPRE 31 23%  

TOTAL 133 100%  

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 
Fuente: Encuesta. 
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Gráfico 8: Se desarrollan proyectos o trabajos colaborativos en grupo promoviendo el análisis 

crítico y la reflexión. 
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Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

En cuanto al desarrollo de proyectos o trabajos colaborativos en grupo que promuevan 

el análisis crítico y la reflexión, los resultados muestran que 31 estudiantes, equivalentes al 

23%, consideran que estas actividades se realizan siempre, mientras que 30 estudiantes (23%) 

indican que ocurren casi siempre. Sin embargo, el porcentaje más alto corresponde a 32 

estudiantes (24%), quienes manifiestan que dichas actividades se desarrollan solo a veces. 

Por otra parte, 24 estudiantes (18%) señalan que casi nunca se implementan proyectos 

colaborativos, y 16 estudiantes (12%) indican que nunca se llevan a cabo este tipo de 

actividades en el aula. 

Los resultados evidencian que el desarrollo de proyectos o trabajos colaborativos no se 

realiza de manera constante, Esta situación sugiere que el trabajo colaborativo aún no se 

consolida como una estrategia didáctica sistemática, lo que podría limitar el desarrollo del 

pensamiento crítico, la reflexión y la interacción entre los estudiantes. En consecuencia, se hace 

necesario fortalecer la aplicación de metodologías colaborativas. 

 

Tabla 11: El docente utiliza diversas estrategias y recursos, y no solo la explicación oral o el 

libro de texto. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

 NUNCA 24 18%  
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CASI NUNCA 19 14% 

A VECES 30 23% 

CASI SIEMPRE 26 20% 

SIEMPRE 34 26% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Gráfico 9: El docente utiliza diversas estrategias y recursos, y no solo la explicación oral o el 

libro de texto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

En En relación con el uso de diversas estrategias y recursos didácticos por parte del 

docente, los resultados indican que 34 estudiantes, equivalentes al 26%, consideran que siempre 

se emplean estrategias distintas a la explicación oral o al uso exclusivo del libro de texto. 

Asimismo, 26 estudiantes (20%) señalan que estas estrategias se utilizan casi siempre, mientras 

que 30 estudiantes (23%) manifiestan que se aplican a veces. 

Por otra parte, 24 estudiantes (18%) indican que el docente nunca emplea diversas 

estrategias y recursos, y 19 estudiantes (14%) consideran que esto ocurre casi nunca. 

Si bien un 46% de los estudiantes considera que el docente siempre o casi siempre utiliza 

estrategias diversas, un porcentaje significativo (32%) percibe que estas se aplican rara vez o 

nunca, mientras que un 23% señala una aplicación ocasional. 

Esta situación sugiere que la diversificación de estrategias didácticas no se implementa 

de manera constante, lo que podría limitar la motivación académica y la participación activa de 

los estudiantes. En este sentido, se hace necesario fortalecer la incorporación sistemática de 

recursos y estrategias didácticas innovadoras. 
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Tabla 12: Las actividades fomentan el análisis y la comprensión, más que la memorización. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 15 11% 

CASI NUNCA 19 14% 

A VECES 38 29% 

CASI SIEMPRE 28 21% 

SIEMPRE 33 25% 

 TOTAL 133 100%  

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Gráfico 10: Las actividades fomentan el análisis y la comprensión, más que la memorización. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

En relación con la percepción de los estudiantes sobre si las actividades fomentan el 

análisis y la comprensión por encima de la memorización, los resultados indican que 33 

estudiantes (25%) consideran que esto ocurre siempre, mientras que 28 estudiantes (21%) 

señalan que sucede casi siempre. No obstante, el mayor volumen de respuestas se concentra en 

38 estudiantes (29%), quienes manifiestan que dichas actividades se desarrollan solo a veces. 

Por otro lado, se observa un sector con percepciones menos favorables: 19 estudiantes (14%) 

indican que casi nunca se prioriza la comprensión sobre la memoria, y 15 estudiantes (11%) 

afirman que nunca se llevan a cabo este tipo de dinámicas reflexivas en el aula. 

 

Los resultados evidencian que el enfoque pedagógico orientado al análisis crítico no se 

aplica de manera uniforme. Si bien un 46% de los alumnos percibe una tendencia hacia la 

comprensión (sumando las categorías "Siempre" y "Casi siempre"), la mayoría relativa de la 
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muestra (29%) percibe esta práctica como algo ocasional, y un 25% adicional señala una 

frecuencia baja o nula. 

 

Esta situación sugiere que los métodos de enseñanza aún conservan una carga significativa 

de aprendizaje memorístico, lo que podría obstaculizar el desarrollo de habilidades cognitivas. 

La alta incidencia en la categoría "A veces" refleja una inconsistencia metodológica; por lo 

tanto, resulta fundamental reorientar el diseño de las actividades para asegurar que el análisis y 

la comprensión profunda se conviertan en la norma y no en la excepción, garantizando así un 

aprendizaje realmente significativo. 

 

Tabla 13: Las actividades permiten elaborar productos propios (proyectos, trabajos). 

 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 15 11% 

CASI NUNCA 25 19% 

A VECES 32 24% 

CASI SIEMPRE 31 23% 

SIEMPRE 30 23% 

 TOTAL 133 100%  

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

Gráfico 11: Las actividades permiten elaborar productos propios (proyectos, trabajos). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 
Fuente: Encuesta. 

 

Respecto a si las actividades permiten la elaboración de productos propios como 

proyectos o trabajos, los resultados indican que 30 estudiantes (23%) consideran que esto se 

realiza siempre y 31 estudiantes (23%) afirman que ocurre casi siempre. Sin embargo, al igual 
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que en la variable anterior, el grupo más numeroso es de 32 estudiantes (24%), quienes 

manifiestan que esto sucede solo a veces. En contraste, 25 estudiantes (19%) señalan que casi 

nunca se les permite elaborar productos propios, mientras que 15 estudiantes (11%) indican que 

nunca se realizan estas actividades. 

 

Los resultados revelan que la producción creativa y autónoma de los estudiantes no es 

una práctica consolidada. Aunque un 46% de la muestra percibe apertura para generar proyectos 

propios con frecuencia, un 24% lo ve como algo esporádico, y un 30% siente que esta 

oportunidad es escasa o inexistente. 

 

Esta situación sugiere que la enseñanza podría estar aún muy centrada en el consumo 

de contenidos preestablecidos más que en la creación activa. La falta de una aplicación 

sistemática de actividades de producción propia puede restringir el desarrollo de la autonomía 

y el sentido de autoría en el estudiante. Por ello, se hace necesario fomentar metodologías como 

el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para incentivar el protagonismo del alumno en su 

propio proceso formativo. 

 

Tabla 14: Después de las actividades, reflexionamos sobre lo aprendido. 
 

 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 21 16% 

CASI NUNCA 19 14% 

A VECES 33 25% 

CASI SIEMPRE 21 16% 

SIEMPRE 39 29% 

 TOTAL 133 100%  

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 
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Gráfico 12: Después de las actividades, reflexionamos sobre lo aprendido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

En cuanto a la reflexión posterior a las actividades, 39 estudiantes (29%) consideran que 

siempre se reflexiona sobre lo aprendido, mientras que 21 estudiantes (16%) indican que sucede 

casi siempre. No obstante, 33 estudiantes (25%) manifiestan que esta reflexión ocurre solo a 

veces. Por otro lado, 19 estudiantes (14%) señalan que casi nunca se reflexiona y 21 estudiantes 

(16%) afirman que nunca se lleva a cabo este proceso. 

 

Los resultados muestran que la fase de reflexión no está plenamente consolidada en la 

rutina académica. Si bien un 45% de los estudiantes percibe que se reflexiona de forma 

constante, un porcentaje considerable (25%) considera que es ocasional y un 30% señala que 

casi nunca o nunca se realiza. Esta falta de recurrencia en la reflexión post-actividad podría 

limitar la capacidad del estudiante para identificar sus propios avances y áreas de mejora, 

dificultando la transición hacia un aprendizaje significativo y consciente. 

 

Tabla 15: El docente relaciona los temas con la vida real y experiencias propias. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 11 8% 

CASI NUNCA 25 19% 

A VECES 36 27% 

CASI SIEMPRE 27 20% 

SIEMPRE 34 26% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 
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Gráfico 13: El docente relaciona los temas con la vida real y experiencias propias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

 

En relación con la vinculación de los temas abordados en clase con la vida real y las 

experiencias propias de los estudiantes, los resultados muestran que 34 estudiantes, 

equivalentes al 26%, consideran que el docente siempre establece esta relación. Asimismo, 27 

estudiantes (20%) indican que esto ocurre casi siempre, mientras que 36 estudiantes (27%) 

señalan que se realiza a veces. Por otro lado, 25 estudiantes (19%) manifiestan que el docente 

casi nunca relaciona los contenidos con situaciones de la vida real, y 11 estudiantes (8%) 

consideran que nunca se establece dicha conexión. 

 

Los resultados evidencian que la relación entre los contenidos académicos y las 

experiencias de la vida real de los estudiantes no se percibe de manera constante. Aunque un 

46% de los estudiantes considera que el docente siempre o casi siempre establece esta conexión, 

el porcentaje más alto (27%) señala que esto ocurre solo a veces. Además, un 27% manifiesta 

que casi nunca o nunca se relacionan los temas con situaciones de la vida cotidiana. 

Estos datos sugieren que, si bien existe un esfuerzo por contextualizar los contenidos, esta 

práctica no se implementa de forma sistemática. La falta de una conexión constante entre los 

temas y la realidad de los estudiantes podría afectar la comprensión de los contenidos y la 

motivación académica, por lo que resulta necesario fortalecer estrategias didácticas que 

vinculen el aprendizaje con el contexto y las experiencias de los estudiantes 
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Tabla 16: Se fomenta investigar o buscar información antes de explicar el tema. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 20 15% 

CASI NUNCA 22 17% 

A VECES 36 27% 

CASI SIEMPRE 20 15% 

SIEMPRE 35 26% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

Gráfico 14: Se fomenta investigar o buscar información antes de explicar el tema. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

En relación con el fomento de la investigación o búsqueda de información por parte de 

los estudiantes antes de explicar un tema, los resultados indican que 35 estudiantes, equivalentes 

al 26%, consideran que el docente siempre promueve este tipo de actividades. Asimismo, 20 

estudiantes (15%) señalan que esto ocurre casi siempre, mientras que 36 estudiantes (27%) 

manifiestan que se realiza a veces. Por otro lado, 22 estudiantes (17%) indican que casi nunca 

se fomenta la búsqueda de información previa, y 20 estudiantes (15%) consideran que nunca se 

promueve esta práctica en el aula. 

 

Los resultados evidencian que el fomento de la investigación y la búsqueda de 

información por parte de los estudiantes no se desarrolla de manera constante. Aunque un 41% 

de los estudiantes percibe que esta estrategia se aplica siempre o casi siempre, el porcentaje más 

alto (27%) señala que se realiza solo a veces, mientras que un 32% considera que casi nunca o 
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nunca se promueve esta actividad. Esta situación sugiere que la promoción de estrategias 

orientadas al aprendizaje autónomo y a la investigación aún es limitada, lo que podría influir 

en el desarrollo de habilidades de indagación, análisis y pensamiento crítico en los estudiantes. 

Por ello, resulta necesario fortalecer prácticas pedagógicas que incentiven la búsqueda de 

información y la participación activa en la construcción del conocimiento. 

 

Tabla 17: Estudio los temas de las materias de Ciencias Sociales porque me resultan 

interesantes. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 22 17% 

CASI NUNCA 16 12% 

A VECES 35 26% 

CASI SIEMPRE 25 19% 

SIEMPRE 35 26% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

 

 

Gráfico 15: Estudio los temas de las materias de Ciencias Sociales porque me resultan 

interesantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

 

En relación con el interés de los estudiantes por estudiar los temas de las materias de 

Ciencias Sociales, los resultados muestran que 35 estudiantes, equivalentes al 26%, manifiestan 

que siempre estudian estos temas porque les resultan interesantes. De igual manera, 25 

estudiantes (19%) señalan que lo hacen casi siempre, mientras que 35 estudiantes (26%) indican 
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que esto ocurre a veces. Por otro lado, 16 estudiantes (12%) consideran que casi nunca estudian 

los temas por interés, y 22 estudiantes (17%) indican que nunca lo hacen por esta razón. 

 

Los resultados evidencian que el interés de los estudiantes hacia los temas de Ciencias 

Sociales presenta percepciones diversas. Aunque un 45% de los estudiantes señala que siempre 

o casi siempre estudia estos contenidos porque les resultan interesantes, un porcentaje 

significativo (26%) indica que esto ocurre solo a veces. Asimismo, un 29% manifiesta que casi 

nunca o nunca estudia estos temas por interés propio. Estos datos sugieren que, si bien existe 

un grupo importante de estudiantes motivados por los contenidos de Ciencias Sociales, aún 

persiste una proporción considerable que no muestra un alto nivel de interés. Esta situación 

pone de manifiesto la necesidad de fortalecer estrategias didácticas innovadoras que promuevan 

mayor motivación, participación de los estudiantes. 

 

Tabla 18: Siento curiosidad por aprender más sobre los temas vistos en clase. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 10 8% 

CASI NUNCA 26 20% 

A VECES 39 29% 

CASI SIEMPRE 24 18% 

SIEMPRE 34 26% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 

Gráfico 16: Siento curiosidad por aprender más sobre los temas vistos en clase. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta. 
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En relación con la curiosidad de los estudiantes por aprender más acerca de los temas 

abordados en clase, los resultados muestran que 39 estudiantes, equivalentes al 29%, señalan 

que a veces sienten curiosidad por profundizar en los contenidos tratados. Asimismo, 34 

estudiantes (26%) manifiestan que siempre experimentan interés por conocer más sobre los 

temas estudiados, mientras que 24 estudiantes (18%) indican que esto ocurre casi siempre. Por 

otro lado, 26 estudiantes (20%) consideran que casi nunca sienten curiosidad por ampliar su 

aprendizaje sobre los contenidos vistos en clase, y 10 estudiantes (8%) señalan que nunca 

experimentan este tipo de interés. 

 

Los resultados evidencian que la curiosidad por profundizar en los temas estudiados no 

se manifiesta de manera constante en todos los estudiantes. Aunque un 44% señala que siempre 

o casi siempre siente interés por aprender más sobre los contenidos abordados, el porcentaje 

más alto (29%) indica que esta curiosidad se presenta solo ocasionalmente. Además, un 28% 

manifiesta que casi nunca o nunca experimenta interés por ampliar su conocimiento sobre los 

temas tratados. Estos resultados sugieren que, si bien existe un grupo significativo de 

estudiantes con motivación por profundizar en los contenidos, aún se requiere fortalecer 

estrategias didácticas que despierten mayor interés y curiosidad por el aprendizaje en el área de 

Ciencias Sociales. 

 

Tabla 19: Me siento satisfecho cuando logro entender un tema difícil por mi cuenta. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 14 11% 

CASI NUNCA 16 12% 

A VECES 34 26% 

CASI SIEMPRE 13 10% 

SIEMPRE 56 42% 

 TOTAL 133 100%  

 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 
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Gráfico 17: Me siento satisfecho cuando logro entender un tema difícil por mi cuenta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

En relación con la satisfacción que experimentan los estudiantes cuando logran 

comprender un tema difícil por su cuenta, los resultados muestran que 56 estudiantes, 

equivalentes al 42%, manifiestan que siempre se sienten satisfechos cuando alcanzan este logro. 

Asimismo, 13 estudiantes (10%) indican que esto ocurre casi siempre, mientras que 34 

estudiantes (26%) señalan que esta satisfacción se presenta a veces. Por otro lado, 16 estudiantes 

(12%) consideran que casi nunca experimentan satisfacción al comprender un tema difícil por 

sí mismos, y 14 estudiantes (11%) indican que nunca sienten este tipo de satisfacción. 

 

Los resultados evidencian que una parte significativa de los estudiantes experimenta 

satisfacción al comprender un tema difícil de manera autónoma, ya que el 52% señala que esto 

ocurre siempre o casi siempre. Este resultado refleja la importancia del aprendizaje autónomo 

en el proceso educativo y su influencia en la motivación académica. No obstante, un porcentaje 

considerable de estudiantes (37%) indica que esta satisfacción se presenta solo ocasionalmente 

o nunca, lo que sugiere la necesidad de fortalecer estrategias didácticas que promuevan la 

autonomía, la confianza en las propias capacidades y el desarrollo de habilidades para el 

aprendizaje independiente. 
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Tabla 20: Me esfuerzo en Ciencias Sociales principalmente para obtener buenas calificaciones. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 10 8% 

CASI NUNCA 21 16% 

A VECES 34 26% 

CASI SIEMPRE 23 17% 

SIEMPRE 45 34% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

 

Gráfico 18: Me esfuerzo en Ciencias Sociales principalmente para obtener buenas 

calificaciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

En relación con el esfuerzo que realizan los estudiantes en la asignatura de Ciencias 

Sociales con el objetivo de obtener buenas calificaciones, los resultados muestran que 45 

estudiantes, equivalentes al 34%, manifiestan que siempre se esfuerzan por esta razón. 

Asimismo, 23 estudiantes (17%) indican que esto ocurre casi siempre, mientras que 34 

estudiantes (26%) señalan que se esfuerzan a veces principalmente para obtener buenas 

calificaciones. Por otro lado, 21 estudiantes (16%) consideran que casi nunca realizan esfuerzo 

con este propósito, y 10 estudiantes (8%) indican que nunca lo hacen por esta motivación. 

 

Los resultados evidencian que una parte importante de los estudiantes se esfuerza en la 

asignatura de Ciencias Sociales motivada principalmente por la obtención de buenas 

calificaciones, ya que el 51% manifiesta que siempre o casi siempre lo hace por este motivo. 

 

- 49 - 



CASI SIEMPRE SIEMPRE A VECES CASI NUNCA NUNCA 

10% 

5% 

0% 

8% 

12% 15% 

17% 20% 

23% 

35% 

30% 

25% 

41% 

45% 

40% 

 
 

 
C 

 

 

Esto sugiere la presencia de un tipo de motivación de carácter extrínseco, en la que el 

rendimiento  académico  está  asociado  a  recompensas  externas  como  las  notas. 

Sin embargo, un porcentaje considerable de estudiantes (34%) señala que este esfuerzo se 

presenta solo ocasionalmente o nunca, lo que indica que no todos los estudiantes se motivan 

principalmente por las calificaciones. Estos resultados reflejan la necesidad de fortalecer 

estrategias pedagógicas que fomenten tanto la motivación intrínseca como el interés por el 

aprendizaje significativo en el área de Ciencias Sociales. 

 

Tabla 21: El reconocimiento del docente o de mi familia me motiva a estudiar más. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 11 8% 

CASI NUNCA 16 12% 

A VECES 30 23% 

CASI SIEMPRE 22 17% 

SIEMPRE 54 41% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 19: El reconocimiento del docente o de mi familia me motiva a estudiar más. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

En relación con la motivación derivada del reconocimiento del docente o la familia, los 

resultados son contundentes: 54 estudiantes (41%) consideran que este factor siempre los 

motiva, sumado a un 17% (22 estudiantes) que indica que ocurre casi siempre. Por el contrario, 

un 23% (30 estudiantes) manifiesta que esto sucede solo a veces, mientras que el 12% (16 

estudiantes) señala que casi nunca y el 8% (11 estudiantes) que nunca es un factor motivador. 
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Los resultados evidencian que el factor emocional y el entorno social juegan un papel 

crucial en el desempeño académico, ya que el 58% de los estudiantes vincula su motivación 

directamente con el reconocimiento externo. Esta situación sugiere que el apoyo afectivo de 

docentes y familiares es un motor fundamental para el esfuerzo del estudiante. No obstante, la 

dependencia de este reconocimiento externo también plantea la necesidad de fortalecer la 

motivación intrínseca para asegurar un compromiso autónomo con el aprendizaje a largo plazo. 

 

Tabla 22: Prefiero actividades donde pueda sacar buenas notas. 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 11 8% 

CASI NUNCA 16 12% 

A VECES 30 23% 

CASI SIEMPRE 22 17% 

SIEMPRE 54 41% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 20: Prefiero actividades donde pueda sacar buenas notas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Sobre la inclinación hacia actividades que garanticen altos resultados cuantitativos, 54 

estudiantes (41%) afirman que siempre prefieren tareas donde puedan sacar buenas notas, 

mientras que 22 estudiantes (17%) lo prefieren casi siempre. Por otro lado, 30 estudiantes (23%) 

manifiestan esta preferencia solo a veces, mientras que un 12% (16 estudiantes) indica que casi 

nunca y un 8% (11 estudiantes) señala que nunca elige sus actividades bajo este criterio. 
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Los resultados muestran una marcada tendencia hacia la motivación extrínseca, con un 

58% de la muestra priorizando la calificación sobre otros aspectos de la actividad. Esta situación 

sugiere que el sistema de evaluación actual podría estar incentivando el cumplimiento por nota 

en lugar del interés por el conocimiento mismo. Es necesario equilibrar este enfoque 

fomentando retos que valoren el proceso de aprendizaje y no solo el resultado final numérico. 

 

Tabla 23: Me siento motivado a participar en la clase, cuando tengo los recursos necesarios 

para desarrollar los temas. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 15 11% 

CASI NUNCA 17 13% 

A VECES 37 28% 

CASI SIEMPRE 20 15% 

SIEMPRE 44 33% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Gráfico 21: Me siento motivado a participar en la clase, cuando tengo los recursos necesarios 

para desarrollar los temas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Respecto a la motivación para participar en clase cuando se cuenta con los recursos 

necesarios para desarrollar los temas, los resultados indican que 44 estudiantes (33%) 

consideran que siempre se sienten motivados bajo estas condiciones, mientras que 20 

estudiantes (15%) señalan que ocurre casi siempre. No obstante, el segundo grupo más 

representativo corresponde a 37 estudiantes (28%), quienes manifiestan que esta motivación 
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surge solo a veces. Por otra parte, 17 estudiantes (13%) indican que casi nunca se sienten 

motivados por la disponibilidad de recursos, y 15 estudiantes (11%) señalan que nunca influye 

en su participación. 

 

Los resultados evidencian que el acceso a materiales y recursos didácticos es un factor 

determinante para el compromiso estudiantil. Aunque un 48% de los estudiantes vincula su 

motivación directamente con la disponibilidad de herramientas de apoyo, existe un porcentaje 

significativo (28%) que lo experimenta de forma ocasional y un 24% que no percibe esta 

conexión. Esta situación sugiere que la sola presencia de recursos no garantiza la participación 

activa si no están integrados en una estrategia que despierte el interés intrínseco. En 

consecuencia, es fundamental no solo proveer los recursos, sino asegurar su pertinencia y uso 

efectivo para dinamizar el aprendizaje significativo. 

 

Tabla 24: Tengo hábitos de estudio que me ayudan a mejorar 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 17 13% 

CASI NUNCA 22 17% 

A VECES 35 26% 

CASI SIEMPRE 23 17% 

SIEMPRE 36 27% 

TOTAL 133 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 22: Tengo hábitos de estudio que me ayudan a mejorar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 
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En relación con la percepción de los estudiantes sobre sus propios hábitos de estudio, 

los resultados muestran que 36 estudiantes (27%) consideran que siempre cuentan con hábitos 

que les ayudan a mejorar, mientras que 23 estudiantes (17%) indican que esto ocurre casi 

siempre. No obstante, 35 estudiantes (26%) manifiestan que dichos hábitos se aplican solo a 

veces. Por otra parte, 22 estudiantes (17%) señalan que casi nunca poseen hábitos efectivos y 

17 estudiantes (13%) indican que nunca los han desarrollado. 

 

Los resultados evidencian que el desarrollo de la autonomía en el estudio no es uniforme 

entre el alumnado. Si bien un 44% de los estudiantes percibe que sus hábitos son efectivos de 

manera constante, una mayoría del 56% admite que su aplicación es ocasional o insuficiente. 

Esta situación sugiere una falta de herramientas de autorregulación del aprendizaje, lo que 

podría limitar el progreso académico independiente. Es fundamental fortalecer la enseñanza de 

técnicas de estudio para que el alumno pase de una práctica esporádica a una rutina sistemática 

que favorezca su mejora continua. 

 

Tabla 25: Mi objetivo principal es aprender lo máximo posible. 

 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 12 9% 

CASI NUNCA 19 14% 

A VECES 33 25% 

CASI SIEMPRE 18 14% 

SIEMPRE 51 38% 

 TOTAL 133 100%  

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 
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Gráfico 23: Mi objetivo principal es aprender lo máximo posible 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

En relación con el objetivo principal de aprender lo máximo posible, los resultados 

muestran que 51 estudiantes (38%) afirman que este es siempre su norte, mientras que 18 

estudiantes (14%) indican que ocurre casi siempre. Por otro lado, un 25% (33 estudiantes) 

manifiesta que este objetivo está presente solo a veces. Por último, un 14% (19 estudiantes) 

señala que casi nunca es su prioridad y el 9% (12 estudiantes) indica que nunca se lo plantea 

como meta principal. 

 

Los resultados evidencian que un 52% de los estudiantes posee una motivación 

intrínseca orientada al dominio del conocimiento. Sin embargo, es preocupante que un 48% de 

la población estudiantil no tenga esta meta de aprendizaje de forma constante. Esta dispersión 

en los objetivos sugiere que, para una parte considerable del grupo, el aprendizaje ha pasado a 

un segundo plano, posiblemente desplazado por la búsqueda de resultados inmediatos o 

calificaciones. En consecuencia, se requiere fortalecer el sentido de propósito en el aula para 

que el aprendizaje sea visto como un fin en sí mismo y no solo como un requisito académico. 

 

Tabla 26: Prefiero actividades que me enseñen algo nuevo, aunque no obtenga la mejor nota. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %   

NUNCA  13  10% 

CASI NUNCA 20 15% 

A VECES 42 32% 

 CASI SIEMPRE 21 16%  

- 55 - 



CASI SIEMPRE SIEMPRE A VECES CASI NUNCA NUNCA 

10% 

 
5% 

 
0% 

10% 

15% 

16% 15% 

25% 

 
20% 

28% 
30% 

32% 

35% 

 
 

 
C 

 

 

 

SIEMPRE 37 28% 

 TOTAL 133 100%  

 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Gráfico 24: Prefiero actividades que me enseñen algo nuevo, aunque no obtenga la mejor nota. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

En relación con la preferencia de los estudiantes por actividades que les enseñen algo 

nuevo, incluso si no obtienen la mejor nota, los resultados muestran que 37 estudiantes (28%) 

consideran que esto ocurre siempre, mientras que 21 estudiantes (16%) indican que sucede casi 

siempre. Por otro lado, la mayoría relativa se encuentra en 42 estudiantes (32%), quienes 

manifiestan que esta preferencia se da solo a veces. Finalmente, un 15% (20 estudiantes) señala 

que casi nunca prioriza el aprendizaje sobre la nota, y un 10% (13 estudiantes) afirma que nunca 

lo hace. 

 

Los resultados evidencian una tensión entre el deseo de aprendizaje genuino y la presión 

por el rendimiento académico. Si bien un 44% de la muestra valora el descubrimiento de nuevos 

conocimientos por encima de la calificación de manera constante, un porcentaje mayoritario 

(57% sumando "A veces", "Casi nunca" y "Nunca") no sostiene esta prioridad de forma regular. 

Esta situación sugiere que el sistema de evaluación actual puede estar condicionando la 

curiosidad intelectual de los estudiantes, quienes, en muchos casos, optan por la seguridad de 

una buena calificación antes que por el riesgo de explorar temas nuevos o complejos. 
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Encuestas docentes: 

Tabla 27: Género 

 

 

 

 

 

 

Gráfico 25: Género 

 

 

 

 

  RESPUESTA FRECUENCIA %  

Femenino 4 80% 

Masculino 1 20% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

En cuanto a la caracterización sociodemográfica de la muestra docente por género, los 

resultados indican que 4 docentes (80%) pertenecen al género femenino, mientras que 1 docente 

(20%) pertenece al género masculino 

Los resultados evidencian una marcada feminización de la planta docente en el contexto 

analizado. Esta distribución sugiere que la mayoría de las perspectivas recogidas en este estudio 

sobre las prácticas pedagógicas y la motivación estudiantil provienen de una visión femenina 

del ejercicio docente. 

Tabla 28: Años de experiencia docente. 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

Entre 1-5 años 0 0%  

Entre 6-10 años 2 40%  

Entre 11 a más años 3 60%  

TOTAL 5 100%  

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 
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Gráfico 26: Años de experiencia docente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Respecto a la trayectoria profesional de los docentes participantes, los resultados 

muestran que 3 docentes (60%) cuentan con una experiencia de 11 a más años, mientras que 2 

docentes (40%) tienen entre 6 y 10 años de ejercicio profesional. Notablemente, no hubo 

presencia de docentes con una trayectoria inicial de 1 a 5 años (0%). 

 

Los datos revelan que la institución cuenta con un cuerpo docente altamente 

experimentado, donde el 100% de la muestra posee más de 6 años de ejercicio y una mayoría 

calificada (60%) supera la década de trayectoria. Esta situación sugiere que los docentes poseen 

un bagaje pedagógico consolidado y han experimentado diversas transiciones metodológicas a 

lo largo del tiempo. 

 

Sin embargo, esta madurez profesional también plantea un reto: garantizar que la amplia 

experiencia se traduzca en una actualización constante hacia metodologías activas y 

colaborativas, evitando la reproducción de esquemas tradicionales que podrían entrar en 

conflicto con la necesidad de fomentar el análisis crítico y la autonomía estudiantil. 

 

Tabla 29: Curso que imparte clases. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

1 BGU 3 43% 

2 BGU 3 43% 

3 BGU 1 14% 

 TOTAL 7 100%  
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Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 27: Curso que imparte clases. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

En cuanto a la distribución de la labor docente por niveles de bachillerato, los resultados 

muestran que 3 docentes (43%) imparten clases en 1º BGU, mientras que otros 3 docentes 

(43%) lo hacen en 2º BGU. Por último, 1 docente (14%) se desempeña en el nivel de 3º BGU. 

Los datos evidencian que la participación docente se concentra mayoritariamente en los 

dos primeros años del Bachillerato General Unificado. 

Tabla 30: Las actividades que planifico se relacionan con los objetivos curriculares. 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 0 0% 

CASI SIEMPRE 3 60% 

SIEMPRE 2 40% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

 

Gráfico 28: Las actividades que planifico se relacionan con los objetivos curriculares. 
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Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

En relación con la alineación de las actividades planificadas con los objetivos 

curriculares, los resultados son contundentes: 3 docentes (60%) indican que esto ocurre casi 

siempre, mientras que 2 docentes (40%) afirman que siempre se relacionan 

Los docentes perciben una coherencia total entre su planificación y el currículo oficial. 

El hecho de que el 100% de la muestra se ubique en los rangos superiores sugiere un alto nivel 

de responsabilidad institucional y rigor en el diseño de la enseñanza. Sin embargo, contrastando 

esto con los resultados estudiantiles, parece existir una brecha entre la planificación técnica del 

docente y la percepción de los estudiantes sobre la frecuencia de actividades que realmente 

promueven el análisis crítico. 

 

Tabla 31: Considero la dificultad del tema antes de seleccionar las actividades. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 1 20% 

CASI SIEMPRE 3 60% 

SIEMPRE 1 20% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 29: Considero la dificultad del tema antes de seleccionar las actividades. 

 

 

 

 

 

 

- 60 - 



CASI SIEMPRE SIEMPRE A VECES CASI NUNCA NUNCA 
0% 

0% 0% 

10% 

20% 

20% 20% 

30% 

40% 

50% 

60% 60% 

 
 

 
C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

En relación con la alineación de las actividades planificadas con los objetivos 

curriculares, los resultados son contundentes: 3 docentes (60%) indican que esto ocurre casi 

siempre, mientras que 2 docentes (40%) afirman que siempre se relacionan. Además, el 60% 

considera casi siempre la dificultad del tema antes de seleccionar las actividades. 

Los docentes perciben una coherencia total entre su planificación y el currículo oficial. 

El hecho de que el 100% de la muestra se ubique en los rangos superiores sugiere un alto nivel 

de rigor en el diseño de la enseñanza. Sin embargo, contrastando esto con los resultados 

estudiantiles, parece existir una brecha entre la planificación técnica y la percepción del alumno 

sobre la frecuencia de actividades que realmente promueven el análisis crítico. 

Tabla 32: Tomo en cuenta conocimientos previos y contexto del estudiante. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 0 0% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 3 60% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Gráfico 30: Tomo en cuenta conocimientos previos y contexto del estudiante. 
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Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

 

En relación con la consideración de los conocimientos previos y el contexto de los 

estudiantes en el desarrollo de las actividades de enseñanza, los resultados muestran que 3 

docentes, equivalentes al 60%, manifiestan que siempre toman en cuenta estos aspectos en su 

práctica pedagógica. Asimismo, 2 docentes (40%) indican que lo hacen casi siempre. Cabe 

destacar que ningún docente seleccionó las opciones a veces, casi nunca o nunca. 

 

Los resultados evidencian que los docentes perciben que, en su práctica educativa, 

toman en cuenta de manera frecuente los conocimientos previos y el contexto de los estudiantes 

al momento de desarrollar las actividades de enseñanza. Sin embargo, al contrastar estos datos 

con los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los estudiantes, se observa que una parte 

de ellos considera que esta adaptación no se realiza de forma constante. Esta diferencia de 

percepciones sugiere que, aunque los docentes consideran que incorporan el contexto y los 

saberes previos en su planificación, los estudiantes no siempre perciben esta práctica en el 

desarrollo de las clases. Por ello, resulta importante fortalecer las estrategias pedagógicas. 

 

 

Tabla 33: Utilizo diversas estrategias didácticas (proyectos, estudios de caso, trabajo práctico). 

sobre los temas que requieren la participación activa de mis estudiantes. 

 

 RESPUESTA FRECUENCIA  %   

NUNCA  0  0% 

CASI NUNCA 0 0% 

 A VECES 0 0%  
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CASI SIEMPRE 3 60% 

SIEMPRE 2 40% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 31: Utilizo diversas estrategias didácticas (proyectos, estudios de caso, trabajo 

práctico). sobre los temas que requieren la participación activa de mis estudiantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Los resultados evidencian que el 60% de los docentes encuestados manifiesta que casi 

siempre utiliza diversas estrategias didácticas, tales como proyectos, estudios de caso y trabajos 

prácticos, mientras que el 40% afirma que siempre las emplea en los temas que requieren la 

participación activa de los estudiantes. Esto demuestra que la totalidad de los docentes 

considera importante aplicar metodologías que promuevan el aprendizaje activo y la 

participación del alumnado dentro del proceso educativo. 

 

En relación con las respuestas obtenidas en la encuesta aplicada a los estudiantes, se 

observa que ellos también reconocen la presencia de actividades participativas durante las 

clases, aunque en algunos casos señalan que estas estrategias no se aplican de manera constante. 

Esto sugiere que, si bien los docentes procuran implementar metodologías activas, todavía 

existe la necesidad de fortalecer su aplicación sistemática 

 

 

Tabla 34: Promuevo el trabajo colaborativo en el aula, para desarrollar el análisis crítico y la 

reflexión en mis estudiantes. 
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 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 0 0% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 3 60% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 32: Promuevo el trabajo colaborativo en el aula, para desarrollar el análisis crítico y la 

reflexión en mis estudiantes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Los resultados obtenidos muestran que el 60% de los docentes encuestados afirma que 

siempre promueve el trabajo colaborativo en el aula, mientras que el 40% señala que casi 

siempre lo realiza como parte de sus estrategias de enseñanza. Esto evidencia que todos los 

docentes consideran importante fomentar actividades grupales que permitan a los estudiantes 

interactuar, intercambiar ideas y construir conocimientos de manera conjunta. 

 

Al contrastar estos datos con las respuestas de la encuesta aplicada a los estudiantes, se 

puede observar que ellos también perciben la realización de actividades en grupo dentro del 

aula, aunque en algunos casos consideran que estas dinámicas podrían implementarse con 

mayor frecuencia o con una participación más equitativa entre los integrantes del grupo. 
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En este sentido, se interpreta que el trabajo colaborativo es una práctica presente en el 

proceso educativo, contribuyendo al desarrollo del pensamiento crítico, la reflexión y las 

habilidades sociales de los estudiantes. No obstante, los resultados sugieren la importancia de 

seguir fortaleciendo estas estrategias para garantizar una participación activa de todos los 

estudiantes y potenciar un aprendizaje más significativo. 

 

Tabla 35: Utilizo más la exposición magistral y el libro como recurso principal. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 2 40% 

CASI SIEMPRE 1 20% 

SIEMPRE 2 40% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 33: Utilizo más la exposición magistral y el libro como recurso principal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Los resultados reflejan que el 40% de los docentes señala que siempre utiliza la 

exposición magistral y el libro como recurso principal, mientras que un 20% manifiesta que 

casi siempre lo hace. Por otro lado, el 40% indica que solo a veces recurre a esta metodología, 

lo que sugiere que algunos docentes combinan esta estrategia con otros recursos y actividades 

didácticas. Estos datos evidencian que, aunque todavía existe una presencia significativa de la 

metodología tradicional basada en la explicación del docente y el uso del libro, también se 

observa una tendencia hacia la diversificación de estrategias pedagógicas en el aula. 
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Al relacionar estos resultados con las respuestas de los estudiantes, se puede notar que 

ellos perciben la utilización de distintas actividades durante el proceso de enseñanza; sin 

embargo, en algunos casos todavía identifican la exposición del docente como una de las formas 

predominantes de desarrollo de las clases. 

 

En consecuencia, se interpreta que, si bien la exposición magistral continúa siendo un 

recurso importante para la transmisión de contenidos, es necesario seguir fortaleciendo el uso 

de metodologías activas y participativas, que permitan a los estudiantes involucrarse de manera 

más dinámica en su proceso de aprendizaje y favorecer la comprensión significativa de los 

contenidos de Ciencias Sociales. 

 

Tabla 36: Las actividades que planteo suelen ser repetitivas o memorísticas. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 1 20% 

CASI NUNCA 2 40% 

A VECES 1 20% 

CASI SIEMPRE 1 20% 

SIEMPRE 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 34: Las actividades que planteo suelen ser repetitivas o memorísticas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

 

Los resultados muestran que el 40% de los docentes señala que casi nunca plantea 

actividades repetitivas o memorísticas, mientras que un 20% indica que nunca utiliza este tipo 
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de actividades. Esto sugiere que la mayoría de los docentes procura implementar estrategias de 

aprendizaje que vayan más allá de la simple memorización de contenidos. 

 

Sin embargo, un 20% de los docentes manifiesta que a veces las actividades que plantea 

pueden ser repetitivas, y otro 20% señala que casi siempre ocurre, lo que evidencia que todavía 

existen algunas prácticas pedagógicas que pueden centrarse en la repetición o en la 

memorización de información. 

 

Al contrastar estos resultados con las respuestas de los estudiantes, se puede inferir que, 

aunque los docentes intentan evitar actividades memorísticas, en la práctica algunos estudiantes 

podrían percibir ciertas tareas como repetitivas o centradas en recordar información, 

especialmente cuando se emplean estrategias tradicionales de enseñanza. 

 

En este sentido, los resultados sugieren la importancia de continuar fortaleciendo el uso 

de metodologías activas, reflexivas y participativas, que permitan desarrollar habilidades de 

análisis, interpretación y pensamiento crítico en los estudiantes dentro del área de Ciencias 

Sociales. 

 

Tabla 37: Las actividades permiten que los estudiantes elaboren productos propios. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 2 40% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 1 20% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Gráfico 35: Las actividades permiten que los estudiantes elaboren productos propios. 
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Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Los resultados muestran que el 40% de los docentes señala que casi siempre las 

actividades permiten que los estudiantes elaboren productos propios, mientras que un 20% 

indica que siempre se promueve este tipo de producción, lo que evidencia una tendencia hacia 

la implementación de actividades que favorecen la participación activa y la construcción del 

aprendizaje por parte de los estudiantes. 

 

No obstante, un 40% de los docentes manifiesta que solo a veces las actividades 

permiten la elaboración de productos propios, lo que sugiere que, en algunas ocasiones, las 

estrategias utilizadas podrían centrarse más en la comprensión o reproducción de contenidos 

que en la creación de trabajos originales por parte de los estudiantes. 

 

Por lo tanto, los resultados evidencian la necesidad de seguir fortaleciendo estrategias 

didácticas que promuevan la creatividad, la reflexión y la producción autónoma de 

conocimientos, contribuyendo al desarrollo de habilidades críticas en los estudiantes dentro del 

proceso de enseñanza-aprendizaje de las Ciencias Sociales 

 

Tabla 38: Relaciono los contenidos con situaciones reales del entorno. 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 0 0% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

 SIEMPRE 3 60%  
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TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 36: Relaciono los contenidos con situaciones reales del entorno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 
Fuente: Encuesta 

 

Los resultados evidencian que el 60% de los docentes afirma que siempre relaciona los 

contenidos con situaciones reales del entorno, mientras que el 40% señala que casi siempre lo 

hace. Esto indica que, según la percepción docente, existe una clara intención de contextualizar 

los contenidos de aprendizaje, vinculándolos con la realidad y las experiencias cercanas de los 

estudiantes. 

 

Sin embargo, al contrastar estos resultados con las respuestas de los estudiantes, se 

observa que aunque una parte importante reconoce que el docente relaciona los temas con la 

vida real, también existe un grupo considerable que indica que esto ocurre solo a veces. 

 

En este sentido, relacionar los contenidos con el entorno resulta fundamental para 

favorecer el aprendizaje significativo, despertar el interés por los temas y fortalecer la 

comprensión de la realidad social, especialmente en el área de Ciencias Sociales. Por ello, los 

resultados reflejan la importancia de continuar fortaleciendo estrategias didácticas 

contextualizadas, que permitan a los estudiantes comprender la utilidad de los contenidos en su 

vida cotidiana y en la interpretación de su entorno social. 
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Tabla 39: Después de las actividades, reflexionamos sobre lo aprendido. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 1 20% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 2 40% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 37: Después de las actividades, reflexionamos sobre lo aprendido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Los resultados muestran que el 40% de los docentes manifiesta que siempre promueve 

espacios de reflexión después de las actividades, mientras que otro 40% indica que casi siempre 

lo realiza y un 20% señala que solo a veces se lleva a cabo. Esto evidencia que la mayoría de 

los docentes considera importante incluir momentos de reflexión al finalizar las actividades, 

con el fin de analizar lo aprendido y consolidar los conocimientos adquiridos durante el proceso 

de enseñanza. 

 

Al contrastar estos resultados con la percepción de los estudiantes, se puede observar 

que, aunque algunos reconocen la presencia de actividades que promueven el análisis y la 

reflexión, otros manifiestan que esto ocurre únicamente en determinadas ocasiones. Esta 

diferencia sugiere que, si bien los docentes consideran que fomentan espacios reflexivos con 

frecuencia, en la práctica algunos estudiantes no siempre perciben estas instancias de manera 

clara o constante. 
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En este sentido, la reflexión posterior a las actividades constituye un elemento 

fundamental dentro del proceso educativo, ya que permite a los estudiantes analizar sus 

aprendizajes, desarrollar pensamiento crítico y comprender con mayor profundidad los 

contenidos abordados. Por ello, resulta importante fortalecer estas prácticas dentro del aula, 

promoviendo espacios sistemáticos de diálogo, análisis y retroalimentación que contribuyan a 

un aprendizaje más significativo 

 

Tabla 40: Se fomenta investigar o buscar información antes de explicar el tema. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 2 40% 

CASI SIEMPRE 1 20% 

SIEMPRE 2 40% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 38: Se fomenta investigar o buscar información antes de explicar el tema. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos, el 40% de los docentes manifiesta que siempre 

fomenta la investigación o la búsqueda de información antes de explicar el tema, mientras que 

el 20% indica que casi siempre lo realiza. Por otra parte, el 40% señala que solo a veces 

promueve esta práctica dentro del proceso de enseñanza. Estos datos reflejan que, aunque existe 

una tendencia favorable hacia la promoción de la investigación previa, esta estrategia no se 

aplica de manera constante por parte de todos los docentes. 
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Se acuerdo a la percepción de los estudiantes, se observa que una parte de ellos 

considera que la investigación previa se fomenta solo en determinadas ocasiones, lo que 

coincide con la respuesta de algunos docentes que indican aplicarla únicamente a veces. Esto 

sugiere que la práctica de incentivar la búsqueda de información antes de abordar un tema aún 

puede fortalecerse dentro del aula. 

 

En este sentido, promover la investigación previa resulta fundamental, ya que permite 

a los estudiantes desarrollar habilidades de indagación, pensamiento crítico y autonomía en el 

aprendizaje, además de favorecer una participación más activa durante el desarrollo de las 

clases. 

 

Tabla 41: Los estudiantes participan más cuando uso metodologías activas. 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 1 20% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 2 40% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 39: Los estudiantes participan más cuando uso metodologías activas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos, el 40% de los docentes señala que siempre los 

estudiantes participan más cuando se utilizan metodologías activas, mientras que otro 40% 
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manifiesta que casi siempre ocurre esta situación. Por su parte, el 20% indica que solo a veces 

observa un mayor nivel de participación cuando aplica este tipo de metodologías. 

 

Estos resultados evidencian que la mayoría de los docentes reconoce que la 

implementación de metodologías activas favorece significativamente la participación de los 

estudiantes en el proceso de aprendizaje. Estrategias como el trabajo colaborativo, los debates, 

los proyectos o el análisis de casos permiten que los estudiantes asuman un rol más dinámico 

dentro del aula, fortaleciendo el pensamiento crítico y la construcción de conocimientos. 

 

No obstante, al contrastar estos datos con las respuestas obtenidas en la encuesta 

aplicada a los estudiantes, se observa que muchos de ellos consideran que estas estrategias se 

aplican solo en determinadas ocasiones. Esta diferencia sugiere que, aunque los docentes 

reconocen los beneficios de las metodologías activas, su aplicación aún puede fortalecerse y 

sistematizarse con mayor frecuencia. 

 

Tabla 42: Considero que mis estrategias influyen positivamente en la motivación. 
 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 1 20% 

CASI SIEMPRE 1 20% 

SIEMPRE 3 60% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 40: Considero que mis estrategias influyen positivamente en la motivación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

 

- 73 - 



 
 

 
C 

 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos, 3 docentes, que representan el 60%, 

consideran que siempre sus estrategias didácticas influyen positivamente en la motivación de 

los estudiantes. Asimismo, 1 docente (20%) manifiesta que casi siempre, mientras que 1 

docente (20%) señala que solo a veces. 

 

Estos resultados evidencian que la mayoría de los docentes percibe que las estrategias 

aplicadas en el aula contribuyen de manera favorable al interés y participación de los estudiantes 

en el proceso de aprendizaje. No obstante, al contrastar estos resultados con la información 

obtenida en la encuesta aplicada a los estudiantes, se observa que muchos de ellos indican que 

solo a veces se sienten motivados o interesados en los temas de la asignatura, lo que sugiere 

que existe una diferencia entre la percepción docente y la experiencia estudiantil. 

 

Aunque los docentes consideran que sus estrategias son motivadoras, es necesario 

fortalecer la aplicación de metodologías activas, participativas y contextualizadas, que permitan 

incrementar de manera más constante la motivación y el compromiso de los estudiantes con el 

aprendizaje de las Ciencias Sociales. 

 

Tabla 43: El ambiente institucional influye en el interés del estudiantado. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 0 0% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 3 60% 

 TOTAL 5 100%  

 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Gráfico 41: El ambiente institucional influye en el interés del estudiantado. 
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Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos en esta pregunta, 3 docentes que representan 

el 60% consideran que siempre el ambiente institucional influye en el interés del estudiantado, 

mientras que 2 docentes (40%) señalan que casi siempre. No se registran respuestas en las 

opciones nunca, casi nunca o a veces. 

 

Estos resultados evidencian que la totalidad de los docentes reconoce la importancia del 

ambiente institucional como un factor determinante en la motivación e interés de los estudiantes 

hacia el aprendizaje. 

 

Sin embargo, al relacionar estos resultados con las respuestas de los estudiantes, se 

observa que el interés por las asignaturas de Ciencias Sociales en algunos casos se presenta solo 

de manera ocasional, lo que sugiere que, además del ambiente institucional, es necesario 

continuar fortaleciendo las estrategias didácticas y metodologías empleadas en el aula para 

incrementar la motivación y el interés por los contenidos abordados. 

 

Tabla 44: La institución proporciona recursos suficientes para clases dinámicas. 

 
 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 1 20%  

CASI NUNCA 2 40%  

A VECES 0 0%  

CASI SIEMPRE 2 40%  

SIEMPRE 0 0%  

TOTAL 5 100%  

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer.   
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Fuente: Encuesta 

Gráfico 42: La institución proporciona recursos suficientes para clases dinámicas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos, 2 docentes que representan el 40% consideran 

que casi nunca la institución proporciona recursos suficientes para el desarrollo de clases 

dinámicas, mientras que 1 docente (20%) señala que nunca. Por otro lado, 2 docentes (40%) 

manifiestan que casi siempre cuentan con los recursos necesarios. No se registran respuestas en 

las opciones a veces o siempre. 

 

Estos resultados evidencian que existen percepciones divididas entre los docentes 

respecto a la disponibilidad de recursos institucionales, aunque una parte importante considera 

que los recursos son limitados. Esta situación puede influir en la implementación de 

metodologías activas, ya que la falta de materiales, herramientas tecnológicas o recursos 

didácticos puede dificultar el desarrollo de actividades innovadoras y participativas en el aula. 

 

Al relacionar estos resultados con la información proporcionada por los estudiantes, 

quienes en varios casos indicaron que solo a veces se aplican estrategias diversas o actividades 

dinámicas, se puede inferir que la limitación de recursos institucionales podría incidir en la 

variedad de estrategias didácticas utilizadas, afectando de cierta manera la motivación y el 

interés por el aprendizaje. 
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Tabla 45: Las condiciones del aula favorecen la participación. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 2 40% 

A VECES 1 20% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Gráfico 43: Las condiciones del aula favorecen la participación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos, 2 docentes que representan el 40% consideran 

que casi siempre las condiciones del aula favorecen la participación de los estudiantes, mientras 

que 2 docentes (40%) señalan que casi nunca. Por otra parte, 1 docente (20%) manifiesta que 

esto ocurre solo a veces. No se registran respuestas en las opciones nunca ni siempre. 

 

Estos resultados evidencian que existe una percepción dividida entre los docentes 

respecto a si las condiciones del aula favorecen la participación estudiantil, lo que puede estar 

relacionado con factores como el espacio físico, la organización del aula, los recursos 

disponibles o el número de estudiantes. 

 

Al relacionar estos resultados con las respuestas de los estudiantes, quienes en varias 

preguntas señalaron que solo a veces participan activamente en debates, proyectos o actividades 

colaborativas, se puede inferir que las condiciones del aula podrían influir en el nivel de 
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participación y en la aplicación de estrategias didácticas más dinámicas, lo que resalta la 

importancia de mejorar el entorno de aprendizaje para favorecer una mayor interacción y 

motivación en el proceso educativo. 

 

Tabla 46: El horario afecta el nivel de atención y energía del estudiante 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 1 20% 

A VECES 2 40% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Gráfico 44: El horario afecta el nivel de atención y energía del estudiante. 
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Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos, 2 docentes que representan el 40% 

consideran que casi siempre el horario influye en el nivel de atención y energía de los 

estudiantes, mientras que 2 docentes (40%) señalan que esto ocurre a veces. Por otra parte, 1 

docente (20%) manifiesta que casi nunca. No se registran respuestas en las opciones nunca ni 

siempre. 

 

Estos resultados indican que una parte importante de los docentes reconoce que el 

horario de clases puede influir en la disposición y concentración de los estudiantes durante el 
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proceso de aprendizaje. Factores como el cansancio, la carga académica o el momento del día 

pueden incidir en la participación y el interés del estudiantado. 

 

Al relacionar estos resultados con las respuestas de los estudiantes, quienes en algunos 

casos manifestaron que solo a veces sienten interés o curiosidad por los temas abordados en la 

asignatura, se puede inferir que el horario también podría influir en los niveles de motivación 

y participación, por lo que resulta importante aplicar estrategias didácticas dinámicas que 

mantengan la atención y favorezcan un aprendizaje más activo. 

 

 

Tabla 47: Mis estudiantes tienen hábitos de estudio, para la realización de las actividades 

propuestas. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 3 60% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 0 0% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Gráfico 45: Mis estudiantes tienen hábitos de estudio, para la realización de las actividades 

propuestas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 
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De acuerdo con los resultados obtenidos, 3 docentes que representan el 60% consideran 

que a veces los estudiantes poseen hábitos de estudio para la realización de las actividades 

propuestas, mientras que 2 docentes (40%) manifiestan que casi siempre. No se registran 

respuestas en las opciones nunca, casi nunca ni siempre. 

 

Estos resultados evidencian que, desde la percepción docente, los hábitos de estudio en 

los estudiantes no se encuentran completamente consolidados, ya que la mayoría señala que 

estos se manifiestan solo en algunas ocasiones. Los hábitos de estudio son un elemento 

fundamental para el desarrollo del aprendizaje autónomo, la organización del tiempo y el 

cumplimiento de las actividades académicas. 

 

Al relacionar estos resultados con las respuestas obtenidas en la encuesta aplicada a los 

estudiantes, donde varios indicaron que solo a veces estudian los temas porque les resultan 

interesantes o sienten curiosidad por aprender más, se puede inferir que la motivación 

académica y los hábitos de estudio aún requieren fortalecerse, lo cual puede lograrse mediante 

la aplicación de estrategias didácticas más participativas y significativas que fomenten el interés 

y la responsabilidad en el aprendizaje. 

 

 

Tabla 48: El objetivo principal de mis estudiantes es aprender lo máximo posible. 

 RESPUESTA FRECUENCIA %  

NUNCA 0 0% 

CASI NUNCA 0 0% 

A VECES 2 40% 

CASI SIEMPRE 2 40% 

SIEMPRE 1 20% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

Gráfico 46: El objetivo principal de mis estudiantes es aprender lo máximo posible. 
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Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos, 2 docentes que representan el 40% consideran 

que casi siempre el objetivo principal de los estudiantes es aprender lo máximo posible, 

mientras que 2 docentes (40%) señalan que esto ocurre a veces. Por otra parte, 1 docente (20%) 

manifiesta que siempre. No se registran respuestas en las opciones nunca ni casi nunca. 

 

Estos resultados evidencian que, desde la percepción docente, los estudiantes muestran 

en varias ocasiones interés por aprender y adquirir nuevos conocimientos, aunque este objetivo 

no siempre se mantiene de manera constante. Esto sugiere que la motivación hacia el 

aprendizaje puede variar dependiendo de factores como las estrategias didácticas utilizadas, el 

interés por los contenidos o el contexto educativo. 

 

Al contrastar estos resultados con la encuesta aplicada a los estudiantes, se observa que 

una parte significativa señaló que se esfuerza en la asignatura principalmente para obtener 

buenas calificaciones, lo que indica que en algunos casos la motivación puede estar más 

orientada a los resultados académicos que al aprendizaje profundo. Por ello, resulta importante 

fortalecer estrategias pedagógicas que fomenten el interés genuino por el conocimiento y el 

aprendizaje significativo. 

 

Tabla 49: Mis estudiantes prefieren actividades que les enseñen algo nuevo, aunque no 

obtengan la mejor nota. 

 RESPUESTA FRECUENCIA  %   

NUNCA  0  0% 

 CASI NUNCA 0 0%  
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A VECES 3 60% 

CASI SIEMPRE 1 20% 

SIEMPRE 1 20% 

TOTAL 5 100% 

Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

Gráfico 47: Mis estudiantes prefieren actividades que les enseñen algo nuevo, aunque no 

obtengan la mejor nota. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elaborado por: Aldaz, Jeniffer. 

Fuente: Encuesta 

 

 

De acuerdo con los resultados obtenidos, 3 docentes que representan el 60% consideran 

que a veces los estudiantes prefieren actividades que les permitan aprender algo nuevo, aunque 

no obtengan la mejor calificación, mientras que 1 docente (20%) señala que casi siempre y 1 

docente (20%) manifiesta que siempre. No se registran respuestas en las opciones nunca ni casi 

nunca. 

 

Estos resultados evidencian que, desde la percepción de los docentes, los estudiantes en 

algunas ocasiones muestran interés por el aprendizaje y la adquisición de nuevos conocimientos 

más allá de la calificación, aunque esta actitud no se presenta de forma constante en todos los 

casos. 

 

Al contrastar estos datos con los resultados obtenidos en la encuesta aplicada a los 

estudiantes, donde una parte importante manifestó que se esfuerza en la asignatura 

principalmente para obtener buenas calificaciones, se puede inferir que la motivación 
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académica en muchos casos está orientada hacia el logro de resultados o notas, más que hacia 

el aprendizaje significativo. Por ello, resulta necesario fortalecer estrategias didácticas que 

promuevan el interés por aprender, la curiosidad y la construcción activa del conocimiento. 
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CAPÍTULO V 
 

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones: 

A partir del análisis de los resultados obtenidos mediante la aplicación de encuestas a 

estudiantes y docentes. Con relación al objetivo general “Analizar la influencia de las 

estrategias didácticas empleadas por los docentes del área de Ciencias Sociales en la motivación 

académica de los estudiantes de bachillerato de la jornada vespertina, de la Unidad Educativa 

Fiscal Jaime Roldós Aguilera, de la ciudad de Guayaquil, durante el año escolar 2025-2026”. 

Se concluye que las estrategias didácticas utilizadas por los docentes inciden significativamente 

en el nivel de motivación académica de los estudiantes. 

Los resultados obtenidos mediante nuestra investigación, evidencian que cuando se 

emplean estrategias activas, participativas e innovadoras, los estudiantes muestran mayor 

interés, participación y un mayor compromiso dentro del proceso de aprendizaje, esto quiere 

decir que la motivación se ve en aumento, pero también se identificó que en algunos casos que 

desde la percepción de los estudiantes limitan su desarrollo y motivación ya que de acuerdo a 

los resultados de cierta manera aún persisten los métodos tradicionales y existe una aplicación 

inconsistente de metodologías activas que en este caso limita la motivación intrinseca y la 

motivación sigue ligada a resultados cuantitativos en este caso las calificaciones. 

Con respecto al objetivo de identificar las estrategias didácticas empleadas por los 

docentes del área de Ciencias Sociales del nivel de bachillerato, se evidencia que existe una 

diferencia de percepción entre docentes y estudiantes. Mientras los docentes del área de 

Ciencias Sociales indican que aplica una variedad de estrategias didácticas, los estudiantes 

perciben que el proceso de enseñanza sigue centrándose en la exposición magistral y el uso del 

texto guía. También se identificó que estrategias tales como debates, el aprendizaje basado en 

proyectos y actividades de investigación se emplean pero de manera ocasional o esporádica, lo 

que impide que el desarrollo del pensamiento crítico sea de manera constante. 

En cuanto al objetivo Diagnosticar el nivel de motivación académica de los estudiantes 

de bachillerato se concluye que los estudiantes presentan un nivel de motivación medio o 

moderado pero con una gran tendencia hacia la motivación extrínseca. Los resultados también 

muestran que los estudiantes presentan niveles moderados de motivación académica, ya que en 

varias preguntas indicaron que solo a veces sienten interés, curiosidad o participación activa en 

las clases. Además, algunos estudiantes manifestaron que su principal motivación para estudiar 
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la asignatura es obtener buenas calificaciones, lo que evidencia una orientación hacia la 

motivación extrínseca más que hacia el aprendizaje significativo. Factores institucionales como 

los recursos didácticos, las condiciones del aula, el horario y el ambiente institucional también 

influyen en el proceso de enseñanza y aprendizaje. Algunos docentes señalaron que los recursos 

disponibles no siempre son suficientes para desarrollar clases dinámicas, lo que puede limitar 

la implementación de metodologías activas. 

Sobre el objetivo de diseñar una propuesta sobre estrategias didácticas activas para el 

área de Ciencias Sociales se concluye que es necesario fortalecer la aplicación de estrategias 

didácticas, tales como debates dirigidos, juego de roles, proyectos colaborativos y cápsulas de 

podcast con el fin de promover una mayor participación, interés y motivación en los estudiantes 

dentro del proceso educativo. La propuesta diseñada busca dejar de lado la aplicación ocasional 

de estrategias didácticas para convertirse en un eje principal del currículo de Ciencias Sociales. 

 

Recomendaciones: 

 

A partir de los resultados y conclusiones obtenidas en la investigación, se plantean las 

siguientes recomendaciones: 

 

✓ Se recomienda a los docentes fortalecer el uso de estrategias didácticas, tales como 

debates, estudios de caso, proyectos colaborativos, análisis de situaciones reales y 

actividades investigativas, con el propósito de fomentar la participación, el pensamiento 

crítico y el aprendizaje significativo en los estudiantes. 

✓ Asimismo, es importante que los docentes relacionen los contenidos con la realidad y 

experiencias del contexto de los estudiantes, de manera que los temas abordados en la 

asignatura resulten más interesantes, comprensibles y relevantes para su vida cotidiana. 

✓ Se sugiere a la institución educativa promover espacios de capacitación docente 

enfocados en metodologías activas e innovadoras que permitan mejorar las prácticas 

pedagógicas y fortalecer la motivación académica del estudiantado. 

✓ De igual manera, se recomienda a la institución gestionar y facilitar recursos didácticos 

y tecnológicos que permitan a los docentes desarrollar clases más dinámicas, 

participativas y contextualizadas. 

✓ Finalmente, se propone implementar una guía para fortalecer las estrategias didácticas 

del área de Ciencias Sociales, que sirva como apoyo pedagógico para los docentes y 

contribuya al fortalecimiento de la motivación académica y la participación estudiantil. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Solicitud para poder realizar la investigación en la Unidad 

Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera. 
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Anexo 2. Autorización para poder realizar la investigación en la Unidad 

Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera. 
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Anexo 2. Árbol de problemas 
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Anexo 3. Validación del instrumento, experto 1. 
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Anexo 4. Validación del instrumento, experto 2. 
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO 

MAESTRÍA DE EDUCACIÓN DE BACHILLERATO CON MENCIÓN EN 

CIENCIAS SOCIALES 

CUESTIONARIO DIRIGIDA A ESTUDIANTES 

 
Este instrumento sirve para recabar información sobre el tema Estrategias didácticas 

empleadas por los docentes del área de Ciencias Sociales y la motivación académica de los 

estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal Jaime Roldós Aguilera, de la ciudad 

de Guayaquil, durante el año escolar 2025-2026. 

1. Lea detenidamente los aspectos del presente cuestionario y seleccione la alternativa de 

respuesta que tenga mayor relación con su criterio. 

 
2. Para responder cada una de las cuestiones, aplique la siguiente escala: 
Nunca (1) casi nunca (2) A veces (3) Casi siempre (4) Siempre (5) 

 

 Preguntas Sociodemográficas  
 Género  

 

1. Femenino    
2. Masculino    

3. otro  

Edad 
1. 

 
Entre 14-15 años 

 
   

2. Entre 16-17años    

3. Entre 18-19 años    

Curso 
  

 

1. Primero de Bachillerato   

2. Segundo de Bachillerato  

3. Tercero de Bachillerato   
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Instrucciones: 

 

3. Sírvase contestar todo el cuestionario con veracidad. Sus criterios serán utilizados 

únicamente en los propósitos de esta investigación. 
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Diseño y planificación didáctica 

RESPUESTAS 

1. Las actividades realizadas están relacionadas con los objetivos de 
aprendizaje y requieren mi participación. 

     

2. Las actividades que plantea el docente son adecuadas para los 

temas tratados. 

1 2 3 4 5 

3. El docente adapta las actividades a nuestra realidad y 

conocimientos previos. 

1 2 3 4 5 

 

 

Mediación docente e implementación pedagógica 

RESPUESTAS 

4. En clase se realizan debates o discusiones sobre los temas que 

requieren mi participación activa. 

1 2 3 4 5 

5. Se desarrollan proyectos o trabajos colaborativos en grupo 

promoviendo el análisis crítico y la reflexión 

1 2 3 4 5 

6. El docente utiliza diversas estrategias y recursos, y no solo la 

explicación oral o el libro de texto 

1 2 3 4 5 

7. Las actividades fomentan el análisis y la comprensión, más que la 

memorización. 

     

 

 

Aprendizaje activo y significativo 

RESPUESTAS 

8. Las actividades permiten elaborar productos propios (proyectos, 

trabajos). 

1 2 3 4 5 

9. Después de las actividades, reflexionamos sobre lo aprendido. 1 2 3 4 5 

10. El docente relaciona los temas con la vida real y experiencias 

propias. 

1 2 3 4 5 

11. Se fomenta investigar o buscar información antes de explicar el 

tema 

1 2 3 4 5 
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Motivación intrínseca 

RESPUESTAS 

12. Estudio los temas de Ciencias Sociales porque me resultan 

interesantes. 

1 2 3 4 5 

13. Siento curiosidad por aprender más sobre los temas vistos en 

clase. 

1 2 3 4 5 

14. Me siento satisfecho cuando logro entender un tema difícil por 

mi cuenta. 

1 2 3 4 5 

 

 

Motivación extrínseca 
RESPUESTAS 

15. Me esfuerzo en Ciencias Sociales principalmente para obtener 

buenas calificaciones. 

1 2 3 4 5 

16. El reconocimiento del docente o de mi familia me motiva a 

estudiar más. 

1 2 3 4 5 

17. Prefiero actividades donde pueda sacar buenas notas. 1 2 3 4 5 

 

Autoeficacia y factores escolares 
RESPUESTAS 

18. Me siento motivado a participar en la clase, cuando tengo los 

recursos necesarios para desarrollar los temas. 

1 2 3 4 5 

19. Tengo hábitos de estudio que me ayudan a mejorar. 1 2 3 4 5 

 

 

Orientación a metas (dominio y desempeño) 
RESPUESTAS 

20. Mi objetivo principal es aprender lo máximo posible. 1 2 3 4 5 

21. Prefiero actividades que me enseñen algo nuevo, aunque no 

obtenga la mejor nota. 

1 2 3 4 5 

 

 

 

 

- 100 - 

MOTIVACIÓN ACADÉMICA 



3. Sírvase contestar todo el cuestionario con veracidad. Sus criterios serán 

utilizados únicamente en los propósitos de esta investigación. 
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Anexo 6. Encuesta dirgida a docentes. 

 

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO 

MAESTRÍA DE EDUCACIÓN DE BACHILLERATO CON MENCIÓN EN 

CIENCIAS SOCIALES 

CUESTIONARIO DIRIGIDA A DOCENTES 

 
Este instrumento sirve para recabar información sobre el tema Estrategias 

didácticas empleadas por los docentes del área de Ciencias Sociales y la 

motivación académica de los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa 

Fiscal Jaime Roldós Aguilera, de la ciudad de Guayaquil, durante el año escolar 

2025-2026. 

1. Lea detenidamente los aspectos del presente cuestionario y seleccione la 

alternativa de respuesta que tenga mayor relación con su criterio. 

 
Nunca (1) casi nunca (2) A veces (3) Casi siempre (4) Siempre (5) 

 

Preguntas Sociodemográficas 
Género 

1. Femenino   
2. Masculino   

3. otro 

Años de experiencia docente 

1. Entre 1-5 años   
2. Entre 6-10 años   

3. Entre 11- a más años   

 

 

Curso que imparte 

1. Primero de Bachillerato   

2. Segundo de Bachillerato  

3. Tercero de Bachillerato   

4. Todos los anteriores  
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Instrucciones: 

 
2.  Para responder cada una de las cuestiones, aplique la siguiente escala: 



 

 

Diseño y planificación didáctica 

RESPUESTAS 

1. Las actividades que planifico se relacionan con los objetivos 

curriculares. 

1 2 3 4 5 

2. Considero la dificultad del tema antes de seleccionar las 

actividades. 

1 2 3 4 5 

3. Tomo en cuenta conocimientos previos y contexto del estudiante. 1 2 3 4 5 

 

Mediación docente e implementación pedagógica 

RESPUESTAS 

4. Utilizo diversas estrategias didácticas (proyectos, estudios de 

caso, trabajo práctico). sobre los temas que requieren la i 

participación activa de mis estudiantes. 

1 2 3 4 5 

5. Promuevo el trabajo colaborativo en el aula, para desarrollar el 

análisis crítico y la reflexión en mis estudiantes. 

1 2 3 4 5 

6. Utilizo más la exposición magistral y el libro como recurso 

principal. 

1 2 3 4 5 

7. Las actividades que planteo suelen ser repetitivas o memorísticas.      

 

Aprendizaje activo y significativo 

RESPUESTAS 

8. Las actividades permiten que los estudiantes elaboren productos 

propios. 

1 2 3 4 5 

9. Después de las actividades, reflexionamos sobre lo aprendido. 1 2 3 4 5 

10. Relaciono los contenidos con situaciones reales del entorno. 1 2 3 4 5 

11. Se fomenta investigar o buscar información antes de explicar el 

tema 

1 2 3 4 5 
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MOTIVACIÓN ACADÉMICA 
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Motivación y participación estudiantil 
RESPUESTAS 

12. Los estudiantes participan más cuando uso metodologías activas. 1 2 3 4 5 

13. Considero que mis estrategias influyen positivamente en la 

motivación. 

1 2 3 4 5 

14. El ambiente institucional influye en el interés del estudiantado. 1 2 3 4 5 

 

Autoeficacia y factores escolares 
RESPUESTAS 

15. La institución proporciona recursos suficientes para clases 

dinámicas. 

1 2 3 4 5 

16. Las condiciones del aula favorecen la participación. 1 2 3 4 5 

17. El horario afecta el nivel de atención y energía del estudiante.      

18. Mis estudiantes tienen hábitos de estudio, para la realización de las 

actividades propuestas. 

     

 

 

Orientación a metas (dominio y desempeño) 
RESPUESTAS 

19. El objetivo principal de mis estudiantes es aprender lo máximo 

posible. 

1 2 3 4 5 

20. Mis estudiantes prefieren actividades que les enseñen algo 

nuevo, aunque no obtengan la mejor nota. 

1 2 3 4 5 
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