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Resumen

El estudio determind la relacioén entre el uso
pedagogico del teléfono celular y el
aprovechamiento de las plataformas digitales
en la ensefianza de Biologia en estudiantes
jovenes y adultos del programa de educacion
intensiva de la Unidad Educativa Ciudad de
Portovelo, durante el periodo académico
octubre 2025 a febrero 2026. Se adoptd un
enfoque cuantitativo con disefio no
experimental, transversal y alcance
correlacional asociativo. La poblacion estuvo
conformada por 50 estudiantes, seleccionados
mediante muestreo censal. Los datos se
recolectaron a través de un cuestionario
estructurado de 25 items con escala Likert,
validado por juicio de expertos y con
coeficientes Alfa de Cronbach de 0,834 para la
primera variable y 0,922 para la segunda. Se
aplico el coeficiente de correlacion de Pearson
para el analisis estadistico. Los resultados
evidenciaron una correlacion positiva alta y
estadisticamente significativa entre ambas
variables. Asimismo, se encontrd una relacion
moderada-alta entre el uso instrumental del
celular y el aprovechamiento de plataformas
digitales, asi como una relacion moderada entre
las estrategias de mediacién docente y dicho
aprovechamiento. Se concluye que Ia
integracion pedagdgica intencionada del
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teléfono celular, tanto en su uso instrumental
como en la mediacion docente, constituye un
factor clave para potenciar el aprovechamiento
de las plataformas digitales y favorecer el
desarrollo de procesos de pensamiento critico y
aprendizaje significativo en la ensefianza de la
Biologia en modalidades educativas intensivas.
Palabras clave: uso pedagégico del celular,
plataformas  digitales, ensefianza de
Biologia, pensamiento critico, aprendizaje
significativo, educacion de adultos.

Abstract

The study determined the relationship between
the pedagogical use of mobile phones and the
use of digital platforms in teaching Biology to
young and adult students in the intensive
education program at Ciudad de Portovelo
Educational Unit, during the academic period
October 2025 to February 2026. A quantitative
approach was adopted with a non-
experimental, cross-sectional design and
associative correlational scope. The population
consisted of 50 students, selected through
census sampling. Data were collected using a
structured 25-item Likert scale questionnaire,
validated by expert judgment and with
Cronbach's alpha coefficients of 0.834 for the
first variable and 0.922 for the second.
Pearson's correlation coefficient was applied
for statistical analysis. The results showed a
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high, positive, and statistically significant
correlation between both variables. Likewise, a
moderately high relationship was found
between instrumental use of mobile phones and
the use of digital platforms, as well as a
moderate relationship between teaching
mediation strategies and such wuse. It is
concluded that the intentional pedagogical
integration of mobile phones, both in their
instrumental use and in teaching mediation,
constitutes a key factor to enhance the use of
digital platforms and to promote the
development of critical thinking processes and
meaningful learning in Biology instruction
within intensive education modalities.
Keywords: pedagogical use of mobile
phones, digital platforms, Biology teaching,
critical thinking, meaningful learning, adult
education.

Sumario
O estudo determinou a relagdo entre o uso
pedagégico do telefone celular e o
aproveitamento das plataformas digitais no
ensino de Biologia em estudantes jovens e
adultos do programa de educacdo intensiva da
Unidade Educativa Ciudad de Portovelo,
durante o periodo académico de outubro de
2025 a fevereiro de 2026. Adotou-se uma
abordagem quantitativa com delineamento nao
experimental, transversal e de alcance
correlacional associativo. A populagao foi
composta por 50 estudantes, selecionados por
meio de amostragem censitaria. Os dados
foram coletados por meio de um questionario
estruturado com 25 itens em escala Likert,
validado por juizo de especialistas e com
coeficientes Alfa de Cronbach de 0,834 para a
primeira varidvel e 0,922 para a segunda.
Aplicou-se o coeficiente de correlagdo de
Pearson para a andlise estatistica. Os resultados
evidenciaram uma correlagdo positiva alta e
estatisticamente significativa entre ambas as
variaveis. Da mesma forma, encontrou-se uma
relacio moderadamente alta entre o wuso
instrumental do celular e o aproveitamento das
plataformas digitais, bem como uma relagao
moderada entre as estratégias de mediacao
docente e esse aproveitamento. Conclui-se que
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a integracdo pedagdgica intencional do
telefone celular, tanto no seu uso instrumental
quanto na mediagdo docente, constitui um
fator-chave para potencializar 0
aproveitamento das plataformas digitais e
favorecer o desenvolvimento de processos de
pensamento critico e  aprendizagem
significativa no ensino de Biologia em
modalidades educacionais intensivas.

Palavras-chave: uso pedagogico do celular,
plataformas digitais, ensino de Biologia,
pensamento critico, aprendizagem
significativa, educacio de adultos.

Introduccion
En la educacion actual, la incorporacion de las

Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) ha pasado de ser una
posibilidad para convertirse en una necesidad
pedagégica fundamental. Castro (2025)
sostiene que el uso educativo de las TIC ha
transformado profundamente los escenarios
formativos tradicionales, propiciando entornos
de aprendizaje mas activos, flexibles vy
centrados en el estudiante. Sin embargo, esta
transformacion no ocurre automaticamente solo
por la presencia de dispositivos tecnologicos en
las aulas, sino que requiere una integracion
pedagbgica intencionada que responda a
objetivos claramente definidos.

Dentro de la ensefianza de las ciencias
naturales, particularmente en la asignatura de
Biologia, las herramientas digitales tienen un
potencial significativo. Farhana et al. (2024)
evidencian que la integracion de tecnologias
digitales facilita la comprension de procesos
biolégicos al permitir la visualizacion,
simulacién e interaccion con fendmenos
abstractos o complejos. No obstante, advierten
que el impacto positivo de estas herramientas
depende de la preparaciéon e intencionalidad
pedagdgica del docente. En esta linea, Zhong et
al. (2022), a partir de una revision sistematica,
concluyen que el uso de simuladores,
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plataformas virtuales y recursos interactivos
favorece la comprension conceptual profunda y
el aprendizaje significativo en Biologia.

En América Latina, la incorporacion de TIC en
el sistema educativo ha estado acompanada de
politicas publicas orientadas a la modernizacion
de la ensefianza. No obstante, Canese (2020)
sefiala que en la region las TIC contintan siendo
utilizadas de manera superficial, limitandose a
funciones de transmision de informacion sin
promover procesos de analisis, reflexion o
pensamiento critico. Puig et al. (2023) advierten
que ensefiar ciencias en entornos digitales
demanda un enfoque pedagdgico que ubique el
pensamiento critico como competencia central,
especialmente en contextos donde los
estudiantes estdn expuestos a informacion
proveniente de fuentes digitales no siempre
confiables.

En Ecuador, Gutiérrez y Sono (2025)
evidencian que la integracion pedagdgica de las
TIC en la ensefianza de ciencias naturales
contribuye a mejorar la motivacion, la
participacion y el aprendizaje. Sin embargo,
sefialan que estos beneficios no se manifiestan
de igual manera en todas las modalidades
educativas. La educacion intensiva para
personas jovenes y adultas constituye uno de los
ambitos menos explorados desde la
investigacion educativa, pese a presentar
caracteristicas  particulares que  podrian
beneficiarse del uso de tecnologias accesibles
como los teléfonos celulares.

En la Unidad Educativa Ciudad de Portovelo,
especificamente en el Programa para Personas
con Escolaridad Inconclusa (PCEI), se ha
observado que los estudiantes jovenes y adultos
presentan  dificultades para  desarrollar
pensamiento critico y aprendizajes
significativos en Biologia cuando se emplean
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exclusivamente metodologias tradicionales
centradas en la memorizacion. Esta situacion se
ve intensificada por dos factores: por una parte,
al ser una educacion acelerada, se comprimen
los tiempos de aprendizaje; por otra, existen
limitaciones de infraestructura tecnologica,
como la ausencia de proyectores y laboratorios
especializados.

En este contexto, el uso del teléfono celular se
presenta como una alternativa pedagdgica
relevante para afrontar dichas limitaciones, al
permitir el acceso a plataformas virtuales,
recursos audiovisuales, simuladores digitales y
sistemas de evaluacion en linea. No obstante,
pese a su incorporacion frecuente en la practica
docente, la mayoria de las experiencias
reportadas se centran en el uso instrumental de
la tecnologia, sin que exista suficiente evidencia
empirica que permita comprender su relacion
con el aprovechamiento educativo de las
plataformas digitales, entendido no solo como
su uso funcional, sino también como su
contribucion al desarrollo de procesos
cognitivos de mayor complejidad, como el
pensamiento  critico 'y el aprendizaje
significativo, especialmente en modalidades
educativas intensivas.

A partir de estas consideraciones, se evidencia
la necesidad de profundizar en el andlisis del
uso pedagogico del teléfono celular mas alla de
su funcion como recurso tecnoldgico,
examinando su relacion con el aprovechamiento
de las plataformas digitales en contextos
educativos no convencionales. En este sentido,
se plantea la siguiente interrogante: ;Cual es la
relacion entre el uso pedagogico del teléfono
celular y el aprovechamiento de las plataformas
digitales en la ensefianza de Biologia en los
estudiantes jovenes y adultos del programa
PCEI de la Unidad Educativa Ciudad de
Portovelo?
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El estudio se justifica desde el ambito social, al
contribuir a la comprension de procesos de
inclusion educativa y digital de personas
jovenes y adultas (Soriano, 2025); desde el
ambito pedagdgico, al aportar evidencia
empirica sobre la relacion entre el wuso
pedagogico del celular y el aprovechamiento de
plataformas digitales (Gomez et al., 2019); y
desde una perspectiva practica, al ofrecer
orientaciones metodologicas aplicables a
contextos educativos con limitaciones de
infraestructura (El Aitouni y Bouhlal, 2026).

Materiales y Métodos

La presente investigacion se desarrolld bajo un
enfoque cuantitativo, orientado a la recoleccion
y andlisis de datos numéricos mediante la
aplicacion de un cuestionario estructurado. El
estudio correspondio6 a un tipo de investigacion
correlacional asociativa, ya que analizdé la
relacién entre dos variables sin establecer
relaciones de causalidad ni  manipular
deliberadamente las variables. El disefio fue no
experimental y de corte transversal, dado que
las variables no fueron manipuladas y los datos
se recolectaron en un Unico momento del
proceso educativo.

La poblaciéon estuvo conformada por 50
estudiantes pertenecientes al Programa para
Personas con Escolaridad Inconclusa (PCEI) de
la Unidad Educativa Ciudad de Portovelo,
distribuidos en los niveles de octavo afio de
Educacion General Basica y primero, segundo
y tercero de Bachillerato General Unificado,
quienes cursaban la asignatura de Biologia en
modalidad presencial intensiva durante el
periodo académico octubre 2025 — febrero
2026.

Se trabajo con un muestreo censal, incluyendo
a la totalidad de los estudiantes del programa, lo
que garantizd una representacion completa del
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grupo de estudio y evitd posibles sesgos
muestrales. Los criterios de inclusion
considerados fueron: (a) estar matriculado en el
programa PCEI durante el periodo académico
mencionado; (b) cursar la asignatura de
Biologia; (c) asistir regularmente a clases; y (d)
otorgar  consentimiento  informado para
participar en el estudio. Como criterio de
exclusion se establecidé no haber completado la
totalidad del cuestionario.

La técnica empleada fue la encuesta, debido a
su eficacia para recopilar informacidén sobre
percepciones, practicas
educativas. El instrumento utilizado fue un

experiencias y

cuestionario estructurado, disefiado
especificamente para este estudio y alineado
con las dimensiones e indicadores de las
variables investigadas.

El cuestionario estuvo compuesto por 25 items
cerrados organizados en cinco dimensiones.
Para la Variable 1: Uso pedagogico del teléfono
celular, los items 1 al 4 correspondieron a la
Dimension 1: Uso instrumental y didactico del
celular, mientras que los items 9 al 11 se
vincularon con la Dimension 2: Estrategias de
mediacion docente. Para la Variable 2:
Aprovechamiento de las plataformas digitales
en la ensenanza de la Biologia, los items 5 al 8
pertenecieron a la Dimension 3: Interaccion y
gestion en entornos virtuales, los items 12 al 19
a la Dimension 4: Procesos de pensamiento
critico, y los items 20 al 25 a la Dimension 5:
Aprendizaje significativo y utilidad. Las
respuestas se registraron mediante una escala
tipo Likert de cinco niveles: 1 (Nunca), 2 (Casi
nunca), 3 (A veces), 4 (Casi siempre) y 5
(Siempre).

La validez de contenido fue sometida a juicio de
cuatro expertos en educacion y tecnologia
educativa, quienes evaluaron la pertinencia,
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claridad y relevancia de los items en relacion
con las dimensiones establecidas. La
confiabilidad del instrumento se determind
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach,
evidenciando una adecuada consistencia
interna. La Variable 1 alcanzé un a = 0,834
(bueno) y la Variable 2 un a.= 0,922 (excelente).
Las dimensiones que componen ambas
variables presentaron valores que oscilaron
entre 0,742 y 0,878, todos por encima del
minimo recomendado de 0,70, lo que respaldo
su fiabilidad para la recoleccion de datos en el
contexto de la investigacion.

La aplicacion de la encuesta se realizd durante
la jornada regular de clases, previa obtencion
del consentimiento informado de los
estudiantes. Antes de la aplicacion, se explico el
propésito  del estudio, asegurando la
confidencialidad de las respuestas y el caracter
exclusivamente académico de la informacion
recolectada. Los estudiantes respondieron el
cuestionario de manera individual utilizando
sus teléfonos celulares, lo cual facilit6 el acceso
y la participacion, ademas de resultar coherente
con la tematica investigada.

Los datos obtenidos fueron organizados y
procesados mediante el software estadistico
SPSS version 25. Para el andlisis de la relacion
entre variables, se empled el coeficiente de
correlacion de Pearson, dado que las variables
presentaron una distribucién aproximadamente
normal y los datos se trabajaron a partir de
promedios por dimensiones y por variables, lo
que permitid su tratamiento como variables
continuas. Se consideraron niveles de
significancia estadistica con p < 0,05 para
determinar la existencia de relaciones
significativas entre el uso pedagogico del
teléfono celular y el aprovechamiento de las
plataformas digitales en la ensefianza de la
Biologia.

Resultados y Discusion

Los resultados se organizan en funcion de los
objetivos especificos y el objetivo general de la
investigacion.

Objetivo especifico 1: Identificar la correlacion
entre el uso del teléfono celular con fines
pedagogicos y las plataformas digitales en la
unidad de analisis:

Tabla 1. Correlacion entre el uso instrumental y didactico del teléfono celular y el aprovechamiento

de las plataformas digitales en la enserianza de la Biologia

Indicador

D1: Uso instrumental y
didactico del celular

V2: Plataformas digitales

D1: Uso instrumental y

didactico del celular 1 693
V2: Plataformas digitales ,093%%* 1
Sig. (bilateral) — 0,000
N 50 50

Fuente: elaboracion propia

Analisis e interpretacion:
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Los resultados del andlisis de correlacion de
Pearson evidencian un coeficiente de r = 0,693,
con un nivel de significancia de p = 0,000 (p <
0,01), lo que indica la existencia de una
correlacion  positiva  moderada-alta vy
estadisticamente significativa entre el uso
instrumental y didactico del teléfono celular y
el aprovechamiento de las plataformas digitales
en la ensefianza de la Biologia.

Discusion:

Este hallazgo permite interpretar que, a medida
que los estudiantes emplean el teléfono celular
con fines pedagogicos tales como la revision de
contenidos académicos, la visualizacion de
recursos multimedia y la consulta de dudas
durante la clase, se
significativamente el nivel de aprovechamiento
de las  plataformas  digitales.  Este
aprovechamiento no se limita al uso funcional o
instrumental de dichas plataformas, sino que se
extiende a su contribucion en el desarrollo de
procesos cognitivos de mayor complejidad,
como el pensamiento critico y el aprendizaje
significativo.

incrementa

Los hallazgos de Zhong et al. (2022), en su
revision sistematica sobre aprendizaje mediado
por TIC en la educacion de la Biologia,
reportaron un tamafio del efecto agregado (g de
Hedges) de 0,68 (intervalo de confianza del
95% entre 0,52 y 0,84) para las intervenciones
educativas mediadas por tecnologias digitales,
lo que indica un efecto moderado a grande. Este
valor resulta notablemente consistente con el
coeficiente de correlacion de r = 0,693 obtenido
en el presente estudio, donde se evidencia que
la asociacion encontrada se sitiia dentro de los
rangos considerados educativamente
significativos. Desde una perspectiva tedrica,
estos resultados también coinciden con lo
planteado por Farhana et al. (2024), quienes
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sostienen que la integracion de tecnologias
digitales en la ensefianza de la Biologia facilita
la comprensiéon de contenidos complejos al
permitir la  visualizaciéon, simulacion e
interaccion con fendmenos biologicos que
resultan abstractos mediante  estrategias
tradicionales.

No obstante, los resultados también permiten
comparar las observaciones de Canese (2020),
quien advierte que las TIC suelen ser utilizadas
de manera superficial, limitandose a funciones
de transmision de informacion sin promover
procesos de andlisis o reflexion. En el contexto
del programa PCEI de la Unidad Educativa
Ciudad de Portovelo, se evidencia que el uso del
teléfono celular trasciende parcialmente esta
limitacion, al vincularse directamente con
procesos de pensamiento critico y aprendizaje
significativo. Esta situacion sugiere una
apropiacion mas funcional y pedagogica de la
tecnologia por parte de los estudiantes,
posiblemente influenciada por las
caracteristicas propias de la modalidad
intensiva y por la necesidad de optimizar
recursos ante limitaciones de infraestructura.

Estos hallazgos refuerzan lo expuesto por
Nurdin et al. (2025), quienes plantean que,
desde  perspectivas
conectivistas, la tecnologia debe ser entendida
como un mediador del aprendizaje y no como

constructivistas y

un fin en si mismo. En este sentido, el uso
instrumental y didactico del celular permite que
los estudiantes interactien activamente con los
contenidos de Biologia, favoreciendo la
construccion de significados y la relacion con
experiencias previas, aspectos fundamentales
para el logro del aprendizaje significativo segiin
Cotrina-Aliaga (2021).

Los resultados obtenidos para el primer objetivo
especifico confirman que el uso instrumental y
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didactico del teléfono celular no constituye
unicamente un recurso de apoyo tecnoldgico,
sino que se configura como un elemento clave
para potenciar el aprovechamiento educativo de
los entornos virtuales en la ensefanza de la
Biologia, particularmente en contextos donde

los estudiantes asumen un rol activo en su
proceso de aprendizaje.

Objetivo especifico 2: Evaluar el nivel de
relacion entre las estrategias pedagogicas
enfatizadas en tecnologia y las plataformas
digitales en los sujetos estudiados:

Tabla 2. Correlacion entre las estrategias de mediacion docente y el aprovechamiento de las

plataformas digitales en la enserianza de la Biologia

Indicador D2: Mediacion docente V2: Plataformas digitales
D2: Mediacion docente 1 ,636%*

V2: Plataformas digitales ,636%* 1

Sig. (bilateral) — 0,000

N 50 50

Fuente: elaboracion propia

Analisis e interpretacion:

Los resultados obtenidos para el segundo
objetivo especifico muestran un coeficiente de
correlacion de Pearson de r = 0,636, con un
nivel de significancia de p = 0,000 (p <0,01), lo
que indica una correlacion positiva moderada y
estadisticamente  significativa  entre  las
estrategias de mediacion docente y el
aprovechamiento de las plataformas digitales en
la ensefanza de la Biologia.

Discusion:

Este hallazgo sugiere que la forma en que el
docente integra la tecnologia en el proceso de
ensenanza incide directamente en el nivel de
uso y aprovechamiento de los entornos virtuales
por parte de los estudiantes. Especificamente,
las estrategias pedagdgicas implementadas,
como la integracion intencionada de recursos
digitales, la articulacion coherente entre
actividades  tecnologicas y  contenidos
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curriculares, asi como la dinamizacion de la
clase mediante el uso del teléfono celular, se
asocian significativamente con una mayor
interaccion en plataformas digitales y con el
desarrollo de procesos cognitivos vinculados al
aprendizaje.

Gomez et al. (2019), en su estudio sobre el rol
docente en el logro de aprendizajes
significativos apoyados en TIC, reportaron un
coeficiente de correlacion de r = 0,62 entre la
planificacion didéactica del docente y el nivel de
aprendizaje significativo alcanzado por los
estudiantes, valor que resulta altamente
consistente con el coeficiente de r = 0,636
obtenido en el presente estudio entre las
estrategias de mediacion docente y el
aprovechamiento de las plataformas digitales.
Este hallazgo cuantitativo se alinea con lo
reportado en la literatura, subrayando que el
aprendizaje  significativo  mediado  por
tecnologia depende fundamentalmente de la
planificacion didactica y la coherencia entre
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recursos  tecnoldgicos 'y  objetivos de
aprendizaje. Asi, se confirma que el
aprovechamiento de las plataformas digitales no
viene dado por el mero acceso a ellas, sino por
la intencionalidad pedagdgica con que el
docente las integra en la dindmica de clase.

Asimismo, los resultados se alinean con
Farhana et al. (2024), quienes enfatizan que el
impacto positivo de las tecnologias digitales
depende en gran medida de la preparacion del
docente y de su capacidad para articular los
recursos tecnoldgicos con el contenido
disciplinar y con las necesidades especificas de
los estudiantes. En el contexto analizado, la
mediacion docente se configura como un factor
clave para potenciar el uso educativo de las
plataformas digitales, evitando que su empleo
se reduzca a wuna funcion meramente
instrumental.

Desde la perspectiva del desarrollo cognitivo,
los hallazgos también coinciden con Puig et al.
(2023), quienes sefialan que la ensefianza de las
ciencias en entornos digitales demanda un
enfoque pedagdgico que sitlie el pensamiento
critico como competencia central. En este
estudio, la mediacion docente se vincula con
dimensiones como el analisis de informacion, la
reflexion sobre los propios errores y la
argumentacion cientifica, lo que evidencia que
la tecnologia, cuando es guiada
pedagbdgicamente, puede favorecer el desarrollo
de habilidades cognitivas superiores.

Estos resultados guardan relacion con lo
reportado por Gutiérrez y Sono (2025), quienes
destacan el rol del docente como mediador en la
integracion efectiva de las TIC en la ensenanza
de las ciencias naturales en Ecuador. De esta
manera, se reafirma que la tecnologia por si sola
no garantiza aprendizajes profundos, sino que
requiere de una intervencion pedagdgica
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intencionada y contextualizada para generar un
impacto significativo en los estudiantes,
especialmente en modalidades educativas con
caracteristicas particulares como el programa
PCEL

Los resultados obtenidos para el segundo
objetivo  especifico confirman que las
estrategias de mediacidon docente constituyen un
factor determinante en el aprovechamiento de
las plataformas digitales, subrayando la
importancia del rol del docente como disefiador
y facilitador de experiencias de aprendizaje
mediadas por tecnologia.

Objetivo General: Determinar la relacion entre
el uso pedagdgico del teléfono celular y las
plataformas digitales en la ensefianza de
Biologia en estudiantes jovenes y adultos del
programa PCEI de la Unidad Educativa Ciudad
de Portovelo:
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Figura 1: Diagrama de dispersion de la
relacion entre el uso pedagogico del teléfono
celular 'y el aprovechamiento de las
plataformas digitales

Fuente: Elaboracion propia

Analisis e interpretacion:
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El andlisis de correlacion de Pearson entre las
variables globales evidenci6 un coeficiente de r
= 0,712, con un nivel de significancia de p =
0,000 (p < 0,01), lo que indica la existencia de
una correlacion positiva alta y estadisticamente
significativa entre el uso pedagdgico del
teléfono celular y el aprovechamiento de las
plataformas digitales en los estudiantes jovenes
y adultos del programa PCEL

Este resultado permite afirmar que existe una
relacion directa entre ambas variables: a mayor
integracion  del teléfono celular como
herramienta didactica en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, mayor es el nivel de
interaccion con plataformas digitales y el
desarrollo de procesos cognitivos asociados,
tales como el pensamiento critico y el
aprendizaje  significativo. Los hallazgos
evidencian que el uso pedagdgico del teléfono
celular, tanto en su dimensidén instrumental
como en su dimension de mediacion docente, se
constituye en un factor relevante para potenciar
el aprovechamiento educativo de los entornos
virtuales, particularmente en contextos con
limitaciones de infraestructura tecnologica.

Con base en los resultados obtenidos, el
coeficiente de correlacion de r = 0,712 y un
nivel de significancia de p = 0,000 (p <0,01), se
rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la
hipotesis alternativa (Hi), confirmando que
existe una relacion positiva, alta 'y
estadisticamente significativa entre ambas
variables en la poblacion estudiada.

Discusion:

Castro (2025), en su revision sistematica sobre
la transformacion educativa a través del uso de
TIC, reportd un tamafio del efecto promedio (d
de Cohen) de 0,71 para las intervenciones
educativas mediadas por tecnologias digitales
en contextos de educacion basica y media, valor
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que resulta altamente consistente con el
coeficiente de correlacion de r = 0,712 obtenido
en el presente estudio entre el uso pedagogico
del teléfono celular y el aprovechamiento de las
plataformas digitales. Esta notable coincidencia
cuantitativa indica que la magnitud de la
relacion encontrada se sittia dentro de los rangos
reportados en la literatura, confirmando que la
incorporacion de las TIC transforma los
escenarios formativos hacia modelos mas
activos y centrados en el estudiante. En el
presente estudio, el uso pedagogico del celular
no solo facilita el acceso a plataformas digitales,
sino que también contribuye a la construccion
activa del conocimiento, en coherencia con los
enfoques que conciben la tecnologia como
mediador del aprendizaje (Nurdin et al., 2025).

Asimismo, los hallazgos se alinean con las
investigaciones de Zhong et al. (2022) y
Farhana et al. (2024), quienes destacan que el
uso de recursos digitales en la ensefianza de la
Biologia favorece la comprension conceptual
profunda y el aprendizaje significativo. En este
sentido, el aprovechamiento de las plataformas
digitales no se limita a su uso operativo, sino
que se vincula con dimensiones cognitivas
complejas, tal como lo plantean Pérez y
Severiche (2023) y Zulfadli et al. (2025) en
relacion con el desarrollo del pensamiento
critico en la educacion cientifica.

En cuanto al aprendizaje significativo,
los resultados refuerzan la teoria de David
Ausubel, al evidenciar que el uso del teléfono
celular y de plataformas digitales facilita la
conexion sustantiva entre los conocimientos
previos del estudiante y los nuevos contenidos
de Biologia. Cotrina-Aliaga (2021) sefiala que
las TIC pueden facilitar este proceso cuando se
integran de forma planificada y
contextualizada, aspecto que se confirma en
este estudio, especialmente relevante en
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estudiantes jovenes y adultos del programa
PCEI, cuyas experiencias previas constituyen
un elemento clave en la construccion del
aprendizaje.

Por otra parte, los resultados son consistentes
con investigaciones de Canese (2020) y
Gutiérrez 'y Sono (2025), que resaltan la
importancia de una integracion pedagdgica
efectiva de las TIC para mejorar la motivacion,
la participacion y el aprendizaje de los
estudiantes. No obstante, a diferencia de
estudios que reportan un uso superficial de la
tecnologia en la region, en esta investigacion se
evidencia una relacién significativa con
procesos cognitivos complejos, lo que sugiere
una apropiacion mas profunda de las
herramientas digitales en el contexto analizado.

Segun Fuentes et al. (2025), las estrategias de
aprendizaje activo mediadas por TIC favorecen
el desarrollo de habilidades cognitivas
superiores en el aprendizaje de las ciencias. Este
estudio confirma que el uso pedagogico del
teléfono celular, en articulacion con
plataformas digitales, se configura como una
estrategia pertinente y viable para potenciar el
aprendizaje en contextos educativos con
limitaciones de infraestructura, como es el caso
del programa PCEI de la Unidad Educativa
Ciudad de Portovelo.

Limitaciones y direcciones futuras

Si bien los resultados obtenidos aportan
evidencia relevante sobre la relacion entre el
uso pedagdgico del teléfono celular y el
aprovechamiento de las plataformas digitales,
es necesario considerar ciertas limitaciones del
estudio. En primer lugar, el disefio de corte
transversal permite identificar asociaciones
entre variables, pero no establecer relaciones de
causalidad. Asimismo, el tamafio de la muestra
(N = 50), aunque corresponde a un muestreo
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censal, limita la generalizacion de los resultados
a otros contextos educativos. Por otra parte, la
recoleccion de datos mediante un cuestionario
de autopercepcion puede implicar sesgos
asociados a la deseabilidad social o a la
subjetividad en las respuestas (Akbulut, 2025).
Del mismo modo, no se consideraron variables
intervinientes como el nivel de alfabetizacion
digital, la experiencia previa con tecnologias o
las caracteristicas especificas de la practica
docente, factores que podrian influir en el
aprovechamiento de las plataformas digitales
(Mahmoud y Taguines, 2025). En este sentido,
futuras investigaciones podrian incorporar
disefios longitudinales o enfoques mixtos que
permitan profundizar en la comprension de
estas relaciones, asi como ampliar la muestra a
diferentes contextos educativos. Asimismo, se
recomienda integrar técnicas complementarias
como la observaciéon de aula, entrevistas o
analisis de productos académicos, con el fin de
triangular la informacion y obtener una vision
mas integral de los procesos de aprendizaje. Por
ultimo, se sugiere explorar el impacto de
programas de formacion docente en el uso
pedagdgico de tecnologias mdviles y analizar el
potencial de herramientas emergentes, como la
inteligencia artificial y la realidad aumentada,
en el desarrollo del pensamiento critico y el
aprendizaje significativo en la ensefianza de la
Biologia (Zulfadli et al., 2025).

Conclusiones

A partir de los resultados obtenidos, su analisis
y discusion, se pueden establecer las siguientes
conclusiones: 1) El uso didactico del teléfono
celular presenta una relacidn positiva y
significativa con el aprovechamiento de las
plataformas digitales en la ensefianza de la
Biologia. Esta relacion evidencia que acciones
como la consulta de contenidos, la visualizacion
de recursos y la resolucion de dudas favorecen
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la interaccion en entornos virtuales y
contribuyen al desarrollo de procesos
cognitivos en los estudiantes. 2) Las estrategias
de mediacion docente con apoyo tecnologico se
relacionan significativamente con el
aprovechamiento de las plataformas digitales.
Este hallazgo confirma que la integracion
pedagbgica intencionada de recursos digitales
en la dindmica de clase constituye un factor
clave para potenciar su uso educativo y
favorecer aprendizajes mas profundos. 3) Se
establece una relacion positiva y significativa
entre el uso pedagdgico del teléfono celular y el
aprovechamiento de las plataformas digitales en
la ensefianza de la Biologia. La integracion del
dispositivo, tanto en su dimension instrumental
como en su mediacion docente, contribuye al
desarrollo de procesos de pensamiento critico y
aprendizaje significativo en estudiantes jovenes
y adultos del programa PCEIL 4) El uso
pedagogico del teléfono celular, articulado con
plataformas digitales, constituye una estrategia
pertinente y viable para contextos educativos
con limitaciones de infraestructura tecnologica,
como es el caso del programa PCEI,
permitiendo superar barreras de acceso a
recursos didacticos tradicionales.
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