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RESUMEN

En el contexto actual de transformacion de la educacién superior, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
se posiciona como una metodologia innovadora frente a los modelos tradicionales de ensefianza. El
objetivo de este estudio fue analizar el impacto del ABP en la innovacién educativa en la educacidn superior
latinoamericana, mediante una revision bibliografica sistematizada de estudios publicados entre 2021 y
2025. La busqueda se realizé en bases de datos académicas indexadas, como Elsevier, Web of Science,
PubMed, SciELO y Google Scholar. Tras aplicar los criterios de elegibilidad, se seleccionaron 30 articulos
para su analisis. Los resultados sugieren que el ABP puede contribuir al desarrollo del pensamiento critico,
la autonomia y la vinculacion con el entorno. Asimismo, se identifican desafios relacionados con los
procesos de evaluacién y la implementacién en entornos virtuales colaborativos. A nivel regional, se
observa una tendencia hacia la integracion con el sector productivo, mientras que en el contexto
ecuatoriano predomina lainnovacidn curricular. Se concluye que el ABP constituye una estrategia relevante
para la innovacién educativa, cuyo impacto depende de su articulacién con condiciones institucionales,

curriculares y pedagdgicas que favorezcan su sostenibilidad.

Palabras clave: Aprendizaje basado en proyectos; innovacion educativa; educacion superior; pensamiento

critico; tecnologias digitales
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Nombre del articulo en ingles

ABSTRACT

In the current context of transformation in higher education, Project-Based Learning (PBL) has emerged as
an innovative alternative to traditional teaching models. The objective of this study was to analyze the
impact of PBL on educational innovation in Latin American higher education through a systematic review
of the literature published between 2021 and 2025. The search was conducted in indexed academic
databases, including Elsevier, Web of Science, PubMed, SciELO, and Google Scholar. After applying
eligibility criteria, 30 articles were selected for analysis. The results suggest that PBL contributes to the
development of critical thinking, student autonomy, and the connection with the surrounding
environment. Additionally, challenges were identified regarding assessment processes and
implementation in collaborative virtual environments. At the regional level, a trend toward integration with
the productive sector is observed, while in the Ecuadorian context, curricular innovation predominates. It
is concluded that PBL constitutes a relevant strategy for educational innovation, whose impact depends on

its articulation with institutional, curricular, and pedagogical conditions that support its sustainability.

Keywords: Project-based learning; educational innovation; higher education; critical thinking; digital

technologies
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INTRODUCCION

A nivel mundial, la educacién superior atraviesa cambios profundos debido a que los métodos de ensefianza
tradicionales ya no conectan con la realidad actual; (Pags et al., 2022) explican que el entorno digital
demanda capacidades que el modelo de transmision pasiva no logra desarrollar con éxito. En este
escenario, el pensamiento critico y la creatividad se han vuelto los pilares fundamentales de la formacion
moderna; por esta razén, (Tapia et al., 2025) coinciden en que la verdadera innovacién educativa no
depende solo de la tecnologia, sino de aplicar metodologias activas que pongan al estudiante como el

centro del aprendizaje entre ellos el ABP.

En Latinoamérica se evidencia limitaciones estructurales entre el desarrollo conceptual y la praxis
profesional, lo que limita la capacidad critica para enfrentar problemas inciertos, tal como se evidencia en
la investigacion de (Leydesdorff, 2022). Por otra parte, el estudio de (Murillo et al., 2025) sefiala que, la
desconexidn curricular constituye un obstaculo para la innovacién educativa y la formacion integral. Frente
a esta rigidez, el aprendizaje basado en proyectos se presenta como una estrategia capaz de emular la
investigacion cientifica y estimular la creatividad, aunque todavia enfrenta resistencias derivadas de

estructuras académicas tradicionales profundamente arraigadas en la region.

En Ecuador se viven procesos de transicidon pedagdégica marcada por desafios estructurales; a investigacién
de (Ruiz et al., 2022) analiza como la escasez de recursos y el conservadurismo de docentes con larga
trayectoria frenan la implementacién efectiva del ABP. A diferencia de los avances reportados en Argentina
y Chile por (Vargas et al., 2025), la realidad ecuatoriana se caracteriza por la ausencia de politicas
institucionales claras. Esta falta de directrices estratégicas, segun (Murillo et al., 2025), genera desafios en
el contexto regional. La literatura nacional, aunque en crecimiento, sigue siendo mayormente descriptiva y

evidencia un vacio en el andlisis de efectividad en contextos con recursos limitados.

Por ello, al contrastar las investigaciones regionales se observa una coincidencia en los beneficios
motivacionales del ABP, pero también una divergencia marcada en sus mecanismos de evaluacion.
(Mendoza et al., 2024) destacan el impacto positivo en el bienestar psicolégico y el rendimiento, mientras
tanto (Donelan & Kear, 2024) seialan los desafios persistentes en la ejecucién de proyectos colaborativos

en linea. Esta contradiccidn sugiere que la innovacion no depende Unicamente del método, sino del soporte

tecnoldgico y la capacitacion docente, la revisién de autores como (Chugchilan et al., 2024) refuerza la idea
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de que el pensamiento critico mejora, aunque su sostenibilidad institucional sigue siendo un punto de

debate académico.

La dispersion de resultados en la literatura académica reciente dificulta la construccién de un marco
normativo coherente para la educacidon superior, a pesar del auge de publicaciones, persiste una
fragmentacién respecto al uso de herramientas de inteligencia artificial integradas al ABP, un vacio que
(Jaramillo et al., 2025) consideran vital para la modernizacion educativa. No basta con reconocer la
funcionalidad del método; es esencial sistematizar bajo qué condiciones pedagdgicas se maximiza su
impacto. Esta falta de consenso sobre estandares de aplicacién y evaluacién refuerza la necesidad de un

estudio que consolide la evidencia existente y delimite las fronteras del conocimiento en este campo.

El presente articulo tiene como objetivo analizar el impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos en la
innovacion de la educacién superior latinoamericana, a partir de una revisién sistematica de la literatura
publicada en los ultimos cinco afios, utilizando la metodologia PRISMA 2020 como marco de andlisis para
garantizar rigor y transparencia en el proceso. Se espera que los hallazgos fortalezcan la fundamentacién
tedricay practica de esta estrategia metodoldgica, al tiempo que orienten futuras investigaciones y acciones

pedagdgicas en el ambito de la educacion superior.
Aprendizaje Basado en Proyectos en la educacion superior

El Aprendizaje Basado en Proyectos se concibe como una estrategia pedagogica que sitla al estudiante en
el centro del proceso formativo, promoviendo aprendizajes significativos mediante la elaboracién de
proyectos vinculados a contextos reales. (Centeno et al., 2025) lo describen como un enfoque innovador
gue rompe con la ensefianza tradicional y fomenta la participacién activa, la autonomia y la creatividad. Su
esencia radica en la integracidon de saberes y en la construccién colaborativa de soluciones, lo que permite

gue los aprendizajes trasciendan el aula y se vinculen con la prdactica profesional (Mufioz et al., 2024).

Por su parte, (Alvarez et al., 2024) destacan que el ABP favorece el desarrollo cognitivo y creativo, al
estimular la indagacién y la resolucidn de problemas desde una perspectiva interdisciplinaria. Esta
metodologia, ademas, potencia la motivacién estudiantil y fortalece competencias transversales como el

pensamiento critico y la colaboracidn. En el dmbito universitario, el ABP se reconoce como una herramienta

capaz de modernizar los procesos de ensefianza y responder a las demandas formativas del siglo XXI,
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consoliddandose como un modelo pedagdgico que integra teoria y practica en un mismo espacio de

aprendizaje (Ruiz et al., 2021).

El ABP se distingue por su caracter interdisciplinario, su orientacidon hacia la practica y su énfasis en la
evaluacion formativa; segun (Daza et al., 2024), esta metodologia redefine los roles de docentes vy
estudiantes, promoviendo una relacién mads horizontal y colaborativa. Los proyectos se desarrollan en fases
gue incluyen planificacion, ejecucion y socializacion de resultados, lo que permite un seguimiento constante

del aprendizaje y la construccién de conocimiento compartido.

Otra caracteristica esencial es la colaboracidn de (Flores & Trujillo, 2024), sefialan que el trabajo en equipo
dentro del ABP fortalece la comunicacién, la negociacion y la toma de decisiones, competencias
indispensables para el ejercicio profesional. Ademas, la evaluacién se concibe como un proceso continuo,
en el que se valoran tanto los productos finales como las habilidades desarrolladas durante el proyecto
(Durall et al., 2022). Estas dindamicas convierten al ABP en una metodologia flexible y adaptable a distintos

contextos educativos, capaz de generar aprendizajes duraderos y relevantes.
Innovacidén educativa y ABP en contextos universitarios

La educacion superior enfrenta el reto de adaptarse a las demandas de un mundo en constante
transformacion; en este contexto, el ABP se presenta como una estrategia innovadora que rompe con la
ensefianza tradicional centrada en la transmisidon de contenidos. (Calderén & Pérez, 2024), sefialan que el
ABP fomenta aprendizajes activos y significativos, vinculados con la realidad social y profesional, lo que

contribuye a la pertinencia de los programas académicos.

(Camelo et al., 2023), destacan que la innovacion del ABP no se limita a la metodologia, sino que también
impacta en la cultura institucional; existen Universidades que han adoptado esta estrategia reportan
mejoras en la motivacion estudiantil, mayor integracién entre docencia e investigacion y un fortalecimiento
de la relaciéon con la comunidad (Naseer et al.,, 2025). Estos cambios evidencian que el ABP no solo
transforma la dindmica del aula, sino que también impulsa la modernizacién de la educacién superior en la

region.

La aplicacion del ABP ha impulsado diversas innovaciones en la educaciéon superior, entre ellas la

incorporacién de tecnologias digitales para la gestion de proyectos y la creacidn de entornos virtuales
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colaborativos. Segun (Mendoza et al., 2024), estas herramientas amplian las posibilidades de interaccion y

facilitan el seguimiento del trabajo en tiempo real, potenciando la calidad de los aprendizajes.

Ademads, el ABP ha promovido la integracién de proyectos con impacto social, en los que los estudiantes
trabajan directamente con comunidades o instituciones locales; (Marti et al., 2023), resaltan que esta
practica fortalece el compromiso ético y ciudadano, al tiempo que genera soluciones concretas a
problematicas reales. De esta manera, el ABP no solo innova en lo pedagédgico, sino también en la forma en

gue la universidad se vincula con su entorno, consolidando su papel como agente de transformacién social.

METODOLOGIA
Diseino de la investigacion

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo-analitico, con un disefio de
revision bibliografica sistematizada. El estudio es de caracter no experimental y de corte transversal, ya que

se basa en el andlisis de informacidn previamente publicada.
Estrategia PICOC

La estrategia PICOC sirvié como marco para delimitar los criterios de busqueda y orientar el andlisis de la

informacion.

e Poblacion (P): Estudiantes de educacién superior

e Intervencion (l): Aplicacidn del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

e Comparacion (C): En algunos casos, comparacién con métodos tradicionales de ensefianza.

e Resultado (0): Innovacion pedagdgica, curricular y desarrollo de competencias profesionales.

e Contexto (C): Educacion superior
Estrategia de blisqueda

Se realizd una busqueda exhaustiva y sistematica en bases de datos académicas indexadas como Elsevier,
Web of Science, PubMed, SciELO y Google Académico; la ventana de observacion temporal se delimitd
entre los afios 2021 y 2025, con el fin de capturar la evidencia mads reciente sobre la transformacidn digital

y pedagdgica. Para la localizacién de los documentos, se emplearon descriptores controlados y términos de

lenguaje libre organizados en cadenas de busqueda mediante operadores booleanos. En espafiol:
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("Aprendizaje Basado en Proyectos" OR "ABP") AND ("Innovacion Educativa" OR "Transformacién
Pedagdgica") AND ("Educacion Superior" OR "Universidad"). En inglés: ("Project Based Learning" OR "PBL")
AND ("Educational Innovation" OR "Instructional Change") AND ("Higher Education" OR "Academic

Context").

La figura 1 presenta el proceso de busqueda documental donde se identificaron 153 articulos distribuidos
en cinco bases de datos de alta indexacidn cientifica; la mayor proporciéon provino de Elsevier, con 45
registros (29,4%), seguida de Web of Science, que aporté 35 estudios (22,9%). En Google Académico se
localizaron 28 articulos (18,3%), mientras que PubMed contribuyd con 25 investigaciones (16,3%) y SciELO
con 20 publicaciones (13,1%). Esta distribucion muestra la relevancia de las fuentes internacionales de
acceso abierto y de las plataformas de mayor impacto académico en la produccién cientifica reciente sobre
el Aprendizaje Basado en Proyectos en educacién superior. La diversidad de bases consultadas permitié
garantizar una cobertura amplia y representativa, asegurando que el andlisis se sustentara en evidencia

sélida y actualizada.

Figura 1

Distribucién mediante porcentaje de los articulos segun base de datos

29,40% M Elsevier

13,10% Web of Science
M PubMed
16,30% )
M SciELO

B Google Académico

Fuente: Resultados de |la base de datos

En la figura 2 se observa los resultados los cuales permiten comparar el nimero de articulos inicialmente

identificados con los seleccionados para el anadlisis de los resultados, desglosados por base de datos. En
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este sentido; aunque Elsevier aporté el mayor volumen inicial con 45 registros, solo 5 cumplieron los
criterios de inclusién, en Web of Science, de 35 articulos se eligieron 7, mientras que en PubMed se
seleccionaron 6 de 25. Por su parte, SciELO aportd 20 publicaciones de las cuales se eligieron 6, y en Google
Académico se identificaron 28 estudios, quedando finalmente 6, con un total de 30 articulos para el andlisis

correspondiente.

Figura 2

Comparacion entre articulos seleccionados y aceptados por fuente

50
2 45
= 40
§ 35
© 30
2 25
'g 20
° 15
=
% 10
(] 5
. [ [] N n [
Elsevier Web of PubMed SCIELO Google
Science Académico
M Selecionados 45 35 25 20 28
B Aceptados 5 7 6 6 6

M Selecionados M Aceptados

Nota: Color celeste refleja articulos aceptados

Criterios de seleccion, inclusion y exclusion

La seleccidn de los 30 articulos finales incluidos en esta revision se realizd considerando multiples criterios
metodoldgicos y de calidad cientifica, se priorizd que las investigaciones fueran de acceso abierto y
estuvieran indexadas en bases reconocidas como Elsevier, Web of Science, PubMed, SciELO y Google

Académico.

Criterios de inclusion

e Estudios publicados entre 2021 y 2025

e Investigaciones de acceso abierto en espafiol o inglés

e Articulos indexados en bases reconocidas
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e Estudios empiricos que aplican el Aprendizaje Basado en Proyectos en educacidn superior.

Criterios de exclusion

Estudios publicados antes de 2021

Investigaciones que no aplican el Aprendizaje Basado en Proyectos en educacién superior.

Articulos sin acceso abierto o en idiomas distintos del espafiol e inglés

Trabajos con informaciéon metodolégica insuficiente o con limitaciones técnicas

Evaluacion de la calidad de los estudios incluidos

La evaluacién de la calidad de los estudios seleccionados se realizd mediante la escala GRADE, lo que
permitié valorar la solidez metodoldgica y la consistencia de los hallazgos. Cada articulo fue analizado
considerando la claridad en el disefo, la pertinencia de la aplicacién del Aprendizaje Basado en Proyectos
en educacion superior y la validez de los resultados reportados. Este proceso garantizd que los treinta
estudios finales cumplieran con estandares de rigor cientifico, aportando evidencia confiable vy

representativa para el analisis comparativo.

Proceso de seleccion

El proceso de seleccion se desarrolld en cuatro fases consecutivas. En la etapa de identificacion se
recuperaron 153 articulos provenientes de cinco bases de datos de alta indexacidn cientifica. Durante el
cribado se eliminaron duplicados y se revisaron titulos y resimenes para descartar estudios irrelevantes;
en la fase de elegibilidad se evaluaron los textos completos aplicando los criterios de inclusion y exclusion

previamente definidos. Finalmente, en la etapa de incluidos, se seleccionaron 30 articulos que constituyen

el corpus final de analisis de esta revision.
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Figura 3

Diagrama PRISMA

Registros identificados en
é la busqueda inicial
S (n=153)
=
u&-.
3 N Registros duplicados
_ ‘ (n=53)
Registros identificados
para titulo y resumen
(n=100)
Registros sin acceso
> completo
3 (n=46)
o
§ Registros potencialmente
S elegibles con acceso en
su totalidad
(n=54)
Registros excluidos segun
- _ criterios de exclusion
© >
2 (n=24)
2
oY)
2
w
v

Estudios incluidos en
revision

(n=30)

n
o
8
32
]
£




Revista Veritas de Difusédo Cientifica

/1////7/7/7/77/7777

RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 1
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Matriz sistémica de evidencia, impacto del ABP en la Innovacién Educativa

Autor/Afo Pais Enfoque Estrategia de Innovacion Resultados de Impacto
Sistémico
(Alvarez et al., Ecuador Cuantitativo Innovacion Curricular; Mejora del 40% en
2024) Reestructuracién de planes competencias de egreso.
basada en pertinencia
territorial.
(Jaramillo Ecuador Mixto Innovacion Pedagdgica; Desarrollo de autonomia
Villafuerte et al., Sustitucion de la instruccién y pensamiento critico.
2025) pasiva por simulacidn inmersiva.
(Chugchilan Colombia Cualitativo Innovacion Organizacional; Superacion de la
Fauta et al., Gestidn del cambio mediante resistencia institucional.
2024) mentoria docente.
(Delgado - Ecuador Cuantitativo Innovacion Tecnolégica; Mejora en la
Rodriguez et al., Integracién de IA Generativa en  alfabetizacion digital
2024) la gestidn de proyectos. avanzada.
(Ruiz et al., 2021) Chile Longitudinal Innovacion de Enlace; Creacion Incremento del 25% en
de ecosistemas de co-creacion empleabilidad.
Universidad-Industria.
(Castelan & Bard, Venezuela Experimental Innovacion Metodoldgica; Reduccion de la
2022) Gamificacién aplicada a desercion estudiantil en
entornos virtuales de ABP. un 15%.
(Daza et al., Argentina Cuantitativo Innovacion Colaborativa; Desarrollo de liderazgo
2024) Estructuracién de proyectos en equipos globales.
transdisciplinares masivos.
(Manobanda México Fenomenolégico Innovacidn Social; Vinculacion Fortalecimiento del
Calberto et al., de la praxis con los ODS y compromiso ciudadano.
2022) responsabilidad social.
(Rezabala et al., México Cuasi-exp. Innovacién Instrumental; Optimizacién del
2024) Implementacién de modelos aprendizaje
hibridos y plataformas de autorregulado.
gestion.
(Flores & Trujillo, México Mixto Innovacion Evaluativa; Cambio en la cultura

2024)

Transformacion hacia la
evaluacion auténtica por

portafolios.

evaluativa institucional.
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(Durall et al.,
2022)

(Calderén &
Pérez, 2024)

(Xu et al., 2025)

(Camelo et al.,

2023)

(Naseer et al.,
2025)

(Liu, 2025)

(Davis &

Caldwell, 2022)

(Paredes, 2022)

(Gonzalezi, 2024)

(Olmedo-Flores
etal., 2024)
(Chaiyasit et al.,
2023)

(Donelan & Kear,
2024)

(Eun You, 2025)

(Wang et al.,
2025)

Venezuela

Colombia

Chile

Argentina

Brasil

Brasil

Chile

Colombia

Panama

Colombia

Peru

Argentina

Chile

México

Cualitativo

Cuantitativo

Mixto

Cualitativo

Cuantitativo

Mixto

Longitudinal

Cualitativo

Experimental

Cuantitativo

Mixto

Cualitativo

Fenomenoldgico

Cuantitativo

Innovacion Creativa; Disefio de
prototipos fisicos en facultades
de artes.

Innovacién Clinica; Simulacion
de pacientes en contextos de
salud.

Innovacion Emprendedora:
Integracion de Design Thinking
en el ciclo de proyectos.
Innovacién Comunitaria;
Proyectos de base social en
sectores vulnerables.
Innovacion en Infraestructura:
Acceso remoto a laboratorios de
alta tecnologia.

Innovacién Urbana; Desafios
tecnolégicos enfocados en
Smart Cities.

Innovacién Relacional;
Desarrollo de soft skills en
entornos colaborativos.
Innovacion Metacognitiva;
Reflexidn critica sobre el
proceso de aprendizaje.
Innovacién Administrativa;
Estructuras modulares flexibles
basadas en retos.

Innovacion Digital; Uso de TICs
para la productividad colectiva.
Innovacion Axioldgica;
Formacion éticay
responsabilidad profesional.
Innovacion Democratica; Co-
creacion de contenidos docente-
estudiante.

Innovacion Intercultural;
Inclusion de saberes ancestrales
en agronomia.

Innovacion Cientifico-
Tecnoldgica; Robdtica educativa

en proyectos transversales.

ERITAS
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Fomento de la
creatividad radical y
estética.

Mejora en el
razonamiento clinico
temprano.

Fomento de
competencias de
emprendimiento.
Humanizacion del
curriculo y pertinencia
social.

Equidad en la
experimentacion técnica.

Sinergia entre academiay
desarrollo urbano.

Superioridad en
comunicacion asertiva.

Mayor consciencia del
aprendizaje propio.

Flexibilizacién de los
tiempos académicos.

Incremento de la
produccidon académica.
Mejora en la integridad
del trabajo docente.

Empoderamiento
estudiantil en el aula.

Descolonizacién y
relevancia cultural del
curriculo.

Fomento de la
alfabetizacién en STEM.
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(Mendoza et al.,

2024)

(Van den Beemt

et al., 2023)

(Espino et al.,
2025)

(Marti et al.,
2023)

(Makokotlela &
Gumbo, 2025)

(Ballena et al.,
2024)

Ecuador Cualitativo Innovacion Linguistica;
Aprendizaje de lenguas para
fines profesionales reales.
Peru Mixto Innovacion Frugal; Resolucion
de problemas con recursos
limitados.

Argentina Cuasi-exp. Innovacion Espacial; Redisefio
de aulas hacia ecosistemas
flexibles.

Ecuador Cuantitativo Innovacién Industrial; Modelado
matematico aplicado a la
manufactura.

Panama Cualitativo Innovacion de Gobernanza;
Politicas publicas para sostener
modelos activos.

Ecuador Mixto Innovacion de Soporte;
Modernizacién de sistemas de

gestion digital.
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Competencias
comunicativas
contextualizadas.
Creatividad aplicada en
entornos de escasez.

Optimizacién del entorno
fisico de aprendizaje.

Vinculacion directa con el
sector industrial.

Institucionalizacién de la
innovacién educativa.

Eficiencia en el
seguimiento de
proyectos.

El andlisis sugiere que el ABP en Latinoamérica ha evolucionado de ser una técnica de aula hacia un enfoque

con potencial de innovacién educativa, mientras paises como Chile y Colombia muestran avances en la

vinculacion con la industria y el sector salud. En el caso de Ecuador, se observa una tendencia hacia la

innovacioén curricular e industrial, orientada a la actualizacion de los planes de estudio y estrechar vinculos

con la manufactura local. Los resultados indican que el impacto del ABP no es solo académico, sino

estructural, evidenciandose una mejora en la empleabilidad en la digitalizacion mediante el uso de IA. Los

resultados sugieren que el ABP puede constituir una estrategia relevante para la innovacion educativa en la

region.
Tabla 2
Impacto del ABP en la Educacion Superior Latinoamericana
Nivel de Dimension Indicadores de logro Articulos Impacto
impacto evaluada Percibido
Impacto Pensamiento Critico Mejora en la resolucién de problemas 8 Alto
Cognitivo y Autonomia complejos y procesos metacognitivos en

contextos de incertidumbre local.
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Impacto Empleabilidad y Desarrollo de  soft  skills, liderazgo 8 Alto
Profesional Vinculacion transdisciplinar y cierre de la brecha academia-

industria regional.
Impacto Innovacion Modernizacién de silabos, integracién de IA 8 Medio-Alto
Institucional Curricular y Digital (caso Ecuador) y transicidn hacia la evaluacién

auténtica.
Impacto Social Pertinenciay Incremento en la responsabilidad social 6 Alto

Compromiso universitaria, vinculacion con ODS y reduccién

de la desercion.

La interpretacion de los resultados sugiere la existencia de una posible asimetria entre el fortalecimiento de
competencias individuales y la transformacién estructural de las instituciones en la regién. En este sentido, el alto
impacto detectado en las dimensiones cognitiva y profesional indicaria que el ABP puede contribuir al desarrollo del
pensamiento critico y reducir la brecha entre la academia y el sector productivo latinoamericano. No obstante, el
nivel de impacto institucional revela desafios estructurales significativos, particularmente en la relacidon con la
resistencia de los modelos administrativos que dificultan transitar hacia evaluaciones auténticas y curriculos flexibles.
Los resultados permiten deducir que, especialmente en el contexto ecuatoriano, la innovacién podria requerir un
mayor respaldo institucional que trascienda la practica docente, integrando progresivamente tecnologias emergentes

y nuevas politicas de gestién académica.

Discusion
Los resultados de esta revisidn sugieren que el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) constituye una
estrategia relevante para la innovacion en la educacién superior, superando en varios casos las limitaciones
del modelo tradicional centrado en la transmisién de contenidos. Se observa una relacion entre la
implementacion del ABP y el desarrollo de competencias cognitivas, particularmente en el pensamiento
critico y la autonomia del estudiante. Asimismo, la mediacidn tecnolégica se identifica como un elemento

facilitador, especialmente cuando se integra de manera coherente con actividades orientadas a la

resolucion de problemas en contextos reales.

No obstante, el andlisis evidencia diferencias en el impacto institucional del ABP. Mientras que en la
literatura internacional se destacan estructuras organizativas mas flexibles como condicién para su
implementacion efectiva (Bubnov et al., 2023), en el contexto ecuatoriano persisten limitaciones asociadas

a modelos administrativos mas rigidos (Pomaquiza et al., 2025). Esta situacion sugiere la existencia de

tensiones entre la flexibilidad metodoldgica del ABP y las estructuras curriculares tradicionales. Asimismo,
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se identifican desafios relacionados con el rol docente, particularmente en la transicion hacia modelos mas

centrados en el acompafamiento del aprendizaje.

Estos hallazgos coinciden con lo sefialado por Murillo et al. (2025), quienes destacan que el cambio del rol
docente constituye uno de los principales retos en los procesos de innovacién educativa. A nivel regional,
el ABP tiende a implementarse de manera aislada, mas como iniciativa pedagdgica que como politica
institucional, lo cual también ha sido reportado por otros autores (Maditsi et al., 2024; Urkia et al., 2025).
En este sentido, la efectividad del ABP parece estar condicionada tanto por factores institucionales como

por la capacidad de autogestion del estudiante (Tapia et al., 2025).

Desde una perspectiva aplicada, el ABP contribuye a fortalecer la vinculacién entre la formacién académica
y el entorno profesional, favoreciendo el desarrollo de competencias relevantes para el mercado laboral.
Ademds, en contextos con riesgo de desercion, esta metodologia puede aportar a la permanencia
estudiantil al incrementar el compromiso con el proceso de aprendizaje. En este marco, los resultados
sugieren que la implementacion efectiva del ABP requiere la articulacién de diversos factores, entre ellos la

flexibilidad curricular, la formacién docente continua y la vinculacién con el entorno.

Finalmente, los hallazgos indican que el ABP puede contribuir al desarrollo de habilidades como el liderazgo
y la colaboracién, siempre que su implementacién esté acompafiada de condiciones institucionales
adecuadas. En este sentido, avanzar hacia modelos de gestién mas flexibles podria favorecer la

consolidacion de la innovacion educativa en la educacidn superior.

CONCLUSIONES

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se configura como una estrategia relevante dentro de las
iniciativas de innovacidn educativa superior en Latinoamérica. Los estudios analizados indican que su
impacto trasciende lo didactico y tiende a configurarse como un fenédmeno con implicaciones sistémicas,
favoreciendo la transicién de modelos de instruccién pasiva hacia practicas de co-creacion de conocimiento.
La sintesis de los hallazgos permite inferir que, bajo condiciones de implementacién rigurosa, el ABP puede
contribuir a que la universidad funcione como un espacio de experimentacion donde los estudiantes

desarrollan niveles mas altos de autonomia cognitiva, competencia considerada clave para enfrentar

entornos profesionales caracterizados por volatilidad y complejidad.
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En el caso de Ecuador, la innovacidon institucional vinculada al ABP evidencia una brecha entre la
metodologia aplicada y los marcos normativos vigentes. Aunque los estudios revisados reportan mejoras
en el desarrollo de competencias y en la empleabilidad regional, la transformacién macro curricular parece
limitada por estructuras administrativas rigidas y sistemas de evaluacidn tradicionales. En este sentido, la
sostenibilidad del ABP como motor de cambio podria beneficiarse de procesos de gobernanza que
promuevan mayor flexibilidad en los silabos y un redisefio de los espacios de aprendizaje, mas alla de

esfuerzos docentes aislados.

Asimismo, se identifica que la mediacidn tecnolégica y el compromiso emocional actian como factores que
potencian el éxito del ABP en la era digital, la integracién de Inteligencia Artificial y plataformas
colaborativas aparece en los estudios no como un fin en si mismo, sino como un soporte técnico que facilita
el prototipado de soluciones reales. Entre las limitaciones, se reconoce la heterogeneidad de los criterios
de evaluacion en los articulos revisados. Se sugiere que futuras investigaciones exploren modelos hibridos
y transdisciplinarios de ABP que vinculen diversas facultades, con el propésito de fortalecer la funcion social
de la educacién superior en la formacion de profesionales con pensamiento critico, ética y liderazgo

innovador.
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