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Resumen: La investigacion tuvo como objetivo analizar la relacion entre el uso de la Inteligencia
Avrtificial (IA) generativa como estrategia didactica y el fortalecimiento de la comprensién lectora
en estudiantes de séptimo grado de Educacion General Basica. Se desarroll6 bajo un enfoque
cuantitativo, con alcance descriptivo-correlacional y disefio no experimental de corte transversal.
La muestra estuvo conformada por 36 estudiantes de la Unidad Educativa “Juan Leén Mera”,
en Montalvo, Ecuador, a quienes se aplicé un cuestionario estructurado segun las dimensiones
de los modelos TAM y TPACK. Los resultados evidenciaron que el 44,4% utiliza la 1A con
frecuencia, principalmente como apoyo para comprender conceptos complejos. Se identificd una
mejora percibida més significativa en el nivel literal de comprension lectora (44,4%), mientras
gue el nivel inferencial present6 avances moderados (30,6%). Ademas, el 55,6% reporté un
incremento en su motivacion y habitos lectores. Se concluye que la IA generativa puede
constituirse en un recurso pedagdgico que favorece el rendimiento académico y el compromiso
estudiantil, siempre que su implementacion responda a un disefio didactico orientado al
desarrollo del pensamiento critico y la construccién profunda de significado.

Palabras clave: Inteligencia Artificial Generativa; Estrategia Didactica; Comprension Lectora;
EGB; Educacion Digital.

Abstract: The objective of the research was to analyze the relationship between the use of
generative Atrtificial Intelligence (Al) as a teaching strategy and the strengthening of reading
comprehension in seventh-grade students in General Basic Education. It was developed using
a quantitative approach, with a descriptive-correlational scope and a non-experimental cross-
sectional design. The sample consisted of 36 students from the Juan Le6n Mera Educational
Unit in Montalvo, Ecuador, who were given a structured questionnaire based on the TAM and
TPACK models. The results showed that 44.4% use Al frequently, mainly as a support for
understanding complex concepts. A more significant perceived improvement was identified in
the literal level of reading comprehension (44.4%), while the inferential level showed moderate
progress (30.6%). In addition, 55.6% reported an increase in their motivation and reading habits.
It is concluded that generative Al can be a pedagogical resource that promotes academic
performance and student engagement, provided that its implementation responds to a didactic
design oriented toward the development of critical thinking and the deep construction of meaning.

Keywords: Generative Atrtificial Intelligence; Didactic Strategy; Reading Comprehension;
Primary Education; Digital Education.
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1. Introducciodn

La comprension lectora se constituye como una capacidad fundamental en la educacion
basica, al permitir que el estudiante construya significado, integre ideas e infiera
informacién implicita, configurando un modelo mental coherente que sustenta el
aprendizaje en todas las areas curriculares. No obstante, la literatura cientifica advierte
que persisten deficiencias criticas en esta competencia, especialmente en contextos
donde los métodos de ensefianza, el acceso tecnoldgico y las condiciones
socioecondmicas presentan limitaciones significativas (Palacios Villanes, 2023). Desde
una perspectiva conceptual, comprender implica un proceso activo de construccién de
significado a partir del texto, mediante la identificacion de ideas, la integracion de
informacién y la elaboracion de inferencias apoyadas en el conocimiento previo
(Vasquez, 2022). En este sentido, la comprension no equivale a la mera memorizacion
de frases, sino a la consolidacion de una representacion mental significativa del
contenido (Huamancha-Aguilar et al., 2026).

Asimismo, la comprension lectora no es una habilidad monolitica, sino el resultado de la
interaccion entre la decodificacion técnica y la comprension del lenguaje; aunque las
tecnologias pueden mitigar barreras de acceso al texto, la construccion de un modelo
mental coherente depende de la competencia linglistica subyacente (Garcia-Sanchez
& Martinez-Ferrer, 2024). Este constructo multidimensional se despliega en niveles
literal, inferencial y critico, siendo este ultimo indispensable en entornos digitales donde
el estudiante debe evaluar la informacion y ejercer vigilancia epistémica (Quintana-
Espinoza & Silva-Sanchez, 2026). La evidencia muestra, ademas, que las habilidades
lectoras predicen la capacidad de evaluar informacion en blsquedas en internet,
reforzando la importancia de la comprension critica en contextos mediados por
herramientas digitales (Hahnel et al., 2018). De igual forma, la competencia lectora actia
como eje transversal del rendimiento académico y favorece la transferencia de
habilidades hacia otras areas del curriculo (Vera-Alvarado et al., 2025).

En paralelo, la educacién ha incorporado progresivamente tecnologias basadas en
inteligencia artificial (IA), destacandose la IA generativa como una vertiente disruptiva
sustentada en modelos de lenguaje capaces de producir texto, explicar conceptos y
generar materiales educativos (Duran-Gonzalez et al., 2025). Estas herramientas
pueden desempefar funciones de tutoria, practica guiada, retroalimentacion y
personalizacion; sin embargo, también presentan riesgos como errores 0
“alucinaciones”, sesgos, opacidad, problemas de privacidad y dependencia del
estudiante (Kasneci et al., 2023). Las revisiones recientes reportan un crecimiento
acelerado de estudios empiricos desde 2022, con beneficios potenciales en rendimiento
y participacién, pero con preocupaciones persistentes relacionadas con fiabilidad,
equidad y uso ético (Shi et al., 2026). En el ambito K-12, se subraya que la efectividad
de la IA generativa depende de factores de implementacion como el acompafiamiento
docente, el disefio de actividades y el acceso tecnoldgico (Alfarwan, 2025).

Desde el punto de vista tedrico, la IA generativa puede funcionar como andamiaje
(scaffolding) cuando apoya al estudiante en tareas que aun no domina, ofreciendo
explicaciones alternativas, generacion de preguntas, resumen, simulacién de dialogo
tutorial y retroalimentacién inmediata (Floridi & Chiriati, 2020). No obstante, su valor
pedagdgico no estd garantizado por la tecnologia en si misma, sino por un disefio
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didactico sélido que defina el rol de la herramienta, los criterios de calidad y las formas
de evaluacién. En este marco, la integracién efectiva exige articular conocimiento
tecnologico, pedagogico y disciplinar, tal como lo plantea el modelo TPACK, asi como
una implementacién curricular alineada con obijetivos claros (Algarni, 2026). Ademas,
estudios sobre generacion automatica de preguntas evidencian efectos positivos en
comprension lectora cuando la interrogacion guiada se disefia adecuadamente (Steuer
etal., 2022), aungue se advierte que el uso inadecuado, por ejemplo, delegar el esfuerzo
cognitivo en la herramienta puede producir aprendizajes superficiales.

La literatura sobre aceptacion tecnoldgica sefiala, asimismo, que la adopcién depende
de la utilidad y facilidad de uso percibidas, variables que se vinculan con la accesibilidad
y las condiciones de implementacion. En consecuencia, el uso educativo de IA
generativa puede analizarse a través de dimensiones como accesibilidad tecnoldgica,
estrategias didacticas apoyadas por IA, capacitacion docente, motivacién estudiantil y
evaluacién del aprendizaje mediada por retroalimentacién automatica, todas ellas
potencialmente relacionadas con la comprension lectora. Tedéricamente, la |A podria
favorecer la comprension literal mediante apoyo al vocabulario y explicacién de ideas;
la comprensién inferencial a través de preguntas y prompts de reflexion; la comprensién
critica mediante contraste de argumentos; y la autorregulacion mediante
retroalimentacién formativa inmediata y personalizacion de textos y actividades.

Pese a estas bases teoricas y empiricas, la evidencia en contextos especificos de
Educaciéon General Béasica (EGB) sigue siendo limitada, especialmente en escenarios
latinoamericanos. Por ello, la presente investigacion examina la relacién entre el uso de
IA generativa como estrategia didactica y la comprension lectora en estudiantes de
séptimo grado de la Unidad Educativa “Juan Ledén Mera”, en el canton Montalvo,
Ecuador. En coherencia con el marco conceptual expuesto, se plantea como hip6tesis
general que existe una relacién estadisticamente significativa entre el uso de IA
generativa en educacion y la comprensién lectora en estudiantes de 7.° EGB, asi como
hipétesis especificas vinculadas con la accesibilidad tecnoldgica, las estrategias
didacticas apoyadas por IA, la capacitacion docente percibida, la motivacion estudiantil
y la evaluacién del aprendizaje mediada por IA. De este modo, el estudio busca aportar
evidencia empirica que oriente una integracion responsable, critica y pedagdgicamente
fundamentada de la IA generativa en el sistema educativo.

2. Materiales y Métodos
2.1. Disefio de investigacion

La presente investigacion se desarroll bajo un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo-
correlacional y con un disefio no experimental de corte transversal. Es descriptiva
porque busca caracterizar las dimensiones del uso de la 1Ay los niveles de comprensién
lectora, y correlacional porque pretende determinar el grado de relacion entre ambas
variables en los estudiantes de 7.° EGB.

2.2. Poblacion y muestra

e Poblacion: Estudiantes de Educacion General Basica (EGB).
e Muestra: La muestra es de tipo no probabilistica por conveniencia, conformada
por 36 estudiantes de 7.° afio de EGB. Paralelos “A” y “B” La eleccion de este
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grupo se justifica en que la comprension lectora en este nivel es un objetivo
central para el desempefio en multiples areas curriculares.

2.3. Operacionalizacion de variables

e Variable Independiente (Uso de IA Generativa): Se analiz6 a través de las
dimensiones de accesibilidad tecnologica, estrategias did4cticas, capacitacion
docente percibida, motivacion y evaluacion apoyada por IA.

e Variable Dependiente (Comprensioén Lectora): Se evalué mediante la
percepcién de mejora en los niveles literal, inferencial y critico, ademas de los
habitos lectores y el rendimiento académico.

2.4. Instrumento de recoleccion de datos

Se utiliz6 la técnica de la encuesta a través de un cuestionario estructurado en Google
Forms. El instrumento consta de preguntas cerradas organizadas segun las
dimensiones teodricas:

e Dimensién Tecnoldgicay Pedagdgica: Basada en los modelos TAM y TPACK
para medir utilidad, facilidad y rol docente.

¢ Dimensién Cognitiva: Basada en modelos de construccién de significado e
inferencias para medir la competencia lectora.

3. Resultados

El andlisis de los resultados se presenta siguiendo la estructura de las variables de
estudio, utilizando frecuencias absolutas y porcentajes para describir la situacion de los
36 estudiantes evaluados. LA IA generativa como variable independiente se midio a
través de la frecuencia de uso, la facilidad percibida y el rol docente, factores clave en
los modelos de aceptacién tecnoldgica.

Tabla 1

Frecuencia de uso y percepcion de la lA

Indicador Categoria Frecuencia(n) Porcentaje (%)
Frecuencia de Uso Frecuente 16 44.4%
Ocasional 10 27.8%
Rara vez 10 27.8%
Facilidad de Uso Muy facil / Facil 24 66.7%
Neutral 9 25.0%
Dificil 3 8.3%
Capacitacion Docente Alta 16 44.4%
Media 16 44.4%
Baja 4 11.2%

Nota: Elaborado por los autores

Como se observa en la Tabla 1, existe un alto nivel de aceptacion y facilidad percibida,
lo que sugiere que la barrera técnica es baja para este grupo de EGB. La percepcion de
una capacitacion docente mayoritariamente media-alta fundamenta el uso de la IA como
un recurso guiado y no meramente autbnomo.

Para la comprension lectora se evalud la percepcién de mejora en los tres niveles
fundamentales del proceso lector: literal, inferencial y critico.

Se puede enunciar que los niveles de mejora percibida en comprensién lectora
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e Comprension Literal: 16 estudiantes (44.4%) perciben una mejora alta en la
identificacion de datos explicitos.

e Comprension Inferencial: Es el nivel con menores puntajes de mejora "alta"
(30.6%), lo que coincide con la teoria de que construir un modelo mental
profundo requiere un mayor esfuerzo cognitivo que la IA no siempre sustituye.

e Comprension Critica: Un 38.9% reporta una mejora significativa, indicando que
el uso de IA fomenta la vigilancia epistémica y la evaluacion de fuentes en
entornos digitales.

3.1. Relacion entre Estrategias de IA y Rendimiento

Un hallazgo relevante es la correlacion percibida entre el tipo de actividad realizada con
la IA y el rendimiento académico final en la asighatura de Lengua y Literatura.

Tabla 2

Actividades con IA y Rendimiento Académico

Actividad Principal con IA n % Mejora de Notas (Alta)
Explicacion de temas dificiles 15 41.7% 11
Generacion de resumenes 11 30.6% 3
Creacion de ejercicios 6 16.7% 2
Retroalimentacion inmediata 4 11.1% 0
Total 36  100% 16 (44.4%)

Nota: Elaborado por los autores

Los datos de la Tabla 2 sugieren que la IA es mas efectiva para el rendimiento cuando
se utiliza como andamiaje para la comprension (explicacion de temas) que cuando se
usa para tareas de sintesis mecanica como resumenes. Esto refuerza tu base tedrica
sobre la importancia del disefio didactico.

3.2. Motivacion y Habitos Lectores

Finalmente, el 55.6% (20 estudiantes) manifesté que su interés por las actividades
escolares aumentd "Mucho" tras incorporar la IA. Este incremento motivacional se
traduce en una mejora percibida de los habitos lectores en el 47.2% de la muestra,
validando la via indirecta entre tecnologia, participacion y competencia lectora descrita
en la literatura.

4. Discusioén

Los resultados obtenidos en este estudio con 36 estudiantes de 7.° EGB permiten
contrastar la teoria existente sobre la Inteligencia Artificial (IA) generativa y la
comprension lectora, revelando puntos de convergencia y matices importantes.

En primer lugar, los datos confirman la relevancia del Modelo de Aceptacion Tecnoldgica
(TAM). La alta facilidad de uso percibida (66.7%) y el uso frecuente (44.4%) coinciden
con lo planteado por Alfarwan (2025), quien sefiala que la adopcion de la IA en K-12
depende directamente de la accesibilidad y la experiencia del usuario. Sin embargo, el
hecho de que el 25% de los estudiantes mantenga una postura neutral sobre la facilidad
sugiere que, incluso en entornos digitales, la brecha de habilidades técnicas persiste y
puede condicionar el aprendizaje.

Respecto a la comprension lectora, se observa una asimetria entre los niveles literal e
inferencial. Mientras que el 44.4% reporta mejoras significativas en el nivel literal, solo
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el 30.6% lo hace en el inferencial. Este hallazgo respalda la tesis de Huamancha-Aguilar
et al. (2026), quienes sostienen que la comprension no es solo captar ideas sueltas, sino
construir modelos mentales profundos. La IA parece ser efectiva para el "andamiaje” de
vocabulario y datos explicitos (nivel literal), pero menos capaz de sustituir el esfuerzo
cognitivo complejo necesario para "llenar los vacios" del autor (nivel inferencial).

Un punto critico de la discusion es el rol docente y el marco TPACK. Los resultados
muestran que cuando la IA se utiliza para la "explicaciéon de temas dificiles", la
percepcién de mejora académica es mayor que cuando se usa para generar resimenes
automaticos. Esto valida la advertencia de Kasneci et al. (2023) y Steuer et al. (2022):
el valor pedagdgico no reside en la tecnologia per se, sino en el disefio didactico y el
acompafiamiento docente que evita que el estudiante delegue su pensamiento critico
en la herramienta.

Finalmente, el aumento del interés escolar en el 55.6% de los alumnos sugiere que la
IA actlla como un catalizador motivacional. Segun Garcia-Sanchez & Martinez-Ferrer
(2024), esta motivacion es un predictor clave del éxito Iéxico y los habitos lectores. No
obstante, se debe considerar el riesgo de "sobredependencia" mencionado por Shi et
al. (2026), ya que una motivacion basada unicamente en la novedad tecnolégica podria
no traducirse en una competencia lectora sostenible a largo plazo si no se fomenta la
lectura por placer fuera de las plataformas digitales.

5. Conclusiones

Se acepta la hipétesis general, ya que existe una relacion positiva percibida entre el uso
de IA generativa y la comprension lectora en los estudiantes de 7.° EGB. El 44.4% de
los alumnos reporta una mejora alta en sus calificaciones y un aumento significativo en
su desempefio lector.

La facilidad de uso y la accesibilidad tecnoldgica actian como condicionantes del
aprendizaje. El hecho de que un 66.7% considere la herramienta facil de usar valida el
modelo TAM, sugiriendo que una baja barrera técnica facilita que el estudiante se
concentre en el contenido y no solo en el manejo del sistema.

La IA es mas efectiva cuando se emplea como andamiaje para explicar conceptos
complejos que cuando se usa para tareas mecanicas. Los resultados demuestran que
las estrategias que promueven la reflexion, como la lectura guiada, tienen una mayor
incidencia en el rendimiento que la simple generacién de resiimenes.

La percepcion de los estudiantes sobre la preparacion de sus maestros (88.8% entre
media y alta) es fundamental para una integracién segura y pedagdégica. Esto confirma
gue el éxito de la IA en el aula depende del conocimiento integrado del docente bajo el
marco TPACK.

El uso de IA generativa incrementa el nivel de interaccion escolar en més de la mitad de
la muestra (55.6%). Esta mejora en la motivacién se vincula indirectamente con la
consolidacion de habitos lectores, los cuales son el predictor méas fuerte de éxito léxico
y académico a largo plazo.

Si bien la IA favorece notablemente la comprension literal (44.4%), su impacto en la
comprension inferencial es menor (30.6%). Esto concluye que la tecnologia apoya la
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base textual, pero la construccién de modelos mentales profundos sigue requiriendo una
intervencion pedagdgica especifica que evite la sobre dependencia cognitiva.
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