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Resumen

La educacion inclusiva busca garantizar el acceso equitativo al aprendizaje mediante
estrategias pedagogicas que respondan a la diversidad presente en el aula. En este contexto,
la presente investigacion tuvo como objetivo analizar la relacion entre el uso de herramientas
pedagdgicas inclusivas y el rendimiento académico de estudiantes con Trastorno del Espectro
Autista (TEA) en la Escuela de Educacion Basica Providence durante el periodo lectivo 2025—
2026.

El estudio se desarrollé bajo un enfoque mixto con alcance descriptivo e interpretativo.
La poblacion estuvo conformada por nueve estudiantes con diagnéstico de TEA. Para la
recoleccién de informacion se utilizaron observacion en el aula, revisién de registros
académicos y entrevistas semiestructuradas a docentes y maestras sombra. El analisis
considero el uso de apoyos visuales, estrategias pedagdgicas inclusivas y acompafamiento
pedagdgico, asi como indicadores del rendimiento académico relacionados con la comprension

de consignas, el cumplimiento de actividades y el nivel de logro académico.

Los resultados evidencian que la implementaciéon de herramientas pedagdgicas
inclusivas se relaciona con una mejor comprension de instrucciones, mayor cumplimiento de
actividades y mayor participacion en las tareas escolares. Asimismo, docentes y maestras
sombra reconocen estas estrategias como recursos que facilitan el aprendizaje de los

estudiantes con TEA.

Se concluye que las herramientas pedagdégicas inclusivas y el acompafamiento
pedagdgico favorecen el proceso de aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes
con TEA.

Palabras clave: educacion inclusiva, Trastorno del Espectro Autista, herramientas
pedagdgicas inclusivas, rendimiento académico, estrategias pedagodgicas.



Abstract

Inclusive education seeks to ensure equitable access to learning through pedagogical strategies
that respond to the diversity present in the classroom. In this context, the present study aimed to
analyze the relationship between the use of inclusive pedagogical tools and the academic
performance of students with Autism Spectrum Disorder (ASD) at Providence Basic Education
School during the 2025-2026 academic year.

The study was conducted using a mixed-methods approach with a descriptive and
interpretative scope. The population consisted of nine students diagnosed with ASD. Data
collection included classroom observation, review of academic records, and semi-structured
interviews with teachers and shadow teachers. The analysis considered the use of visual
supports, inclusive pedagogical strategies, and pedagogical support, as well as indicators of
academic performance related to understanding instructions, task completion, and level of

academic achievement.

The results show that the implementation of inclusive pedagogical tools is associated
with better understanding of instructions, greater task completion, and increased participation in
school activities. In addition, teachers and shadow teachers recognize these strategies as

resources that facilitate the learning process of students with ASD.

It is concluded that inclusive pedagogical tools and pedagogical support contribute to the

learning process and academic performance of students with ASD.

Keywords: inclusive education, Autism Spectrum Disorder, inclusive pedagogical tools,

academic performance, pedagogical strategies.
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Introduccion

La educacion inclusiva representa actualmente uno de los mayores desafios para los
sistemas educativos, especialmente en los niveles donde se consolidan los aprendizajes
basicos del estudiante. Este enfoque promueve el derecho de todos los alumnos a acceder
a oportunidades de aprendizaje en condiciones de equidad y respeto por la diversidad. En
este marco, las instituciones educativas enfrentan el reto de implementar practicas
pedagogicas que respondan de manera efectiva a las diversas necesidades presentes en el
aula y favorezcan entornos de aprendizaje inclusivos. Entre estas necesidades se
encuentran las asociadas al Trastorno del Espectro Autista (TEA), una condicién del
neurodesarrollo que puede incidir en los procesos de comunicacion, interaccion social y
aprendizaje de los estudiantes.

En los entornos escolares inclusivos, la implementacion de estrategias pedagogicas
adaptadas se convierte en un elemento clave para facilitar el acceso al curriculo y promover
el desarrollo académico de los estudiantes con TEA. El uso de herramientas pedagdgicas
inclusivas, tales como apoyos visuales, adaptacion de actividades y acompafamiento
pedagdgico, permite estructurar el proceso de ensefianza—aprendizaje de manera mas
accesible, favoreciendo la comprensién de consignas, la participacion en las actividades
académicas y el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales.

A pesar de los avances en materia de educacion inclusiva, aln persisten desafios
relacionados con la implementacion efectiva de estrategias pedagogicas que respondan a
las caracteristicas de los estudiantes con TEA dentro del aula regular. En muchos casos, los
docentes requieren fortalecer sus practicas pedagégicas mediante el uso de herramientas
gue faciliten la organizacion de las actividades, la comprensién de instrucciones y la
participacion de los estudiantes en el proceso educativo. En este sentido, resulta relevante
analizar cémo las estrategias pedagdgicas inclusivas se relacionan con el rendimiento

académico de los estudiantes con esta condicion.
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En este marco, la presente investigacion tuvo como propadsito analizar la relacion
entre el uso de herramientas pedagadgicas inclusivas y el rendimiento académico de
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en la Escuela de Educacion Basica
Providence durante el periodo lectivo 2025—-2026. Para ello, se desarrollé un estudio con
enfoque mixto, de alcance descriptivo e interpretativo, que permitid integrar informacion
cuantitativa y cualitativa obtenida mediante observacion en el aula, revision de registros
académicos y entrevistas semiestructuradas dirigidas a docentes y maestras sombra.

El analisis se centré en aspectos relacionados con el uso de apoyos visuales, la
implementacion de estrategias pedagdgicas inclusivas y el acompafamiento pedagdgico
brindado en el aula, asi como en indicadores del rendimiento académico vinculados con la
comprension de consignas, el cumplimiento de actividades y el nivel de logro académico de
los estudiantes.

El documento se organiza en cinco capitulos:

e El Capitulo | presenta el planteamiento del problema, la formulacién de la
pregunta de investigacion, los objetivos del estudio y la justificacion.

e El Capitulo Il desarrolla el marco teérico y conceptual que sustenta la
investigacion, abordando aspectos relacionados con la educacion inclusiva,
el Trastorno del Espectro Autista, las herramientas pedagdgicas inclusivas y
el rendimiento académico.

e El Capitulo Il describe la metodologia empleada, incluyendo el enfoque de
investigacion, el disefio del estudio, la poblacion analizada, las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos y el procedimiento de analisis de la
informacion.

e El Capitulo IV presenta los resultados obtenidos a partir del andlisis de la
informacion recopilada.

e Finalmente, el Capitulo V expone las conclusiones, recomendaciones y

limitaciones del estudio.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION
1.1. Planteamiento del problema

La educacion inclusiva constituye uno de los principales retos de los sistemas
educativos contemporaneos, particularmente en el nivel de Educacion General Béasica,
donde se consolidan aprendizajes fundamentales para el desarrollo académico de los
estudiantes. En esta situacion, la atencion educativa de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) demanda la implementacion de estrategias pedagdgicas inclusivas
gue permitan garantizar su participacion efectiva en el aula regular y favorecer su progreso
académico en condiciones de equidad.

La Escuela de Educacién Basica Providence atiende a una poblacién de nueve
estudiantes diagnosticados con Trastorno del Espectro Autista, distribuidos en distintos
niveles educativos que abarcan desde kinder hasta sexto afio de educacién basica durante
el periodo lectivo 2025-2026. Estos estudiantes se encuentran integrados en aulas
regulares y cuentan con el acompafiamiento de maestras sombra, quienes apoyan el
proceso de ensefianza-aprendizaje y facilitan la aplicacion de herramientas pedagogicas
inclusivas. Entre las estrategias utilizadas en la institucion se destacan las cartillas de
pictogramas y el uso sistematico de imagenes como apoyo visual en el desarrollo de los
contenidos académicos.

Si bien estas herramientas pedagdgicas inclusivas forman parte de la practica
educativa cotidiana, su aplicacién no se ha sistematizado ni analizado la relacién entre el
rendimiento académico de los estudiantes con TEA. El seguimiento del rendimiento
académico se realiza principalmente a través de los registros académicos institucionales
(libretas de calificaciones) y los registros pedagogicos institucionales, los cuales evidencian
adecuaciones curriculares diferenciadas segun el nivel educativo y el grado de complejidad

de las asignaturas, especialmente en areas fundamentales como Lengua y Matematica.
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Por dicho motivo el rendimiento académico de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista no se expresa de forma homogénea, sino que responde a las
caracteristicas individuales de cada estudiante, a su nivel de escolaridad y a las
adaptaciones curriculares implementadas para favorecer su aprendizaje. Por ello, el analisis
de la relacion de las herramientas pedagdgicas inclusivas requiere considerar el progreso
académico individual de cada estudiante a lo largo del afio lectivo, respetando sus
necesidades educativas, su ritmo de desarrollo y el contexto curricular en el que se
desarrolla su proceso formativo.

La ausencia de un andlisis sistematizado que permita valorar la relacién de las
herramientas pedagadgicas inclusivas en el rendimiento académico genera una brecha entre
la implementacion de practicas inclusivas y la toma de decisiones pedagdgicas
fundamentadas. Esta situacion limita la posibilidad de optimizar las estrategias aplicadas en
el aula regular y de fortalecer los procesos de acompafiamiento docente y pedagdgico
dirigidos a estudiantes con TEA.

En consecuencia, se hace necesario analizar de manera critica la relaciéon del uso
de herramientas pedagdgicas inclusivas en el rendimiento académico de los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista de la Escuela de Educacion Basica Providence,
considerando tanto los registros académicos institucionales como las percepciones de los
actores educativos involucrados. Este analisis permitira generar evidencias que orienten la
mejora continua de las practicas pedagogicas inclusivas y contribuyan al fortalecimiento de
una educacion equitativa y de calidad en el contexto escolar.

1.2. Formulacién del problema.

Con base en la situacion problematica descrita y considerando la necesidad de
generar evidencias empiricas que permitan evaluar la efectividad de las practicas inclusivas
implementadas en el contexto escolar, se formula la siguiente pregunta de investigacion:

¢,Como se relaciona el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas con el

rendimiento académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) en la

Escuela de Educacion Basica Providence?
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1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo General

Analizar la relacion entre el uso de herramientas pedagogicas inclusivas y el
rendimiento académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista de la Escuela
de Educacion Basica Providence.

1.3.2. Objetivos Especificos
e Determinar la relacion entre el uso de apoyos visuales y la comprension de
consignas académicas en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista.
e Analizar la relacion entre la aplicacion de estrategias pedagdgicas inclusivas
y el cumplimiento de actividades académicas en estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista.
e Evaluar la relacién entre el acompafiamiento pedagdgico y el nivel de logro
académico en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
1.4. Justificacion

La presente investigacion se justifica desde las perspectivas académica,
metodoldgica, social e institucional, debido a su contribucion al analisis de una problematica
relevante en el campo de la educacién inclusiva: la relacion entre el uso de herramientas
pedagdgicas inclusivas y el rendimiento académico de estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA) en un contexto escolar real.

Desde el punto de vista académico y tedrico, el estudio aporta al desarrollo del
conocimiento en educacion inclusiva al centrar su andlisis en el rendimiento académico de
estudiantes con TEA dentro del aula regular. Diversos estudios han sefialado que los
apoyos visuales constituyen una estrategia pedagogica eficaz para favorecer la
comprension de instrucciones, la organizacion de actividades y la participacién de los
estudiantes con autismo en el entorno escolar. Estos recursos permiten estructurar la
informacion de manera accesible y facilitan los procesos de aprendizaje en estudiantes con

TEA (Demoésthene Sterling & Campo Valdés, 2023)(Rodriguez & Fernandez, afio). En tal
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sentido, analizar la relacion entre el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas (como
pictogramas e imagenes) y el rendimiento académico permite comprender como estas
estrategias contribuyen al logro de los objetivos de aprendizaje en estudiantes con TEA.

Desde la perspectiva metodoldgica, la investigacion se desarrolla mediante un
estudio de caso con enfoque mixto, considerando la totalidad de estudiantes con
diagnéstico de TEA matriculados en la institucion educativa objeto de estudio. Este disefio
permite analizar el fendmeno de manera integral, combinando la revision de registros
académicos y la observacién del desempefio escolar con la interpretacion de las
percepciones de docentes y maestras sombra respecto al proceso educativo de estos
estudiantes.

En el ambito social y educativo, la investigacién adquiere relevancia al generar
evidencia empirica sobre el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas en contextos
escolares ordinarios. En el marco del sistema educativo ecuatoriano, la educacioén inclusiva
se fundamenta en el derecho de todas las personas a acceder a una educacién que respete
sus caracteristicas y necesidades particulares, principio reconocido en la Constitucion de la
Republica del Ecuador (2008). Por consiguiente, el estudio contribuye a fortalecer las
practicas pedagogicas orientadas a la inclusion educativa y al desarrollo de condiciones de
aprendizaje mas equitativas.

En sintesis, desde el ambito institucional, la investigacion resulta pertinente para la
Escuela de Educacién Basica Providence, ya que permitira sistematizar informacién sobre
las estrategias pedagdgicas inclusivas que se aplican en el aula y analizar su relacion con el
rendimiento académico de los estudiantes con TEA. Los resultados podran servir como
insumo para la toma de decisiones pedagdgicas y para la mejora continua de las practicas

educativas dirigidas a la atencion de estudiantes con necesidades educativas especificas.
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1.5. Formulacion de hipdtesis.
Hipotesis General
El uso de herramientas pedagdgicas inclusivas se relaciona con el rendimiento
académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en el contexto
escolar.
Hipotesis especifica 1
Los apoyos visuales se relacionan con la comprension de consignas académicas.
Hipdtesis especifica 2
Las estrategias pedagdgicas inclusivas se relacionan con el cumplimiento de
actividades académicas.
Hipotesis especifica 3

El acompafiamiento pedagégico se relaciona con el nivel de logro académico.

Estas hipétesis se analizan a partir de la informacion obtenida a través de la revision
de registros académicos, la aplicacion de fichas de observacion y entrevistas realizadas a
docentes que participan en el proceso educativo de los estudiantes observados.

1.6. Determinacion de variables

Para la comprobacion de las hipétesis planteadas y en coherencia con el objetivo
general de la investigacion, se establecen las siguientes variables de estudio:

Variable independiente (VI): Uso de herramientas pedagdégicas inclusivas.
Definicion conceptual: Se entiende como el conjunto de estrategias, recursos y apoyos
pedagdgicos disefiados para facilitar el acceso, la participacion y el aprendizaje de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en el aula regular, considerando sus
caracteristicas cognitivas, comunicativas y sensoriales.

En el contexto de la Escuela de Educacién Basica Providence, estas herramientas
se concretan principalmente en el uso de pictogramas, imagenes de apoyo visual y

materiales did4cticos inclusivos aplicados de manera sistematica en el desarrollo de los

contenidos académicos.
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Variable dependiente (VD): Rendimiento académico de los estudiantes con
TEA.

Definicion conceptual: El rendimiento académico se concibe como el nivel de
desempefio del estudiante en relacién con el cumplimiento de actividades curriculares, la
comprension de consignas académicas y el logro de los objetivos educativos establecidos
para su nivel, considerando las adaptaciones y apoyos requeridos en el marco de la
educacion inclusiva.

En esta investigacién, el rendimiento académico se evaluara a partir de los registros
académicos institucionales y la observacién del desempenfio del estudiante en el aula
regular.

La operacionalizacion de las variables, asi como los indicadores, técnicas e

instrumentos de recoleccién y analisis de datos, se desarrollaran en el Capitulo Il

correspondiente al marco metodoldgico.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Trastorno del Espectro Autista

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una condicién del neurodesarrollo caracterizada
por alteraciones persistentes en la comunicacion social, dificultades en la interaccién
interpersonal y la presencia de patrones de comportamiento restringidos o repetitivos. Estas
manifestaciones suelen aparecer durante los primeros afios de vida y se mantienen a lo
largo del desarrollo del individuo, aunque su intensidad y forma de expresion pueden variar
significativamente entre las personas (Celis Alcala, 2022).

Desde el punto de vista clinico, el TEA se describe como un trastorno complejo que
afecta diferentes areas del desarrollo humano. Entre las caracteristicas mas relevantes se
encuentran las limitaciones en la comunicacién verbal y no verbal, la dificultad para
establecer relaciones sociales y la presencia de comportamientos repetitivos o intereses
restringidos. Estas caracteristicas pueden influir en la forma en que las personas con
autismo perciben el entorno, procesan la informacién y participan en los contextos sociales
y educativos (Celis Alcala, 2022).

El término “espectro” hace referencia a la diversidad de manifestaciones que pueden
presentarse en esta condicion. Cada persona con TEA posee un perfil particular de
habilidades y dificultades, por lo que algunos individuos pueden desarrollar lenguaje
funcional y autonomia en ciertas actividades, mientras que otros requieren apoyos mas
intensivos para la comunicacion, la interaccion social o la organizacion de sus actividades
cotidianas (American Psychiatric Association, 2022)

En el ambito educativo, estas caracteristicas pueden generar barreras que dificultan
la participacion plena del estudiante en el aula. Las dificultades para comprender
instrucciones, interpretar normas sociales o adaptarse a cambios en las rutinas escolares
pueden afectar el proceso de aprendizaje y la interaccion con docentes y comparieros

(Cordero, 2023; UNESCO, 2019). En este marco, la educacion inclusiva propone la
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implementacién de estrategias pedagdgicas que permitan responder a la diversidad de
necesidades presentes en el aula y garantizar el acceso equitativo al aprendizaje (Alvarado
& Macias, 2025; Mera et al., 2026).

Diversas investigaciones sefalan que los enfoques educativos inclusivos buscan
adaptar los entornos de aprendizaje para que todos los estudiantes puedan participar
activamente en los procesos educativos. Bajo este enfoque, el Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) propone la creacién de entornos educativos flexibles que consideren
diferentes formas de representacion de la informacion, de participacion y de expresién del
aprendizaje, con el objetivo de eliminar barreras y favorecer la inclusion educativa (Mera
et al., 2026).

Para comprender de manera mas clara las caracteristicas del Trastorno del Espectro
Autista, la Figura 1 presenta una representacion conceptual basada en la metafora del
iceberg. Este recurso visual permite diferenciar entre los comportamientos que son
facilmente observables y aquellos aspectos menos visibles que forman parte del

funcionamiento interno de la persona con TEA.

El Trastorno del Espectro Autista es mas que lo que se ve.
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Figura 1. Representacion conceptual del Trastorno del Espectro Autista
Fuente: Elaboracion propia. Adaptacion conceptual de la literatura sobre TEA
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La Figura 1 ilustra que algunas caracteristicas del autismo se observan en el
comportamiento cotidiano, como las dificultades de comunicacion e interaccion social. Sin
embargo, existen otros aspectos menos evidentes que también influyen en el desarrollo del
individuo, como la forma en que procesa la informacion, la sensibilidad sensorial o la
necesidad de rutinas estructuradas.

En el contexto educativo, la comprension de estas caracteristicas resulta
fundamental para el disefio de estrategias pedagdgicas adecuadas. Entre las estrategias
mas utilizadas en la atencién educativa de estudiantes con TEA se encuentran los apoyos
visuales, los cuales permiten representar la informacién mediante imagenes, pictogramas o
secuencias visuales que facilitan la comprension de instrucciones y la organizacion de las
actividades escolares (Cacicedo Tricio, 2024; Cordero, 2023).

Diversos estudios sefialan que muchos estudiantes con trastorno del espectro
autista presentan un estilo cognitivo caracterizado por un procesamiento visual
predominante, lo cual influye en la forma en que comprenden y organizan la informacion en
contextos educativos. Desde esta perspectiva, Temple Grandin sostiene que muchas
personas con autismo “piensan en imagenes”, lo que explica la utilidad de los apoyos
visuales y organizadores graficos en los procesos de aprendizaje (Grandin, 2024).

El uso de apoyos visuales favorece la anticipacion de las tareas, la comprension del
entorno y la reduccién de la ansiedad que puede generarse ante cambios inesperados en la
rutina escolar. Ademas, estos recursos contribuyen al desarrollo de la comunicacion y a la
promocion de la autonomia en el aprendizaje de los estudiantes con TEA (Demdsthene
Sterling & Campo Valdés, 2023; Reyes, 2024).

Por consiguiente, en algunos contextos educativos se incorpora la participacion de
profesionales especializados que brindan acompafiamiento pedagdégico a los estudiantes
con autismo. Entre ellos destaca la figura del maestro sombra, cuyo rol consiste en apoyar
la adaptacion del estudiante al entorno escolar, facilitar la interaccion social y promover el

desarrollo de habilidades académicas dentro del aula regular (Moran Murillo et al., 2024).
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De esta manera, comprender la naturaleza del Trastorno del Espectro Autista y sus
implicaciones en el aprendizaje permite orientar el disefio de estrategias educativas
inclusivas. La implementacion de apoyos visuales, metodologias flexibles y recursos
pedagogicos adaptados contribuye a generar entornos educativos mas accesibles y
favorece la participacion activa de los estudiantes con TEA en el proceso educativo.

2.2. Educacion inclusiva

2.2.1. Concepto de educacion inclusiva

La educacion inclusiva constituye actualmente uno de los enfoques centrales en el
desarrollo de los sistemas educativos contemporaneos, al orientarse hacia la garantia del
derecho a la educacion para todas las personas, independientemente de sus
caracteristicas, condiciones sociales o necesidades educativas especificas. Este enfoque
surge como respuesta a los modelos educativos tradicionales que, durante décadas,
tendieron a excluir o segregar a determinados grupos de estudiantes, particularmente a
aqguellos con discapacidad o condiciones del desarrollo.

En tal sentido, la educacion inclusiva puede definirse como un proceso orientado a
responder a la diversidad del alumnado mediante la transformacion de las practicas
educativas, las politicas institucionales y la cultura escolar, con el propésito de garantizar la
participacion y el aprendizaje de todos los estudiantes. Segun la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, la inclusién educativa implica
responder a la diversidad de necesidades de todos los estudiantes mediante una mayor
participacién en el aprendizaje y reducir la exclusién dentro y desde la educacion
(UNESCO, 2008).

Desde una perspectiva complementaria, Echeita Sarrionandia, (2025) sefiala que la
educacion inclusiva implica identificar y eliminar las barreras que limitan la presencia,
participacion y aprendizaje de los estudiantes dentro del sistema educativo. Bajo este

enfoque, el objetivo no consiste Unicamente en garantizar el acceso al aula, sino en generar
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condiciones pedagdgicas que permitan que todos los estudiantes participen activamente en
el proceso educativo y desarrollen plenamente sus capacidades.

En el caso de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), la educacion
inclusiva adquiere una relevancia particular, ya que estos estudiantes presentan
caracteristicas relacionadas con la comunicacion, la interaccion social y la comprension de
informacién abstracta. En consecuencia, resulta necesario implementar estrategias
pedagdgicas que favorezcan su acceso al aprendizaje y su participacion dentro del aula.
Por tanto, los apoyos visuales, los sistemas aumentativos y alternativos de comunicacion y
las estrategias de estructuracion del entorno educativo han demostrado contribuir
significativamente a mejorar la comprension de las actividades escolares y el desempefio
académico de estos estudiantes (Cantos Vilaplana, 2022; Pifia et al., 2022).

Por consiguiente, la educacion inclusiva no debe entenderse tGnicamente como una
politica educativa, sino como un proceso de transformacion pedagdgica que busca
garantizar el derecho a la educacion mediante la adaptacion de las practicas educativas a la

diversidad del alumnado.

2.2.2. Fundamentos de la educacion inclusiva

La educacion inclusiva se sustenta en una serie de principios orientados a garantizar el
acceso equitativo al aprendizaje y la participacion activa de todos los estudiantes en el
sistema educativo. Estos principios constituyen la base conceptual que orienta el disefio de
estrategias pedagdgicas inclusivas y la implementacion de politicas educativas orientadas a
la equidad (Martin-de-los-Rios & Caracuel-Caliz, 2025).

Uno de los principios fundamentales es la igualdad de oportunidades, el cual
establece que todos los estudiantes deben tener acceso a una educacion de calidad sin
discriminacion por razones sociales, culturales o de discapacidad. Este principio busca
garantizar que el sistema educativo proporcione las condiciones necesarias para que todos

los estudiantes puedan desarrollar sus potencialidades (Mark, 2025).
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En concordancia con lo anterior, la educacion inclusiva promueve el reconocimiento
de la diversidad como un elemento enriquecedor del proceso educativo. Desde esta
perspectiva, las diferencias individuales entre los estudiantes no deben ser consideradas
como limitaciones, sino como oportunidades para generar experiencias de aprendizaje mas
inclusivas y significativas.

Al respecto, el enfoque inclusivo plantea la necesidad de garantizar el acceso,
permanencia y culminacion de los estudios, asegurando que los estudiantes no solo
ingresen al sistema educativo, sino que también puedan mantenerse en él y completar sus
procesos formativos de manera exitosa (Hernandez Pico & Samada Grasst, 2021).

Otro principio relevante es la eliminacion de barreras para el aprendizaje y la
participacién, lo cual implica identificar y reducir aquellos factores pedagogicos, sociales o
estructurales que dificultan la participacién de determinados estudiantes dentro del aula
(Echeita Sarrionandia, 2025)

En este escenario, el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) constituye una de
las estrategias pedagoégicas mas relevantes para promover la educacion inclusiva. Este
enfoque propone el disefio de experiencias educativas flexibles que contemplen mdltiples
formas de representacion de la informacion, diversas formas de participacion y distintas
maneras de expresar el aprendizaje, con el propésito de responder a la diversidad del
alumnado (Pastor, 2018).

La Figura 2 presenta los principales fundamentos que sustentan el enfoque de

educacion inclusiva.
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Figura 2. Fundamentos de la educacion inclusiva
Fuente: Elaboracion propia a partir de Unesco (2008), Echeita (2025)
y Pastor (2018)

2.2.3. Marco normativo de la educacién inclusiva en el Ecuador

En el Ecuador, la educacion inclusiva se encuentra respaldada por un conjunto de
instrumentos juridicos que establecen la obligaciéon del Estado de garantizar el derecho a la
educacién en condiciones de igualdad y equidad.

La Constitucion de la Republica del Ecuador reconoce en su Art. 26. la educacion
como un derecho fundamental y establece que esta debe promover el desarrollo integral de
las personas en un marco de igualdad de oportunidades. De acuerdo con este instrumento
juridico, “la educacion es un derecho de las personas a lo largo de su vida y un deber
ineludible e inexcusable del Estado” (Asamblea Constituyente Del Ecuador, 2008).

En concordancia con este principio, la Ley Organica de Educacion Intercultural
(LOEI) establece que el sistema educativo ecuatoriano debe promover la inclusion, la
equidad y la igualdad de oportunidades, garantizando el acceso universal a la educacion y
asegurando que todas las personas puedan acceder, permanecer y culminar sus estudios

sin discriminacion (LOEI, 2021).
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De manera complementaria, el Reglamento a la Ley Organica de Discapacidades
establece que el Estado debe promover la igualdad en la diversidad y priorizar la atencion a
grupos que requieren proteccién especial debido a situaciones de exclusién o
discriminacidn, entre ellos las personas con discapacidad (Presidencia de la Republica del
Ecuador, 2021).

La Figura 3 sintetiza los principales instrumentos normativos que sustentan la

educacion inclusiva en el Ecuador.

- Conatituckén di la Republica del
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Figura 3. Marco normativo de la educacion inclusiva en el Ecuador
Fuente: Elaboracion propia a partir de Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), la
LOEI y el Reglamento a la Ley Organica de Discapacidades.

2.2.4. Educacion inclusivay rendimiento académico

La implementacion de estrategias pedagdgicas inclusivas no solo favorece la participacion
de los estudiantes dentro del aula, sino que también influye positivamente en los resultados
de aprendizaje. En el caso de estudiantes con TEA, la utilizacién de herramientas
pedagdgicas adaptadas permite mejorar la comprension de las instrucciones, facilitar la
interaccién con los docentes y promover el cumplimiento de las actividades académicas.
Consecuentemente, diversos estudios han demostrado que las estrategias

pedagdgicas inclusivas contribuyen a mejorar el rendimiento académico al facilitar la
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comprension del contenido y promover una mayor participacion en las actividades escolares
(Moreno et al., 2025; Reyes, 2024).
La Figura 4 presenta el modelo conceptual que explica la relacién entre

herramientas pedagdgicas inclusivas, procesos de aprendizaje y rendimiento académico.

Herramientas
Pedagodgicas Inclusivas

Implementacion de estrategias
didacticas que faciliten el acceso al
aprendizaje de todos los estudiantes.

Comprension de

Rendimiento Académico Consignas

Logro de resultados
de aprendizaje
satisfactorios.

Claridad en la
interpretacién de
instrucciones y
actividades académicas.

Cumplimiento de
Actividades

Participacion en Clase

Intervencion activa del
Realizacion oportuna estudiante en las
de tareas y actividades | dinamicas del proceso
escolares. educativo.

Figura 4. Modelo conceptual de la relacién entre herramientas pedagoégicas inclusivas y rendimiento
académico.
Fuente: Elaboracion propia

2.3. Herramientas pedagdgicas inclusivas

2.3.1. Concepto de herramientas pedagdgicas inclusivas

Las herramientas pedagdgicas inclusivas comprenden un conjunto de estrategias
didacticas, recursos educativos y metodologias orientadas a facilitar el acceso al
aprendizaje de todos los estudiantes, particularmente de aquellos que presentan

necesidades educativas especificas. Estas herramientas buscan eliminar o reducir las
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barreras que dificultan la participacién y el aprendizaje dentro del aula, promoviendo
entornos educativos accesibles y equitativos.

En el marco de la educacioén inclusiva, las herramientas pedagdgicas inclusivas
permiten adaptar las practicas educativas a la diversidad del alumnado, favoreciendo la
comprension de los contenidos, la participacion activa en las actividades escolares y el
desarrollo de competencias académicas. Desde esta perspectiva, la literatura sefiala que la
inclusion educativa requiere transformar las estrategias pedagdégicas tradicionales para
responder de manera efectiva a la variabilidad de los estudiantes (Gonzalez de Rivera et al.,
2022).

En concordancia con lo anterior, el enfoque del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA) plantea que los entornos educativos deben disefiarse considerando la diversidad de
los estudiantes mediante multiples formas de representacion, participacion y expresion del
aprendizaje. Este enfoque busca generar experiencias educativas flexibles que permitan a
todos los estudiantes acceder al conocimiento y demostrar lo aprendido a través de
diferentes medios (Pastor, 2018).

En el caso de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), la

implementacion de herramientas pedagdégicas inclusivas adquiere una relevancia particular.
Diversos estudios sefialan que estos estudiantes suelen presentar dificultades en la
comunicacion social, la interaccion y la comprensién de instrucciones complejas, lo cual
puede generar barreras en el proceso educativo si no se implementan estrategias
pedagogicas adecuadas (Jodra-Chuan, 2024).
Ante esta coyuntura, diferentes investigaciones destacan que la utilizacion de apoyos
visuales, pictogramas, sistemas aumentativos y alternativos de comunicacion y estrategias
de estructuracion del entorno educativo favorecen la comprension de consignas, la
organizacion de las actividades y la participacion en el aula (Demésthene Sterling & Campo
Valdés, 2023; Mera et al., 2026).

Del mismo modo, el uso de herramientas visuales como organizadores graficos,

secuencias visuales o agendas estructuradas permite representar la informacién de manera
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clara y accesible, lo cual facilita el procesamiento de la informacion y mejora la comprensién
de los contenidos en estudiantes con autismo (Solis et al., 2023).

Bajo esta logica el uso de pictogramas ha demostrado ser una estrategia eficaz para
favorecer el desarrollo del lenguaje y la comunicacion en estudiantes con TEA, ya que
permite representar visualmente acciones, objetos o conceptos que pueden resultar dificiles
de comprender mediante el lenguaje verbal (Reyes, 2024).

De forma complementaria, el Sistema de Comunicacién por Intercambio de
Imagenes (PECS) constituye uno de los sistemas aumentativos de comunicacién mas
utilizados en contextos educativos inclusivos, permitiendo que los estudiantes con autismo
expresen sus necesidades mediante el intercambio de imagenes, lo cual contribuye a
mejorar la comunicacion funcional y la interaccion social dentro del aula (Carvajal-Garcia &
Trivio-Sabando, 2021).

En consecuencia, las herramientas pedagdgicas inclusivas constituyen un
componente fundamental para la construccion de entornos educativos accesibles y
equitativos, ya que facilitan la participacion de los estudiantes en el proceso educativo y

contribuyen al desarrollo de habilidades cognitivas, comunicativas y sociales.

2.3.2. Clasificacion de herramientas pedagdgicas inclusivas

Las herramientas pedagodgicas inclusivas pueden clasificarse en funcion del tipo de apoyo
educativo que proporcionan al proceso de aprendizaje. En el caso de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), la literatura especializada sefiala que estas
herramientas suelen orientarse a facilitar la comprension de la informacion, estructurar el
entorno educativo y favorecer la comunicacién dentro del aula (Garcia Lascano et al., 2025;
Jodra-Chuan, 2024).

Desde esta perspectiva, diversos estudios coinciden en que la implementacion de
estrategias visuales, organizativas y comunicativas permite reducir barreras de aprendizaje
y mejorar la participacion académica de los estudiantes con autismo en contextos

educativos inclusivos (Cacicedo Tricio, 2024; Demosthene Sterling & Campo Valdés, 2023).
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En relacién con ello, los apoyos visuales constituyen una de las herramientas
pedagdgicas mas utilizadas en la intervencion educativa con estudiantes con TEA. Estos
recursos incluyen pictogramas, agendas visuales, secuencias de tareas y representaciones
gréficas que facilitan la comprensién de instrucciones, la anticipacion de actividades y la
organizacion del trabajo escolar. La evidencia cientifica sefiala que la utilizacién de apoyos
visuales permite mejorar la comprension de consignas y favorecer la autonomia en el
desarrollo de actividades académicas (Demadsthene Sterling & Campo Valdés, 2023; Mera
et al., 2026).

De forma complementaria, los organizadores graficos permiten representar
visualmente la informacion mediante esquemas, diagramas o mapas conceptuales, lo cual
contribuye a estructurar el pensamiento y facilitar la comprensién de conceptos complejos.
Estas herramientas resultan particularmente Utiles para estudiantes con autismo, ya que
permiten procesar la informacion de manera visual y secuencial, favoreciendo la
organizacion cognitiva del aprendizaje (Garcia Briones, 2024; Solis et al., 2023).

Otra estrategia ampliamente documentada en la literatura corresponde a la
estructuracion del entorno educativo. Esta practica consiste en organizar el espacio, las
actividades y las rutinas del aula de manera clara y predecible. Investigaciones sobre
educacioén inclusiva destacan que los entornos estructurados favorecen la seguridad
emocional del estudiante, facilitan la comprensién de las actividades escolares y reducen la
ansiedad asociada a situaciones educativas poco previsibles (Gonzalez de Rivera et al.,
2022; Jodra-Chuan, 2024).

En consonancia con estos planteamientos, uno de los modelos educativos que ha
desarrollado de manera sistematica este enfoque es el modelo TEACCH, ampliamente
utilizado en la intervencién educativa con estudiantes con trastorno del espectro autista.
Este enfoque propone la organizacion estructurada del entorno educativo como una
estrategia fundamental para facilitar el aprendizaje. En particular, enfatiza el uso de apoyos

visuales, la organizacion clara de espacios y la secuenciacién de actividades, lo cual
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permite mejorar la comprensién de las tareas y favorecer la autonomia del estudiante
(Mesibov et al., 2004)

En el ambito de la comunicacion, los sistemas aumentativos y alternativos de
comunicacion (SAAC) constituyen herramientas fundamentales para estudiantes que
presentan dificultades en el lenguaje oral. Estos sistemas utilizan simbolos, pictogramas o
dispositivos tecnolégicos que permiten expresar necesidades, emociones e ideas mediante
representaciones visuales. Diversos estudios han demostrado que la incorporacion de estos
sistemas favorece el desarrollo de la comunicacion funcional y mejora la interaccion social
dentro del aula (Carvajal-Garcia & Triviio-Sabando, 2021; Moreno et al., 2025; Reyes,
2024).

En conjunto, estas herramientas pedagodgicas contribuyen a generar entornos
educativos mas accesibles y comprensibles para estudiantes con TEA, lo que facilita su
participacién en las actividades escolares y promueve mejores resultados en el proceso de
aprendizaje (Gonzélez de Rivera et al., 2022; Pastor, 2018).

La Figura 5 presenta una clasificacion de las herramientas pedagdgicas inclusivas

segun el tipo de apoyo educativo que proporcionan.
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Figura 5. Clasificacién de herramientas pedagégicas inclusivas segun el tipo de apoyo educativo
Fuente: Elaboracion Propia
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2.4. Rendimiento académico en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
El rendimiento académico constituye un indicador fundamental para valorar los resultados
del proceso educativo y el grado en que los estudiantes logran alcanzar los objetivos de
aprendizaje establecidos en el curriculo escolar. Desde la perspectiva pedagdgica, este
concepto se refiere al nivel de logro alcanzado por el estudiante a partir de la adquisicion,
comprension y aplicacion de conocimientos dentro del contexto educativo (Arteaga Ponce,
2023) . Su andlisis permite evaluar la eficacia de las estrategias didacticas empleadas por
los docentes, asi como identificar factores que influyen en el proceso de aprendizaje.

La literatura educativa coincide en que el rendimiento académico es un fenébmeno
complejo y multifactorial, influido por variables cognitivas, emocionales, sociales y
pedagdgicas. Entre los factores que pueden incidir en el desempefio escolar se encuentran
la motivacion, las estrategias de aprendizaje, la interaccion docente-estudiante y el contexto
educativo en el que se desarrolla el proceso formativo (Jiménez Medina, 2022). Estas
variables influyen en la forma en que los estudiantes procesan la informacién y desarrollan
competencias académicas a lo largo de su trayectoria escolar.

Diversos estudios también han sefialado la importancia de las estrategias
pedagdgicas y del acompafiamiento docente en el logro académico. La investigacion
educativa evidencia que las metodologias que promueven la autonomia, la participacion
activa y el uso de estrategias de aprendizaje significativo contribuyen a mejorar el
rendimiento académico del alumnado (Cordero, 2023; Zurita Sanchez, 2025) . De igual
manera, la implementacién de practicas pedagdgicas adaptadas a las necesidades de los
estudiantes favorece el desarrollo de habilidades cognitivas y la comprension de los
contenidos escolares.

El rendimiento académico suele evaluarse a partir de distintos indicadores que
reflejan el progreso del estudiante durante el proceso educativo. Entre estos indicadores se
encuentran la asistencia a clases, la comprension del material académico, la realizacion de
tareas y proyectos, el desempefio en evaluaciones y el nivel de participacion en actividades

escolares. Estos elementos permiten analizar el aprendizaje de manera integral,
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considerando tanto los resultados académicos como el desarrollo de habilidades cognitivas
y sociales (Bustillos Murillo, 2024) . Desde esta perspectiva, el rendimiento académico no se
limita Gnicamente a las calificaciones obtenidas, sino que también abarca el proceso de
desarrollo de competencias que permiten al estudiante desenvolverse en el ambito
educativo.

En el caso de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), el
rendimiento académico puede verse influenciado por caracteristicas propias del desarrollo
neuroldgico asociadas a esta condicion. El TEA se caracteriza por dificultades en la
comunicacion social, patrones de comportamiento repetitivos y respuestas sensoriales
particulares que pueden incidir en la forma en que los estudiantes interactian con el entorno
educativo (Ministerio de Educacién, 2019; Pinto, 2026) . Estas caracteristicas pueden
generar desafios en la comprension de consignas, la participacion en actividades escolares
y la adaptacion a las dinamicas del aula.

El desempefio en el aula de los estudiantes con TEA también se relaciona con el
desarrollo de las funciones ejecutivas, las cuales incluyen procesos cognitivos como la
planificacion, la memoria de trabajo, la flexibilidad cognitiva y el control de impulsos.
Investigaciones en neuropsicologia han demostrado que las dificultades en estas
habilidades pueden afectar la organizacion de tareas escolares, la resolucién de problemas
y la adaptacion a situaciones de aprendizaje cambiantes (Zurita Sanchez, 2025). De
acuerdo con Tatel (2025) y Zurita Sanchez (2025), el desarrollo adecuado de las funciones
ejecutivas se asocia con mejores resultados académicos y con una mayor capacidad para
afrontar las demandas del entorno escolar.

Las investigaciones recientes en educacion inclusiva sefialan que la implementacion
de estrategias pedagogicas adaptadas puede contribuir significativamente a mejorar el
rendimiento académico de estudiantes con TEA. El enfoque del Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) plantea la necesidad de disefiar entornos educativos flexibles que
respondan a la diversidad de estilos de aprendizaje presentes en el aula. Este modelo

propone ofrecer multiples formas de representacion de la informacion, diversas formas de
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expresion del aprendizaje y diferentes niveles de motivacion para los estudiantes
(Cajamarca & Naranjo, 2023). Estudios empiricos han demostrado que la aplicacion del
DUA mejora la participacion y el rendimiento académico de estudiantes con necesidades
educativas diversas, incluyendo aquellos con trastorno del espectro autista (Arteaga Ponce,
2023) .

En relacién con este planteamiento, las adaptaciones curriculares y el uso de
recursos pedagogicos inclusivos constituyen herramientas fundamentales para garantizar el
acceso equitativo al aprendizaje. Estas adaptaciones implican ajustes en los métodos de
ensefianza, en los materiales didacticos y en los procesos de evaluacion con el propésito de
responder a las necesidades educativas especificas de los estudiantes. En el caso de los
estudiantes con TEA, la incorporacion de apoyos visuales, tecnologias educativas y
actividades estructuradas facilita la comprension de los contenidos y favorece la
participacién en las dinAmicas del aula (Cajamarca & Naranjo, 2023; Martin-de-los-Rios &
Caracuel-Céliz, 2025).

El rendimiento académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista no
depende exclusivamente de las capacidades cognitivas individuales, sino que esta influido
por multiples factores pedagdgicos, neuropsicoldgicos y contextuales. Entre los mas
relevantes se encuentran las funciones ejecutivas, las caracteristicas del desarrollo
asociadas al TEA, las estrategias pedagogicas empleadas por los docentes, las
adaptaciones curriculares implementadas en el aula y el acompafiamiento educativo
brindado durante el proceso de aprendizaje.

La Figura 6 sintetiza los principales factores que intervienen en el rendimiento

académico de los estudiantes con TEA
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Figura 6. Factores educativos y cognitivos que influyen en el rendimiento académico de
estudiantes con TEA
Fuente: elaboracion propia

El andlisis del rendimiento académico en estudiantes con TEA debe considerar, por
lo tanto, la interaccion entre las caracteristicas individuales del estudiante y las condiciones
pedagdgicas del entorno educativo. La presencia de practicas inclusivas, el
acompafiamiento docente y la utilizaciéon de herramientas pedagdgicas adecuadas pueden
contribuir a reducir las barreras de aprendizaje y promover el desarrollo de habilidades
académicas, sociales y cognitivas en este grupo de estudiantes. En consecuencia,
comprender los factores que influyen en el rendimiento académico resulta fundamental para
disefar estrategias educativas que favorezcan la inclusién y el aprendizaje significativo de
los estudiantes con trastorno del espectro autista.

2.5. Relacion entre herramientas pedagdgicas inclusivas y rendimiento académico

Diversos estudios en el campo de la educacion inclusiva han evidenciado que la
implementacion de estrategias pedagégicas adaptadas puede influir positivamente en el

aprendizaje de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). Estas herramientas
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buscan reducir las barreras para el aprendizaje y la participacién, permitiendo que los
estudiantes accedan al curriculo en condiciones mas equitativas y acordes con sus
caracteristicas cognitivas y comunicativas.

La literatura cientifica sefiala que los estudiantes con TEA presentan
particularidades en los procesos de comunicacion, interaccion social y flexibilidad cognitiva,
lo que puede afectar su desempefio en contextos escolares convencionales. Por esta razdn,
el uso de apoyos pedagoégicos estructurados resulta fundamental para facilitar la
comprension de consignas, la organizacion de tareas y la participacion en las actividades
académicas. De acuerdo con (Volkmar & Wiesner, 2009), las adaptaciones educativas
permiten ajustar los procesos de ensefianza a las necesidades especificas del estudiante
con autismo, favoreciendo su progreso académico y su inclusion efectiva en el aula.

De forma complementaria, (Attwood, 2006) sefiala que los estudiantes con TEA
suelen beneficiarse significativamente de estrategias visuales, instrucciones claras y
entornos estructurados, ya que estas herramientas contribuyen a reducir la ansiedad y
mejorar la comprension de las actividades escolares. Cuando los docentes implementan
apoyos visuales, organizadores gréaficos o rutinas estructuradas, se incrementa la
posibilidad de que el estudiante comprenda las consignas y participe activamente en el
proceso de aprendizaje.

Investigaciones en educacion inclusiva también destacan que la utilizacion de
herramientas pedagogicas adaptadas contribuye a mejorar diversos componentes
asociados al rendimiento académico, entre ellos la atencién, la motivacion, la organizacion
del trabajo escolar y la comprensién de contenidos. Mitchell (2014) sostiene que las
estrategias inclusivas permiten crear entornos de aprendizaje accesibles para todos los
estudiantes, promoviendo la participacion activa y el desarrollo de habilidades cognitivas
necesarias para el logro académico.

Por otra parte, (Arteaga Ponce, 2023; Solis et al., 2023) identifican que las practicas
educativas basadas en evidencia, como el uso de apoyos visuales, la estructuracién del

entorno y las intervenciones centradas en habilidades sociales y comunicativas, generan
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mejoras significativas en el aprendizaje de estudiantes con TEA. Estas estrategias facilitan
la comprension de las actividades escolares y favorecen la participacion del estudiante
dentro del aula.

Desde una perspectiva pedagogica, Cajamarca & Naranjo, (2023) destacan que la
estructuracion del ambiente de aprendizaje constituye un elemento clave para el desarrollo
académico de estudiantes con autismo. La organizacién clara del espacio, el uso de
agendas visuales y la presentacion secuencial de actividades contribuyen a mejorar la
autonomia del estudiante y a fortalecer su desempefio en tareas escolares.

Adicionalmente, Rao et al., (2008) sefialan que las adaptaciones pedagdgicas
orientadas a las necesidades especificas del estudiante con TEA favorecen la interaccion
con el contenido académico y promueven el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales
necesarias para el aprendizaje. Cuando estas estrategias se implementan de manera
sistemética, pueden observarse mejoras en la participacion en clase, el cumplimiento de
actividades y el desempefio académico general.

De manera similar,Florian & Black-Hawkins, (2011) sostienen que las practicas
inclusivas no solo benefician a estudiantes con necesidades educativas especificas, sino
gue fortalecen el proceso de aprendizaje de todo el grupo, al promover estrategias
pedagdgicas flexibles que responden a la diversidad presente en el aula.

En consecuencia, la literatura especializada coincide en que las herramientas
pedagdgicas inclusivas desempefian un papel relevante en el rendimiento académico de
estudiantes con TEA, ya que permiten mejorar la accesibilidad al aprendizaje, fortalecer la
comprension de las actividades escolares y fomentar la participacion en el aula. La relacion
entre estas variables se explica a partir de la capacidad de dichas herramientas para
adaptar el proceso educativo a las caracteristicas individuales del estudiante.

La Figura 7 presenta una sintesis conceptual de esta relacién, mostrando como la
implementacion de herramientas pedagdégicas inclusivas puede contribuir a mejorar diversos

factores asociados al aprendizaje, tales como la accesibilidad, la comprensién de
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contenidos, la motivacion y el desarrollo de habilidades cognitivas, lo cual se refleja

finalmente en un mejor desempefio académico.
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Figura 7. Relacion entre herramientas pedagdgicas inclusivas y rendimiento académico
Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO 1l

MARCO METODOLOGICO
3.1. Enfoque de la Investigacion.
La presente investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto, el cual integra
procedimientos cuantitativos y cualitativos con el proposito de obtener una comprension
mas amplia del fendmeno estudiado. Este enfoque permitié analizar la relacion entre el uso
de herramientas pedagogicas inclusivas y el rendimiento académico de estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en el contexto educativo de la Escuela de Educacion
Basica Providence.

Desde la perspectiva cuantitativa, se analizaron indicadores asociados al
rendimiento académico de los estudiantes, considerando variables como la comprension de
consignas, el cumplimiento de actividades y el nivel de logro académico registrado durante
el proceso educativo. La informacion fue sistematizada mediante procedimientos
descriptivos que permitieron identificar tendencias en el desempefio en el aula de los
estudiantes participantes.

De manera complementaria, el componente cualitativo permitio interpretar las
practicas pedagogicas implementadas en el aula a través de la observacion del proceso
educativo y el analisis de las percepciones de docentes y maestras sombra respecto al uso
de herramientas pedagodgicas inclusivas. Esta aproximacion facilit6 comprender cémo se
aplican dichas estrategias en el entorno escolar y como son valoradas por los actores
educativos que participan en el proceso de ensefianza—aprendizaje.

La integracién de ambos enfoques permitié realizar una triangulacion de la
informacion, contrastando los datos cuantitativos provenientes de los registros académicos
y la observacion en el aula con la informacion cualitativa obtenida a partir de las entrevistas.
Este proceso fortalecio la interpretacion de los resultados al considerar multiples fuentes de

evidencia dentro del mismo contexto educativo.
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3.2. Tipoydisefio de lainvestigacion

La presente investigacion se desarroll6 como un estudio de tipo descriptivo y
relacional, orientado a caracterizar el uso de herramientas pedagogicas inclusivas en el aula
y examinar su relacién con distintos indicadores del rendimiento académico en estudiantes
con TEA. El caracter descriptivo permitié identificar y documentar las estrategias
pedagogicas utilizadas por los docentes en el contexto educativo analizado, mientras que el
componente relacional facilité examinar la correspondencia entre dichas estrategias y las
manifestaciones del desempefio en el aula observadas en los estudiantes.

En cuanto al disefio de investigacion, el estudio se enmarca en un disefio no
experimental, dado que las variables analizadas no fueron manipuladas deliberadamente
por las investigadoras. La investigacion se centré en la observacion y analisis de situaciones
educativas existentes en el contexto escolar, considerando las practicas pedagdgicas
inclusivas implementadas de manera habitual en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Al mismo tiempo, el estudio presenta un disefio transversal, ya que la recoleccion de
informacion se realizé durante un periodo determinado del afio lectivo 2025-2026,
permitiendo analizar las caracteristicas del fendmeno investigado en el momento en que se
desarrollaban las practicas educativas observadas.

Finalmente, la investigacion se desarrollé bajo la modalidad de estudio de caso,
debido a que el analisis se centré en una realidad educativa especifica correspondiente a la
Escuela de Educacion Basica Providence. Este enfoque permitié examinar de manera
detallada las practicas pedagogicas inclusivas aplicadas con estudiantes diagnosticados
con TEA y su relacién con los indicadores de rendimiento académico registrados en dicho
contexto educativo.

3.3. Poblacion de estudio

La investigacion se desarroll6 en la Escuela de Educacion Bésica Providence, institucion
educativa en la que se encuentran matriculados estudiantes con diagnéstico de Trastorno
del Espectro Autista (TEA) que participan en procesos de educacion inclusiva dentro del

aula regular. Bajo este marco, el estudio se centré en analizar la relacién entre el uso de
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herramientas pedagdgicas inclusivas y el rendimiento académico de dichos estudiantes
durante el periodo lectivo 2025—-2026.

La poblacion objeto de estudio estuvo conformada por nueve estudiantes con
diagnéstico de TEA, escolarizados en niveles comprendidos desde Inicial Il hasta sexto afio
de Educacion General Basica.

Dado que el numero de estudiantes identificados dentro de la poblacién fue
reducido, la investigacion trabajo6 con la totalidad de los casos disponibles, por lo que no se
aplicé un procedimiento de muestreo. Esta decision permitié abordar de manera integral las
caracteristicas del grupo estudiado y analizar con mayor precision las practicas
pedagdgicas inclusivas empleadas en el contexto institucional.

La informacién obtenida se enriquecio con la participacion de docentes y maestras
sombra, actores clave en el proceso educativo de los estudiantes con TEA. Sus aportes
permitieron conocer las estrategias pedagdégicas aplicadas, las formas de acompafiamiento
implementadas y las percepciones sobre el desempefio de los estudiantes en el entorno
escolar.

A partir de ello, el estudio consider6 tanto los registros académicos como la
observacion de practicas pedagdgicas y la informacién proporcionada por los actores
educativos involucrados, lo que permiti6 examinar de manera contextualizada la relacion
entre las herramientas pedagdgicas inclusivas utilizadas en el aula y los indicadores de
rendimiento académico observados en los estudiantes participantes.

3.4. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La recoleccion de informacion se realiz6 mediante diversas técnicas orientadas a obtener
evidencia empirica sobre el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas y su relacion con el
rendimiento académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA). La
combinacion de diferentes fuentes de informacién permitié obtener una visiébn mas amplia
del fendmeno educativo analizado dentro del contexto institucional.

En el componente cuantitativo, se utilizo la revision documental de los registros

académicos institucionales, especificamente los registros académicos institucionales
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correspondientes al periodo lectivo 2025-2026. Esta técnica permitio recopilar informacion
relacionada con el cumplimiento de actividades académicas y el progreso académico de los
estudiantes, respetando la naturaleza de las evaluaciones adaptadas y los distintos niveles
de adecuacion curricular. El instrumento empleado para esta técnica fue la matriz de
extraccion de datos de los registros académicos institucionales, disefiada para sistematizar
la informacion por estudiante, asignatura y periodo académico.

Debido a que los registros académicos presentaban dos modalidades de evaluacién
(cuantitativa con adecuacién curricular y cualitativa adaptada), se realizd un proceso de
estandarizacion de los niveles de logro con el fin de permitir la comparacion entre
estudiantes y periodos académicos. Para ello, los niveles cualitativos y las calificaciones
numeéricas fueron recodificados en una escala ordinal de tres niveles: bajo logro (1), logro en
proceso (2) y logro alcanzado (3).

Asimismo, se aplico la observacion sisteméatica mediante una ficha de observacién
estructurada con escala ordinal de 0 a 2, la cual fue disefiada como un instrumento
integrado. Esta ficha permite registrar, en un mismo momento de observacion, tanto la
aplicacion de herramientas pedagdgicas inclusivas (apoyos visuales y estrategias
pedagdgicas inclusivas) como el desempefio observable de los estudiantes con TEA en el
aula regular. De esta manera, se logré analizar la relacion entre las condiciones
pedagdgicas implementadas y la respuesta académica del estudiante, sin fragmentar
artificialmente el proceso educativo.

Posteriormente, se realizé un analisis de asociacion entre las variables mediante la
comparacion de frecuencias y proporciones observadas en los indicadores de rendimiento
académico y el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas, con el propésito de identificar
posibles relaciones entre ambos fendmenos dentro del contexto estudiado.

En el componente cualitativo, se empled la entrevista semiestructurada, aplicada de
forma presencial a los docentes y maestras sombra que acompafan el proceso educativo
de los estudiantes con TEA. Este instrumento permitié recoger informacion cualitativa

relacionada exclusivamente con las dimensiones establecidas en la investigacién, tanto de
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la variable independiente como de la variable dependiente, aportando elementos
interpretativos que complementan los resultados obtenidos a través de la observacion y la
revision documental.

Las técnicas e instrumentos utilizados se seleccionaron en funcion de su pertinencia,
viabilidad y coherencia con los objetivos de la investigacion, permitiendo obtener
informacioén valida y confiable para el analisis de la relacién entre el uso de herramientas
pedagdgicas inclusivas y el rendimiento académico de los estudiantes con Trastorno
Espectro Autista.

La Tabla 1 sintetiza las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos utilizados en
el estudio, evidenciando su articulacion con las variables y dimensiones definidas en la
investigacion.

Tabla 1. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos segun el enfoque metodoldgico

Enfoque Técnica Instrumento Variable
Matriz de extraccion
o Revisién de datos de registros Cumplimiento académico, Progreso
Cuantitativo P -
documental académicos académico

institucionales.
Ficha de observacion  Apoyos visuales, Estrategias
Observacion del desempefio pedagdgicas inclusivas, Comprension
sistematica académico (escala O— de consignas, Cumplimiento
2) académico
Apoyos visuales, Estrategias
pedagdgicas inclusivas,
Entr(_evista Guia de entrevista Acompaﬁa_rpiento pedagégico,
semiestructurada Comprensién de consignas,
Cumplimiento académico, Progreso
académico

Cuantitativo

Cualitativo

3.5. Operacionalizacién de variables

Con el fin de garantizar la coherencia entre los objetivos de la investigacion, las
hipotesis planteadas y el disefio metodolégico adoptado, se procede a la operacionalizacién
de las variables de estudio. Este proceso permite traducir los conceptos tedricos en
dimensiones e indicadores observables y medibles, facilitando la seleccion de técnicas e
instrumentos adecuados para la recoleccion y andlisis de la informacion.

Al respecto, la operacionalizacién de las variables constituye un elemento clave del
marco metodologico, ya que asegura la trazabilidad entre el planteamiento del problemay el

andlisis de los resultados, respetando las caracteristicas del contexto educativo inclusivo y
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las adecuaciones curriculares aplicadas a los estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista.

La Tabla 2 operacionaliza la variable independiente y la variable dependiente,

detallando sus respectivas dimensiones, indicadores, técnicas de recoleccion de datos e

instrumentos utilizados en la investigacion. Esta estructura permite evidenciar de manera

clara la relacion entre las variables y el enfoque metodoldgico mixto adoptado, asi como la

viabilidad del analisis del rendimiento académico en funciéon del uso de herramientas

pedagdgicas inclusivas.

Tabla 2. Operacionalizacién de las variables

Variable Dimension Indicadores Técnica Instrumento
. Frecuencia de uso L . L
Apoyos visuales X Observacion  Ficha de observacion
Uso de de apoyos visuales

herramientas
pedagdgicas

Estrategias
pedagogicas

Nivel de aplicacién
de estrategias

Observacion

Ficha de observacion

! . inclusivas
inclusivas N .
Acompafiamiento  Nivel de apoyo : . .
- o . Entrevista Guia de entrevista
pedagégico pedagogico brindado
o Porcentaje de Observacion/ i Ami
Cumplimiento de cental L registros academicos
actividades actividades Revision institucionales
realizadas documental
_ . Nivel de . .
Rendimiento  Comprension de . ., Ficha de observacion
P : comprension de Observacion . .
académico consignas X / matriz de extraccion
consignas

Logro académico

Nivel de logro
académico

Revision
documental

Registro académico
institucional / matriz
de extraccion

3.6. Procedimiento

El procedimiento de la investigacion se estructur6 en una serie de fases orientadas a

la recoleccion, analisis e integracion de la informacion necesaria para responder a los

objetivos del estudio. Esta estructuracion permitié garantizar la coherencia entre las

variables analizadas, los instrumentos de recoleccion de datos y las técnicas de analisis

empleadas.

La Figura 8 presenta de forma esquematica las fases del procedimiento de

investigacion desarrollada en el estudio.
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Revision de registros ©
Académicos

a j t Se revisaron las libretas

académicas y se sistematizo la
informacion en una matriz de datos
para su analisis

Observacion del proceso

Se aplico una ficha de observacion gq .
educativo en el aula

para identificar el uso de apoyos
visuales, estrategias pedagogicas
inclusivas y el desempefio
acadéemico de los estudiantes
durante las actividades

=

6 5 Se recogieron percepciones
docentes sobre el uso de
herramientas pedagogicas
inclusivas y su incidencia en el
aprendizaje de los estudiantes con
TEA

Entrevistas semiestructuradas
a docentes

~

Analisis de la informacion
recolectada

Los datos cuantitativos se -
analizaron mediante estadistica
descriptiva y los datos cualitativos
mediante analisis de contenido

~
K./ Se integraron los resultados

cuantitativos y cualitativos para
identificar relaciones entre el uso
de herramientas pedagogicas
inclusivas y el rendimiento
académico de los estudiantes

Triangulacién de resultados o

Figura 8. Fases del proceso de investigacion
Fuente: Elaboracion propia
3.7. Técnicade andlisis de datos
El andlisis de los datos se realizé desde un enfoque mixto, integrando procedimientos
cuantitativos y cualitativos de manera complementaria.
En el componente cuantitativo, los datos obtenidos mediante la ficha de observacion
(escala ordinal 0-2) y la matriz de extraccion de registros académicos fueron organizados y

sistematizados en una base de datos. Se aplicé estadistica descriptiva, incluyendo
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frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia central, con el fin de caracterizar el
desempefio académico y el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas.

En el componente cualitativo, las entrevistas semiestructuradas fueron analizadas
mediante un proceso de categorizacion tematica, identificando patrones recurrentes
relacionados con la percepcion de la relacion entre las herramientas pedagdgicas inclusivas
y el rendimiento académico. Posteriormente, los hallazgos cualitativos fueron integrados con
los resultados cuantitativos para fortalecer la interpretacion del fendmeno estudiado.

El analisis de la informacion se complementé mediante un proceso de triangulacion
de datos, el cual permitio integrar los resultados cuantitativos obtenidos a partir de la
medicién de variables como la comprension de consignas, el cumplimiento de actividades y
el rendimiento académico, con los resultados cualitativos derivados de la observacion en el
aula y la percepcion de los docentes y maestras sombra. Este enfoque facilité una
interpretacién mas integral del fenédmeno estudiado.

3.8. Consideraciones éticas

El presente trabajo de investigacion cuenta con la autorizacion formal de la Escuela
de Educacién Basica Providence para el acceso a la informacion académica y la aplicacion
de instrumentos dentro del periodo lectivo 2025-2026.

Cabe sefalar que los docentes y maestras sombra firmaron un consentimiento
informado para participar en las entrevistas, asegurando anonimato y tratamiento
confidencial de la informacion.

Los datos fueron codificados mediante identificadores alfanuméricos y resguardados
en archivos digitales de acceso restringido, evitando la divulgacién de informacion personal

o institucional sensible.
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CAPITULO IV:

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
4.1. Caracterizacion de los participantes del estudio

La poblacion del estudio estuvo conformada por nueve estudiantes diagnosticados con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), matriculados en la Escuela de Educacién Basica
Providence durante el periodo lectivo 2025—-2026. Debido al tamafio reducido de la
poblacidn, el estudio se desarroll6 considerando la totalidad de los estudiantes identificados
con esta condicion dentro de la institucion.

Los estudiantes con TEA se encuentran integrados en aulas regulares
correspondientes a distintos niveles educativos, desde educacion inicial hasta sexto afio de
educacion basica. La distribucion de los estudiantes por nivel educativo se presenta en la

Tabla 3.

Tabla 3. Distribucion de estudiantes con TEA por nivel educativo

Nivel educativo NUmero de estudiantes

Inicial Il
Primero
Segundo
Tercero
Cuarto
Quinto
Sexto
Total

O P P P W R PR

Como se observa en la Tabla 3, la mayor concentracion de estudiantes con TEA se
encuentra en tercer afio de educacion bésica, mientras que en los demas niveles se registra
un estudiante por curso.

En el proceso educativo de estos estudiantes intervienen docentes titulares,

responsables del desarrollo de las actividades académicas en el aula regular, y maestras
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sombra, quienes brindan apoyo individualizado para facilitar la participacién de los
estudiantes con TEA y favorecer la comprension de las consignas pedagdgicas.

En total participaron 10 docentes titulares, pertenecientes a las distintas asignaturas
del curriculo escolar, y 9 maestras sombra, asignadas individualmente a cada estudiante
con TEA.

La distribucién de estos actores educativos se presenta en la Tabla 4.

Tabla 4. Actores educativos participantes

Tipo de Participante Numero

Docentes titulares 10

Maestras sombra 9

4.2. Andlisis del rendimiento académico

Con el propésito de analizar el rendimiento académico de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA), se realizé una revision documental de las libretas
académicas correspondientes al periodo lectivo 2025-2026. La informacién fue recopilada
mediante la matriz de extraccion de datos de registros académicos, la cual permitié
identificar variables relacionadas con el desempefio académico, tales como areas de
aprendizaje, tipo de evaluacion aplicada, nivel de adaptacion curricular y nivel de logro
alcanzado por los estudiantes.

Para efectos del andlisis se consideraron Unicamente las areas de Lengua y
Matematica, debido a que constituyen las areas fundamentales del curriculo escolar y se
encuentran presentes en todos los niveles educativos analizados. En los niveles iniciales
estas areas corresponden a Comprension y Expresiéon Oral y Relacién Logico-Matematica,
respectivamente. Esta decision metodoldgica permitié establecer criterios comparables de
analisis entre los distintos niveles educativos.

El andlisis se realizé a partir de 34 registros académicos correspondientes a las
areas de Lengua y Matematica evaluadas durante el periodo lectivo 2025-2026. La

diferencia respecto al nimero tedrico de registros se debe a que uno de los estudiantes
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participantes se incorpor6 a la institucion durante el segundo quimestre, por lo que no
cuenta con evaluaciones correspondientes al primer quimestre.

El analisis se desarroll6 a partir de estadisticas descriptivas, permitiendo identificar
tendencias generales en el desempefio académico de los estudiantes con TEA en las

distintas asignaturas evaluadas.

4.2.1. Distribucién de registros académicos por area de aprendizaje

Con el fin de identificar la distribucién de los registros académicos analizados segun
el &rea de aprendizaje, se elabor6 la Figura 9, en la cual se presentan los registros

correspondientes a las &reas de Lengua y Matematicas

Area de aprendizaje

Lengua 17

Matematica 17
Frequency (N)

Figura 9. Distribucién de registros académicos por area de aprendizaje

Como se observa en la Figura 9, los registros académicos analizados se distribuyen
de manera equitativa entre las areas de Lengua y Matematica, con 17 registros en cada
una. Esto permite analizar el desempefio académico de los estudiantes con TEA en las dos

areas fundamentales del curriculo escolar.

4.2.2. Tipo de evaluacion

Para interpretar adecuadamente los registros académicos, es necesario considerar
las disposiciones establecidas en el Instructivo de Evaluacion Estudiantil del Ministerio de
Educacion del Ecuador. Esta normativa establece que en el nivel de educacion inicial y en
el Subnivel de Educacion General Basica Preparatoria la evaluacion se realiza de forma
cualitativa, centrada en la valoracion del desarrollo de destrezas a partir del seguimiento del

proceso de aprendizaje del estudiante (Ministerio de Educacion, 2025).
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En los subniveles de Educacion General Basica Elemental, Media y Superior la
evaluacion incorpora calificaciones cuantitativas. No obstante, cuando existen necesidades
educativas especificas, como en el caso de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), pueden aplicarse adecuaciones curriculares que ajustan los criterios y formas de
evaluacion.

De acuerdo con lo anterior, los registros académicos analizados reflejan dos
modalidades de evaluacion: evaluacion cuantitativa con adecuacion y evaluacion cualitativa
adaptada, las cuales responden tanto al nivel educativo como a las estrategias pedagogicas
inclusivas implementadas en la institucion.

La distribucion de los registros académicos segun el tipo de evaluacion aplicada se

presenta en la Figura 10.

22

20 4

12

Frecuencia (M)

T T
Cuantitative con adecuacion Cualitative adaptado

Tipo de evaluacion

Figura 10. Distribucidn de registros académicos segun
tipo de evaluacion

Segun se observa en la Figura 10, el 64.71% de los registros académicos
corresponden a evaluaciones cuantitativas con adecuacion, con un total de 22 registros,
mientras que 12 registros, es decir el 35.29% corresponden a evaluaciones cualitativas

adaptadas.
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4.2.3. Nivel de adaptacion curricular

En funcién del analisis de los registros académicos correspondientes a las areas de Lengua
y Matematicas durante el periodo lectivo 2025-2026, se identificaron los niveles de
adaptacion curricular aplicados a los estudiantes con Trastorno Espectro Autista (TEA). Esta
evaluacion se categoriza en tres niveles de adaptacion: alta, media y baja, segun los
criterios establecidos en la matriz de extraccion de datos.

La coexistencia de evaluaciones cuantitativas con adecuacion y evaluaciones
cualitativas adaptadas refleja la implementacion de estrategias de evaluacion diferenciadas,
orientadas a ajustar los procesos de valoracién del aprendizaje a las caracteristicas y

necesidades educativas de los estudiantes.

Tabla 5. Distribucién de registros académicos segun nivel de adaptacion curricular

Frequencias de Nivel de adaptacién curricular

Mivel de adaptacion curricular  Recuentos % del Total % Acumulado

Alta 8 23.5% 23.5%
Baja B 17.6 % 41.2%
Media 20 58.83% 100.0%

Como se observa en la Tabla 5, el nivel de adaptacién curricular predominante es
medio, con 20 registros (58.8 %), seguido del nivel alto con 8 registros (23.5 %) y el nivel
bajo con 6 registros (17.6 %).

Estos resultados sugieren que la mayoria de los estudiantes con TEA requieren
ajustes pedagogicos moderados que permiten adaptar las estrategias de ensefianza y
evaluacion sin modificar significativamente los objetivos curriculares. Ademas, la presencia
de adaptaciones altas y bajas evidencia la diversidad de necesidades educativas presentes
en el aula y la aplicacién de diferentes niveles de apoyo pedagdgico para favorecer el

proceso de aprendizaje.
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4.2.4. Nivel de Logro académico

Con el fin de analizar el nivel de logro académico de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), se revisaron los registros académicos correspondientes a las areas
de Lengua y Matematica durante el periodo lectivo 2025-2026. Dado que los registros
incluyen evaluaciones tanto cualitativas como cuantitativas, se realizé un proceso de
estandarizacion de los niveles de logro con el fin de permitir su andlisis conjunto.

En este proceso, las categorias cualitativas utilizadas en los niveles iniciales y las
calificaciones numéricas empleadas en los niveles superiores fueron convertidas a una
escala ordinal comun de tres niveles: bajo (1), medio (2) y alto (3). Esta estandarizacion
permitié integrar los diferentes tipos de evaluacion presentes en los registros académicos y
facilitar su andlisis.

La conversion de los niveles de logro a escala ordinal se presenta en la Tabla 6.

Tabla 6. Conversion de niveles de logro a escala ordinal estandarizada

Nivel de logro original  Nivel de logro estandarizado

Inicia la destreza 1

En proceso de desarrollo 2
Adquirié la destreza 3
7-7.9 1

8-8.9 2

9-10 3

Una vez estandarizados los niveles de logro, se procedi6é a analizar la distribucion de
los registros académicos de acuerdo con esta escala comun.

Tabla 7. Resultados de frecuencia de nivel de logro estandar

Frequencias de Nivel de logro estandarizade

Mivel de logro estandarizade  Recuentos % del Total % Acumulado

1 & 176% 17.6%

2 19 559% 73.5%

3 9 2850 % 100.0%
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Los resultados presentados en la Tabla 7 muestran que el nivel de logro medio (2)
concentra la mayor proporcion de registros académicos, con 19 casos (55.9 %). En segundo
lugar se ubica el nivel de logro alto (3) con 9 registros (26.5 %), mientras que el nivel de
logro bajo (1) corresponde a 6 registros (17.6 %). Esto indica que la mayoria de los
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista alcanza un nivel intermedio de desempefio
académico, lo que sugiere avances en el cumplimiento de las actividades escolares cuando
se aplican estrategias pedagdgicas y adaptaciones curriculares acordes a sus necesidades

educativas.

4.2.5. Relacion entre nivel de adaptacion curricular y nivel de logro académico

Con el objetivo de analizar la relacion entre el nivel de adaptacién curricular aplicado en el
proceso educativo y el desempefio académico de los estudiantes con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), se realizé un cruce entre las variables nivel de adaptacion curricular
y nivel de logro académico estandarizado. Este analisis permite observar la distribucién del
rendimiento académico en funcion de las adaptaciones pedagdgicas implementadas

durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Tabla 8. Relacion entre nivel de adaptacion curricular y nivel de
logro académico

a:a;;:;;?m Nivel de Logro estandarizado Total
curricular 1 2 3

Alta 0 1 7 8

Media 2 16 2 20

Baja 4 2 0 6

Total 6 19 9 34

Los resultados muestran que los registros asociados a adaptaciones curriculares
altas se concentran principalmente en el nivel de logro alto (3), con 7 de los 8 registros
correspondientes a esta categoria. En contraste, las adaptaciones curriculares bajas se

relacionan principalmente con niveles de logro bajos, registrandose 4 casos en el nivel 1.
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Por su parte, las adaptaciones curriculares medias presentan una mayor
concentracion en el nivel de logro medio (2), con 16 registros. Esto sugiere que la aplicacion
de adaptaciones pedagoégicas moderadas permite mantener un nivel intermedio de
desempefio académico en la mayoria de los casos.

Estos resultados evidencian una tendencia en la que el nivel de adaptacion curricular
se relaciona con el nivel de logro académico alcanzado por los estudiantes, 1o que resalta la
importancia de implementar estrategias pedagoégicas ajustadas a las necesidades

educativas de los estudiantes con TEA dentro del aula regular.
4.3. Resultados de laficha de observaciéon del desempefio académico.

Para complementar el andlisis de los registros académicos y obtener evidencia directa del
proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula, se aplicd una ficha de observacién del
desemperfio académico a los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
participantes en el estudio. El objetivo de aplicacion de este instrumento fue registrar
durante el desarrollo de actividades pedagdgicas en el aula regular, la presencia de
herramientas pedagadgicas inclusivas e identificar su relaciéon con el rendimiento académico
observable de los estudiantes.

La ficha de observacién se estructuré en dos componentes: variables
independientes, relacionadas con el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas (apoyos
visuales y estrategias pedagogicas inclusivas), y variables dependientes, vinculadas con el
rendimiento académico (comprensién de consignas, cumplimiento de actividades y
desempenfio en el aula).

Para el registro de la informacion se utilizé una escala ordinal de tres niveles, donde:

0 = No evidencia

1 = En proceso

2 = Logrado

Esta escala permitio valorar el grado en que cada indicador se manifestaba durante

el desarrollo de las actividades académicas observadas.
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4.3.1. Dimension: Apoyos visuales

Esta dimensidn analiza el uso de apoyos visuales durante el proceso de ensefianza,
considerando indicadores como la utilizacion de pictogramas o imagenes y la consistencia
en su aplicacién durante la actividad pedagogica.

El andlisis realizado permite identificar que el uso de apoyos visuales presenta cierta
variabilidad entre los estudiantes observados. En relacion con la utilizacion de pictogramas
0 imagenes como apoyo durante la clase, se identificé que tres estudiantes alcanzaron el
nivel logrado, tres se ubicaron en el nivel en proceso y tres no evidenciaron el uso de este
recurso durante la observacion.

En cuanto a la consistencia en el uso de apoyos visuales durante el desarrollo de la
actividad académica, se observé que cuatro estudiantes alcanzaron el nivel logrado, dos se
ubicaron en el nivel en proceso, mientras que tres casos no evidenciaron la utilizacion
sisteméatica de estos apoyos.

Estos resultados sugieren que, si bien los apoyos visuales forman parte de las
estrategias utilizadas en el aula, su implementacién no es homogénea en todos los casos, lo
gue podria estar asociado a las caracteristicas individuales de los estudiantes o a las

particularidades de las actividades desarrolladas.

4.3.2. Dimension: Estrategias pedagoégicas inclusivas

La segunda dimensién analizada corresponde a la aplicacién de estrategias pedagdégicas
inclusivas, entendidas como aquellas adaptaciones metodoldgicas que permiten responder
a las necesidades educativas de los estudiantes con TEA dentro del aula regular.

Los resultados muestran una implementacion generalizada de este tipo de
estrategias. En ocho de los nueve casos observados, la aplicacion de estrategias
pedagdgicas inclusivas fue valorada en el nivel logrado, mientras que un caso se ubico en el
nivel en proceso.

De manera similar, el indicador relacionado con el ajuste de las actividades

académicas segun el nivel de complejidad del estudiante evidencié que la mayoria de los
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estudiantes se beneficiaron de adaptaciones pedagdgicas adecuadas a sus necesidades.
Este resultado refleja una practica docente orientada hacia la flexibilizacion de las
actividades académicas, lo cual favorece la participacion de los estudiantes con TEA en el

proceso educativo.

4.3.3. Dimension: Comprensién de consignas

La dimension de comprensidn de consignas permitié analizar la capacidad de los
estudiantes para interpretar y ejecutar las instrucciones proporcionadas durante las
actividades académicas.

En relacién con la comprension de instrucciones apoyadas en recursos visuales, se
identific6 que cuatro estudiantes alcanzaron el nivel logrado, tres se ubicaron en el nivel en
proceso y dos no evidenciaron comprension suficiente de las consignas durante la
observacion.

En cuanto al indicador referido a la ejecucion de la consigna segun lo indicado
mostroé resultados mayoritariamente favorables. Cinco estudiantes alcanzaron el nivel
logrado, mientras que cuatro se ubicaron en el nivel en proceso.

Respecto al indicador de respuesta a actividades guiadas durante la clase, siete
estudiantes alcanzaron el nivel logrado, mientras que dos se ubicaron en el nivel en
proceso. Este resultado sugiere que, cuando las actividades son acompafadas por la guia
del docente o de la maestra sombra, los estudiantes logran responder de manera adecuada
a las tareas propuestas.

Estos resultados evidencian que, aunque existen diferencias en el nivel de
comprension inicial de las instrucciones, la mayoria de los estudiantes logra ejecutar las

actividades propuestas cuando se utilizan apoyos pedagogicos adecuados.
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4.3.4. Dimension: Cumplimiento de actividades académicas

La dimension relacionada con el cumplimiento de actividades académicas permitio
observar el grado de participacién de los estudiantes durante el desarrollo de las tareas
asignadas.

Los resultados indican que todos los estudiantes observados lograron iniciar la
actividad asignada, alcanzando el nivel logrado en este indicador. Este hallazgo sugiere que
las estrategias pedagdgicas aplicadas en el aula facilitan la participacién inicial de los
estudiantes con TEA en las actividades académicas.

En cuanto a la finalizacion de las actividades propuestas, siete estudiantes
alcanzaron el nivel logrado, mientras que dos se ubicaron en el nivel en proceso.

En relacion con la permanencia en la tarea durante el desarrollo de la actividad,
cinco estudiantes alcanzaron el nivel logrado, mientras que cuatro se ubicaron en el nivel en
proceso. Este resultado indica que, aunque la mayoria logra mantenerse concentrada
durante la actividad, algunos estudiantes presentan dificultades para sostener la atencién
de manera continua.

Estos resultados evidencian un alto nivel de cumplimiento de las tareas académicas,

aungue en algunos casos se requiere apoyo adicional para completar las actividades.

4.3.5. Dimension: Desempefio académico - observable durante la clase
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La dltima dimensién analizada corresponde al desempefio académico observable
durante la clase, considerando indicadores como la permanencia en la tarea y la respuesta

a actividades guiadas.

En relacién con la permanencia en la tarea durante el desarrollo de la actividad,
cinco estudiantes alcanzaron el nivel logrado, mientras que cuatro se ubicaron en el nivel en
proceso. Este resultado indica que, aunque la mayoria logra mantenerse concentrada
durante la actividad, algunos estudiantes presentan dificultades para sostener la atencién
de manera continua. Respecto al indicador de respuesta a actividades guiadas durante la
clase, siete estudiantes alcanzaron el nivel logrado, mientras que dos se ubicaron en el nivel
en proceso. Este resultado sugiere que, cuando las actividades son acompafadas por la
guia del docente o de la maestra sombra, los estudiantes logran responder de manera

adecuada a las tareas propuestas

4.3.6. Sintesis de resultados de la ficha de observacién

En conjunto, los resultados obtenidos a partir de la ficha de observacién evidencian
gue las estrategias pedagadgicas inclusivas y las adaptaciones metodolégicas
implementadas en el aula favorecen la participacion y el desempefio de los estudiantes con
TEA.

La aplicacién de estrategias pedagdgicas inclusivas se observa de manera
consistente en la mayoria de los casos, lo que contribuye a que los estudiantes puedan
iniciar, desarrollar y, en gran medida, completar las actividades académicas propuestas. No
obstante, se identifican variaciones en el uso de apoyos visuales y en la permanencia en la
tarea, lo que refleja la diversidad de necesidades educativas presentes en el grupo.

Estos hallazgos ponen de manifiesto la importancia de mantener y fortalecer las
practicas pedagdgicas inclusivas dentro del aula regular, asi como de continuar utilizando
recursos visuales y estrategias de apoyo que faciliten la comprension de consignas y el

desarrollo de las actividades académicas en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista.
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4.4. Percepcion docente de la relacion entre de las herramientas inclusivas y el

rendimiento académico
Con el fin de complementar los resultados cuantitativos obtenidos del andlisis del
rendimiento académico, se examind la percepcion de los docentes sobre el uso de
herramientas pedagdgicas inclusivas y su relacion en el aprendizaje de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA).

La informacion se obtuvo mediante entrevistas aplicadas a docentes titulares y
maestras sombra que acompafian el proceso educativo de estos estudiantes en el aula
regular.

Las respuestas se utilizaron mediante un proceso de analisis de contenido, lo que
permitié identificar patrones relacionados con el uso de apoyos visuales, la aplicacion de
estrategias pedagogicas inclusivas y el acompafiamiento pedagdgico brindado a lo largo del
desarrollo de las actividades académicas. A continuacién, se presentan los resultados del

andlisis de contenido de las entrevistas.

4.4.1. Dimension: Uso de apoyos visuales

Los resultados de la entrevista evidencian que el uso de apoyos visuales constituye una
practica ampliamente utilizada por los docentes en el trabajo con estudiantes con TEA. De
los 19 docentes entrevistados, 11 indicaron utilizar apoyos visuales siempre durante las
actividades académicas, mientras que 7 sefialaron emplearlos frecuentemente. Solo un
docente manifesto6 utilizarlos de manera ocasional.

Cabe sefialar que la mayoria de los participantes considera que estos recursos
tienen una influencia significativa en la comprension de las consignas académicas. Diez
docentes calificaron esta influencia con el nivel maximo de la escala, mientras que cinco la
ubicaron en un nivel alto. Estos resultados sugieren que los apoyos visuales facilitan la

comprension de instrucciones y contribuyen a estructurar las actividades dentro del aula.
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4.4.2. Dimension: Estrategias pedagogicas inclusivas

En relacién con las estrategias pedagdgicas inclusivas, los docentes sefialaron que suelen
adaptar las actividades académicas segun el nivel de complejidad y las necesidades
individuales de los estudiantes con TEA. Entre las practicas mas mencionadas se
encuentran la simplificacion de instrucciones, la division de las tareas en pasos mas
pequefios y el uso de material visual o concreto durante el desarrollo de las clases.

Estas estrategias permiten favorecer la participacion de los estudiantes en las
actividades académicas y reducir las dificultades asociadas a la comprensién de consignas

complejas.

4.4.3. Dimension: Acompafiamiento pedagdégico y progreso académico

Respecto al acompafiamiento pedagdgico, la mayoria de los docentes considera que el
apoyo brindado durante las actividades académicas es alto o muy alto, lo que refleja la
presencia de un seguimiento constante durante el proceso de aprendizaje.

En cuanto al cumplimiento de las actividades académicas, las respuestas muestran
diferentes niveles de autonomia en los estudiantes. Algunos docentes indicaron que los
estudiantes logran completar las actividades de manera autbnoma, mientras que otros
sefalaron que requieren apoyo parcial o constante.

Al consultar sobre los cambios observados en el desempefio a lo largo del afio
lectivo, todos los docentes indicaron que los estudiantes han mostrado progreso, siendo
este moderado en la mayoria de los casos y alto en algunos estudiantes.

Estos resultados evidencian que el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas,
junto con el acompafiamiento pedagdgico brindado en el aula, contribuye a favorecer el

proceso de aprendizaje de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)

4.4.4. Sintesis interpretativa de la percepcion docente.

A partir del analisis de las respuestas obtenidas en las entrevistas, se identificaron

varias categorias relacionadas con el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas y su
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incidencia en el aprendizaje de los estudiantes con TEA. La sintesis de las principales ideas
emergentes se presenta en la Tabla 9.

Tabla 9. Sintesis del analisis de contenido de las entrevistas

Frecuencia de

Categoria de analisis Idea principal identificada Evidencia representativa
menciones
Los docentes utdizan pictogramas X 7, i
X Los pictogramas ayudan a
imagenes y material wsual para
X que el estudiante entienda o
Uso de apoyos visuales faciltar a comprension de 18 docentes
que debe hacer en la
consignas y actividades >
> > actividad
académicas
Los docentes perciben que los
e 4 "Cuando usamos imagenes, l
Impacio de los apoyos apoyos visuales mejoran la -
SRR ¥ 15 docentes estudiante comprende mejor la
visuaies comprension de instrucciones v la

actividad "
orgamizacion de kas tareas
Se aplican adaptaciones
Estrategias pedagogicas metodoldgicas como simplificacion
inclusivas de instruccones, dmvision de lareas
y uso de material concreto

“Dmwdimos la actividad en
16 docenles pasos mas pequenos para que
el astudiante pueda seguiria

La presencia de maesiras sombra “La maestra sombra ayuda a
Acompafiamento facina el apoyo Indmdual y el 14 docentes guiar al estudiante cuando se
pedagdgico seguimiento durante el desarrolio de distrae 0 no entiende la

las actividades académicas consigna.”

Los docenles perciben avances en
Progreso académico del el desempefio académico cuando se
estudiante aplican herramientas pedagoégicas
nclusivas

"Se observa prograso en su
19 docentes participacion y en la
realizacion de las lareas ”

Los resultados del analisis cualitativo evidencian que los docentes reconocen el
valor de los apoyos visuales y de las estrategias pedagdgicas inclusivas como herramientas
gue facilitan la comprension de las consignas y la participacién de los estudiantes con TEA
en las actividades académicas. En concordancia con lo planteado, se destaca el papel del
acompafamiento pedagdégico brindado por las maestras sombra, el cual contribuye a
reforzar el seguimiento individual durante el desarrollo de las tareas escolares. En conjunto,
las percepciones docentes coinciden en sefialar que estas practicas favorecen el progreso

académico de los estudiantes dentro del aula regular.

4.5. Triangulacién de resultados
Como parte de una de las fases del proceso investigativo y con el propdsito de fortalecer la
validez de los hallazgos, se realizo la triangulacién metodolégica, integrando los resultados

obtenidos mediante tres técnicas de recoleccion de informacion: Revision de registros
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académicos, observacion directa del proceso educativo en el aula y entrevista
semiestructurada a docentes titulares del aula y maestras sombras.

Este proceso tiene como fin contrastar los datos cuantitativos relacionados con el
rendimiento académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) con la
informacion cualitativa obtenida sobre el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas y la

percepcion docente respecto a su relacidén con el aprendizaje.

En la Tabla 10 se presenta la sintesis de la triangulacion realizada por variable.

Tabla 10. Triangulacién para variable independiente. Uso de herramientas pedagdgicas inclusivas

Dimension Observacion en aula

Entrevistas docentes

Interpretacion

En 8 de los 9 casos
observados (88,9%) se
registré el uso de
pictogramas o imagenes
como apoyo durante las
actividades académicas.
En 1 caso (11,1%) el
uso fue limitado.

Apoyos visuales

Los docentes
entrevistados
sefialaron que los
apoyos visuales
facilitan la comprension
de las instrucciones y
permiten estructurar
mejor las actividades
para estudiantes con
TEA.

La coincidencia entre la
observacién en el aula y
las percepciones
docentes evidencia que el
uso de apoyos visuales
constituye una estrategia
pedagdgica recurrente
que favorece la
comprension de las
actividades académicas.

En los 9 casos
observados (100%) se
evidencio la aplicacion
de estrategias
pedagdgicas inclusivas,
tales como adaptacion
de actividades, uso de
material concreto o
acompafiamiento
durante la tarea.

Estrategias
pedagogicas
inclusivas

Los docentes indicaron
que la adaptacion de
actividades segun el
nivel del estudiante
permite favorecer su
participacion y
comprension de los
contenidos.

La informacion
triangulada muestra que
la implementacion de
estrategias pedagoégicas
inclusivas forma parte de
la practica pedagoégica
observada y se reconoce
COMO un recurso
importante para facilitar el
aprendizaje de
estudiantes con TEA.

Durante las
observaciones se
registré la presencia de
docentes o maestras
sombra brindando
apoyo pedagégico
directo en 9 de los 9
casos (100%).

Acompafiamiento
pedagogico

Los docentes
mencionaron que el
acompafiamiento
permite orientar al
estudiante, reforzar
instrucciones y apoyar
el desarrollo de las
actividades
académicas.

La convergencia de los
datos evidencia que el
acompafiamiento
pedagbgico constituye un
elemento relevante para
apoyar el proceso
educativo de los
estudiantes con TEA
dentro del aula.

Tabla 11. Triangulacién Variable Dependiente: Rendimiento académico

Dimension Registros

académicos

Observaciéon en aula

Interpretacion
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Los registros
académicos muestran
niveles diferenciados
de logro académico:
55,9% nivel medio (19
casos), 26,5% nivel
alto (9 casos) y 17,6%
nivel inicial (6 casos).

Cumplimiento
de actividades

En 7 de los 9 casos
observados (77,8%) los
estudiantes iniciaron y
completaron las
actividades propuestas
cuando recibieron apoyo
pedagoégico o
adaptaciones en la tarea.

Los resultados sugieren
que la aplicacion de
apoyos pedagoégicos y
adaptaciones favorece el
desarrollo y finalizacién de
las actividades
académicas.

Los registros
académicos evidencian
que 28 de los 34
registros analizados
(82,4%) corresponden
a niveles medio y alto
de logro académico.

Comprensién
de consignas

En 6 de los 9 casos
(66,7%) los estudiantes
comprendieron las
consignas cuando estas
fueron acompafiadas por
apoyos visuales o
explicaciones adicionales.

La triangulacion sugiere
gue el uso de apoyos
visuales y estrategias
pedagdgicas inclusivas
contribuye a mejorar la
comprension de
instrucciones académicas.

Del total de 34
registros analizados,
19 corresponden al
nivel medio (55,9%), 9
al nivel alto (26,5%) y 6
al nivel inicial (17,6%).

Nivel de logro
académico

Durante la observacion se
identificaron diferencias
en el desempefio de los
estudiantes, asociadas
principalmente a su nivel
de comprension de
consignas y al tipo de
apoyo pedagégico
recibido.

La integracién de los datos
permite identificar una
relacion entre la
implementacion de
herramientas pedagoégicas
inclusivas y las condiciones
gue favorecen el
aprendizaje de los
estudiantes con TEA.

Los hallazgos muestran coherencia entre los registros académicos, las

observaciones realizadas en el aula y las percepciones de los docentes titulares y maestras

sombras recogidas mediante entrevistas.

En relaciéon con la variable uso de herramientas pedagdgicas inclusivas, se observo

gue los apoyos visuales fueron utilizados en 88,9% de los casos, mientras que las

estrategias pedagdgicas inclusivas y el acompafiamiento docente estuvieron presentes en

la totalidad de las observaciones realizadas. Estos resultados coinciden con las

percepciones docentes, quienes sefialan que estas estrategias facilitan la comprension de

las consignas y promueven la participaciéon de los estudiantes con TEA en las actividades

académicas.

Respecto a la variable rendimiento académico, los registros institucionales

evidencian que mas de la mitad de los resultados académicos se ubican en el nivel medio

de logro (55,9%), mientras que 26,5% corresponden al nivel alto y 17,6% al nivel inicial.

Estos resultados evidencian una relacién con las observaciones en el aula, donde se

identific6 que 77,8% de los estudiantes lograron iniciar y completar las actividades
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propuestas cuando recibieron apoyo pedagdgico, asi como 66,7% lograron comprender las
consignas mediante el uso de apoyos visuales.

La integracién de los datos permite evidenciar que la implementacién de
herramientas pedagdgicas inclusivas, particularmente el uso de apoyos visuales, la
adaptacion de actividades y el acompafiamiento docente, se relaciona con condiciones
favorables para el aprendizaje de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista dentro
del aula.

Los resultados obtenidos permiten dar respuesta a los objetivos del presente
estudio, evidenciando la relacion entre el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas y el
rendimiento académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en el contexto

analizado.

4.6. Contrastacion de hipotesis

La contrastacion de las hipétesis se realiz6 a partir de la integracion de los resultados
obtenidos mediante las técnicas de observacion, revision de registros académicos y
entrevistas docentes, analizando la correspondencia entre los indicadores de uso de
herramientas pedagdgicas inclusivas y los niveles de rendimiento académico observados en

los estudiantes con TEA.

4.6.1. Contrastacion de Hipétesis General

La hip6tesis general planteada en el estudio establece que:

El uso de herramientas pedagdgicas inclusivas se relaciona con el rendimiento
académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en el contexto escolar.

Los resultados obtenidos evidencian que el uso de apoyos visuales, como
pictogramas e imagenes, estuvo presente en 8 de los 9 casos observados (88,9%),
mientras que la aplicacion de estrategias pedagdgicas inclusivas y el acompafiamiento
pedagdgico se registro en la totalidad de los casos observados (100%). Estas estrategias
permitieron adaptar las actividades académicas y facilitar la participacion de los estudiantes

durante el desarrollo de las clases.
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Adicionalmente, los registros académicos analizados muestran que, del total de 34
resultados evaluados, 19 corresponden al nivel medio de logro (55,9%), 9 al nivel alto
(26,5%) y 6 al nivel inicial (17,6%). Estos resultados se relacionan con las observaciones
realizadas en el aula, donde 7 de los 9 estudiantes observados (77,8%) lograron iniciar y
completar las actividades propuestas cuando recibieron apoyo pedagoégico, mientras que 6
de los 9 estudiantes (66,7%) comprendieron las consignas cuando estas fueron
acompafadas por apoyos visuales.

Adicionalmente, las entrevistas realizadas a docentes permitieron identificar que el
uso de herramientas pedagdgicas inclusivas, particularmente los apoyos visuales, la
adaptacion de actividades y el acompafiamiento pedagdgico, se vincula con la comprensién
de las consignas y facilita la participacién de los estudiantes con TEA en las actividades
académicas.

En funcion de la evidencia obtenida mediante las diferentes técnicas de
investigacion y del proceso de triangulacion de resultados, se observa una relacion entre el
uso de herramientas pedagdgicas inclusivas y el rendimiento académico de los estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista.

Por lo tanto, los resultados del estudio evidencian una relacion entre el uso de
herramientas pedagdgicas inclusivas y el rendimiento académico de los estudiantes con
TEA, mostrando que la implementacion de estas estrategias se asocia con mejores

condiciones para el aprendizaje en el contexto educativo analizado.

4.6.2. Contrastacion de hip6tesis especificas.

Hipodtesis especifica 1
H,: Los apoyos visuales se relacionan con la comprension de consignas académicas.

Los resultados obtenidos mediante observacion en el aula evidencian que los
apoyos visuales, tales como pictogramas e imagenes, fueron utilizados en 8 de los 9 casos

observados (88,9%) durante el desarrollo de las actividades académicas. Este recurso se
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empled como estrategia para presentar instrucciones y estructurar las tareas escolares
dirigidas a estudiantes con TEA.

El analisis de las observaciones también muestra que 6 de los 9 estudiantes (66,7%)
lograron comprender las consignas cuando estas fueron acompafadas por apoyos visuales
o explicaciones adicionales, lo que evidencia una relacion entre la utilizacién de este
recurso pedagogico y la comprension de las instrucciones dentro del aula.

La informacion obtenida a través de las entrevistas a docentes refuerza estos
hallazgos, ya que la mayoria de los participantes sefialé que los apoyos visuales facilitan la
comprension de las instrucciones y permiten organizar de forma més clara las actividades
dirigidas a estudiantes con TEA.

A partir de la integracién de los resultados provenientes de las tres técnicas de
investigacion empleadas, se evidencia una relacion entre el uso de apoyos visuales y la
comprension de consignas académicas en los estudiantes analizados.

Hipotesis especifica 2
H,: Las estrategias pedagdgicas inclusivas se relacionan con el cumplimiento de
actividades académicas.

Las observaciones realizadas durante el desarrollo del estudio permitieron identificar
gue en los 9 casos observados (100%) se aplicaron estrategias pedagdgicas inclusivas,
entre las que se incluyen la adaptacion de actividades, la simplificacién de instrucciones y el
uso de material concreto durante las clases.

Estas practicas pedagogicas se relacionan con el desempefio observado en el aula,
donde 7 de los 9 estudiantes (77,8%) lograron iniciar y completar las actividades propuestas
cuando recibieron apoyo pedagdgico o adaptaciones en la tarea.

El andlisis de las entrevistas confirma esta tendencia, ya que los docentes indicaron
gue la adaptacion de las actividades segun las caracteristicas de los estudiantes favorece
su participacion y facilita la ejecucion de las tareas académicas.

Considerando la convergencia de la informacién obtenida mediante observacion,

registros académicos y percepcion docente, se evidencia una relacion entre la aplicacion de
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estrategias pedagogicas inclusivas y el cumplimiento de actividades académicas por parte
de los estudiantes con TEA.

Hipotesis especifica 3

Hs: El acompafiamiento pedagdgico se relaciona con el nivel de logro académico.

Durante las observaciones realizadas en el aula se registrd la presencia de docentes
0 maestras sombra brindando acompafiamiento pedagdgico directo en los 9 casos
observados (100%), lo que evidencia la existencia de un seguimiento constante durante el
proceso educativo de los estudiantes con TEA.

En relacion con el desempefio académico, el analisis de los registros institucionales
muestra que, de 34 resultados evaluados, 19 corresponden al nivel medio de logro (55,9%),
9 al nivel alto (26,5%) y 6 al nivel inicial (17,6%), lo que indica que la mayoria de los
resultados se ubican en niveles intermedios y altos de desempefio académico.

Las entrevistas a docentes aportan elementos adicionales al sefialar que el
acompafamiento pedagdégico permite orientar al estudiante, reforzar las instrucciones y
apoyar el desarrollo de las actividades académicas, contribuyendo al progreso observado
durante el periodo lectivo.

A partir de la triangulacién de la informacién obtenida mediante las diferentes
técnicas de investigacion, se observa una relacién consistente entre el acompafiamiento
pedagdgico y el nivel de logro académico de los estudiantes con Trastorno del Espectro

Autista en el contexto analizado.
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CAPITULO V:

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Los resultados del estudio evidencian la existencia de una relacion entre el uso de
herramientas pedagadgicas inclusivas y el rendimiento académico de los estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista (TEA) en la Escuela de Educacion Basica Providence
durante el periodo lectivo 2025-2026. La informacién obtenida mediante observacion,
revision de registros académicos y entrevistas permitio identificar que la implementacion de
estrategias pedagogicas adaptadas se relaciona con la comprension de las actividades
escolares, el cumplimiento de las tareas propuestas y la participacion de los estudiantes en
el aula.

El uso de apoyos visuales, como pictogramas e imagenes empleadas durante las
actividades académicas, se identifico como un recurso pedagogico que facilita la
comprension de instrucciones y la organizacion de las tareas escolares. La presencia de
estos apoyos permitié que los estudiantes comprendieran con mayor claridad las consignas
planteadas por el docente y desarrollaran las actividades con mayor autonomia,
evidenciando su utilidad como estrategia de mediacion pedagdégica dentro del proceso
educativo.

Las estrategias pedagdgicas inclusivas implementadas en el aula contribuyeron a
adaptar las actividades académicas a las necesidades educativas de los estudiantes con
TEA. La simplificacién de consignas, el uso de materiales didacticos adaptados y la
mediacién docente favorecieron el inicio y desarrollo de las actividades propuestas, lo cual
se refleja en el cumplimiento de las tareas y en la participacion de los estudiantes durante el
desarrollo de las clases.

El acompafiamiento pedagdégico brindado por docentes y maestras sombra se
evidencié como un elemento relevante dentro del proceso de aprendizaje. Este apoyo

permitio orientar a los estudiantes durante la ejecucion de las actividades, reforzar las
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instrucciones académicas y mantener la permanencia en la tarea. La informacién obtenida
en las entrevistas confirma que este acompafamiento constituye un componente importante
relacionado con el proceso educativo de los estudiantes con TEA en el aula regular.

El analisis del rendimiento académico, basado en la observacion de las actividades
escolares y en la revision de registros institucionales, evidencié que los estudiantes lograron
comprender consignas académicas, desarrollar las actividades propuestas y mantener
niveles de logro académico predominantemente medios y altos en las asignaturas
evaluadas. Estos resultados reflejan que la implementacién de estrategias pedagdgicas
inclusivas se relaciona con el progreso académico observado en los estudiantes durante el
periodo de estudio.

En conjunto, los hallazgos del estudio confirman la relacion entre el uso de
herramientas pedagadgicas inclusivas y el rendimiento académico de los estudiantes

Trastorno del Espectro Autista dando cumplimiento al objetivo general de la investigacion.

5.2.  Recomendaciones

A partir de los hallazgos obtenidos en la investigacion, se plantean las siguientes
recomendaciones orientadas a fortalecer las practicas educativas inclusivas en el contexto
escolar analizado.

Se sugiere consolidar el uso sistematico de herramientas pedagdgicas inclusivas en
el aula, especialmente apoyos visuales, materiales didacticos adaptados y estrategias de
ensefianza estructuradas que faciliten la comprension de consignas y el desarrollo de las
actividades académicas por parte de los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista.

De igual manera, resulta pertinente fortalecer los procesos de formacién continua
dirigidos a docentes y personal de apoyo, con énfasis en el disefio e implementacion de
estrategias pedagadgicas inclusivas orientadas a la atencion de estudiantes con TEA. La
capacitacion permanente permitira mejorar la planificacién de las actividades académicas y

la adecuacion de los recursos didacticos utilizados en el aula.
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Se considera necesario promover espacios de coordinacion y trabajo colaborativo
entre docentes, maestras sombra y profesionales de apoyo, con el propdsito de articular
estrategias pedagogicas que faciliten el acompafiamiento educativo de los estudiantes y
favorezcan su participacion activa en las actividades escolares.

Por otra parte, se recomienda que la institucién educativa implemente mecanismos
de seguimiento pedagogico del progreso académico, que permitan evaluar de manera
continua aspectos como la comprension de consignas y el cumplimiento de actividades.
Este seguimiento contribuird a identificar oportunamente necesidades de apoyo y a
fortalecer las estrategias de intervencién educativa.

Finalmente, se sugiere que futuras investigaciones amplien el analisis de la relacion
entre herramientas pedagdgicas inclusivas y rendimiento académico en estudiantes con
Trastorno del Espectro Autista, incorporando muestras mas amplias y diferentes contextos
educativos. Esto permitira generar mayor evidencia cientifica que contribuya al

fortalecimiento de la educacion inclusiva.

5.3. Limitaciones del estudio

La presente investigacion se desarrollé en un contexto educativo especifico,
correspondiente a la Escuela de Educacién Basica Providence, lo cual implica que los
resultados obtenidos responden a las caracteristicas particulares de esta institucion y de los
estudiantes participantes. En este sentido, los hallazgos permiten comprender la relaciéon
entre el uso de herramientas pedagdgicas inclusivas y el rendimiento académico de
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista en este entorno educativo, aunque su
generalizacion a otros contextos debe realizarse con cautela.

Otro aspecto a considerar es el tamafio de la poblacién estudiada, conformada por
un numero reducido de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista. Esta situacion se
relaciona con la naturaleza del estudio de caso desarrollado, el cual privilegia el analisis

profundo del fendmeno en un contexto determinado. Si bien esta caracteristica limita la
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posibilidad de generalizar los resultados a poblaciones mas amplias, permite obtener una
comprension detallada de las practicas pedagdgicas inclusivas implementadas en el aula.

El estudio se desarroll6é durante un periodo académico especifico, correspondiente al
ciclo lectivo 2025-2026. En consecuencia, los resultados reflejan las condiciones
pedagdgicas observadas durante ese periodo, sin considerar posibles variaciones que
podrian presentarse en otros momentos del proceso educativo o en diferentes etapas del
desarrollo escolar de los estudiantes.

Para finalizar, el analisis del rendimiento académico se basoé en registros
institucionales y en la observacion del desempefio de los estudiantes durante las
actividades académicas. Si bien estos instrumentos permitieron obtener informacién
relevante para el estudio, el rendimiento académico es un fenémeno multidimensional
influenciado por diversos factores educativos, familiares y contextuales que no fueron

abordados de manera exhaustiva en la presente investigacion.
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ANEXO 1. Autorizacion institucional para el desarrollo de

la investigacion

Brovidence?

Sahool

Samborondadn, 19 de febrero del 2026

AUTORIZACION PARA DESARROLLO DE INVESTIGACION ACADEMICA

Por medio de la presente, la Escuela de Educacion Basica Providence autoriza el
desarrollo del proyecto de investigacion titutado:

“Impacto del uso de herramientas pedagoégicas inclusivas en el rendimiento
académico de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) de la
Escuela de Educacion Bésica Providence, periodo lectivo 2025-2026."

Le investigacion sera desarrotlada con fines estrictemente académicos y
contempla:

» Observacion estructurada en aula.
+ Revision de registros académicos institucionales (libretas).
+ Aplicacién de entrevistas a docentes y maestras sombra.

« Analisis comparativo del rendimiento académico entre el inicio y cierre del
periodo lectivo.

La instituciéon autoriza el acceso a la informacion necesaria, garantizando que:
« Los datos seran utilizados exclusivamente con fines investigativos.
+ Serespetara la confidencialidad de la informacion.
+ No se afectara el normal desarrollo de las actividades académicas,
« No se alterara la evaluacidn ni las dinamicas pedagogicas habituales.

Se deja constancia de que la informacidn institucional serad tratada de manera
anonima y confidencial.

Atentamente,

/ " O

> e /. \¥ { A\
"-'/ :'—){]L,L¢g /L) - \

Mgtr. Monica Mar_tlhezajzmén
Directora del plantel

/.-

Providenge
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ANEXO 2. Consentimiento informado para participacion

docente
(Providence?
‘))(6(-1 €
Samboronddn, 19 de febrero del 2026
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPACION DOCENTE
Yo, &“«"—\\\.i (ﬁﬂk‘\\’-) {3}'" e , docente / maestra sombra

de la Escuela de Educacion Bésica Providence, acepto participar voluntariamente

en la investigacion titulada:

“Impacto del uso de herramientas pedagégicas inclusivas en el rendimiento
académico de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA) de la

Escuela de Educacion Basica Providence, periodo lectivo 2025-2026."
Se me ha informado que:
1. La participacion consiste en responder una entrevista semiestructurada.
2. Lainformacidn sera utilizada unicamente con fines académicos.
3. Miidentidad sera tratada de manera confidencial y anénima.
4. Puedo abstenerme de responder cualquier pregunta.

5. Puedo retirarme del estudio en cualquier momento sin repercusiones

laborales.

Declaro haber comprendido la informacion y acepto participar voluntariamente.

Firma{'*@MT{)
N N R R
Nombre completo: ‘\&M) Yeseata (onves ©
Cargo: DEConle O '}is-}w\dg da  basia
Fecha: 19-02 - QA6

Firma del investigador: ﬁeﬁ.ndtv 6&;,w/u 7
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ANEXO 3. Entrevista

INSTRUMENTO 3
Guia de entrevista sobre el uso de herramientas pedagogicas
inclusivas y su incidencia en el rendimiento acadéemico de
estudiantes con Trastorno del Espectro Autista

[Docentes  maesirss sombrs — modalidsd presancial)

Objetivo del instrumento

Recoger informacion cuslitativa sobre la percepcion del impacto del uso de
herramientas pedagogicas inclusivas en el rendimiento académico de los estudiantes
con Trastomao del Espectro Autista (TEA), considerando las dimensiones definidas en
la investigacion.

Datos generales

Hol del entrevestado 71 Decente O Masstra sombra
Hombre del entrevstado

RSIpnatura
Mivel que stiznds
Anaos de expenencia docsnts

DIMEMSION 1: APOYOS VISUALES
{Vanable indepandiente: Uzo de hemramientas pedagogicas mclusivas)

1. ;Qué apoyos visuales utiliza durante las clases con estudiantes con TEA?
(Se consideran apoyos visusles: pictogramas, secuencias visuales, organizadores
graficos, imagenes estructuradas u ofros recursos graficos ufilizados para facilitar
la comprension).

2. :Con gue frecuencia emplea estos apoyos visuales en el desamrollo de las
actividades académicas?

Siempre  Fracuentzments Dcasionalments Rara vez Munca
Expligue brevements su respussts

3. zComo describina la influencia de los apoyos visuales en la comprension de
consignas academicas? (Entendiendo por comprension la capacidad del
estudiante para interpretar y ejecutar adecuadamente |a instruccion planteada)

4. ;Que nivel de influencia considera que tienen?

Tiens poca influencia en ka Fdavar influencis &n |8 Comprensicn
CoMmprengion de consigna o CONSigria

DIMENSION 2: ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS INCLUSIVAS

-70-

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



ANEXO 4. Matriz de extraccion de datos de

académicas

Cadigo

estudiante

Nivel

libretas

MATRIZ DE EXTRACCION DE DATOS DE LIBRETAS ACADEMICAS

Asignatura

Periodo

(Q/P)

Nivel de
adaptacion
curricular

Periodo 2025-2026

Tipo de
evaluacion

Nivel de
logro

Observaciones

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

. Comprensién . . Cualitativo En . .
E1l Inicial Il P . y Quimestre Il | Media Requiere apoyo visual permanente
expresion oral adaptado proceso
. Relacién Légica . Cualitativo L . .
El Inicial Il L. g Quimestre Il | Alta adquirida | Requiere apoyo visual permanente
matematico adaptado
. Comprension . . Cualitativo .. No habla, se comunica con unas
E2 Primero P ., ¥ Quimestre Il | Baja Inicia o
expresién oral adaptado cuantas sefias
. Relacion Ldgica . . Cualitativo . No habla, se comunica con unas
E2 Primero - Quimestre Il | Baja Inicia N
matematico adaptado cuantas sefias
Cuantitativo
Lenguay . . .
E3 Segundo | . Quimestre Il | Alta con 9 | Sigue las consignas
literatura .
adecuacion
Cuantitativo
E3 Segundo | Matematica Quimestre Il | Media con 8,75 | Sigue las consignas
adecuacion
Cuantitativo
Lenguay . . . .
E4 Tercero . Quimestre Il | Media con 9,05 | Requiere apoyo visual
literatura L
adecuacion
Cuantitativo
E4 Tercero Matematica Quimestre Il | Media con 9,04 | Requiere apoyo visual
adecuacion
Cuantitativo
Lengua . Realiza sus actividades siguiendo
E5 Tercero } guay Quimestre Il | Alta con 8,42 . &
literatura ., consignas
adecuacion
Cuantitativo Realiza sus actividades siguiendo
E5 Tercero Matematica Quimestre Il | Alta con 9,06 . &
- consignas
adecuacion
Lenguay . . Cualitativo . . .
E6 Tercero . Quimestre Il | Media Inicia Requiere apoyo visual
literatura adaptado
o . . Cualitativo - . .
E6 Tercero Matematica Quimestre Il | Media Inicia Requiere apoyo visual
adaptado
Lengua . . Cualitativo En Y .
E7 Cuarto . guay Quimestre Il | Media Necesita siempre el apoyo visual
literatura adaptado proceso
Lengua . . Cualitativo En L .
E7 Cuarto . guay Quimestre Il | Media Necesita siempre el apoyo visual
literatura adaptado proceso
. Lengua . . Cualitativo En .
E8 Quinto . guay Quimestre Il | Baja Cambio de tutor
literatura adaptado proceso
. - . . Cualitativo En .
E8 Quinto Matematica Quimestre Il | Baja Cambio de tutor
adaptado proceso
Lengua . . Cualitativo En - .
E9 Sexto . guay Quimestre Il | Media Dificultad en consignas
literatura adaptado proceso
o . . Cualitativo En - .
E9 Sexto Matematica Quimestre Il | Media Dificultad en consignas
adaptado proceso
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ANEXO 3. Ficha de observacion del desempeio académico

FICHA DE OBSERVACION DEL DESEMPENO ACADEMICO

Datos generales

Cadigo del estudiante E3

Nivel Segundo
Asignatura Mateméticas
Fecha: 11/2/2026
Docente: Nelly Garces
Maestra sombra: Diana Romero

Dimension Apoyos visuales

item 0 1 2
Utiliza pictogramas o imagenes como apoyo durante la clase X
Los apoyos visuales se usan de forma consistente durante la
actividad X
Dimensién |Estrategias pedagdgicas inclusivas
item 0 1 2
Aplica estrategias pedagdgicas inclusivas acordes a las
necesidades del estudiante X
Ajusta las actividades académicas segun el nivel de complejidad
del estudiante X

Dimensién Comprensién de consignas

item 0 1 2
Comprende instrucciones con apoyo visual (pictogramas /

imagenes) X

Ejecuta la consigna segun lo indicado X

Dimension

item 0 1 2
Inicia la actividad asignada X
Completa la actividad propuesta X
item 0 1 2
Mantiene permanencia en la tarea durante la actividad X
Responde a actividades guiadas durante la clase X

Observaciones
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Utiliz6 material concreto para interiorizar contenido con respecto al proceso de resolucién de operaciones matematicos

tales como: dbaco, base 10, tapas, palos, cuentas, etc.
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TABULACION DE RESULTADOS

Uso

Pictogramas| consistente Estrategias | Ajustede | Comprende | Ejecuta Inicia Completa | Permanencia | Responde

Estudiante apoyo apoyos inclusivas | actividades | consignas |[consignas| actividad | actividad tarea actividades
El 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2
E2 0 0 2 2 0 2 2 2 1 2
E3 0 0 1 1 1 1 2 2 2 2
E4 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2
ES 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
E6 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2
E7 0 0 2 2 0 2 2 2 2 2
E8 2 2 2 2 2 1 2 1 1 1
E9 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1
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