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RESUMEN

Intreduccion: En el campo educative, las Tecnologias de la Informacion v Comunicacion han aportado con beneficias
trascendentes para bos estudiantes y docentes inmersos en la educacian universitara, De esta forma, el problema que motiva
a readlizar el estudio ha sido la limitada innovacion de |a ensefianza-aprendizaje en el contexto universitario. El objetiva de
la indagacion ha sido analizar como las herramientas digitales han influenciado en la ensefanza-aprendizaje de educacion
universitaria. La metodologia se centrd en el enfogque cualitativo; se aphod el protocolo PRISMA para el proceso de andlizis
y seleccion de articulos cientificos gue fueron extraidos de las bases de datas Dialnet, Scielo v Redalye; de este modo, la
muestra la representaron 15 articulos publicados entre el 2023-2025 en idioma espafiol, drea educacidn del Eouador. Los -
resultados evidencian gue la inclusion de herramientas digitales ha aportado con significativas transformaciones en el proceso
ensefianta y aprendizaje mediante el sustento en teorias pedagdgicas contemporaneas coma el constructivisme, ademas,
entre las herramientas mas utilizadas se destacan Moodle, Zoom, Microsoft Teams, Camwva, Google Meet v Google Classroom.
Er conclusion, las herramientas digitales han influenciado de manera significativa en la ensefianza-aprendizaje en el contexto
de educacion universitaria ecuatoriana porque despiertan la motivacian y potencian el aprendizaje colaborative,

Palabras clave: Herramientas tecnologicas, aprendizaje, ensefania, educacion universitaria, constroctivismo.

ABSTRACT %
In the field of education, Information and Communication Technologies have provided significant benefits for students
and teachers imvalved in university education. Thus, the problem that motivated this stody was the limited innovation
in teaching and learning within the university context. The objective of this research was to analyze how digital toals
have influenced teaching arnd learning in university education. The methodology focused on a gualitative approach; ¢
the PRISMA protocol was applied for the analysis and selection of scientific articles extracted from the Dialnet, Scielo,
and Redalye databases. The sample consisted of 15 articles published between 2023 and 2025 in Spanish, within the
field of education in Ecuador. The results demonstrate that the inclusion of digital tools has contributed to significant 2
transformations in the teaching and learning process, supported by contemporary pedagogical theories such as
constructivism. Furthermore, amang the most frequently used tools are Moaodle, Zoom, Micrasoft Teams, Canva, Google
Meet, and Google Classroom. In conclusion, digital tools have significantly influenced teaching and learning in the contesxt
of Ecuadorian university education because they foster motivation and enhance collaborative learning.
Keywords: Technological tools, learning, teaching, higher education, constructivism.
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RESUMO

Mo campo da educacao, as Tecnologias da Infermagdo e Comunicacdo (TICs) térm proporcionado beneficios significativos
para alunos e professares envolvidos no ensing superior. Assim, o problema que motivou este estudo foi a limitada
novacao no ensing e na aprendizagem no contexto universitario. O objetive desta pesquiza foi analisar como as
ferramentas digitais tém influenciado o ensing e a aprendizagem na educac3o universitéria. A metodalogia adotou uma
abordagem gualitativa; o protocolo PRISMA foi aplicado para a andlise e selecio de artigos cientificos extraidos das bases
de dados Dialnet, ScELD e Redalye. A amostra foi composta por 15 artigos publicados entre 2023 e 2025 em espanhal,
na area da educacdo no Eguador. Os resultados demonstram gue a inclus3o de ferramentas digitais contribuiv para
transformactes significativas no processa de ensino e aprendizagem, apoiadas por teorias pedagdgicas contempaoraneas
coma o construtivismo. Além disso, entre as ferramentas mais utilizadas estao Moodle, Zoom, Microsoft Teams, Canva,
Google Meet e Google Classreom. Em conclusdo, as ferramentas digitais tém influenciada significativamente o ensing
e a aprendizagem no contexto da educacdo universitéria equatoriana, pois fomentam a motivacio e aprimaram a
aprendizagem colaborativa.

Palavras-chawe: Ferramentas 'le::‘uul:':gir_'a:i, aprendiZagem, ensino, Ed.Jr_'ar,'Em universitaria, construtivismao.

Recibida: 3/1/2026  Aprobade: 27/1/2026
INTRODUCCION

A nivel mundial, hace cinco afios la mayoria de los educadores no estaban preparados para el uso de la
tecnologia, pero la emergente adaptacion e integracicn de herramientas digitales no esperaba. Por ello, segun
Padilla et al. (2022), a partir de los tiempos de pandemia Covid-19 y el confinamiento, la ensefianza mediante
€l uso de herramientas digitales ha ido en aumento en las instituciones educativas.

En Meéxico, estudio realizado por Flores et al. (2021) puntualiza, no todos los estudiantes adquieren en igual
medida los conocimientos v habilidades. Por ello, parte de estas diferencias se deben al estilo de aprendizaje
dominante de cada alumno. Desde esta perspectiva, se destaca la importancia de la ensefianza-aprendizaje
desarrollados en los contextos universitarios con la integracidn de herramientas digitales.

En el contexto ecuatoriano, segdn investigacion efectuada por Guerrero et al. (2025) existe la necesidad del
uso de la tecnologia desde enfoques tedricos (constructivismo y aprendizaje social) y politicas institucionales
con |a priorizacion de la calidad educativa sobre la innovacion. Pero el surgimiento de brechas ha mermado
el uso de herramientas digitales en la ensefianza-aprendizaje. De este modo, entre las causas del problema
se destacan el bajo nivel de conocimiento de los docentes sobre el uso de la tecnologia, la aplicacion de
enfoques de ensefianza tradicional. Sumandose, las pocas capacitaciones, la escasez de recursos de ensefianza
y &l insuficiente desarmollo de competencias digitales. Por ende, la pregunta de investigacion es: ¢Cémo han
influenciado las herramientas digitales en la ensefianza-aprendizaje en el contexto de educacion universitaria
ecuatoriana, periodo 2023-20257

La investigacidn presenta una importante perspectiva tedrica porque se Centra en un proceso de revision
sistemdtica de la literatura con la integracidon de una selecta gama de articulo cientificos publicados en los
Ultimo 3 afios (2023-2025), puntualizando que la novedad cientifica es evidente en los resultados v discusidn
del presente estudio donde se sustenta la investigacion con el fin de favorecer la generacidn de informacian.

Segun lo planteado el objetivo del estudio consiste en “Analizar comeo las herramientas digitales han
influenciado en la ensefianza-aprendizaje de educacidn universitaria®. A continuacion, se establecen teorias
que permiten sustentar lo mencionado.

Ensefanza-Aprendizaje

La ensefianza es un proceso que imvolucra la planificacion, organizacion y desarrollo de experiencias de
aprendizaje por parte del educador. ¥, el aprendizaje es un accionar realizade por los estudiantes donde se
imvolucra la adquisicidn, asimilacidn v aplicacion de conocimientos para el fomento de actitudes y habilidades
(Villar, 2023). Asi, en Educacion supericr, la ensefianza v el aprendizaje han evolucionado de manera significativa
gracias a los aportes de los avances tecnologicos. De este modo, en la ensefianza se destaca la aplicacion de
metodologias activas (Aprendizaje Basado en Problemas, Aula Invertida v uso de tecnologia educativa), han
demostrado mejoramientos significativos |la participacién estudiantil v en el desempefio {Gonzabay et al. 2025).

Es esencial hacer hincapié sobre los estilos de aprendizajes porgue representan la forma en la gue el
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alumnado organiza, usan y analiza concepto, interpreta informacién y resuelven problemas (Caizapanta, 202 3);
por lo tanto, conocer las caracteristicas de aprendizaje de los educandos permite a los docentes de educacion
superior la ejecucion de procesos formativos de calidad. Para Cafiizares et al. (2024) en la era actual, los
estudiantes universitarios desarrollan estilos de aprendizaje en funcién de las tecnologias utilizadas. De este
modo, e requiere de preparacion docente para la aplicacion de estrategias de ensefianza contextualizadas.

Segun Esteves et al. (2020) para la educacion personalizada los estilos de aprendizaje a desarrollares denotan
la presencia de estudiantes que de manera aparente no son iguales gue el resto. Por ejemplo, existen algunos
que demuestran un talento de altas capacidades a potencializarse dentro del contexto educative. Ademas,
Garcia et al. (2024) destacan que, los estilos de aprendizaje influyen en la percepcion, interaccion y respuesta
del alumnado ante los entornos de aprendizaje, mostrando rasgos cognitivos y afectivos estables.

Herramientas digitales

Las herramientas digitales, de acuerdo con Borja v Carcausto (2020) son conjunto de plataformas v
aplicaciones gque pueden ayudar a los estudiantes y docentes en |a labor academica. Segun Moran et al. (2021)
estas herramientas son gestores gue favorecen la creacion, organizacion y publicacidn de documentos de
manera colaborativa.

Asi, para liménez et al. (2024), las herramientas digitales permiten el disefio de tareas individuales-grupales,
la realizacion de comunicaciones, debates y Feedback. Ademas, benefician la creacion de informes sobre
la evolucidn del aprendizaje; también, permiten establecer diferentes roles para la gestion, intercambio y
visualizacidn de la informacian.

Refieren Lemaet al. {2023) que, las herramientas digitales fomentan |a participacion activa de los estudiantes,
promueven |a motivacion, el compromiso y la creatividad. Ademas, permiten explorar, experimentar y
oolaborar de manera dindmica. Por ello, en pleno siglo X1 el uso e integracion, en el contexto universitario, de
estas herramientas favorece el aprendizaje personalizado y el desarrollo de habilidades.

Asi para Sosa (2024) las herramientas digitales se han convertido en aliadas precisas en el camino hacia una
educacidn de calidad y equitativa. Afirmando que mejoran la eficiencia v la efectividad del trabajo colaborativo
entre docentes, enriquece la experiencia del proceso ensefianza-aprendizaje porgue promueven un ambiente
educativo dinamico, participativo y centrado en el educando. De este modo, entre las herramientas se destacan
Google Drive, Google Docs v Microsoft Teams. Ademds, Padilla et al. (2022) desatacan otras herramientas
digitales como WhatsApp, Kahoot, lamboard y Padlet que son adecuadas cada vez mas al proceso de ensefianza
y se vienen utilizando en la actualidad con mayor frecuencia.

En la Educacion Superior, para Chiriboga et al. (2021), se fomenta el uso de herramientas digitales porgue
se ha convertide en alternativa para el desarrollo de la gestion academica y procesos educativos. Sin embargo,
Cueva [2020) menciona la existencia de instituciones educativas con espacios tecnologicos que, en ocasiones,
son ignorados de forma espontanea. Por ello, se carece de sistematizacidn al ser designado a docentes con
escasos conocimientos de los beneficios cognitivos en el proceso de ensefianza.

SegunVieraetal. (2025) lautilizacidn de herramientas digitales en la ensefianza universitaria ha transformado
los procesos educativos, suscitando la integracion de metodologias innovadoras que mejoran la ensefianza.
Pero, la implementacidn denota desafios en la adaptacion docente, equidad en el acceso tecnoldgico y calidad
del aprendizaje.

Refiere Cruz et al. (2023) que la incorporacion de la tecnologia en el proceso ensefianza de educacion
universitaria es un reto importante en terminos de modificacion de las estrategias de ensefianza. Tambien,
ofrece un potencial significativo para la renovacidn y la creatividad de los programas académicos disponibles
en estas instituciones de educacion superior del Ecuador y de otros palses de Latinoameérica.

La estrategia de ensefianza, segun Bonilla et al. (2020), es una herramienta que contribuye en la obtencidn
de resultados y buscan que la ensefianza se convierta en diferentes acciones interactivas. Por otra parte, la
integracion estratégica de herramientas digitales en la ensefianza dulica, de acuerdo con Romero et al. (2024)
puede conducir al mejoramiento del rendimiento académico, la motivacion y el compromiso con el aprendizaje.

En investigacion realizada por Soza v Reina (2022) se establece que el 98% de 50 docentes ha tenido que
transformar las estrategias de ensefianza con el apoyo de la tecnologia. Asimismo, los retos enfrentados en
foros, videoconferencia y videos han generado pricticas innovadoras. También, Plaza y Acufia (2022) afirman,
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en la educacion universitaria el acceso a la tecnologia se denota en la integracion de estrategias innovadoras
con el uso de Entornos Virtuales de Ensefianza Aprendizaje (EVEA). En esta plataforma se incluye un conjunto
de actividades planificadas por el docente y desarrollas por los estudiantes en el aula virtual. Ademas, Vazquez
{2023) puntualiza sobre el uso estratégico de la Inteligencia Artificial (ChapGPT) por parte de los estudiantes
contemporaneos para afianzar aquello que se ensefia.

MATERIALES Y METODOS

El enfoque de investigacion es cualitativo basado en una revision documental con 1a aplicacién del protocolo
PRISMA para la recopilacion de informacién, mediante los documentos cientificos que se relacionen con las
categorias de analisis reconocidas como herramientas digitales y ensefianza-aprendizaje. Es preciso mencionar
que, en el proceso de busqueda de informacion se hizo de operadores AND y OR; por ejemplo, “Herramientas
digitales AND ensefianza-aprendizaje”, "Herramientas digitales OR ensefanza-aprendizaje”, “Herramientas
digitales AND Educacion Universitaria”. También, los documentos corresponden a articulos cientificos cuya
delimitacién temporal esta entre el periodo 2023-2025.

Regsros wortifcialos en tusqueda do bDase Registron eliminados antes del aribado. Onos

So datos pats Heusssiemas dgiales v documenios no relacionados ol periodo de

smaefianza-aprandizaw (Mros articulos puthcacion 2003-2025 sobtre Henammntas agilaes

aspaficl, sducacion) (REDALYC 31947 y ensafanza-sprendizap (REOALYC 2919

SCHLO 05T, DIALNET 271) SCHLO 2894 [IALNET §0)

Regavos antes del cntads para Herameentas Regatos qua No Comesponden con la debmtacion

Aptales y enselarza-asprendaae. con espacal del astede Ecuador (S0 pals). sobre

Mrstackin temporal 20232025 (REDALYC Momameentas dpnales y enselanZd aprendI ne

2528, SCELO &73], DIALNET 191) REDALYC 2409. SCIELO 6463, DIALNET 110)
i Rogouros despuds de slrmmar decumontos FOQ NS exChuifos por nd Consdersr a los sujios

QUE N0 Comesponden con la delimslatrin S0 e3ludo eslufanles-docentes unneisilanos

espacal Ecuader a3obre Herramertas sobve Herrarmsenties dgiaies y enaefanzs

Sgtains y smaedanc s-sprendeas (REDALYC sprendeas (REDALYC 82 SCELO 311 RALNET

119 SCELO X0 DIALNET 48) at)

Hegatron despuss de slrmemar documestos

Que 1o cottmeponden 8 supios de sxiusho ReQouos exchundos al examnar citencs de

estudisnties-docentas snvenstanos. sobre seleccidn Razia 1. Resumen 00 54 lacona de

Honamientas dgnales v ensedansa manera drects con o Lema de imesbgacin

aprendaae (REDALYC 17, SCELOD 19 REDALYC 33 SCELO M. DIALNET &)

DIM NET 11)

agres y A a-
aprendizne (REDALYC 4 y SCELOD
DIALNET 6)

Figura 1. Proceso de selecddn de articulos para la revision (adaptacion Método PRISMA)
Feente: EQboracon peopea

Fuentes de informacion

Las fuentes empleadas para la recopilacion de la informacién concernieron al idioma espafiol, de articulos
cientificosindexados a labase de datos de Redalyc, Dialnet y Scielo. Asi, se garantiza la calidad de los documentos
seleccionados, considerando han sido articulos que pasaron revisiones por pares ciegos para asegurar su
confiabilidad y calidad. La bdsqueda correspondio a un intervalo de fuentes, descrito a continuacion:

Redalyc: Se recopilaron 31947 que correspondian a las categorias de analisis denominadas herramientas
digitales y ensefianza-aprendizaje. De manera consecutiva, se eliminaron documentos que no correspondian a
la delimitacion temporal, en total fueron 29419 documento restados.

Scielo: Se obtuvieron 35957 documentos en la blasqueda inicial, la misma que también contemplo las dos
variables, con la relacion de causa y efecto; pero, se aplico el filtro de delimitacion temporal, excluyéndose 29164.

Dialnet: Se efectud la blisqueda de ambas variables en conjunto, con su respectiva relacion, se llego a
ocbtener un total de 271 documentos. Fuercn eliminados 80.

Criterios de elegibilidad
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Para dar paso a la revision, se trabajd con criterios como:
1} Hacer uso de las siguientes bases de datos de impacto en el mundo cientifico: Redalyc, Scielo v Dialnet.

2]  Los documentos corresponden a articules cientificos que hayan estudiado las herramientas digitales
y enseflanza-aprendizaje. Analizar que los articulos correspondan al campo v area de estudio denominado
“educacion universitaria”.

3} Seconsideraron gue los problemas recayeran en el area de “la integracion de herramientas digitales en
la educacion universitaria®.

4] Larestriccion correspondio a que la limitada ensefianza-aprendizaje con uso de herramientas digitales
fuese problematica en las universidades ecuatorianas.

5] 5e considerd duplicidad de registros, resumenes, pericdo (afic de publicacion), como sujetos de
estudio los estudiantes y docentes universitarios

Proceso de seleccion

En la etapa de seleccidn, luego de depurar, considerando el pericdo de publicacion, quedaron la siguiente cantidad
de articulos: Redakye 2528, Scielo 6793 v Dialnet 191, A continuacicn, se utilizd el filtro de delimitacion espacial (pais
Ecuador), lo gue llevd a eliminar documentos: Redalyc 2409, Scielo 6463 vy Dialnet 133. Asi, quedaron en el proceso
los siguientes arficulos: Redabye 119, Scielo 330 vy Dialnet 58. Posterior a lo descrito, se considend la importancia de los
sujetos de estudio; es decir, sobre quién recae la problematica, llevando a identificarlos como estudiantes y docentes
universitarios ecuatoranos. Por consiguiente, se eliming articulos: Redahyc 82, Scielo 311 y Dialnet 47, Esta depuracion,
dejd como elegibles: Redalyc 37, Scielo 19 v Dialnet 11, en ko que respecta a los articulos de las bases de datos. Pero, se
considerd como criterio de eliminacion los resumenes, debido a gue ellos, permitieron un analisis mas profundo sobre
la contribucion de cada documento, al presente estudio. Asl, se eliminaron articulos, en la siguiente cantidad: Redahyc
33, Scielo 14 y Dialnet 5. Todo el proceso, permitio la identificacion de aquellos articulos cientificos que serian incluidos
en el estudic, segun el aporte que estarian generando; a continuacian, se describe por base de datos: Redalyc 4, Scielo
5y Dialnet &; es decir, las fuentes de informacion seran de 15 articulos.

Evaluacion de calidad

Se consideraron articulos de calidad porque pertenecen a bases de datos correspondientes a revistas que
hacen uso de pares ciegos, para mantener prestigio en cuanto a sus publicaciones. Los articulos que se han
seleccionado (15 en total) Redalyc 4, Scielo 5 y Dialnet 6, reportan de manera positiva para dar respuesta
a la interrogante principal del estudio: §Como han influenciado las herramientas digitales en la ensefianza
aprendizaje en el contexto de educacidn universitaria ecuatoriana, pericdo 2023-20257, y al objetivo analizar
como las herramientas digitales han influenciado en la ensefianza-aprendizaje de educacion universitaria.

RESULTADOS

Los resultados de las bases de datos, segun la metodologia PRISMA, se detallan en |a Tabla 1.

Tabla 1. Resumen de articulos

ntegrados en el estudio, segdn PRISMA

AutorfAfofBaie de datos

Titulo

Muestra

Resultados relevantes

Guerrena Salid Alir Karina, Yéper
Gonziler David Arturo, Ruiz Mufaz
Geovanny Francigoo, Lokana Lehva Pack

e

s Afo: 2025 Dialnet hitpe:'doi

Catalir

arg/ 105928 /reincisol Vd(T)2236-2 249

rpacio de las herramieniad
digiales en e proceso de ka
enjefianza y aprenditae en

A educacidn wperian

Seleccidn de 150 edludar
mediante blisgueda
biblicgralica 2015- 2024

Agplicacidn de méiodo PRISMA

En k3 educacidn universitaria, k indieidn de
herramientas digitales ha aportade con sgnificativas
translormacionss en b ensefianta y sprendizape

& Trane=: el Sustento de tearias pedagdgicas

comlemposi neg como el canstnacthisma

Parrales Reyed kEnry Ehzabelh,
Santistevan Vilacreses Karina Lourdes,
Sumbas Bustamanie Ruth Yadira,
Sanlana Pachay Klever Geasanny.
Afa: 2024 Disire hitgd:y fdai.

arg /1037117 v25i2. 1095

Rendimienla scadémicn
herramientas digitales de
sprendizaje: cida carrers
dd minlracion de emgnédas
de |8 Universidad E<tatal del
Suar e lanabi.

237 participanes de ol b
virtuales y 175 de clases
presendales de la Universidad
Esfatal del Sur de Manabi

Investgacidn dessriptiva.

5& dedtaca que ks herrameentes digitales son pane
de las TIC, y sirven de apoyo en la erdefianza y
aprendizsge. Entre las principabés herramientas
tecrakigicas i dedlacan Google drive, Dropbax,

Googhe Clatsroom, Googhe Mest, Znom y Prez
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Romo Padills Gustaws Mawrica, Rubio
Caiedo Ceciha Concepcidn, Gomez
Rodriguer Viclor Gustave, Nivel Carnejo
haria Alejandrinag Afio: 3023 Dislnet

i gy 10, 23857 pe wBi 106 12T

miltps

Hermamienias digitales
en el procsss ensafianta
aprendizaje mesdisnte

revisitn biblagra fica

Selecridn de 26 aniculas
ciertifions publicadas enltre
e 2008 yel 2003 an Scielo,
Goagle Acsdémice y Scopus.
Investigacan con enfoque

tuaatve.

La herramienta digital mis recurrente ha sida

Googhe Classraam que estimuls of desarmolio de
matfeacin y favonecs con rapider en s deponibiidad
de informacian. Ademis, eten desafios camola
redigtendia al cambio, s Talts de nlraednacturay b

desiguakiad en el arten a la ternalogia

Taragoea Avarada Guillerma

Alejardie. Afo: 2004 L

dialneLuniri

articula?eodiga=10091868

O s

0 papel de |a herramientas
digitales en la mejgora de las
ardcicas de erdefianks y

aprendizaje.

11 especialisies. Enbrevisias,
Investigacidn cualitativa en
la carrera de Pedagogia de ks
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La evidencia revisada sugiere que las herramientas digitales han influenciade de manera significativa en la
ensefianza-aprendizaje en el contexto de educacion universitaria ecuatoriana. Segun Giler et al. [2025) son un
recurso adecuado para el mejoramiento de |a comprension de conceptos interdisciplinarios y el desempefio
académico del alumnado. Ademds, Viera et al. (2025) argumenta que su uso ha generado un impacto significativo
en diferentes aspectos de la enseflanza-aprendizaje. Por su parte, Salcedo et al. (2025) sostiene que, las
herramientas digitales mejoran la construccion del conocimiento v crean ambientes educativos colaborativos e
integrales, donde la creatividad, la asimilacion y la generacion de ideas constituyen un proceso dinamico y agil.

DIscUsION

Enloreferente alos beneficios de las herramientas digitales en la enseflanza-aprendizaje, de acuerdo con Alvarez et al. (2025)
estas Tecnologias de la Informacian v Comunicacion promueven la aplicabilidad de enfoques pedagdgicos constructivistas. El
educador se transforma en guia con el dominio de herramientas digitales y los principios del constructivismo para asi desde
las experiencias desarrollar el aprendizaje colaborative v significativo.  De acuerdo con Solis v Velazguez (2025) el uso de
herramientas digitales representa una estrategia fundamental para el mejoramiento del estudioy la gestion de la informacion,
permitiendo a los estudiantes universitarios acceder, organizarn, analizar y compartir contenidos de manera autcnoma. Revelo
et al. (2023) enfatizan en el uso de la web 2.0 que innova la practica educativa con entornos virtuales de aprendizaje que
evidencen el desarrollo de la competencia digital docente. Por ejemplo, entre la amplia gama de herramientas digitales se
destacan Moodle, Zoom, Microsoft Teams, Carva, Google Meet y Google Classroom.,

Segun Mavarrete et al. (2024} inestabilidad en el acceso a internet, las situaciones econdmicas del alumnado v la
disponibilidad de dispositivos tecnoldgico pueden aportar en la creacidn de una brecha significativa en la utilizacicn
y aprovechamiento de las herramientas digitales. Por su parte, Solis v Velazguez (2025) menciona gue por |a parte de
los docentes universitarios suele existir escasa alfabetizacidn digital critica vy la falta de capacitacidn. ¥, Guerrero et al.
(2025) dencta la existencia de brechas en acceso equitative y sobrecarga cognitiva, derivadas de implementaciones
improvisadas de las herramientas digitales. Referente a lo expuesto, se hace evidente la contribucion significativa
que ha causado la utilizacion e integracion de las herramientas digitales en la ensefanza-aprendizaje, mas que todo
porque favorecen la innovacian en el contexto universitario ecuatoriano. En la ensefianza motiva a los docentes
al cambio de paradigma educative tradicional por el constructivista y conectivismo; v, en el aprendizaje es una
alternativa viable para el alumnado desarrolle saberes mediante la activacion de los sentidos.

CONCLUSIONES

Los estudios analizados evidencian gue las herramientas digitales han influenciado de manera significativa en la
ensefianza-aprendizaje en el contexto de educacion universitaria ecuatoriana porgue despiertan la motivacion y

potencan el aprendizaje colaborativo. Ademas, estas tecnologias ofrecen nuevas formas de visualizacion, interaccion
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y experimentacion con los contenidos, admitiendo un aprendizaje significativo v dindmico. También, fomentan la
autonomia del estudiarte y facilitan la adaptabilidad de métodos de ensefianza a los distintos estilos de aprendizaje
y habilidades necesarias para enfrentar desafios. Es relevante exponer que el uso e integracion efectivo de las
herramientas digitales en la educacion universitaria requiere de docentes poseedores de la competencia digital para
inmovar la ensefianza. ¥, también se requiere de estudiantes comprometides con la utilizacion adecuada de la diversa
gama de herramientas que aportan en la construccion del conocimiento y en el desarrollo de estilos de aprendizajes.
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