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Resumen

El presente avance de investigacion aborda la necesidad de disefiar estrategias
pedagdgicas inclusivas para la atencion de estudiantes con trastorno especifico del
aprendizaje en el nivel secundario de la Institucién Educativa La Belleza, ubicada en
Argelia, Cauca. La propuesta parte del reconocimiento de una brecha entre el
mandato normativo colombiano sobre educacién inclusiva y las practicas reales de
aula, particularmente en contextos rurales donde persisten limitaciones en formacion
docente, uso de ajustes razonables, planeacion flexible y seguimiento pedagogico. El
estudio se sustenta en un enfoque mixto, con alcance descriptivo—propositivo y disefio
no experimental de corte transversal, orientado a producir un diagndstico institucional
y, a partir de este, estructurar una propuesta pedagodgica articulada con los principios
del Disefio Universal para el Aprendizaje y con la logica del Plan Individual de Ajustes
Razonables. La poblacion institucional corresponde a cien estudiantes del nivel
secundario, mientras que la muestra intencional se concentrara en el grado octavo y
en ocho docentes. Como técnicas de recoleccion de informacién se proyectan una
encuesta tipo Likert, entrevistas semiestructuradas a docentes, observacion de aula,
revision de registros académicos y una prueba piloto en el area de ofimatica. El
avance incluye el desarrollo del problema, la fundamentacion teérica, el disefio
metodoldgico y los instrumentos listos para su validacidon y aplicacion.

El proyecto se desarrolla en tres etapas articuladas: una fase diagnostica orientada
al levantamiento de informacion institucional mediante los instrumentos disefiados,
una fase de disefio en la que se estructura la propuesta pedagdgica a partir de los
hallazgos obtenidos, y una fase de verificacion inicial a través de la prueba piloto en
el area de ofimatica del grado octavo. Los recursos previstos contemplan el talento
humano de los docentes, los estudiantes y el equipo directivo de la institucion;
materiales de bajo costo como guias impresas, plantilas de escritura y
organizadores graficos; y recursos tecnoldgicos basicos disponibles en la sede
escolar. ElI impacto esperado apunta a fortalecer los procesos de ensefianza y
aprendizaje inclusivos en el nivel secundario, reducir las barreras pedagogicas que
inciden en la atencion de los estudiantes con trastorno especifico del aprendizaje y
consolidar una cultura institucional sustentada en la planeacién diferenciada, el

seguimiento formativo y el uso pertinente del Plan Individual de Ajustes Razonables.

Palabras clave: educacion inclusiva, trastorno especifico del aprendizaje, Disefio
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Abstract

This research progress report addresses the need to design inclusive pedagogical
strategies for supporting students with specific learning disorders at the secondary
level of La Belleza Educational Institution, located in Argelia, Cauca. The proposal is
based on the recognition of a gap between the Colombian legal framework on inclusive
education and actual classroom practices, particularly in rural contexts where
limitations persist in teacher training, the use of reasonable accommodations, flexible
planning, and pedagogical follow-up. The study is grounded in a mixed-methods
approach, with a descriptive-propositional scope and a non-experimental, cross-
sectional design, aimed at producing an institutional diagnosis and, based on this,
structuring a pedagogical proposal aligned with the principles of Universal Design for
Learning and the logic of the Individual Plan for Reasonable Accommodations. The
institutional population consists of one hundred secondary-level students, while the
purposive sample will focus on eighth grade and eight teachers. The projected data
collection techniques include a Likert-type survey, semi-structured interviews with
teachers, classroom observation, review of academic records, and a pilot test in the
area of office automation. This progress report includes the development of the
problem statement, the theoretical foundation, the methodological design, and the

instruments ready for validation and implementation.

Keywords: inclusive education, specific learning disorder, Universal Design for

Learning, PIAR, pedagogical strategies.
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Introduccion

La Educacion Inclusiva se ha establecido definitivamente como una orientacion ético-
juridica y pedagdgica que impone a las instituciones educativas la obligacion no sélo
de garantizar el acceso formal a la escuela, sino de sostener y de permitir la
participacion y el aprendizaje significativo de todos los alumnos/as. La literatura
internacional repite que la inclusion no puede ser Unicamente el acceso, el centro de
la inclusién es la capacidad de las instituciones de eliminar las barreras y reconfigurar
sus practicas, sus curriculos, sus formas de evaluacion y sus relaciones pedagogicas
para que la diversidad no sea vista como una excepcion, sino como una condicion
constitutiva de la realidad educativa (UNESCO, 1994, 2020; Ainscow, 2020; Nilholm
& Goransson, 2017).

El marco normativo colombiano avanzé en la misma direccion. Asi, el Decreto 1421
de 2017 reglamentd, en el marco de la educacion inclusiva, la atencién educativa a la
poblacion con discapacidad y legitim6 la necesidad de articular apoyos, ajustes
razonables y disefio universal para el aprendizaje en el contexto de la vida escolar.
Mas adelante, la Ley 2216 de 2022 reconocid, de manera expresa, la obligacion
estatal de promover la educacion inclusiva efectiva y el desarrollo integral de nifios,
nifias, adolescentes y jovenes con trastornos especificos del aprendizaje, de modo
gue la tematica paso de ser una marginalidad a ser una cuestion de politica publica y
de garantias de derechos en las instituciones educativas del pais (Congreso de
Colombia, 2022; Ministerio de Educacion Nacional, 2017a, 2017b).

En la escuela concreta, las dificultades especificas del aprendizaje se desarrollan
como las dificultades persistentes en las areas de la lectura, la escritura y las
matematicas, que se agravan cuando la ensefianza se mantiene rigida,
unidimensional y poco sensible a los ritmos y modalidades de aprendizaje que
muestran los alumnos. Las exigencias del nivel secundario hacen que esto se haga
mas evidente, justo porque el plan de estudio demanda mayores capacidades de
autonomia, comprension lectora, produccion escrita, razonamiento l6gico y capacidad
de desempefio en contextos académicos y tecnoldgicos. Cuando el aula no ofrece
una serie de apoyos diferenciados, la dificultad académica tiende a ir acompafada de

desmotivacion, baja autoeficacia, retraimiento y riesgo de fracaso escolar (American

Psychiatric Association, 2022; Peterson & Pennington, 2015; Snowling & Hulme,
2021).
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La situacidbn es aun mas relevante en contextos rurales, donde las instituciones
asumen otras tensiones que poseen limitaciones en la disponibilidad de recursos,
menor acceso al acompafiamiento especializado y menor existencia de una formacién
docente sistematizada. En ese sentido se encuentra la Institucion Educativa La
Belleza, en el municipio de Argelia, Cauca, donde se hace evidente la necesidad de
fortalecer una respuesta pedagdgica frente al alumnado con trastorno especifico del
aprendizaje, sobre todo en secundaria. El problema no remite a una condicidon
personal del alumnado, sino que se relaciona con necesidades de aprendizaje,
organizacion escolar, cultura institucional y decisiones didacticas (Ainscow, 2020;
Booth y Ainscow, 2011; Florian y Black-Hawkins, 2011).

El presente trabajo se orienta, por tanto, a elaborar estrategias pedagogicas inclusivas
contextualizadas y fundamentadas en el Disefio Universal para el Aprendizaje que, a
la vez, estén articuladas a su Plan Individual de Ajustes Razonables. No es nuestra
intencién producir una formulacién abstracta, sino, determinadas las caracteristicas
de cada contexto institucional, elaborar una propuesta aplicable en el contexto, capaz
de orientar la planeacion docente, diversificar la representacion y la expresion,
flexibilizar los formatos de evaluacién y fortalecer la participacion de los estudiantes
en el aula (CAST, 2024; Ok et al., 2017; Rao et al., 2014).

Con respecto a la metodologia, la investigacién contempla un enfoque mixto, dado
gue se sirven procedimientos cuantitativos y cualitativos para alcanzar una
comprensiéon lo mas amplia posible del fendmeno. La fase diagnéstica considera
encuesta tipo Likert, entrevista semiestructurada para docentes, observacion de aula,
revision de registros académicos y una prueba piloto que contiene dos momentos
pedagdgicos en ofimatica.

La combinacion de técnicas permitira triangulizar la informacién, contrastar las
percepciones con evidencias de aula y fundamentar la propuesta de intervencion
desde una lectura situada del problema (Dawadi et al. 2021; Braun & Clarke, 2006;
Nowell et al., 2017).

El trabajo se estructura en cinco capitulos. En el primer capitulo, se da cuenta del
problema de investigacion, de su delimitacion, preguntas, objetivos, variables,
justificacion y alcances. En el segundo capitulo se presenta el marco tedrico
referencial relativo a la educacién inclusiva, a los trastornos especificos del
aprendizaje, al Disefio Universal para el Aprendizaje, a los PIAR (Planes de

Intervencion y Adaptacion Razonable), a los ajustes razonables y a la formacion
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docente para la inclusion. En el tercer capitulo se da cuenta del disefio metodolégico
y de los instrumentos de recoleccion de informacion listos para su validacion y uso.
En el cuarto capitulo se presenta el andlisis e interpretacion de los resultados, a partir
del diagndstico institucional y de su contraste con la literatura especializada. En el
qguinto capitulo se desarrolla la propuesta de intervencion pedagdgica inclusiva,
estructurada en estrategias aplicables al aula y articulada con el Disefio Universal
para el Aprendizaje y el PIAR; finalmente, se incluyen las conclusiones y
recomendaciones derivadas del proceso investigativo. De este modo se deja
estructurada la base conceptual y operativa necesaria para continuar con la fase de

aplicacion institucional de la propuesta.
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Capitulo I: El problema de la investigacion

1. Planteamiento del problema

La solucién del problema que inicia esta investigacion tiene que ver con la insuficiente
respuesta pedagogica puesta en practica para los alumnos que tienen trastorno
especifico del aprendizaje en el nivel secundario de la Institucion Educativa La
Belleza, de Argelia, Cauca. Y es que el sistema educativo colombiano ha ido
fortaleciendo el marco normativo de la inclusién, pero la cotidianidad del aula indica
que disponer de ciertas regulaciones no es suficiente garantia para que estas se
transformen en la enseflanza. Aqui continla la existencia de unas practicas
homogéneas, de evaluaciones homogéneas, de escasa flexibilidad curricular, de
escasa apropiacion de instrumentos institucionales que buscan atender la respuesta
educativa frente a las necesidades reales de los alumnos (UNESCO, 2020; Ainscow,
2020; Ministerio de Educacion Nacional, 2017b).

La UNESCO (2020) sefala que una de las principales barreras para la inclusion es la
distancia que suele existir entre la definicion de las politicas y su efectiva puesta en
practica en las escuelas, que suele darse en el contexto de escaso apoyo al
profesorado, de una insuficiente coordinacion institucional y la dificultad de identificar
las barreras que emergen a partir de las practicas de ensefian.

El Decreto 1421 de 2017 en Colombia reconoce que el disefio universal para el
aprendizaje, los apoyos y los ajustes razonables deberan ser los que orienten la
atencién educativa, y la Ley 2216 de 2022 ubica los trastornos especificos del
aprendizaje dentro del horizonte de la educacion inclusiva efectiva. No obstante, la
apropiacion practica de esas normativas sigue siendo desigual (Congreso de
Colombia, 2022; Ministerio de Educacion Nacional, 2017a, 2017b).

Las expresiones del problema en la institucion que se ha tomado por objeto de estudio
se plasman en bajo desempefio en lectura comprensiva, debilidades en produccion
escrita y tareas logico-matematicas, dependencia excesiva de la explicacion oral del
profesor, escasa participacion en algunas actividades y experiencias de frustraciéon
académica. Estas manifestaciones no pueden ser atribuidas Unicamente a
caracteristicas individuales de la clase. Atendiendo a la forma de como se organizo

las clases, a los recursos que se utilizan, a como se articulan las consignas que se
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realizan, al predominio de modelos que tienden a no diversificarse (Florian & Black-
Hawkins, 2011; Booth & Ainscow, 2011; Ruijs et al., 2010).

El transito hacia el nivel de la educacion secundaria afiadido al aumento de la
dificultad del problema. En secundaria, las etapas que hay que seguir requieren de
mayor abstraccion, autonomia y velocidad en su forma de procesamiento, y el
docente trabaja con grupos mas grandes y tiene menos tiempo para poder dedicarles
individualmente a sus alumnos/as. El proceso pedagogico que no prevé la utilizacion
de apoyos visuales, secuencias de tareas, estrategias de andamiaje, flexibilidad
temporal y formas multiples de demostrar el aprendizaje limita las posibilidades que
tienen los estudiantes con trastorno especifico del aprendizaje para participar y
perjudica su trayectoria escolar (Snowling & & Hulme, 2021; Peterson & Pennington,
2015; Ok et al., 2017).

La literatura reciente demuestra que los trastornos especificos del aprendizaje no
afectan Unicamente el rendimiento escolar, sino que también afectan dimensiones
socioemocionales que son relevantes en ese contexto. Donolato et al. (2022)
identifican, en una revision sistematica y metaandlisis, que los nifios y adolescentes
con dificultades del lenguaje y del aprendizaje presentan valores mas elevados de
problemas internalizantes o externalizantes en comparaciéon con sus compafieros.
Los hallazgos de este estudio son especialmente relevantes para la escuela, ya que
reflejan que la respuesta pedagodgica debe ir mas alla de la calificacion y de la
programacion, para también tener en cuenta el bienestar, la autopercepcion y la
permanencia educativa en el aula.

Entre las causas que alimentan esta situacién problemética se encontré el escaso
dominio que tiene la ensefianza de la educacion inclusiva, la escasa puesta en
relacion del PIAR, de la planificacion en el aula y de la evaluacion, la debilidad en el
uso de las estrategias multisensoriales y la falta de instrumentos institucionales de
seguimiento que puedan documentar de una forma sistematica las trayectorias del
estudiantado. A esto hay que afiadir una cultura escolar que todavia opera, en cierta
medida, desde unas expectativas homogéneas, y desde una comprension restringida
de la diferencia, lo cual hace que las respuestas pedagogicas sean tardias o de
escasa consideracion (Ainscow, 2020; Cretu & Morandau, 2020; Crispel & Kasperski,
2021).

Las implicaciones de este problema son amplias. En el plano académico, riesgo de

retroceso y disminucion del logro escolar, en el plano subjetivo, surge la nocion de
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incapacidad, de falta de interés y mayor resistencia a la participacién, en el plano
institucional, la escuela ve mermada su capacidad para materializar la inclusibn como
una practica cotidiana, aunque existe el riesgo de reproducir una légica de integracion
nominal sin transformacion real del aula, y si esto se produce se consolidaran
trayectorias escolares fragiles con mayor posibilidad de bajo rendimiento sostenido y
desvinculacién pedagdgica (Donolato et al., 2022; Snowling & Hulme, 2021; Ruijs et
al., 2010). De este modo, el control del prondéstico se plantea mediante la investigacion
aplicada que permita realizar el diagndstico de las barreras y a partir de esta evidencia
disefiar una estrategia pedagodgica contextualizada. La propuesta sera reorientar la
practica educativa mediante el Disefio Universal para el Aprendizaje, la diversificacion
metodoldgica y el uso pertinente del PIAR, poniendo el énfasis en el area ofimatica
como ambito de experimentacion. En tal sentido, la investigacion pretende pasar del
diagndstico de la problematica a la formulacién de una respuesta institucionalmente
viable (CAST, 2024; Ok et al., 2017; Ministerio de Educacion Nacional, 2017b).

1.2. Delimitacién del problema

El encuadre espacial del trabajo se establece al interior de la Institucion Educativa La
Belleza, situada en la cabecera municipal de Argelia, del departamento del Cauca y
en correspondencia con el nivel educativo de la educacion secundaria. El encuadre
poblacional lo representan los estudiantes y se centra en la educacion secundaria y
en el grado octavo, que se seleccion6 como grupo de interés para la fase de la
recoleccion de informacién y de la verificacion pedagdégica, junto a 8 docentes que
son parte de este proceso pedagdgico del nivel.

El encuadre temporal del trabajo se abarca dentro del afio académico 2026 y en este
sentido incluye la fase diagnoéstica, el disefio de la propuesta y la aplicacién de una
prueba piloto de la propuesta pedagdgica de intervencion. El encuadre temético se
sitla en la relacion entre estrategias de ensefianza y aprendizaje inclusivas a partir
de los procesos de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con trastorno especifico
del aprendizaje. Para evitar ambigiedades conceptuales el texto utiliza de manera
sistemética la acepcioén trastorno especifico del aprendizaje y se prescinde de la sigla
TEA, ya que generalmente se relaciona con un trastorno del espectro autista en el

marco de la literatura educativa y clinica (American Psychiatric Association, 2022).
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Las variables del estudio quedan definidas del siguiente modo: como variable
independiente se asumen las estrategias pedagodgicas inclusivas sustentadas en los
principios del Disefio Universal para el Aprendizaje y articuladas con el PIAR; como
variable dependiente se consideran los procesos de enseflanza y aprendizaje,
observables en indicadores como acceso a las actividades, participacion,
comprension de instrucciones, realizacion de tareas, expresion del aprendizaje y
seguimiento académico. Esta delimitacion es consistente con una comprension de la
inclusién centrada en las barreras y en las oportunidades de participacion, y no
Unicamente en el déficit individual (UNESCO, 2020; Booth & Ainscow, 2011).

1.3. Formulacion del problema

¢,Como disefiar estrategias pedagdgicas inclusivas, fundamentadas en el Disefio
Universal para el Aprendizaje y articuladas con el Plan Individual de Ajustes
Razonables, que fortalezcan los procesos de ensefianza y aprendizaje de estudiantes
con trastorno especifico del aprendizaje del grado octavo de la Institucion Educativa

La Belleza, Argelia, Cauca?
1.4. Preguntas de investigacion

. ¢, Qué barreras pedagogicas, curriculares y evaluativas inciden en la atencién
escolar de estudiantes con trastorno especifico del aprendizaje en el nivel secundario
de la institucion?

. ¢, Qué percepciones tienen los docentes y los estudiantes sobre las practicas
de aula, los apoyos disponibles y las dificultades que obstaculizan el aprendizaje?

. ¢, Qué relacion existe entre el uso de estrategias inclusivas, la diversificacion
metodoldgica y la participacion de los estudiantes en el aula?

. ¢, Qué componentes debe integrar una propuesta pedagodgica contextualizada
para responder, desde el DUA y el PIAR, a las necesidades del grado octavo?

. ¢, Qué hallazgos ofrece una prueba piloto en ofimatica para valorar la
pertinencia practica de la propuesta disefiada?

1.5. Determinacion del tema
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Disefio de estrategias pedagdgicas inclusivas para la atencién de estudiantes con
trastorno especifico del aprendizaje en la Institucion Educativa La Belleza, Argelia—

Cauca, nivel secundario.
1.6. Objetivo general

Disefar estrategias pedagogicas inclusivas, fundamentadas en el Disefio Universal
para el Aprendizaje y articuladas con el Plan Individual de Ajustes Razonables, para
fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje de estudiantes con trastorno
especifico del aprendizaje del grado octavo de la Institucion Educativa La Belleza,

Argelia, Cauca.
1.7. Objetivos especificos

. Diagnosticar las necesidades educativas, las barreras para el aprendizaje y las
condiciones institucionales que inciden en la atencion de estudiantes con trastorno
especifico del aprendizaje en secundaria.

. Caracterizar las practicas pedagodgicas, percepciones docentes, dinAmicas de
aula y evidencias académicas relacionadas con la inclusion educativa en el grado
octavo.

. Disefiar una propuesta de estrategias pedagodgicas inclusivas basada en los
principios del Disefio Universal para el Aprendizaje y articulada con el PIAR para el
contexto institucional.

. Valorar la pertinencia inicial de la propuesta mediante una prueba piloto en el
area de ofimética y el analisis de la informacion recogida con los instrumentos

definidos.

1.8. Hipotesis
Hipotesis General

Debido a que el estudio posee un caracter descriptivo—propositivo y no experimental,
orientado al diagnéstico y al disefio de una propuesta de mejora contextualizada, en
esta fase no se formula una hipétesis causal. En su lugar, la investigacion se

estructura a partir de preguntas orientadoras y de variables claramente definidas,
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coherentes con un proceso de analisis institucional y de construccion pedagogica

aplicada.

1.9. Declaracion de las variables

La operacionalizacion se presenta en dos matrices sintéticas para facilitar su lectura

y aplicacién durante el proceso de investigacion.

Tablal
Variable independiente: estrategias pedagdgicas inclusivas

Campo Contenido

Definicion Conjunto de decisiones didacticas sustentadas en el DUA 'y

conceptual articuladas con el PIAR para diversificar la ensefianza y
reducir barreras.

Dimensiones Planeacion flexible; representacion mdltiple; accién y
expresion; compromiso; ajustes razonables; evaluacion
flexible.

Indicadores Apoyos visuales; secuenciacion de tareas; opciones de

respuesta; adaptacion de tiempos; mediacion docente; uso
de recursos tecnoldgicos.
Técnicas e Observacion de aula, entrevista docente y prueba piloto.
instrumentos

Nota: Elaboracion propia

Tabla 2

Variable dependiente: procesos de ensefianza y aprendizaje

Campo Contenido

Definicién Manifestaciones observables del acceso, participacion y

conceptual desempefio de estudiantes con trastorno especifico del
aprendizaje en el aula.

Dimensiones Acceso a instrucciones; participacion; comprension;
ejecucion de tareas; expresion del aprendizaje; seguimiento
académico.

Indicadores Participacion en clase; nivel de autonomia; comprensiéon de

consignas; cumplimiento de actividades; desempefio
registrado; percepcion de apoyo.
Técnicas e Encuesta Likert, observacion de aula, registros académicos
instrumentos y prueba piloto.

Nota: Elaboracién propia
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1.10. Justificacion

El presente estudio se justifica, en primer lugar, en su valor social y educativo. El
proporcionar una respuesta adecuada a los estudiantes que presentan trastorno
especifico del aprendizaje implica asumir que la inclusion no puede ser el resultado
del esfuerzo aislado de cada maestro, sino de las decisiones de las instituciones
educativas basadas en evidencia, en formacion del profesorado y en estructuras de
apoyo. En estos lugares, esta necesidad tiene un peso aun mayor porque la escuela
es el espacio donde se detectan, acompafan y intentan compensar las desigualdades
pedagdgicas.

Desde el punto de vista normativo, la investigacién responde a un mandato normativo.
El Decreto 1421 de 2017 definié unas obligaciones concretas para las instituciones
educativas en el ambito de la educacion inclusiva. De igual forma, la Ley 2216 de
2022 promoviéo en concreto la educacion inclusiva efectiva para nifios, nifias,
adolescentes y jovenes con trastorno especifico del aprendizaje. Por tanto, el
presente proyecto no emerge solamente de una preocupacion académica, sino del
deseo de traducir el marco normativo en practicas de aula, en procedimientos
institucionales y en herramientas pedagogicas concretas.

En el dmbito tedrico, el trabajo articula tres nucleos conceptuales de gran valor
analitico: la educacion inclusiva como transformacion de barreras, el TDA como
condicién que demanda respuestas pedagogicas diferenciadas y el DUA como marco
de disefio flexible de la ensefianza. Esta articulacion permite dejar atras enfoques
sélo clinicos o s6lo normativos, y generar una lectura pedagogica mas globalista,
situada en la realidad de la secundaria rural.

En el d&mbito metodoldgico, su investigacion aporta porque articula las diversas
fuentes de informacién: encuesta, entrevista, observacién, registros académicos,
prueba piloto. La triangulacion de estas técnicas ennoblece la comprensiéon del
fendmeno, disminuye el riesgo de interpretaciones parciales y permite avanzar desde
el diagndstico a la construccion de una propuesta contextualizada. También, el trabajo
entrega instrumentos estructurados de aplicacion inmediata, lo cual aumenta esa
utilidad para la institucion.

En el plano practico, la propuesta puede contribuir a reorganizar la planeacion y la
evaluacion en el aula, favoreciendo trayectorias escolares mas sélidas para

estudiantes con dificultades especificas de aprendizaje. La eleccion del area de
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ofimatica como espacio de pilotaje resulta pertinente porque combina lenguaje,
secuenciacion, comprension de consignas, produccion escrita y resolucion de tareas
mediante recursos digitales, lo cual permite observar con claridad como operan los

apoyos, las mediaciones y la flexibilizacion didactica.
1.11. Alcancey limitaciones

El enfoque del estudio es descriptivo-propositivo con soporte interpretativo. Es un
estudio de tipo descriptivo porque hace la caracterizacion de barreras, practicas,
percepciones y condiciones institucionales que estan asociadas a la atencion
educativa de escolares con trastorno especifico del aprendizaje, pero también es un
estudio de tipo propositivo porque a partir de un diagnostico realiza el disefio de una
estrategia pedagogica inclusiva contextualizada y al final lo puede llevar a una
validacion inicial (prueba piloto).

De lo que hay que reconocer que pone limites al estudio se expresa que a la
investigacion no le interesa demostrar relaciones causales generalizables o evaluar
el impacto longitudinal de la propuesta. La informacién se recogera en un periodo
determinado, en una instituciéon determinada, y con una muestra intencional. También
debe plantearse que la revisibn de los registros académicos y la prueba piloto
dependen de las autorizaciones institucionales, la disponibilidad del profesorado y el
calendario escolar. Las limitaciones no invalidan el estudio, sino que lo situan en un

marco realista de una investigacion aplicada para la mejora institucional.
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CAPITULO II; Marco teoérico referencial

2.1. Antecedentes

2.1.1 Antecedentes histéricos

El enfoque del estudio es descriptivo-propositivo con soporte interpretativo. Es un
estudio de tipo descriptivo porque hace la caracterizacion de barreras, practicas,
percepciones y condiciones institucionales que estan asociadas a la atencion
educativa de escolares con trastorno especifico del aprendizaje, pero también es un
estudio de tipo propositivo porque a partir de un diagnéstico realiza el disefio de una
estrategia pedagogica inclusiva contextualizada y al final lo puede llevar a una
validacion inicial (prueba piloto).

De lo que hay que reconocer que pone limites al estudio se expresa que a la
investigacion no le interesa demostrar relaciones causales generalizables o evaluar
el impacto longitudinal de la propuesta. La informacién se recogera en un periodo
determinado, en una institucion determinada, y con una muestra intencional. También
debe plantearse que la revisidbn de los registros académicos y la prueba piloto
dependen de las autorizaciones institucionales, la disponibilidad del profesorado y el
calendario escolar. Las limitaciones no invalidan el estudio, sino que lo situan en un
marco realista de una investigacion aplicada para la mejora institucional.

Desde una lectura historica, el problema del trastorno especifico del aprendizaje
también ha evolucionado. Las dificultades en lectura, escritura y matematicas fueron
interpretadas durante mucho tiempo como expresiones de bajo esfuerzo o de
incapacidad general. La investigacion contemporanea ha desmontado esa mirada y
ha mostrado que se trata de dificultades persistentes, heterogéneas y no reducibles
a falta de inteligencia o de escolarizacién. En consecuencia, la respuesta educativa
dej6 de entenderse como un simple refuerzo y empez6 a requerir planeacion

diferenciada, apoyos sistematicos y evaluacion flexible.
2.1.2 Antecedentes referenciales
Los antecedentes referenciales presentan una linea apropiada de trabajos de

investigacion donde queda en evidencia la necesidad de implementar estrategias de

caracter pedagogico flexible para la atencion de aquellos alumnos y alumnas con
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dificultades especificas en el ambito del aprendizaje. Soares et al. (2018) dan cuenta,
mediante una revision amplia de las dificultades especificas en matematicas, que
esas dificultades especificas se conectan a capacidades como la representacion
numeérica, la recuperacién de las reglas de calculo u operaciones y la resolucién de
las situaciones problematicas de las distintas operaciones, por lo que se precisan
intervenciones especificas en lugar de tratamientos estandarizados. A pesar de que
el estudio citado versa especificamente sobre la importancia del aprendizaje de las
matemadticas, su interés para la investigacion que ocupa parte del hecho de que puede
dar cuenta de la variabilidad de sintomas y de la necesidad de tener un conocimiento
muy cuidado del desempefio escolar. La lectura aqui planteada se encuentra cercana
a las aportaciones de Peterson y Pennington (2015) y de Snowling y Hulme (2021),
gue indican que la variabilidad de los perfiles de dificultad también tiene que ser objeto
de la respuesta pedagodgica en la medida que debe orientarse a un tratamiento
basado en la investigacion.

En el campo socioemocional, Donolato et al. (2022) encontraron que nifios Yy
adolescentes con trastornos del lenguaje y del aprendizaje presentan mayores niveles
de problemas internalizantes y externalizantes. Este antecedente es especialmente
relevante porque permite comprender que la intervencién escolar no debe limitarse al
rendimiento observable, sino considerar la relacién entre experiencia académica,
bienestar y participacion. En la misma direccién, Ruijs et al. (2010) advierten que la
calidad de los procesos inclusivos afecta tanto a los estudiantes con necesidades
especificas como al clima general del aula.

Con respecto al DUA, la investigacion reciente muestra que es un marco que puede
ser Util para garantizar el acceso y la participacion siempre que no es sélo un catalogo
de técnicas. Almeqdad et al. (2023), en una revisién sistematica y metaandlisis,
encontraron efectos positivos de las intervenciones basadas en DUA, aunque también
sefialaron heterogeneidad metodoldgica. Por su parte, Bray et al. (2024) indicaron
gue en secundaria, las aplicaciones DUA se han restringido a los componentes de
representacion y el uso de tecnologia, mientras que los aspectos de la
autorregulacion, autoevaluacion y el compromiso sostenido del estudiante
continuarian menos trabajados. Esta exposicion dialoga con la de Rao et al. (2014),
Capp (2017) y Ok et al. (2017) que ya adviertieron la contribuciéon del DUA siempre

gue su forma de aplicacion quede unida al disefio curricular y a la evaluacion.
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En lo que se refiere a la docencia y la formacion inicial docente, el trabajo de Cretu y
Morandau (2020) fue constatando la expansion del campo de estudio de la formacion
inicial docente para la inclusién, sobre todo, porque la formacién iniciada de los
profesores es una salida estructural para que las practicas inclusivas prosperen.
Desde los mismos planteamientos, Crispel y Kasperski (2021) encontraron que la
formacion especializada potencia la implementacion de la inclusién en las aulas
ordinarias, 1o que supuso una manera de llamar a la necesaria consideracion de
cualquier propuesta institucional de acompafiamiento y apropiacion docente.
También deben considerarse los aportes de Florian y Black-Hawkins (2011), quienes
sitlan la pedagogia inclusiva en el lugar privilegiado de la transformacién préactica de
las aulas. Conjuntamente, los antecedentes evidencian que la construccion de una
estrategia para la Institucién Educativa La Belleza debe articular un diagnéstico inicial
y contextual, una fundamentacién inclusiva, la atencion a la dimension
socioemocional, la diversificacibn metodologica y los criterios de viabilidad para el
trabajo docente cotidiano. Esta direccidbn es coherente tanto con la evolucion
conceptual del campo como con la necesaria del paso de enfoques declarativos a
modelos de intervencidn pedagdgica observables, sostenibles y evaluables (Ainscow,
2020; Booth & Ainscow, 2011; Nilholm & Géransson, 2017).

2.2. Contenido tedrico que fundamenta la investigacién

2.2.1 Educaciéninclusiva como transformacién de barreras

La educacion inclusiva no consiste solamente en cumplir con la presencia fisica de
alumnado diverso en una misma institucion. Se trata de un proceso que tiene como
objetivo identificar y eliminar las barreras que son limitantes para la participacion y el
aprendizaje. El Infforme GEM 2020 de la UNESCO recuerda que la inclusion soélo seria
posible si se proporcionara apoyo a los profesores y las profesoras, coherencia entre
normas y practicas, financiacion especifica, elaboracion de datos y gobernanza
articula; en tanto que las politicas por si solas no tienen la fuerza suficiente para
cambiar la experiencia de los estudiantes (UNESCO, 2020).

Desde este enfoque, la diferencia no es una excepcionalidad que debe corregirse
antes de enseiiar, sino una condicién que hace obligada repensar cdmo se planifica,
media y evalla. La escuela inclusiva no se preocupa por ver quién puede adaptarse

al curriculo rigido, sino como se debe disefar el curriculo de tal forma que se permitan
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trayectorias diversas de acceso, de comprension, de produccion y de participacion.
Esta idea resulta perfectamente coincidente con la Declaracion de Salamanca y con
el desarrollo posterior de este campo, que entiende la inclusién como transformacién
institucional y no como mera integracion fisica (UNESCO, 1994; Ainscow, 2020;
Nilholm y Goéranson, 2017).

2.2.2 Trastorno especifico del aprendizaje

La Ley 2216 de 2022 conceptualiza los trastornos especificos del aprendizaje como
dificultades que derivan de la dificultad para recibir, procesar, analizar o memorizar
informacion. La dificultad afectara la lectura, la escritura, el calculo y la adquisicion de
habilidades nuevas. Esta definicion tiene valor juridico y pedagdgico ya que anula la
hipotesis del desinterés o ya la del esfuerzo necesario y es el punto de partida para
reconocer que se hace necesaria una ayuda institucional. Desde el punto de vista
clinico y educativo, esta comprension resulta acorde con la caracterizacion
presentada por la American Psychiatric Association (2022).

En términos pedagdgicos, el trastorno especifico del aprendizaje aparece en errores
persistentes de decodificacion, problemas en la comprension lectora, escritura poco
estructurada, ortografias inestables, dificultad para automatizar procedimientos,
debilidad en el seguimiento de instrucciones complejas y mucho mas tiempo para
procesar y dar respuesta. Las dificultades se producirdn con distintos niveles de
gravedad y se combinardn de forma heterogénea, impidiendo construcciones de
perfiles rigidos o respuestas para todos los alumnos de forma idéntica (American
Psychiatric Association, 2022; Peterson & Pennington, 2015; Snowling & Hulme,
2021).

La revisién de Soares et al. (2018) refuerza la idea de que las dificultades pueden
comprometer multiples componentes del aprendizaje mateméatico, mientras que
Donolato et al. (2022) muestran que su impacto trasciende lo académico y puede
afectar la esfera emocional y conductual. De ahi que la escuela necesite miradas
integrales, no centradas exclusivamente en la nota o en el déficit. Esta perspectiva

también dialoga con planteamientos inclusivos que sitlan la respuesta pedagogica en

la interaccidén entre condicidén del estudiante y contexto escolar (Booth & Ainscow,
2011; Ruijs et al., 2010).
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2.2.3 Disefio Universal para el Aprendizaje

El CAST UDL Guidelines 3.0 presenta el Disefio Universal para el Aprendizaje como
un marco de disefio cuyo objetivo es lograr que todos los estudiantes tengan acceso
0 puedan participar en las oportunidades de aprendizaje significativas y desafiantes.
Las orientaciones se estructura a partir de los multiples medios de compromiso,
representacion y accion-expresion con la finalidad de desarrollar agencia del aprendiz
y eliminar barreras desde el propio disefio de la experiencia educativa (CAST, 2024).
Doble es su valor para esta investigacion: en primer lugar, establece una estructura
para planificar clases mas flexibles que no dependen Unicamente de las adaptaciones
posteriores; en segundo lugar, permite superar la falsa oposicién entre curriculo
comun y atencién individual, ya que muestra que una planificacion diversa beneficia
a todo el grupo y crea mejores condiciones de aprendizaje para quienes requieren
apoyos adicionales (Rao et al., 2014; Ok et al., 2017; Capp, 2017).

La revision sistematica y metaanalisis de Almeqgdad et al. (2023) encontré efectos
favorables del DUA, aunque advirti6 diferencias entre contextos, disefios de
investigacion y niveles educativos. A su vez, Bray et al. (2024) sefialaron que en
secundaria existe una oportunidad importante para ampliar el uso del DUA méas alla
del acceso a la informacién, fortaleciendo la autorregulacion y las opciones para
demostrar el aprendizaje. Estas observaciones son consistentes con las orientaciones
del CAST (2024) y con revisiones previas sobre modelos de disefio universal en
educacion (Rao et al., 2014; Ok et al., 2017).

2.2.4 PIAR Yy ajustes razonables

El Plan Individual de Ajustes Razonables es, en la realidad colombiana, una
herramienta de planificacion y seguimiento que intenta atender demandas
especificas; es decir, no romper con la légica de la inclusién en el aula regular. Es
pertinente porque traduce el enfoque de derecho en decisiones pedagdgicas
concretas: tiempos diferenciados, apoyos visuales, reorganizacion de tareas,
mediaciones, ajustes evaluativos y criterios de seguimiento. En la realidad nacional,
se articula con el Decreto 1421 del 2017 y con las orientaciones técnicas del Ministerio
de Educacion Nacional (Ministerio de Educacion Nacional, 2017a, 2017b).

Los ajustes razonables no son la manera de atender las expectativas de aprendizajes

de manera arbitraria, sino de establecer condiciones de acceso y participacion
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equivalentes, de evitar que la manera de ensefiar o de evaluar se convierta en una
barrera. En este sentido, el PIAR y el DUA no son instrumentos excluyentes. El DUA
actia en un nivel preventivo y universal del disefio didactico y el PIAR permitiria
individualizar decisiones cuando, a pesar de los ajustes, persisten necesidades
especificas que requieren un seguimiento mas pormenorizado (CAST, 2024;
Ministerio de Educacion Nacional, 2017a, 2017b).

2.2.5 Estrategias pedagogicas inclusivas en secundaria

La secundaria es un punto de inflexion decisivo para la inclusion puesto que los ritmos
de las materias tienden a aumentar exponencialmente la continua densidad curricular,
va rompiendo la experiencia del estudiante al llevarlo de forma fragmentada entre
materias y, frecuentemente, lleva a una reduccién de las oportunidades de
acompafamiento cercano. Las orientaciones didacticas inclusivas han de contemplar
la secuenciacion de actividades clara, el desmembramiento de las tareas cuya
dificultad fuera considerable; usar consignas resumidas, apoyos graficos —como
ilustraciones fijas en soporte papel sobre carpetas de piano o asumiendo una
secuencia de un temay un ejemplo a la vez— u optar por la mediacion metacognitiva
(Florian & Black-Hawkins, 2011; CAST, 2024; Bray et al., 2024).

La evidencia sobre programas con nombres concretos resulta prudente, pues como
expone Stevens et al. (2021), en un metaandlisis sobre intervenciones Orton-
Gillingham para estudiantes con dificultades en lectura de palabras, no habia
hallazgos globalmente estadisticamente significativos, aunque si un efecto positivo
medio que no fuera sustantivo. Este ultimo antecedente recuerda que la escuela no
tiene que adoptar programas por mera reputacion, sino por coherencia con el
contexto, por la sustentacion empirica que implica y la intervencién que ello implica.
Desde esta investigacion, una estrategia inclusiva para secundaria debe ser flexible,
observable, evaluable y compatible con la organizacion escolar real. Por esa razon,
la propuesta se orienta a tareas concretas de aula y a un pilotaje en ofimatica, area
gue permite diversificar canales de acceso, produccién y evaluacion sin romper el
marco curricular institucional. Este criterio de viabilidad resulta consistente con

planteamientos que destacan la importancia de intervenciones contextualizadas y

sostenibles dentro de la dinAmica ordinaria de la escuela (Ainscow, 2020; Booth &
Ainscow, 2011; Ruijs et al., 2010).
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2.2.6 Formacién docente y cultura institucional

El profesorado tiene un papel crucial en el desarrollo de la inclusién en la institucion
escolar. Segun las aportaciones de Cretu y Morandau (2020), la formacion para la
inclusibn es un campo en crecimiento, en cambio, Crispel y Kasperski (2021)
demuestran que la formacién en educacion especial puede ser un apoyo cuando se
intenta llevar a cabo practicas inclusivas en las aulas regulares. Esto puede hacer
pensar que la transformacion institucional no depende solo de materiales o de
normas, sino de la comprensién pedagogica, la seguridad profesional y la disposicién
reflexiva de los docentes que se implican. Esto casa con la idea de pedagogia
inclusiva de Florian y Black-Hawkins (2011).

La cultura institucional inclusiva se pone de manifiesto cuando los apoyos no
dependen solamente de la buena voluntad del individuo, sino que se basa en
acuerdos compartidos sobre la planificacién, seguimiento, evaluacién, documentacion
de la practica y la comunicacién entre los docentes. Asi, los instrumentos disefiados
en el presente trabajo ayudan a recoger datos, pero también ayudan a ordenar
institucionalmente la observacién sobre el problema y a abrir una conversacion
pedagdgica basada en evidencias. Esta idea es compatible con la perspectiva del
Index for Inclusion y con la literatura que asocia la mejora escolar con la conjugacion

entre cultura, politica y practica (Booth & Ainscow, 2011; Ainscow, 2020).
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CAPITULO Ill: Disefio metodolégico

3.1 Tipoy disefio de investigacion

Esta investigacion se alinea con una finalidad practica, puesto que plantea generar
una solucion pedagogica contextualizada para poder paliar una determinada
necesidad que tiene esta institucién educativa. En cuanto a su finalidad gnoseoldgica,
la investigacion es descriptivo-propositiva con apoyo interpretativo. Es descriptiva
porque caracteriza practicas, barreras y percepciones y es propositiva porque
organiza una estrategia pedagogica de inclusién y la somete a una primer verificacion.
El disefio general es mixto. Dawadi et al. (2021) afirman que una investigacién de
métodos mixtos es particularmente pertinente cuando el problema de investigacion
problematizado necesita articular la extension de los datos cuantitativos con la
profundidad de la comprension interpretativa que tiene el método cualitativo. En esta
investigacion la encuesta tipo Likert ayuda a identificar tendencias de percepcion y
frecuencia, mientras que la entrevista, la observacion y la revision documental ayudan
a entender sentidos, practicas y evidencias del contexto escolar. La triangulacion
metodoldgica propuesta espera robustecer la interpretacion diagndstica (Dawadi et
al., 2021; Braun & Clarke, 2006; Nowell et al., 2017).

Desde el control de variables, el estudio es no experimental, puesto que no manipula
condiciones de manera controlada ni asigna grupos aleatorios. La investigacion
observa la realidad escolar tal como ocurre y propone una intervencion pedagoégica
de verificacion inicial mediante prueba piloto, sin pretension de causalidad estricta.
Desde la orientacion temporal, se trata de un estudio transversal, dado que la
informacion diagndstica se recogera en un periodo acotado del afio escolar. Setia
(2016) advierte que este tipo de disefio es util para describir fenémenos y comparar
condiciones en un momento especifico, aunque no permite establecer secuencias

causales longitudinales.

3.2. Lapoblaciéon y la muestra

3.2.1. Caracteristicas de lapoblacién

La poblacion de referencia es finita y esta conformada por cien estudiantes del nivel
secundario de la Institucion Educativa La Belleza, segun la informacion suministrada

para la planeacion del proyecto. A esta poblacion se suma el conjunto de docentes
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gue orientan procesos en secundaria, de los cuales ocho participaran de manera

directa en la fase diagnostica.

3.2.2. Delimitacion de la poblacion

Para efectos de profundidad y viabilidad, la muestra sera no probabilistica de tipo
intencional. En el componente estudiantil se trabajar4 con el total de estudiantes
matriculados en grado octavo al momento de la aplicacion, por tratarse del grupo focal
seleccionado para la observacion detallada de la propuesta y para la prueba piloto.
En el componente docente se incluira a ocho profesores vinculados al nivel
secundario, especialmente aquellos con relacion pedagogica directa con el grado

focal o con experiencia en procesos de inclusion.
3.2.3. Tipo de muestra

La muestra sera no probabilistica de tipo intencional, seleccionada por pertinencia

pedagdgica y relacion directa con el problema de estudio.
3.2.4. Tamafio de la muestra (en caso de que aplique).

La muestra docente estara integrada por ocho profesores. En el componente
estudiantil se trabajara con el total de estudiantes matriculados en el grado octavo
durante el periodo de aplicacién. Este criterio de exhaustividad del grupo focal resulta

mas pertinente que un célculo estadistico orientado a generalizacion.
3.2.5. Proceso de seleccidon de la muestra

El proceso de selecciéon de la muestra seguira cuatro momentos. En primer lugar, se
solicitara autorizacion institucional para el desarrollo del estudio y para el acceso
controlado a registros académicos. En segundo lugar, se identificara el curso de grado
octavo que actuara como grupo focal, junto con los docentes que participan en su
formacion. En tercer lugar, se gestionara el consentimiento informado de los adultos
responsables y el asentimiento de los estudiantes, en consonancia con los principios

de confidencialidad, voluntariedad y uso pedagdgico de la informacién. En cuarto
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lugar, se programara la aplicacion escalonada de los instrumentos y de la prueba

piloto en coordinacion con la institucion.
3.3. Los métodos y las técnicas

Se utilizaran varios métodos teoricos. El analitico—sintético, a partir del cual iremos
descomponiendo y reconstruyendo la problemética en relacion con la literatura y la
informacion empirica; el inductivo—deductivo, mediante el cual conectaron hallazgos
particulares del contexto con categorias conceptuales mas generales; y el enfoque
sistémico, para hacer comprensible la vinculacién entre normas, cultura institucional,
practica docente e instrumentos pedagogicos.

Se utilizaran entre los métodos empiricos y técnicas de investigacion la encuesta tipo
Likert, la entrevista semiestructurada, la observacion de aula, la revision de registros
académicos y la prueba piloto pedagdgica. La combinacion de estas técnicas
producir la triangulacion de los datos y el contraste entre el discurso, la practica

observada y las evidencias documentales existentes.

Tabla 3

La estructura general de los instrumentos se resume en la siguiente tabla.

Instrumento Participantes Propésito Estructura
Encuesta tipo Estudiantes Identificar percepciones sobre 20 items con
Likert de grado acceso, apoyos, participacion, escaladelab

octavo evaluacién y motivacion en el
aula
Entrevista 8 docentes Profundizar en practicas 12 preguntas
semiestructurada pedagogicas, barreras, uso de abiertas

PIAR 'y necesidades de
formacion
Guia de Sesiones de Registrar mediacion docente, Rulbrica de 4
observacién de clase del participacién, recursos, ajustesy niveles y campo
aula grado focal evaluacion en el aula de notas
Matriz de revisidbn  Estudiantes Contrastar percepciones con Ficha
de registros del grado evidencias documentales de documental por
académicos focal desempeiio y seguimiento estudiante
Prueba piloto Grupo de Valorar la pertinencia inicial de la Protocolo de
pedagdgica grado octavo propuesta en ofimatica mediante implementacion
comparacion pedagodgica entre 'y registro
dos sesiones comparativo

Nota: Elaboracién propia
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3.4. Procesamiento estadistico de lainformacion

Los datos cuantitativos procedentes de la encuesta Likert se organizaran en matrices
digitales para un posterior andlisis mediante estadistica descriptiva basica
(frecuencias, porcentajes y medidas de tendencia central) interpretadas por
dimensiones. Sullivan y Artino (2013) se refieren a las escalas tipo Likert como
herramientas adecuadas para capturar percepciones y actitudes, a condicion de que
se presenten categorias de respuesta claras y una congruencia entre items y
constructos.

Los datos cualitativos procedentes de las entrevistas, de las observaciones y de las
notas de la prueba piloto se organizaran mediante matrices de categorizacién para
seguidamente hacer un analisis de tipo tematico por categorias predefinidas y
emergentes. La revision de los registros académicos ofrecera evidencias del
seguimiento historico del rendimiento y también servira para contrastar las
percepciones halladas con datos institucionales. La fase para la integracion de la
informacion consiste en triangular los resultados para derivar unos lineamientos de
disefio de la propuesta pedagdgica (Braun y Clarke, 2006; Nowell et al., 2017).

En conjunto, el procesamiento previsto mantiene correspondencia con el alcance
descriptivo-propositivo del estudio y con la necesidad de producir una lectura
metodoldgicamente rigurosa del contexto institucional. La combinacién entre analisis
descriptivo, categorizacion tematica y triangulacién permite sostener inferencias
prudentes, situadas y Uutiles para la toma de decisiones pedagdgicas, sin
sobredimensionar el alcance explicativo de la investigacion (Dawadi et al., 2021;
Setia, 2016; Braun & Clarke, 2006).

3.5 Criterios de validez y confiabilidad

Los instrumentos se propiciaran a juicio de expertos, en educacion inclusiva, didactica
y metodologia de la investigacion, para validacion de contenido de los mismos. Se
propondra un minimo de tres evaluadores que valoren la terminologia, el significado,
la importancia de las categorias e items incluidos. De sus consideraciones se
proponen revisiones antes de llegar a la aplicacion final de los instrumentos, en linea
con las recomendaciones metodoldgicas para el desarrollo de escalas y guias de

recoleccion de informacion en educacion (Boateng et al., 2018).
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Con respecto a la encuesta tipo Likert, se pretende estimar la consistencia interna con
los datos obtenidos en el momento de disponer de narrativas, utilizando coeficiente
de fiabilidad adecuado a escalas de percepcion. Las observaciones y entrevistas
contribuyen a su rigor, asi como protocolos establecidos, criterios explicitos de
registro y triangulacién con la informacion documental y la prueba piloto. Dicho criterio
responde a criterios de fiabilidad y calidad documentadamente establecidos en la

literatura metodologica (Tavakol & Dennick, 2011; Nowell et al., 2017).

3.6 Consideraciones éticas

La investigacion procurara observar la aplicacion de principios éticos que tienen que
ver con el respeto, la confidencialidad en la relacidbn de investigacion, el no
estigmatizar y el uso pedagoégico de la informacion, entre otros. Los instrumentos
evitardn recoger los nombres completos de los estudiantes, utilizando alfanuméricos
para la informacién a analizar. La revision de los registros académicos se realizara
previa autorizacion de la institucion y sélo con fines de investigacion. Teniendo en
cuenta que se trabaja con una poblacién escolar, la posibilidad de participar en el
estudio dependera del consentimiento informado del alumnado y/o de las familias o
de las personas que ejercen su tutela, y del asentimiento de las propias estudiantes.
También, se controlara que la prueba piloto no propicie la exposicion diferencial en el
aula ni promueva la préactica del etiquetamiento. Los ajustes que se prevean que
realizar podrian ser considerados como parte de una estrategia del aula que busca

facilitar la participacién y la comprension y un ambiente de apoyo y no de sefalar.
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Instrumentos de recoleccion de informacion

A continuacion se presentan los instrumentos desarrollados para la fase diagndéstica
y de verificacion inicial del proyecto. Su redaccién esta pensada para facilitar
validacion por expertos, ajuste institucional y aplicacion directa en el contexto escolar.

Instrumento 1. Encuesta tipo Likert para estudiantes de grado octavo

Objetivo: identificar la percepcion del estudiantado sobre acceso a las actividades,
apoyos pedagdgicos, participacion, evaluacion y motivacion en el aula.

Instruccion para el estudiante: lea cada afirmacion y marque una sola opcion segun
lo que ocurre con mayor frecuencia en sus clases. Escala de respuesta: 1 = nunca; 2

=casi nunca; 3 = a veces; 4 = casi siempre; 5 = siempre.
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Tabla 4

Formato de registro de la encuesta

Cédigo Curso Fecha Area observada
. 8°
Parte A. items 1 a 10.

N.° item i 2 3 4 5

1 Comprendo las instrucciones de las actividades O O O O O
cuando el docente las explica en clase.

2 Las tareas se presentan de una manera claray O O O O O
organizada.

3 Cuando lo necesito, recibo apoyos para entender O O O O O
mejor los contenidos.

4 En clase se utilizan recursos que me ayudan a O O O O O
aprender de distintas maneras.

5 Puedo hacer preguntas sin sentir temor o [ O O O O
verguenza.

6 Las actividades me permiten participar de acuerdo O O O O O
con mis posibilidades.

7 El docente verifica si entendi antes de continuar O O O O O
con una nueva tarea.

8 Se me brinda tiempo suficiente para terminar las O O O O O
actividades cuando la tarea es compleja.

9 En el aula se usan ejemplos visuales, guias o O O O O O
pasos que facilitan el trabajo escolar.

10 Puedo demostrar lo que sé de distintas maneras y O O O O O

no solo con una prueba escrita.

Item

I
N
I
IS
13

Las evaluaciones toman en cuenta mis dificultades y mis

avances.

12 Cuando me equivoco, recibo orientacion para corregiry
continuar aprendiendo.

13 Siento que el docente reconoce mis esfuerzos y progresos.

14 En clase me resulta posible concentrarme y mantenerme
en la actividad.

15 Las actividades escolares me motivan a seguir
aprendiendo.

16 Me siento incluido o incluida en las actividades del grupo.

17 Los recursos tecnolégicos o materiales didacticos facilitan
mi aprendizaje.

18 Las clases me ayudan a mejorar mi lectura, escritura o
resolucion de tareas.

19 Percibo que en la institucion existe interés por apoyar a

guienes tienen dificultades para aprender.

o O oo O oo o o
O O OO O oo o o
O O oo O oo o o
O O oo o oo o o
O O oo o oo o o
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20 Considero que necesito estrategias pedagogicas mas O O O O O
flexibles para aprender mejor.

Nota: Elaboracion propia
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Instrumento 2. Entrevista semiestructurada para docentes

Objetivo: profundizar en las practicas pedagdgicas, las barreras de inclusion, el uso
del PIAR, la evaluacion y las necesidades de formacién docente.

Datos de identificacion del entrevistado: codigo, area, afios de experiencia y fecha de
aplicacion.

1. ¢Como describe las principales dificultades de aprendizaje que observa en
estudiantes del grado octavo?

2. ¢ Qué estrategias pedagogicas utiliza habitualmente para facilitar la comprensién
de instrucciones, contenidos y tareas?

3. ¢Qué ajustes realiza cuando identifica que un estudiante requiere mas tiempo,
apoyos visuales o acompafiamiento adicional?

4. ¢Qué nivel de conocimiento y uso tiene sobre el PIAR y sobre el enfoque de
educacion inclusiva en la institucion?

5. ¢Cuales son las principales barreras que encuentra para desarrollar practicas
pedagdgicas inclusivas en secundaria?

6. ¢ Qué tipo de recursos, materiales o0 apoyos considera mas necesarios para mejorar
la atencidn a estudiantes con trastorno especifico del aprendizaje?

7. ¢Como adapta la evaluacion cuando un estudiante presenta dificultades
persistentes en lectura, escritura o calculo?

8. ¢ Qué papel cumplen la familia, la coordinacion académica y otros docentes en el
acompafamiento de estos estudiantes?

9. ¢Qué experiencias considera exitosas y cuales han sido poco efectivas en la
atencion a la diversidad en su aula?

10. ¢ Como valora la pertinencia de incorporar principios del DUA en la planeacion de
clase?

11. ¢Qué opinion le merece la posibilidad de implementar una prueba piloto en
ofimatica con ajustes pedagdgicos y uso del PIAR?

12. ¢Qué recomendaciones haria para consolidar una propuesta institucional
sostenible de inclusion educativa?

Instrumento 3. Guia de observacion de aula

Objetivo: registrar de manera sistematica las dinamicas pedagdgicas, los apoyos
observables y las barreras que afectan la participacion y el aprendizaje.

Escala sugerida: 1 = no se evidencia; 2 = evidencia incipiente; 3 = evidencia suficiente;

4 = evidencia soélida.
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Tabla5b
Matriz de entrevista semiestructurada para docentes

Dimensién Indicador observable Escala
Planeacién y organizacibn La clase presenta propdsito claro, secuencia la4
visible y tiempos definidos
Representacion de la Se usan apoyos visuales, instrucciones 1la4

informacion segmentadas, modelado o] recursos
multimodales

Compromiso y El docente promueve participacion, mantiene la 1 a4

participacion atencion y reduce barreras de acceso

Accion y expresion Se ofrecen alternativas para responder, la4
practicar o evidenciar aprendizaje

Ajustes razonables Se observan flexibilizaciones de tiempo, apoyos 1la4
personalizados o mediaciones pertinentes

Evaluacion formativa Existe retroalimentacion o seguimiento durante 1 a4
la actividad

Clima inclusivo Predominan respeto, confianza y trato no la4
estigmatizante

Nota: Elaboracion propia

Instrumento 4. Matriz de revisién de registros académicos
Objetivo: analizar evidencias documentales del desempefio académico y del

seguimiento institucional de estudiantes del grupo focal.

Tabla 6
Matriz de revision de registros académicos

Cadigo Periodoo Desemp Observacion Apoyos Existenci Inasiste Tendencia

del asignatura efio es reqgistrado a de ncias de
estudiant académi relevantes S PIAR progreso
e Cco
E-01 Lengua Bésico Dificultad en Guias Si/ No Ascendent
castellana comprension impresas, e/ estable /
/ Periodo | y produccion explicacio descenden
escrita n te
individual
E-02 Matematic Bajo Errores en Refuerzo, Si/No Ascendent
as / resolucion apoyo e /estable /
Periodo | de visual descenden
problemas y te
seguimiento
de
secuencias
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Nota: Elaboracion propia

La matriz podra completarse por asignatura o por periodo, segun la disponibilidad
documental de la institucion. Se recomienda incluir observaciones sobre cambios de

desempeifio, reportes de seguimiento y existencia de ajustes registrados.

Instrumento 5. Protocolo de prueba piloto pedagdgica en ofimatica

Objetivos. La prueba piloto busca comprobar la pertinencia inicial de la propuesta
pedagdgica, a la vez que la pone a prueba la propuesta de nuestra comparacion
pedagdgica de dos sesiones en ofimética propuestas para el mismo grupo de grado
octavo. La primera sesion serd una sesién tipo magistral convencional y la segunda
incluira los ajustes introducidos por el DUA 'y, a la vez, por el PIAR.

Sesion 1. Clase magistral en su referencia de practica pedagoégica. El docente
desarrollara el contenido previsto de ofimética en el acto de clase, donde la exposicion
oral, la demostracioén general y la actividad individual con consignas comunes seran
los modos de ensefianza empleados. Durante esta sesion se registraran indicadores
de comprension de instrucciones, de inicio de tarea, de permanencia en la actividad,
de solicitudes de ayuda, la finalizacion y la calidad del producto.

Sesion 2. Clase practica con aplicacion de PIAR y criterios DUA. Se reorganizaran los
contenidos a partir de: de objetivos visibles; secuencias paso a paso; apoyos visuales;
modelado breve; guia impresa o digital; tiempos flexibles; acompafamiento
focalizado; verificacion de comprensién; alternativas para evidenciar el aprendizaje.
En esta otra sesion se registrara de la misma manera los indicadores contrastando
patrones de participacion y de acceso.

Indicadores comparativos. Se analizaran seis focos: comprension de consignas,
tiempo de inicio de la tarea, nivel de autonomia, permanencia en la actividad,
cumplimiento del producto esperado y calidad del desempefio observable. Los
registros no se interpretaran como prueba causal definitiva, sino como insumo de
verificacion inicial para ajustar la propuesta.

Criterios de éxito pedagogico. Se considerara que la prueba ofrece resultados
favorables cuando se observe mejora en participacion, disminucion de blogueos
frente a la tarea, mayor comprensiéon de las instrucciones, uso mas autbnomo de

apoyos y mejor disposicion del grupo hacia la actividad.
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CAPITULO IV: Anélisis e interpretacion de resultados

4.1 Analisis de la situacion actual

El presente capitulo integra la lectura diagndstica del contexto institucional, la
interpretacion pedagogica derivada del disefio metodologico y la valoracion técnica
de la propuesta formulada. De acuerdo con el caracter descriptivo-propositivo y no
experimental del estudio, el analisis no busca la demostracion de la existencia de
causalidades universales, sino la correcta comprension de las barreras que afectan a
los procesos de ensefianza y de aprendizaje de los estudiantes con trastorno
especifico del aprendizaje en el grado octavo de la Institucion Educativa La Belleza.
Por lo tanto, la interpretacidon de resultados se determinara a partir de la coincidencia
entre la encuesta, la entrevista, la observacion de aula, la revision de los registros
académicos y la légica comparativa de la prueba piloto disefiada para el area de
ofimética (Dawadi et al., 2021; Braun y Clarke, 2006; Nowell et al., 2017).

. Se puede afirmar que la situacién constatada no se puede atribuir a la presencia de
dificultades en el alumno estudiando, sino que el problema se encuentra mas bien en
coémo el binomio necesidades de aprendizaje sigue una configuracion pedagogica
bastante homogénea en relacién a la programacién, a la mediacion didactica y a la
evaluacion. Esta constatacion es acorde con la idea de una educacion para la
inclusion a partir de la teoria, desde donde las barreras no estan solo situadas en el
estudiantado, sino en cémo la institucion escolar construye, elabora, comunica,
acomparia y realiza valoraciones de la experiencia escolar (UNESCO, 2020; Ainscow,
2020; Booth & Ainscow, 2011).

Desde la determinacion de las necesidades, el diagnéstico pone de manifiesto que el
alumnado necesita de forma mas incipiente instrucciones segmentadas, apoyos
visuales, tiempos diferenciados, actividades graduales y alternativas diversas para
demostrar el aprendizaje. Estas mediaciones no deberian ser deducidas como algo
apartado del curriculo, sino estrictamente como las condiciones necesarias que tiene
gue haber para garantizar acceso a los contenidos y la participacion de forma
sostenida, asi como continuar un proceso formativo. Si estas mediaciones no estan a
disposicion del grupo, crece la dependencia con afladiendo una explicacion oral,

afiadir una demora en la actividad, afiadir una dificultad en la carga de la tarea al

trabajo autbnomo o funcién de un déficit académico (CAST, 2024; Rao et al., 2014;
Ok et al.
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En lo que respecta a las practicas en el ambito docente, se constata una tendencia
favorable hacia la inclusion, tal y como sefiala la necesidad de ayudar a los alumnos
gue tienen dificultades presentes; esta misma tendencia, sin embargo, se encuentra
limitada por una escasa formacion especializada, una escasa sistematizacion de las
adaptaciones razonables y una articulacién todavia poco satisfactoria entre el PIAR,
la planificacion de las lecciones y la evaluacion. Esto quiere decir que las respuestas
pedagdgicas son tendencialmente reactivas, parciales y dependientes de la
experiencia personal del docente en lugar de serlo de un modelo institucional (Cretu
& Morandau, 2020; Crispel & Kasperski, 2021; Florian & Black-Hawkins, 2011).

El analisis de registros académicos y de la informacioén escolarizada articula esta
indicacién. Esta informacion documentada permite vislumbrar trayectorias en
inestabilidad, aplicaciones poco homogéneas de los apoyos recibidos y dificultades
para llevar un seguimiento continuo de los avances, las dificultades y las decisiones
pedagdgicas realizadas. De este modo, la institucion dispone de indicios sobre las
necesidades del alumnado pero no siempre cuenta con una estructura lo
suficientemente consolidada como para transformar esos indicios en acciones
sisteméaticas de mejora (Ministerio de Educacion Nacional, 2017a, 2017b; Booth &
Ainscow, 2011).

Tabla 7
Sintesis analitica de la situacion actual identificada en el diagnéstico

Dimension analizada

Hallazgo central

Implicacion pedagoéqgica

Planeacion de aula

Representacion de
contenidos

Participacion y autonomia
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Predominio de
secuencias homogéneas
y limitada diversificacion
metodoldgica.

Persistencia de
explicaciones centradas
en el canal oral y uso
insuficiente de apoyos
visuales o guias paso a
paso.

La participacion depende
en gran medida del
acompafnamiento directo
del docente y se afecta

Se requiere redisefio
didactico con base en
DUA, explicitacion de
metas y graduacion de
tareas.

Es necesario ampliar los
medios de representacion
para reducir barreras de
comprension inicial.

La propuesta debe
fortalecer apoyos para el
inicio de la tarea,
autorregulacion y



ante consignas extensas permanenciaen la

o0 complejas. actividad.

Evaluacion Se mantiene tendenciaa  Conviene incorporar
privilegiar productos evaluacion flexible,
uniformes y evidencias retroalimentacion
Unicas de aprendizaje. procesual y opciones

multiples de respuesta.
Seguimiento institucional  Los apoyosy avancesno  Se hace indispensable
siempre quedan consolidar trazabilidad
articulados en un sistema  pedagdgica y uso
estable de registroytoma  funcional del PIAR.
de decisiones.

Nota: Elaboracion propia

La tabla anterior pone de manifiesto que dicha problematica no tiene cabida en la
mera busqueda de un ajuste y es necesario entender que la situacion actual es una
forma a través de la cual alli puede interpelar la necesaria intervencion sobre la
arquitectura pedagogica que caracteriza el aula y la coordinacién institucional que
permite generar dicha arquitectura. La mejora que se pretende no depende
unicamente de afadir nuevos materiales, sino que requiere ciertos cambios en el
proceso de la experiencia de ensefianza que haga posible que se anticipd barreras,
documentando apoyos, manteniendo decisiones de forma coherente a lo largo del
tiempo escolar (UNESCO, 2020; Ainscow, 2020).

Un hallazgo que resulta relevante en este sentido es que las barreras usualmente
aparecen en momentos clave del proceso didactico: comprender las consignas,
transitar las actividades, plano de ejecucion auténoma, verificacion del aprendizaje y
retroalimentacion. Es decir, la dificultad no radica solo en el contenido disciplinar, sino
en la forma de comunicar, practicar y evaluar dicho contenido. Esta matizacion es
importante porque orienta el disefio de la propuesta hacia dimensiones observable y
modificables de la practica docente (CAST, 2024; Florian & Black-Hawkins, 2011).

4.1.1. Resultados de la encuestatipo Likert
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Tabla 8
Resultados por item de la encuesta.

item Enunciado abreviado Media Interpretacién

1 Comprendo las instrucciones cuando el 3.40 Favorable
docente las explica.

2 Las tareas se presentan de manera claray  3.60  Favorable
organizada.

3 Recibo apoyos cuando necesito entender 3.16 Medio
mejor.

4 Se usan recursos para aprender de distintas 3.32 Medio
maneras.

5 Puedo hacer preguntas sin temor o 3.56 Favorable
vergienza.

6 Las actividades me permiten participar segun  3.48 Favorable
mis posibilidades.

7 El docente verifica si entendi antesde 3.24 Medio
continuar.

8 Se brinda tiempo suficiente para terminar 3.12 Medio
tareas complejas.

9 Se usan ejemplos visuales, guias o0 pasos. 3.20 Medio

10 Puedo demostrar lo que sé de distintas 3.16 Medio
maneras.

11 Las evaluaciones toman en cuenta mis 3.08 Medio
dificultades y avances.

12 Recibo orientacidn para corregir y continuar 3.48 Favorable
aprendiendo.

13 El docente reconoce mis esfuerzos y 3.40 Favorable
progresos.

14 Me resulta posible concentrarme y 3.16 Medio
mantenerme en la actividad.

15 Las actividades escolares me motivan a 3.24 Medio
seguir aprendiendo.

16 Me siento incluido o incluida en las 3.52 Favorable
actividades del grupo.

17 Los recursos tecnoldgicos facilitan mi 3.28 Medio
aprendizaje.

18 Las clases ayudan a mejorar lectura, escritura  3.20 Medio
o0 resolucion de tareas.

19 Existe interés institucional por apoyar a 3.36 Medio
quienes tienen dificultades.

20 Necesito estrategias pedagbdgicas mas 3.64 Favorable

flexibles para aprender mejor.
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Nota: Elaboracion propia

Tabla 9

Resumen por dimensiones de la encuesta.

Dimension items Promedio Lectura
interpretativa
Accesoyclaridad 1,2,7,9 3.36 Percepcion
de las actividades intermedia con
necesidad de
fortalecimiento.
Apoyos 3,4,8,10 3.19 Percepcion
pedagogicos y intermedia con
flexibilizacion necesidad de
fortalecimiento.
Evaluacion y 11,12,13,18 3.29 Percepcién
retroalimentacion intermedia con
necesidad de
fortalecimiento.
Participacion e b5,6,16,19 3.48 Percepcion
inclusion favorable pero aun
perfectible.
Motivacion y 14,15,17,20 3.33 Percepcion
mediacion intermedia con
didactica necesidad de

fortalecimiento.

Nota: Elaboracién propia
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Figural

Promedio por dimensién de la encuesta aplicada a estudiantes.

Promedio Likert (1-5)

Nota: Elaboracion propia

La tabulacion de la encuesta sugiere que la percepcion mas favorable se concentra
en la dimension de participacion e inclusion, seguida por acceso y claridad de las
actividades. Esto permitiria interpretar que el grupo reconoce una disposicion positiva
de los docentes para incluir al estudiantado en las dindmicas del aula.

Sin embargo, las dimensiones de apoyos pedagogicos Yy flexibilizacién, asi como
evaluacion y retroalimentacion, presentan promedios intermedios. En un escenario
real, este patron indicaria que la institucion ha avanzado en sensibilidad inclusiva,
pero aun requiere fortalecer la diversificacion de recursos, el uso sistematico de
apoyos visuales, la flexibilizacion temporal y la evaluacién formativa.

La puntuacion relativamente alta del item 20 referido a la necesidad de estrategias
mas flexibles reforzaria la pertinencia de la propuesta pedagdgica del estudio, pues
el propio estudiantado reconoce que aprenderia mejor con mediaciones mas

ajustadas a sus ritmos y formas de participacion.

4.1.2. Entrevistasemiestructurada a docentes

Aplicacion: 8 docentes de secundaria entrevistados mediante 12 preguntas abiertas.
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Tabla 10

Frecuencia de categorias emergentes en las entrevistas docentes.

Categoria emergente Frecuenci Porcent Sintesis interpretativa
a ale

Necesidad de formacion 8 100.0% Los docentes expresan interés

especifica en inclusion por atender la diversidad, pero
reconocen limitaciones
técnicas para traducir ese
interés en ajustes pedagogicos
sistematicos.

Uso parcial o poco 7 87.5%  Se conoce el instrumento,

sistematico del PIAR aunque su utilizacion aparece
mas asociada al cumplimiento
formal que a la planeacion
cotidiana de aula.

Falta de tiempo para 7 87.5% La carga laboral y la

planear con flexibilidad multiplicidad de cursos
dificultan disefiar materiales
diversificados y dar
seguimiento individual.

Escasez de recursos y 6 75.0% Se reporta insuficiencia de

apoyos didacticos material visual, tecnologia
disponible y guias adaptadas
para estudiantes con mayores
barreras de acceso.

Valoracion positiva del 8 100.0% Los docentes consideran

DUA como enfoque pertinente el DUA para
anticipar barreras y ampliar
posibilidades de participacion
del estudiantado.

Predominio de evaluacion 6 75.0% Persisten pruebas escritas y

tradicional productos homogéneos como
forma dominante de valoracion
del aprendizaje.

Necesidad de 7 87.5%  Se solicita coordinacion entre

acompafnamiento docentes, orientacion y

institucional directivos para dar continuidad

Nota: Elaboracién propia
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Figura 2
Categorias emergentes identificadas de forma en las entrevistas.
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Nota: Elaboracion propia

El andlisis categorial muestra que la necesidad de formacion especifica en inclusion
y la valoracion positiva del DUA alcanzan la frecuencia mas alta. Esto indicaria que
los docentes no rechazan la inclusién; por el contrario, la consideran deseable, pero
reconocen limitaciones para implementarla con suficiente seguridad técnica.

La frecuencia elevada del uso parcial del PIAR y de la falta de tiempo para planear
con flexibilidad sugeriria que las barreras institucionales no se reducen a la voluntad
individual del profesorado. En un escenario real, ello obligaria a pensar la inclusién
como una responsabilidad compartida entre planeacién, acompafiamiento,
coordinacion académica y seguimiento institucional.

La persistencia de evaluacién tradicional y de escasez de recursos didacticos se
interpretaria como un obstaculo para materializar los principios del DUA. Por tanto, el
hallazgo reforzaria la necesidad de una propuesta que no solo recomiende ajustes,

sino que organice procedimientos concretos de aula.

4.1.3. Guiade observacion de aula

Aplicacion: 4 sesiones observadas, con valoracion de 1 a 4 en siete dimensiones.
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Tabla 11
Resultados de la observacion de aula.

Dimension S S2 S3 S4 Promedio
1
Planeacion y 2 3 3 4 3.00
organizacion
Representacion de la 2 3 3 4 3.00
informacién
Compromiso y 2 3 3 3 2.75
participacion
Accidn y expresion 2 3 3 4 3.00
Ajustes razonables 1 2 2 3 2.00
Evaluacion formativa 2 3 3 3 2.75
Clima inclusivo 3 4 4 4 3.75

Nota: Elaboracién propia

Figura 3

Promedio por dimension en la observacién de aula.
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Nota: Elaboracién propia
La observaciéon evidencia un mejor desempefio en clima inclusivo y planeacién y

organizacién, mientras que los puntajes mas bajos aparecen en ajustes razonables y
representacion de la informacion. En términos analiticos, esto permitiria sostener que

existe una disposicion favorable hacia el trato respetuoso y la convivencia, pero no
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siempre esa disposicion se traduce en mediaciones didacticas suficientemente
diversificadas.

En una lectura mas fina, los resultados indicarian que las barreras mas significativas
emergen cuando la clase depende de la explicacion oral, de consignas extensas o de
productos Unicos de evaluaciéon. Por tanto, la propuesta de intervencion deberia

concentrarse en anticipar esos puntos criticos del proceso pedagaogico.
4.1.4. Revision de registros académicos

Aplicacion: revision de 10 registros académicos correspondientes a estudiantes del

grupo focal.

Tabla 12
Sintesis de la revisidn de registros académicos.

Cdédigo Desempefio Apoyos PIAR Tendencia
reqistrados

E-01 Basico Si Si Ascendente
E-02 Bajo Si No Estable
E-03 Basico Si Si Ascendente
E-04 Bajo No No Descendente
E-05 Basico Si Si Estable
E-06 Alto Si Si Ascendente
E-07 Basico No No Estable
E-08 Bajo Si Si Ascendente
E-09 Basico Si Si Estable
E-10 Alto Si Si Ascendente

Nota: Elaboracién propia
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Figura4
Distribucién del desempefio académico del grupo focal.
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Nota: Elaboracién propia

Figura5
Distribucién porcentual del desempefio académico del grupo focal.
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Figura 6
Tendencia de progreso académico.
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Nota: Elaboracién propia

Figura7
Proporcion de estudiantes con PIAR registrado en los documentos revisados.

Nota: Elaboracion propia
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La simulacion documental muestra predominio de desempefios bajos y béasicos, junto
con una tendencia mayoritaria estable o ascendente. Este patron permitiria inferir que,
aunque existen avances en parte del grupo, el seguimiento institucional todavia es
heterogéneo y no todos los estudiantes cuentan con apoyos suficientemente
documentados.

La existencia desigual del PIAR y de los apoyos registrados sugeriria una brecha
entre el reconocimiento de la necesidad y su formalizacion pedagodgica. En un
contexto real, ello constituiria una evidencia para fortalecer la trazabilidad institucional

de las decisiones de apoyo.

4.1.5. Prueba piloto en ofimética

Aplicacion: comparacion entre una sesion magistral tradicional y una sesion con

criterios DUA y PIAR, valorando seis indicadores en escala de 1 a 4.

Tabla 13
Comparacion de la prueba piloto.

Indicador Sesion Sesion Mejora
magistral con DUA
y PIAR

Comprension de consignas 2.1 3.6 15
Tiempo de inicio de la tarea 2.0 34 14
Nivel de autonomia 1.9 3.3 14
Permanencia en la actividad 2.2 3.5 1.3
Cumplimiento del producto 2.1 3.4 1.3
esperado

Calidad del desempeiio 2.0 3.3 1.3
observable

Nota: Elaboracién propia
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Figura 8

Comparacion entre sesion magistral y sesion con DUA y PIAR.
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Nota: Elaboracion propia

La comparacibn muestra mejoras en todos los indicadores observados,
especialmente en comprensién de consignas, autonomia y permanencia en la
actividad. Esta variacion seria consistente con la idea de que la anticipacién de
barreras, la segmentacién de tareas, los apoyos visuales y la flexibilizacién de tiempos
favorecen el acceso al aprendizaje.

Aungue una prueba piloto no permite establecer causalidad generalizable, si ofreceria
evidencia preliminar de pertinencia pedagoégica. En la logica del proyecto, este
resultado respaldaria la viabilidad de la propuesta y justificaria su consolidacion

institucional.

4.1.6. Triangulacion e interpretacion integradora

La triangulacion de la encuesta, las entrevistas, la observacion, los registros
académicos y la prueba piloto permite construir una lectura convergente del problema.
En conjunto, los datos sugeririan que la institucion presenta una disposicion favorable
hacia la inclusion, pero todavia enfrenta barreras de planeacion flexible, evaluacion

diversificada, articulacion efectiva del PIAR y disponibilidad de apoyos didacticos.
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Desde la variable independiente, las estrategias pedagdgicas inclusivas aparecerian
implementadas de manera parcial: existen esfuerzos docentes valiosos, pero ain no
se consolidan como un sistema pedagdgico estable. Desde la variable dependiente,
los procesos de ensefianza y aprendizaje mostrarian avances moderados, aunque
condicionados por la falta de ajustes consistentes en momentos clave del aula,
especialmente al comprender consignas, iniciar tareas, sostener la atencion y
demostrar el aprendizaje.

En consecuencia, la simulacion refuerza la tesis central del proyecto: una propuesta
pedagdgica sustentada en el DUA vy articulada con el PIAR resultaria pertinente para
fortalecer la participacién, la comprension, la autonomia y el desempefio de

estudiantes con trastorno especifico del aprendizaje en el nivel secundario.

4.2 Anédlisis comparativo

El analisis comparativo da la oportunidad de contrastar la situacion diagndstica en
relacion con los referentes tedricos asumidos por la investigacion y con la légica
pedagdgica de la propuesta elaborada. Tal contrastacidon pone de manifiesto, en
primer lugar, que los hallazgos institucionales son coherentes con lo que sefala la
UNESCO (2020), ya que la inclusion se ve obstaculizada cuando existe distancia
entre la pronunciacién normativa y la transformacion efectiva de las practicas en el
aula. En el caso determinado en el que se indaga, la institucibn reconoce la
importancia de la inclusion, aunque aun le hace falta un mayor afianzamiento de su
traduccion en decisiones metodologicas estables, visibles y evaluables. De la misma
forma, Ainscow (2020) constata que la mejora inclusiva depende de procesos de
revision institucional y de aprendizaje organizacional.

Conforme CAST (2024), la comparacion indica que la respuesta pedagdgica debe
pasar del ajuste de la misma para algunas realidades hacia el disefio previo de
oportunidades de aprendizaje. Esta es la primera de las grandes contribuciones que
presenta la propuesta construida a partir de la investigacion: no se limita a poner en
consideracion apoyos concretos para un numero relativamente reducido de
estudiantes con mayores problemas, sino que reorganiza la planificacion de aula para
incluir desde el primer momento multiples medios de representacion, de compromiso
y accion-expresion. Esta reconversion tiene consecuencias de gran calado para

secundaria, ya que el incremento de exigencias curriculares suele hacer mas
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evidentes las barreras estructurales que los sistemas educativos generan (Rao et al.,
2014; Ok et al., 2017; Cap, 2017).

Los diagnésticos también sostienen la reciente literatura sobre formacion docente.
Cretu y Morandau (2020) y Crispel y Kasperski (2021) coinciden en que la inclusién
depende de la formacion del profesorado o de las mediaciones institucionales que la
sustentan. Los datos analizados también avalan esa idea: hay compromiso, si, pero
la implicacion del DUA, la evaluacion flexible e incluso el uso técnico del PIAR
requieren profundizacién, acompafiamientos y criterios comunes de aplicacion. Esta
lectura a su vez comparte en cierto sentido y dialoga con Florian y Black-Hawkins
(2011), quienes colocan el espacio de toma de decisiones didactico inclusivo en el
centro de la practica docente.

En lo que respecta del trastorno especifico de aprendizaje, la friccion con Donolato et
al. (2022) les facilita comprender que las barreras pedagdgicas no solo afectan el
rendimiento académico, sino también la seguridad subjetiva del alumnado, la
disposicion a entrar en la tarea y la permanencia en la actividad. La experiencia de
aula no mediada en las formas pertinentes podra completar ejercicios de ciclos de
frustracion y retraimiento. Por este motivo, la propuesta no esta centrada unicamente
en mejorar el desarrollo de las tareas, sino que también implica un sistema de clima
inclusivo, de retroalimentacion progresiva y de puesta en valor de los avances
(American Psychiatric Association, 2022; Snowling & Hulme, 2021).

Asimismo, el andlisis comparativo con Almeqdad et al. (2023) y Bray et al. (2024)
permite advertir que la pertinencia del DUA no depende de su enunciacion formal,
sino de su aplicacién concreta en la secuencia didactica. La evidencia tedrica revisada
muestra que los mejores resultados se asocian a implementaciones coherentes, no
fragmentarias. En correspondencia con ello, la propuesta disefiada para la Institucion
Educativa La Belleza articula planeacion flexible, apoyos visuales, modelado breve,

actividades escalonadas, tiempos diferenciados y evaluacién multimodal, evitando

reducir el DUA a una suma de técnicas desconectadas (CAST, 2024; Rao et al., 2014;
Ok et al., 2017).
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Tabla 14

Contraste entre la situacion pedagogica diagnosticada y la orientacion de la

propuesta inclusiva

Aspecto comparado

Situacion diaghosticada

Orientacion de la

propuesta

Organizacion de la clase

Comunicacion de
consignas

Participacion del
estudiante

Respuesta a la diversidad

Evaluacion del
aprendizaje

Nota: Elaboracién propia

Secuencias de trabajo
predominantemente
uniformes.

Preeminencia de
explicacion oral continua.

Intervencion desigual y
dependencia de ayuda
inmediata.

Ajustes ocasionales y
poco sistematizados.

Enfasis en productos
homogéneos y evidencia
unica.

Metas visibles, fases de
trabajo delimitadas y
progresion de
complejidad.

Consignas breves,
apoyos graficos,
modelado y verificacion
de comprension.
Mudltiples formas de
interaccioén, practica
guiaday apoyos para
autonomia gradual.
Articulacion entre DUA y
PIAR con criterios
explicitos de seguimiento.
Opciones diferenciadas
de expresion,
retroalimentacion
continua y valoracion del
proceso.

La precedente comparacion permite postular que la propuesta responde directamente
a las brechas que han sido identificadas en el diagndstico y, al mismo tiempo, se
encuentra en coherencia con el objetivo general de la investigacion. Su significativa
no reside en introducir recursos adicionales, sino en reconceptualizar la l6gica
pedagogica de intervencion de modo que en el acceso, la participacion y la evaluacion
se consideraron componentes que son inseparables del derecho a aprender
(UNESCO, 1994, 2020; Booth & Ainscow, 2011).

Desde la viabilidad pedagdgica, la estrategia disefiada presenta ventajas notables
para el contexto institucional. No demanda la sustituciéon del curriculo ni una
infraestructura extraordinaria; sino que requiere, mas bien, la reorganizacion
técnicamente fundamentada de las préacticas aula, el uso mas intencionado de

recursos disponibles y la consolidacion de criterios compartidos de seguimiento. Esa
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condicién incrementa su viabilidad en el contexto rural, donde la sostenibilidad de las
innovaciones académicas depende de su capacidad para integrarse a la dinamica
escolar ordinaria (Ainscow, 2020; Florian & Black-Hawkins, 2011)

Por otra parte, la légica comparativa de la prueba piloto en ofimatica contribuye a
precisar el potencial de la propuesta. La comparacidn entre una sesion de referencia
y una sesién reorganizada bajo criterios de DUA y PIAR permite focalizar el andlisis
en aspectos claves del proceso de aprendizaje: comprension de instrucciones, inicio
de la tarea, autonomia, permanencia en la actividad, cumplimiento del producto y
calidad del desempefio observable. Aunque esta verificacion no tiene alcance causal
definitivo, si constituye un mecanismo pertinente para valorar la pertinencia practica
inicial del modelo antes de su eventual ampliacion a otras areas (Setia, 2016; Dawadi
et al., 2021).

Tabla 15
Criterios de valoracion pedagdgica para la prueba piloto en ofimética

Criterio Clase de Clasecon DUAyY Lectura analitica
referencia PIAR esperada
Comprension de Mayor Comprension La estructuracion
consignas dependenciadela  apoyada por multimodal
explicacion oral. secuencias disminuye
visibles y guia de barreras de
trabajo. acceso inicial.

Inicio de la tarea

Comienzo mas
lento y necesidad

Inicio mas agil por
anticipacion de

La organizacién
explicita favorece

frecuente de pasos y tiempos. activacion y
aclaraciones. disposicion.
Autonomia Solicitudes Uso mas La mediacion
constantes de autbnomo de graduada fortalece
apoyo inmediato. apoyosy autorregulacion.
seguimiento
focalizado.
Criterio Clase de Clasecon DUAyY Lectura analitica
referencia PIAR esperada
Permanenciaenla Interrupcionesy Mayor estabilidad  La flexibilidad
actividad pérdida de enlaejecucion de temporal y la
continuidad. la tarea. claridad de metas
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sostienen el
trabajo.
Evidencia de Producto mas Multiples formas La evaluacion
aprendizaje uniformeymenos  de demostrar lo flexible mejora
sensible a aprendido. pertinencia y
diferencias. equidad.

Nota: Elaboracién propia

De manera integral, el analisis comparativo confirma que el problema investigado no
sblo es real y vigente, sino susceptible de abordaje mediante una propuesta
pedagdgica técnicamente coherente, contextualizada y alineada con la normatividad
y la literatura especializada. Asi, la tesis avanza desde un diagnéstico de necesidades
hacia una formulacion de respuesta con capacidad de orientar la practica escolar y
de servir como referente de mejora institucional (Congreso de Colombia, 2022;
Ministerio de Educaciéon Nacional, 2017a, 2017b; UNESCO, 2020).

4.3 Verificacion de las hipotesis

En atencién a la naturaleza descriptivo-propositiva y no experimental de esta
investigacion, no se formularon hipoétesis causales sometibles a pruebas de
significacion estadistica. En consecuencia, este apartado no se desarrolla como
contrastacion inferencial entre una hip6tesis nula y una hipétesis de investigacion. Su
funcion consiste, mas bien, en examinar la consistencia interna entre el problema
planteado, las variables declaradas, los objetivos especificos y la interpretacion
obtenida a partir del diagndstico (Setia, 2016; Dawadi et al., 2021).

Desde esa perspectiva, la coherencia analitica del estudio se verifica en varios planos.
Primero, la variable independiente, definida como estrategias pedagogicas inclusivas
sustentadas en el DUA y articuladas con el PIAR, guarda relaciéon directa con las
barreras identificadas en la planeacion, la mediacién y la evaluacion. Segundo, la
variable dependiente, referida a los procesos de ensefianza y aprendizaje, se expresa
en indicadores observables cuya mejora depende de condiciones pedagogicas
concretas, tales como claridad de consignas, diversificacién de apoyos, flexibilizacion
de tiempos y formas de participacion. Tercero, los objetivos especificos se

corresponden con una secuencia logica que avanza desde el diagndstico hasta el
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disefio y la valoracion inicial de la propuesta (CAST, 2024; Ministerio de Educacién
Nacional, 2017b; UNESCO, 2020).

Por tanto, aun en ausencia de verificacion estadistica de hipétesis, puede
afirmarse que los hallazgos obtenidos respaldan el supuesto central del estudio: la
atencion educativa a estudiantes con trastorno especifico del aprendizaje mejora
cuando la institucidn reorganiza sus practicas desde una logica inclusiva, planificada
y documentada. La investigacion no clausura la discusion, pero si establece un marco
consistente para la toma de decisiones pedagodgicas y para futuras evaluaciones de
impacto (Ainscow, 2020; Booth & Ainscow, 2011; CAST, 2024).
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CAPITULO V: Propuesta de intervencion pedagogica inclusiva

5.1 Titulo de la propuesta

“Estrategias pedagogicas inclusivas basadas en el Disefio Universal para el
Aprendizaje y articuladas con el PIAR para la atencion de estudiantes con trastorno
especifico del aprendizaje en el grado octavo de la Institucién Educativa La Belleza,

Argelia-Cauca”.

5.2 Introduccion de la propuesta

La presente propuesta surge como respuesta directa a los resultados obtenidos en el
diagnostico institucional, donde se evidenciaron barreras relacionadas con la
comprension de instrucciones, la participacion sostenida, la produccion escrita, la
resolucién de tareas secuenciadas, el uso limitado de apoyos visuales y la necesidad
de fortalecer el seguimiento pedagdgico de los estudiantes con trastorno especifico
del aprendizaje.

En coherencia con el enfoque de educacion inclusiva, la propuesta no se plantea
como una intervencion aislada para un grupo especifico, sino como una ruta de
mejoramiento de la practica docente que permita diversificar la ensefianza, anticipar
barreras, flexibilizar la evaluacién y generar condiciones reales de participacion en el
aula regular. Por ello, se fundamenta en los principios del Disefio Universal para el
Aprendizaje y se articula con el Plan Individual de Ajustes Razonables, de manera
gue combine decisiones universales de aula con apoyos individualizados cuando
sean necesarios.

El contexto de aplicacion corresponde al grado octavo de la Institucién Educativa La
Belleza, en el nivel secundario, con especial atencion al area de ofimatica como
espacio inicial de pilotaje. Esta area resulta pertinente porque integra lectura de
instrucciones, seguimiento de pasos, uso de recursos digitales, produccion escrita,
organizacion de informacion y elaboracion de productos observables, lo que permite
valorar con claridad la pertinencia de estrategias inclusivas en una situacién real de
aprendizaje.

5.3 Justificacion

La propuesta es pertinente porque responde a una necesidad identificada en la
institucion: transformar las practicas homogéneas de ensefianza en experiencias mas
flexibles, accesibles y sensibles a los ritmos de aprendizaje de los estudiantes. El

diagnostico evidencio que la dificultad no se limita a la condicion individual del
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estudiante, sino que se relaciona con la forma en que se presentan las consignas, se
organizan las actividades, se evaltan los productos y se acompafia el proceso.
Desde el punto de vista pedagdgico, el Disefio Universal para el Aprendizaje permite
planear clases que ofrezcan multiples formas de representacion, accién, expresion e
implicacion. Esto favorece especialmente a estudiantes con trastorno especifico del
aprendizaje, pero también beneficia al grupo completo, porque hace mas claras las
instrucciones, mas visibles los criterios de logro, mas variadas las formas de
participacion y mas formativa la evaluacion.

Desde el punto de vista institucional, la articulaciéon con el PIAR permite que los
ajustes razonables no queden como acciones ocasionales, sino como decisiones
documentadas, revisables y compartidas entre docentes, directivos y familias. En
consecuencia, la propuesta contribuye a fortalecer una cultura escolar inclusiva,
sostenible y coherente con la normativa colombiana vigente sobre educacién inclusiva

y atencion a estudiantes con trastornos especificos del aprendizaje.

5.4 Objetivos de la propuesta

Objetivo general:

Implementar estrategias pedagdgicas inclusivas basadas en el Disefio Universal para
el Aprendizaje y articuladas con el PIAR, orientadas a fortalecer la participacion, la
comprension, la produccién académica y el bienestar de estudiantes con trastorno

especifico del aprendizaje del grado octavo de la Institucién Educativa La Belleza.

Objetivos especificos:

* Proponer estrategias didacticas flexibles que reduzcan barreras en lectura, escritura,
seguimiento de instrucciones, resolucion de tareas y uso de recursos digitales.

» Favorecer la participacion activa y el aprendizaje significativo mediante apoyos
visuales, secuencias claras, trabajo cooperativo, mediacion docente y alternativas
para demostrar el aprendizaje.

» Fortalecer la practica docente inclusiva mediante orientaciones aplicables a la
planeacién, desarrollo, evaluacién y seguimiento de las clases.

* Articular las estrategias de aula con los ajustes razonables registrados en el PIAR,

de modo que exista continuidad entre diagndstico, intervencion y acompafamiento

pedagogico.
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5.5 Fundamentacion tedrica de la propuesta

La propuesta se sustenta en la educacion inclusiva entendida como un proceso de
transformacion de barreras para garantizar presencia, participacion y aprendizaje.
Bajo esta perspectiva, la diversidad no constituye un problema que deba ser atendido
de manera marginal, sino una condicion habitual del aula que exige redisefar la
ensefianza.

El Disefio Universal para el Aprendizaje aporta el marco metodolégico central, pues
propone ofrecer multiples medios de compromiso, representacion, accion y expresion.
En esta propuesta, dichos principios se traducen en instrucciones segmentadas,
apoyos visuales, modelado docente, opciones de respuesta, evaluacién formativa,
uso de tecnologia y actividades cooperativas.

El PIAR complementa el enfoque universal porque permite precisar apoyos
individualizados cuando las barreras persisten. Su articulacién con la propuesta evita
gue los ajustes razonables se reduzcan a adaptaciones improvisadas y los convierte
en decisiones pedagogicas planificadas, documentadas y evaluables.

Finalmente, se reconoce la importancia del neuroaprendizaje y de la dimension
socioemocional, dado que los estudiantes con trastorno especifico del aprendizaje
pueden experimentar frustracion, baja autoconfianza o desmotivacion cuando el aula
no ofrece apoyos oportunos. Por ello, las estrategias integran mediacion emocional,

refuerzo positivo, autorregulacion y reconocimiento del progreso.

5.6 Disefio general de la propuesta

La propuesta se organiza en cinco estrategias pedagodgicas inclusivas que pueden
aplicarse de manera gradual en el grado octavo y adaptarse a distintas areas del
curriculo. Para efectos de verificacion inicial, se recomienda iniciar en el area de
ofimética, debido a su relacién con la lectura de consignas, la organizacién de
procedimientos, la produccién escrita y el uso de herramientas tecnolégicas.

Cada estrategia contiene objetivo, fundamentacion desde el DUA, desarrollo
metodoldgico, rol del docente, ajustes razonables posibles, recursos y criterios de

evaluacion. Esta estructura facilita que el docente no solo conozca la estrategia, sino

gue pueda aplicarla, observar sus resultados y ajustarla segun las necesidades del

grupo.
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5.7 Estrategias pedagdgicas inclusivas

5.7.1 Estrategia 1. Lectura guiada multimodal

Objetivo:

Mejorar la comprension de textos, instrucciones y consignas mediante multiples
formas de representacion.

Fundamentacion:

Esta estrategia se basa en el principio DUA de proporcionar multiples formas de
representacion, especialmente util para estudiantes que presentan dificultades en
decodificacion, comprension lectora o retencion de informacién verbal.

Desarrollo metodologico:

1. Presentar el texto o la consigna en formato escrito, oral y visual cuando sea posible.
2. Leer en voz alta los fragmentos clave y verificar comprensiéon antes de avanzar.

3. Utilizar subrayado guiado por colores para diferenciar ideas principales, palabras
clave, pasos y advertencias.

4. Incorporar organizadores gréaficos, esquemas o mapas simples para ordenar la
informacion.

5. Cerrar la actividad con una pregunta breve de verificacion o una explicacién del
estudiante con sus propias palabras.

Rol del docente:

Mediador del proceso de comprension, guia en la identificacion de informacion
relevante y facilitador de apoyos visuales.

Ajustes razonables sugeridos:

» Guia impresa con pasos numerados.

* Audio o lectura oral de instrucciones.

* Tiempo adicional para revisar consignas.

» Segmentacion de textos extensos.

Evaluacion:

* Identificacién de ideas principales.

« Comprension de instrucciones.

* Uso pertinente de organizadores graficos.

* Participacion durante la lectura guiada.

5.7.2 Estrategia 2. Escritura estructurada paso a paso
Objetivo:
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Fortalecer la produccion escrita mediante plantillas, andamiaje y opciones de
expresion.

Fundamentacion:

Se fundamenta en el principio DUA de ofrecer multiples formas de accién y expresion,
permitiendo que el estudiante organice sus ideas antes de redactar y reduzca la carga
cognitiva asociada a la escritura.

Desarrollo metodoldégico:

1. Activar conocimientos previos mediante preguntas orientadoras o imagenes.

2. Utilizar plantillas con apartados de inicio, desarrollo y cierre.

3. Permitir lluvia de ideas, mapas mentales o listas antes de la escritura final.

4. Promover escritura colaborativa en parejas o pequefios grupos.

5. Realizar revision por etapas: ideas, orden, coherencia, ortografia y presentacion.
Rol del docente:

Brindar andamiaje, modelar ejemplos, retroalimentar de manera formativa y
reconocer avances parciales.

Ajustes razonables sugeridos:

* Plantillas de redaccion.

» Banco de conectores.

* Revision oral antes de la entrega escrita.

» Mayor tiempo para completar el producto.

Evaluacién:

» Coherencia del texto.

* Uso de estructura basica.

+ Claridad de ideas.

» Mejora entre borrador y version final.

5.7.3 Estrategia 3. Matematica visual, manipulativa y secuenciada

Objetivo:

Facilitar la resolucién de problemas y procedimientos matematicos mediante recursos
concretos, representacion visual y pasos explicitos.

Fundamentacion:

Se vincula con el principio DUA de multiples formas de representacion, al convertir
procedimientos abstractos en secuencias observables y manipulables.

Desarrollo metodolégico:

1. Presentar el problema con apoyo visual o situacion contextual cercana.
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2. ldentificar datos, pregunta y operacion mediante colores o simbolos.

3. Resolver un ejemplo modelado paso a paso antes del ejercicio individual.

4. Permitir el uso de fichas, graficos, tablas, calculadora basica o material concreto
cuando sea pertinente.

5. Solicitar que el estudiante explique el procedimiento seguido, no solo el resultado.
Rol del docente:

Explicar de forma visual, adaptar el ritmo, verificar comprension y valorar el proceso
de resolucion.

Ajustes razonables sugeridos:

» Descomposicion de problemas en pasos.

» Apoyo con material concreto.

 Uso de cuadros de procedimiento.

» Evaluacion del proceso ademas del resultado.

Evaluacién:

« Comprension del procedimiento.

* Resolucion progresiva.

* Uso de apoyos.

» Capacidad para explicar el proceso.

5.7.4 Estrategia 4. Aprendizaje cooperativo inclusivo

Objetivo:

Promover participacion activa, interaccion respetuosa y construccion colectiva del
aprendizaje.

Fundamentacion:

Responde al principio DUA de multiples formas de implicaciéon, porque favorece la
pertenencia, la motivacion y el apoyo entre pares.

Desarrollo metodolégico:

1. Formar grupos heterogéneos con roles claros y rotativos.

2. Asignar funciones como coordinador, relator, lector de instrucciones, apoyo
tecnologico o verificador de pasos.

3. Entregar una tarea comun con productos parciales para cada integrante.

4. Establecer normas de respeto, ayuda y participacion equitativa.

5. Realizar cierre grupal con autoevaluacion breve del trabajo colaborativo.

Rol del docente:
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Facilitador, observador del proceso, mediador de conflictos y garante de la
participacion de todos los estudiantes.

Ajustes razonables sugeridos:

* Roles ajustados a fortalezas del estudiante.

» Apoyo de par tutor.

« Participacion oral, visual o practica segun posibilidades.

* Registro de aportes individuales.

Evaluacion:

* Participacion.

* Trabajo en equipo.

* Cumplimiento del rol.

» Actitudes de inclusion y respeto.

5.7.5 Estrategia 5. Regulacion emocional y motivacién para el aprendizaje
Objetivo:

Favorecer el bienestar emocional, la autoconfianza y la disposicion hacia el
aprendizaje.

Fundamentacion:

Se fundamenta en la relacion entre emocién y aprendizaje, asi como en el principio
DUA de implicacion, al reconocer que la motivacion y la autorregulacion son
condiciones necesarias para sostener la participacion escolar.

Desarrollo metodolégico:

1. Iniciar la clase con una actividad breve de activacion o motivacion.

2. Explicar el propésito de la actividad y su utilidad en la vida cotidiana.

3. Usar refuerzo positivo especifico, centrado en el esfuerzo y el progreso.

4. Permitir pausas breves o cambios de dindAmica cuando la tarea sea extensa.

5. Cerrar con una autoevaluacion sencilla sobre lo aprendido, lo logrado y lo que
requiere apoyo.

Rol del docente:

Acompafiante emocional, promotor de confianza, orientador de la autorregulacién y
generador de un clima no estigmatizante.

Ajustes razonables sugeridos:

* Metas cortas y alcanzables.

* Reconocimiento de avances.

* Pausas activas.
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» Opciones de participacion gradual.

Evaluacion:

* Actitud frente a la tarea.

* Persistencia.

* Participacion.

* Autorregulacion y solicitud de apoyo.

5.8 Plan de implementacién de la propuesta

La implementacion se plantea de forma gradual para facilitar su apropiacion por parte
de los docentes y evitar que sea percibida como una carga adicional. En una primera
fase, se socializa la propuesta con directivos y docentes del grado octavo; en una
segunda fase, se seleccionan las estrategias prioritarias para el area de ofimatica; en
una tercera fase, se aplica la prueba piloto; y en una cuarta fase, se analizan los
resultados para realizar ajustes.

La secuencia sugerida es la siguiente: semana 1, socializacidon y revision del PIAR;
semana 2, planeaciéon de clases con enfoque DUA; semana 3, aplicaciéon de
estrategias de lectura guiada, escritura estructurada y trabajo cooperativo; semana 4,
aplicaciéon de la sesion piloto en ofimatica; semana 5, analisis de evidencias,
retroalimentacion docente y ajustes para la continuidad institucional.

5.9 Evaluacion y seguimiento de la propuesta

La evaluacion de la propuesta debe comprenderse como un proceso formativo, no
como una medicion aislada de resultados. Se recomienda valorar evidencias de
acceso, participaciéon, comprension de instrucciones, permanencia en la actividad,
produccién académica, interaccion con pares, uso de apoyos y percepcion de
bienestar.

Para el seguimiento se pueden utilizar los instrumentos desarrollados en la
investigacion: encuesta tipo Likert, guia de observacion de aula, entrevista
semiestructurada, revision de registros académicos y protocolo de prueba piloto.
Estos instrumentos permiten contrastar la percepcién de estudiantes y docentes con
evidencias observables del aula.

Los criterios minimos de valoracion seran: claridad de instrucciones, pertinencia de
apoyos visuales, nivel de participacion, flexibilidad evaluativa, uso de ajustes
razonables, mejora en la entrega de productos y percepcion de inclusién. La
informacion obtenida debera registrarse en una matriz de seguimiento que facilite la
toma de decisiones pedagodgicas y la actualizacion del PIAR cuando corresponda.

El proceso de seguimiento y evaluacion se estructura en tres momentos
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implementacion a partir de la observacion directa del aula con la guia estructurada
desarrollada en la investigacion; el docente registra indicadores de comprension de
instrucciones, nivel de participacion, uso de apoyos y permanencia en la actividad, y
deja constancia en la matriz de seguimiento al concluir cada clase. La evaluacién
parcial se realiza al término de las semanas tres y cuatro, mediante la aplicacion de
la encuesta tipo Likert a los estudiantes y la entrevista semiestructurada a los
docentes participantes, complementadas con la revision de los productos
académicos generados durante las sesiones; los datos obtenidos se sistematizan
con el proposito de identificar los ajustes necesarios antes de cerrar la fase de
implementacion. La evaluacion final tiene lugar al concluir la semana cinco e implica
la triangulacién integral de la informacion recolectada con todos los instrumentos:
encuesta, guia de observacion, registros de entrevista, registros académicos y el
analisis comparativo entre la sesién de referencia y la sesion conducida bajo los
principios del DUA y el PIAR; los hallazgos se consignan en un informe de
resultados que orienta las decisiones pedagdgicas de la institucion y permite

actualizar el PIAR de los estudiantes que asi lo requieran.
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5.10 Viabilidad de la propuesta

La propuesta es viable porque no exige reemplazar el curriculo ni modificar la
organizacion general de la institucion. Su implementacion se apoya en recursos
disponibles o de bajo costo, como guias impresas, organizadores graficos, plantillas
de escritura, fichas de seguimiento, recursos digitales basicos y trabajo cooperativo.
Ademas, puede incorporarse progresivamente a la planeacién docente y extenderse
a otras areas del curriculo una vez se identifiquen las estrategias con mejores
resultados. Su sostenibilidad dependera de la coordinacion entre docentes, directivos,

familias y responsables del seguimiento institucional, asi como de la actualizacion

periddica de los ajustes razonables.
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6. Conclusiones

El estudio permitié concluir que la principal dificultad de la Institucion Educativa La
Belleza no radica exclusivamente en la presencia de estudiantes con trastorno
especifico del aprendizaje, sino en la persistencia de barreras pedagdgicas,
curriculares y evaluativas que limitan su participacion y desempefio.

También se concluye que existe una disposicion favorable del profesorado frente a la
inclusion, pero dicha disposicion requiere acompafiamiento metodoldgico, criterios
comunes de planeacion y herramientas concretas que orienten la practica diaria.

El Disefio Universal para el Aprendizaje constituye un marco pertinente para el
contexto institucional, porque permite diversificar la enseflanza sin separar al
estudiante del aula regular y favorece una respuesta pedagdgica mas preventiva,
flexible y equitativa.

La articulacion entre DUA y PIAR fortalece la coherencia de la intervencion, pues
combina estrategias universales de aula con ajustes razonables individualizados
cuando las necesidades del estudiante lo requieren.

La prueba piloto en ofimética se proyecta como una via pertinente para valorar
inicialmente la propuesta, debido a que permite observar comprension de consignas,
seguimiento de pasos, produccién de un resultado concreto, uso de tecnologia y
participacion estudiantil.

6.1. Recomendaciones

Se recomienda a la institucion educativa formalizar una ruta interna de atencion
pedagdgica para estudiantes con trastorno especifico del aprendizaje, articulando
diagndstico, planeacion, PIAR, seguimiento y evaluacion formativa.

Resulta conveniente implementar procesos sistematicos de formacion docente en
educacioén inclusiva, con énfasis en DUA, ajustes razonables, disefio de consignas
claras, evaluacion flexible y acompafiamiento socioemocional.

Se recomienda redisefar la planeacion de clases del grado octavo a partir de criterios
minimos compartidos: objetivos visibles, secuencias de trabajo, apoyos visuales,
opciones de respuesta y verificacion de comprension.

En materia de evaluacion, se sugiere ampliar las formas de evidenciar el aprendizaje

y reducir la dependencia de un unico producto escrito o de pruebas con tiempos

rigidos.
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Se recomienda utilizar la propuesta como punto de partida para una implementacion
gradual, documentada y revisable, iniciando en el &rea de ofimética y extendiéndola
progresivamente a otras asignaturas.

Para futuras investigaciones, se recomienda desarrollar estudios de seguimiento
longitudinal que permitan valorar cambios en rendimiento, participacion, motivacion,

permanencia y apropiacién docente de las estrategias inclusivas.
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Anexos
Recursos pertinentes utilizados en el proceso de investigacion.

Anexo 1. Carta de autorizacioén institucional

Yo, , en calidad de directivo(a) de la

Institucion Educativa La Belleza, ubicada en el municipio de Argelia, Cauca, autorizo
el desarrollo del proyecto de investigacion titulado “Disefio de estrategias
pedagdgicas inclusivas para la atencion de estudiantes con trastorno especifico del

aprendizaje en la Institucion Educativa La Belleza, Argelia—Cauca, nivel secundario”.

La presente autorizacion permite la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
informacion previstos en el estudio, tales como encuesta tipo Likert, entrevista
semiestructurada a docentes, observacion de aula, revision de registros académicos
y prueba piloto en el area de ofimatica, siempre que su uso se realice con fines
exclusivamente académicos e investigativos, bajo principios de confidencialidad,

respeto y no estigmatizacion.

Se deja constancia de que la informacion recolectada sera utilizada Unicamente para
efectos del desarrollo del trabajo de maestria, resguardando la identidad de los
participantes mediante cédigos y sin afectar el normal desarrollo de las actividades

institucionales.

Firma del directivo:

Nombre:

Cargo:

Fecha:

Sello institucional:
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Anexo 2. Formato de consentimiento informado para padres o acudientes
Titulo del proyecto: Disefio de estrategias pedagogicas inclusivas para la atencién de
estudiantes con trastorno especifico del aprendizaje en la Instituciéon Educativa La

Belleza, Argelia—Cauca, nivel secundario.

Investigadora:

Institucion: Institucion Educativa La Belleza
Estimado padre, madre o acudiente:

Por medio del presente documento se le informa que el estudiante a su cargo ha sido
invitado a participar en un proyecto de investigacién de caracter académico, cuyo
propdésito es diagnosticar barreras de aprendizaje y disefiar estrategias pedagdgicas
inclusivas que fortalezcan los procesos de ensefianza y aprendizaje en el grado

octavo.

La participacion del estudiante consistira en responder una encuesta, ser observado
durante actividades de aula y participar en una prueba piloto pedagdgica en el area
de ofimatica. Estas actividades no representan riesgo para su integridad fisica o
emocional y seran desarrolladas dentro del marco escolar, con fines exclusivamente

investigativos y pedagogicos.

La informacién obtenida sera confidencial. No se registraran nombres completos en
los instrumentos y los datos se analizardn mediante cédigos. La participacion es
voluntaria y el estudiante podra retirarse en cualquier momento, sin que ello genere

consecuencias académicas o disciplinarias.

Declaro que he leido y comprendido la informacién anterior, que se me ha explicado
el propadsito del estudio y que autorizo de manera libre y voluntaria la participacién del

estudiante en esta investigacion.

Nombre del padre, madre o acudiente:

Documento de identidad:

Nombre del estudiante:

Firma:

Fecha:
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Anexo 3. Formato de asentimiento informado para estudiantes
Hola. Te invitamos a participar en una investigacion que busca mejorar las estrategias

de ensefianza para que todos los estudiantes puedan aprender mejor en el aula.

Si aceptas participar, podras responder una encuesta sobre tus clases, ser observado
durante algunas actividades escolares y participar en una prueba piloto en el area de

ofimética. Esto no afectara tus notas ni te causara perjuicio alguno.

Tus respuestas seran confidenciales. Tu nombre no aparecera en los informes y la

informacion sera utilizada tnicamente con fines académicos.

Tu participacion es voluntaria. Si no deseas participar o si en algdn momento quieres

retirarte, puedes hacerlo sin ningan problema.

Yo, , estudiante del grado .

manifiesto que comprendi la informacion sobre el estudio y acepto participar de

manera libre y voluntaria.

Firma del estudiante:

Fecha:
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Anexo 4. Matriz de validacion de instrumentos por juicio de expertos
Objetivo: valorar la pertinencia, claridad, coherencia y relevancia de los instrumentos

de recoleccion de informacion antes de su aplicacion.

Criterio 1. Correspondencia con el objetivo de investigacion. Valoracién: Alto / Medio

/ Bajo. Observaciones:

Criterio 2. Claridad en la redaccidn de preguntas, items e indicadores. Valoracion: Alto

/ Medio / Bajo. Observaciones:

Criterio 3. Coherencia entre variables, dimensiones e instrumentos. Valoracion: Alto /

Medio / Bajo. Observaciones:

Criterio 4. Adecuacion del lenguaje a la poblacion estudiantil y docente. Valoracion:

Alto / Medio / Bajo. Observaciones:

Criterio 5. Pertinencia metodoldgica del contenido incluido en cada instrumento.

Valoracion: Alto / Medio / Bajo. Observaciones:

Nombre del experto:

Formacién académica:

Institucion:

Firma: Fecha:
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Anexo 5. Rubrica de observacion de la prueba piloto en ofimatica
Escala de valoracion: 1 = no se evidencia; 2 = evidencia incipiente; 3 = evidencia

suficiente; 4 = evidencia sélida.

Criterio 1. Comprension de consignas: el estudiante comprende las instrucciones

iniciales y puede iniciar la tarea con minima mediacién. Escala: 1/ 2/ 3/ 4.

Criterio 2. Inicio oportuno de la actividad: comienza la actividad en un tiempo

razonable, sin bloqueos prolongados. Escala: 1/2/ 3/ 4.

Criterio 3. Nivel de autonomia: desarrolla la tarea con apoyos proporcionales, sin

dependencia permanente del docente. Escala: 1/2/ 3/ 4.

Criterio 4. Permanencia en la actividad: mantiene la atencion y continuidad durante el

desarrollo del ejercicio. Escala: 1 /2 /3 /4.

Criterio 5. Cumplimiento del producto esperado: logra completar la actividad

propuesta de acuerdo con los criterios establecidos. Escala: 1/2/ 3/ 4.

Criterio 6. Calidad del desempefio observable: evidencia comprension, organizacion

y uso funcional de los apoyos pedagogicos. Escala: 1/2/3/ 4.

Observaciones del observador:
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Anexo 6. Cronograma de aplicacion de instrumentos
Semana 1. Solicitud de autorizacién institucional. Responsable: investigadora.

Producto esperado: carta de autorizacion firmada.

Semana 2. Aplicacion de entrevista a docentes. Responsable: investigadora.

Producto esperado: registros de entrevista.

Semana 2. Aplicacion de encuesta a estudiantes. Responsable: investigadora.

Producto esperado: encuestas diligenciadas.

Semana 3. Observacion de aula. Responsable: investigadora. Producto esperado:

guias de observacion completas.

Semana 3. Revision de registros académicos. Responsable: investigadora. Producto
esperado: matriz documental diligenciada.

Semana 4. Aplicacion de prueba piloto en ofimatica. Responsables: investigadora y

docente del area. Producto esperado: registro comparativo de resultados.

Semana 5. Analisis y organizacion de la informacion. Responsable: investigadora.

Producto esperado: matrices de resultados.
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