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Resumen

La motivacion intrinseca constituye un factor relevante dentro del proceso educativo, ya que
favorece el interés, la autonomia y el compromiso de los estudiantes con su aprendizaje. La
presente investigacion tuvo como objetivo analizar la relacion entre la motivacion intrinseca
y el desempefio académico de los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa
Particular Amazonas IEBYSA durante el periodo lectivo 2025-2026. El estudio se desarrollé
bajo un enfogue mixto, con alcance descriptivo-correlacional y disefio no experimental de
corte transversal. La poblacién estuvo conformada por estudiantes de bachillerato de la
institucién. Para la recoleccion de informacion se aplicaron cuestionarios tipo Likert,
entrevistas a docentes y analisis documental de registros académicos. Las variables
estudiadas fueron la motivacion intrinseca y el desempefio académico, considerando
dimensiones cognitivas, afectivas, conductuales y sociales. Los resultados evidenciaron
niveles moderados de motivacion intrinseca y un desempefio académico relativamente
estable. Asimismo, los instrumentos utilizados demostraron adecuados niveles de
confiabilidad. El analisis realizado sugiere que el rendimiento estudiantil responde a la
interaccion de diversos factores personales, familiares, sociales y pedagdgicos. Se concluye
que la motivacion intrinseca, aungue constituye un elemento importante para el aprendizaje,
no explica por si sola las variaciones en el desempefio académico de los estudiantes. En
consecuencia, se recomienda fortalecer estrategias pedagdgicas orientadas al desarrollo de la
autonomia, la participacion activa y el compromiso con el aprendizaje, considerando de

manera integral los multiples factores que inciden en el rendimiento escolar.

Palabras clave: motivacion intrinseca, desempefio académico, bachillerato, aprendizaje,

pedagogia.




Abstract

Intrinsic motivation is a relevant factor in the educational process, as it fosters students'
interest, autonomy, and commitment to their learning. This research aimed to analyze the
relationship between intrinsic motivation and the academic performance of high school
students at the Unidad Educativa Particular Amazonas IEBYSA during the 2025-2026
academic year. The study employed a mixed-methods approach, with a descriptive-
correlational scope and a non-experimental, cross-sectional design. The population consisted
of high school students from the institution. Data collection involved Likert-type
guestionnaires, interviews with teachers, and documentary analysis of academic records. The
variables studied were intrinsic motivation and academic performance, considering cognitive,
affective, behavioral, and social dimensions. The results showed moderate levels of intrinsic
motivation and relatively stable academic performance. Furthermore, the instruments used
demonstrated adequate levels of reliability. The analysis suggests that student performance is
a result of the interaction of various personal, familial, social, and pedagogical factors. It
concludes that intrinsic motivation, while an important element for learning, does not, on its
own, explain the variations in students' academic performance. Consequently, it is
recommended to strengthen pedagogical strategies focused on developing autonomy, active
participation, and commitment to learning, taking into account the multiple factors that

influence academic performance.

Keywords: intrinsic motivation, academic performance, high school, learning, pedagogy.
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Introduccion

En el contexto educativo, la comprension de los factores que impulsan el aprendizaje
y el rendimiento académico es primordial. La motivacion, como deseo por el crecimiento
formativo, juega un papel decisivo en este proceso. Investigaciones en psicologia educativa,
tales como (Caceres Mesa et al. 2025) evidencian que cuando los estudiantes se interesan por
sus responsabilidades académicas, aumenta su desarrollo cognitivo, compromiso con sus
estudios e incluso mejora sus resultados. Mientras que, (Figueroa-Oquendo, 2024) menciona
que niveles bajos de motivacion intrinseca puede determinar el éxito o fracaso educativo de

los jovenes, es asi, que promover el interés genuino resulta fundamental para los docentes.

Desde esta perspectiva, la motivacion intrinseca, definida como el impulso que surge
del placer inherente por aprender y la satisfaccion personal que experimenta un estudiante al
realizar una tarea por iniciativa propia, sin depender de estimulos externos, adquiere
relevancia. Deci y Ryan (1985, citado en Yum on Franco et al., 2024) en su Teoria de la
Autodeterminacidn, sefialan que este tipo de motivacion nace cuando se logra cubrir
necesidades psicoldgicas basicas como la autonomia, competencia y relacion personal,

promoviendo asi la participacion genuina y compromiso sélido con el proceso de aprendizaje.

De acuerdo con el estudio de (Gomez, 2025), resalta que es pertinente implementar
estrategias pedagdgicas que promuevan la autoeficacia, el bienestar integral y la motivacion
intrinseca hacia el aprendizaje, juntamente con el acompafiamiento de padres de familiay la
relacion institucional, ya que contribuye a un desarrollo académico mas solido y capacidad de
integrar sus intereses personales con metas educativas a largo plazo. Analizar esta
problematica permitira obtener informacidon valiosa que contribuya a mejorar la practica

docente y fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro del contexto educativo.




En la actualidad, debido a los cambios sociales, culturales y tecnoldgicos, diversos
factores inciden en la forma en que los estudiantes se relacionan con su educacion. En este
sentido, se ha evidenciado que el uso de las tecnologias educativas influye directamente en la
motivacion y rendimiento académico, especialmente cuando su implementacion no responde
a criterios pedagogicos adecuados (Villao & Garcia, 2025). Asimismo, el apoyo emocional y
el acompafiamiento docente constituyen factores determinantes para el desarrollo del interés
por el aprendizaje (Flores et al., 2024). Por otro lado, las condiciones del entorno educativo,
el estrés, acoso, metodologias de ensefianzas poco atractivas y monotonas e incluso los
problemas familiares, influyen en la motivacion y bienestar psicoemocional de los

adolescentes, limitando su participacion en el proceso de aprendizaje (De Ledn et al., 2025).

Consecuentemente, la Unidad Educativa Particular Amazonas enfrenta una realidad
donde se ha podido observar niveles significativos de despreocupacién por parte de algunos
de los estudiantes de bachillerato en relacion con sus actividades académicas. Esta situacion
se manifiesta a través de una baja participacion, cumplimiento irregular de tareas y un
limitado compromiso con su proceso de aprendizaje, lo cual podria vincularse con la falta de

estrategias pedagogicas que estimulen la curiosidad y la autonomia.

A partir de estas consideraciones, la presente investigacion tiene como objetivo
analizar la influencia de la motivacion intrinseca en el desempefio académico de los
estudiantes de la Unidad Educativa Particular Amazonas. Mediante un enfoque cuantitativo y
cualitativo con alcance descriptivo-correlacional, se pretende identificar los factores que

predominan en el entusiasmo por aprender, ademas de establecer su relacion con las

habilidades y competencias alcanzadas.




Capitulo |

Problema de la Investigacion

Planteamiento del Problema

En el ambito educativo, la motivacidn constituye uno de los factores fundamentales
que influyen en el proceso de aprendizaje y en el rendimiento académico de los estudiantes.
Diversas investigaciones en el campo de la psicologia educativa han demostrado que los
estudiantes que presentan niveles adecuados de motivacién tienden a involucrarse con mayor
interés en las actividades académicas, lo que favorece el desarrollo de habilidades cognitivas,
el compromiso con el estudio y la obtencion de mejores resultados académicos. En este
sentido, la motivacion intrinseca adquiere especial relevancia, ya que se relaciona con el
interés personal por aprender, la curiosidad y la satisfaccion que el estudiante experimenta al
realizar una actividad por iniciativa propia.

Desde la perspectiva de la Teoria de la Autodeterminacion, desarrollada por Edward
Deci y Richard Ryan, (1985, como se citd en Yum on Franco et al., 2024), la motivacién
intrinseca surge cuando los estudiantes realizan actividades por el placer o interés que estas
les generan, sin depender exclusivamente de recompensas externas. Esta teoria sostiene que
el aprendizaje se fortalece cuando se satisfacen tres necesidades psicologicas basicas: la
autonomia, la competencia y la relacion con otros, lo que promueve la participacion y el
compromiso genuino con el proceso educativo.

En el &ambito académico, diversas investigaciones han evidenciado que la motivacion
tiene una influencia importante en el rendimiento académico, destacandose la motivacién
intrinseca como un elemento fundamental para lograr un aprendizaje significativo, al
promover la participacion activa, autonomia y el interés por el conocimiento (Vizcaino et al.,

2024). No obstante, ciertos factores como el uso excesivo de la tecnologia, la falta de apoyo




emocional y las exigencias de la carga académica pueden incidir de manera negativa en la
motivacion de los estudiantes (Pazmifio et al., 2024; Garcia et al., 2023).

Asimismo, investigaciones recientes evidencian que la motivacion intrinseca influye
de manera directa en el proceso de aprendizaje. Un estudio aplicado a una muestra de 129
estudiantes determind que una proporcion considerable presenta bajos niveles de motivacion
intrinseca, lo que se refleja en una baja participacion en clase, limitada iniciativa y
dificultades en el cumplimiento de tareas (Figueroa-Oquendo, 2024). De la misma manera,
una revision sistematica basada en 99 estudios concluye que la falta de interés personal se
asocia directamente con el compromiso y rendimiento de los estudiantes (Mora et al., 2024).
En este sentido, la desmotivacion estudiantil constituye un factor critico que afecta el
desarrollo integral de los estudiantes del bachillerato, lo que permite identificar este
fendmeno como un problema de caracter empirico observable en el contexto educativo.

En este contexto, para la Unidad Educativa Amazonas, esta problemética se
manifiesta de manera evidente. A partir de observaciones realizadas en el proceso educativo,
se ha identificado que un grupo considerable del bachillerato presenta un bajo nivel de interés
por las actividades académicas. Esta situacion se refleja en comportamientos concretos como
la baja participacion en clase, donde una parte significativa de los estudiantes interviene de
manera esporadica; ademas, se evidencian dificultades en el cumplimiento oportuno de
tareas. Asimismo, los registros de los docentes evidencian que alrededor del 40% de los
estudiantes no alcanzan los niveles esperados de desempefio, lo cual sugiere una posible
relacion con factores motivacionales.

Esta problemética podria estar relacionada con diversos factores, entre los cuales
destacan la disminucion de la motivacion intrinseca hacia el aprendizaje, la limitada
aplicacion de estrategias pedagdgicas que estimulen la curiosidad, la escasa autonomia del

estudiante, la presencia de habitos de estudio poco consolidados y el insuficiente




acompafiamiento por parte de docentes y representantes. En este sentido, cuando los
estudiantes no encuentran sentido o interés en las actividades académicas, su nivel de
involucramiento disminuye, afectando progresivamente su rendimiento académico y su
desarrollo educativo.

Como consecuencia de esta situacion, se generan efectos negativos en el proceso
formativo de los estudiantes, tales como el bajo desempefio académico, la escasa
participacion en el aula y las dificultades para alcanzar los objetivos de aprendizaje, lo que
debilita su compromiso con la formacion académica. Si esta situacion persiste sin una
intervencion oportuna, dichas limitaciones podrian intensificarse, afectando el desarrollo de
habilidades clave como la autonomia y la autorregulacion, asi como el logro de aprendizajes
significativos. A largo plazo, esto incidira en el cumplimiento de los objetivos educativos
institucionales y en las oportunidades de continuidad académica de los estudiantes en niveles
superiores.

Ante este panorama, se hace necesario implementar acciones orientadas al
fortalecimiento de la motivacion intrinseca en los estudiantes, mediante la aplicacion de
estrategias pedagogicas que promuevan la participacion activa, la autonomia y el interés por
el aprendizaje. De esta manera, se busca controlar el prondstico planteado, contribuyendo asi
a mejorar el desempefio académico y el compromiso de los estudiantes con su proceso
formativo.

Delimitacién del Problema

El presente estudio se delimita en los siguientes aspectos:
e Espacio: Unidad Educativa Particular Amazonas IEBYSA, ubicada en el canton Lago
Agrio, provincia de Sucumbios, Ecuador.

e Tiempo: periodo lectivo 2025-2026.




e Poblacion: Estudiantes del nivel de bachillerato de la Unidad Educativa Particular
Amazonas IEBYSA.
e Tematica: Analisis de la influencia de la motivacion intrinseca en el desempefio

académico de los estudiantes.

Formulacion del Problema

¢ Qué relacion existe entre la motivacion intrinseca y el desempefio académico de los
estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa Particular Amazonas IEBY SA periodo

2025-2026?

Preguntas de Investigacion

e ;Qué factores influyen en la motivacion intrinseca de los estudiantes del bachillerato
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje?

e ;Cual es el nivel de desempefio académico de los estudiantes desde una perspectiva
multidimensional durante el periodo 2025-2026?

e ;De qué manera se correlacionan los factores que influyen en la motivacion intrinseca
y el desempefio académico integral de los estudiantes en la institucién objeto de
estudio?

e ;Qué estrategias educativas podrian contribuir a fortalecer la motivacion intrinseca y
mejorar el desempefio académico de los estudiantes?

Determinacion del Tema

La presente investigacion se centra en la motivacion intrinseca como el impulso
interno que orienta al estudiante hacia el aprendizaje y su relacion con el desempefio
académico. Este Ultimo no se concibe Unicamente como un resultado cuantitativo reflejado en
calificaciones, sino como el conjunto de habilidades, actitudes y competencias que el

estudiante desarrolla a lo largo de su proceso formativo. En este contexto, surge el interés por




analizar como los factores motivacionales influyen en el desarrollo académico de los
estudiantes dentro del &mbito educativo.

En este sentido, el estudio se enmarca en la investigacion titulada “La motivacion
intrinseca como factor clave en el desempefio académico de estudiantes del Bachillerato de la
Unidad Educativa Particular Amazonas, del canton Lago Agrio, periodo 2025-2026”, la cual
se desarrolla con el propdsito de examinar la relacion existente entre estas variables en el
contexto institucional sefialado. Metodol6gicamente, la investigacién adopta un enfoque
mixto (cualitativo y cuantitativo) con un alcance descriptivo-correlacional, orientado a
identificar y analizar la asociacion entre ambas variables sin intervenir directamente en el
fendmeno estudiado.

Objetivo General

Analizar la relacion entre la motivacion intrinseca y el desempefio académico de los
estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Particular Amazonas IEBY SA, mediante
un enfoque mixto que permita integrar y analizar datos cualitativos y cuantitativos, con el fin
de fundamentar el disefio de estrategias educativas orientadas al mejoramiento del proceso

educativo.

Objetivos Especificos

e Identificar los factores predominantes de la motivacion intrinseca en los
estudiantes del bachillerato de la Unidad Educativa Particular Amazonas.

e Evaluar el desempefio académico de los estudiantes desde una perspectiva
multidimensional.

e Establecer la correlacion entre los factores de la motivacion intrinseca y el
desempefio académico de los estudiantes mediante la aplicacién de instrumentos

de recoleccioén de datos.




e Elaborar estrategias educativas para fortalecer la motivacion intrinseca,

sustentadas en los resultados del estudio y la literatura especializada.




Tabla 1

Declaracion de las variables

proceso de estudio.

Variable Definicion conceptual Dimensiones Indicadores Técnica Instrumento
Motivacion La motivacion intrinseca | Autonomia - Frecuencia con la que inicia Encuesta Cuestionario tipo
intrinseca es aquella que nace del tareas sin indicacion del docente. Likert

placer de aprender y por
razones propias del - Grado de toma de gegisiones
estudiante, sin necesidad en actividades académicas.
de estimulos externos _ ) _ ) —
Sentido de - Nivel de confianza para Encuesta Cuestionario tipo
para aprender, pues . o .
aprender les genera Competencia resolver tareas académicas. Likert
satisfaccion. (Mufioz - Persistencia ante actividades
Tello & Dossman dificiles.
Calderon, 2024) Curiosidad Epistémica | - Frecuencia de blsqueda de Encuesta Cuestionario tipo
informacion adicional. Likert
- Interés por aprender contenidos
nUevos.
Sentido de propdsito | - Claridad de metas académicas | Encuesta Cuestionario tipo
a futuro. Likert
- Percepcion de utilidad del
aprendizaje.
Satisfaccion Inherente | - Nivel de disfrute durante el Encuesta Cuestionario tipo

Likert




- Grado de satisfaccion al
completar tareas.
Desempefio El desempefio académico | Desempefio cognitivo | - Promedio general de Analisis documental Registro de
académico es el comportamiento que calificaciones calificaciones
un estudiante demuestra
mediante el desarrollo de
habilidades cognitivas y

- Nivel de logro de competencias
especificas segun registros

sociales, la efectividad y academicos.
la manera como asume el | Desempefio afectivo - Nivel de interés en las Encuesta Cuestionario tipo
proceso academico. actividades académicas. Likert
(Rubiano Romero & )
Martine Huertas, 2024) ) Grad<_) d? agrado hacia el
aprendizaje
Desempefio - Cumplimiento de tareas en el Encuesta Cuestionario tipo
conductual tiempo establecido. Likert

- Respeto de normas académicas

en clase.
Desempefio Social - Frecuencia de colaboracion con | Encuesta Cuestionario tipo
compafieros. Likert

- Participacion en actividades
grupales.

Nota. Elaboracion propia.
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Justificacion

Diversos estudios han identificado la motivacion intrinseca como un elemento
determinante dentro del proceso educativo y su influencia en el desempefio académico de
los estudiantes. A nivel internacional, investigaciones han demostrado que el interés por el
estudio incide directamente en el compromiso, el esfuerzo y la perseverancia de los
adolescentes frente a sus actividades escolares (Pifiero y Regueiro, 2020). De igual manera,
se ha sefialado que la relacion entre el deseo de aprender y el rendimiento académico
constituye un aspecto fundamental para comprender la formacion de los estudiantes de nivel
secundario (Gémez, 2025).

En el contexto latinoamericano, diversas investigaciones han examinado la relacion
entre la motivacion y el desempefio académico en estudiantes de educacion secundaria.
Estudios realizados en México evidencian que la disposicién hacia el aprendizaje representa
un factor determinante dentro del proceso educativo, ya que influye significativamente en el
rendimiento, la responsabilidad académica y la constancia frente a las tareas escolares
(Caceres Mesa et al. 2025).

A nivel nacional, investigaciones desarrolladas en instituciones educativas
ecuatorianas sefialan que el escaso interes de los estudiantes por su proceso formativo
constituye una dificultad que repercute en su participacion y en sus resultados académicos,
lo que evidencia la necesidad de implementar estrategias pedagdgicas orientadas a fortalecer
la motivacion intrinseca en el aula (Montece y Viteri, 2021). En concordancia con ello, un
estudio realizado en la Unidad Educativa José Miguel Leoro VVasquez determino que la
motivacion influye en la participacion estudiantil y en la valoracion que los alumnos
otorgan a sus estudios, lo cual resalta la importancia de potenciar los factores
motivacionales dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje (Hernandez, 2023).

A partir de esta realidad, la presente investigacion se desarrolla con el propésito de

analizar uno de los elementos méas determinantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje: la
11




motivacion que nace del interior del propio estudiante. En un sistema educativo donde con
frecuencia se privilegian los estimulos externos como calificaciones, recompensas o la
presion social, resulta fundamental indagar como la motivacion intrinseca incide
directamente en la formacion integral de los jovenes y en el fortalecimiento de sus
competencias académicas. Comprender este fendmeno permitird dimensionar la importancia
de que el aprendizaje sea impulsado por el interés genuino y la satisfaccion personal, mas alla
de factores circunstanciales.

Continuamente, este trabajo busca dar respuesta a problemas concretos como el
desinterés, la apatia o la falta de compromiso frente a las actividades académicas,
recomendando alternativas pedagdgicas que cologuen al estudiante en el centro del proceso
educativo, de tal manera que se conviertan en guias metodoldgicas que orienten la labor
docente y fortalezcan la calidad educativa de la institucién, promoviendo ademas
innovaciones acordes con una educacion inclusiva y de calidad que responda a las
necesidades actuales.

Desde la perspectiva metodoldgica, el estudio plantea la aplicacidn de instrumentos
que permitan identificar los factores que inciden en la motivacion intrinseca, y su relacion
con los niveles de desempefio académico. La informacion obtenida no solo aportara
evidencias relevantes, sino que también facilitara la construccion y adaptacion de
herramientas que puedan ser utilizadas en investigaciones futuras. Con ello se busca mejorar
la definicién y el analisis de variables, contribuyendo al desarrollo de conceptos y métodos
que enriquezcan el campo de la investigacién educativa.

El estudio adquiere relevancia porque permite profundizar en la comprensién de la
motivacion intrinseca como un factor que incide directamente en el desarrollo académico y
personal de los estudiantes de bachillerato. Mediante los hallazgos obtenidos sera posible

enriquecer teorias motivacionales, revisar concepciones pedagogicas y ampliar la

12




comprension sobre la relacion entre motivacion y desempefio escolar, aportando nuevos
elementos a la psicologia educativa y a la practica docente.

Cabe destacar la trascendencia social del estudio, ya que busca favorecer el bienestar
integral de los adolescentes en una etapa decisiva de su formacién personal y académica. El
fortalecimiento de la motivacion intrinseca no sélo influye en el desempefio académico, sino
también en el desarrollo de cualidades como la autonomia y la disciplina en afios posteriores.
En este sentido, la investigacidn beneficiara a la comunidad educativa en general, al
promover la formacion de aprendices mas conscientes de su propio proceso. Asimismo, para
la Unidad Educativa Particular Amazonas, permitira identificar e implementar estrategias
pedagdgicas y metodoldgicas que impulsen un aprendizaje significativo y duradero,
trascendiendo la memorizacién o la busqueda de recompensas inmediatas, y sirviendo como
referente para otras instituciones con problematicas similares.

Alcance y Limitaciones

El presente estudio tiene un alcance descriptivo-correlacional, ya que busca identificar
y describir los factores que inciden en la motivacion intrinseca de los estudiantes de
bachillerato de la UEPA durante el periodo lectivo 2025-2026. Asimismo, pretende analizar
la relacidn existente entre la motivacién intrinseca y el desempefio académico de los
estudiantes, considerando dimensiones asociadas al desempefio cognitivo, afectivo, social y
conductual.

Entre las limitaciones del estudio se encuentra el tiempo disponible para la
recoleccion de la informacidn, lo cual podria restringir la profundidad del analisis. Para ello,
se establecera una planificacion rigurosa del cronograma de aplicacion de instrumentos.
Asimismo, se considera la participacion limitada de algunos estudiantes, padres de familia y
docentes, lo cual podria influir en el alcance de los resultados obtenidos; ante lo cual se

promovera una adecuada sensibilizacion previa para incentivar su colaboracion.
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Por otra parte, se identificé una disponibilidad reducida de antecedentes investigativos
en repositorios académicos que aborden conjuntamente las variables motivacion intrinseca y
desempefio académico en contextos educativos similares; esta afirmacion se sustenta en la
revision sistematica de bases de datos como redalyc, google académico, scielo, entre otros,
donde se evidencio un numero limitado de estudios con estas caracteristicas. Para
contrarrestar esta limitacion, se ampliara la busqueda a fuentes internacionales vy literatura
reciente.

Finalmente, se reconoce como posible limitacion el sesgo de deseabilidad social, ya
que los participantes pueden tender a responder a la encuesta de manera socialmente
aceptable mas que reflejar completamente su realidad. Para reducir esto, se aplicara la
triangulacion de técnicas mediante el uso de encuestas, entrevistas y observacion,

garantizando ademas la confiabilidad de la informacion.




Capitulo 1
Marco Teorico Referencial

Antecedentes

Antecedentes Historicos

Urhahne, D., & Wijnia, L. (2023) en un trabajo de alcance internacional sin
delimitacion territorial especifica, sostienen, a partir de un marco integrador de las teorias de
la motivacion en educacion, que la consolidacion de este campo ha estado marcada por la
articulacion de enfoques como la teoria expectativa-valor, la teoria sociocognitiva, la teoria
del interés, la teoria de metas de logro y la teoria de la autodeterminacion. Esta convergencia
refleja un progresivo refinamiento conceptual en torno a las razones por las cuales los
estudiantes se implican, perseveran o se distancian de las tareas escolares. En ese proceso, la
motivacion ha dejado de entenderse como un impulso relativamente simple para pasar a
concebirse como un proceso complejo que orienta, activa y sostiene la conducta de
aprendizaje.

En esta linea, Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2020) desde una revisién teorica de alcance
internacional y sin centrarse en un territorio empirico particular, sefialan que uno de los
desplazamientos mas significativos en el estudio de la motivacion consistié en el abandono
gradual de explicaciones centradas exclusivamente en recompensas y controles externos, para
dar paso a modelos que distinguen la calidad de la regulacién motivacional. Desde la teoria
de la autodeterminacion, los autores diferencian con mayor precision la motivacion intrinseca
de la extrinseca y muestran que la participacion académica no responde a un Gnico tipo de
regulacion. Bajo esta perspectiva, el interés, el disfrute y la satisfaccion inherente a la
actividad adquirieron centralidad en el analisis del aprendizaje, especialmente en contextos
educativos donde la autonomia y la implicacion personal inciden en la persistencia escolar.

En el mismo sentido, Wehmeyer, M.L. et al. (2021), en un capitulo de alcance teérico

internacional sin delimitacion geografica especifica del estudio, subrayan que la




autodeterminacion remite a la accion volitiva fundada en intereses, preferencias y valores
propios. Esta formulacion represent6 un punto de inflexion en la comprensién de la
motivacion intrinseca, en la medida en que permitié desplazar la atencion pedagogica desde
el cumplimiento formal de las tareas hacia formas de participacion mas autorreguladas y mas
estrechamente vinculadas con el compromiso del estudiante hacia su propio aprendizaje. A
partir de ello, la discusién educativa incorporé con mayor fuerza la necesidad de generar
condiciones que favorezcan experiencias escolares basadas en la agencia y en la implicacion
auténtica del alumnado.

Mas adelante, Costa, A. et al. (2024), en una revisién sistematica de alcance
internacional, muestran que el logro académico en la educacién media y secundaria depende
de una constelacion de determinantes personales y contextuales. Entre ellos destacan
variables cognitivas, antecedentes académicos, autoconcepto, motivacion, practicas
familiares, condiciones institucionales y relaciones con los pares. Este planteamiento expresa
una ampliacién sustantiva en la comprension del desempefio académico, que durante largo
tiempo fue interpretado desde una perspectiva restringida, asociada casi exclusivamente a
calificaciones y resultados cuantitativos. En consecuencia, el desempefio pasé a ser entendido
como una construccion compleja, atravesada por factores que exceden la sola medicion
numeérica del aprendizaje.

Desde esta perspectiva, Schiepe-Tiska, A. et al. (2021), en el &mbito de la educacion
STEM y con referencias aplicadas al contexto de Alemania, sostienen que la educacion
escolar debe atender metas multidimensionales que comprendan no solo logros cognitivos,
sino también interés, motivacion y aprendizaje socioemocional. Esta formulacion modificé de
manera importante la interpretacion del progreso estudiantil, pues permitié reconocer que la
trayectoria escolar no puede agotarse en pruebas de rendimiento ni en indicadores

estrictamente cognitivos. Bajo este enfoque, el desempefio académico incorpora también
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disposiciones afectivas y motivacionales que inciden en la relacion del alumnado con el
conocimiento y en la forma en que se vincula con las exigencias escolares.

En el plano empirico, Diseth, A. (2025), en Bergen, Noruega, identifico diferencias
por grado en la motivacion y en las estrategias de aprendizaje de estudiantes de educacion
media superior, asi como asociaciones con el promedio académico. Tales hallazgos
contribuyen a precisar que la motivacién no constituye una disposicién inmutable, sino una
realidad susceptible de modificarse conforme se transforman las exigencias curriculares, las
experiencias de aula y los procesos de autorregulacion que el estudiantado desarrolla de
manera progresiva. De esta manera, la trayectoria escolar en los niveles superiores de la
educacion media empezé a ser comprendida también desde las variaciones motivacionales
gue acomparnian el avance formativo.

De forma paralela, Fiorella, L. et al. (2021), a partir de datos de estudiantes de
secundaria de siete estados de Estados Unidos, validaron el Mathematics Motivation
Questionnaire, aportando evidencia sobre la medicion de dimensiones motivacionales en el
campo de la educacion matematica. Este aporte metodoldgico resulta significativo porque
muestra que la motivacion en matematicas no constituye un aspecto accesorio o periférico,
sino una dimension susceptible de evaluacién rigurosa. Tal desarrollo adquiri6 especial
importancia en etapas caracterizadas por una creciente complejidad de los contenidos, en las
cuales las actitudes hacia la asignatura pueden incidir en la persistencia, el esfuerzo y la
implicacién académica del estudiantado.

Finalmente, lyamuremye, E. et al. (2023), en el norte de Ruanda, encontraron
relaciones entre el logro en matematicas, la motivacion autodeterminada y la ansiedad
matematica en estudiantes de secundaria. En una linea convergente, Diseth, A. (2025), en
Noruega, reportd asociaciones entre orientacién motivacional, estrategias de aprendizaje y

promedio académico en educacion media superior. En conjunto, estas aportaciones revelan
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una fase de la produccion cientifica caracterizada por el analisis integrado de variables
motivacionales, emocionales y académicas en el estudio del desempefio escolar. Esta
articulacién ha permitido comprender con mayor precision que el rendimiento académico,
particularmente en etapas avanzadas de la escolaridad, responde a una trama compleja en la
gue intervienen tanto disposiciones internas como experiencias formativas acumuladas.

Antecedentes Referenciales

La revision de estudios previos permite reconocer como ha sido abordada la relacion
entre motivacion académica y desempefio escolar en estudiantes de educacion secundaria y
bachillerato. Estas investigaciones aportan hallazgos relevantes sobre los factores
motivacionales que intervienen en el aprendizaje, asi como sobre las condiciones escolares y
contextuales que inciden en el rendimiento. En este sentido, los antecedentes que se presentan
a continuacion se organizan desde el &mbito internacional hasta el contexto latinoamericano,
nacional y local, con el propésito de identificar aportes y vacios que sustentan la pertinencia
del presente estudio.

En el plano internacional, Formento-Torres, A. et al. (2023), en una revision
sistematica meta-analitica de alcance mundial, examinaron la relacion entre motivacion y
rendimiento académico en poblacion adolescente, incorporando como variables moduladoras
la edad y el sexo. Este antecedente guarda una proximidad tematica directa con el presente
trabajo, pues aborda las mismas dimensiones generales en una etapa evolutiva semejante al
bachillerato. No obstante, se diferencia de esta investigacion en su alcance meta-analitico y
en la amplitud de contextos considerados, mientras que el presente estudio se circunscribe a
una unidad educativa especifica y a la motivacion intrinseca como categoria central de
analisis.

En esa misma escala, Vu, T. V. et al. (2024), mediante un metaanalisis multinivel de
47 estudios longitudinales desarrollados en contextos internacionales de educacion primaria 'y

secundaria, ampliaron esta discusion sobre los constructos motivacionales y el logro
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académico. Sus hallazgos mostraron que la reciprocidad entre motivacion y rendimiento no
se manifiesta de manera uniforme, pues depende de la tradicion tedrica adoptada, del modo
de medir el logro y de la temporalidad del seguimiento. A diferencia de esa revision de gran
escala, el presente estudio se orienta a un contexto institucional especifico y a una
delimitacién mas precisa de la motivacion intrinseca en relacién con el desempefio
académico.

También en el &mbito internacional, Grassinger, R. et al. (2024), en un estudio
realizado con estudiantes de secundaria en Alemania, examinaron la interaccion entre
motivacion intrinseca y bienestar escolar mediante un disefio de panel cruzado. El estudio
mostro que ambas variables mantienen efectos reciprocos, de modo que una experiencia
escolar més favorable fortalece la motivacion intrinseca, mientras que mayores niveles de
motivacion se asocian con una vivencia mas positiva del entorno escolar. Aunque su eje
principal no fue el rendimiento académico en sentido estricto, esta investigacion coincide con
la presente en destacar que la motivacion intrinseca no puede entenderse al margen de las
condiciones escolares que rodean el aprendizaje.

De forma similar, Verner-Filion, J. et al. (2023), en una investigacion desarrollada
con estudiantes de secundaria en Canada, analizaron el papel del clima escolar percibido en la
prediccion de cambios en la motivacion académica autodeterminada y en las calificaciones
escolares. Los resultados indicaron que la calidad del clima escolar interviene en la
configuracion de formas mas autodeterminadas de motivacion, las cuales se vinculan con el
desempefio escolar. Este estudio se diferencia del presente por incorporar explicitamente el
clima escolar como variable mediadora, pero coincide en concebir el rendimiento como un
fendmeno relacionado con procesos motivacionales y con condiciones institucionales del

entorno educativo.




Asimismo, Asanre, A. A. (2024), en un estudio desarrollado en cinco instituciones de
educacion secundaria superior, analizd la influencia de factores motivacionales en el
rendimiento en matematicas de 300 estudiantes. El estudio concluy6 que los factores
motivacionales ejercen una influencia significativa sobre el rendimiento académico en
matematicas, tanto de manera individual como conjunta. La cercania con la presente
investigacion es mayor que en otros antecedentes, dado que coincide con el nivel educativo y
con la preocupacion por el desempefio; sin embargo, se diferencia por su énfasis especifico
en matematicas y por no restringirse a la motivacion intrinseca como variable central.

En Turquia, Ulum, H., & Kucukaydin, M. A. (2024) incluyeron en el estudio a 534
adolescentes en el papel mediador de la motivacion académica y el efecto moderador del
apoyo social percibido en la relacion entre el rendimiento en matematicas y las relaciones con
los pares. Sus resultados mostraron que la motivacion académica ocupa una posicion
relevante dentro de la red de factores que inciden en el desempefio matematico y que dicho
proceso se configura en interaccidn con dimensiones sociales del contexto adolescente. Este
antecedente coincide con la presente investigacion en reconocer la relevancia de la
motivacion en el rendimiento escolar, aunque se diferencia por incorporar de manera
explicita el contexto social y el rendimiento en matematicas como eje especifico.

En esa linea, Ince, M. (2023), en una investigacion desarrollada en Turquia con
estudiantes de secundaria en el area de ciencias, examino el papel de la motivacion, la actitud
y la autoeficacia en el rendimiento académico. A partir de un disefio relacional, el autor
encontro que la motivacion ejerce efectos directos sobre el logro académico y que su
influencia se articula con otras variables personales relevantes para la experiencia escolar.
Aungue el estudio se sitla en ciencias y no en matematicas ni en bachillerato, coincide con la

presente investigacion en sostener que el desempefio académico responde a una estructura




explicativa multidimensional, donde convergen factores cognitivos, afectivos y
motivacionales.

A ello se suma la investigacion de Nunes, C. et al. (2023), realizada en Portugal con
alumnos de educacion secundaria, quienes propusieron un modelo explicativo del
rendimiento en matematicas y lengua. Sus resultados evidenciaron que el rendimiento previo
constituye un predictor importante del rendimiento actual, pero también identificaron la
intervencion de factores contextuales como la implicacion docente y las expectativas
familiares. En relacion con el presente estudio, esta investigacion introduce una diferencia
importante, pues desplaza la explicacion del rendimiento desde una légica exclusivamente
individual hacia una lectura relacional en la que la familia y el profesorado adquieren un
papel relevante.

Mas recientemente, Dimitropoulou, P. et al. (2025), en un estudio efectuado en
Grecia, analizaron la relacion entre clima escolar, motivacion, emociones académicas,
estrategias de aprendizaje y comprension lectora. Los autores encontraron que un clima
escolar favorable se asocia con emociones académicas positivas y con mayores niveles de
motivacion, elementos que a su vez inciden en la disposicion hacia el aprendizaje. Aunque el
rendimiento fue abordado desde la comprension lectora y no desde el desempefio general, el
estudio coincide con la presente investigacion en mostrar que la motivacion no emerge
desvinculada del entorno institucional, sino en interaccion con la experiencia escolar
cotidiana.

Del mismo modo, Parrish, A. et al. (2024), en una investigacién desarrollada en
contextos de educacion secundaria vinculados al aprendizaje de lenguas, examinaron la
autodeterminacion a lo largo de la escolaridad, prestando atencidn a la influencia de las
practicas docentes y de la politica curricular sobre la motivacién. Su investigacion mostré que

la motivacion no puede reducirse a un estado interno aislado, sino que se encuentra modulada
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por las oportunidades de autonomia, por la naturaleza de las interacciones en el aula y por las
orientaciones institucionales que estructuran la ensefianza. La diferencia principal con el
presente estudio radica en el area disciplinar, pero ambos coinciden en atribuir a la mediacion
pedagdgica un papel decisivo en la configuracion de la motivacion.

De igual manera, Reiser, M. et al. (2024), en una investigacién desarrollada en
Alemania con alumnos de secundaria baja, examinaron los efectos de un disefio de
aprendizaje basado en problemas STEM sobre la motivacion intrinseca mediante un disefio
cuasi experimental. Sus resultados mostraron niveles significativamente superiores de
motivacion intrinseca en el grupo sometido al enfoque de disefio respecto de los grupos de
comparacién. Aunque el estudio no se desarroll en bachillerato ni tuvo por eje exclusivo el
rendimiento académico, ofrece una diferencia metodoldgica y aplicada de interés, pues
evidencia que la motivacién intrinseca también puede ser abordada desde intervenciones
didacticas concretas y no solo desde analisis correlacionales o descriptivos.

En Omén, Al Shuaili, A. S. T. (2025) examind el efecto de la motivacion intrinseca y
extrinseca sobre el logro académico y las actitudes hacia el aprendizaje. El estudio se llevo a
cabo con una muestra aleatoria de 890 alumnos de instituciones publicas y privadas, desde
primero hasta duodécimo grado, durante el afio académico 2023-2024. Los resultados
evidenciaron que ambas formas de motivacion influyen significativamente en el desempefio
escolar; sin embargo, la motivacion intrinseca presenté un mayor peso predictivo sobre el
promedio académico y sobre las actitudes favorables hacia el aprendizaje.

En los Paises Bajos, Wang, J. et al. (2025), en un estudio longitudinal, analizaron las
trayectorias de la motivacion académica y de diversos estresores sociales durante la transicion
hacia la educacion secundaria. A partir de cuatro mediciones aplicadas a 290 adolescentes
neerlandeses, los autores encontraron que las variaciones en la motivacion académica se

relacionan con la presion académica parental, la victimizacion entre pares y las relaciones
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negativas con el profesorado. Los hallazgos situaron la motivacién dentro de un proceso
evolutivo condicionado por experiencias relacionales y por exigencias escolares que inciden
en el compromiso con el aprendizaje.

En Italia, Alivernini, F. et al. (2023), desde la teoria de la autodeterminacion,
examinaron las trayectorias de la motivacion académica en adolescentes de bajos ingresos. El
estudio, desarrollado en cuatro olas a lo largo de dos afios con 228 adolescentes oficialmente
reconocidos bajo el umbral de pobreza, mostré una disminucion significativa de la regulacion
identificada, mientras que la motivacion intrinseca y otras formas de regulacion
permanecieron mas estables. Los resultados evidenciaron que el apoyo a la autonomia por
parte de docentes y familias se asocia con niveles mas favorables de motivacion.

Por otra parte, Liu, Y., & Huang, J. (2025), mediante un andlisis comparativo
sustentado en datos TIMSS de Japon, Corea del Sur y Estados Unidos, examinaron la
influencia del sentido de pertenencia escolar sobre el logro matematico de alumnos de
secundaria. Los autores identificaron que el sentido de pertenencia afect6 directamente el
rendimiento en matematicas en el caso estadounidense, mientras que en los otros contextos su
efecto opero6 a través de mediadores como la actitud hacia la matematica y la conducta
disruptiva. El estudio mostr6 que el rendimiento matematico se vincula no sélo con factores
cognitivos, sino también con dimensiones relacionales y actitudinales de la experiencia
escolar.

En el plano latinoamericano, Flores, R., & Gomez, J. (2010), a partir de una
investigacion desarrollada en cuatro escuelas publicas del sur de la Ciudad de México,
analizaron la motivacion hacia la escuela secundaria y encontraron que el alumnado con alto
rendimiento tendia a presentar mayor autoeficacia, una orientacion mas clara hacia el
aprendizaje y una valoracién mas positiva del esfuerzo, mientras que el bajo rendimiento se

asocio con metas centradas en la calificacion y atribuciones més externas. Este antecedente
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resulta pertinente porque muestra que la motivacion escolar en la adolescencia no solo se
expresa en el interés por aprender, sino también en la forma en que el estudiantado interpreta
sus logros y fracasos académicos.

También en México, Becerra-Gonzalez, C. E., & Reidl, L. M. (2015), en una
investigacion realizada con estudiantes de nivel medio superior de una institucién educativa
de la Ciudad de México, examinaron la relacién entre motivacion de logro escolar,
autoeficacia académica, estilo atribucional y rendimiento escolar. Sus resultados mostraron
que estas variables predicen el rendimiento académico y que las explicaciones del desempefio
no pueden reducirse a un solo factor, sino que responden a una articulacion entre dimensiones
cognitivas y motivacionales. Este estudio guarda afinidad con la presente investigacién
porque se sitla en bachillerato y vincula la motivacién con el rendimiento, aunque el trabajo
actual delimita con mayor precision la motivacion intrinseca como eje de analisis.

En Colombia, Diaz Pinzén, J. E. (2021), en un estudio efectuado en la Institucion
Educativa General Santander del municipio de Soacha, departamento de Cundinamarca,
analizd las metas académicas de estudiantes de basica secundaria y media vocacional en
relacién con la variable género. La investigacion, realizada con adolescentes de entre 12 y 18
afios, evidencio que las metas de aprendizaje alcanzaron mayor relevancia que las metas de
logro y de refuerzo social, sin diferencias significativas por sexo. Este antecedente contribuye
al presente estudio porque confirma que, en la educacién secundaria, la orientacion del
estudiante hacia el aprendizaje constituye un componente central de la motivacion académica,
aun cuando su objetivo no haya sido examinar directamente la motivacion intrinseca en
relacion con el rendimiento general.

En Pert, Ramos-Vera, C. et al. (2023), en una investigacion realizada con
adolescentes peruanos de educacién secundaria, evaluaron los efectos directos e indirectos de

la motivacion académica y de la inteligencia emocional sobre el compromiso académico. Sus
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hallazgos mostraron que la motivacion académica cumple un papel mediador importante y
gue su interaccion con variables emocionales fortalece la implicacidn del alumnado en las
tareas escolares. Aungue este trabajo se centra en el compromiso académico mas que en el
rendimiento como calificacion o promedio, su aporte resulta valioso para la presente
investigacion, ya que permite comprender que la disposicion favorable hacia el aprendizaje se
construye desde una base motivacional que influye en la participacion activa del estudiante
dentro del proceso educativo.

En Bolivia, Marquez Gonzales, L. K. (2021), en un estudio desarrollado en la Unidad
Educativa Tiquipaya, en Cochabamba, investigd los factores que afectan la motivacién
académica con énfasis en las emociones y la evaluacion formativa en estudiantes de
secundaria. El trabajo, realizado con adolescentes de 14 a 17 afios de una institucion
educativa privada del departamento de Cochabamba, tuvo como proposito identificar los
factores motivacionales que intervienen en un mejor rendimiento académico, tanto en clases
presenciales como virtuales. Sus resultados situaron a la motivacion como una variable
estrechamente vinculada con la experiencia escolar y con la calidad del desempefio
estudiantil, lo que refuerza la pertinencia de analizar esta dimension en contextos educativos
latinoamericanos donde el aprendizaje también se ve afectado por condiciones pedagogicas y
emocionales concretas.

En el contexto ecuatoriano, Carrera Shiguango, C. (2022), en una investigacion
realizada en la ciudad de Quito, analizd la relacion entre motivacion de logro y rendimiento
académico en estudiantes de bachillerato de una unidad educativa, encontrando una
correlacion positiva y proporcional, aunque no significativa en todos los estadisticos
empleados. De forma semejante, Cuenca Armijos, S. J., & Villacis Machuca, C. M. (2024),
en un estudio efectuado en la Unidad Educativa Fiscomisional La Inmaculada, Ecuador,

analizaron la relacion entre motivacion y rendimiento académico en estudiantes de primero
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de bachillerato mediante encuestas y el promedio final anual como indicador de desempefio.
Ambos trabajos presentan una cercania tematica directa con la presente investigacion por
centrarse en bachillerato ecuatoriano; sin embargo, el estudio actual se diferencia por
focalizar de manera especifica la motivacién intrinseca y por orientarse a la formulacion de
estrategias educativas derivadas de los resultados obtenidos.

Por su parte, Rojas Quisnancela, J. P. (2025), en un trabajo desarrollado en Riobamba,
provincia de Chimborazo, analiz6 el nivel de motivacion en alumnos de bachillerato de la
Unidad Educativa “Vicente Anda Aguirre”. La investigacion se orientd a identificar la
presencia de motivacion intrinseca, extrinseca y amotivacion, la cual consiste en el
desinterés total en alumnos de primero y tercero de bachillerato, con el propdsito de
reconocer diferencias segun el nivel educativo. Los resultados mostraron variaciones entre
cursos y confirmaron que la dimension motivacional presenta comportamientos diferenciados
de acuerdo con la trayectoria escolar y con las experiencias acumuladas dentro del proceso
formativo.

En esa misma direccion, Conya Yautibug, N. R. (2024), en una tesis de maestria
elaborada en Quito, desarroll6 un estudio sobre gamificacion para motivar el aprendizaje de
matematicas en bachillerato. La investigacion articuld la variable motivacional con la
ensefianza de esta disciplina en educacién secundaria y orient6 el andlisis hacia estrategias
metodoldgicas destinadas a fortalecer la implicacion en el trabajo matemaético. El estudio
abordo la motivacion como componente del proceso didactico y como elemento asociado a la
participacion y al aprendizaje en esta area.

Asimismo, Cruz Flores, M. A. (2024), en un estudio efectuado en Quito, Distrito
Metropolitano, examind la influencia de la motivacion en el aula sobre el rendimiento
académico en Ciencias Naturales de alumnos de décimo afio de educacién basica superior de

la Unidad Educativa Fiscal “Abdon Calderon”. La investigacion concluyd que la motivacion

26




en el aula mantiene una influencia significativa sobre el rendimiento académico y formuld
una propuesta apoyada en estrategias motivacionales para fortalecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Los resultados mostraron una relacion consistente entre las dinamicas
motivacionales del aula y los resultados escolares en este contexto urbano ecuatoriano.

Por su parte, Vilcaguano Quimbita, M. C. (2025), en una investigacion desarrollada
en Cuenca, provincia del Azuay, abordo la influencia de la motivacién académica en el
rendimiento escolar. En el resumen del trabajo se sostiene que las estrategias fundamentadas
en factores motivacionales intrinsecos y extrinsecos constituyen una fuente de apoyo para los
alumnos, mientras que en las conclusiones se sefiala que la motivacion positiva favorece el
compromiso, el interés y la mejora del rendimiento académico. El estudio situd la motivacion
como variable asociada al desenvolvimiento escolar y a la calidad de los resultados
alcanzados.

En la costa ecuatoriana, Cirino Chalen, J. R. (2021), en una investigacion de maestria
realizada en Guayaquil, provincia del Guayas, analizé el rendimiento académico matematico
de alumnos de tercer afio de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal Guayaquil y su
relacion con los reportes de ingreso a la universidad. Entre sus objetivos especificos se
incluy6 la importancia de la motivacion en el &rea de matematicas para mejorar el
rendimiento académico mediante técnicas pedagogicas docentes. En las conclusiones se
sefialaron mejoras formativas cuando la intervencién pedagdgica se orient6 hacia estrategias
de apoyo académico en esta asignatura.

En Quevedo, provincia de Los Rios, Palacios Delgado, A. D. (2025) examind la
incidencia del clima del aula en el rendimiento académico de alumnos de bachillerato de la
Unidad Educativa Quevedo. El estudio se desarroll6 con enfoque cuantitativo, disefio no
experimental y alcance correlacional, y tuvo como propdsito analizar la relacion entre las

condiciones del ambiente escolar y los resultados academicos. Los hallazgos reportados
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indicaron una percepcion mayoritariamente positiva del clima del aula, aunque no se observé
una relacién significativa con el rendimiento académico.

En la Amazonia ecuatoriana, Morales Morales, S. S., & Obaco Soto, E. E. (2024)
analizaron la incidencia de la motivacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro de
instituciones rurales. El estudio se propuso determinar cémo la motivacion influye en el
rendimiento académico dentro de una unidad educativa rural amazénica. Los resultados
expuestos establecieron que la motivacion constituye un factor influyente en el aprendizaje y
en el rendimiento académico dentro de ese contexto educativo, lo cual vuelve especialmente
pertinente este antecedente para una investigacion situada también en un entorno amazonico.

En el contexto local, Manitio Lopez, J. D. (2025), en una investigacion realizada en el
canton Lago Agrio, provincia de Sucumbios, investigo el consumo de contenido educativo en
YouTube por parte de alumnos de bachillerato, con el propdsito de identificar su impacto en
el rendimiento académico y proponer estrategias para potenciar el aprendizaje en entornos
digitales. El trabajo se sitla explicitamente en bachillerato y en el mismo cantén donde se
desarrolla esta investigacion. En su planteamiento, relaciona el uso de recursos digitales con
el proceso formativo y con el rendimiento académico en contextos escolares mediados por
plataformas digitales.

En el mismo canton, Gomez Cuzme y Otavalo Rodriguez (2025), en una
investigacion desarrollada en Lago Agrio, provincia de Sucumbios, analizaron el uso docente
de Lesson Plans desde Planbooks para alumnos de segundo de bachillerato con enfoque
PCEI en la Unidad Educativa Fiscomisional Juan Ramén Jiménez Herrera. El estudio se
centr6 en el anélisis del rendimiento académico durante el periodo 2024-2025 y en la
incidencia del uso de estas herramientas de planificacion por parte del profesorado. Los
resultados reportados sefialaron una relacion positiva entre la implementacion sistematica de

Planbooks y Lesson Plans y el rendimiento académico.
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Finalmente, Blacio Mosquera, A. S. (2023), en una investigacion desarrollada en la
Unidad Educativa “Tnte. Cnel. Lauro Guerrero”, elabor6 una guia metodoldgica de
motivacion en el aprendizaje online dirigida a docentes de primero de bachillerato técnico de
electromecanica automotriz. El trabajo tuvo como objetivos diagnosticar la situacion de los
procesos de motivacion en la virtualidad, describir los criterios utilizados por el profesorado y
disefiar una guia metodoldgica para fortalecer dicha dimension en el aprendizaje online. La
propuesta quedo orientada al fortalecimiento de los procesos motivacionales en bachillerato
técnico dentro de entornos virtuales de aprendizaje.

Bases Teoricas
Motivacion Intrinseca

La motivacion intrinseca se concibe como la disposicion del estudiante a involucrarse
en una actividad por el interés, el disfrute o la satisfaccion que esta le genera en si misma, sin
que su participacion dependa de recompensas, presiones o consecuencias externas. En el
campo educativo, este constructo no se analiza de manera aislada, sino como parte de un
marco mas amplio de comprension de los procesos motivacionales, en el que convergen
aportes de la teoria expectativa-valor, la teoria sociocognitiva, la teoria del interés, la teoria
de metas de logro y la teoria de la autodeterminacion. Esta perspectiva integradora ha
permitido comprender que la motivacion no solo explica si el estudiante actta frente a una
tarea, sino también la manera en que se vincula con ella, el significado que atribuye al
aprendizaje y la profundidad de su compromiso con la construccion del conocimiento
(Urhahne & Wijnia, 2023).

Teoria de la Autodeterminacion

La teoria de la autodeterminacion constituye uno de los marcos mas solidos para
comprender la motivacién intrinseca en contextos educativos. Desde esta perspectiva, la
conducta humana alcanza mayores niveles de regulacion autonoma cuando se encuentra

guiada por intereses, decisiones y valores asumidos por la propia persona. Wehmeyer, M.L.
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et al. (2021) sostienen que la autodeterminacion no se reduce a la independencia conductual,
sino que implica actuar con voluntad, eleccién y apropiacion personal de la accion, lo cual
permite explicar con mayor precision la implicacion genuina del estudiante en los procesos
formativos.

En el &mbito escolar, Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2020) plantean que la calidad de la
motivacion depende de la satisfaccion de tres necesidades psicolégicas basicas: autonomia,
competencia y relacion. Cuando el entorno educativo favorece estas necesidades, aumenta la
probabilidad de que el estudiante participe desde formas de regulacion mas autbnomas, entre
ellas la motivacion intrinseca. En cambio, cuando el contexto se organiza desde el control, la
presion o la desvalorizacion de la experiencia del estudiante, la conducta académica tiende a
estructurarse a partir de regulaciones externas o introyectadas, condicion que Guay, F. (2022)
también asocia con formas menos autodeterminadas de participacion escolar.

Autonomia

La autonomia constituye una dimension central de la motivacion intrinseca, ya que
expresa la capacidad del estudiante para actuar con sentido de eleccidn, iniciativa y
apropiacidon personal del aprendizaje. En términos educativos, no implica trabajar de forma
aislada, sino participar en las tareas académicas sintiendo que las acciones realizadas tienen
un origen voluntario y no Unicamente impuesto por fuerzas externas. Desde la teoria de la
autodeterminacion, esta experiencia de autodireccion fortalece la implicacién académica y
vuelve mas significativa la relacion del alumnado con el aprendizaje (Ryan & Deci, 2020).

La autonomia también se encuentra estrechamente vinculada con el estilo de
ensefianza. Xu, F., Wang, L., & Xu, J. et al. (2025) reportaron que las practicas docentes que
brindan apoyo a la autonomia, reconocen la voz del estudiante y promueven relaciones
pedagogicas respetuosas se asocian con mayores niveles de participacion, mientras que los
estilos controladores reducen la disposicion a involucrarse activamente en las actividades

escolares. En la educacion secundaria, esta dimension cobra particular relevancia porque el

30




estudiantado atraviesa una etapa de progresiva construccion de identidad y de mayor
necesidad de apropiacion de sus experiencias de aprendizaje.

Sentido de Competencia

El sentido de competencia se refiere a la percepcion que tiene el estudiante sobre su
capacidad para afrontar con eficacia las exigencias académicas. En este marco, la percepcion
de competencia no se limita al resultado obtenido, sino que también se relaciona con la
confianza del estudiante para comprender, resolver tareas y sostener su implicacion en el
proceso de aprendizaje. En estudiantes de secundaria, se ha encontrado que la motivacion, la
actitud y las creencias de autoeficacia intervienen conjuntamente en la explicacion del
desempefio académico, lo que permite comprender la relevancia de esta dimensién en el
contexto escolar (Ince, 2023).

De manera complementaria, se ha observado que los estudiantes con mejor
rendimiento académico tienden a presentar niveles mas altos de autoeficacia y una
orientacion mas definida hacia el aprendizaje. Este hallazgo refuerza la idea de que el sentido
de competencia constituye un soporte importante de la implicacién escolar, ya que favorece
una relacién mas activa, segura y persistente frente a las demandas académicas (Flores
Macias & Gomez Bastida, 2010).

Curiosidad Epistémica

La curiosidad epistémica se entiende como la disposicion del estudiante a buscar,
explorar y profundizar en el conocimiento por un interés genuino, lo que se manifiesta en el
deseo de comprender, formular preguntas, indagar mas alla de lo exigido y ampliar la
informacion disponible sobre un tema. En el ambito educativo, esta dimensién adquiere
especial relevancia porque expresa una forma de involucramiento en la que el aprendizaje es
asumido como valioso en si mismo y no solo como un medio para obtener calificaciones o
evitar sanciones. En esa direccion, se ha sefialado que tanto la teoria del interés como la teoria

de la autodeterminacion aportan elementos clave para comprender por qué el estudiante se

31




implica con mayor intensidad en determinadas tareas escolares, lo que permite reconocer que
la curiosidad epistémica favorece una relacion mas profunda con los contenidos y amplia las
posibilidades de construccion activa del aprendizaje (Urhahne & Wijnia, 2023).

Sentido de Propdsito

El sentido de proposito se refiere a la capacidad del estudiante para vincular su
esfuerzo académico con metas personales de mediano y largo plazo. En el contexto escolar,
esta dimension resulta relevante porque el compromiso con el aprendizaje no depende
Unicamente del interés inmediato que despierta una tarea, sino también del significado que el
estudiante atribuye a su formacion en relacion con sus expectativas, aspiraciones y
proyeccion personal. Durante la transicion a la educacion secundaria, la motivacion
académica puede verse afectada por diversos estresores sociales y escolares, lo que permite
reconocer gque su continuidad también se relaciona con la manera en que el estudiante articula
su esfuerzo con metas personales y expectativas positivas sobre su trayectoria formativa
(Wang et al., 2025).

Satisfaccion Inherente

La satisfaccion inherente constituye una de las manifestaciones mas representativas de
la motivacion intrinseca, ya que expresa el bienestar, el disfrute y la gratificacion interna que
experimenta el estudiante al aprender, comprender, resolver o progresar en una tarea
académica. Esta dimension se relaciona con el valor subjetivo que la propia actividad
adquiere para quien la realiza, por lo que aprender puede convertirse en una experiencia
emocionalmente positiva, vinculada con interés sostenido, placer cognitivo y sensacion de
logro personal. En estudiantes de secundaria, se ha encontrado que la motivacion intrinseca y
el bienestar escolar mantienen efectos reciprocos, de manera que una experiencia escolar
favorable fortalece la motivacion, mientras que mayores niveles de motivacién se asocian con

una vivencia mas positiva del entorno escolar, lo que permite reconocer que la satisfaccion
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inherente al aprendizaje también se configura en interaccion con el clima pedagdgico y
emocional en el que este ocurre (Grassinger, R. et al., 2024).

Motivacion Intrinseca en el Bachillerato

La motivacion intrinseca adquiere particular relevancia en el bachillerato por el
incremento de las exigencias curriculares, el peso de la evaluacion formal y la necesidad de
mayores niveles de autorregulacion. En esta etapa, el estudiante enfrenta tareas mas
complejas, decisiones formativas mas exigentes y un entorno escolar donde la presién por el
rendimiento suele intensificarse. Diseth, A. (2025) identifico en educacién media superior
diferencias por grado en la motivacion y en las estrategias de aprendizaje, asi como
asociaciones con el promedio académico, lo que muestra que la disposicion a aprender no es
estatica, sino dindmica y sensible a las experiencias escolares.

La adolescencia escolar también se caracteriza por la presencia de estresores
académicos y sociales que inciden en la experiencia educativa. Wang, J. et al. (2025)
vincularon la presion parental, la victimizacion entre pares y las relaciones negativas con el
profesorado con cambios en la motivacion académica durante la transicion y permanencia en
la educacion secundaria. Estos hallazgos permiten reconocer el caracter dinamico de la
motivacion intrinseca en esta etapa formativa y su sensibilidad frente al contexto relacional
del estudiante.

Motivacion Intrinseca y Pedagogia de las Matematicas

Autonomia en la Resolucion Matematica. En la pedagogia de las matematicas, la
autonomia adquiere especial relevancia porque el aprendizaje de esta area exige que el
estudiante tome decisiones, seleccione procedimientos, formule hipdtesis y ponga en préctica
estrategias para resolver problemas. Esta dimension se manifiesta cuando dispone de
oportunidades para explorar distintas vias de solucion, justificar sus procedimientos y construir
respuestas propias ante desafios cognitivos. La autonomia en la resolucion matematica no

supone ausencia de guia docente, sino un acompafiamiento pedagdgico que favorezca una
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participacion mas activa y una mayor apropiacion del proceso de aprendizaje. Al respecto, se
ha encontrado que cuando la ensefianza brinda apoyo a la autonomia, la implicacion en clase
tiende a incrementarse, mientras que los estilos excesivamente controladores reducen la
disposicidn del estudiantado a participar activamente en las tareas académicas, lo que permite
reconocer que la motivacién intrinseca en matematicas se fortalece cuando la resolucién de
problemas se convierte en una experiencia de construccion personal del conocimiento (Xu, F.,
Wang, L., & Xu, J. etal., 2025).

Sentido de Competencia en el Aprendizaje Matematico. El sentido de competencia
se relaciona con la percepciédn de eficacia que desarrolla el estudiante frente a las exigencias
del aprendizaje matematico. Su importancia radica en que esta area demanda comprension
progresiva, precision en los procedimientos y persistencia ante tareas de creciente
complejidad, por lo que la manera en que el estudiante valora su propia capacidad influye en
su disposicion para sostener el esfuerzo. En estudiantes de secundaria, se ha encontrado que
la motivacion, la actitud y las creencias de autoeficacia participan conjuntamente en la
explicacion del logro académico, lo que evidencia la relevancia de la percepcion de

competencia en el desempefio escolar (Ince, 2023).

En matematica, ademas, se ha reportado que los factores motivacionales ejercen una
influencia significativa sobre el rendimiento, lo que confirma que el sentido de competencia
no constituye un aspecto accesorio, sino una condicion que incide en la forma en que el
estudiante enfrenta las tareas, persevera ante la dificultad y se compromete con el aprendizaje
del &rea (Asanre A. A, 2024).

Curiosidad Epistémica y Exploracién de Problemas. La curiosidad epistémica
constituye una dimensién relevante de la motivacién intrinseca en matematicas, porque
impulsa al estudiante a preguntar, indagar, establecer relaciones y buscar explicaciones méas

alla de la respuesta inmediata. En esta &rea, aprender no implica solo repetir procedimientos,
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sino también comprender estructuras, reconocer patrones y explorar diversas posibilidades de
solucion, de modo que el interés genuino por entender como y por qué funcionan
determinados procesos adquiere un papel importante en la relacion con el conocimiento
matematico.

Se ha mostrado que la motivacion hacia las matematicas puede analizarse mediante
dimensiones especificas y evaluarse con adecuados niveles de validez y fiabilidad, lo que
respalda la importancia del interés por aprender esta asignatura como parte del compromiso
escolar. Cuando la ensefianza incorpora problemas retadores, preguntas abiertas y situaciones
que estimulan la busqueda intelectual, la curiosidad epistémica puede convertirse en un motor
importante del aprendizaje y en un soporte para la persistencia ante tareas de mayor
complejidad cognitiva (Fiorella, L. et al., 2021).

Satisfaccion Inherente y Disfrute del Razonamiento Matematico. La satisfaccion
inherente se manifiesta en el disfrute que el estudiante experimenta al comprender un
procedimiento, descubrir relaciones, resolver problemas o superar dificultades en
matematicas. Esta dimension resulta clave en la motivacion intrinseca, ya que la permanencia
en tareas exigentes depende en gran medida de que la actividad genere una gratificacion
interna vinculada con el logro cognitivo. En este campo, la satisfaccidn no se limita al
resultado correcto, sino que también se construye a partir del proceso de razonamiento, del
progreso alcanzado y del sentido de logro asociado a la comprension.

Se ha evidenciado que la motivacion autodeterminada se relaciona positivamente con
el rendimiento en matematicas, mientras que la ansiedad matematica cognitiva presenta una
relacion negativa con dicho rendimiento, lo que confirma la influencia de los factores
afectivo-motivacionales en la implicacion del estudiante. Esto permite reconocer que una
pedagogia orientada al logro progresivo y a la valoracion del proceso puede fortalecer la

satisfaccion inherente vinculada con el aprendizaje matematico (lyamuremye, E. et al., 2023).
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Implicaciones Pedagdgicas para el Bachillerato

En el bachillerato, la pedagogia de las matematicas debe considerar que la motivacion
intrinseca no surge de manera espontanea, sino que se construye a partir de experiencias de
aprendizaje que favorecen autonomia, competencia, exploracion y satisfaccion. Esta etapa
educativa se caracteriza por mayores exigencias curriculares, presion evaluativa y necesidad
de autorregulacion, por lo que las estrategias didacticas adquieren un papel decisivo en la
disposicion del estudiante hacia el area. Conya Yautibug, N. R. (2024), al estudiar la
gamificacion como estrategia para motivar el aprendizaje de matematicas en bachillerato,
mostré la relevancia de incorporar metodologias que fortalezcan la implicacion del
estudiantado.

De manera complementaria, Cirino Chalen, J. R. (2021) incluyé la motivacién en
matematicas como parte de las estrategias pedagogicas orientadas a mejorar el rendimiento
académico en bachillerato. Estas aportaciones permiten sostener que, en esta etapa, la
ensefianza de las matematicas constituye un espacio especialmente pertinente para analizar
cdémo la motivacién intrinseca influye en la persistencia, el esfuerzo, la autorregulacion y el
desempefio académico del estudiantado.

Desempefio Académico

El desempefio académico ha sido conceptualizado como una construccién compleja
que expresa los logros escolares alcanzados por el estudiante y cuya explicacién no puede
reducirse a la simple obtencion de calificaciones. Costa, A. et al. (2024) sefialan que su
estudio incorpora factores personales y contextuales, entre ellos habilidades cognitivas,
antecedentes académicos, autoconcepto, motivacion, practicas familiares, condiciones
escolares y relaciones con los pares. Esta concepcion supera una vision restringida del
rendimiento y permite comprenderlo como un fendmeno asociado tanto a resultados

observables como a procesos que configuran la experiencia formativa.
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En educacidn secundaria, el desempefio académico también ha sido examinado a
partir de variables vinculadas con el entorno educativo y familiar. Nunes, C. et al. (2023)
identificaron relaciones entre el rendimiento actual, el rendimiento previo, la implicacién del
profesorado y las expectativas familiares. En consecuencia, el desempefio académico puede
entenderse como un fenémeno multifactorial y relacional, cuya evaluacion exige considerar
no solo el producto final del aprendizaje, sino también las condiciones que lo favorecen
limitan o reorientan dentro del proceso educativo.

Desempefio Cognitivo

El desempefio cognitivo corresponde a la dimension del desempefio académico
vinculada con la comprension, la adquisicion de conocimientos, el logro de competencias y la
resolucion de tareas escolares. En esta dimension se ubican indicadores como el promedio de
calificaciones, el dominio de contenidos y el cumplimiento de metas de aprendizaje
observables en el plano intelectual. Su importancia radica en que expresa de manera directa el
nivel de logro alcanzado por el estudiante frente a las exigencias curriculares, dentro de una
red mas amplia de condiciones personales y contextuales (Costa et al., 2024).

Schiepe-Tiska, A. et al. (2021) sostienen que el progreso escolar no puede agotarse en
estandares cognitivos, aunque estos sigan siendo una parte central del rendimiento. Bajo esta
comprension, el desempefio cognitivo constituye un eje fundamental, pero su desarrollo se
encuentra influido por factores motivacionales, emocionales y contextuales, de modo que el
éxito intelectual no depende Unicamente de capacidades o conocimientos previos, sino también
de las condiciones que sostienen la implicacion con el aprendizaje.

Desde esta perspectiva, la motivacion intrinseca se vincula con el desempefio cognitivo
porque favorece una relacion méas profunda con los contenidos, una mayor persistencia frente
a tareas complejas y una disposicién mas sostenida hacia la comprension. Las asociaciones
estables entre motivacién y rendimiento académico reportadas por Formento-Torres, A. et al.

(2023), junto con la dindmica reciproca sefialada por Vu, T. V. et al. (2024), permiten entender
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que el logro cognitivo no solo expresa dominio de contenidos, sino también la calidad del
compromiso intelectual que el estudiante establece con la tarea escolar.

Desempefio Afectivo

El desempefio afectivo se relaciona con la disposicion emocional del estudiante frente
al aprendizaje, el agrado por participar en las actividades académicas y la manera en que vive
subjetivamente su experiencia escolar. Esta dimension incluye actitudes, interés, satisfaccion,
emociones académicas y sentimientos de aceptacion o rechazo hacia las tareas y exigencias del
entorno educativo. Dimitropoulou, P. et al. (2025) muestran que esta dimension resulta
pertinente porque el aprendizaje no se produce en un vacio emocional, sino dentro de
experiencias que pueden facilitar o bloquear la implicacién del estudiante.

Los hallazgos de Dimitropoulou, P. et al. (2025) indican que un clima escolar favorable
se asocia con emociones académicas positivas y con mayores niveles de motivacion, lo que
incide en la disposicién hacia el aprendizaje. De forma semejante, Verner-Filion, J. etal. (2023)
identificaron que el clima escolar percibido influye en formas mas autodeterminadas de
motivacion y en las calificaciones. Estas evidencias permiten sostener que el componente
afectivo forma parte del desempefio académico, ya que la manera en que el estudiante se siente
frente a la escuela y frente a si mismo condiciona su participacion y sus resultados.

La relacion con la motivacion intrinseca se vuelve especialmente visible en esta
dimensién, dado que el interés, el disfrute y la satisfaccion por aprender inciden directamente
en la vivencia emocional del proceso educativo. Cuando la actividad escolar es asumida con
una disposicion mas autonoma y favorable, el componente afectivo del desempefio tiende a
fortalecerse; cuando ocurre lo contrario, la experiencia escolar puede verse atravesada por
desinterés, apatia 0 malestar. Por ello, el desempefio afectivo constituye una via concreta para
comprender como la motivacion intrinseca se expresa en la experiencia cotidiana del

aprendizaje (Dimitropoulou et al., 2025; Verner-Filion, J. et al., 2023).
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Desempefio Conductual

El desempefio conductual se refiere al modo en que el estudiante expresa en su
comportamiento cotidiano su compromiso con el proceso académico. Esta dimension se
manifiesta en el cumplimiento de tareas, la responsabilidad frente a normas y compromisos, la
asistencia, la participacion en clase y la persistencia ante las exigencias escolares. Se trata, por
tanto, de una dimensidn observable que permite valorar como el estudiante asume en la practica
las demandas del aprendizaje y cémo dichas respuestas pueden verse afectadas por la
experiencia motivacional y relacional del contexto escolar (Wang et al., 2025).

Xu, F., Wang, L., & Xu, J. et al. (2025) encontraron que el apoyo a la autonomia y las
relaciones positivas con el profesorado incrementan la participacion en clase, mientras que el
estilo controlador ejerce efectos negativos. A su vez, Wang, J. et al. (2025) mostraron que
diversos estresores sociales inciden en la motivacion durante la escolaridad secundaria,
afectando indirectamente la forma en que el estudiante se involucra con sus responsabilidades
académicas. Estas evidencias muestran que la conducta escolar no depende solo de exigencias
externas, sino también de la calidad de la regulacién motivacional que sostiene la accion.

A partir de ello, la motivacion intrinseca puede entenderse como un factor que fortalece
el desempefio conductual, pues favorece una participacion mas voluntaria, persistente y
comprometida en las actividades escolares. EI cumplimiento de tareas, la constancia y la
implicacion en clase no se explican Unicamente por control, obligacion o vigilancia, sino
también por la disposicion interna con la que el estudiante asume el aprendizaje. En ese sentido,
el desempefio conductual constituye una expresion visible de la forma en que la motivacion
intrinseca se traduce en acciones concretas dentro de la vida académica (Xu, F., Wang, L., &
Xu, J. et al., 2025; Wang et al., 2025).

Desempefio Social

El desempefio social comprende la disposicién del estudiante para interactuar de

manera constructiva con sus pares, participar en dinamicas de apoyo mutuo e intercambiar
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conocimientos dentro del espacio escolar. Esta dimensidn resulta relevante porque la vida
académica, especialmente en secundaria y bachillerato, no se desarrolla solo en el plano
individual, sino también en escenarios de convivencia, colaboracion y pertenencia. La
capacidad de integrarse, cooperar y sostener relaciones adecuadas con otros influye en la
calidad de la experiencia educativa y en las oportunidades de aprendizaje compartido, como se
ha sefialado en investigaciones sobre motivacion y contexto adolescente (Ulum & Kiigiikaydin,
2024).

Ulum, H., & Kucukaydin, M. A. (2024) evidenciaron que el apoyo social percibido
puede modular la relacion entre motivacion y rendimiento, mientras que Wang, J. et al. (2025)
identificaron que la victimizacion entre pares y las relaciones negativas con el profesorado
influyen en la evolucién de la motivacion. Estos hallazgos muestran que las relaciones
escolares no operan como un elemento periférico, sino como parte del entramado que
condiciona la implicacion del estudiante con el aprendizaje y con su trayectoria formativa.

La motivacion intrinseca también se articula con esta dimension, porque el interés
genuino por aprender puede sostenerse o debilitarse segun la calidad de las interacciones que
el estudiante construye en su entorno escolar. Cuando existen relaciones de apoyo, pertenencia
y colaboracidn, el involucramiento académico tiende a consolidarse; cuando predominan
experiencias relacionales negativas, la implicacion puede deteriorarse. Por ello, el desempefio
social no solo acompafia al proceso educativo, sino que constituye una dimension desde la cual
puede observarse la incidencia de la motivacion intrinseca en la experiencia escolar del

adolescente (Ulum & Kiigiikaydin, 2024; Wang et al., 2025).

Relacion entre Motivacion Intrinseca y Desempefio Académico

La relacion entre motivacion y desempefio académico ha sido documentada de manera
consistente en poblacion adolescente. Formento-Torres, A. et al. (2023), en una revision

sistematica meta-analitica, reportaron asociaciones estables entre ambas variables, aunque con
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variaciones relacionadas con la edad, el sexo y las formas de operacionalizacion utilizadas en
los estudios analizados. Este hallazgo permite afirmar que la motivacion constituye un
elemento relevante para comprender el rendimiento, aunque su efecto no opera de manera
idéntica en todos los contextos ni bajo todos los enfoques de medicion.

Vu, T. V. et al. (2024), en un metaanalisis multinivel de estudios longitudinales,
indicaron que la intensidad y la direccion de la relacién entre motivacion y logro académico
dependen del constructo motivacional examinado, del procedimiento de medicién del
rendimiento y del tiempo de seguimiento considerado. De este modo, la motivacién intrinseca
no solo favorece mejores condiciones para el aprendizaje, sino que también puede verse
fortalecida o debilitada por las experiencias de éxito, fracaso, reconocimiento o dificultad que
acompafian el desempefio académico.

En consecuencia, la relacion entre motivacién intrinseca y desempefio académico puede
entenderse como un proceso dindmico que se expresa en sus dimensiones cognitiva, afectiva,
conductual y social. En lo cognitivo, favorece una implicacion mas profunda con los contenidos
y una mayor persistencia frente a tareas exigentes. En lo afectivo, se relaciona con el interés,
el disfrute y la valoracion positiva del aprendizaje. En lo conductual, se manifiesta en la
constancia, la participaciéon y el cumplimiento de responsabilidades académicas. En lo social,
se articula con experiencias de apoyo, pertenencia e interaccién que inciden en la continuidad
del compromiso escolar. Asi, la motivacion intrinseca no actta solo como antecedente del

rendimiento, sino también como una dimensién que se fortalece o se debilita en el propio

desarrollo de la trayectoria académica (Formento-Torres, A. etal., 2023; Vu, T. V. etal., 2024).




Capitulo 111

Disefio Metodoldgico

El presente marco metodoldgico establece los procedimientos, enfoques y técnicas
que orientan el desarrollo de esta investigacién, permitiendo garantizar la validez y
coherencia del estudio. En este sentido, la metodologia constituye un elemento fundamental
en la produccion del conocimiento cientifico, ya que define la forma en que se recolectan,
analizan e interpretan los datos en funcion del problema planteado. De acuerdo con (Ramirez
& Lugo, 2020) la eleccidn del enfoque metodoldgico debe responder a la naturaleza del
fendmeno estudiado y a los objetivos de la investigacién, integrando estrategias que aseguren

un analisis riguroso y pertinente.

Tipo y Disefio de Investigacion
Segun su Finalidad: Aplicada.

Las investigaciones pueden clasificarse segun su finalidad en béasicas o puras y
aplicadas. Para (Arispe, C. M. et al., 2020), la investigacién aplicada se enfoca en utilizar el
conocimiento cientifico para resolver problemas concretos en contextos especificos. En este
sentido, este estudio es de tipo aplicada, ya que busca generar informacion que permita
mejorar la practica pedagdgica y el proceso de ensefianza-aprendizaje en el contexto

institucional estudiado.

Segun su Nivel Gnoseolégico: Descriptivo - Correlacional

La investigacidn descriptiva permite detallar las caracteristicas de un fenémeno o
realidad en todos sus componentes, tal como se presentan, con el objetivo de extraer
informacion que aporte al conocimiento (Guevara, G et al., 2020). En este sentido, el estudio
adopta un enfoque descriptivo, ya que busca describir a la motivacion intrinseca y sus

factores, sin intervenir en su comportamiento. Ademas, permite recolectar y organizar




informacion de manera sistematica para comprender las principales caracteristicas del

desempefio académico en los estudiantes del bachillerato.

La investigacién correlacional analiza la asociacion entre variables independientes y
dependientes sin manipularlas, con el fin de identificar si los cambios de una variable se
relacionan con la otra y en qué medida lo hacen Vizcaino, P., et al (2023). En concordancia
con ello, el estudio también adopta un enfoque correlacional, ya que se busca establecer la
relacidn estadistica entre las variables, lo que permitiria tener informacion para el disefio de
estrategias adecuadas para la institucion educativa estudiada.

Segun su Lugar de Ejecucion: Investigacion de Campo

El trabajo de campo es fundamental en la investigacion, ya que permite acercarse
directamente a la situacion real de los participantes, facilitando la observacion y comprension
de sus experiencias. Este proceso implica el uso de diversas técnicas para recolectar
informacion mediante la interaccion directa, apoyandose de diferentes herramientas (Mendoza,
2024). En este sentido, la presente investigacion se enmarca en este disefio, puesto que la
obtencion de la informacion se realiza directamente en el entorno donde ocurre el fendmeno

de estudio, especificamente en la Unidad Educativa Particular Amazonas.

Segun su Control de Variables: Disefio no Experimental

El estudio adoptara un disefio no experimental de corte transversal, debido a que no se
manipulan las variables de investigacion, sino que se observan en su contexto natural tal como
se presentan en la realidad. Este enfoque permitird obtener informacién directa del contexto sin
intervenir en el desarrollo de los hechos. Asimismo, este disefio resulta adecuado cuando no

resulta posible ni ético intervenir sobre las variables, permitiendo describir y comprender las

relaciones existentes entre los fendmenos estudiados (Hernandez et al., 2014)




Segun la Orientacion Temporal: Disefio Transversal

Cvetkovic et al., (2021) menciona que los estudios de disefio observacional pueden
ser transversales o longitudinales. Los transversales permiten describir y analizar
simultaneamente variables en un solo momento en el tiempo con el objetivo de conocer el
estado actual del objeto de estudio. En el contexto de esta investigacion, su aplicacion resulta
adecuada para analizar la relacion entre la motivacién intrinseca y el desempefio académico,
permitiendo recolectar informacion simultdneamente sobre ambas variables y determinar su

correlacion dentro del periodo del presente estudio.

Segun el Enfoque: Mixto

Vizcaino, P., et al (2023) sefiala que el enfoque mixto en la investigacion integra
métodos cuantitativos y cualitativos dentro de un mismo estudio, con el propésito de lograr una
comprension mas completa del fendmeno analizado. En este caso, dicha integracion se
evidenciara en la aplicacion de encuestas a los estudiantes y entrevistas a los docentes,
realizadas en el mismo periodo de tiempo, lo que permitird recoger informacion de manera
simultanea desde ambos enfoques. Asimismo, permite recolectar y analizar datos de distinta
naturaleza, combinando la objetividad del enfoque cuantitativo con la profundidad del enfoque
cualitativo, lo que contribuye a fortalecer el analisis y la validez de los resultados.

En base a lo anterior, esta investigacion propone analizar la influencia de la motivacién
intrinseca mediante un enfoque metodolégico mixto, que permita recopilar informacién tanto
cualitativa como cuantitativa. Esto implica considerar, por un lado, percepciones y experiencias
de docentes y estudiantes respecto al proceso de ensefianza-aprendizaje, y por otro lado, datos
numéricos que posibiliten medir la relacion entre la motivacion intrinseca y el desempefio

académico, con el objetivo de lograr una comprension mas integral del fendmeno estudiado.




La poblacién y la Muestra

Caracteristicas de la Poblacién

En el &mbito de la investigacion, Chero, V. (2024) afirma que la poblacion también
conocida como universo o colectivo se refiere al conjunto total de elementos que comparten
caracteristicas en comun. La poblacion objeto de estudio esta constituida por estudiantes de
bachillerato de la Unidad Educativa Particular Amazonas, ubicada en el cantén Lago Agrio,
Provincia de Sucumbios. Este grupo poblacional se caracteriza por ser adolescentes, con un

rango de edad comprendido entre los 15 y 18 afios.

En cuanto a la distribucién por género, la poblacion objeto de estudio presenta un
equilibrio relativo, conformado por aproximadamente un 48% de mujeres y un 52% de
varones, lo que favorece una representacion equitativa dentro del analisis. En relacion con sus
caracteristicas académicas, se identifican indicios de baja motivacion intrinseca en los
estudiantes. Esta situacion se evidencia en una participacion predominantemente pasiva
durante el desarrollo de las clases. Asimismo, se observa un escaso interés por el aprendizaje
autobnomo que vaya mas alla del cumplimiento de actividades evaluativas. En consecuencia,
el desempefio académico tiende a estar orientado principalmente a la obtencion de

calificaciones y no al logro de aprendizajes significativos.

Delimitacion de la Poblacién

La poblacion esta delimitada en funcion de las variables planteadas, especificamente
motivacion intrinseca y el desempefio académico en estudiantes del nivel de Bachillerato
General Unificado, incluyendo a estudiantes de primero, segundo y tercero de bachillerato.
En cuanto al espacio, la investigacion se desarrolla en la Unidad Educativa Particular
Amazonas. Respecto al tiempo, el estudio se realiza durante el periodo lectivo 2025 - 2026.
La poblacidn con la que se trabajara en el presente estudio es de tipo finita, ya que esta

constituida por un namero determinado de individuos, correspondiente a 81 estudiantes
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matriculados legalmente en la institucion, lo que permitird considerar inicialmente el trabajo

con la totalidad de la poblacién.

Tipo y Seleccién de la Muestra

Condori-Ojeada (2020) menciona que la muestra es una parte representativa de la
poblacion que cumple las mismas caracteristicas generales que la poblacion. En términos
metodoldgicos, las muestras se clasifican en probabilisticas y no probabilisticas; la segunda
se basa en criterios definidos por el investigador de acuerdo con las caracteristicas del estudio
(Esquivel et al., 2023). En la presente investigacién, considerando que la poblacién esta
conformada por un numero reducido de 81 estudiantes, se trabajara con una muestra de tipo
censal; sin embargo, en caso de presentarse la no participacion voluntaria de algin estudiante,
la muestra efectiva estara conformada Unicamente por aquellos que acepten participar en el

estudio.

Meétodos de la Investigacion

Un método de investigacion se entiende como un conjunto de procedimientos
sistematicos que orientan el desarrollo del estudio con el proposito de alcanzar los objetivos
planteados, permitiendo organizar de manera coherente el proceso investigativo. Asimismo,
la eleccién del método esta condicionada por el enfoque o paradigma adoptado, ya que cada

uno implica distintas formas de interpretar y analizar la realidad (Arias et al., 2022).

Método Deductivo e Inductivo

En el presente estudio, el método deductivo se aplicé en la parte inicial tomando
como punto de partida los fundamentos tedricos sobre la motivacion intrinseca y el
desempefio académico, los cuales fueron guia para analizar la realidad de los estudiantes de
bachillerato. EI método deductivo permite relacionar los conocimientos generales con

situaciones concretas, facilitando la comprension de los fendmenos desde la teoria hacia la
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practica. Este método permite un analisis mas amplio, asi como también la interpretacion y la
reflexion de informacion (Espinoza, 2023).

Por su parte, el método inductivo se emplea en el anélisis de las entrevistas a
docentes, permitiendo identificar categorias emergentes desde sus percepciones, las cuales
complementaran los hallazgos. Segun Lopez y Jaramillo (2025) afirman que el método
inductivo permite construir hipotesis, teorias y modelos a partir de la observacion de la
realidad, lo que convierte en una base importante para el desarrollo de la investigacién
educativa.

En este sentido, ambos métodos se integran dentro del enfoque mixto del estudio. El
método deductivo guiara el analisis cuantitativo, permitiendo contrastar los resultados
obtenidos en las encuestas con los fundamentos teodricos sobre la motivacion intrinseca y el
desempefio académico. Por su parte el método deductivo se aplica en el analisis cualitativo, a
través de la interpretacion de las entrevistas a docentes, lo que permitira identificar categorias
emergentes, es decir, aspectos o factores directamente de las percepciones de los docentes y
que no hayan sido considerados previamente en las variables del estudio.

Técnicas e Instrumentos de Recolecciéon de Informacién

Segun Hernandez, S & Danae, D., (2020) “las técnicas de recoleccion de datos
comprenden procedimientos y actividades que le permiten al investigador obtener
informacion necesaria para dar respuesta a su pregunta de investigacion”. Para llevar a cabo
la investigacion se emplearan técnicas e instrumentos acorde al enfoque mixto y el alcance
descriptivo-correlacional del estudio.

En el ambito cuantitativo, se aplico la encuesta dirigida a los estudiantes de
bachillerato de la Unidad Educativa Particular Amazonas, con el proposito de recopilar
informacion sobre la motivacion intrinseca y el desempefio académico. Para ello, el
instrumento que se utiliz6 fue un cuestionario estructurado con escala de Likert de cinco

opciones de respuesta, organizado en dos partes. Esta escala estad conformada por los
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siguientes niveles: 1 (nunca), 2 (casi nunca), 3 (a veces), 4 (casi siempre) y 5 (siempre). Esto
permitié medir con mayor claridad la frecuencia de las conductas, actitudes y percepciones de
los estudiantes frente a las variables del estudio.

El primer cuestionario estara enfocado en la motivacion intrinseca y estara integrado
por 20 items distribuidos en dimensiones como: autonomia, sentido de competencia,
curiosidad epistémica, sentido de proposito y satisfaccion inherente. Cada dimension tendra
dos indicadores, por consiguiente, dos preguntas para cada uno de ellos, lo que facilitara
identificar los factores mas relevantes dentro de la primera variable de estudio.

Asimismo, el segundo cuestionario abordara el desempefio académico a través de 12
items organizados como el desempefio afectivo, conductual y social, lo que permitira asi
obtener una visién mas completa del desempefio desde la percepcion del estudiante. Ademas,
para complementar la dimension cognitiva, se empleara la técnica de analisis documental
mediante la revision de los reportes de calificaciones correspondientes al primer y segundo
trimestre del periodo lectivo 2025-2026, con el propoésito de recopilar los promedios
generales de todos los estudiantes de primero, segundo Yy tercero de bachillerato. Como
instrumento se utilizard una Matriz de Analisis Documental (ver Anexo).

Este instrumento permitird organizar los promedios cuantitativos y categorizarlos en
frecuencias simples y porcentuales, siguiendo la Escala de Niveles de Logro de Aprendizaje
estipulada en el Reglamento General a la LOEI y ratificada en el Acuerdo Ministerial Nro.
MINEDUC-MINEDUC-2024-00031-A. Con el fin de garantizar la confidencialidad de la
informacion, los datos seran codificados y analizados de forma anénima, evitando la

identificacion directa de los estudiantes y aplicandose Unicamente con fines académicos e

investigativos. La escala utilizada para la operacionalizacion de los datos seré la siguiente.




Tabla 2

Escala de Niveles de Logro de Aprendizaje

Nivel de logro Siglas Rango Cuantitativo
Dominio de aprendizaje DA 9.00 - 10.00
Alcanza los aprendizajes AA 7.00 —8.99
Préximo a alcanzar PA 4.01-6.99
No alcanza los aprendizajes NA » <=4.00

Nota. Elaboracion propia.

En cuanto al componente cualitativo, se aplicaran entrevistas semiestructuradas a
docentes del nivel de bachillerato, considerando la participacion de cuatro profesores que
imparten asignaturas con mas horas clases. Por lo tanto, se incluird a una docente del area de
Lengua y Literatura, con formacion en Comunicacion Social y tres afios de experiencia, quien
ademas ha dirigido proyectos de investigacion y de grado. Asimismo, se contara con un
docente del area de Quimica y Biologia, con formacion en Pedagogia de las Ciencias
Experimentales, con dos afios de experiencia y participacion en el desarrollo de proyectos
practicos.

De igual manera, se incluira un docente del area de inglés, con formacion en Idiomas
Extranjeros y cuatro afios de experiencia, quien también ha impartido asignaturas en
Educacién General Basica Superior. También, se considerara a una docente del area de
Fisica, con formacidn en esta area y aproximadamente cuatro afios de experiencia en la
ensefianza de Matematica y Fisica. La entrevista estara conformada por seis preguntas
abiertas orientadas a contrastar y profundizar los resultados obtenidos en el cuestionario tipo
Likert y en el andlisis documental, con el fin de profundizar en las percepciones sobre los
factores que favorecen o limitan la motivacion y su incidencia con el desempefio académico.

Finalmente, la aplicacién de estos instrumentos permitira triangular la informacion
obtenida entre la percepcion estudiantil, la observacion docente y el rendimiento académico,

logrando una comprension mas completa del fenémeno estudiado. La triangulacion se
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realizara mediante la comparacion de tres fuentes: (1) resultados de las encuestas a

estudiantes, (2) transcripciones de entrevistas a docentes, y (3) promedios de calificaciones.

Se elaborara una matriz de convergencia para identificar coincidencias y discrepancias.

Asimismo, el uso combinado de estas técnicas permitird obtener informacion mas detallada,

lo que contribuye a una mejor comprension de la relacién entre la motivacion intrinseca y el

desempefio académico.

Criterios de inclusion y exclusion
Tabla 3

Criterios de inclusion y exclusién

Criterios de inclusién

Criterios de exclusion

Estudiantes matriculados legalmente en
el nivel de Bachillerato General
Unificado de la Unidad Educativa
Particular Amazonas.

Estudiantes con edades comprendidas
entre 15 y 18 afios.

Estudiantes que no se encuentren
matriculados en la institucién durante el
periodo lectivo 2025-2026.

Estudiantes que no se encuentren dentro del
rango de edad establecido.

Estudiantes que registren el 80% de
asistencia durante el periodo lectivo y
que participen en la aplicacion de
instrumentos.

Estudiantes que acepten participar
voluntariamente en la investigacion.

Estudiantes con mas del 20% de inasistencias
registrada en el periodo.

Estudiantes que no deseen participar o0 no
cuenten con el consentimiento de sus
representantes correspondiente.

Estudiantes que no presenten
necesidades educativas especiales que
requieran adaptaciones curriculares
significativas, o que dichas condiciones
se encuentren contempladas dentro del
disefio de los instrumentos de
investigacion.

Estudiantes con necesidades educativas
especiales que requieran adaptaciones
curriculares significativas y que no estén
contempladas dentro del disefio
metodoldgico de la investigacion.

Docentes que impartan clases en el
nivel de bachillerato (para entrevistas).

Docentes que no pertenezcan al nivel de
bachillerato o que no participen en la
investigacion.

Nota. Elaboracion propia.

Validez y Confiabilidad de los Datos

Medina et al., (2023) define a la validez de un instrumento de investigacion como una

medida de precision y confidencialidad para medir y producir resultados precisos para
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garantizar la validez y confiabilidad de los hallazgos. En este contexto, la validez de los
instrumentos resulta fundamental para medir de manera adecuada la motivacion intrinseca y
el desempefio académico en los estudiantes. Esto permite obtener resultados méas coherentes
con la realidad educativa analizada.

En este sentido, la validez de contenido de los instrumentos como los cuestionarios
tipo Likert para ambas variables, se garantiz6 mediante juicio de expertos, con la
participacion de tres profesionales seleccionados en funcién a su formacion académica y
experiencia en areas como metodologia de la investigacion, evaluacién de aprendizaje y
pedagogia. Ellos realizan sus respectivas correcciones para asegurar que los instrumentos
midan la relacién entre la motivacion intrinseca y el desempefio académico.

En relacién con la confiabilidad, esta se evaluara mediante una prueba piloto a 20
estudiantes de la institucion. A partir de los resultados, se calculara el coeficiente Alfa de
Cronbach, que permitira determinar la consistencia de los instrumentos. Se tomara como
referencia que valores desde 0,70 son aceptables, superiores a 0.80 son buenos y por encima
de 0,90 indican un nivel excelente. En caso de obtener valores inferiores a lo esperado, se
procederd a revisar los items que presentan baja correlacién, reformulando aquellos que
afectan a la confiabilidad del instrumento.

Por Gltimo, la aplicacion de los procedimientos de validez y confiabilidad permitira
asegurar la calidad de los instrumentos utilizados en la investigacion. A través del juicio de
expertos y el calculo del Alfa de Cronbach, se garantiz6 que los datos recolectados fueran
consistentes y adecuados para el analisis. Estos procesos fortalecen la credibilidad de los

resultados obtenidos, permitiendo que las conclusiones se sustenten en informacion precisa y

confiable.




Capitulo IV
Analisis e Interpretacion de Resultados

Analisis de Situacion Actual

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en las encuestas de tipo likert
empleadas en el presente estudio. Estas conclusiones estan presentadas por variable y por

dimension, obteniendo al final un analisis global por cada dimension.

Resultados de la Motivacion Intrinseca

Dimensién: Autonomia
Indicador: Frecuencia con la que inicia tareas sin indicacion del docente

Tabla 4

Inicio mis actividades académicas sin esperar que el docente me lo recuerde.

Item 1 Frecuencia
Nunca 1
Casi nhunca 8
A veces 27
Casi siempre 29
Siempre 15
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figural

Inicio mis actividades académicas sin esperar que el docente me lo recuerde.

= Nunca
Casi nunca
34%
- ; A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.




Los resultados evidencian que la mayor parte de los estudiantes se concentra en las
opciones “casi siempre” (36%) y “a veces” (34%), mientras que un grupo menor sefiala
“siempre” (19%), una proporcion reducida “casi nunca” (10%) y “nunca” (1%). Estos datos
indican que la iniciativa para comenzar las actividades académicas se presenta de manera
irregular, lo que sugiere que, aungue existe cierta tendencia hacia la autonomia, ain persiste

una dependencia parcial de la indicacion del docente.

Tabla 5

Suelo adelantar mis tareas por iniciativa propia.

Item 2 Frecuencia
Nunca 2
Casi nunca 12
A veces 44
Casi siempre 15
Siempre 7
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 2

Suelo adelantar mis tareas por iniciativa propia

E Nunca
Casi nunca
4 A veces

Casi siempre

m Siempre

Nota. Elaboracion propia.




De acuerdo con la tabla y figura anterior, se evidencia que la mayor parte de los
estudiantes se ubica en la opcion “a veces” (55%), seguida de “casi siempre” (19%) y “casi
nunca” (15%), mientras que una proporciéon menor sefiala “siempre” (9%) y “nunca” (2%).
Estos datos indican que la iniciativa para adelantar tareas no es constante, lo que reafirma la
presencia de una autonomia limitada y una tendencia a actuar de forma dependiente frente a
las exigencias académicas.

Indicador: Grado de toma de decisiones en actividades académicas
Tabla 6

Decido por mi cuenta como organizar el tiempo para cumplir con mis actividades escolares.

Item 3 Frecuencia
Nunca 3
Casi nunca 4
A veces 30
Casi siempre 20
Siempre 20
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 3

Decido por mi cuenta como organizar el tiempo para cumplir con mis actividades escolares.

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.




En relacién con la organizacidn del tiempo, se observa que predominan las respuestas
“A veces” (37%) y “casi siempre” (29%), lo que representa mas de la mitad de la poblacion
estudiada. Por otro lado, un 25% sefala que lo realiza “siempre”, mientras que los niveles
bajos (“casi nunca” y “nunca”) alcanzan un porcentaje reducido (9%). Este comportamiento
evidencia una tendencia mayoritaria hacia la gestion autonoma del tiempo; no obstante, la
presencia de respuestas intermedias indica que esta practica alin no se consolida de manera
uniforme en todos los estudiantes.
Tabla 7

Decido por cuenta propia cOmo prepararme para una evaluacion.

Pregunta 4 Frecuencia
Nunca 2
Casi nunca 6
A veces 30
Casi siempre 23
Siempre 19
Total 80

Nota. Elaboracion propia.
Figura 4

Decido por cuenta propia cOmo prepararme para una evaluacion

® Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracién propia.

Al analizar las respuestas, se identifica que las opciones “a veces” (38%) y “casi
siempre” (29%) concentran la mayor frecuencia, seguidas de “siempre” (24%), mientras que

“casi nunca” (7%) y “nunca” (2%) presentan menor incidencia. Estos resultados sugieren que
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la toma de decisiones respecto a la preparacién para evaluaciones se manifiesta de manera
variable, evidenciando que, aunque existe cierto grado de autonomia, este no se mantiene de
forma constante en todos los estudiantes.

Dimensién: Sentido de competencia

Indicador: Nivel de confianza para resolver tareas académicas

Tabla 8

Me siento capaz de resolver ejercicios de mayor dificultad de las asignaturas.

item 5 Frecuencia
Nunca 2
Casi nunca 8
A veces 48
Casi siempre 16
Siempre 6
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 5

Me siento capaz de resolver ejercicios de mayor dificultad de las asignaturas.

® Nunca
Casi nunca
; A veces
Casi siempre
B Siempre

Nota. Elaboracion propia.

Los datos muestran un claro predominio de la opcion “a veces” (60%), seguida a gran
distancia por “casi siempre” (20%), seguidas por “casi nunca” (10%) y “siempre” (8%),

mientras que “nunca” (2%) presentan el valor minimo. Esta distribucion evidencia que la
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percepcidn de capacidad frente a las tareas académicas no es constante, lo que sugiere que los
estudiantes experimentan seguridad solo en determinadas situaciones, sin que esta se
mantenga de forma sostenida.

Tabla9

Confio en mis capacidades para comprender temas complejos en clase.

item 6 Frecuencia
Nunca 1
Casi nunca 6
A veces 36
Casi siempre 25
Siempre 12
Total 80

Nota. Elaboracion propia.
Figura 6

Confio en mis capacidades para comprender temas complejos en clase.

o

= Nunca
‘ Casi nunca
31% 0
\ A veces
) Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

En este caso, la mayor concentracion de respuestas se ubica en “a veces” (45%) y
“casi siempre” (31%), seguidos de “siempre” (15%) y “casi nunca” (8%). Por otro lado,
tenemos “nunca” (1%) que presenta un valor reducido. Estos resultados reflejan que la
confianza para enfrentar actividades académicas se manifiesta de manera intermitente, lo que

indica que los estudiantes no siempre se perciben completamente capaces ante las exigencias

escolares.
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Indicador: Persistencia ante actividades dificiles
Tabla 10

Cuando una tarea me resulta dificil, continto intentandolo hasta resolverla.

item 7 Frecuencia
Nunca 3
Casi nunca 7
A veces 26
Casi siempre 31
Siempre 13
Total 80

Nota. Elaboracion propia.
Figura7

Cuando una tarea me resulta dificil, continto intentandolo hasta resolverla.

m Nunca
Casi nunca
32%
i A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

Los resultados se concentran principalmente en “casi siempre” (39%) y “a veces”
(32%), seguidos por “siempre” (16%), mientras que “casi nunca” (9%) y “nunca” (4%)
presentan menor incidencia. Este comportamiento sugiere una tendencia relativamente
favorable hacia la percepcion de competencia, aunque la presencia de respuestas intermedias
indica que los estudiantes ain no se autoperciben completamente seguros como para no

rendirse ante un error o fracaso.




Tabla 11

Si no entiendo un tema al primer intento, busco otra forma de aprenderlo.

Pregunta 8 Frecuencia
Nunca 1
Casi nunca 12
A veces 33
Casi siempre 23
Siempre 11
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 8

Si no entiendo un tema al primer intento, busco otra forma de aprenderlo.

® Nunca

Casi nunca

A veces

Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

Se observa que la mayor proporcion de estudiantes respondieron “a veces” (41%) y
“casi siempre” (29%), seguidos de “casi nunca” (15%) y “siempre” (14%), mientras que
“nunca” (1%) es minimo, lo que muestra que la percepcién de dominio sobre las actividades
académicas se presenta de forma variable, evidenciando que no todos los estudiantes
mantienen una confianza constante en sus capacidades.

Este comportamiento sugiere que la percepcion de eficacia personal no esta
plenamente consolidada. Es decir, aunque algunos estudiantes intentan superar los

obstaculos, muchos no confian lo suficiente en su capacidad, lo que limita la basqueda de
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soluciones. Asimismo, la falta de persistencia estratégica evidencia una competencia

percibida inestable, lo cual puede reducir niveles de implicacidn cognitiva en el aprendizaje.

Dimensién: Curiosidad epistémica
Indicador: Frecuencia de busqueda de informacion adicional
Tabla 12

Investigo por mi cuenta cuando deseo comprender mejor un contenido académico.

Pregunta 9 Frecuencia
Nunca 8
Casi nunca 20
A veces 35
Casi siempre 13
Siempre 4
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 9

Investigo por mi cuenta cuando deseo comprender mejor un contenido académico.

®m Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

En item 9, predomina la categoria “A veces” (44%), seguida de “Casi nunca” (25%),
mientras que “casi siempre” representa un 16%. Por su parte, las categorias como “nunca”
(10%) y “Siempre” (5%) son minoritarias, evidenciando una baja tendencia hacia la busqueda

autonoma de informacion para profundizar los contenidos académicos.
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Estos resultados indican que el interés por ampliar el conocimiento no surge de
manera interna en la mayoria de los estudiantes, sino que depende de factores externos. En
términos de motivacion intrinseca, ésta limitada exploracion reduce la implicacién en el
aprendizaje, ya que el estudiante no asume un rol investigativo, lo que puede afectar la
construccion de aprendizajes significativos y sostenidos.

Tabla 13

Consulto videos, libros o internet para ampliar los temas vistos en clase.

item 10 Frecuencia
Nunca 7
Casi nunca 28
A veces 38
Casi siempre 6
Siempre 1
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 10

Consulto videos, libros o internet para ampliar los temas vistos en clase.

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

Segun la tabla y grafico anterior, la categoria “A veces” (47%) predomina, seguida de
“Casi nunca” (35%) y “Nunca” (9%). En contraste, las categorias altas como “Casi siempre”

(8%) y “Siempre” (1%) presentan valores bajos, lo que nos muestra que la consulta de
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recursos adicionales como videos, libros o internet no constituye una practica habitual en la
mayoria de los estudiantes.

Desde la curiosidad epistémica, esto refleja una baja iniciativa para profundizar en
contenidos de manera autonoma, lo que evidencia que el aprendizaje no se orienta por un
interés genuino. En término de motivacion intrinseca, esta situacion limita la exploracién y el
aprendizaje significativo, ya que los estudiantes tienden a cumplir con lo minimo requerido

sin involucrarse activamente en la ampliacion del conocimiento.
Indicador: Interés por aprender contenidos nuevos

Tabla 14

Siento entusiasmo cuando el docente presenta un tema nuevo.

Pregunta 11 Frecuencia

Nunca 12
Casi nunca 26
A veces 35
Casi siempre 6
Siempre 1
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 1l

Siento entusiasmo cuando el docente presenta un tema nuevo.

®m Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.




En base a los datos anteriores se observa que la categoria “A veces” (44%) es la mas
seleccionada, seguida de “Casi nunca” (32%) y “Nunca” (15%). Por su parte, las respuestas
en niveles altos como “Casi siempre” (8%) y “Siempre” (1%) son reducidas, lo que evidencia
una tendencia intermedia-baja. Esta situacién se puede relacionar con la problematica
institucional, caracterizada por desinterés y baja participacién en el aula. Desde la motivacién
intrinseca, se infiere una limitada presencia de interés genuino por el aprendizaje, lo que
afecta la disposicion del estudiante para involucrarse activamente en las actividades
académicas.

Tabla 15

Cuando se presenta un tema nuevo, presto atencion para comprenderlo mejor.

item 12 Frecuencia
Nunca 0
Casi nunca 3
A veces 17
Casi siempre 34
Siempre 26
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 12

Cuando se presenta un tema nuevo, presto atencion para comprenderlo mejor.

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.




Los resultados muestran un predominio claro de las categorias “Casi siempre” (42%)
y “Siempre” (33%), lo que indica que la mayoria de los estudiantes presta atencion cuando se
introduce un tema nuevo. En menor proporcion se ubican “A veces” (21%) y “Casi nunca”
(4%), evidenciando una tendencia favorable en este comportamiento. Este hallazgo sugiere
que existe una disposicion inicial hacia la comprension de los contenidos; sin embargo, no
todos los estudiantes mantienen este nivel de atencidn de forma constante. Esto refleja que,
aunque hay apertura hacia el aprendizaje, aun se presentan limitaciones en la continuidad del
interés.
Dimensién: Sentido de propdsito
Indicador: Claridad de metas académicas a futuro
Tabla 16

Tengo claras las metas académicas que deseo alcanzar al finalizar el bachillerato.

item 13 Frecuencia
Nunca 4
Casi nunca 7
A veces 13
Casi siempre 20
Siempre 36
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 13

Tengo claras las metas académicas que deseo alcanzar al finalizar el bachillerato.

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.




Los resultados evidencian que predominan las respuestas “Siempre” (45%) y “Casi
siempre” (25%), lo que evidencia que la mayoria de los estudiantes tiene claridad sobre sus
metas académicas. En menor proporcion se ubican “A veces” (16%), “Casi nunca” (9%) y
“Nunca” (5%), reflejando algunos casos con menor definicion en sus objetivos. Este
resultado representa un aspecto favorable frente a la problematica institucional, ya que contar
con metas claras puede fortalecer el compromiso académico. Sin embargo, la presencia de
estudiantes con menor claridad evidencia la necesidad de reforzar la orientacion educativa.
Tabla 17

Relaciono mi esfuerzo académico actual con la carrera o profesion que deseo seguir.

item 14 Frecuencia
Nunca 2
Casi nunca 8
A veces 30
Casi siempre 19
Siempre 21
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 14

Relaciono mi esfuerzo académico actual con la carrera o profesion que deseo seguir.

®m Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

En el item 14, se observa una distribucion mas equilibrada, con predominio de “A
veces” (38%), seguido de “Siempre” (26%) y “Casi siempre” (24%), mientras que “Casi
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nunca” (10%) y “Nunca” (2%) presentan menor presencia. Estos resultados indican que la
relacion entre el esfuerzo académico y la proyeccion profesional no esta plenamente
consolidada en todos los estudiantes, manifestandose de forma ocasional, lo que puede

afectar el compromiso académico.

Indicador: Percepcion de utilidad del aprendizaje

Tabla 18

Considero que lo aprendido en clases sera Gtil para mi futuro.

Pregunta 15 Frecuencia

Nunca 2
Casi nunca 6
A veces 35
Casi siempre 24
Siempre 13
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 15

Considero que lo aprendido en clases sera util para mi futuro.

~

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

Segun el grafico y tabla anterior, predomina la categoria “A veces” (44%), seguida de

“Casi siempre” (30%), mientras que “Siempre” (16%), “Casi nunca” (8%) y “Nunca” (2%)
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presentan menor presencia. Estos resultados sugieren que la utilidad del aprendizaje no es
percibida de forma constante por la mayoria de los estudiantes, sino de manera ocasional, lo
que refleja una débil conexion entre los contenidos académicos y su aplicacion futura, que
podria influir en el desinterés y la escasa implicacion.

Tabla 19

Creo que estudiar ahora me ayudara a cumplir mis metas personales.

item 16 Frecuencia
Nunca 1
Casi nunca 1
A veces 18
Casi siempre 34
Siempre 26
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 16

Creo que estudiar ahora me ayudara a cumplir mis metas personales.

®m Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracién propia.

En base a los resultados del item 16, las respuestas “Casi siempre” (43%) y “Siempre”
(33%) son las que predominan, seguidas de “A veces” (22%). Por otro lado tenemos “Casi
nunca” y “nunca” en niveles casi nulos. Estos resultados indican que la mayoria de los

estudiantes reconoce que el estudio contribuye al cumplimiento de sus metas personales, 1o
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que refleja una percepcidn positiva del valor del esfuerzo académico, lo que representa una
base favorable para fortalecer el compromiso; sin embargo, la presencia de respuestas

intermedias sugiere que no todos logran mantener esta conviccion de manera constante.

Dimensién: Satisfaccion inherente
Indicador: Nivel de disfrute durante el proceso de estudio
Tabla 20

Disfruto aprender, aunque el contenido requiera esfuerzo.

item 17 Frecuencia
Nunca 2
Casi nunca 5
A veces 42
Casi siempre 20
Siempre 11
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 17

Disfruto aprender, aunque el contenido requiera esfuerzo.

_ ® Nunca
o
| Casli nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracién propia.

En el item 17, predomina la categoria “A veces” (53%), seguida de “Casi siempre”
(25%) y “Siempre” (14%), mientras que “Casi nunca” (6%) y “Nunca” (2%) presentan menor
frecuencia. Estos resultados muestran que el disfrute por el aprendizaje, incluso cuando
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implica esfuerzo, no es constante en la mayoria de los estudiantes, reflejando una limitada
disposicién hacia el esfuerzo académico.

Desde la satisfaccién inherente, esto indica que el proceso de aprender no siempre es
experimentado como una actividad gratificante en si misma. En términos de motivacion
intrinseca, ésta limitada conexidn con el disfrute del aprendizaje puede reducir la persistencia
y la disposicion al esfuerzo, afectando la implicacién del estudiante en actividades
académicas.

Tabla 21

Disfruto el tiempo que dedico a estudiar y comprender los temas de clase.

item 18 Frecuencia
Nunca 6
Casi nunca 15
A veces 34
Casi siempre 19
Siempre 6
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 18

Disfruto el tiempo que dedico a estudiar y comprender los temas de clase.

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracién propia.

En los resultados obtenido del item 18, predomina la categoria “A veces” (42%),
seguida de “Casi siempre” (24%) y “Casi nunca” (19%), mientras que “Siempre” (8%) y
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“Nunca” (7%) presentan menor frecuencia. Estos resultados muestran que el disfrute durante
el tiempo de estudio no es una experiencia constante en los estudiantes, sino mas bien
ocasional.

Esto refleja que el aprendizaje no se vive como una experiencia positiva, lo que limita
la internalizacion del proceso educativo. En término de motivacién intrinseca, esta situacion
puede influir en una baja implicacion académica, ya que el estudiante no encuentra en el
aprendizaje una fuente de satisfaccion personal sostenida.

Indicador: Grado de satisfaccion al completar tareas
Tabla 22

Siento satisfaccion personal cuando termino correctamente una tarea.

item 19 Frecuencia
Nunca 0
Casi nunca 0
A veces 9
Casi siempre 21
Siempre 50
Total 81

Nota. Elaboracion propia.

Figura 19

Siento satisfaccion personal cuando termino correctamente una tarea.

®m Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.




En el item 19, predomina ampliamente la categoria “Siempre” (63%), seguida de
“Casi siempre” (26%) y “A veces” (11%). Estos resultados indican que la mayoria de los
estudiantes experimenta satisfaccion personal al completar correctamente sus tareas,
reflejando una valoracion positiva del logro académico. En relacion con la problematica
institucional, este aspecto constituye un elemento favorable que puede fortalecer el
compromiso; sin embargo, no siempre se traduce en una implicacidn constante en otras
actividades académicas.
Tabla 23

Me siento orgulloso de mi mismo cuando logro buenos resultados académicos.

Pregunta 20 Frecuencia

Nunca 0
Casi nunca 0
A veces 4
Casi siempre 15
Siempre 61
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 20

Me siento orgulloso de mi mismo cuando logro buenos resultados académicos.

m Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracién propia.




En la tabla y gréfico anterior, se puede evidenciar que predomina de manera notable
la categoria “Siempre” (76%), seguida de “Casi siempre” (19%) y “A veces” (5%). Estos
resultados indican que los estudiantes experimentan un alto nivel de orgullo personal frente a
sus logros académicos, lo que refleja una valoracion positiva del rendimiento. Este aspecto
representa una fortaleza; sin embargo, no garantiza por si solo una participacion constante o

un compromiso sostenido.

Resultados del Desempefio Académico

Dimensién: Desempefio cognitivo
Indicador: Promedio ponderado

Para el analisis de los promedios generales obtenidos mediante el analisis documental,
se procedio a categorizar la informacién utilizando la escala de niveles de logro de
aprendizaje establecida en el Acuerdo Ministerial Nro. MINEDUC-MINEDUC-2024-00031-

Ay el Reglamento a la LOEIL.

Tabla 24

Nivel de aprendizaje alcanzado

Nivel de aprendizaje Siglas Estudiantes %
Domina los aprendizajes DA10-9 31 38,75%
Alcanza los aprendizajes AA 8,99-7 48 60,00%
Esta proximo a alcanzar PA 6,99-4,01 1 1,25%
No alcanza los aprendizajes NA <4 0 0,00%
Total 80 100%

Nota. Elaboracion propia.




Figura 21

Nivel de aprendizaje alcanzado

® Domina los
aprendizajes

Alcanza los
aprendizajes
Esta proximo a
alcanzar

No alcanza los
aprendizajes

Nota. Elaboracion propia.

La tabla 24 presenta los resultados del nivel de aprendizaje alcanzado, evaluando
especificamente la dimension cognitiva del desempefio academico. Los resultados muestran
que el 60% de los estudiantes se ubican en el nivel “Alcanza los aprendizajes” con promedio
entre 9 y 10; mientras que un 39% aproximadamente logra el nivel de “Domina los
aprendizajes” con promedios entre 7 y 8.99. Por otro lado, solo el 1% se ubica en el nivel
“Préximo a alcanzar” con calificaciones superiores a 4 e inferior a 7.

Estos resultados evidencian un alto nivel de logro en términos cognitivos, como el
nivel de conocimiento, comprension y dominio conceptual alcanzado por los estudiantes.
Esto implica que la mayoria de ellos, no solo comprenden los contenidos, sino que en muchos
casos, logra un manejo profundo de los mismos, lo que permite valorar la aplicacion practica
de estos conocimientos.

Es asi como se confirma la necesidad de fortalecer la motivacion intrinseca, ya que la
mayoria de la poblacion se limita a cumplir con los estandares minimos, pero existe un
margen significativo para alcanzar un rendimiento excelente mediante el desarrollo de

competencias en los estudiantes. Sin embargo, considerando que el desempefio académico es




un constructo multidimensional, estos hallazgos deben articular con otras dimensiones para
lograr una interpretacion mas integrada

Dimension: Afectivo

Indicador: Nivel de interés en actividades académicas

Tabla 25

Mantengo interés durante las explicaciones del docente.

item 1 Frecuencia
Nunca 0
Casi nunca 4
A veces 29
Casi siempre 42
Siempre 5
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 22

Mantengo interés durante las explicaciones del docente.

® Nunca
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Nota. Elaboracion propia.

El gréfico 22 muestran que la mayoria de los estudiantes se concentra en las opciones
“casi siempre” (53%) y “a veces” (36%), lo que indica que el interés durante las
explicaciones del docente esta presente, pero no de manera constante. Son pocos los que
afirman mantenerlo siempre (6%), y una minoria sefiala que ocurre con poca frecuencia (5%),

sin registrar respuestas en “nunca’.




Estos resultados evidencian un comportamiento variable en la participacion durante las
clases. Asimismo, el hecho de que varios estudiantes indiquen que solo “a veces” mantienen
el interés sugiere que este puede depender de la metodologia usada en clases, lo cual se
relaciona con una participacion limitada e irregular de los estudiantes dentro del proceso
educativo.

Tabla 26

Realizo con entusiasmo las diferentes actividades de aprendizaje.

Item 2 Frecuencia
Nunca 1
Casi nunca 7
A veces 48
Casi siempre 19
Siempre 5
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 23

Realizo con entusiasmo las diferentes actividades de aprendizaje.

m Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

Los resultados del item 2 muestran que la mayor parte de los estudiantes se concentra
en la opcion “a veces” (60%), seguida de “casi siempre” (24%), mientras que un grupo menor
sefala “siempre” (6%). Por otro lado, existen respuestas en “casi nunca” (9%) y “nunca”
(1%), lo que indica que también hay estudiantes con baja frecuencia en este aspecto.
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En este sentido, se observa que la conducta evaluada dentro del desempefio
académico no se presenta de manera constante, sino variable, predominando una
participacion intermedia. Esto sugiere que el comportamiento académico del estudiantado es
irregular en este aspecto, lo cual se relaciona con la problematica identificada sobre la

limitada implicacién y el cumplimiento no sostenido en las actividades escolares.

Indicador: Grado de agrado hacia el aprendizaje

Tabla 27

Disfruto asistir a clases.

item 3 Frecuencia
Nunca 8
Casi nunca 11
A veces 33
Casi siempre 17
Siempre 11
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 24

Disfruto asistir a clases.
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Nota. Elaboracion propia.

Los resultados de la pregunta 3 evidencian que la mayor proporcién de estudiantes se

ubica en la opcion “a veces” (41%), seguida de “casi siempre” (21%). En menor medida, se
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registran las categorias “casi nunca” (14%), “siempre” (14%) y “nunca” (10,00%), lo que
muestra la presencia tanto de niveles intermedios como bajos y altos en este aspecto.

A partir de estos datos, se observa que la conducta evaluada dentro del desempefio
académico no es constante en la mayoria de los estudiantes, predominando un
comportamiento intermedio. Esto permite identificar que existen variaciones en la forma en
que los estudiantes asumen este componente del desempefio, lo cual se vincula con la
problematica planteada, donde se evidencian dificultades en la implicacion sostenida dentro
del proceso educativo.

Tabla 28

Disfruto aprender cuando comprendo la utilidad de los temas estudiados.

item 4 Frecuencia
Nunca 2
Casi nunca 9
A veces 45
Casi siempre 22
Siempre 2
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 25

Disfruto aprender cuando comprendo la utilidad de los temas estudiados.
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A veces
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Nota. Elaboracion propia.




Los resultados de la pregunta 4 evidencian que la mayoria de los estudiantes se ubica
en la categoria “a veces” (56%), seguida de “casi siempre” (28%). Esto indica que la
conducta evaluada no se presenta de forma constante, sino con una frecuencia intermedia en
la mayoria de los casos. En menor proporcion, se registran respuestas en “casi nunca” (11%),
mientras que las opciones “nunca” (2%) y “siempre” (3%) presentan una participacion
reducida.

En este sentido, se puede interpretar que este aspecto del desempefio académico no se
manifiesta de forma constante en el estudiantado, sino que presenta variaciones segun las
condiciones del proceso educativo. Esta situacion se relaciona con la problematica
identificada, en la que se evidencian niveles irregulares en la participacion y el cumplimiento

académico de los estudiantes.

Dimension: Conductual
Indicador: Cumplimiento de tareas en el tiempo establecido
Tabla 29

Entrego las tareas dentro del plazo establecido.

Item 5 Frecuencia
Nunca 1
Casi nunca 1
A veces 10
Casi siempre 30
Siempre 38
Total 80

Nota. Elaboracion propia.




Figura 26

Entrego las tareas dentro del plazo establecido.
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Nota. Elaboracion propia.

Los resultados del item 5 muestran que la mayor proporcion de estudiantes se
concentra en las categorias “siempre” (48%) y “casi siempre” (38%), lo que evidencia que la
conducta evaluada se presenta con alta frecuencia en el estudiantado. En menor medida, se
registran respuestas en “a veces” (12%), mientras que las opciones “casi nunca” (1%) y
“nunca” (1%) tienen una presencia minima.

A partir de estos resultados, se puede interpretar que el cumplimiento de tareas en el tiempo
establecido es un aspecto que se presenta de manera favorable en la mayoria de los
estudiantes, lo que contribuye a un adecuado desarrollo de su proceso académico. No
obstante, la presencia de algunos casos donde este comportamiento no se mantiene de forma
constante evidencia que aun existen dificultades en la organizacién y responsabilidad
académica, lo cual se relaciona con la problemaética identificada sobre el cumplimiento

irregular de tareas en ciertos estudiantes.

Tabla 30

Cumplo a tiempo mis actividades académicas porque considero importante mi aprendizaje.

item 6 Frecuencia
Nunca 0
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Casi nunca 0
A veces 12
Casi siempre 34
Siempre 34
Total 80

Nota. Elaboracién propia.

Figura 27

Cumplo a tiempo mis actividades académicas porque considero importante mi aprendizaje.

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

Los resultados de la pregunta 6 muestran que la mayoria de los estudiantes manifiesta
que la conducta evaluada se presenta con alta frecuencia, evidenciado en las opciones
“siempre” (43%) y “casi siempre” (42%). En menor medida, un grupo indica que ocurre “a
veces” (15%), sin registrar respuestas en “casi nunca” ni “nunca”. Estos datos permiten
observar que este aspecto del desempefio académico se encuentra presente de manera
constante en el estudiantado.

A partir de estos resultados, se puede interpretar que los estudiantes, en su mayoria,
cumplen con sus actividades en el tiempo establecido no solo por obligacidn, sino porque
reconocen la importancia de su proceso de aprendizaje. Esto refleja una actitud positiva frente
a sus responsabilidades académicas; sin embargo, la presencia de algunos casos donde esta
conducta no se mantiene de forma constante evidencia que dicha valoracion no es homogénea

en todo el grupo.




Indicador: Respeto de normas académicas en clase

Tabla 31

Respeto las normas de convivencia durante las clases.

item 7 Frecuencia
Nunca
Casi nunca 3
A veces 19
Casi siempre 39
Siempre 19
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 28

Respeto las normas de convivencia durante las clases.

= Nunca
Casi nunca
A veces
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m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

Los resultados del item 7 evidencian que la mayoria de los estudiantes sefiala que
respeta las normas de convivencia durante las clases, ya que el 49% de estudiantes indican
que lo hacen casi siempre y el 24%, siempre. Por otro lado, un grupo menor manifiesta que lo
cumple a veces (24%) y pocos estudiantes sefialan que casi nunca lo hacen (3%), sin registrar
respuestas en la opcién nunca.

A partir de estos resultados, se puede interpretar que el respeto de las normas de

convivencia se presenta de manera frecuente en el aula. No obstante, la presencia de
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estudiantes que no mantienen este comportamiento de forma constante evidencia que aln
existen ciertas dificultades en el cumplimiento de normas, lo que puede influir en la dinamica
de clase y en la forma en que se desarrollan las actividades escolares.

Tabla 32

Mantengo disciplina y atencion en el aula.

item 8 Frecuencia
Nunca
Casi nunca 4
A veces 24
Casi siempre 34
Siempre 18
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 29

Mantengo disciplina y atencion en el aula.

= Nunca
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Nota. Elaboracion propia.

Los resultados del item 8 evidencian que una parte importante de los estudiantes
sefiala que mantiene disciplina y atencion en el aula, ya que el 42% indican que lo hacen casi
siempre y el 23% lo hace siempre. Sin embargo, también se observa que alrededor del 30%
estudiantes manifiestan que solo lo hacen a veces y el 5% casi nunca, lo que muestra que este

comportamiento no se mantiene con la misma regularidad en todos los casos.
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A partir de estos resultados, se puede interpretar que, aunque existe una tendencia
favorable hacia la disciplina y la atencion durante las clases, esta no se sostiene de manera
constante en todo el grupo. Esto refleja que aun hay estudiantes que presentan dificultades
para mantener la concentracion y el orden en el aula, lo cual puede afectar el desarrollo

normal de las actividades académicas y la dinamica del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Dimension: Social

Indicador: Frecuencia de colaboracion con compafieros
Tabla 33

Ayudo a mis comparieros cuando les cuesta realizar alguna actividad.

item 9 Frecuencia
Nunca 3
Casi nunca 7
A veces 34
Casi siempre 26
Siempre 10
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 30

Ayudo a mis comparieros cuando les cuesta realizar alguna actividad.

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracién propia.




Los resultados del item 9 muestran que una parte importante de los estudiantes
presenta esta conducta con cierta regularidad. El 42% indica que ocurre “a veces” y el 32%
“casi siempre”. En menor proporcion, el 13% sefiala que “siempre” lo realiza, mientras que
un grupo mas reducido reporta baja frecuencia, con un 9% en “casi nunca” y un 4%
manifiesta que “nunca” ayuda a sus comparieros.

A partir de estos datos, se puede entender que este comportamiento aun no esta
completamente consolidado, es decir, no todos los estudiantes ayudan a sus comparieros
cuando se enfrentan a actividades que les cuesta realizar. En término de motivacion
intrinseca, la limitada interaccion solidaria puede reducir las oportunidades de aprendizaje
compartido y el desarrollo de un sentido de pertenencia, elementos que favorecen la
implicacion activa en el entorno educativo.

Tabla 34

Colaboro con mis comparieros porque compartir ideas también fortalece mi aprendizaje.

item 10 Frecuencia
Nunca
Casi nunca 2
A veces 28
Casi siempre 29
Siempre 21
Total 80

Nota. Elaboracion propia.




Figura 31

Colaboro con mis comparieros porque compartir ideas también fortalece mi aprendizaje.

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
m Siempre

Nota. Elaboracion propia.

Los resultados del item 10 evidencian que la mayoria de los estudiantes sefiala que
colabora con sus comparieros porque reconoce que compartir ideas fortalece su aprendizaje,
ya que el 36% indican que lo hacen casi siempre y el 26% siempre. Por otra parte, el 35%
manifiestan que lo realizan a veces y un grupo reducido del 3% sefiala que casi nunca lo hace,
sin registrar respuestas en la opcién nunca.

A partir de estos resultados, se puede interpretar que la colaboracion entre
compafieros esta presente en el aula, aunque no se da de manera constante en todos los casos.
En términos de motivacion intrinseca, una parte importante del estudiantado participa en el
intercambio de ideas, todavia existen estudiantes que no lo hacen con regularidad, lo que

limita las oportunidades de aprendizaje compartido y la construccion colectiva del

conocimiento dentro del grupo.




Indicador: Participacion en actividades grupales
Tabla 35

Participo activamente en trabajos en equipo.

item 11 Frecuencia
Nunca 0
Casi nunca 0
A veces 21
Casi siempre 35
Siempre 24
Total 80

Nota. Elaboracion propia.

Figura 32

Participo activamente en trabajos en equipo.

= Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
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Nota. Elaboracion propia.

Los resultados del item 11 evidencian que la mayoria de los estudiantes sefiala que
participa activamente en trabajos en equipo, aungue no sea uniforme, ya que el 44% indican
que lo hacen casi siempre y el 30%, siempre. Por otro lado, el 26% de los estudiantes
manifiestan que solo participan a veces, sin registrar respuestas en las opciones de menor
frecuencia.

Esto indica que, si bien existe disposicidn hacia el trabajo colaborativo, no todos

logran involucrarse con la misma constancia. En términos de motivacion intrinseca, esta
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variabilidad puede afectar la calidad del aprendizaje compartido ya que puede limitar el
aprovechamiento de estas actividades como espacios de interaccion y construccion conjunta
del aprendizaje.

Tabla 36

Aporto ideas durante las actividades colaborativas.

Item 12 Frecuencia
Nunca 1
Casi nunca 2
A veces 28
Casi siempre 28
Siempre 21
Total 80

Nota. Elaboracién propia.

Figura 33

Aporto ideas durante las actividades colaborativas.
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Nota. Elaboracion propia.

Los resultados del item 12 evidencian que una parte importante de los estudiantes
sefiala que aporta ideas durante las actividades colaborativas, ya que el 35% indican que lo
hacen casi siempre y el 26%, siempre. Sin embargo, también se observa que el 35% de
estudiantes manifiestan que solo lo hacen a veces, mientras que un grupo reducido sefiala que

casi nunca (3%) o nunca (1%) participa de esta manera.
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A partir de estos resultados, se puede interpretar que, el aporte de ideas en actividades
colaborativas se presenta de manera variable entre los estudiantes. Desde la dimension social,
esto refleja que la participacion activa no esta plenamente consolidada en todos los casos. En
término de motivacion intrinseca, la poca implicacion en el intercambio de ideas puede
limitar el desarrollo del pensamiento critico y la apropiacion del aprendizaje dentro del

entorno.




Tabla 37

Matriz de analisis e interpretacion de resultados por variable y dimension

Variable Dimension Interpretacion

Motivacion intrinseca Autonomia Al considerar en conjunto los items relacionados con la autonomia, se
observa que los estudiantes no presentan un comportamiento
completamente uniforme. En algunos aspectos, como la organizacion del
tiempo y la preparacion para evaluaciones, se evidencian tendencias
relativamente favorables hacia la toma de decisiones propias. Sin
embargo, en indicadores relacionados con la iniciativa, como el inicio de
actividades sin recordatorio o el adelanto de tareas, predominan
respuestas no tan favorables.

En este sentido, la autonomia se manifiesta de forma parcial, lo que
sugiere que los estudiantes poseen cierta capacidad de autorregulacion,
pero aun no la aplican de manera constante en todas sus actividades
académicas. Esta situacion permite comprender por qué se presentan
dificultades en la participacion y en el cumplimiento oportuno de tareas,
tal como se plantea en la problemaética del estudio.

Sentido de competencia Al analizar de manera conjunta los items relacionados con el sentido de
competencia, se observa que los estudiantes presentan niveles variables en
la percepcion de sus propias capacidades académicas. Aungue en algunos
casos se evidencian tendencias favorables hacia la confianza en la
realizacion de tareas, predominan respuestas intermedias que reflejan
inseguridad o fluctuaciones en dicha percepcion.




En este contexto, el sentido de competencia no se encuentra plenamente
consolidado, ya que los estudiantes no siempre se perciben capaces de
afrontar con seguridad las exigencias académicas. Esta situacion puede
influir en la forma en que enfrentan tareas complejas, limitando su
persistencia y nivel de implicacion. A partir de ello, se puede inferir que
fortalecer la percepcion de competencia resulta clave para mejorar la
disposicién hacia el aprendizaje, promoviendo una participacién mas
segura y constante en el desarrollo de las actividades académicas.

Curiosidad epistémica De manera general, la curiosidad epistémica en los estudiantes se
manifiesta de forma irregular, evidenciando que el interés por profundizar
y ampliar los contenidos no se mantiene de manera constante. Aunque
existe cierta disposicion inicial hacia el aprendizaje, especialmente
cuando se introducen nuevos temas, esta no siempre se traduce en una
actitud activa de exploracién o busqueda autdbnoma de informacion.

En relacion con la problematica institucional, esta situacion refleja
limitaciones en la iniciativa académica y en el compromiso con el
aprendizaje, lo que incide en una participacion poco sostenida dentro del
aula. Desde la motivacion intrinseca, se infiere que el interés genuino por
aprender alin no se encuentra consolidado, por lo que resulta necesario
fortalecer estrategias pedagogicas que promuevan una mayor implicacion,
curiosidad y autonomia en el proceso formativo.

Sentido de proposito El sentido de proposito en los estudiantes muestra una tendencia
favorable, evidencidndose que una parte importante reconoce la
importancia del estudio y su relacion con metas personales y académicas.
Sin embargo, esta claridad no se mantiene de manera uniforme en todos
los casos, ya que aun se presentan dificultades para vincular de forma
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constante el esfuerzo actual con la proyeccion profesional y la utilidad del
aprendizaje.

Estos resultados reflejan que, aunque existen bases positivas en cuanto a
orientacion y metas, la conexion entre el aprendizaje y el futuro no esta
completamente consolidada, lo que puede influir en un compromiso
académico fluctuante. En consecuencia, se infiere que el sentido de
proposito esta presente, pero requiere fortalecerse para lograr una
implicacion mas consciente, sostenida y significativa en el proceso
formativo.

Satisfaccion inherente

La satisfaccion inherente presenta un comportamiento mixto en los
estudiantes. Por un lado, se evidencian niveles altos de satisfaccion y
orgullo frente a los logros académicos, lo que refleja una valoracion
positiva del resultado obtenido. Sin embargo, el disfrute durante el
proceso de estudio y aprendizaje no se manifiesta con la misma
intensidad, presentandose de forma mas irregular.

En ese sentido, los resultados muestran que, aunque los estudiantes
valoran el logro final, no siempre experimentan el aprendizaje como una
actividad gratificante en si misma, lo que puede incidir en la falta de
interés y en la participacion poco constante. Desde la motivacion
intrinseca, se infiere que la satisfaccion esta mas asociada al resultado que
al proceso, por lo que es necesario fortalecer estrategias que promuevan el
disfrute del aprendizaje para consolidar una implicacién mas sostenida.

Desempefio académico

Cognitivo

Los estudiantes en su mayoria comprenden los contenidos y, en varios
casos, alcanzan un dominio que les permite aplicarlos de manera
adecuada. Sin embargo, también se observa que gran parte del grupo se
mantiene en niveles esperados, lo que sugiere un cumplimiento méas
orientado a lo minimo requerido que a la excelencia. En este contexto, se
hace necesario fortalecer la motivacion intrinseca, ya que esta podria
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impulsar un mayor compromiso con el aprendizaje y favorecer
desempefios mas altos.

Afectivo El desempefio afectivo permite evidenciar que la participacion, el interés
y la implicacion de los estudiantes durante el desarrollo de las clases no se
mantienen de manera constante, sino que presentan variaciones en su
comportamiento. Si bien se observa que estos aspectos estan presentes en
el aula, no logran sostenerse de forma continua en todos los estudiantes,
lo que refleja una implicacion académica fluctuante dentro del proceso
educativo.

Estos resultados ponen en evidencia que una parte del estudiantado no
mantiene un nivel estable de participacion y atencion durante las
actividades académicas, lo que puede incidir en su proceso formativo.
Esta situacién sugiere que el desarrollo de las clases y las condiciones del
entorno educativo influyen en la forma en que los estudiantes se
involucran, lo cual se vincula con las dificultades previamente
identificadas en cuanto a la participacion y el cumplimiento académico.

Conductual Los estudiantes tienden a cumplir de manera adecuada con sus
responsabilidades académicas. En aspectos como la entrega de tareas a
tiempo y el cumplimiento de actividades, la mayoria actta con bastante
regularidad, lo que refleja un nivel aceptable de compromiso con sus
obligaciones académicas. De igual forma, el respeto a las normas de
convivencia durante las clases suele darse con frecuencia, lo que favorece
un ambiente adecuado para el desarrollo de las actividades.

Sin embargo, al observar la disciplina y la atencion en el aula, se notan
algunas diferencias entre los estudiantes. No todos mantienen estos
aspectos de manera constante durante las clases. Esto sugiere que, aunque
existen bases positivas en el comportamiento académico, no todos los
estudiantes se desempefian de la misma forma. Estas diferencias se
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reflejan en cémo cada uno asume la disciplina, la atencion y el
cumplimiento de sus responsabilidades dentro del proceso educativo.

Social El desempefio social de los estudiantes se caracteriza por una
participacion moderada en las actividades colaborativas. Aunque una
parte importante del grupo trabaja con sus compafieros, participa en
actividades en equipo y aporta ideas, estas acciones no se mantienen de
forma constante en todos los casos, sino que se presentan con cierta
regularidad.

En este sentido, se puede decir que, aunque existen condiciones
favorables para el trabajo colaborativo en el aula, no todos los estudiantes
participan con el mismo nivel de compromiso. Esto se nota especialmente
en el aporte de ideas y en la colaboracion activa, donde todavia hay
diferencias en la implicacion de los estudiantes. Esta situacion puede
limitar el aprovechamiento de estas actividades como una oportunidad
para fortalecer el aprendizaje compartido y la interaccién entre
comparieros.

Nota. Elaboracion propia.
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Andlisis de Fiabilidad de Resultados

Con el propdsito de evaluar la consistencia interna de los instrumentos
utilizados, se calculé el Alfa de Cronbach para cada una de las escalas aplicadas. Este
coeficiente permitio determinar la fiabilidad de los items que conforman las variables de
estudio. Los resultados evidencian niveles adecuados de consistencia interna, lo que
respalda la calidad de los instrumentos empleados.

Tabla 38

Coeficientes de fiabilidad de los instrumentos

Variable NUmero de items  Alfa de Cronbach (a)
Motivacion intrinseca 20 0.85
Desempefio académico 12 0.80

Nota. Elaboracion propia. Valores de o> .70 indican una adecuada consistencia interna.

Los coeficientes obtenidos (a = 0,85 para motivacion intrinseca y o = 0,80 para
desempefio académico) se ubican dentro de los rangos aceptables en investigacion
social. Esto indica una adecuada coherencia interna entre los items de cada escala. En
consecuencia, los instrumentos utilizados presentan fiabilidad suficiente para sustentar

el analisis de las variables.

Andlisis de la Relacién entre Variables

Con el proposito de determinar la relacion entre las variables de estudio,
motivacion intrinseca y desempefio académico, se aplico una prueba estadistica de
correlacion. En este sentido, se utilizo el coeficiente de correlacion de Spearman,
considerando la naturaleza ordinal de los datos recolectados. Los resultados muestran
que el coeficiente de Spearman fue p = -0.02, este resultado indica una relacion
practicamente nula entre las variables, lo que sugiere la ausencia de asociacion entre la

motivacion intrinseca y el desempefio académico en la muestra analizada.




Tabla 39

Correlacion entre motivacion intrinseca y desempefio académico

Variables p (Spearman)
Motivacion intrinseca — Desempefio -0.02
académico

Nota. Elaboracion propia.
Analisis de Distribucion de Datos

La figura 34 evidencia la distribucion de los datos correspondientes a las
variables Motivacién Intrinseca (MI) y Desempefio Académico (DA) en la muestra
estudiada. Esta permite apreciar diferencias en la amplitud de dispersion entre ambas
variables, evidenciando que la Motivacion Intrinseca posee mayor variabilidad en los
puntajes obtenidos, mientras que el Desempefio Académico mantiene una distribucion
mas estable y concentrada.
Figura 34

Distribucién de los datos
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Nota. Elaboracién propia.




En general, los puntajes de Motivacion Intrinseca se concentran principalmente
entre 60 y 80 puntos, lo que refleja que la mayoria de los estudiantes presentan niveles
medios y altos de motivacidén. Aunque aparecen algunos casos con valores mas
elevados, cercanos a 90 y 100 puntos, estos son menos frecuentes dentro de la muestra.

En cuanto al Desempefio Académico, los resultados muestran una distribucion
maés uniforme, ubicandose en su mayoria entre 40 y 55 puntos. A diferencia de la
Motivacion Intrinseca, esta variable presenta menor dispersién, lo que evidencia una
mayor estabilidad en los resultados obtenidos por los estudiantes

Los resultados obtenidos no presentan diferencias extremas ni comportamientos
irregulares, por lo que puede apreciarse una tendencia relativamente homogénea en la
muestra analizada. Si bien existen algunos valores aislados en la variable Motivacion

Intrinseca, estos no modifican la tendencia predominante observada en los datos.

Analisis de Resultados de la Entrevista a Docentes

El analisis de las entrevistas realizadas a los docentes permitié identificar
patrones comunes en relacion con las dimensiones de la motivacion y el
comportamiento estudiantil. Dado que la entrevista no fue estructurada directamente por
dimensiones, se realizé un proceso de categorizacion tematica, organizando las
respuestas en funcion de los ejes analiticos definidos en la investigacion.

En cuanto a la autonomia, los docentes coinciden en sefialar que esta se encuentra
limitada en la mayoria de los estudiantes. Se observa una dependencia marcada de
recordatorios, supervision constante y acompafiamiento docente para cumplir con las
tareas y prepararse para las evaluaciones. Aunque existe un grupo reducido de
estudiantes que muestra iniciativa y capacidad de autorregulacion, este no representa la
tendencia general, lo que sugiere un bajo desarrollo de habilidades de aprendizaje

auténomo.




Respecto al sentido de competencia, se identifican diferencias significativas
entre los estudiantes. Algunos muestran perseverancia, buscan estrategias para resolver
dificultades y solicitan ayuda de manera oportuna; Sin embargo, una proporcion
considerable presenta frustracion ante tareas complejas, evita el esfuerzo cognitivo o
recurre a estrategias superficiales como copiar o utilizar herramientas tecnoldgicas sin
profundizar en el aprendizaje. Esto evidencia una percepcién de competencia poco
consolidada en gran parte del estudiantado.

En relacién con la curiosidad epistémica, los resultados indican que esta es
generalmente baja. La mayoria de los estudiantes se limita a cumplir con los requisitos
minimos de las actividades académicas, mostrando escaso interés por investigar o
profundizar en los contenidos. No obstante, se observa un incremento en la curiosidad
cuando los temas se vinculan con la vida cotidiana, intereses personales o actividades
practicas, lo que resalta la importancia de la contextualizacion del aprendizaje.

En cuanto al sentido de proposito, los docentes coinciden en que solo una
minoria de estudiantes logra establecer una relacion clara entre los contenidos
académicos y sus metas futuras. En la mayoria de los casos, el aprendizaje se percibe
como un requisito inmediato méas que como una herramienta Gtil para el desarrollo
personal o profesional. Sin embargo, cuando el docente es explicito con la utilidad de
los contenidos o se propone actividades aplicadas, esta percepcion tiende a mejorar
progresivamente.

La satisfaccion inherente hacia el aprendizaje se manifiesta de manera variable.
Algunos estudiantes evidencian disfrute a través de la participacion, el interés y la
expresion de emociones positivas frente a sus logros; Sin embargo, esta satisfaccion no
es constante y puede verse influenciada por factores externos como el estado emocional,

condiciones personales o el contexto familiar. Asimismo, se observa que la satisfaccion
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aumenta cuando los estudiantes logran comprender los contenidos o superar desafios
academicos.

Por otro lado, los docentes exponen que el desempefio cognitivo de los
estudiantes presenta, en general, limitaciones en cuanto a profundidad y autonomia, ya
que la mayor parte de estudiantes presenta dificultades para sostener el esfuerzo
intelectual, aplicar estrategias de aprendizaje y alcanzar una comprension significativa.
Asimismo, se observa una dependencia de apoyo externo y, en algunos casos, evasion
del esfuerzo cognitivo. No obstante, se reconoce la existencia de un grupo minoritario
con mayor capacidad de analisis y resolucidn, asi como la posibilidad de mejorar el
desempefio cuando se emplean estrategias didacticas activas, contextualizadas y
acompafiamiento docente, lo que evidencia que la cognicion se puede desarrollar y
fortalecer.

Desde la dimension afectiva, se destaca que la motivacion interna desempefia un
papel fundamental en el proceso de aprendizaje. Los docentes coinciden en que los
estudiantes con mayor motivacion muestran mejor disposicion, participacion y
persistencia, incluso frente a dificultades. Por el contrario, la falta de interés o una
actitud negativa se traduce en abandono, bajo compromiso y menor rendimiento
académico.

En la dimensidn conductual, se evidencian comportamientos diferenciados
segun el nivel de motivacién. Mientras algunos estudiantes participan activamente,
realizan preguntas, colaboran y buscan mejorar, otros adoptan una postura pasiva,
limitdndose a cumplir con lo minimo requerido o evitando el esfuerzo. Estas conductas

reflejan directamente el nivel de implicacion del estudiante en su proceso de

aprendizaje.




Finalmente, en la dimension social, se observa que el aprendizaje esta
fuertemente mediado por la interaccidn con el docente y los comparieros. Los
estudiantes suelen requerir guia constante y recurrir al apoyo de sus pares para resolver
dificultades. Si bien esto puede favorecer el aprendizaje colaborativo, en algunos casos
también se traduce en dependencia o en practicas poco formativas, como la copia de
tareas. Esto evidencia la necesidad de fortalecer estrategias que promuevan una
interaccion social orientada al aprendizaje significativo.

En sintesis, los resultados de la entrevista reflejan que la motivacion estudiantil
presenta debilidades en varias de sus dimensiones, especialmente en la autonomia, la
curiosidad epistémica y el sentido de propdsito. No obstante, también se identifican
elementos clave, como la influencia de la motivacion interna, la relevancia de la

contextualizacion de los contenidos y el papel del docente, que pueden ser potenciados

para mejorar el compromiso y el aprendizaje de los estudiantes.




Tabla 40

Resultados de la entrevista a docentes

Dimension Docente de Lenguay Docente de inglés Docente de fisica Docente de Quimicay
Literatura Biologia

Autonomia La iniciativa es baja; pocos Resistencia y baja La mayoria requiere supervision; La autonomia es
estudiantes trabajan sin disposicién autbnoma para  son pocos los que trabajan con variable, depende del
recordatorios. Predomina  realizar actividades. autonomia desde el inicio. interés del estudiante,
la dependencia hacia el pero la mayoria necesita
docente. acompariamiento.

Sentido de Algunos de los estudiantes  Evitan el esfuerzo y Estudiantes motivados son los que  Con orientacion logran

competencia

perseveran en actividades,
pero muchos se frustran y
muestran inseguridad ante
dificultades.

recurren a la inteligencia
artificial (1A) como atajo,
lo que refleja baja

percepcidn de capacidad.

generalmente aplican diferentes
estratégicas, otros abandonan
rdpidamente o copian las
actividades.

avanzar, lo que evidencia
competencia en
desarrollo.

Curiosidad
epistémica

Son pocos los estudiantes
que investigan mas alla de
lo solicitado.

Muy baja proactividad, se
limitan a cumplir con lo
minimo para aprobar.

El interés es bajo pero presente en
pocos estudiantes; esta curiosidad
aumenta con temas cercanos a su
realidad.

Aumenta cuando hay
actividades practicas o
experimentales.

Sentido de
proposito

Solo algunos relacionan
los contenidos con sus
metas.

No perciben utilidad del
aprendizaje, mas bien, lo
ven como un requisito.

Solo se da, si la relacion es
explicita, caso contrario lo ven
como algo pasajero.

Se fortalece cuando los
estudiantes evidencian
aplicaciones précticas.
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Satisfaccion

Se evidencia en

Los estudiantes

Se refleja en entusiasmo,

Se evidencia en

inherente participacion, interés 'y demuestran una actitud celebracion de logros y busqueda  participacion actividad y
emociones positivas, pero  pasiva y falta de interés; de mas actividades para seguir satisfaccion al lograr
influye el contexto no se evidencia realizando. buenos resultados.
personal de cada satisfaccién por aprender.
estudiante.

Cognitivo Algunos estudiantes logran  Se identifica un bajo nivel  El desempefio cognitivo es Los estudiantes logran un
comprender los de implicacién cognitiva heterogéneo. Un grupo de mejor desempefio
contenidos, la mayoria ya gue los estudiantes estudiantes demuestra capacidad cognitivo cuando las
presenta dificultades en la  tienden a evitar el esfuerzo para aplicar estrategias, analizary  actividades implican
comprension profunda lo  mental requerido en tareas  resolver problemas; sin embargo,  analisis, experimentacion
que refleja un complejas. En lugar de la mayoria presenta dificultades y conexion con la
procesamiento cognitivo procesar la informacion, para sostener el esfuerzo cognitivo, realidad. Aunque
limitado y dependiente. recurren a herramientas abandonando rapidamente o inicialmente requieren

externas como la IA, lo recurriendo a la copia. orientacion, con

que evidencia una escasa acompafamiento logran
comprensién significativa comprender y procesar la
y un aprendizaje méas informacion, lo que
orientado al cumplimiento evidencia un desarrollo
que al dominio de cognitivo en proceso.
contenidos.

Afectivo Las emociones influyen Predomina la La motivacion interna favorece la  La motivacion influye en
significativamente en el desmotivacién vy el persistencia y actitud positiva. el compromiso y
desempefio académico de  desinteres. aprendizaje significativo.

los estudiantes (estado de
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animos o contexto
personal).

Conductual

La participacion es
variable, algunos son muy
activos y por el contrario,
otros pueden ser muy
pasivos.

Los estudiantes mantienen
una conducta pasiva,
aplicando el minimo
esfuerzo en sus actividades
académicas.

Conductas activas en estudiantes
motivados; y aquellos que no lo
estan prefieren evitar involucrarse.

Existe mayor
participacion cuando las
actividades son
dinamicas y préacticas.

Social

Necesitan
acompafiamiento y guia
constante del docente.

Los estudiantes dependen
de herramientas externas
mas que de la ayuda de sus
compafieros o del docente.

La interaccion es variable, algunos
de los estudiantes aprovechan para
copiar y no garantiza un
aprendizaje significativo

Buscan apoyo del
docente y compafieros
para avanzar.

Nota. Elaboracion propia.
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Analisis Comparativo

En este apartado se presenta la triangulacion metodoldgica de los resultados, con
el proposito de integrar y contrastar la informacion obtenida a través de los diferentes
instrumentos aplicados en la investigacion. Para ello, se consideran los datos
cuantitativos provenientes de los cuestionarios tipo Likert aplicados a los estudiantes,
los aportes cualitativos obtenidos mediante las entrevistas a los docentes y los referentes
teoricos desarrollados en el capitulo dos de la presente investigacion. Esta articulacion
permite comprender de manera mas completa el fendmeno estudiado, al identificar
puntos de coincidencia, diferencias y relaciones entre las distintas fuentes de
informacion. En consecuencia, la triangulacion aporta mayor solidez a la interpretacion

de los resultados y facilita una vision mas integral de las variables analizadas.
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Tabla 41

Triangulacién metodoldgica

Variable Dimension Resultados Resultados Sustento tedrico Interpretacion
cuantitativos cualitativos
Motivacion Autonomia  Los estudiantes Los docentes La autonomia implica Los resultados
intrinseca muestran un nivel indican que la actuar con eleccion y cuantitativos y
parcial de autonomia  autonomia apropiacion del cualitativos evidencian

en su aprendizaje. Se
observa que logran
organizar su tiempo y
prepararse para
evaluaciones, pero
presentan dificultades
para actuar por
iniciativa propia,
como iniciar tareas sin
recordatorios o
adelantarse a las
actividades.

estudiantil es

limitada en general.

Predomina la
dependencia del
docente, aunque
existe un pequefio
grupo con mayor
autorregulacion.

aprendizaje,
favoreciendo la
motivacion e implicacion
académica; su desarrollo
se fortalece mediante
practicas docentes que
apoyan la autodireccion
(Ryan & Deci, 2020; Xu
et al., 2025).

que los estudiantes
organizan sus estudios,
pero muestran iniciativa
limitada. Esto se alinea
con la teoria, que enfatiza
el apoyo a la
autodireccion como clave
para su desarrollo. En
consecuencia, su
autonomia permanece
incipiente, moldeada por
las practicas docentes.

Sentido de
competencia

Los estudiantes
reflejan un nivel ain
no consolidado de
sentido de
competencia. En

Los docentes
observan una
percepcion de
competencia
desigual; un grupo

El sentido de
competencia refiere a la
percepcion de capacidad
para afrontar tareas
academicas,

Tanto datos numéricos
como cualitativos revelan
un sentido de
competencia fragil,
dominado por
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algunos casos
muestran confianza
para realizar tareas,
pero en general se
percibe inseguridad
frente a sus propias
capacidades.

confia en sus
capacidades,
mientras la mayoria
presenta
inseguridad y evita
el reto.

vinculandose con la
autoeficacia, la
motivacion y un mayor
compromiso con el
aprendizaje (Ince, 2023;
Flores Macias & Gomez
Bastida, 2010).

inseguridad en la mayoria
de los estudiantes.
Coherente con la teoria
de la autoeficacia, que
vincula esta percepcion
con motivacion y
compromiso, lo cual esta
restringiendo la
implicacion académica.

Curiosidad
epistémica

Los estudiantes
muestran una
curiosidad variable.
Aunque se interesan

por temas nuevos, este
interés no se mantiene

en el tiempo ni se
traduce en una
busqueda activa de
informacion.

Los docentes
sefialan que la
curiosidad es
reducida y depende
en gran medida de
la
contextualizacion y
metodologia
utilizada.

La curiosidad epistémica
es la disposicion a
explorar y profundizar en
el conocimiento por
interés genuino,
promoviendo un
aprendizaje significativo
y una mayor implicacion
con los contenidos
(Urhahne & Wijnia,
2023).

Los hallazgos coinciden
en una curiosidad
dependiente de la
mediacion docente y
factores externos. Como
indica la teoria, no surge
como disposicién
sostenida, sino como
respuesta situacional, lo
que acota la profundidad
del aprendizaje.

Sentido de
proposito

Los estudiantes
evidencian un nivel
parcialmente
desarrollado de

sentido de propdsito.

Reconocen la
importancia del

Los docentes
indican que el
sentido de
propdsito es débil y
poco consciente;
requiere mediacién

El sentido de proposito
vincula el esfuerzo
academico con metas
personales y expectativas
futuras, influyendo en la
motivacion y continuidad
del aprendizaje,

Los resultados evidencian
que los estudiantes son
conscientes de la
relevancia del estudio,
pero fallan en conectarlo
consistentemente con
metas futuras. Esta
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Desempefio
Académico

Satisfaccion

estudio, pero no
siempre logran
relacionarlo con sus
metas futuras.

La satisfaccion
inherente presenta un
comportamiento mixto
en los estudiantes. Los
estudiantes muestran
satisfaccion por los
logros obtenidos, pero
el disfrute del proceso
de aprendizaje no es
constante.

los estudiantes
cumplen con los
aprendizajes
esperados, pero en su
mayoria se mantienen
en un nivel basico, por
lo que es necesario
fortalecer la
motivacion intrinseca
para promover un
mayor Compromiso y

docente para
desarrollarse.

Los docentes
sefialan que la
satisfaccion esta
presente, pero es
inestable; depende
de factores
internos, externos y
metodoldgicos.

El desempefio
cognitivo de los
estudiantes se
caracteriza, en
general, por ser
limitado, ya que la
mayoria presenta
dificultades para
sostener el esfuerzo
intelectual, aplicar
estrategias de
aprendizaje y

especialmente en la
transicion a secundaria
(Wang et al., 2025).

La satisfaccion inherente
refiere al disfrute y
bienestar que genera el
aprendizaje, asociado a la
motivacion intrinseca y a
experiencias escolares
positivas (Grassinger et
al., 2024).

El desempefio cognitivo
esta vinculado con la
comprension, adquisicion
de conocimientos y
desarrollo de
competencias
intelectuales. Este refleja
el nivel de logro frente a
las exigencias
curriculares y se
encuentra influido por
diferentes factores, por lo

convergencia tedrica
sugiere que la ausencia de
proyeccion personal
debilita la motivacion a
largo plazo.

Los datos muestran
satisfaccion presente pero
volatil, mas relacionada a
logros que al proceso
mismo. En linea con la
teoria, el disfrute
intrinseco no esta
consolidado, dependiendo
de condiciones externas y
metodoldgicas.

Los estudiantes logran
cumplir con los
requerimientos
académicos, sin embargo,
dicho logro no siempre
implica un aprendizaje
profundo, auténomo o
significativo.
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alcanzar desempefios

mas altos.

lograr una
comprension
significativa,
aunque existen
casos puntuales de
mejor desempefio.

que no puede analizarse
de forma aislada (Costa
et al., 2024; Schiepe-
Tiska et al., 2021;
Formento-Torres et al.,
2023; Vu et al., 2024).

Afectivo

La participacion, el
interés y la
implicacion durante
las clases no se

mantienen de manera

constante, sino que
varian a lo largo del
proceso.

Los docentes
indican que el
componente
emocional es
determinante en el
aprendizaje; la
motivacion interna
marca diferencias
claras.

El desempefio afectivo
comprende las
emociones, actitudes y
satisfaccion frente al
aprendizaje, influyendo
en la motivacién y la
implicacion académica
en funcion del clima
escolar (Dimitropoulou
et al., 2025; Verner-
Filion et al., 2023).

Existe en coherencia, una
implicacion emocional
variable. La teoria lo
atribuye al clima escolar,
destacando como estas
fluctuaciones impactan
directamente la
motivacion y
participacion estudiantil.

Conductual

En general, los

estudiantes cumplen

con sus tareas y

respetan las normas,

aunque no todos

mantienen la misma
disciplina y atencion

en clase.

Los docentes
indican en la
mayoria de los
casos
cumplimiento, pero
no siempre con
interés genuino.

El desempefio conductual
refiere a la participacion,
cumplimiento y
persistencia en las tareas
escolares, como
expresion observable del
compromiso académico
influido por la
motivacion y el contexto

El cumplimiento de
tareas es habitual, pero
carece de motivacion
genuina, como confirman
los datos cualitativos.
Segun la teoria, esto
refleja una regulacion
mas externa que
intrinseca y consolidada.
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educativo (Xu et al.,
2025; Wang et al., 2025).

Social

La participacion es
moderada en cuanto a
actividades
colaborativas. Los
estudiantes
contribuyen en
actividades grupales,
pero no todos lo hacen
con la misma
frecuencia y/o con el
mismo nivel de
compromiso.

Los docentes
consideran que el
aprendizaje tiene
un componente
social importante;
el apoyo entre
pares y docente es
clave, aunque a
veces se traduce en
dependencia.

El desempefio social
implica la interaccién,
colaboracion y relaciones
con pares, influyendo en
la motivacion y el
aprendizaje segun la
calidad del apoyo y el
clima relacional (Ulum &
Kiictikaydin, 2024; Wang
et al., 2025).

Los resultados indican
una participacion social
moderada, donde existe
colaboracién, pero
también dependencia
entre pares. Coinciden
con la teoria del apoyo
social que indica que las
interacciones facilitan el
aprendizaje, aunque no
fomentan aun la plena
autonomia.

Nota. Elaboracion propia.
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Discusién de Resultados

Los resultados obtenidos permiten comprender la motivacion intrinseca y su relacion
con el desempefio académico como un fendmeno complejo y multidimensional. Para
garantizar la solidez de estos hallazgos, se valido la consistencia interna de los instrumentos
aplicados, obteniendo un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.85 para la escala de motivacion
intrinseca y de 0.80 para el desempefio académico. Estos valores representan una excelente
confiabilidad, asegurando que las dimensiones analizadas: autonomia, sentido de
competencia, curiosidad epistémica, sentido de propdsito y satisfaccion inherente, miden de
manera estable el contexto de estudio evaluado. Estas dimensiones interactlian entre si y
condicionan la forma en que los estudiantes se involucran en su aprendizaje, permitiendo
explicar con mayor profundidad las dinamicas observadas.

Al analizar la dimension de autonomia, los hallazgos evidencian que los estudiantes
presentan cierta capacidad para organizar sus actividades académicas; sin embargo, muestran
dificultades para actuar por iniciativa propia. Esto sugiere que la autorregulacién del
aprendizaje atn no estd completamente consolidada, debido a una persistente dependencia del
docente. Esta situacion también ha sido evidenciada por Rosado y Chichande Anzules
(2023) en estudiantes de bachillerato coinciden con esta tendencia, al identificar que una baja
motivacion intrinseca se manifiesta precisamente en la falta de esfuerzo e iniciativa para
iniciar tareas de forma independiente.

En cuanto al sentido de competencia, los resultados muestran que muchos estudiantes
no se perciben plenamente capaces frente a las exigencias académicas, evidenciando
inseguridad y una percepcion de autoeficacia fluctuante. Esta situacion influye en la forma en
que enfrentan los retos, ya que tienden a evitar tareas complejas o a desistir ante la dificultad.
Desde esta perspectiva, Blanco-Hernandez et al. (2024) explican que cuando el alumno no
siente que domina las herramientas necesarias de su estudio, su percepcion de éxito

disminuye. Esto coincide con los resultados obtenidos en el este trabajo de investigacion,




mencionando que, si el estudiante no se siente capaz y seguro, termina perdiendo el interés y
se involucra mucho menos en su propio aprendizaje.

Al observar la curiosidad epistémica, los resultados evidencian que el interés por
profundizar en los contenidos no se mantiene de manera constante ni se traduce en una
busqueda autonoma de informacidn. Este comportamiento refleja que la curiosidad depende
en gran medida de factores contextuales, especialmente de la metodologia utilizada en el
aula. En la misma linea, Reyes et al. (2023), quienes sostienen que el surgimiento de este tipo
de curiosidad depende directamente de la metodologia aplicada por el docente, la cual debe
estar disefiada especificamente para generar un ambiente en donde el estudiante participe y
sienta esa necesidad de tomar la iniciativa con cada duda presentada.

Al considerar el sentido de propoésito, se observa que, aunque los estudiantes
reconocen la importancia del estudio, no siempre logran establecer una conexién constante
entre el aprendizaje y sus metas futuras. Esta situacion genera una implicacion académica
variable, en la que el esfuerzo se orienta mas al cumplimiento inmediato que a objetivos a
largo plazo. En este contexto, Pila (2023) aporta evidencia que la construccion de un proyecto
de vida solido es un determinante clave para la permanencia y el éxito escolar; sin una vision
clara del futuro, el compromiso del estudiante tiende a fluctuar ante las exigencias del
entorno. Por lo tanto, los resultados obtenidos resaltan la importancia de guiar a los alumnos
para que encuentren un sentido propio a lo que estudian y sientan que su esfuerzo realmente
obtendra buenos resultados.

En lo que se refiere a la satisfaccion inherente, los resultados muestran que los
estudiantes experimentan satisfaccion por los logros alcanzados, pero el disfrute del proceso
de aprendizaje no se mantiene de manera constante. Esto indica que la motivacion estad mas
orientada hacia los resultados que hacia el proceso. Este resultado se relaciona con lo

planteado por Viteri et al. (2024), quien sostiene que la motivacion intrinseca genuina se




pierde cuando el interés se desplaza del acto de aprender hacia las recompensas externas, lo
que hace que el compromiso del estudiante sea inestable. Cuando esta chispa falta, el
estudiante se limita a cumplir con lo minimo para salir del paso. Como consecuencia, la
perseverancia flaquea y ese interés genuino por descubrir cosas nuevas no prevalece.

Al analizar el desempefio cognitivo, se evidencia que, aunque los estudiantes cumplen
con los aprendizajes esperados, esto no siempre implica una comprension profunda. Esta
discrepancia sugiere que el aprendizaje se orienta mas al cumplimiento que a la construccion
activa del conocimiento. En este sentido, Rojas et al. (2025), corroboran que los estudiantes
de este nivel presentan una mayor motivacion orientada al logro inmediato de metas
académicas (calificaciones), lo cual no siempre se traduce a un aprendizaje significativo si no
existe un vinculo directo con sus intereses personales.

De manera complementaria, al analizar la relacion entre las variables mediante el
coeficiente de correlacion de Sperman, se obtuvo un valor de p = -0.02, lo que indica una
relacion casi inexistente. Un resultado similar fue reportado por Gémez Orillo (2025), quien
en su estudio con estudiantes de secundaria obtuvo una correlacion igualmente no
significativa de r=0.113, concluyendo que la motivacién por si sola no fue un predictor
determinante del éxito académico en su muestra. Esta investigacion subraya que existen
factores externos, de naturaleza pedagdgica o regulatoria, que ejercen un peso mayor sobre
las calificaciones obtenidas, sugiriendo que el impacto de la motivacion puede verse mediado
o condicionado por las dinamicas evaluativas y el entorno escolar especifico.

Desde la dimension afectiva, se observa que la implicacion emocional de los
estudiantes es variable, lo que influye en su disposicién hacia el aprendizaje. De forma
similar, Cueva et al. (2024), quienes subrayan que el compromiso del estudiante depende
directamente del soporte afectivo que percibe, sugiriendo que la desconexidn escolar es en

muchas ocasiones una respuesta emocional al entorno.




En el &mbito social, los resultados muestran que la interaccion entre estudiantes
favorece el aprendizaje colaborativo, aunque en algunos casos genera dependencia que frena
la autonomia. Bajo esta misma perspectiva, Morales Bosquez et al. (2025) demuestra que el
aprendizaje colaborativo solo es efectivo cuando logra fortalecer simultaneamente las
competencias sociales y académicas. Sus hallazgos coinciden con lo observado en esta
investigacion, al mencionar que, sin una participacion equitativa, la interaccion social pierde
su potencial transformador y se reduce el cumplimiento de tareas grupales.

En conjunto, los resultados permiten afirmar que la motivacién intrinseca en los
estudiantes se encuentra en proceso de desarrollo, con avances parciales en sus distintas
dimensiones. La interaccién entre autonomia, competencia, curiosidad, propdsito y
satisfaccion demuestra que estas influyen directamente en el desempefio académico.

En este sentido, se considera importante fortalecer algunas practicas dentro del aula,
como promover la participacion activa de los estudiantes, plantear actividades donde puedan
tomar decisiones, fomentar la curiosidad a través de tareas mas dinamicas y brindar
retroalimentacion constante que les ayude a sentirse mas seguros de sus capacidades,
asimismo, se sugiere que los docentes generen espacios de aprendizaje mas cercanos y
motivadores, que despierten el interés por aprender.

Por otra parte, es necesario considerar algunas limitaciones del estudio. En primer
lugar, se trabaj6 con un nimero reducido de estudiantes (n=80), por lo que los hallazgos
responden a una realidad especifica. También se debe tener en cuenta que se utilizé el
cuestionario tipo de Likert, lo que implica que las respuestas dependen de la percepcién de
los estudiantes y pueden estar influenciadas por factores como la deseabilidad social.
Finalmente, aunque se analizaron las calificaciones, estas corresponden a un periodo
determinado, por lo que seria importante en futuras investigaciones considerar un

seguimiento mas amplio de tiempo.




Capitulo V
Conclusiones

La presente investigacion permitié analizar la relacion entre la motivacion intrinseca y
el desempefio académico de los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Particular
Amazonas IEBYSA. A partir de los resultados obtenidos, se determind que no existe una
correlacidn significativa entre ambas variables, evidenciada mediante el coeficiente de
Spearman (p = -0.02), lo cual indica que, en la muestra analizada, no existié una relacién
estadisticamente significativa entre la motivacion intrinseca y el desempefio académico.

En relacién con los factores predominantes de la motivacion intrinseca, se identificd
que los estudiantes presentan niveles moderados en dimensiones como autonomia, curiosidad
epistémica, sentido de competencia y satisfaccion inherente. Sin embargo, los resultados
evidencian que estas caracteristicas no se manifiestan de manera constante, observandose
dependencia parcial del acompafiamiento docente, participacion irregular y limitada iniciativa
en algunas actividades académicas.

Respecto al desempefio acadéemico desde una perspectiva multidimensional, se
concluye que los estudiantes presentan un desempefio relativamente estable en las
dimensiones cognitiva, conductual y social. No obstante, se identificaron diferencias en el
nivel de participacion, disciplina, atencion e implicacion emocional frente al aprendizaje, lo
cual refleja que el rendimiento académico no depende Unicamente de factores motivacionales,
sino también de elementos pedagdgicos, familiares y contextuales.

Los hallazgos obtenidos permiten responder a las preguntas de investigacion
planteadas, evidenciando que la motivacion intrinseca influye de manera distinta en cada
estudiante y que su relacion con el desempefio académico no siempre se refleja directamente
en las calificaciones. Esto sugiere que el rendimiento escolar constituye un fenémeno
multifactorial donde intervienen aspectos emocionales, metodologicos, sociales y

contextuales.




A partir del analisis cualitativo realizado mediante entrevistas a docentes, se identificd
que la falta de autonomia, la necesidad constante de supervision y el limitado compromiso
académico continuan siendo aspectos presentes en parte del estudiantado. En este sentido, se
reconoce la importancia de fortalecer estrategias pedagdgicas que promuevan mayor
participacion activa, autorregulacion y compromiso con el aprendizaje.

Finalmente, entre las principales limitaciones del estudio se encuentran el tamafio
reducido de la muestra, el tiempo disponible para la recoleccion de informacion y el posible
sesgo de deseabilidad social en las respuestas del cuestionario tipo Likert. Asimismo, al
tratarse de un estudio transversal, los resultados corresponden Unicamente al periodo
analizado, por lo que sus hallazgos no pueden generalizarse a otras realidades educativas sin
considerar sus particularidades.

Recomendaciones

En primer lugar, se recomienda a la Unidad Educativa Particular Amazonas IEBYSA
continuar fortaleciendo estrategias pedagdgicas que contribuyan al desarrollo de la
motivacion intrinseca de los estudiantes dentro del proceso educativo. Aunque los resultados
no evidenciaron una relacion estadisticamente significativa entre la motivacion intrinseca y el
desempefio académico, si se identifico la importancia de promover ambientes de aprendizaje
mas dinamicos y participativos. En este sentido, resulta pertinente implementar actividades
que despierten el interés genuino por aprender y favorezcan una mayor implicacion del
estudiante en las tareas escolares. Asimismo, se sugiere considerar otros factores que pueden
influir en el rendimiento académico, como el entorno familiar, las metodologias de ensefianza
y el clima escolar.

De igual manera, se recomienda a los docentes aplicar metodologias activas e
innovadoras que permitan fortalecer dimensiones como la autonomia, la curiosidad

epistémica, el sentido de competencia y la satisfaccion inherente de los estudiantes. Los
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resultados evidenciaron niveles moderados en estas dimensiones, lo que indica la necesidad
de generar espacios donde el estudiante participe de manera mas independiente y reflexiva.
Por ello, se considera importante incorporar estrategias como el aprendizaje basado en
problemas, el trabajo colaborativo y las actividades de investigacion, con el propdsito de
estimular un aprendizaje mas significativo y participativo. Ademas, estas acciones pueden
contribuir al fortalecimiento de la confianza y seguridad académica de los estudiantes.

Por otra parte, se recomienda fortalecer los procesos de acompafiamiento y
seguimiento académico mediante acciones de orientacidn, retroalimentacion constante y
apoyo emocional hacia los estudiantes. Las diferencias observadas en aspectos cognitivos,
conductuales y sociales reflejan la necesidad de atender de manera integral las dificultades
gue pueden presentarse durante el proceso educativo. En este sentido, el acompafiamiento
docente no debe centrarse Unicamente en el cumplimiento académico, sino también en el
bienestar emocional y la participacion activa del estudiante dentro del aula. De igual forma,
se considera importante promover una comunicacion méas cercana entre docentes, estudiantes
y familias para favorecer un entorno educativo méas positivo.

Asimismo, se recomienda que las futuras intervenciones educativas consideren el
caracter multifactorial del desempefio académico, integrando aspectos pedagdgicos,
familiares, emocionales y sociales dentro de las estrategias institucionales. Los resultados
obtenidos evidencian que el rendimiento académico no depende exclusivamente de la
motivacion intrinseca, sino también de diversos factores externos e internos que intervienen
en el proceso de aprendizaje. Por esta razén, resulta necesario desarrollar programas de apoyo
integral que permitan fortalecer héabitos de estudio, habilidades socioemocionales y procesos
de convivencia escolar. Del mismo modo, se sugiere promover actividades de orientacion

familiar que contribuyan al acompafiamiento académico desde el hogar.




En relacién con los hallazgos obtenidos mediante las entrevistas docentes, se
recomienda implementar estrategias orientadas al fortalecimiento de la autorregulacion y la
responsabilidad académica de los estudiantes. La dependencia constante del acompafiamiento
del docente y la limitada iniciativa académica observada en algunos casos evidencian la
necesidad de fomentar una participacion mas activa y autonoma dentro del aula. Por ello,
resulta importante que los docentes promuevan actividades que incentiven el pensamiento
critico, la resolucion de problemas y la toma de decisiones durante el aprendizaje. Ademas,
estas estrategias pueden favorecer el desarrollo de habilidades que contribuyan al desempefio
académico y personal de los estudiantes.

Finalmente, se recomienda a futuros investigadores ampliar el tamafio de la muestra 'y
desarrollar estudios en diferentes contextos educativos, con el proposito de obtener resultados
més amplios y comparativos sobre la relacion entre la motivacion intrinseca y el desempefio
académico. Asimismo, seria pertinente realizar investigaciones longitudinales que permitan
analizar la evolucion de ambas variables a lo largo del tiempo y comprender con mayor
profundidad los cambios que pueden producirse durante el proceso educativo. De igual
manera, se sugiere incorporar otras variables relacionadas con el entorno escolar, familiar y

emocional, con el fin de obtener una vision mas integral del fendmeno estudiado.
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ANEeXos
Anexo 1

Cuestionario de motivacion intrinseca

MOTIVACION INTRINSECA
Anexo 2
Cuestionario de Desempefio Académico
Moda de vists previs
DESEMPENO ACADEMICO




Anexo 3

Matriz de Analisis Documental

) _1er .2d0 Promedio
Curso Paralelo | N° Estudiante Trimestre | Trimestre

Primero BGU A 1 | Estudiante 1 8,85 7,63 8,24
Primero BGU A 2 | Estudiante 2 8,16 8,37 8,27
Primero BGU A 3 | Estudiante 3 8,33 8,50 8,41
Primero BGU A 4 | Estudiante 4 6,97 7,89 7,43
Primero BGU A 5 | Estudiante 5 8,16 8,06 8,11
Primero BGU A 6 | Estudiante 6 8,85 9,12 8,98
Primero BGU A 7 | Estudiante 7 9,29 8,95 9,12
Primero BGU A 8 | Estudiante 8 911 9,35 9,23
Primero BGU A 10 | Estudiante 9 8,30 8,60 8,45
Primero BGU A 11 | Estudiante 10 6,95 5,94 6,44
Primero BGU A 12 | Estudiante 11 8,29 8,02 8,16
Primero BGU A 13 | Estudiante 12 8,03 7,71 7,87
Primero BGU A 14 | Estudiante 13 9,57 9,70 9,63
Primero BGU A 15 | Estudiante 14 8,35 8,62 8,48
Primero BGU A 16 | Estudiante 15 8,52 7,79 8,16
Primero BGU A 17 | Estudiante 16 7,76 7,97 7,87
Primero BGU A 18 | Estudiante 17 9,37 9,78 9,57
Primero BGU A 19 | Estudiante 18 8,78 9,05 8,91
Primero BGU A 20 | Estudiante 19 9,12 9,37 9,25
Primero BGU B 21 | Estudiante 20 8,38 8,62 8,50
Primero BGU B 22 | Estudiante 21 8,36 8,67 8,52
Primero BGU B 23 | Estudiante 22 9,58 9,58 9,58
Primero BGU B 24 | Estudiante 23 8,21 8,59 8,40
Primero BGU B 25 | Estudiante 24 9,02 9,31 9,17
Primero BGU B 26 | Estudiante 25 7,12 8,09 7,61
Primero BGU B 27 | Estudiante 26 9,79 9,81 9,80
Primero BGU B 28 | Estudiante 27 8,80 8,66 8,73
Primero BGU B 29 | Estudiante 28 9,00 9,13 9,07
Primero BGU B 30 | Estudiante 29 8,39 8,80 8,60
Primero BGU B 31 | Estudiante 30 8,67 8,93 8,80
Primero BGU B 32 | Estudiante 31 9,22 9,37 9,30
Primero BGU B 33 | Estudiante 32 8,51 9,09 8,80
Primero BGU B 34 | Estudiante 33 8,09 8,33 8,21
Primero BGU B 35 | Estudiante 34 8,79 8,92 8,85
Primero BGU B 36 | Estudiante 35 8,54 8,56 8,55
Segundo BGU A 37 | Estudiante 36 8,72 8,38 8,55
Segundo BGU A 38 | Estudiante 37 9,05 8,55 8,80
Segundo BGU A 39 | Estudiante 38 8,73 8,80 8,77




Segundo BGU A 40 | Estudiante 39 8,18 7,96 8,07
Segundo BGU A 41 | Estudiante 40 7,14 8,38 7,76
Segundo BGU A 42 | Estudiante 41 8,48 7,75 8,12
Segundo BGU A 43 | Estudiante 42 9,12 9,25 9,19
Segundo BGU A 44 | Estudiante 43 8,71 8,62 8,67
Segundo BGU A 45 | Estudiante 44 8,10 8,27 8,19
Segundo BGU A 46 | Estudiante 45 9,55 9,56 9,56
Segundo BGU A 47 | Estudiante 46 9,43 9,48 9,46
Segundo BGU A 48 | Estudiante 47 9,74 9,74 9,74
Segundo BGU A 49 | Estudiante 48 8,26 8,07 8,17
Segundo BGU A 50 | Estudiante 49 8,58 8,19 8,38
Segundo BGU A 51 | Estudiante 50 9,67 9,71 9,69
Segundo BGU A 52 | Estudiante 51 8,38 8,32 8,35
Segundo BGU A 53 | Estudiante 52 9,55 9,59 9,57
Segundo BGU A 54 | Estudiante 53 8,93 8,34 8,64
Segundo BGU A 55 | Estudiante 54 7,88 7,91 7,90
Segundo BGU A 56 | Estudiante 55 8,88 8,92 8,90
Segundo BGU A 57 | Estudiante 56 9,56 9,65 9,61
Segundo BGU A 58 | Estudiante 57 8,46 8,35 8,41
Segundo BGU A 59 | Estudiante 58 9,42 9,61 9,52
Segundo BGU A 60 | Estudiante 59 9,18 9,00 9,09
Segundo BGU A 61 | Estudiante 60 757 7,27 7,42
Tercero BGU A 62 | Estudiante 61 8,87 9,13 9,00
Tercero BGU A 63 | Estudiante 62 8,93 9,24 9,09
Tercero BGU A 64 | Estudiante 63 9,28 9,05 9,17
Tercero BGU A 65 | Estudiante 64 8,82 8,81 8,82
Tercero BGU A 66 | Estudiante 65 10 9,97 9,99
Tercero BGU A 67 | Estudiante 66 9,9 9,91 9,91
Tercero BGU A 68 | Estudiante 67 8,87 9,12 9,00
Tercero BGU A 69 | Estudiante 68 9,55 9,8 9,68
Tercero BGU A 70 | Estudiante 69 9,28 9,36 9,32
Tercero BGU A 71 | Estudiante 70 8,48 8,63 8,56
Tercero BGU A 72 | Estudiante 71 9,45 9,4 9,43
Tercero BGU A 73 | Estudiante 72 9,94 9,95 9,95
Tercero BGU A 74 | Estudiante 73 8,94 8,846 8,89
Tercero BGU A 75 | Estudiante 74 9,73 9,86 9,80
Tercero BGU A 76 | Estudiante 75 8,53 8,23 8,38
Tercero BGU A 77 | Estudiante 76 9,08 9,07 9,08
Tercero BGU A 78 | Estudiante 77 8,39 8,2 8,30
Tercero BGU A 79 | Estudiante 78 8,62 8,67 8,65
Tercero BGU A 80 | Estudiante 79 8,83 8,58 8,71
Tercero BGU A 81 | Estudiante 80 9,38 9,29 9,34




Anexo 4

Guia de Entrevista a Docentes

ENTREVISTA CON DOCENTES

TITULO: LA MOTIVACION INTRINSECA COMO FACTOR CLAVE EN EL
DESEMPENO ACADEMICO DE ESTUDIANTES DEL BACHILLERATO DE LA
UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR AMAZONAS, DEL CANTON LAGO
AGRIO. PERIODO 2025 - 2026.

Perfil del entrevistado:

Fecha v lugar.

INTRODUCCION

Buen dia, estimado/a colega. Le agradezco sinceramente su disposicidon para colaborar
con este estudio.Como sabe, mi nombre es Davana Chavez v mi investigacidon busca
comprender la relacion entre la Motivacion Intrinseca v el Desempeiio Académico en
nuestra institucion. Su perspectiva como docente es vital para triangular los datos que
los estudiantes han reportado, ya que usted observa el proceso real en el aula dia a dia.

Reitterando el compromiso de confidencialidad v el uso académico de esta informacion,

;podemos proceder con la grabacion?

CUERFPO DE LA ENTREVISTA

Autonomia v
autorregulacion

R . = + -
Cdmo describiria la iniciatva ae 10s estudiantes para
comenzar tareas, estudiar para evaluaciones v cumplir
actividades sin recordatorios constantes?

Competencia y

Desde su experiencia, [Qué comportamientos observa en los
estudiantes cuando enfrentan tareas dificiles o contenidos

persistencia : .

que requieren mayor esfuerzo?
pUIiO sidad e En qué medida observa interés genuino de los estudiantes
interes por por profundizar o investigar mas alla de lo explicado en
aprender clase?
Propésito iConsidera que los estudiantes relacionan lo que aprenden

postt con sus metas académicas o profesionales futuras? ;Como

académico . - 0

se evidencia esto’
Dls_ﬁ"—lte } Qué actitudes o comportamientos le permiten identificar
Salleﬂf{m?n con el cuando un estudiante disfruta aprender o se siente satisfecho
aprendizaje con sus logros académicos?

Relacion entre

Desde su experiencia docente, jcomo influye la motivacion

motivacion y interna de los estudiantes en su participacion, cumplimiento
desempefio v rendimiento académico?
CIERRE

Muchas gracias por sus valiosas reflexiones. Sus aportes nos permitiran entender mejor

como fortalecer los factores que impulsan el aprendizaje en nuestra Unidad Educativa.

Antes de concluir, jexiste algin aspecto sobre la motivacion o el desempefio que no

hayamos abordado v que considere relevante mencionar desde su experiencia docente?

Agradecimiento.




Anexo 5

Validacion de instrumentos por expertos

MATRIZ DE VALIDACION
TITULO DEL ESTUDIO: “LA MOTIVACION INTRINSECA COMO FACTOR CLAVE EN EL DESEMPENO ACADEMICO DE
ESTUDIANTES DEL BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR AMAZONAS, DEL CANTON LAGO AGRIO

PERIODO 2025 - 2026
ENCUESTA A ESTUDIANTES
OPCION CRITERIOS DE
DE EVALUACION
RESPUESTA
0210 ¢ | mxAc] RELAC RELACT | RELACT ; ;
o 2ON ON ON onsl.i:_\l(v)\( 10N
VARIABLE | - o ENTRE ENTRE ENTRE
‘ DIMENSION | INDICADOR ITEMS ¥ LA 1A ENTREEL| EL RECOMENDACION
1 Y VARIAD | DIMENST | INDICAD | TTEDSS
x LEYLA | ONYEL | ORYEL | Y1A Is
DIMENSI | INDICAD | TTEMS | ORCION
Fa R n;
\
SI/NO | SI INO| SI |NO|SsI|NO
Frecuencia  |{Imicio nuss Existe una refacion
conlaque  |aemvaidades directa y iogica enire la
- definicion conceptual de
I3 131eas » - -
= académicas sin a vanable (placer de
mdicacion caperar que ol APrENAer por razones
S w25 Y s
e docents me lo 1 q st st B ;n.rt -l A: ol
recuerde MMENSIONES PropUestas
Autonomia, Sentido de
Competencia
Cunosidad Epistemica
Sentido de Propasito y
Satisfacodn inherenle
La Exaste una relacion directa
ARG Suelo adelantar nus y 1ogeca entre 1a definscson
s
m"mlsl“" oy tArC3S POT MACLAtVA concepnal de 1a vanable
aquella que propia (placer de aprender pee
mace del fazones peopias) ¥ las
placer de St St st St dimensiones propuestas
|aprender v por Autonota, Seaitido de
IAZODES Competencia. Canossdad
propias del Epestétmica. Sentido de
estuchiante, s Propsito v Satisfaccion
neceswdad de Inberente




estunulos
extermos para
aprender
pues aprender
les genena
sansfaccon
(Muiloz Tello
& Dossman
Calderon.

2024)

Autonomia

Grado de
toma de
decisiones en
actrvidades
acadénucas

Decido por 11 cuenta
como orgamzar el
henpo para cusply
con mss actrvidades
escolases

Si

SI

S1

Exaste una relacion directa
y logica entre la defuucudn
concepeual de 1a vanadle
(placer de aprender por
mazones propias) v las
dunensiones propuestas
Aumonomia, Senndo de
Competencsa. Cunossdad
Epistémica, Senndo de
Propasito v Satisfaccion
Inherente

Decido por cuenta
PIOP1a COMO
Preparifme pasa una
evalnacion

Si

St

sl

Bxaste una relacion duecta
v l1ogica entre Ia defisuciin
concepeual de 1a varable
(placer de aprender por
mzones propias) v las
dimensiones propuestas
Awosomia, Sentido de
Competencsa, Cunosidad
Epistémica. Seatido de
Propasito v Satisfaccion
Inherente

Seando
de
competencia

Nivel de
confianza
para resolver
tareas
acadénucas

Me siento capaz de
resolver epercicios de
mavor dificultad de
las asignaturas

Confio en mas
capacidades para
comprender temas
complejos en clase

s1

SI

S|

S1

ST

SIOpUCstos operacionalizan
correctamente Jos
indicadores. Por ejemplo
el médicador de
"Persistencia anse
actividades daficiles” se
e efectivamente a traves
de Ia conducta de continnar
mtemtimdolo hasta resolver
una tarea (Trem 7)

propuestos
operacionatizan
coreciamentie los
ndicadores Por
ejempio, el indicadar de
“Persisiencia ante
actividades dificties” se
mide efeciivamente a
través de la conducta de
coninuar intentandolo
hasta resoiver una tarea

b 2




Persistencia  |Cuando una tarea me Los 20 reactivos
ante resulta dificil. prop_uestqs
actividades  |contnio intentindolo operatglonaltlz?n
dificiles hasta resolverla. comectamente 1os
indicadores. Por
o1 oI ST o1 ejemplo, el indicador de
’ "Persistencia ante
actividades dificiles" se
mide efectivamente a
través de la conducta de
continuar intentandolo
S1no entiendo un - =l ; -
: en primera persona, lo gue
tema al primer . . . facilita la identificacion el
intento, busco otra SI SI SI SI ; ;
£ de derl estudiante de bachillerato
OTMa Ge aprenderio. con su propia realidad
Frecuencia  (Investigo por mi ' > ) :
. en primera persona, lo que
bty e e b s Ls| | e
. . . . ’ estudiante de bachillerato
uiol.'rmcllon contenido académico. con su propia realidad
adicional i
Consulto videos. 5 Tlems eslan redactados
libros o internet para :ug?m:ad};ii;m 10 qdu:1
- ) , . , acilita 1a i cacion
:t_m,phl:u lo‘i temas SI SI SI SI ectudiante de bachillerato
Cusiosidad vistos en clase. con su propia realidad
‘uriosida S
epistémica |Interés por  |Siento entusiasmo 5 TIET0s €51 I 1C ados
aprender cuando el docente €1l PIUNETA PErsona, o que
c};ntenidos' presenta un tema SI SI SI SI fa“l“? la ldmt].ﬁcaqon del
i ) estudiante de bachillerato
nuevos nuevo. con su propia realidad
academica
Cuando se presenta Los 1tems estan redactados
un tema nuevo. :“Enm:adgii;m 10 qdu:I
- , , , acilita 1a i cacion
presto atencién para SI SI SI SI . .
comprenderlo mejor. estudiante de .b“’m.lm“’
con su propia realidad
academica
Sentido de  |Claridad de |Tengo claras las Los 1tems estan redactados
- : - i a, lo que
proposito metas metas académicas Efl Primer persona, «
Lo e deseo alcanzar al . . ; . facilita la identificacion del
académicas %nalizu el St St St St estudiante de bachillerato
o con su propia realidad
bachillerato.

académica




{a fumro Relsciono mm A : ,
> scadiaio o1l prumera persona, 1o que
ciﬂjzf mb u s < < S faciliza 1a identificacson del
T Cm:" B . estudiante de bachallerato
o profenon que deseo con 50 propia ealidad
segulr 3
{Percepaion  (Coasidero que lo TR s e TS
- A persona, lo que
|de uulidad  |*prendido en clases en prmens persona, lo g
e sera unl para ne Si <1 g S facita la ld;m:f)\jan del
i futuro estuduie de bachillerato
aprendizage con su propua realidsd
Creo que estudiar Los 11ems estan xrk-xm' 5
alora me ayudasa a en ﬁvnmlm pcrs;m. lo q:]
cumpla ous metas S < g S facilita 1a identificacion
?o)nzles 1 - - { estadiante de bachillesato
e oo £U progna reakidad
|Nivel de Dasfruto aprender g 2 1 T
! i , on priupesa persona, lo que
Sansfaccion |disfrute auaque el ‘g‘:n”‘b o & & & Excilits In identiBeacidn del
inherente |durante cl |requierd esiuerzo " estudiaste de bachallerato
{proceso de oon 50 propia realidad
|estudio - - -
Drasfruto el tempo UCHE Conagl 100t
que dedaco a estudar f:“.- Enmlm dﬂrc:.;_mn. lo q:l
Sk 4 s . < < S it la v wficacion
:t;n de 'hscw " X ¥ ¥ estodiante de bachsllerato
A cof su propia realidad
[Grado de | Stento sansfaccion T It i T T e oot |
fncclé sonal cuando N prunera pesvona, o que
R N < a - |  [Betin s dembicaion gl
(al completar ARien § estxhante de bachallerio
tareas ‘comx CTRG U con st propia realidad
area ¥
Me ssento orgulloso Fiieo ; £1003
de tm: masmo cuando T PINXTA persona, lo que
lo uo ;:lrnos ’ ST < q <1 facilita 1a identificacson del
?.’d dos L esmdunte de taclallesato
PR ©of) SU propa realidad
académacos acadésica
ENCUESTA A ESTUDIANTES
I OPCION l CRITERIOS DE
JRESPUESTA | _EVALUACION.




CRELACT [ RELA RELACIO
- OoN 108 RELACI| NENTRE
~ | ENTRE ENTRE N ENTRE |ELITEMS OBSERVACION YO
| ‘ 1A 1A EL YA RECOMENDACIONES
VARIABLE | . > " y 0PCION ? 3 :
! NSION - VARIAB | DIMENST | INDICAD o
2. [DIMENSION | INDICADOR ITEMS | revia lowve:| sxvax b
DIMENSI | INDICAD | TTEMS RESPUEST
Fa'
SI INO| SI |[NO| SI [NO| SI INO
El desempedio Mantengo wterés La matnz vahids que ¢
acadenuco es durante las desempeno po se limuta a
el explicaciones del calificaciones, smo ;1:- abasca
! 1xs damersiones Afectiva
comportamuent| docente b
o (';‘: un ‘ S st SI st Conductzal ¥ Social,
¢ cumpliendo con la definicion
estudiante
de comportanuento v
efectindad en el proceso
. 4
demuestra | La matnz valida que el
mediante el ek desempeiio po se limuta 3
desasrollo de cnm:z::?‘::‘gs calificaciones, szno que abarca
b Tes A las dunennones Afectiva
j:t;:::?:i:. ;l:r:lstl diferentes S1 st St st Conducnsal y Secial
S Afectivo activadades de cumpliendo con la defimcion
actividades
aprendizape de conportammento y
academicas efectiadad en ¢l proceso
asume el La & 5 v 1|
poy ! Mico A dunensIon CoOnGuc
cuenta con mndicadores
ano Romero & | 2
Mart | Dasfruto aprender claros de cumphmento
':0'\4“: cuando comprendo ST s1 s1 s1 como la entrega de tareas
2024) S S S
la utihdad de los en ¢l plazo establecsdo
estudiados (Ttem 5) v el respeto a las
nomas dE convVivenca
(Item 7)
S ODweTva Ul conect |
relacaon entre &l mdacador de
Entrego las tareas “Paricipacitn en actvadades
dentro del plazo ST St ST ST Zrupales” v el aporte de ideas
establecado durante colaboracsones (Teem
12)
Cumplinuent
Coaduerual | © <0 S Los reactivos de ambos
en el iempo | Cumplo a hempo CULSHONANGS apuntan
establecado mis actividades drectamente al complimiento
academucas porque de] obyetivo general del
SI SI Si St <
coasudero estudio. analizar Ia refacion




Socal

umportante nu entre Ja motivacion y el
aprendzage desempeno en la Urndad
: Educanva Particular Amazonas
e i it
construccion de la mamz. la
durante las clases valoracion global sugenda es
3 | St ST St "Muy Alto”, lo que centifica
que o mstnunenio & apto par
Respeto de su aphicacta definutiva en el
BOTIaSs penodo 2025 - 2026
academucas (Maatengo discrplna P inidmiiinis giednnts o
en clase y atencion en el aula solida vatidez de consenido
Existe una comrespondencia
SI sI SI St exacta entre Jos reactivos ¥ los
indicadoges técucos de las
variables motivacion mirinseca
¥ desempedio académico”
Ayudo a nmus La colaboracson con Jos
cc;mpmcms compailenns no solo beneficas
cuando les cussta al grupo, sino que o acko de
SI I I ST compartir ideas €5 Visto como
realizar alguna vna accion que fortalece el
Frecuencia [dctrvidad aprendizaze individual del
de estadiante que avoda
colaboracid [
ncon § olabo-m s El éxato acadénmco se
CoOmpanieros R evidencaa cuando ¢ akunno
porque cotparts ayuda 2 sus pares en
\deas también SI SI SI ST actividades que fes resultan
fortalece o diﬂ“k;m*’?’:"'z:hﬁ que
posee un o del tena que
sprendizme. puede transusty socialivente
Pamcipacid |Parncpo 12 perhicipacion aciva en
gz trabayos en equepo v el aporte
Do I coastante de ideas en
actividades |trabajos en equipo activadades colsboralivae 508
grupales | S St & Si midcadores de que e
estudaamte asiune con
efechvidad v responsabibdad
Aporto deas El desempedio acadeumico se
durante las define 20 solo por ln?r.mhdn
actividades cogmitivas, s100 también por el
colaboratrvas St sl st st desasrollo de halilidades

socialdes v 1a nunen e que ¢l
ahizmo mierachina dentro del
entommo educanvo
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ANEXO
Anexo 1.-
Ficha de validacion de expertos

IDENTIFICACION DEL EXPERTO

Nombre y Apellidos

YILENA MONTERO REYES
ORCID

https://orcid.org/0000-0003-4515-4700

Titulo

Maestna Doctorado

X

Empresa en donde labora

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

Ocupacion

DOCENTE

Contacto

Teléfonos / Celular Correo Electronico
0987399158 ymonteror@unemi.edu.ec

JUICIO DEL EXPERTO

1.- En lineas generales, considera usted que los indicadores de las variables estan inmersos en
su contexto tedrico de forma:

Suficiente X Medianamente Suficiente __ Insuficiente

Observaciones:

2.- Considera usted. que las preguntas del cuestionario miden los indicadores de las variables
de manera:

Suficiente X Medianamente Suficiente Insuficiente

Observaciones:




3.- Considera usted. que el instrumento disefiado mide las variables de forma:

Suficiente X Medianamente Sufictente _ Insuficiente

Observaciones:

4 - Considera usted que el mstrumento esta redactado de forma:

X Adecuada Inadecuada

Observaciones:

5 .- Considera el mstrumento valido:

Ohservaciones:

FIRMA DEL. EXPERTO




MATRIZ DE VALIDACION

TITULO DEL ESTUDIO: “LA MOTIVACION INTRINSECA COMO FACTOR CLAVE EN EL DESEMPENO ACADEMICO DE ESTUDIANTES DEL

BACHILLERATO DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR AMAZONAS, DEL CANTON LAGO AGRIO. PERIODO 2025 - 2026 7

ENCUESTA A ESTUDIANTES
OPCION DE CRITERIOS DE EVALUACION
RESPUESTA
RELACT RELAC
oN 16N RELACIO | Ciaras OBSERVACION
c ¢ ENTRE TR » oy vo
o] OB fls LA A ENTRE EL rrras ELCOMENDACION
’ o B N - VARIAN DINENS! | DDICAD - £
VARIABLE 1. | DIMENSION | INDICADOR ITEMS {a] ) e | tevia | oNYRL | omym YiA >
{2 = = | snmxst | ooicap | e OFCION DE
. iy on on RESPLESTA
. 1Y . r r 1
¢ w,
' ' SI [NO|S1 [NO|SI [NO|SI [NO
'
.
[nicso mis actrvidades
1 v Frecusacia
La moftvacim coa 18 que #AdEMacas s esperar que el x x x x
mun:rcl e imicia fareas L docente me lo recuerde
aquella que nace 2
del placer de > 0 n
apmrw-: o indicacida Sl{ln adelantar mus taseas pos i 2 g .
[AZO0ES PIOPEIs del docente. | IRICIATA prOPS
del estudiame. sin
necesidad de c
““l Autonomia Decido por mi cuenta conso
estimmion Gorado de Ofganizas ¢ hempo pasa o " . "
exmrf:wn soms 8¢ cumphir con piss actidades ’
apreades, poes " Larac
aprendes Jes decasiones GRcoINes
geaen = Adades
. actiy
=-\‘U"f~’-c'°“‘ m"hmm Deecido POr CUERTA PEOPIA €OmO
'j..:,m Tello & Preparanme pats una x x T x
Dosman evahacida
Cakderon. N04) .
Me siento capaz de resolves
Nivel de ejerciczon de payor dificultd L] s L3 2
3 cc.ﬁ de 123 asigmaturas
pasa resolves
1206 <
za:;euu'r Coafio en mus capacidades para
| comprender temas compleyos en x N N x
fo
Seando  de i
COMPEIencia
Cuando una tacea me resulr
Persistencia | duficil comtintio imentindolo X s 5 3
ante | _hasta yesolverha
activdades
dificiles Sa 00 enteendo un lems ) x z 5 s
primer unento. busco otra
forma de aprenderlo
Brvestigo por on cuenta cuando
Frecusicin deseo comprender mejor un % s 3 -
comendo académico
de busgueda ¥
de
'::;"m“l"m Comsniho videos, libeos o
ST
o iternet para amplar Jos teman x T x x
visios en clase
Cunosidad
epestenaica
Seento enfussasno cuando el
docente presenta vm Sena x x x x
Imteses poo Hevo
aprender
oesctadon
HEVos Cuando se presents w tema
Hoevo, presto sencion para 1 L s 2
comprenderio mejoe
Settido de Clandad de | Tengo claras bas metas
R et académncas que Seveo alcamrar x L x x
RopeREo scadénuscas | al fimadizar el bachsllerato




| a futuro
Relacyomo nu esfiserzo
acadexmuco actual cou la canera = 5 x x
© peofiesion gue deseo sepur
Comsidero que Jo aprendido en
2 = = L] X
Percepaadn | clases sera unl para zu famro
de utthdad
del Creo que estudiar ahora me
apeendizaje | ayndara 3 complis mis metas . < X *
persomales
; N
Nivel de Drsfruto aprender aongue X = 2 e
- contemdo tequiera esfberzo
dasfruse
duatante el
proceso de Disfruno ¢l hempo que dedico a
estudio estudiar v comtprender Jos femas . . v *
de clase
Sansfaccion
inherente Siexito satisfccida persomal
| Grado de cuando termino correctamente x x x x
| sansfaccion | uma tarez
al
COmPItar | e siento orgulloso de mi
tazeas mnumno cuando logro buencs x x x x
resultados acadenucos
ENCUESTA A ESTUDIANTES
APCION DE g r ~
incicncs CRITERIOS DE EVALUACION
LIS TS B R TS "
c A RELACION
c * ood 10N aAmR] ene
. 3 B EWINE b I OBSERVACION VO
| o | A i L LA R ITEMS MENXDACTONES
sl o ¥ v | VARIAR BIMENSI | ENDICAD YiA e
VARIABLE I, | DIMENSION | INDICADOR ITEMS 2| 2| ¢f ¥ |= | LEYLA ONYEL ORYEL rCONDE
¢] = * |3 DEMENSE INIICAD v arcos
ol = = |3 ox | og | KESFUESTA
| o P |o
' ’ SI |NO|SI |NO|SI [NO|SI |NO
.
" Mantengo msesés
El desempedo durante las
acadenuco e el explicaciones del ¢ .’ . *
coogportamiento Nivel de docente
K. | - ' + -
qoe ua estudumie nteres en
demstaestra acavidades | Realizo 0on esnisiasing
medante ¢l oMemacas | las difecentes
desarrclio de actividades de . ¥ ¥ "
tubdhdades aprendizaye
COPUBIVES ¥ Afectivo
socsales, 1a
efectividad y I DisSweo anstir 3 clases X x ® *
AT 000 =
Grado de
anume el jroceso agrado baca . EJ itesz o vakido, pevo
académico (Rubs o DisEweo apremder mexcia apado con
ano Roeero & : cwando comprendo la . percepcsta e utilidad
Marmigez Hueras rendiInE | vidad de los femas ) 5 " Puede aymcave 2
2024) esmdiados Desfiuto sprender s
Ternas trabey ados e clie
Entrego fas tareas
dexmtro del plazo x 1 3 X
establecido
Cusoplingent
0 de reas
Conducnal eni el iempo | Cumplo 3 temepo ous Mezcla conducta con
stablecido i actividades académucas motivacion, podria
| porgoe consadero = 2 = ] quedar en "Cuteplo 2
unpostante ou Rempo ous actrndades
aprendizaje acadenncas




Social

Respeto de
normas
acadénmcas
enclase

Frecuencia
de
colsboeacio
f con

compateros

Partscapacid
nen
actrvidades
prapales

Respeto las normas &
convivencia durame 1as
Clases

Mantengo @isopling v
arencida en o aula

Ayudo a mns
compafieros cuando
Jes cuesta reahza
alguma activadad

Colaboro con mes
COMPAeros porue
compatr e
también fortalece mu
aprendizape

Participo activamente
en trabajos en equipo

Mezcla conducts socul
con wstificacion personal
Podeia wmmplificarve 2

ncwrudades de
prendizye

Aposto wdess dumate
12 actividades
colaborativas

-

Fama del evaluador




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Nombre del instrumento: La motivacion intrinseca como factor clave en el desempefio
académico, lago agnio. periodo 2025 — 2026.

Objetive: Analizar la relacion entre la motivacidn intrinseca v el desempefio académico de
los estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Particular Amazonas [IEBYSA

Dirigido a: estudiantes.

Apellidos y nombres del evaluador:
Victor Jorge Garcia Gallirgos

Grado académico del evaluador:
Magister

valoracion:

Muy Alto Alto Medio Bajo Muy Bajo

Firma del evaluador

Numero de cedula:0965451271
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Sumatoria de varianza 17,1

Varianza de la suma de los items 88

Coeficiente de confiabilidad del cuestionario | 0,85
Numero de items delinstrumento 20
Sumatoria de lavarianza de los items 17,1
Varianza total delinstrumento 88

RANGO CONFIABILIDAD
53 - menos Confiabilidad nula
0,54 -0,59 Confiabilidad baja

0,6-0,65 Confiable

0,66-0,71 Muy confiable

0,72-0,99 Excelente confiabilidad
1 Confiabilidad perfecta

MOTIVACION INTRINSECA

Encuestados 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | 12
1 4 4 4 3 4 4| 4 4 4 4 4| 4|47
2 4 3 3 3 5 4] 4 4 1 5 4| 3|43
3 3 2 1 2 5 5| 4 3 3 3 4| 3|38
4 5 3 3 3 4 5| 4 4 4 4 4| 3|46
5 3 3 2 2 3 3| 3 3 3 3 3| 3|34
6 5 4 3 3 5 5| 5 5 5 4 3| 3|50
7 3 3 3 3 4 41 3 3 3 3 5| 5|42
8 4 5 3 4 5 5| 4 2 4 3 4| 5|48
9 3 3 3 2 5 5| 4 5 4 4 4| 3|45
10 4 4 3 4 4 4| 4 4 5 4 3| 4|47
11 4 1 1 1 4 4| 4 3 3 5 5| 4|39
12 4 3 2 3 5 4] 3 4 3 4 4| 4143
13 3 3 3 3 4 4| 4 4 4 4 4| 3|43
14 4 3 4 3 4 41 5 4 4 4 5| 4|48
15 4 4 3 4 5 5| 5 5 4 5 5| 4|53
16 3 3 3 3 3 4| 4 4 3 3 4| 4|41
17 5 3 3 4 5 5| 5 5 4 5 5| 5|54
18 4 5 5 5 5 5| 4 4 5 4 5| 5|56
19 4 3 3 3 4 4| 4 4 3 3 3| 3|41
20 3 3 1 2 4 4| 3 3 2 3 4| 4|36
21 4 3 3 3 4 4| 4 4 3 5 5| 4|46
22 3 3 5 2 4 4] 4 4 3 5 5| 4|46
23 4 5 4 4 5 5| 5 4 4 5 4| 5|54
24 3 2 3 4 5 5| 5 5 3 5 5| 4|49
25 4 3 4 4 4 4| 4 5 2 3 3| 3|43
26 4 5 3 3 5 5| 5 5 5 5 5| 5|55
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29
30
34
35
36
50
54
55
56
59
60
64
65
66
67
68
69
70

27
28
31
32
33
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
51
52
53
57
58
61
62
63
71
72




RANGO CONFIABILIDAD
53 - menos Confiabilidad nula
0,54 -0,59 Confiabilidad baja

0,6-0,65 Confiable

0,66-0,71 Muy confiable

0,72-0,99 Excelente confiabilidad
1 Confiabilidad perfecta

73 4 4 4 3 5 5/ 3 4 3 3 4| 3|45
74 4 4 4 4 4 41 4 3 4 4 4| 4147
75 3 2 3 3 4 3| 3 3 3 3 4| 4|38
76 4 3 4 3 3 3| 3 3 3 3 3| 3|38
77 3 3 3 3 4 3| 4 4 3 3 3| 3|39
78 4 3 4 3 5 5| 4 4 4 4 5| 5|50
79 3 3 2 3 2 3| 3 3 2 4 3| 3|34
80 5 4 5 5 5 5/ 4 4 5 5 5| 5|57
Varianza 0,49| 0,57| 1,31 0,66 0,49 0,6 0,8
Sumatoria de varianza 8,38
Varianza de la sumade los items 31,5
Coeficiente de confiabilidad del cuestionario | 0,80
Numero de items delinstrumento 12
Sumatoria de lavarianzade lositems 8,38
Varianza total del instrumento 31,5




Anexo 7

Evidencia de Correlacion de Spearman

Encuestados MI DA

1 66 47 -0,444 0,398 | 56,5| 26,5
2 67 43 -0,338| -0,310 52 54
3 55 38 -1,609| -1,195 75 71
4 72 46 0,192 0,221 34| 32,5
5 76 34 0,616 | -1,903 20 77
6 66 50 -0,444 0,929 | 56,5| 14,5
7 75 42 0,510 | -0,487| 23,5 58
8 73 48 0,298 0,575 29 21
9 78 45 0,827 0,044 14| 41,5
10 62 47 -0,867 0,398 | 66,5| 26,5
11 51 39 -2,032| -1,018 78 66
12 76 43 0,616 | -0,310 20 54
13 66 43 -0,444| -0,310| 56,5 54
14 58 48 -1,291 0,575 74 21
15 84 53 1,463 1,460 6| 7,5
16 81 41 1,145| -0,664| 8,5| 60,5
17 60 54 -1,079 1,637 72| 5,5
18 86 56 1,675 1,991 4 2
19 76 41 0,616 | -0,664 20| 60,5
20 63 36 -0,761| -1,549 64| 74,5
21 79 46 0,933 0,221 12| 32,5
22 81 46 1,145 0,221| 8,5| 32,5
23 67 54 -0,338 1,637 52| 5,5
24 63 49 -0,761 0,752 64 18
25 78 43 0,827 | -0,310 14 54
26 64 55 -0,655 1,814 62| 3,5
27 65 42 -0,549| -0,487| 60,5 58
28 69 50 -0,126 0,929 47| 14,5
29 52 47 -1,926 0,398 | 76,5| 26,5
30 70 55 -0,020 1,814 | 42,5| 3,5
31 100 43 3,158 | -0,310 1 54
32 87 47 1,781 0,398 3| 26,5
33 61 52 -0,973 1,283 | 69,5 9
34 70 51 -0,020 1,106 | 42,5| 10,5
35 68 45 -0,232 0,044 | 49,5| 41,5
36 72 33 0,192 | -2,080 34 79
37 73 39 0,298 | -1,018 29 66
38 66 39 -0,444| -1,018| 56,5 66
39 80 53 1,039 1,460 | 10,5| 7,5
40 72 45 0,192 0,044 34| 41,5
41 47 48 -2,456 0,575 80 21




42 78 37 0,827| -1,372 14 73
43 68 51 -0,232 1,106 | 49,5| 10,5
44 73 50 0,298 | 0,929 29| 14,5
45 66 39 -0,444| -1,018| 56,5 66
46 71 46 0,086 0,221| 37,5| 32,5
47 61 34 -0,973| -1,903| 69,5 77
48 69 45 -0,126| 0,044 47| 41,5
49 62 39 -0,867| -1,018| 66,5 66
50 70 44 -0,020| -0,133| 42,5| 49,5
51 65 45 -0,549| 0,044| 60,5| 41,5
52 71 32 0,086| -2,257| 37,5 80
53 77 36 0,722| -1,549| 16,5| 74,5
54 70 42 -0,020| -0,487| 42,5 58
55 76 45 0,616 0,044 20| 415
56 71 50 0,086 0,929 37,5| 14,5
57 71 47 0,086 0,398| 37,5| 26,5
58 74 46 0,404| 0,221 25| 32,5
59 67 39 -0,338| -1,018 52 66
60 70 45 -0,020| 0,044| 42,5| 41,5
61 73 45 0,298 | 0,044 29| 41,5
62 63 44 -0,761| -0,133 64| 49,5
63 73 45 0,298 | 0,044 29| 415
64 80 48 1,039, 0,575| 10,5 21
65 69 44 -0,126| -0,133 47| 49,5
66 75 50 0,510 0,929| 23,5| 14,5
67 92 45 2,310 0,044 2| 41,5
68 73 45 0,298 | 0,044 29| 415
69 70 46 -0,020| 0,221| 42,5| 32,5
70 73 40 0,298 | -0,841 29 62
71 83 44 1,357| -0,133 7| 49,5
72 52 48 -1,926| 0,575| 76,5 21
73 85 45 1,569 | 0,044 5| 41,5
74 76 47 0,616| 0,398 20| 26,5
75 59 38 -1,185| -1,195 73 71
76 77 38 0,722 -1,195| 16,5 71
77 49 39 -2,244 | -1,018 79 66
78 61 50 -0,973| 0,929| 69,5| 14,5
79 66 34 -0,444| -1,903| 56,5 77
80 61 57 -0,973| 2,169| 69,5 1
70,1875 44,75
9,4414837 | 5,649017

Sperman -0,0219678




Anexo 8

Consentimiento informado a padres de familia/representantes

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES DE FANMILIA /
REPRESENTANTES LEGALES

Titulo del Estudio: “LA MOTIVACION INTRINSECA COMO FACTOR CLAVE
EN EL DESEMPENO ACADEMICO DE ESTUDIANTES DEL BACHILLERATO
DE LA UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR AMAZONAS, DEL CANTON
LAGO AGRIO. PERIODO 2025 - 2026.”

Investigadoras: Lic. Dayana Lisbeth Chavez Sudrez

Econ. Evelin Gabriela Bustamante Burgos.
Institucién: Universidad Estatal de Milagro — Maestria en Educacion del Bachillerato
con mencidn en Pedagogia de las matematicas.

Estimado padre de familia / representante legal:

Me dirjjo a usted en mi condicion de docente de esta institucion y estudiante de la
Maestria en Educacién del Bachillerato, para mvitar a su hijo(a)/Representado(a) a
participar en el proyecto de mvestigacion arriba mencionado. El objetivo de este estudio
es analizar la influencia de la motivacién intrinseca en el desempefio académico de los

estudiantes del bachillerato.
Informacian sobre la participacion:

1. Procedimiento: La participacion consiste en la aplicacién de un cuestionario y

una entrevista durante las horas de clase programadas.

]

Voluntariedad: La participacion es totalmente voluntaria. Su decision de permitir
o no la participacién de su hijo(a) no afectara en absoluto sus calificaciones ni su

relacion con la institucidn o conmigo como docente.

3. Confidencialidad: Los datos obtemidos seran estrictamente andnimos ¥
confidenciales. No se publicaran nombres ni datos que permitan identificar al

estudiante; los resultados se presentaran de forma grupal y estadistica.

4. Riesgos v Beneficios: El estudio no representa ningtn riesgo fisico ni psicologico
para el menor. El beneficio principal es contribuir a la mejora de las estrategias de

ensefianza en beneficio de los propios estudiantes.

S1 tiene alguna duda sobre este proceso. puede contactarme directamente al teléfono

0994264545 o al correo davalizchavez6(@omail com.




DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

Yo, . identificado(a) con cédula
N® , en nu calidad de padre/madre/representante legal del estudiante
, del curso paralelo

« SIAUTORIZO( )
« NOAUTORIZO( )

...am1 hyjo(a)/representado(a) a participar en el estudio de investigacion antes descrito,

habiendo comprendido la naturaleza voluntaria y confidencial del mismo.

En la ciudad de Lago Agrio, a los dias del mes de del 2026.

Firma del Padre / Madre / Representante:

Cédula:




Anexo 9

Autorizacion Institucional

SO0
'é :\$ UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR AMAZDNAS

TNTUTELIEEYT

M

Oficio nro.: UEPA-REC-2026-028-OF

Nueva Loja, 2 de marzo de 2026

Asunto: Respuesta de solicitud

Licenciada

Dayana Chavez Suarez
DOCENTE DE MATEMATICAS
Presente. -

De mi consideracion:

En referencia a su solicitud recibida el 26 de febrero de 2026, mediante la cual solicita
autorizacion para aplicar instrumentos de investigacién —como encuestas y entrevistas—
dirigidos a docentes y estudiantes del bachillerato, asi como el acceso a los registros de

promedios de los alumnos en caso de ser necesario, con el fin de obtener el titulo de
magister.

Me complace autorizar la aplicacién de dichos instrumentos y el acceso solicitado.

Sin ofro particular, me suscribo de usted.

‘ru w.»nluh

= MSc.Norma Ari Lo
dulaQ104778873 \

‘ ¢
elular: 0§93:E5435‘" \GCTQR"S

Correo: fectoradoiebysh@gmail com - ="
“—RECTO

\

Copa Arthivo
NAYC

Av. Jorge Gonzdlez Granda y Montecristi Teléfono: (06) 2 830143
E-mail: iebysa@hotmail.com Web: www.iebysa edu.ec
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