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Resumen

Introduccién: El rendimiento académico en la asignatura de Ciencias Naturales es uno
de los principales desafios de la Educacion General Basica Superior, producto de la
predominancia de las metodologias tradicionales que obstaculizan el aprendizaje
significativo y el desarrollo de competencias cientificas.

Objetivo: Determinar los efectos de una estrategia metodoldgica basada en el
Aprendizaje Basado en Proyectos sobre el rendimiento académico en la asignatura
de Ciencias Naturales de los estudiantes de Educacion General Basica Superior de
la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz.

Metodologia: El estudio se realizé con enfoque cuantitativo y disefio preexperimental
con medicion pre y post-intervencion en un solo grupo. La poblacién estuvo formada
por 90 estudiantes de octavo, noveno y décimo afio de Educacion General Basica
Superior. Se utilizé un cuestionario con 24 items, cuya validez se determiné mediante
el método Delphi y la fiabilidad mediante el coeficiente alfa de Cronbach. Para el
analisis de los datos se utiliz6 estadistica descriptiva e inferencial mediante la prueba
de rangos con signo de Wilcoxon.

Resultados: La estrategia metodoldgica se aplicé durante doce semanas del periodo
académico 2026—-2027 y obtuvo mejoras significativas en las dimensiones de las
variables estudiadas, observandose diferencias estadisticamente significativas entre
el pretest y el postest (p < 0,001).

Conclusiones: La aplicaciéon de la estrategia metodoldgica basada en el Aprendizaje
Basado en Proyectos tuvo efectos positivos y estadisticamente significativos en el
rendimiento académico de los estudiantes, fortaleciendo las competencias cientificas,
el aprendizaje activo y el trabajo colaborativo en la asignatura de Ciencias Naturales.

Palabras claves: Aprendizaje Basado en Proyectos, estrategia metodoldgica,
rendimiento académico, Ciencias Naturales, Educacion General Basica Superior.
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Abstract

Introduction: Academic performance in the subject of Natural Sciences is one of the
main challenges of Upper Basic General Education, due to the predominance of
traditional methodologies that hinder meaningful learning and the development of
scientific competencies.

Objective: To determine the effects of a methodological strategy based on Project-
Based Learning on the academic performance in the subject of Natural Sciences of
the students of Basic General Education Superior at the Unidad Educativa Profesor
Kleber Franco Cruz.

Methodology: The study was conducted with a quantitative approach and a pre-
experimental design with pre and post-intervention measurement in a single group.
The population consisted of 90 students from the eighth, ninth, and tenth years of
Basic General Education. A questionnaire with 24 items was used, whose validity was
determined using the Delphi method and reliability was assessed using Cronbach's
alpha coefficient. For data analysis, descriptive and inferential statistics were used thru
the Wilcoxon signed-rank test.

Results: The methodological strategy was applied over twelve weeks during the 2026—
2027 academic period and achieved significant improvements in the dimensions of the
studied variables, with statistically significant differences observed between the
pretest and posttest (p < 0.001).

Conclusions: The application of the methodological strategy based on Project-Based
Learning had positive and statistically significant effects on students' academic
performance, strengthening scientific competencies, active learning, and collaborative
work in the subject of Natural Sciences.

Keywords: Project-Based Learning, methodological strategy, academic performance,
Natural Sciences, Upper Basic General Education.
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Introduccion

La educacion actual tiene el reto de formar estudiantes capaces de comprender,
analizar y resolver problemas caracteristicos de una sociedad marcada por el rapido
avance cientifico, tecnoldgico y ambiental. En este sentido, las instituciones educativas
estan llamadas a superar los modelos tradicionales de enseflanza centrada en la
transmision de contenidos, para promover metodologias activas que favorezcan el
aprendizaje significativo, el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la
construccion colaborativa del conocimiento. Este cambio adquiere especial relevancia
en la ensefianza de las Ciencias Naturales, area que requiere el desarrollo de
competencias cientificas que permitan a los estudiantes interpretar los fenémenos
naturales, plantear explicaciones fundamentadas y aplicar los conocimientos adquiridos
a situaciones de su vida cotidiana.

A nivel internacional la evidencia cientifica ha demostrado que las metodologias
activas son una alternativa eficaz para mejorar los procesos de ensefianza y
aprendizaje en los distintos niveles educativos. Conde-lzquierdo et al. (2025)
mencionan que las metodologias activas producen efectos positivos sobre el
rendimiento académico, incrementando la participacion del estudiante, fortaleciendo la
motivacion y favoreciendo aprendizajes mas profundos y duraderos. Estos resultados
evidencian la necesidad de sustituir las practicas pedagogicas centradas
exclusivamente en la exposicion magistral por estrategias que situen al estudiante como
protagonista de su proceso formativo.

Dentro de dichas metodologias, el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) ha

cobrado una creciente relevancia, gracias a su capacidad de integrar el conocimiento

disciplinar con la resolucién de situaciones contextualizadas. Bajo este enfoque, los
1
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estudiantes generan conocimientos mediante el estudio de problemas reales,
fortaleciendo habilidades cognitivas superiores, capacidades investigativas, trabajo
colaborativo y pensamiento critico. Ukobizaba et al. (2026) en su revision sistemética
demuestran que el ABP y problemas, especialmente en las areas STEAM, contribuye
de manera importante al desarrollo de las competencias cientificas, sociales y de
innovacion, pero también sefialan los retos que implica en cuanto a la preparacion de
los docentes, la planificacion didactica y la disponibilidad de materiales educativos.

Investigaciones experimentales realizadas en diversos contextos educativos
también avalan la eficacia del ABP para elevar el rendimiento académico. Aydin 'y Mutlu
(2023) mostraron que la implementacion del ABP complementado con el modelo
Flipped Classroom produjo mejoras significativas en el rendimiento académico, la
retencion del aprendizaje y la competencia innovadora individual de los estudiantes,
evidenciando que las estrategias centradas en la resolucién de problemas favorecen
aprendizajes mas sélidos que las metodologias tradicionales. Estos resultados
refuerzan el consenso internacional sobre la relevancia de integrar estrategias activas
gue hagan frente a las exigencias educativas del siglo XXI.

En América Latina, se estan llevando adelante reformas curriculares en los
distintos sistemas educativos con el objetivo de fortalecer el aprendizaje activo como
estrategia para mejorar la calidad educativa. Sin embargo, subsisten diferencias
importantes entre las orientaciones curriculares y las practicas que se desarrollan en
las aulas, donde aun prevalecen metodologias expositivas que restringen la
participacion estudiantil y reducen las oportunidades para desarrollar competencias
cientificas. Esta situacion pone de relieve la necesidad de generar investigaciones que

permitan evaluar el impacto de estrategias metodolégicas innovadoras en contextos

reales de ensefianza.
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En el Ecuador las politicas educativas promueven el desarrollo del pensamiento
cientifico a través de los enfoques constructivistas y las metodologias activas, pero su
implementacion aun tiene importantes limitaciones. Naranjo y Guevara (2021) afirman
gue la integracion del aprendizaje activo basado en problemas en la docencia virtual de
Ciencias Naturales propicia una mayor interaccion, autonomia y comprensiéon de los
contenidos cientificos, evidenciando que el ABP es una estrategia adecuada para
potenciar los procesos de aprendizaje en la Educacion General Basica.

Del mismo modo, Narvaez et al. (2025) constataron que la utilizaciéon de
estrategias metodologicas basadas en recursos digitales innovadores, tales como
Genially, propicio mejoras significativas en el rendimiento académico de los estudiantes
de Ciencias Naturales de educacion secundaria, incrementando la motivacion, la
participacion y el interés por el aprendizaje. Estos resultados ratifican que la innovacion
metodoldgica es un elemento fundamental para transformar los procesos educativos y
potencializar el logro de aprendizajes significativos.

Sin embargo, diferentes estudios nacionales siguen reportando dificultades
relacionadas con la participacion activa del estudiante durante el desarrollo de las
clases de Ciencias Naturales. Vera et al. (2025) identificaron que una parte importante
de los estudiantes de décimo afio presenta bajos niveles de participacion en las
actividades de aprendizaje, lo cual influye de manera negativa en la comprension
conceptual, el trabajo colaborativo y el rendimiento académico. Este escenario pone en
relieve la necesidad de reforzar estrategias pedagodgicas que impulsen una mayor
implicacién de los estudiantes en la construccion de su propio conocimiento.

En el ambito local, la realidad observada en la Unidad Educativa Profesor Kleber
Franco Cruz, de la ciudad de Machala, refleja problematicas similares a las reportadas

tanto en la literatura nacional como internacional. En las clases de Ciencias Naturales
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se observa que en su desarrollo prevalecen las practicas pedagdgicas tradicionales,
basadas en la exposicion del docente, la poca resolucion de problemas
contextualizados y la poca participacion activa del estudiantado. Como resultado,
muchos estudiantes tienen dificultades para conectar los conocimientos cientificos con
situaciones de la vida diaria, analizar fendbmenos naturales, desarrollar habilidades de
investigacion y lograr niveles satisfactorios de rendimiento académico.

Ademas, se puede observar que muchos estudiantes expresan desmotivacion al
aprender Ciencias Naturales, poca participaciéon en las actividades de aula, dependen
mucho de las explicaciones del profesor y tienen pocas oportunidades para desarrollar
competencias como el pensamiento critico, argumentacion cientifica, resolucion de
problemas y trabajo colaborativo. Estas dificultades impactan directamente en los
resultados académicos obtenidos y evidencian la necesidad de implementar estrategias
metodoldgicas innovadoras que transformen la dinamica tradicional del proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Ante esta problemaética, la presente investigacion propone la implementacion de
una estrategia metodolégica basada en el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP),
entendida como una alternativa pedagogica orientada a situar al estudiante en el centro
del proceso educativo mediante el analisis de situaciones probleméticas auténticas
relacionadas con los contenidos de Ciencias Naturales. Esta metodologia se proyecta
para propiciar la construccién activa del conocimiento, elevar la motivacién por
aprender, reforzar las competencias cientificas y aportar de manera sustancial al
mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes de la Educacion Béasica
Superior.

Desde el punto de vista cientifico, la investigacién aporta evidencia empirica

sobre la efectividad del ABP en un contexto educativo especifico ecuatoriano,
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ampliando el conocimiento existente acerca de las metodologias activas aplicadas a la
ensefianza de las Ciencias Naturales. En el @mbito pedagdgico, ofrece una propuesta
metodoldgica que puede ser replicada por los docentes de Educacion General Basica
Superior, con el objetivo de fortalecer la calidad de los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Por ultimo, desde el punto de vista social y educativo, los resultados
contribuiran a mejorar la formacion cientifica de los estudiantes, facilitando el desarrollo
de competencias indispensables para afrontar los retos de una sociedad basada en el
conocimiento y la innovacion.

La estructura de la presente investigacion consta de seis capitulos. El Capitulo |
desarrolla el problema de investigacion, donde se aborda el planteamiento del problema
desde los niveles macro, meso y micro, la delimitacion, formulacion del problema, los
objetivos, la justificacion y la hipotesis. El Capitulo Il corresponde al marco tedrico que
agrupa los antecedentes internacionales y nacionales, fundamentacion pedagdgica,
sociologica y psicologica, marco legal y marco conceptual que soportan la investigacion.
El Capitulo Il presenta el marco metodolégico, en el cual se describen el paradigma, el
enfoque, el tipo y el alcance de la investigacion, la poblacion y la muestra, el disefio
metodoldgico, los métodos, técnicas e instrumentos utilizados, asi como los
procedimientos para determinar la validez, fiabilidad y el analisis de los datos.

El Capitulo 1V contiene el analisis e interpretacidon de los resultados obtenidos en
el desarrollo del estudio. En el Capitulo V se plantea la propuesta de intervencién desde
el Aprendizaje Basado en Problemas como estrategia metodologica para fortalecer el
rendimiento académico en la asignatura de Ciencias Naturales. Por ultimo, en el
Capitulo VI se presentan las conclusiones y recomendaciones que se desprenden de

la investigacion, con el objetivo de fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje

en Educacion Basica Superior.
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1. Capitulo I: El problema de la investigacion

1.1. Planteamiento del problema

La educacién es uno de los cimientos esenciales para el desarrollo sostenible
de las sociedades; sin embargo, los sistemas educativos todavia enfrentan desafios
significativos en términos de la calidad del aprendizaje, particularmente en campos
cientificos. Los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de los
Estudiantes (PISA 2022) indican una alarmante crisis de aprendizaje a nivel mundial,
ya que un alto porcentaje de estudiantes no logra adquirir las capacidades basicas
requeridas para entender fendmenos cientificos, interpretar evidencias o solucionar
problemas diarios.

En América Latina y el Caribe, el 57 % de los estudiantes de 15 afios no logran
llegar al nivel basico de competencia en ciencias, proporcién que es mucho mayor al
promedio de las naciones que pertenecen a la OCDE; esto evidencia grandes
disparidades en el aprendizaje cientifico y la urgencia de robustecer métodos
pedagogicos mas activos e innovadores. Asimismo, el 55 % de los estudiantes tiene
problemas con la lectura y tres cuartas partes de ellos no consiguen las habilidades
basicas en matematicas; estos hallazgos demuestran un problema estructural que
perjudica el desarrollo integral del alumnado.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) también advirti6 esa situacion; segun ella, los hallazgos de PISA
2022 corroboran una inclinacién hacia el estancamiento de los aprendizajes que ya
habia sido detectada por el Estudio Regional Comparativo y Explicativo (ERCE 2019).
Los estudiantes latinoamericanos contindan teniendo dificultades para desarrollar

habilidades cientificas, pensamiento critico y resolucion de problemas. La UNESCO
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sostiene que estas deficiencias exigen un cambio de las practicas educativas
convencionales a métodos enfocados en el estudiante, los cuales promuevan
aprendizajes activos, significativos y contextualizados.

La comunidad cientifica ha incrementado sus investigaciones para analizar
métodos activos que promuevan la adquisicion de competencias cientificas, como
respuesta a este asunto. Xu et al. (2026), a través de una investigacion
cuasiexperimental llevada a cabo con estudiantes de educacién basica, evidenciaron
gue la aplicacién del ABP trajo consigo avances relevantes desde el punto de vista
estadistico, tanto en términos de rendimiento académico en Ciencias como en el
pensamiento creativo. Esto demuestra que al resolver problemas contextualizados se
fomenta la creacién del conocimiento cientifico.

De manera similar, Kuo (2026) descubrié que la mezcla de la metodologia
STEAM-PBL incrementa considerablemente el desempefio académico y el
pensamiento creativo en varias materias del curriculo, lo que la convierte en una
estrategia efectiva para desarrollar competencias del siglo XXI.

Por otro lado, Shamsudin et al. (2026) notaron que el Aprendizaje Basado en
Problemas aumenta el desempefio académico en Ciencias al motivar tareas de
investigacion y cooperacion entre estudiantes. En cambio, Setiawan et al. (2026)
hallaron que la aplicacion de la metodologia STEM por medio del ABP promueve el
progreso de habilidades de pensamiento superior y mejora significativamente los
logros académicos en Quimica.

Siguiendo la misma linea, Hamizi y Mokmin (2026) confirmaron que al
combinar el Aprendizaje Basado en Problemas con ambientes de realidad virtual se
incrementd notablemente la atencion, la motivacion y el rendimiento académico de

estudiantes de Biologia en secundaria. Esto evidencia que las metodologias activas
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promueven el aprendizaje cientifico cuando el estudiante es puesto como eje central
del proceso educativo.

A pesar de que en Ecuador los programas y planes educativos nacionales
fomentan el desarrollo del pensamiento cientifico mediante estrategias activas de
aprendizaje, todavia persisten retos significativos ligados a la calidad de los
resultados en la educacion. Los resultados obtenidos por el pais, segun el Instituto
Nacional de Evaluacién Educativa, muestran avances en comparacion con otros
paises que son parte de PISA para el Desarrollo; sin embargo, persisten diferencias
significativas en la adquisicion de competencias cientificas, especialmente entre los
estudiantes provenientes de entornos socioecondémicos desfavorecidos, quienes
tienen mas posibilidades de obtener resultados por debajo del nivel esperado.

Las investigaciones llevadas a cabo en Ecuador corroboran esto. Leiton et al.
(2024) determinaron que el rendimiento académico bajo en Ciencias Naturales esta
asociado de cerca con el uso de métodos tradicionales, que se caracterizan por la
escasa experimentacion, la participacion restringida de los estudiantes y la
preponderancia de actividades memoristicas. Los investigadores demostraron que la
implementacion de una nueva estrategia metodologica condujo a un avance
significativo en el desempefio académico de los estudiantes de Educacion Béasica.

En linea con estos hallazgos, Veray Mosquera (2023) demostraron que el ABP
incrementa la motivacién, la implicacién activa, el trabajo en equipo y la asimilacion
de contenidos cientificos entre los estudiantes del octavo afio de Educacion General
Basica. Por otro lado, Choez (2021) determiné que incluir estrategias pedagdgicas
enfocadas en solucionar problemas potencia el aprendizaje significativo y optimiza el
desempefio académico en Ciencias Naturales. La continuidad de las metodologias

tradicionales sigue restringiendo la evoluciébn de competencias cientificas en el
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sistema educativo del Ecuador, segun estos estudios. Esto hace que sea necesario
aplicar tacticas novedosas fundamentadas en el Aprendizaje Basado en Problemas.

La situacién educativa en la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz de
Machala se hace evidente a través de diferentes manifestaciones. En las clases de
Ciencias Naturales, a lo largo de su desarrollo, predominan las actividades enfocadas
en la exposicion del maestro y en la reproducciéon de los contenidos. Ademas, hay
una escasa participacion estudiantil, una capacidad reducida para el analisis y
solucion de problemas cientificos, dificultades para vincular los contenidos con
situaciones cotidianas, poca motivacion hacia la materia, un trabajo colaborativo
limitado, poco pensamiento critico aplicado, escasa autonomia para aprender y
resultados académicos que no alcanzan las expectativas.

Estas particularidades evidencian la necesidad de poner en practica una
estrategia metodologica fundamentada en el Aprendizaje Basado en Problemas, que
ayude a robustecer el aprendizaje significativo y optimizar el desempefio académico
de los estudiantes de Educacion Basica Superior.

1.2. Delimitacion del problema:

* Geografica: 25 de Junio y 9na Oeste, Machala, Ecuador, ciudad de Machala,
provincia del Oro, Ecuador.

* Espacial: Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz
» Temporal: Periodo académico 2025 — 2026.

* Poblacion: Estudiantes matriculados en el subnivel Basica Superior (8vo, 9no y 10mo
de EGB)

1.3. Hipétesis deinvestigacion
Hipotesis General
La implementacion de una estrategia metodoldgica fundamentada en el ABP tiene un

impacto significativo, en el desempefio académico de los estudiantes del subnivel
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Béasica Superior de la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz de Machala,
especificamente en la asignatura de Ciencias Naturales.

Hipotesis Especificas

H;: El uso de una estrategia metodolégica fundamentada en el ABP produce impactos
estadisticamente relevantes en la comprension conceptual de los contenidos de
Ciencias Naturales entre estudiantes de Educacién Basica Superior.

H,: El uso de una estrategia metodolégica fundamentada en el ABP tiene un impacto
estadisticamente significativo en la aplicacion del saber cientifico para solucionar
problemas en los estudiantes de Basica Superior.

Hs;: La implementacion de una estrategia metodolégica fundamentada en el ABP tiene
un impacto significativo, en la habilidad para analizar e interpretar fenémenos
cientificos en los estudiantes de Basica Superior.

H4: La implementacion de una estrategia metodolégica que se basa en el ABP
produce efectos estadisticamente relevantes sobre la argumentacion cientifica
fundamentada en evidencias entre los estudiantes de Educacion Bésica Superior.
1.4. Formulacién del problema

¢,Cudl es el impacto de una estrategia metodolégica basada en el ABP en la
asignatura de Ciencias Naturales, con respecto al desempefio académico de los
estudiantes de la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz, ubicada en
Machala?

1.5. Objetivos

Objetivo general de la investigacion

Determinar el impacto de una estrategia metodoldgica fundamentada en el ABP sobre
el desempefio escolar de los estudiantes de la Unidad Educativa Profesor Kleber

Franco Cruz, ubicada en Machala, en la materia de Ciencias Naturales.
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Objetivos especificos

e Diagnosticar el rendimiento académico actual en la asignatura de Ciencias
Naturales entre los estudiantes de Educacion Béasica Superior de la Unidad
Educativa Profesor Kleber Franco Cruz.

e Disefiar una estrategia metodolégica ABP con el objetivo de optimizar el
desemperio escolar en la materia de Ciencias Naturales.

e Aplicar la estrategia metodolégica basada en ABP con los estudiantes de
Educacioén Béasica Superior de la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco
Cruz.

e Validar la pertinencia y funcionalidad de la estrategia metodologica basada en

el ABP a través del andlisis de los resultados académicos de los estudiantes.

1.6. Justificacion

Esta investigacidn es relevante ya que, mediante metodologias activas, tiene
la capacidad de robustecer los procesos de ensefianza y aprendizaje de la materia
de Ciencias Naturales. Esto favorece el desarrollo de competencias cientificas y
optimiza el desempefio académico del alumnado en Educacion Basica Superior. En
el contexto educativo contemporaneo, en el que se han incorporado métodos
enfocados en el alumno, el ABP es una metodologia novedosa que promueve la
indagacion, la cooperacion, la reflexion critica y la utilizacion practica de lo aprendido.

Su investigacion es relevante porque responde a las carencias detectadas en

la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz, que son la falta de comprension de

los contenidos cientificos, los problemas para participar activamente de los
11

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




estudiantes y el hecho de no conseguir aprendizajes con significado. Estos factores
justifican el uso de estrategias metodoldgicas orientadas a optimizar el rendimiento
académico.

Tedricamente, la investigacion se fundamenta en el constructivismo de Piaget
(1972), que sostiene gque el aprendizaje es un proceso activo en el que el alumno
genera conocimiento mediante la interaccion con su entorno y la reestructuracion de
sus estructuras cognitivas. Por lo tanto, el profesor actia como mediador del
aprendizaje y el estudiante como actor principal de su propia formacion.

Asimismo, se fundamenta en la teoria de Kolb (2015) sobre el aprendizaje
experiencial, que sostiene que el conocimiento surge de un proceso ininterrumpido de
reflexion, experiencia, conceptualizacion y experimentacion activa. Estas teorias
respaldan el ABP desde un punto de vista cientifico, al sefialar que el aprendizaje
significativo se refuerza cuando los estudiantes intervienen en actividades genuinas
gue incorporan la investigacion, la solucién de situaciones contextualizadas y la
generacion colaborativa del conocimiento.

La razon practica estriba en que la investigacion permitira crear, aplicar y
validar una estrategia metodolégica fundamentada en el ABP con el objetivo de
mejorar el desempefio académico en la materia de Ciencias Naturales. Esta
propuesta serd un instrumento pedagogico que ayudara a disefiar experiencias de
aprendizaje enfocadas en el estudiante, fomentando la colaboracion, la investigacion,
la participacion activa y el uso practico de los conocimientos cientificos en contextos
reales. Por otro lado, los resultados obtenidos pueden servir como referencia para las
instituciones educativas y los docentes que quieran poner en practica métodos activos

gue ayuden a optimizar la calidad del proceso educativo.
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Desde un enfoque metodoldgico, la investigacion proporciona un proceso
sistematico para analizar las consecuencias de una tactica metodoldgica
fundamentada en el ABP a través de un disefio preexperimental que incluye
mediciones previas y posteriores a la intervencién. Con el proposito de garantizar la
validez del contenido, se empleard un test de rendimiento escolar disefiado con base
en las dimensiones de la variable dependiente. Este test sera validado a través del
juicio de expertos. Ademas, se establecera la confiabilidad del instrumento a través
del coeficiente Alfa de Cronbach. Esto tiene como objetivo verificar la consistencia
interna de los items y asegurar que las mediciones adquiridas sean relevantes,
confiables y validas para analizar los hallazgos del estudio.

El valor social de este estudio se basa en su contribucién a la mejora de la
educacién, mediante el fomento de métodos didacticos que ayuden a los estudiantes
a adquirir las competencias cientificas esenciales para una educacion completa. El
progreso en el desempefio académico en Ciencias Naturales impacta no solo en el
rendimiento escolar, sino también en la habilidad de los estudiantes para entender los
fendmenos naturales, tomar decisiones fundamentadas y afrontar los desafios
cientificos, tecnolégicos y medioambientales que presenta la sociedad
contemporanea.

La investigacion, en este contexto, favorecerd de manera directa a los
estudiantes, profesores y autoridades de la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco
Cruz. Proporcionara una estrategia metodoldgica novedosa que se podra aplicar
dentro de las practicas pedagodgicas institucionales y reproducir en otras

circunstancias educativas con rasgos parecidos.
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2. Capitulo IIl: Marco Teérico

2.1. Antecedentes

Los antecedentes de la investigacion son la base cientifica para comprender el
estado actual del conocimiento acerca del objeto de estudio, detectar las contribuciones
tedricas y metodoldgicas mas relevantes que se han generado en investigaciones
anteriores, e identificar las tendencias, progresos y vacios existentes en cuanto a la
implementacion del ABP y su impacto en el desempefio académico en la materia de
Ciencias Naturales. El estudio de investigaciones a nivel nacional e internacional ayuda
a entender como ha evolucionado este tema, proporciona pruebas empiricas acerca de
la eficacia de las estrategias metodoldgicas que se apoyan en el ABP y guia la
elaboracion cientifica del presente estudio, lo cual permite demostrar su relevancia,
novedad y aporte al fortalecimiento de los procesos de ensefianza y aprendizaje en la

Educacion Basica Superior.

2.1.1. Antecedentes internacionales

Xu et al. (2026) llevaron a cabo un estudio con el propésito de examinar como
el ABP afecta al desarrollo del pensamiento creativo y al desempefio académico de
los estudiantes de cuarto grado, en un ambiente educativo hibrido sincrénico para la
ensefianza de las Ciencias. Se enfocaron especialmente en los estudiantes que
residen en areas rurales chinas. La investigacion fue de tipo cuantitativo, con un

disefio cuasiexperimental y grupos no equivalentes; participaron cuatro grupos de dos
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instituciones educativas. El grupo de control recibié educacién de forma tradicional,
mientras que el grupo experimental utilizo la metodologia PjBL.

Para la recoleccion de datos se utilizaron el "Torrance Test of Creative
Thinking" (TTCT), las escalas Williams Prefer Measurement Forms, una evaluacion
sobre conocimientos cientificos y un cuestionario para medir la satisfaccion del
aprendizaje. Los resultados revelaron que los estudiantes del grupo experimental
lograron progresos mas significativos en su desempefio académico, particularmente
aguellos que tenian escasos conocimientos iniciales en Ciencias. Ademas, se
hallaron altos niveles de satisfaccion con el proceso de aprendizaje y avances
significativos en las dimensiones del pensamiento creativo vinculadas con la
curiosidad, el abordaje de retos y la generacion de ideas. EI ABP fomenta, al mismo
tiempo, el desempefio académico y el desarrollo del pensamiento creativo,
particularmente entre los estudiantes de areas rurales.

Kuo (2026) analizé cémo el modelo de ABP con enfoque STEAM, conocido
como Tri-Phase STEAM Project-Based Learning y que incorpora ciclos de Predict—
Observe—Explain (TPSP-POE), influia en la creatividad y las calificaciones escolares
de estudiantes de sexto grado. La investigacién se llevd a cabo con un disefio
cuasiexperimental y una perspectiva cuantitativa durante un semestre académico, con
la participacion de 85 estudiantes: 30 pertenecian al grupo experimental y los otros
55, al grupo de comparacion. Ambos grupos fueron dirigidos por los mismos
profesores con el fin de que el proceso educativo fuera uniforme. Las capacidades
creativas fueron evaluadas con tareas adaptadas a los exdmenes PISA, mientras que
el desempefio académico se analiz0 mediante examenes estandarizados en varias

materias.
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El grupo experimental mostr6 avances notables en creatividad social y
cientifica, lo que se reflejo en su capacidad para producir ideas originales, apreciar
alternativas diversas y mejorar las propuestas de sus colegas. Asimismo, se notaron
aumentos significativos en el desempefio académico de Matematicas, Ciencias y
Tecnologia, asi como de Estudios Sociales, con variaciones que superaban
estadisticamente las del grupo comparativo en las evaluaciones finales. El analisis
concluye que el método pedagdgico que combina la perspectiva STEAM con el ABP
es un modelo efectivo para fortalecer, al mismo tiempo, la creatividad y el aprendizaje
disciplinar mediante la solucion de problemas contextualizados.

Setiawan et al. (2026) llevaron a cabo una investigacion sobre la aplicacion de
un modelo de ABP que incorpora el enfoque STEM (PjBL-STEM), con el objetivo de
fomentar las capacidades de razonamiento de orden superior (HOTS) y optimizar los
resultados académicos en Quimica en estudiantes de secundaria. 228 estudiantes de
undécimo grado, distribuidos en grupos de control y experimental, participaron en la
investigacion, que se llevd a cabo con un enfoque cuantitativo y un disefio
experimental. El proceso metodoldgico incluy6é la creacidon, estandarizacion y
ejecucion del modelo PjBL-STEM, el uso de un pretest, la realizacion de una
intervencién pedagogica y la gestién de un postest para medir los resultados del
aprendizaje.

Los hallazgos mostraron que los estudiantes del grupo experimental obtuvieron
un promedio de 84,92 + 4,95 puntos, valor que fue significativamente mas alto que el
del grupo control (70,36 + 5,62 puntos). La ganancia normalizada del aprendizaje fue
de 0,81, lo que se considera muy alto; por su parte, las habilidades de pensamiento
de orden superior llegaron a una media de 84,03 + 4,68. El analisis de correlacion

revelé que el desarrollo de las habilidades HOTS vy el rendimiento académico estan
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muy fuertemente relacionados (r = 0,91-0,94). Los escritores concluyen que el
modelo PjBL-STEM promueve el aprendizaje activo, potencia el pensamiento critico
y mejora mucho los resultados en la materia de Quimica, convirtiéndose asi en una
tactica metodoldgica eficaz para instruir sobre las Ciencias.

Adah et al. (2025) llevaron a cabo un estudio que tuvo como propdsito
desarrollar y validar una herramienta para medir la flexibilidad cognitiva, asi como
examinar la correlaciéon predictiva entre esta y el rendimiento de los estudiantes de
educaciéon primaria en Ciencias y alfabetizacion cuando participan en programas de
ABP. La investigacion fue cuantitativa y correlacional, y la muestra estuvo compuesta
por 781 estudiantes de tercer grado, quienes provenian de distintos ambientes
educativos. Para asegurar la calidad del instrumento, se realizaron procedimientos de
validacibn a través de juicio de expertos y analisis factorial confirmatorio,
confirmandose niveles apropiados de confiabilidad y validez.

Més adelante, con el proposito de establecer el impacto que tiene la flexibilidad
cognitiva en el desempefio académico, se emplearon modelos de regresién. Se
demostré que la flexibilidad cognitiva es un predictor relevante del desempefio en
Ciencias (B = 0,269; p < 0,001) y de la alfabetizacion (B = 0,489; p < 0,001). Estos
efectos se conservaron incluso cuando se controlaron las caracteristicas
demograficas de los estudiantes. Los investigadores determinaron que el ABP brinda
circunstancias reales para fortalecer la comprensién cientifica, la alfabetizacion y la
flexibilidad cognitiva. Esto ayuda a abordar problemas complejos y desarrollar
habilidades fundamentales para aprender Ciencias.

2.1.2. Antecedentes nacionales
Leiton et al. (2024) llevaron a cabo un estudio con el objetivo de proponer una

estrategia metodolégica que favorezca la mejora del rendimiento académico en la

17

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



materia de Ciencias Naturales para estudiantes de educacién basica. El estudio se
llevé a cabo con un enfoque de tipo cuantitativo, un disefio no experimental y
transversal y con una extension explicativa. El grupo de estudio estuvo formado por
cinco maestros de Ciencias Naturales y 42 estudiantes del octavo afio de Educacién
General Bésica de una institucion educativa, y las encuestas fueron el principal
meétodo utilizado para la recopilacién de datos.

Los resultados mostraron que una proporcion significativa de estudiantes tenia
problemas para entender los contenidos cientificos y para desarrollar las
competencias propias de la materia; esto se vinculé con el uso extensivo de métodos
tradicionales de ensefianza. Ademas, se identifico la necesidad de incorporar
estrategias activas que fomenten una mayor participacion del alumno a lo largo del
proceso de aprendizaje. Los autores sugieren, basandose en estos descubrimientos,
el ABP como una estrategia metodoldgica cuyo objetivo es reforzar el desempefio
académico y fomentar aprendizajes significativos en Ciencias Naturales. Concluyen
gue su aplicacion representa una opcion adecuada para optimizar la calidad de los
procesos educativos a nivel basico.

Con el proposito de examinar como el ABP afecta la ensefianza de las Ciencias
Naturales en los estudiantes de octavo afio de Educacion General Basica, Vera y
Mosquera (2023) llevaron a cabo una investigacion en la Unidad Educativa Técnico
Pedernales. La investigacion se llevé a cabo con una perspectiva mixta, usando un
disefio descriptivo y bibliografico. Para obtener informacion de estudiantes y
profesores, se utilizaron métodos como la observacién, la encuesta y la entrevista.

Los hallazgos revelaron que los maestros tenian carencias en el manejo y la
implementacion de estrategias metodoldgicas fundamentadas en proyectos, lo que

afectaba la utilizacion de préacticas pedagodgicas con escasa efectividad y poca
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orientacién hacia el aprendizaje significativo. Ademas, se demostré que el ABP
promueve la autonomia, la colaboracién en equipo, la solucion de problemas y la
creacion activa del conocimiento por parte de los estudiantes. Los autores concluyen
gue esta metodologia es un instrumento pedagoégico efectivo, ya que posibilita
reforzar el proceso de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales. Asimismo,
contribuye a perfeccionar la practica docente y alcanzar aprendizajes mas relevantes.

Para evaluar el impacto del ABP en el desempefio académico de estudiantes
ecuatorianos de Educacion Basica Superior, Diaz-Nufiez y Arana-Medina (2024)
llevaron a cabo una investigacion. El estudio se desarroll6 con un enfoque mixto,
usando métodos analitico, deductivo, exploratorio y descriptivo. Ademas, se incluyo
un disefio de investigacion-accion que tenia como objetivo optimizar la préctica
educativa mediante la implementacion de estrategias novedosas. Un cuestionario de
evaluacion de proyectos y el andlisis de los promedios académicos obtenidos en el
Programa de Participacion Estudiantil se emplearon como instrumentos para la
recoleccion de datos en esta investigacion. Esta fue llevada a cabo con la
colaboracién de treinta estudiantes y nueve profesores.

Los hallazgos mostraron que el ABP impacté de manera favorable en el
desempenfio escolar de los estudiantes, puesto que fomentd una participacibn mas
activa, motivacion y contextualizacién del aprendizaje. No obstante, se identificd
también la importancia de fortalecer el apoyo institucional y la capacitacién docente
para una adecuada articulacion de esta metodologia con los propdsitos curriculares.
Los autores determinaron que el ABP es un método eficaz para optimizar el
rendimiento académico en la ESO, siempre que su puesta en marcha sea sistematica

y planificada.
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Giler et al. (2026) llevaron a cabo un estudio para examinar como el ABP afecta
el desarrollo de habilidades cientificas en estudiantes de Educacion Bésica Superior
dentro del campo de las Ciencias Naturales. La investigacion se realiz6 con un
enfoque cuantitativo y un disefio descriptivo no experimental. Se aplicé una encuesta
como método de investigacion y se administré un cuestionario estructurado a 25
estudiantes seleccionados intencionalmente. Los hallazgos mostraron que el uso de
ABP potenci6 la motivacion para aprender, fortalecio la participacion activa, promovié
la investigacion cientifica y estimulé el trabajo conjunto entre los estudiantes, lo que
resulté en una mejor percepcion por parte de ellos sobre cuan utiles son los asuntos
de Ciencias Naturales en su vida cotidiana.

Sin embargo, también se observéd que persistian ciertas practicas educativas
tradicionales y problemas relacionados con la organizacion del trabajo en equipo. Los
autores sugieren que el ABP es un método apropiado para mejorar las habilidades
cientificas y optimizar los procesos de instruccién y aprendizaje de Ciencias Naturales
en estudiantes de Educacion Basica Superior, por lo tanto, aconsejan que se incluya
sistematicamente en la practica pedagogica.

2.2. Fundamentacion pedagogica

Esta investigacion tiene un apoyo pedagdgico en las teorias del aprendizaje
constructivista y socio-constructivista, que ven al alumno como el actor principal en la
creacion de conocimiento y al docente como un intermediario que guia el progreso de
experiencias significativas de aprendizaje. Desde esta perspectiva, el ABP es una
tactica metodoldgica que se alinea con los fundamentos de una educacién enfocada
en el alumno, puesto que promueve la integracion de habilidades, actitudes y
conocimientos por medio de la resolucién de circunstancias auténticas relacionadas

con la realidad. Por eso, el proceso de ensefianza no se enfoca solo en la transmision
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de contenidos, sino que también fomenta la investigacion, el trabajo conjunto, la
reflexion y la aplicacién practica del saber cientifico.

El constructivismo, propuesto por Piaget (1972), es una de las bases
fundamentales de esta investigacion. El autor sostiene que aprender es un proceso
activo a través del cual se construye conocimiento, y que este es el resultado de la
constante interaccion entre el individuo y su ambiente. Este escritor sostiene que los
estudiantes construyen nuevas estructuras cognitivas a través de procesos de
asimilaciéon y acomodacioén, lo que les posibilita reestructurar sus saberes previos
frente a las novedosas vivencias educativas. EI ABP, con este enfoque, fomenta la
creacion significativa de conocimiento al enfrentar a los estudiantes con problemas
reales que requieren el andlisis de informacion, la formulacion de hipétesis, la
investigacion, la experimentacion y la generacién de soluciones fundamentadas.

La teoria sociocultural de Vygotsky (1978), por otro lado, sostiene que la
interaccién social y la mediaciébn pedagdgica son los factores que producen el
aprendizaje. El autor sostiene que el saber se edifica inicialmente en el &mbito social
y después es interiorizado por el alumno, lo cual sucede dentro de la denominada
Zona de Desarrollo Préximo. En esta zona, la intervencién del profesor y la
cooperacion entre compafieros posibilitan llegar a grados mas altos de aprendizaje.
En esta linea, el ABP promueve entornos de colaboracion en los que los estudiantes
intercambian ideas, debaten, investigan y elaboran soluciones juntos, lo que
robustece tanto el aprendizaje individual como el colectivo.

Dewey (1938), otro destacado referente pedagdgico, planteé que el
aprendizaje a través de la experiencia es el principio esencial de la educacion. Segun
este autor, el aprendizaje es significativo cuando los estudiantes se involucran de

manera activa en situaciones relacionadas con problemas que les conciernen y
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piensan sobre esas experiencias para desarrollar nuevos saberes. Esta vision es uno
de los fundamentos del ABP, ya que las tareas realizadas a partir de los proyectos
posibilitan la integracion de la teoria con la practica y contribuyen a entender
fendbmenos cientificos mediante métodos de observacién, experimentacion, analisis y
reflexion critica.

Kilpatrick (1918), en la misma linea, propuso el Método de Proyectos como una
metodologia pedagdgica enfocada en promover aprendizajes significativos mediante
la ejecucion de tareas planificadas que atendieran a las necesidades e intereses
reales de los estudiantes. Su propuesta indica que la participacion activa de los
estudiantes en la planificacion, realizacion y evaluacion de proyectos contextualizados
hace que el aprendizaje sea mas eficaz, lo cual promueve el desarrollo de la
creatividad, la autonomia, la responsabilidad y el trabajo en equipo. Estos principios
todavia estan vigentes y constituyen la base conceptual del ABP, el cual se esta
implementando en distintos niveles de educacion.

Kolb (2015), desde el punto de vista contemporaneo, describe que el
conocimiento se forma por medio de un ciclo que consta de cuatro fases: la
experimentacién activa, la observacion reflexiva, la experiencia concreta y la
conceptualizacion abstracta. EI modelo expuesto muestra que el aprendizaje no
consiste Unicamente en adquirir informacion, sino también en la capacidad del alumno
de transformar sus experiencias personales en nuevos saberes. El ABP, por lo tanto,
promueve el cumplimiento de este ciclo al involucrar a los estudiantes en procesos
constantes de investigacion, andlisis, experimentacion y evaluacion de los resultados
logrados durante la realizacion de cada proyecto.

Estas teorias pedagogicas apoyan la aplicacion del ABP como un método

adecuado para ensefiar Ciencias Naturales en la Educacién Basica Superior. Su
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utilizacion promueve la autonomia, el pensamiento cientifico, la resolucion de
problemas, la creatividad, el trabajo en equipo y el aprendizaje significativo. Estas son
habilidades indispensables para aumentar el rendimiento académico y atender a las

demandas de una educacion enfocada en la formacién integral del alumnado.

2.3. Fundamentacion socioldgica

La concepcion sociolégica de la educacion, entendida como un proceso
mediante el cual los estudiantes desarrollan habilidades que les ayudan a entender,
interpretar y cambiar la realidad en que viven, es el fundamento de este estudio.
Desde esta perspectiva, el ABP se presenta como una estrategia metodoldgica que
trasciende la mera apropiacion de contenidos disciplinarios, pues promueve la
colaboracion entre los estudiantes, el trabajo en equipo, el andlisis de problematicas
locales y la implicacion activa en la busqueda de respuestas apropiadas. Por lo tanto,
la ensefianza de las Ciencias Naturales no solo se trata de transmitir conocimientos
cientificos, sino que también es un proceso educativo que fomenta la participacion en
la sociedad, el pensamiento critico y la responsabilidad civica.

La teoria sociocultural de Vygotsky (1978) es una de las bases fundamentales
de esta fundamentacion. Segun este autor, el aprendizaje es un proceso
eminentemente social que se desarrolla a partir de la interaccion entre los individuos
y su entorno cultural. Segun el autor, el conocimiento se desarrolla inicialmente en el
ambito interpersonal y posteriormente se interioriza a nivel personal, gracias a la
intervencién de los docentes y los compafieros. Bajo esta perspectiva, el ABP

promueve espacios colaborativos en los que los estudiantes intercambian saberes,
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debaten conceptos, defienden sus opiniones y desarrollan soluciones conjuntas a
problemas auténticos relacionados con las Ciencias Naturales, lo que contribuye al
fortalecimiento de sus habilidades sociales y académicas.

Freire (1970), por otro lado, sostiene que la educacién tiene que ser un proceso
de cambio social basado en el dialogo, el pensamiento critico y la intervencién activa
del estudiante. El autor propone una pedagogia problematizadora, que posibilite a los
estudiantes examinar su realidad, reconocer las demandas de su entorno y colaborar
en la creacion de soluciones. Al mismo tiempo, cuestiona la ensefianza tradicional
fundamentada en la memorizacion de contenidos. ElI ABP, de esta manera, adopta
estos principios al comprometer a los estudiantes en el estudio de situaciones reales,
lo cual permite tomar decisiones fundamentadas y desarrollar una conciencia critica
acerca de las problematicas sociales, ambientales y cientificas que definen su
entorno.

Asimismo, segun Durkheim (1956), la educacién es un instrumento
fundamental para la integracion social y para que los ciudadanos se desarrollen y
estén preparados para vivir en una sociedad estructurada. La escuela desempefia un
papel fundamental en la transmisién de normas, valores y conductas que promueven
la cohesion social y el crecimiento colectivo, segun este autor. El uso del ABP, desde
esta perspectiva, contribuye a fortalecer valores como el respeto, la responsabilidad,
la solidaridad, la colaboracién y la dedicacion al trabajo en equipo. Estos elementos
son fundamentales para el crecimiento completo de los estudiantes y para establecer
una cultura cientifica enfocada en el bienestar general.

En el campo de la educacién en Ciencias Naturales, es necesario considerar
la base socioldgica en los estudiantes, porque los desafios ambientales y cientificos

actuales requieren que los ciudadanos sean capaces de analizar criticamente la
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informacion, colaborar con otros y proponer soluciones sostenibles para las
necesidades de su comunidad. EI ABP promueve el desarrollo de estas habilidades
al vincular los contenidos curriculares con circunstancias verdaderas que estan
vinculadas con la preservacion del medio ambiente, la salud, la biodiversidad, el
empleo responsable de los recursos naturales y el crecimiento sostenible. Asi, la
educacion tiene una dimension social que refuerza el compromiso de los estudiantes
con su entorno y promueve la creacién de ciudadanos responsables y activos.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO, 2021) subraya que, desde una perspectiva contemporanea en
educacion, los sistemas educativos tienen que promover estrategias activas que
fomenten habilidades como el pensamiento critico, la ciudadania, la colaboracion, la
creatividad y la capacidad de resolver problemas. Estas competencias son esenciales
para afrontar los desafios sociales, cientificos y medioambientales del siglo XXI.

Siguiendo estos enfoques, el ABP es un método pedagdgico apropiado para
fortalecer el aprendizaje de las Ciencias Naturales. Esto se debe a que posibilita que
los estudiantes construyan conocimientos de manera colaborativa, participen
activamente en su proceso educativo y desarrollen competencias que van mas alla
del ambito académico, lo cual favorece la creacion de una sociedad mas justa,
sostenible e innovadora.

2.4. Fundamentacion psicolégica

Las teorias de aprendizaje, que describen los procesos socioemocionales,
motivacionales y cognitivos implicados en la formacién del conocimiento, sustentan
psicolégicamente esta investigacion. Desde esta perspectiva, el ABP promueve un
aprendizaje dinamico en el que los estudiantes adquieren competencias para analizar

informacion, investigar, tomar decisiones, resolver problemas Yy construir
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conocimientos relevantes basandose en experiencias auténticas. Esta perspectiva en
la ensefianza de las ciencias naturales posibilita que el alumno tenga un papel
principal en su proceso de formacién. Esto no solo mejora su desempefio académico,
sino también sus habilidades cognitivas superiores, como la autorregulacion, el
pensamiento critico, la autonomia en el aprendizaje y la creatividad.

La teoria del desarrollo cognitivo de Piaget (1972), que sostiene que el
aprendizaje es un proceso activo en el que el conocimiento se construye mediante la
relacion entre el sujeto y su ambiente, es uno de los fundamentos psicolégicos
esenciales. Segun el autor, los estudiantes alteran sus estructuras cognitivas de
manera continua a traves de los procesos de acomodacion y asimilacion, lo que
permite obtener nuevos conocimientos. La habilidad para razonar de forma abstracta,
formular hipétesis, resolver problemas y establecer relaciones causales se va
desarrollando en el nivel de las operaciones formales, que es caracteristico de los
estudiantes de Educacion Basica Superior.

En este sentido, el ABP promueve estas habilidades mediante la participacion
activa de los estudiantes en experimentacion, analisis de fenomenos cientificos y
actividades de investigacioén que exigen el uso de procesos cognitivos complejos para
generar explicaciones fundamentadas.

Ademas, Bruner (1966) sostiene que el aprendizaje se produce cuando los
estudiantes encuentran de manera auténoma los principios que estructuran el
conocimiento, en vez de recibir la informacién pasivamente. La teoria del aprendizaje
por descubrimiento sostiene que el docente tiene que organizar situaciones que
fomenten la formulacion de preguntas, la busqueda de informacion, la resolucion de

problemas y la exploracion para lograr un entendimiento profundo de los contenidos.
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El ABP es una estrategia metddica congruente dentro de este enfoque, porque
estimula que los estudiantes participen activamente en cada etapa del proceso
investigativo. Esto les permite a los estudiantes desarrollar conocimientos cientificos
por medio de la observacién, el analisis de evidencias, la experimentacion y la
creacion de productos que cumplan con necesidades reales de su entorno.

Segun Ausubel (2000), el aprendizaje se vuelve mas sélido cuando los nuevos
conocimientos se vinculan de forma significativa con las estructuras cognitivas que ya
existian. Segun el autor, cuando el alumno logra vincular la informacién nueva con los
conocimientos anteriores que tiene, se produce un aprendizaje significativo que
conduce a una comprension duradera y util. En este contexto, el ABP hace que este
proceso sea mas sencillo mediante actividades contextualizadas que posibilitan la
combinacion de nociones cientificas con experiencias diarias. Esto fomenta una
mayor comprension de los contenidos de Ciencias Naturales y una mejor
transferencia del aprendizaje a diversas circunstancias.

Por otra parte, la teoria de Kolb (2015) sobre el aprendizaje experiencial
sostiene que el aprendizaje ocurre mediante un ciclo que consta de cuatro fases:
experimentacién activa, observacion reflexiva, conceptualizacién abstracta y
experiencia concreta. Este modelo enfatiza que el saber se produce cuando el alumno
experimenta vivencias educativas y las analiza para desarrollar nuevas maneras de
entender. Esta idea es completamente atendida por el ABP, pues involucra a los
estudiantes en proyectos que implican investigar, experimentar, analizar resultados,
formular conclusiones y emplear lo aprendido para solucionar problemas reales
vinculados con las Ciencias Naturales.

Finalmente, la teoria de la autodeterminacion desarrollada por Deci y Ryan

(2000) brinda un respaldo psicolégico significativo al ABP, ya que establece que la
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motivacion intrinseca se incrementa cuando los estudiantes sienten autonomia,
competencia y pertenencia durante el proceso de aprendizaje. EI| ABP promueve
estas tres necesidades psicoldgicas fundamentales al propiciar que los estudiantes
colaboren de manera activa en la planeacién y realizacion de proyectos, cooperar con
sus pares y hacerse cargo de responsabilidades en el proceso de toma de decisiones.
Por lo tanto, se acentua el deseo de aprender, la dedicacion en el &mbito académico,
la constancia y la curiosidad por descifrar los fendmenos cientificos; todos estos
factores tienen un impacto positivo en el desempefio académico.

Estas teorias psicolégicas indican que el aprendizaje es un proceso
motivacional, significativo, experiencial y activo. Esto justifica la relevancia del ABP
como una tactica metodoldgica que impulsa el desarrollo completo de los estudiantes
de Educacion Basica Superior. Su implementacion en la educacion de las Ciencias
Naturales potencia habilidades cognitivas, la motivacion para aprender, el
pensamiento cientifico y la autonomia, factores esenciales para mejorar el
rendimiento académico e impulsar aprendizajes relevantes y duraderos.

2.5. Marco legal

El sistema legal de Ecuador reconoce la educacién como un derecho esencial
y establece que el Estado tiene la responsabilidad de asegurar una formacién
inclusiva, innovadora y de alta calidad. La Constitucion de la Republica del Ecuador,
la Ley Organica de Educacion Intercultural, su reglamento general, el curriculo
nacional de educacién general basica y los compromisos internacionales que ha
asumido el Estado Ecuatoriano apoyan la implementacion de una estrategia
metodologica fundamentada en el ABP con el fin de fortalecer el desempefio

académico en la asignatura de Ciencias Naturales.
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El articulo 26 de la Constitucién de la Republica del Ecuador (Asamblea
Nacional Constituyente, 2008) establece que el derecho a la educacién es universal
y vitalicio; ademas, le encomienda al Estado el deber inexcusable e ineludible de
asegurar que todos tengan acceso a una educacion de alta calidad con igualdad de
oportunidades. El articulo 27 también establece que la educacién debe enfocarse en
el ser humano y asegurar su desarrollo completo, promoviendo habilidades,
capacidades de creacion y trabajo, el pensamiento critico, la investigacion, la
innovacion y el avance cientifico y tecnolégico, ademas de cuidar del medio ambiente.
Ademas, el articulo 343 determina que uno de los objetivos del Sistema Nacional de
Educacion es desarrollar las facultades y potencialidades individuales y colectivas de
la ciudadania para facilitar el aprendizaje continuo. Estas disposiciones
constitucionales apoyan la aplicaciéon del ABP, fomentando métodos activos que
buscan el desarrollo de habilidades cientificas y la mejora del desempefio académico.

Segun la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural (LOEI) (Asamblea Nacional,
2021), en su articulo 2, literal w, se define el aprendizaje continuo, la investigacion, el
pensamiento critico y la creatividad como uno de los principios fundamentales de la
educacion ecuatoriana. Asimismo, el articulo 3 sefiala que uno de los objetivos de la
educacién es fomentar habilidades técnicas, cientificas, intelectuales, tecnoldgicas y
humanisticas para que el alumno pueda actuar en la sociedad con responsabilidad y
pensamiento critico. Estos principios respaldan el empleo de métodos activos como
el ABP, porque promueven la investigacion, la colaboracion, la solucion de problemas
y la creacion significativa del saber.

Por otra parte, el Reglamento General de la Ley Orgénica de Educacién
Intercultural (Presidencia de la Republica del Ecuador, 2023) establece que las

entidades educativas tienen el deber de garantizar procesos pedagdgicos enfocados
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en los estudiantes y fomentar tacticas metodolégicas activas, inclusivas y
contextualizadas que se adapten a las particularidades y necesidades de los
estudiantes. Asimismo, establece que la evaluacion tiene que apreciar el avance de
competencias, destrezas y rendimientos, sobrepasando perspectivas enfocadas
solamente en la memorizacion de contenidos. Estas medidas enfatizan la importancia
de implementar el ABP como un método enfocado en la mejora del desempefio
académico en Ciencias Naturales.

En cuanto al curriculo, el del Ministerio de Educacién del Ecuador (2016)
sefiala que la zona de Ciencias Naturales tiene que fomentar el avance del
pensamiento cientifico mediante la indagacion de los fendmenos naturales, la
formulaciéon de preguntas, la solucibn de problemas, la observacion y la
experimentacion. El curriculo propone una perspectiva constructivista fundamentada
en el desarrollo de habilidades con estandares de rendimiento, en la que el alumno
interviene de manera activa en la creacion de su aprendizaje y el profesor actia como
mediador del proceso educativo. En esta linea, el ABP es una estrategia metodolégica
gue se alinea con las directrices curriculares actuales, ya que fomenta la conexion
entre la teoria y la practica mediante el desarrollo de proyectos contextualizados.

Finalmente, la investigacion esta alineada con el Objetivo de Desarrollo
Sostenible 4 (ODS 4), que es la educacion de calidad. Este objetivo fue planteado por
la ONU (2015) y, en particular, se relaciona con la meta 4.7, que establece que para
promover el desarrollo sostenible mediante una educacion inclusiva, innovadora y de
alta calidad es indispensable garantizar que todos los estudiantes obtengan las
competencias, habilidades y conocimientos necesarios. Este acuerdo internacional
respalda el uso de métodos activos como el ABP, ya que contribuye a fomentar la

creatividad, la investigacion cientifica, el trabajo en equipo, la habilidad para
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solucionar problemas y el pensamiento critico; competencias indispensables para una
educacion integral de los estudiantes del siglo XXI.

2.6. Marco conceptual

2.6.1. Teorias 0 modelos tedricos que sustentan la variable estrategia
metodolégica basada en el ABP

El ABP es un método activo muy utilizado en la educacion hoy en dia, pues tiene
la capacidad de promover aprendizajes significativos, desarrollar habilidades integrales
y fomentar que los estudiantes participen de manera activa en el proceso de
construccion del conocimiento. Su base tedrica se sostiene en diferentes corrientes de
la psicologia y la pedagogia, que consideran al alumno como el personaje principal del
proceso educativo y al maestro como quien facilita el aprendizaje.

En la base de esta estrategia metodologica se encuentran los modelos
esenciales que incluyen el constructivismo de Piaget, la teoria sociocultural de
Vygotsky, el aprendizaje a través de la experiencia propuesto por Kolb y el método de
proyectos ideado por Kilpatrick. Todos ellos reflejan los procesos cognitivos, sociales y
experienciales mediante los cuales el alumno aprende a resolver problemas genuinos
y a desarrollar proyectos en contextos especificos.

Desde la perspectiva del constructivismo, Piaget (1972) sostiene que el
aprendizaje es un proceso dinamico en el que la persona genera nuevos saberes a
través de su interaccion con el ambiente y reconfigura constantemente sus estructuras
cognitivas mediante los procesos de acomodacion y asimilacion.

Uno de los fundamentos del ABP es esta teoria, porque sostiene que el
conocimiento no tiene que ser transmitido de manera mecanica, sino que debe ser
creado por el propio alumno mediante actividades que exijan observar, experimentar,

analizar e interpretar la realidad. Este enfoque posibilita que los estudiantes
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comprendan los fendmenos cientificos a través de experiencias practicas y proyectos
contextualizados, lo cual robustece el razonamiento cientifico y el aprendizaje
significativo en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

De manera complementaria, la teoria sociocultural de Vygotsky (1978) sostiene
que el aprendizaje tiene lugar inicialmente a nivel social mediante la interaccion entre
individuos, y posteriormente se convierte en un conocimiento personal. El autor enfatiza
la importancia de la mediacion del profesor y la cooperacion entre los estudiantes en el
area de desarrollo cercano, donde los estudiantes obtienen mejores niveles de
rendimiento debido al trabajo en equipo. Estos son los fundamentos del ABP, porque
esta técnica ordena el aprendizaje alrededor de actividades colaborativas que exigen
la intervencién activa de todos los miembros del equipo para examinar, debatir, razonar
y hallar soluciones a problemas auténticos vinculados con las Ciencias Naturales.

El aprendizaje experiencial, formulado por Kolb (2015), es otro marco de
referencia esencial. Este autor sostiene que la adquisicion de conocimiento consiste en
un proceso ciclico dividido en cuatro etapas: experimentacion activa, conceptualizacion
abstracta, observacion reflexiva y experiencia concreta. Bajo esta perspectiva, el
aprendizaje ocurre cuando los estudiantes se involucran directamente en situaciones
reales y reflexionan acerca de ellas para después aplicar lo que aprendieron a otros
contextos. EI ABP se ajusta completamente a este modelo, ya que incluye a los
estudiantes en procesos constantes de indagacion, experimentacion, andlisis y
socializacion de resultados, asi como en la planificacion. Esto contribuye a generar
aprendizajes duraderos y contextualizados.

Igualmente, la propuesta pedagdgica de los proyectos de Kilpatrick (1918) es
uno de los antecedentes mas importantes del ABP. El autor sostiene que el aprendizaje

se vuelve mas significativo si los estudiantes participan en tareas enfocadas en resolver
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problemas reales que tienen utilidad para su entorno. Desde esta perspectiva, los
proyectos deben basarse en intereses auténticos, promover el trabajo conjunto, la toma
de decisiones y la responsabilidad compartida. De este modo, el alumno podré
desarrollar conocimientos, habilidades y valores a través de la realizacion de tareas
integradoras. Estas cualidades contintan vigentes en los modelos contemporaneos del
ABP y son una de las bases pedagégicas mas firmes de esta metodologia.

La progresion del ABP ha conseguido adecuar estos principios tradicionales a
las necesidades educativas actuales. En esta linea, Merritt et al. (2017), después de
examinar investigaciones llevadas a cabo en las areas de Ciencias y Matematicas con
estudiantes de educacion basica, concluyeron que el ABP contribuye a entender
conceptos, fomenta la motivacion para aprender y fortalece la capacidad para
solucionar problemas complejos mediante trabajos grupales e indagaciones. Los
autores concluyen gque esta metodologia es una opcion efectiva frente a los modelos
tradicionales de ensefianza, sobre todo en los campos cientificos en los que el
aprendizaje necesita experimentacion y utilizacion practica del conocimiento.

Siguiendo este mismo hilo, Dahl y Grunwald (2022) estudiaron diferentes
modalidades del ABP gue se han puesto en practica en los programas de Matematicas,
Ciencias e Ingenieria, demostrando que esta metodologia es capaz de ajustarse a
diversos entornos educativos sin comprometer sus principios esenciales. Sus
descubrimientos indican que gracias a la flexibilidad del ABP se logra integrar
competencias tecnoldgicas, cientificas y sociales mediante proyectos interdisciplinarios
gue promueven la autonomia, la habilidad investigativa y el aprendizaje cooperativo.
Estos hallazgos corroboran que el ABP es un modelo metodolégico robusto, cuya
eficacia se basa fundamentalmente en la contextualizacion de las actividades sugeridas

y el disefio pedagogico.
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Vallejo et al. (2019) también afirman que las estrategias metodologicas basadas
en proyectos fomentan procesos de aprendizaje centrados en el estudiante, lo que hace
gque aumente su participacién activa, la reflexion critica y la integracion de
conocimientos provenientes de diferentes materias. Estos escritores sostienen que
trabajar por proyectos posibilita que las habilidades investigativas se desarrollen desde
los niveles educativos mas tempranos, lo que refuerza la capacidad de los estudiantes
para analizar informacion, elaborar explicaciones cientificas y transmitir los resultados
alcanzados durante el proceso de aprendizaje. Estas ideas forman la base teérica que
respalda y consolida el ABP como un método consistente con las perspectivas
constructivistas y competenciales que hoy en dia orientan la ensefianza de las Ciencias
Naturales.

Se ha demostrado en diversos estudios que el ABP ha colaborado con el
progreso de las habilidades sociales, cientificas y cognitivas, siendo su consolidacion
reciente. Susanto et al. (2025) verificaron, mediante una revision sistematica de
estudios a nivel global, que el ABP es uno de los métodos activos que mas contribuye
a desarrollar las habilidades de pensamiento superior. Los autores indican que al
implementar proyectos, la capacidad de evaluacion, sintesis, analisis y resolucion de
problemas se ve favorecida porque los estudiantes se enfrentan a circunstancias reales
gue exigen la combinacion de saberes de distintas disciplinas.

Retno y colaboradores (2025) crearon, siguiendo estas ideas, un marco
conceptual para el ABP con la perspectiva STEM. Enfatizaron que esta metodologia
tiene que estructurarse por medio de etapas claramente delimitadas que abarquen la
deteccion del problema, la planificacion, la indagacion, el disefio de soluciones, la
produccion de bienes, la evaluacion y el analisis acerca de los conocimientos obtenidos.

Los autores apuntan que este modelo, al mismo tiempo, mejora las capacidades
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cientificas, tecnoldgicas, matematicas e ingenieriles, lo que permite a los estudiantes
construir conocimientos interdisciplinarios y desarrollar habilidades necesarias para
enfrentar los desafios de la sociedad contemporanea.

Villota Garcia et al. (2023) enfatizan, desde la perspectiva latinoamericana, que
el ABP es una metodologia centrada en los estudiantes que propicia la construcciéon
significativa del conocimiento mediante la solucion de problemas contextualizados, asi
como el aprendizaje autbnomo y el trabajo en equipo. Los autores sostienen que esta
estrategia transforma la funcion clasica del profesor, convirtiéndolo de un mero
transmisor de informacion a un director del proceso educativo. Esto da lugar a contextos
de aprendizaje en los que se participa activamente y se fomenta el ejercicio de la
creatividad, la investigacion y tomar decisiones con informacion.

De manera similar, Puenayan et al. (2024) sostienen que la metodologia del
ABP, al combinar saberes tedricos con vivencias practicas de aprendizaje, es una
técnica pedagdgica novedosa que incrementa significativamente el desempefio
académico. Segun los investigadores, el desarrollo de proyectos fomenta la motivacion,
el compromiso activo, la responsabilidad y la habilidad de los estudiantes para enfrentar
problemas reales; todo esto contribuye a que los aprendizajes sean mas profundos y
duraderos. Ademas, afirman que el ABP es eficaz siempre que se planifiquen las
actividades de manera apropiada, los proyectos sean contextualizados y el proceso de
aprendizaje sea evaluado constantemente.

Por otro lado, Magaji et al. (2024) analizaron la utilizacion del ABP en la
preparacion inicial de maestros de Ciencias y notaron que este enfoque mejora las
competencias pedagdgicas y fomenta el uso de métodos educativos centrados en el
alumno. Los escritores concluyen que los profesores en formacion que participan en

procesos educativos a través del ABP adquieren una mayor habilidad para fomentar la
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investigacion escolar, crear experiencias de aprendizaje innovadoras y estimular el
pensamiento cientifico entre sus estudiantes, lo cual demuestra la relevancia de
implementar esta metodologia desde la capacitacion docente.

El progreso tecnolégico ha ampliado las oportunidades de implementar el ABP,
al igual que ha generado cambios. Con el objetivo de mejorar la indagacion cientifica y
el pensamiento critico en areas STEM, Huang et al. (2026) presentan un modelo que
fusiona la inteligencia artificial conversacional con entornos de aprendizaje
fundamentados en proyectos. Los escritores muestran que la implementacién de
tecnologias inteligentes promueve la retroalimentacién instantanea, la personalizacion
del aprendizaje y el seguimiento continuo a lo largo de la elaboracién de los proyectos,
lo cual aumenta la participacion estudiantil y eleva el estandar de los procesos
investigativos.

En este mismo contexto, Setiawan et al. (2026) destacan que es fundamental
desarrollar la alfabetizacion en retroalimentacion (feedback literacy) en la educacién
cientifica fundamentada en proyectos. Los escritores indican que el aprendizaje mejora
significativamente cuando los estudiantes obtienen retroalimentacién constante,
examinan sus progresos, identifican oportunidades de mejora y modifican sus tacticas
laborales durante la ejecucion de los proyectos. Esta perspectiva fortalece la capacidad
de los estudiantes para desarrollar conocimiento cientifico de manera autbnoma y

colaborativa, asi como su autorregulacion en el aprendizaje y su reflexion critica.

2.6.2. Principales concepciones de estrategia metodoldgica basada en el ABP
En la actualidad, se considera que el ABP es un enfoque metodolégico activo

gue ubica al alumno como figura central del proceso educativo. Este método propicia

la creacién de conocimiento mediante la elaboracion de proyectos auténticos que

abordan problemas reales de su entorno.
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El ABP, a diferencia de las metodologias convencionales que se centran en la
transmision de contenidos, fomenta la integracion de capacidades, actitudes y
conocimientos a través de experiencias colaborativas, investigativas y
contextualizadas. En ellas, el estudiante participa activamente desde el disefio hasta
la evaluacion de los resultados logrados. Esta idea responde a lo que los sistemas
educativos actuales requieren, que es la formacion de habilidades para resolver
problemas, pensar de manera critica, ser creativos y aprender continuamente.

Segun Puenayan et al. (2024), en el contexto educativo de Ecuador, el ABP es
un meétodo pedagogico que tiene el potencial de mejorar considerablemente el
rendimiento académico, dado que involucra a los estudiantes en ejercicios practicos
relacionados con circunstancias reales. Los autores sostienen que esta metodologia
propicia un aprendizaje significativo porque permite la relacién entre los contenidos
curriculares y el entorno social del alumno, lo cual aumenta la motivacion, la
autonomia y el compromiso durante la educacion.

Villota et al. (2023) sostienen, igualmente, que el ABP se basa en la
construccion conjunta del saber y que, por lo tanto, la investigacion, el trabajo en
equipo y la produccién de resultados tangibles favorecen el desarrollo de capacidades
cientificas y profesionales. Esto transfigura la funcion clasica del maestro en un
mediador del aprendizaje.

Las concepciones contemporaneas del ABP han incorporado, ademas, los
avances tecnologicos como factores esenciales para fortalecer los procesos de
ensefianzay aprendizaje. En esta linea, Huang et al. (2026) proponen concebir el ABP
como un entorno inteligente de aprendizaje que esté respaldado por instrumentos de
inteligencia artificial capaces de proporcionar retroalimentacién personalizada,

orientar los procesos investigativos y promover la evolucién del pensamiento critico.
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Bajo este enfoque, la tecnologia no reemplaza al trabajo de los docentes, sino que
magnifica las oportunidades de personalizar el aprendizaje y mejorar la calidad de las
experiencias en educacion construidas a partir de proyectos.

Berry et al. (2025) en el area de la educacion cientifica consideran que el ABP,
combinado con las perspectivas de STEM y la educacion para un desarrollo
sustentable, es una estrategia metodologica enfocada en fomentar competencias
cientificas, conciencia ecolégica y capacidades para enfrentar los desafios globales
del siglo XXI. En este sentido, Cahya y Anggaryani (2025) afirman que la realizacién
de proyectos en el campo de las energias renovables promueve el aprendizaje activo,
la reflexion critica y la utilizacion practica de los saberes cientificos. Esto permite que
los estudiantes identifiquen la importancia social de la ciencia mediante vivencias
reales de investigacion.

Por otra parte, Meng et al. (2025) amplian la idea del ABP al sefalar que esta
metodologia fomenta el aprendizaje innovador e investigativo mediante la
incorporacion de procesos de analisis, experimentacion y solucién de problemas
interdisciplinarios. Asimismo, Retno et al. (2025) argumentan que el ABP debe
llevarse a cabo a través de un modelo estructurado que contenga la deteccion del
problema, la planificacién, la investigacion, el disefio de soluciones, la elaboracion de
productos, la evaluacion y una reflexion final; esto posibilita la articulacién simultanea
de competencias cientificas, tecnoldgicas, matematicas e ingenieriles en un unico
proceso educativo.

Segun Wati et al. (2026), desde un punto de vista pedagdgico, el ABP es un
ambiente propicio para desarrollar el pensamiento critico, debido a que promueve la
indagacion cientifica, la constante interrogacion y la elaboracion conjunta del saber

mediante actividades en cooperacion. Beloev et al. (2024) sostienen, ademas, que las

38

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




estrategias metodoldgicas fundamentadas en enfoques sistémicos contribuyen a la
mejora de las competencias cientificas al promover que se integren saberes,
capacidades de investigacién y solucién de problemas en situaciones educativas
reales.

Siguiendo esta linea, Maarman (2023) indica que se requiere ir mas alla de los
métodos tradicionales de transmision de contenidos y adoptar enfoques activos para
la ensefianza de las ciencias, lo que posibilitaria que los estudiantes entiendan los

fendmenos cientificos a partir de experiencias practicas, reflexivas y situadas.

2.6.3. Dimensiones e indicadores de estrategia metodoldgica basada en el ABP

Para implementar el ABP, es necesario contar con una estructura metodolégica
bien organizada que guie el proceso de ensefianza y aprendizaje, desde la deteccion
de un problema hasta la comunicacion de los resultados logrados. Segun varios
estudios, esta metodologia debe implementarse a través de fases secuenciales y
conectadas entre si, que permitan construir conocimiento, investigar, colaborar y
reflexionar sobre lo que se ha aprendido (Merritt et al., 2017; Retno et al., 2025).

La variable de estrategia metodoldgica basada en el ABP se operacionaliza en
cuatro dimensiones: la planificacion del proyecto, la investigacion y construccion del
conocimiento, el trabajo colaborativo y la evaluacion y socializacién del proyecto. Estas
dimensiones estan alineadas con los fundamentos teéricos y metodolégicos que se han
identificado en las publicaciones cientificas mas recientes.

La primera dimensién alude a la organizacion del proyecto, que se ve como el
inicio para una adecuada implementacion de ABP. En este momento se determinan los
problemas, se establecen las metas, se planifican las actividades y se escogen los
recursos gue guiaran el progreso del proyecto. Retno et al. (2025) afirman que una

planificaciébn apropiada asegura la congruencia entre las metas del curriculo, las
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actividades de aprendizaje y los resultados esperados, lo que permite que los
estudiantes comprendan el objetivo del proyecto y se involucren activamente desde el
principio del proceso.

Asimismo, Vallejo et al. (2019) subrayan la importancia de la planificacion en la
organizacion de experiencias de aprendizaje relevantes y contextualizadas; por su
parte, Villota et al. (2023) destacan que dicha fase fomenta la responsabilidad
compartida entre estudiantes y profesores, ademas de promover la autonomia y el
orden. Esta dimensioén se evalla de acuerdo con estos planteamientos, a través de los
indicadores: establece los propésitos del proyecto, coordina las tareas del proyecto y
determina los recursos requeridos para llevarlo a cabo.

La indagacion y la creacion de conocimiento son la segunda dimension, y se
considera el nacleo fundamental del ABP. Los estudiantes, en esta fase, examinan
pruebas, buscan datos en diferentes fuentes, conectan lo que ya saben con lo que estan
aprendiendo por primera vez y elaboran explicaciones basadas para resolver el
problema propuesto. Merritt et al. (2017) sostienen que el ABP promueve el aprendizaje
cientifico en la medida en que alienta procesos sistematicos de investigacion e
indagacion, lo cual permite a los estudiantes desarrollar habilidades para el analisis y
solucion de problemas.

Huang et al. (2026) sefialan que emplear herramientas tecnolégicas y sistemas
inteligentes hace mas facil la busqueda, ordenacion e interpretacién de informacion
cientifica; Meng et al. (2025), por su parte, subrayan que lo que convierte el aprendizaje
en una experiencia con significado y multidisciplinaria es la investigacion. Berry et al.
(2025) argumentan también que la implementacion de proyectos cientificos promueve
la fusion de saberes provenientes de distintos campos, al mismo tiempo que potencia

el pensamiento critico y la alfabetizacion cientifica. Como consecuencia, esta dimension
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comprende los indicadores: indaga informacion pertinente para el avance del proyecto,
examina datos cientificos e integra conocimientos con el fin de solucionar la situacion
propuesta.

El trabajo en equipo, que fomenta la interaccion entre los estudiantes, la
construccion colectiva del saber y el desarrollo de competencias sociales, es el tercer
elemento bésico del ABP. Cardona y Largo-Taborda (2021) afirman que el trabajo de
ABP promueve la participacion activa de los estudiantes si estos comparten
responsabilidades para lograr metas comunes. Asimismo, Villota et al. (2023) enfatizan
gue esta dimension refuerza la autonomia, el liderazgo y la corresponsabilidad durante
la implementacion de los proyectos, mientras que Wati et al. (2026) sostienen que el
trabajo en conjunto promueve el pensamiento critico, la argumentacion cientifica y el
intercambio de ideas.

Desde esta perspectiva, colaborar en el trabajo no solamente facilita que se
adquieran de mejor manera los contenidos cientificos, sino que también ayuda a
desarrollar habilidades transversales que son esenciales para una formacion completa
del alumno. En conclusion, esta dimension estd compuesta por los siguientes
indicadores: colabora en la solucién de problemas y en la toma de decisiones, asume
responsabilidades en el progreso del proyecto y participa activamente en las tareas del
equipo.

La socializacion y evaluacién del proyecto corresponde a la cuarta dimension,
gue se refiere al momento en que los estudiantes presentan los resultados alcanzados,
exponen las conclusiones a las que llegaron y reflexionan sobre lo aprendido durante
el proceso. La retroalimentacion es un componente fundamental del ABP, ya que ayuda
a fortalecer la auto-regulacion del aprendizaje y a mejorar gradualmente el rendimiento

del alumno, segun Setiawan, Kao y Chuang (2026).

41

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




Asimismo, Cahya y Anggaryani (2025) sostienen que la exposicion de proyectos
cientificos fomenta la argumentacion fundamentada en evidencias, el uso préactico de
los saberes adquiridos y una comunicacion eficaz. Siguiendo estos razonamientos,
Retno et al. (2025) sostienen que en el ABP la evaluacion tiene que valorar el proceso
realizado y los resultados obtenidos, fomentando asi la reflexion critica y la mejora
constante. Por ende, esta dimension se mide a través de los siguientes indicadores:
comunica los resultados del proyecto, expone las conclusiones logradas y piensa sobre
lo que se ha aprendido mientras el proyecto avanza.

Estas cuatro dimensiones juntas constituyen los componentes esenciales de la
estrategia metodoldgica fundamentada en el ABP y permiten evaluar de manera integral
su implementacion al ensefar Ciencias Naturales. La investigacion promueve la
construccion del conocimiento, la planificacion estructura el aprendizaje, la colaboracién
en equipo refuerza las habilidades sociales y cientificas, y la socializacion con
evaluacion afianza el pensamiento critico y el perfeccionamiento constante. Esta
estructura es consistente con las bases teoricas del ABP y con los instrumentos creados
para este estudio, y proporciona el fundamento conceptual de la operacionalizacion de
la variable independiente.

2.6.4. Teorias 0 modelos tedricos que sustentan el rendimiento académico de
Ciencias Naturales en estudiantes de secundaria

La Teoria del Aprendizaje Significativo, planteada por Ausubel (2002), es uno de
los pilares mas relevantes del desempefio académico. Segun Ausubel, el aprendizaje
sucede cuando la informacion nueva se conecta con los saberes previos del alumno de
una forma significativa y no aleatoria. Desde esta perspectiva, el aprendizaje cobra
sentido cuando los nuevos conceptos se integran a la estructura cognitiva ya existente,

lo que permite la reestructuracion y expansion de los saberes previamente adquiridos.
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Esta teoria de la educacion en Ciencias Naturales sostiene que cuando los
estudiantes comprenden la conexién entre los temas cientificos y las vivencias de su
entorno, el rendimiento académico mejora. De este modo, se logra una comprension
profunda de los fenédmenos naturales y se evita el aprendizaje memoristico. Por lo tanto,
la aplicacion de metodologias activas como el ABP fomenta la elaboracién de
aprendizajes relevantes al impulsar vivencias genuinas de indagacién, experimentacion
y solucion de problemas situados en un contexto.

La teoria del aprendizaje por descubrimiento, creada en 1966 por Jerome
Bruner, indica que el conocimiento se construye de manera mas eficaz cuando el
alumno participa activamente en la exploracion, analisis y descubrimiento de los
contenidos, en vez de recibir pasivamente la informacion. Este escritor sostiene que el
maestro debe crear entornos de aprendizaje que fomenten la curiosidad, la
investigacion y la formulacion de hipotesis, permitiendo a los estudiantes desarrollar
procesos de razonamiento cientifico mediante la experimentacion, la observacion y la
resolucion de problemas.

Por lo tanto, el éxito académico en Ciencias Naturales depende de la capacidad
del alumno para encontrar vinculos entre los conceptos cientificos, desarrollar
explicaciones logicas y aplicar los conocimientos en contextos nuevos. Estos aspectos
constituyen las metas esenciales de las metodologias activas utilizadas en la educacion
moderna.

La Teoria Social Cognitiva de Bandura (1986) es otro modelo crucial; este
sugiere que el aprendizaje es producto de la interaccion mutua entre elementos
conductuales, personales y ambientales. Segun Bandura, el desempefio académico

estd influenciado por procesos de autorregulacion, motivacion, autoeficacia y
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observacion. La autoeficacia se refiere a la confianza del alumno en su habilidad para
lograr las metas establecidas.

En las Ciencias Naturales, los estudiantes con una alta autoeficacia tienen mas
perseverancia frente a tareas dificiles, se involucran de manera méas activa en procesos
investigativos y desarrollan estrategias mas efectivas para solucionar problemas
cientificos. Desde esta perspectiva, el rendimiento escolar no solo se basa en las
habilidades cognitivas, sino también en los factores sociales y motivacionales que
influyen en el aprendizaje.

El modelo de Visible Learning, desarrollado por Hattie (2009), se ha vuelto muy
relevante en los afios recientes debido a que, después de examinar mas de 800
metaanalisis, ha demostrado que el éxito académico depende mayormente del uso
efectivo de estrategias pedagdgicas en el aula. Hattie sostiene que las metodologias
activas, la retroalimentacion constante, la implicacion del alumno y la evaluacion
formativa impactan el aprendizaje de manera mucho mas significativa que los enfoques
tradicionales, que se fundamentan en la transmision de contenidos. Dado que el
aprendizaje en el area de las Ciencias Naturales requiere actividades experimentales,
investigacion, analisis de evidencias y aplicacion de lo aprendido en contextos reales,
esta propuesta es especialmente relevante para la ensefianza de dicha disciplina.

La evidencia cientifica mas actual respalda de manera amplia estos principios
tedricos. Gonzalez-Marcos et al. (2021) investigaron las consecuencias de una
metodologia mixta en comparacién con un modelo convencional de ensefianza,
revelando que las estrategias activas promueven mejores resultados académicos al
aumentar la participacion del estudiante, estimular aprendizajes mas profundos y lograr

niveles mas altos de entendimiento conceptual.
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Segun la conclusién de los autores, el desempefio académico es superior
cuando el alumno asume un rol activo en el proceso educativo y se involucra en
actividades enfocadas en solucionar problemas y aprender de manera colaborativa.
Estas ideas son completamente coherentes con las teorias de Hattie, Ausubel y Bruner.

Segun Jiménez Roman y Vivanco Urefia (2025), las metodologias activas son
uno de los factores mas importantes relacionados con el aumento del rendimiento
académico en Ecuador, pues promueven la autonomia, la participacion y la
construccion significativa del conocimiento. Sus hallazgos indican que los estudiantes
obtienen un desempefio académico superior cuando intervienen en actividades que
promueven la investigacion, la interaccion y el uso practico de los contenidos. Esto
corrobora que el rendimiento escolar se basa mas en experiencias educativas
centradas en el estudiante que en métodos tradicionales basados en memorizar.

Ortega-Cortez et al. (2021) también descubrieron que el uso de métodos activos
centrados en la solucion de problemas provoco un avance notable en el desempefio
académico de estudiantes universitarios especializados en ciencias morfologicas. Los
autores estan de acuerdo con los principios de las teorias constructivistas y del
aprendizaje significativo, que sostienen que el aprendizaje activo ayuda a integrar
conocimientos, entender conceptos y desarrollar la capacidad para analizar
cientificamente.

Estos hallazgos sugieren que enfoques metodolégicos como el ABP tienen la
capacidad de generar resultados parecidos en la ensefianza de las Ciencias Naturales
a lo largo de la Educacion Basica Superior, ya que fomentan procesos participativos y
reflexivos de aprendizaje enfocados en resolver problemas.

Entender el desempefio académico en Ciencias Naturales supone, asimismo,

tener en cuenta el progreso de competencias transversales y capacidades cientificas
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gue faciliten a los estudiantes la interpretaciéon de fenémenos naturales, el analisis de
datos, la formulacion de explicaciones fundamentadas y la toma de decisiones basadas
en pruebas. En esta linea, Babu et al. (2025) descubrieron que el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico y actitudes cientificas esta vinculado directamente
con el desempefio escolar de los estudiantes de secundaria.

Los autores comprobaron que la curiosidad cientifica, la capacidad de analisis,
la argumentacioén y la disposicion para investigar son variables que contribuyen en gran
medida al aprendizaje de las ciencias. Esto confirma que el rendimiento académico esta
determinado no solo por los conocimientos adquiridos, sino también por las habilidades
cognitivas desarrolladas durante el proceso educativo. Estos hallazgos se alinean con
las ideas de Bandura (1986), el cual sostiene que la motivacién, la autorregulacién y la
confianza en las propias habilidades son elementos claves para alcanzar un buen
desempeiio académico.

Por otra parte, Hamka et al. (2025) investigaron los obstaculos que enfrentan los
estudiantes en las evaluaciones de alfabetizacion cientifica y tecnologica, determinando
gue las metodologias de ensefianza enfocadas en la memorizacién de contenidos y
con pocas oportunidades para desarrollar capacidades analiticas, interpretativas y
aplicativas del saber cientifico son la razon principal detras de los niveles bajos de
rendimiento.

Los escritores creen que la instruccion de las Ciencias Naturales debe centrarse
en métodos activos que fomenten la investigacion, la resolucién de problemas vy el
pensamiento critico; todos ellos son completamente compatibles con las teorias del
aprendizaje significativo y el aprendizaje por descubrimiento. Estos resultados

muestran que el rendimiento académico no puede limitarse a la simple reproduccion de
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informacion, sino que tiene que demostrar la habilidad del alumno para aplicar el
conocimiento cientifico en la interpretacion de circunstancias reales.

De acuerdo con Beloev et al. (2024), en la misma direccién, se necesita adoptar
enfoques sistémicos que incorporen conocimientos, habilidades de investigacién y
capacidades para solucionar problemas complejos para desarrollar competencias
cientificas. Segun los investigadores, el desempefio académico se potencia si los
estudiantes participan en procesos educativos que son organizados, interdisciplinares
y secuenciales y que permiten una comprensién completa de los fenébmenos naturales.
Esta idea respalda la propuesta de Ausubel (2002), ya que sostiene que el aprendizaje
significativo se establece mediante la organizacion l6gica de los contenidos y la
conexion entre lo que se sabe previamente y las nuevas experiencias educativas.

Segun Maarman (2023), la ensefianza de las ciencias tiene que abandonar los
meétodos pedagogicos convencionales y optar por las metodologias activas que se
ajusten a lo que requiere la educacion en el siglo XXI. Segun el escritor, la ejecucion
académica mejora cuando los estudiantes se involucran en experiencias de aprendizaje
interdisciplinarias, contextuales y experimentales que estimulan el pensamiento critico
y la curiosidad cientifica. Esta idea concuerda con las afirmaciones de Bruner (1966),
guien sostiene que el aprendizaje llega a niveles mas profundos cuando los estudiantes
encuentran el conocimiento por medio de la investigacion y la exploracion.

Pilar et al. (2025) examinaron la percepcion que tienen los estudiantes de
secundaria acerca de la cienciay los cientificos desde una perspectiva complementaria,
descubriendo que las vivencias educativas innovadoras y dinamicas aumentan el
interés por las materias cientificas y optimizan la actitud hacia su aprendizaje. Segun

los autores, la motivacion es fundamental para el rendimiento académico porque afecta
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directamente la dedicacion del estudiante a las actividades académicas, su tenacidad
frente a retos cognitivos y su disposicion para adquirir nuevos conocimientos cientificos.

Asimismo, Cebrero (2025) determina en un estudio de revision que habilidades
del siglo XXI como la resolucion de problemas, el pensamiento critico, la colaboracion,
la creatividad y la comunicacion tienen una relacién positiva con el rendimiento
académico en Ciencias. El escritor defiende que las instituciones educativas deben
dirigir sus procesos de ensefianza hacia la formacion de estas habilidades, pues son
indicadores relevantes del rendimiento académico y de la alfabetizacién cientifica.
Estos hallazgos confirman el modelo de Visible Learning que Hattie propuso en 2009,
ya que demuestran que cuando las estrategias pedagdgicas fomentan procesos
cognitivos mas sofisticados, se potencia el aprendizaje.

Finalmente, Cummon et al. (2026) demostraron que la implementacion de
talleres constructivistas basados en robadtica y en Internet de las Cosas (loT), mejoro
significativamente el aprendizaje de los contenidos STEM por parte de los estudiantes
de secundaria. Los autores concluyen que las metodologias activas que incluyen
experiencias practicas mejoran la comprension de los conceptos, promueven la
motivacion y simplifican el uso del conocimiento cientifico en situaciones reales. Estos
hallazgos corroboran que el rendimiento escolar en Ciencias Naturales esta supeditado
a entornos de aprendizaje que incorporen la investigacion, la experimentacion, la
innovacion y la participacion activa de los estudiantes.

2.6.5. Principales concepciones sobre rendimiento académico de Ciencias
Naturales

El rendimiento académico en Ciencias Naturales es una construcciéon compleja

gue muestra el nivel de éxito alcanzado por los estudiantes como resultado del proceso

de ensefianza y aprendizaje en este campo del conocimiento. En la actualidad, se ha
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pasado de una vision tradicional que se enfocaba Unicamente en las calificaciones a
una perspectiva holistica que incluye el dominio de conocimientos cientificos, el
desarrollo de habilidades cognitivas, la capacidad para resolver problemas, el
pensamiento critico, la alfabetizacién cientifica y la habilidad para aplicar lo aprendido
a situaciones concretas. En este sentido, el rendimiento académico es un marcador de
la calidad del aprendizaje y de la medida en que se desarrollan las habilidades
cientificas requeridas para entender e interpretar los fenomenos naturales.

Desde un punto de vista pedagdgico, Gonzalez-Marcos et al. (2021) definen el
rendimiento académico como la expresion del aprendizaje logrado mediante
metodologias activas que promueven la participacion del alumno, la comprension de
conceptos y un aprendizaje profundo. Los escritores sostienen que el desempeiio no
tiene que limitarse a obtener calificaciones, sino que debe evaluarse con base en la
capacidad del alumno para crear conocimientos relevantes, aplicar lo adquirido en
distintos escenarios y desarrollar habilidades de andlisis, reflexion y toma de
decisiones. Por esta razdn, destacan que las tacticas metodologicas enfocadas en el
estudiante producen resultados académicos superiores a los de los modelos de
ensefianza convencionales.

Jiménez Roméan y Vivanco Urefa (2025) sostienen que el rendimiento
académico refleja el grado de aprendizaje que los estudiantes logran gracias al uso de
metodologias activas, las cuales promueven la autonomia, la participacién y la creacion
conjunta del saber. Los autores demuestran que los estudiantes aprenden mejor
cuando intervienen de manera activa en actividades practicas e investigativas, lo cual
también promueve el avance de habilidades procedimentales y cognitivas. Esta

perspectiva concuerda con la tendencia contemporanea de ver el rendimiento
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académico como un efecto de procesos educativos participativos y dindmicos en los
cuales el estudiante juega un rol principal.

Asimismo, Ortega-Cortez et al. (2021) sostienen que el desempefio en ciencias
debe ser considerado como el grado de comprension logrado por los estudiantes
después de haber tomado parte en experiencias de aprendizaje activo. Sus
descubrimientos evidencian que los métodos de ensefianza enfocados en la resolucién
de problemas ayudan a mejorar la integracién del conocimiento, a profundizar el
entendimiento conceptual y a promover la habilidad para utilizar conocimientos
cientificos en una variedad de contextos. Esta perspectiva enfatiza que el verdadero
rendimiento académico se evidencia cuando el alumno logra utilizar el conocimiento
cientifico para interpretar, examinar y solucionar circunstancias vinculadas a su
contexto.

Hamka et al. (2025) sostienen, desde el punto de vista del enfoque de
alfabetizacion cientifica, que la capacidad del estudiante para entender conceptos
cientificos, interpretar informacion, examinar evidencias y emplear conocimientos
tecnoldgicos para solucionar problemas diarios esta vinculada con el desempefio
académico en Ciencias Naturales. Los autores apuntan que las dificultades primordiales
de los estudiantes no solo se centran en el aprendizaje de contenidos, sino también en
la comprension y aplicacion de informacion cientifica en su vida diaria. Por ello, es
imprescindible poner en marcha metodologias que fomenten habilidades cientificas
mas alla del simple acto de memorizar.

En otro orden de cosas, Babu et al. (2025) amplian esta idea, argumentando que
el desarrollo de actitudes cientificas y la capacidad de pensamiento critico también
impactan en el rendimiento académico. Segun estos investigadores, los estudiantes

gue tienen mas curiosidad cientifica, capacidad para el analisis y disposicion para
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investigar son aquellos que obtienen mejores calificaciones académicas. Ellos se
involucran activamente en la creacién del conocimiento y demuestran un interés
superior por entender los fenomenos naturales. Esta concepcion admite que el
aprendizaje de las ciencias implica dimensiones que interactian constantemente a lo
largo del proceso educativo, tales como la actitudinal, la procedimental y la cognitiva.

Cebrero (2025) sostiene que el rendimiento académico en Ciencias Naturales
esta muy relacionado con el desarrollo de habilidades del siglo XXI, como la resolucién
de problemas, la creatividad, la colaboracion, la comunicacién y el pensamiento critico.
Después de una revision sisteméatica, el autor concluye que estas habilidades son
predictores clave del éxito en la academia porque permiten a los estudiantes interpretar
fendbmenos cientificos, formular hipétesis, analizar informacion y elaborar soluciones
sustanciales mediante procesos de investigacion y reflexion.

Ademas, Pilar et al. (2025) afirman que la percepcién positiva hacia la ciencia
tiene un impacto importante en el desempefio académico porque incrementa el interés
por aprender, la motivacion y la participacion en actividades cientificas. Los
investigadores demuestran que los estudiantes con actitudes positivas hacia las
Ciencias Naturales tienen mas disposicion para investigar, experimentar y resolver
problemas. Estas caracteristicas influyen directamente en la calidad del aprendizaje y
en el rendimiento académico alcanzado.

Cummon et al. (2026) definen el rendimiento académico, desde un punto de vista
enfocado en la innovacion educativa, como la habilidad de los estudiantes para fusionar
conocimientos cientificos y capacidades tecnoldgicas mediante experiencias practicas
gue se llevan a cabo en entornos STEM. Sus descubrimientos muestran que el
rendimiento académico mejora cuando el aprendizaje se realiza a partir de experiencias

activas y contextualizadas, y que la incorporacion de tecnologias emergentes, robotica
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y actividades experimentales facilita una mejor comprension de los contenidos
cientificos y aumenta la capacidad para aplicar lo aprendido en situaciones especificas.

Ademas, Meng et al. (2025) sugieren que el rendimiento académico refleja el
progreso de las habilidades investigativas, la innovacién y el pensamiento cientifico que
los estudiantes desarrollan a lo largo del proceso educativo. Segun los autores,
participar en proyectos interdisciplinarios mejora la habilidad de analizar datos, plantear
soluciones y crear nuevos saberes. Esto posibilita que el aprendizaje trascienda el
dominio conceptual y se transforme en un proceso constante de generacion del
conocimiento cientifico.

Finalmente, Maarman (2023) sostiene que el desempefio académico en Ciencias
Naturales debe considerarse como consecuencia de procesos educativos dirigidos
hacia el desarrollo completo del alumno, en los cuales la comprension cientifica, la
investigacion, la experimentacion y el pensamiento critico desempeian un papel
crucial. El autor defiende que la instruccion de las ciencias debe abandonar los
enfoques enfocados Unicamente en la difusion de contenidos y optar por métodos
activos que permitan a los estudiantes desarrollar habilidades cientificas aplicables a

los desafios de la sociedad contemporanea y construir aprendizajes significativos.

2.6.6. Dimensiones e indicadores para evaluar la variable rendimiento académico
de Ciencias Naturales

El rendimiento académico en Ciencias Naturales es una variable de multiples
dimensiones que posibilita evaluar el grado de aprendizaje logrado por los estudiantes
a partir de su implicacién en el proceso educativo. No debe restringirse su evaluacion a
la medicién de los conocimientos memorizados, sino que debe incorporar el analisis de
competencias cientificas vinculadas con el entendimiento conceptual, la aplicacion del

conocimiento, la interpretacion y analisis de informacién cientifica y la argumentacién

52

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



bien fundamentada. Estos aspectos estan relacionados con las perspectivas
contemporaneas de la educacion cientifica, que fomentan el desarrollo del pensamiento
critico, la resolucion de problemas, la alfabetizacion cientifica y el uso de lo aprendido
en situaciones reales (Xu et al., 2026; Kuo, 2026).

La primera dimensién alude a la comprension conceptual, entendida como la
habilidad del alumno para identificar, entender y exponer los principios, conceptos y
fendbmenos que son caracteristicos de las ciencias naturales. Esta dimension constituye
el fundamento del aprendizaje cientifico, porque posibilita la creacion de saberes firmes
gue seran empleados posteriormente para analizar situaciones y solucionar problemas.

Xu et al. (2026) mencionan que los estudiantes que se involucran en
metodologias activas fundamentadas en proyectos, experimentan avances notables en
la asimilacion de los contenidos cientificos al vincular las ideas con vivencias practicas
de aprendizaje. Kuo (2026) también indica que, al fomentar procesos de observacion,
experimentacion y creacion de conocimientos, la combinacion del ABP con la
metodologia STEAM mejora la comprension conceptual.

Segun estas propuestas, los indicadores de esta dimension que se estan
tomando en cuenta en la investigacion actual son los siguientes: identifica nociones
basicas de Ciencias Naturales, describe principios y fendmenos cientificos, y vincula
conceptos cientificos con circunstancias del medio. Estos indicadores posibilitan
evaluar el grado de dominio conceptual que han alcanzado los estudiantes.

La segunda dimension tiene que ver con la utilizacion del saber cientifico y se
refiere a la habilidad de emplear los conocimientos obtenidos para solucionar
problemas y situaciones del dia a dia. Esta dimension supone que el alumno no
solamente entienda los contenidos cientificos, sino que también tenga la habilidad de

aplicarlos a nuevos escenarios usando métodos apropiados para analizar y solucionar
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problemas. Setiawan y colaboradores. Segun (2026), la aplicacion de un enfoque
STEM, en combinacion con el ABP, incrementa notablemente la habilidad de los
estudiantes para utilizar sus saberes cientificos en proyectos interdisciplinarios y en
tareas experimentales.

Asimismo, Cummon et al. (2026) demostraron que la implementacion de talleres
gue se fundamentan en tecnologias emergentes y roboética propician el empleo practico
del saber cientifico y la optimizacién del rendimiento académico en las areas STEM.
Del mismo modo, Hamizi y Mokmin (2026) hallaron que el uso de entornos de realidad
virtual y de un aprendizaje basado en problemas mejora la habilidad de los estudiantes
para utilizar contenidos cientificos en situaciones reales y solucionar problemas sin
necesidad de ayuda. Esta dimension se examina a través de los indicadores,
basandose en estas aportaciones: Emplea conocimientos cientificos en situaciones de
la vida diaria, soluciona problemas relacionados con las ciencias naturales y hace uso
de métodos cientificos para sugerir respuestas.

El andlisis e interpretacion cientifica, que se considera una de las habilidades
esenciales para el desarrollo del pensamiento cientifico, corresponde a la tercera
dimensidén. Esta dimension supone que los estudiantes tengan la habilidad de examinar
informacion, interpretar datos, establecer conexiones entre variables y describir
fendmenos naturales con pruebas cientificas. La flexibilidad cognitiva, que se desarrolla
por medio de proyectos cientificos, tiene una correlacion significativa con el desempefio
académico en ciencias y la habilidad para interpretar informacion cientifica, (Adah et al.,
2025).

Asimismo, Hamka et al. (2025) sostienen que la escasa habilidad de los
estudiantes para interpretar informacion, analizar evidencias y entender lo que se

obtiene de las actividades experimentales constituye una de las limitaciones mas
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importantes en el aprendizaje de las ciencias. De acuerdo con Wati et al. (2026), en la
misma linea, el proceso educativo de las Ciencias Naturales tiene que fomentar
practicas constantes de analisis, investigacion y reflexion critica para consolidar la
comprension cientifica. Por lo tanto, esta dimension comprende los indicadores:
examina datos que estan vinculados a fendmenos naturales, interpreta informacion,
graficos o resultados cientificos y establece relaciones entre las causas y las
consecuencias de los fendmenos que son objeto de estudio.

La argumentacion cientifica, que se define como la habilidad del alumno para
expresar ideas, justificar respuestas y formular conclusiones fundamentadas en
evidencias cientificas, es lo que representa la cuarta dimension. Es uno de los niveles
mas elevados de aprendizaje porque integra habilidades analiticas, saberes
conceptuales y procedimientos de comunicacion cientifica. De acuerdo con Babu et al.
(2025), el pensamiento critico y las actitudes cientificas aumentan significativamente la
capacidad del alumnado para formular argumentos solidos y avalar sus puntos de vista
con evidencias objetivas.

Setiawan et al. (2026), por otro lado, sostienen que el recibir retroalimentacion
continua a lo largo de la ejecucion de proyectos ayuda a mejorar gradualmente la
argumentacion cientifica y la comunicaciéon del conocimiento, permitiendo que los
estudiantes piensen sobre sus aprendizajes y fortalezcan sus procesos de
razonamiento. Por eso, se examina este aspecto mediante los indicadores: fundamenta
SuUs respuestas con conocimientos cientificos, formula conclusiones que son
consistentes con la evidencia a su disposicion y comunica explicaciones empleando un

lenguaje cientifico adecuado.
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2.6.7. Influencia de la estrategia metodologica basada en el ABP en el
rendimiento académico de la asignatura de Ciencias Naturales en estudiantes

del subnivel basica superior

Un enfoque metodologico que ha demostrado tener un alto impacto en el
desempefio académico de los estudiantes en la ensefianza de las ciencias naturales es
el ABP, segun la evidencia cientifica acumulada en afos recientes. La razon de su
eficacia es que sitda al alumno como el actor principal del aprendizaje, promoviendo la
investigacion, la cooperacién, la solucion de problemas y el uso de los saberes
cientificos en situaciones reales. Estas cualidades contribuyen a entender conceptos,
fomentar el pensamiento critico, adquirir alfabetizacién cientifica y construir
aprendizajes de gran importancia; habilidades que son esenciales para afrontar los
retos educativos del siglo XXI (Merritt et al., 2017; Susanto et al., 2025; Affandy et al.,
2026).

La implementacion del ABP genera en los estudiantes un progreso significativo
en sus resultados académicos, de acuerdo con varios estudios de tipo experimental. Xu
et al. (2026) evidenci6 que los estudiantes que se incluyeron en proyectos de ciencia
lograron un rendimiento académico superior y desarrollaron niveles mas altos de
pensamiento creativo que aquellos a quienes se les brindé una educacion
convencional. Kuo (2026) registré hallazgos parecidos al notar que el rendimiento en
las materias de Matematicas y Ciencias aument6 de manera significativa con la
combinacion del ABP y el enfoque STEAM, a la vez que se impulsaron las habilidades
para resolver problemas y la creatividad.

Igualmente, Shamsudin et al. (2026) determinaron que el uso de la metodologia

de ABP en la asignatura de Ciencias hizo que mejorara el desempefio académico y se
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incentivara la implicacién activa del alumnado durante el proceso educativo. Por otro
lado, Setiawan et al. (2026) encontraron que el modelo PjBL-STEM tuvo un impacto
positivo en el desarrollo de habilidades de pensamiento superior y en el aprendizaje de
quimica.

La introduccién de medios tecnoldgicos también ha beneficiado el ABP en la
ensefianza de las Ciencias Naturales. Hamizi y Mokmin (2026) evidenciaron que el uso
de ambientes de realidad virtual, en conjunto con metodologias activas, incrementé de
manera notable la atencion, el interés y el desempefio académico en Biologia. Huang
et al. (2026) también demostraron que el uso de plataformas fundadas en inteligencia
artificial promovio6 la investigacion cientifica, el pensamiento critico y la calidad de los
proyectos hechos por los estudiantes.

De igual manera, Cummon et al. (2026), Praputpittaya et al. (2026), Cahya y
Anggaryani (2025) y Berry Kurnia Vilmala et al. (2025) estan de acuerdo en que la
incorporacion de proyectos STEM, tecnologias educativas y actividades experimentales
eleva la motivacion, potencia las habilidades cientificas y mejora los resultados
académicos de manera notable.

La eficacia de este método también esté respaldada por revisiones sistematicas
y metaandlisis. EI ABP tiene un impacto positivo en el desempefio académico en
materias cientificas, segun descubrié Ufuk Uluginar (2023). En cambio, Susanto et al.
(2025) y Affandy et al. (2026) reportaron que la mayor parte de los estudios publicados
recientemente indican avances en las capacidades cientificas, el pensamiento critico,
la solucion de problemas y la comprension conceptual si se aplican tacticas
fundamentadas en proyectos.

Asimismo, Merritt et al. (2017) confirmaron que el ABP promueve aprendizajes

mas solidos y perdurables en Matematicas y Ciencias, particularmente cuando los
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proyectos estan contextualizados y tienen como objetivo la soluciéon de problemas
reales.

En el contexto de América Latina y Ecuador, los resultados continGan en la
misma linea. Gonzélez-Marcos et al. (2021) confirmaron que las metodologias activas
ofrecen mejores resultados académicos que los modelos de ensefianza
convencionales, mientras que Cardona y Largo-Taborda (2021) evidenciaron que el
ABP mejoré significativamente las habilidades cientificas de los estudiantes de
educacion bésica.

Leiton et al. (2024), Vera y Mosquera (2023), Giler et al. (2026), Diaz-Nufiez y
Arana-Medina (2024), Puenayan et al. (2024), Arce y Mejia (2025), Zambrano et al.
(2024), Delgado-Rodriguez et al. (2024), Mendoza et al. (2024) y Jiménez Roman y
Vivanco Urefia (2025) coinciden en que el ABP promueve el aprendizaje significativo,
la motivacion, la investigacion, el trabajo colaborativo y el rendimiento académico a
diferentes niveles de educaciéon en Ecuador. Igualmente, Pazos-Yerovi y Aguilar-
Gorddn (2024) y Carbajal (2024) indican que los métodos activos enfocados en la
solucion de problemas fortalecen el rendimiento académico y el pensamiento critico
debido a que promueven procesos de aprendizaje que son tanto participativos como

contextualizados.
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3. Capitulo Ill: Marco Metodoldégico

3.1. Paradigma

El presente trabajo se realizé bajo el paradigma positivista, puesto que permitio
investigar de manera objetiva el efecto de la estrategia metodologica basada en el ABP
sobre el rendimiento académico en la asignatura de Ciencias Naturales mediante la
medicion sistematica de las variables, la aplicacion de instrumentos estructurados y el
analisis estadistico de los datos obtenidos. Este paradigma se basoé en la comprobaciéon
de la hipdtesis de investigacion a través de métodos cientificos objetivos, verificables y
reproducibles, asegurando que las conclusiones se apoyaran en evidencias empiricas
obtenidas del proceso investigativo. El paradigma positivista afirma que el conocimiento
cientifico se ha de construir a través de la observacion objetiva, la medicion de los
fendmenos y la comprobacion empirica de los hechos (Comte, 2009).
3.2. Enfoque

La investigacion se realiz6 con un enfoque cuantitativo, ya que este permitié
medir de manera objetiva el comportamiento de las variables a través de la aplicacion
de cuestionarios estructurados y el analisis estadistico de los datos obtenidos antes y
después de la implementacion de la estrategia metodoldgica basada en el ABP. Esta
forma facilit6 comprobar la hipétesis planteada, mediante la comparacion de los
resultados del pretest y del postest, lo que permiti6 determinar el efecto de la
intervencion pedagodgica en el rendimiento académico de los estudiantes. Hernandez y
Mendoza (2018) sefalan que el enfoque cuantitativo se caracteriza por la medicion
objetiva de las variables, el empleo de instrumentos estandarizados y el andlisis

estadistico con el fin de comprobar hipotesis.
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3.3. Tipo de investigacion

La investigacion fue aplicada, porque se orientd a resolver un problema
educativo identificado en la ensefianza de las Ciencias Naturales mediante la
concepcion e implementacion de una estrategia pedagdgica basada en el ABP. Su
objetivo fue elevar los logros académicos de los estudiantes del subnivel de Educacién
Basica Superior a través de una intervencion pedagodgica basada en fundamentos
cientificos. Segun Bunge (2004), la investigacion aplicada consiste en emplear el
conocimiento cientifico para hallar soluciones adecuadas a problemas concretos de la
realidad.

El estudio fue explicativo por su alcance ya que pretendié determinar el efecto
gue la estrategia metodolégica basada en el ABP tiene sobre el rendimiento académico
de los estudiantes en la asignatura de Ciencias Naturales. Con este nivel pudo
comprobarse la hipétesis de investigacion mediante la comparacion de los resultados
obtenidos antes y después de la intervencidén educativa. Segun Hernandez y Mendoza
(2018) las investigaciones explicativas hacen posible establecer relaciones causa-
efecto entre las variables que se estudian.

3.4. Poblacion

La poblacion estuvo conformada por 180 estudiantes del subnivel de Educacion
Basica Superior de la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz durante el periodo
lectivo en que se desarroll6 la investigacion. La poblacién estuvo conformada por los
estudiantes matriculados en octavo, noveno y décimo afio de Educacion General
Basica, quienes conformaron el universo de estudio sobre el cual se plante6 la

investigacion.
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Tabla 1. Distribucién de la poblacion de estudio

Nivel educativo Frecuencia (n) Porcentaje (%)

Octavo afio de Educacion General Basica 60
Noveno afio de Educacion General Basica 60
Décimo afio de Educacion General Basica 60
Total 180

33,3
33,3
33,4
100,0

Nota. Datos obtenidos de la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz.

3.5. Muestra

La muestra estuvo conformada por 90 estudiantes pertenecientes al subnivel de

Educacion Bésica Superior de la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz,

distribuidos equitativamente entre los cursos de octavo, noveno y décimo afio de

Educaciéon General Basica. Los participantes fueron elegidos teniendo en cuenta las

caracteristicas del disefio experimental con subdisefio preexperimental, velandose por

su permanencia en todas las fases de la investigacion, desde la aplicacion del pretest

hasta la evaluacion mediante el postest.

Tabla 2. Distribuciéon de la muestra de estudio

Nivel educativo Frecuencia (n) Porcentaje (%)

Octavo afio de Educacion General Basica 30
Noveno afio de Educacion General Basica 30
Décimo afio de Educacion General Basica 30
Total 90

33,3
33,3
33,4
100,0

Nota. Datos obtenidos de la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz.

La seleccion de los participantes se realizdO mediante un muestreo no

probabilistico por conveniencia, ya que fueron elegidos en funcion de su accesibilidad,

disponibilidad y cumplimiento de las condiciones requeridas para participar en la

investigacion. Este tipo de muestreo permitid seleccionar a los estudiantes que
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cumplian con las caracteristicas necesarias para la implementacion de la estrategia

metodoldgica basada en el ABP y para la aplicacion del pretest y del postest.

Criterios de inclusién:

e Estudiantes de octavo, noveno y décimo afio de Educacion General Basica de
la Unidad Educativa Profesor Kleber Franco Cruz.

e Estudiantes que hayan asistido de forma regular a clases durante el periodo en
que se realizé la investigacion.

e Estudiantes cuyos tutores firmaron el consentimiento informado para participar
en el estudio.

e Estudiantes que participaron en la aplicacién del pretest, en la implementacion
de la estrategia metodolégica con base en el ABP y en el postest.

e Estudiantes que contestaron completamente los cuestionarios utilizados en la
investigacion.

Criterios de exclusion:

e Estudiantes con inasistencia reiterada durante la intervencion pedagdgica.

e Estudiantes que no completaron alguno de los instrumentos de recoleccion de
datos.

e Estudiantes que fueron transferidos o que abandonaron la institucion educativa
durante la ejecucion del estudio.

e Estudiantes cuyos tutores no autorizaron su participacion.

e Estudiantes que no participaron en ninguna de las fases del disefio
preexperimental (pretest, intervencidn o postest).

3.6. Disefio de la investigacion
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Se llevo a cabo este trabajo utilizando un disefio experimental, dado que se
manipuld deliberadamente la variable independiente. Esta Ultima se refiere al método
de ensefianza basado en el ABP, con el objetivo de determinar su impacto en la
productividad académica del area de Ciencias Naturales. Este disefio posibilitd que se
llevara a cabo una intervencion pedagogica planificada y la evaluacion imparcial de las
transformaciones que los estudiantes experimentaron antes y después de implementar
la estrategia metodoldgica. Herndndez y Mendoza (2018) sostienen que los disefios
experimentales se distinguen por manipular deliberadamente la variable independiente
para examinar su impacto sobre la variable dependiente a través de métodos
sistematicos y controlados.

Especificamente, el estudio se llevé a cabo en un subdisefio preexperimental
gue incluia una medicién previa y posterior a la intervencion (pretest - postest) con un
solo grupo de estudiantes. Primero, se les aplicO una evaluacion diagnoéstica inicial
(pretest); luego, se implementd una estrategia metodoldgica fundamentada en el ABP;
y finalmente, se les volvié a evaluar (postest) para determinar las variaciones en su
desempefio académico. Este disefio posibilitdé la comparacion de los resultados
logrados antes y después de la intervencion pedagdgica, lo cual constituyé un método
apropiado para verificar la hipotesis propuesta.

Se utilizé el disefio que se presenta a continuacion:

Go1 X Oz

Donde G fue el conjunto de estudio; O4, la utilizacion del pretest; O,, la utilizacion
del postest; y X, el empleo de una tactica metodoldgica fundamentada en el ABP. Este
procedimiento permitié establecer el impacto que la metodologia tuvo en el desempefio

académico de los estudiantes de educacion basica superior.

3.7. Técnicas e instrumentos de lainvestigacion
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3.7.1. Encuesta dirigida a los estudiantes

La encuesta, que se llevo a cabo en dos etapas de la investigacion, se aplicé a
los noventa estudiantes que formaron parte de la muestra del estudio. La primera
aplicaciéon fue el pretest, que se realiz6 antes de la implementacion de la estrategia
metodoldgica basada en el ABP, y la segunda fue el postest, que se llevé a cabo al
concluir la intervencion pedagdgica. Este método permiti6 que se compararan los
resultados de las dos épocas y se establecieran las variaciones en el rendimiento
académico de los estudiantes.

Para evaluar la variable independiente, se construyé una encuesta compuesta
por 24 items, los cuales se distribuyeron en cuatro dimensiones: la planificacion del
proyecto, la investigacion y creacion de conocimiento, el trabajo en equipo y la
evaluacion y socializacion del proyecto. Se incorporaron seis items para cada
dimensién, que fueron creados de acuerdo con los indicadores fijados en la
operacionalizacion de la variable. Esto posibilitd evaluar el grado de implementacion de
la estrategia metodologica fundamentada en el ABP a lo largo del desarrollo de las
actividades educativas.

Se desarroll6 un segundo cuestionario, compuesto por 24 items, para evaluar la
variable dependiente. Dichos items se distribuyeron en cuatro dimensiones:
argumentacion cientifica, analisis e interpretacion cientifica, aplicacion del conocimiento
cientifico y comprension conceptual. Cada dimension incluye seis items. La herramienta
empleada posibilitd evaluar el grado de rendimiento académico logrado por los
estudiantes en la materia de Ciencias Naturales, tras la ejecucion de la estrategia
metodoldgica.

Los dos cuestionarios emplearon una escala de cinco opciones, que es tipo

Likert, codificada asi: Siempre (5), Casi siempre (4), Algunas veces (3), Casi nunca (2)
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y Nunca (1). Cada cuestionario contaba con 24 items, lo que permitié que la puntuacion
minima fuera de 24 puntos y la maxima, de 120. Con la finalidad de que los resultados
sean mas féaciles de interpretar, se definieron tres niveles de valoracion: bajo (para

puntuaciones entre 24 y 56), medio (entre 57 y 88) y alto (entre 89 y 120).

3.8. Validez y confiabilidad

La calidad de los instrumentos de recoleccion de datos es fundamental dentro
del proceso metodoldgico, ya que asegura que la informacion recabada represente
fielmente las variables de estudio. En esta investigacidn se estudiaron las propiedades
psicométricas de ambos cuestionarios mediante procedimientos de validez de
contenido y confiabilidad, con el fin de garantizar la pertinencia, claridad, coherencia y
consistencia interna de los instrumentos antes de su aplicacion definitiva. Segun
Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), todo instrumento de investigacion debe mostrar
suficientes evidencias de validez y fiabilidad para respaldar la calidad cientifica de los
resultados obtenidos.
3.8.1. Validez

La validez de contenido de los instrumentos se establecié a través del juicio de
cinco expertos, quienes evaluaron de forma independiente la pertinencia, claridad,
coherencia y relevancia de cada uno de los items que conformaron los cuestionarios
dirigidos a los estudiantes. Los especialistas fueron elegidos teniendo en cuenta su
formacion académica de cuarto nivel, experiencia en investigacion educativa y
trayectoria profesional en el area de Ciencias Naturales y metodologia de investigacion.

Cada experto valoré los items mediante una escala ordinal, y los resultados se

procesaron mediante el coeficiente V de Aiken, un procedimiento estadistico que se
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emplea ampliamente para cuantificar el grado de acuerdo entre jueces en relacion con
la calidad del contenido de un instrumento. Los valores cercanos a 1,00 indican un alto
grado de validez de contenido, lo que indica consenso entre los expertos sobre la
relevancia de los items evaluados.

Los resultados obtenidos mostraron un coeficiente V de Aiken de 0,98 para el
cuestionario de la variable independiente Estrategia metodol6gica basada en el ABP y
un coeficiente V de Aiken de 0,98 para el cuestionario de la variable dependiente
Rendimiento académico en la asignatura de Ciencias Naturales, valores que indican un
nivel de validez de contenido excelente, ya que superan ampliamente el valor minimo
recomendado de 0,80 para investigaciones educativas.

Tabla 3. Resultados de la validez de contenido mediante el coeficiente V de Aiken

Instrumento Numero de Coeficiente V Nivel de
expertos de Aiken validez
Cuestionario sobre estrategia 5 0,98 Excelente

metodoldgica basada en el ABP
Cuestionario sobre rendimiento 5 0,98 Excelente

académico en Ciencias Naturales

Nota. Los datos fueron procesados en el SPSS v. 29.0.

Los resultados permitieron concluir que ambos instrumentos presentaron
suficiente validez de contenido para ser aplicados a la muestra definitiva, ya que los
expertos coincidieron en que los items evaluaban adecuadamente las dimensiones e

indicadores establecidos en la operacionalizacion de las variables.

3.8.2. Confiabilidad
Con el fin de determinar la consistencia interna de los instrumentos, se llevé a
cabo una prueba piloto con 15 estudiantes del subnivel de Educacién Basica Superior,

con caracteristicas similares a las de la poblacion objeto de estudio, pero que no fueron

parte de la muestra seleccionada para la investigacion, antes de su aplicacion definitiva.
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En la prueba piloto se pudo comprobar la comprension de los items, se pudieron
identificar posibles dificultades en la aplicacién de los cuestionarios y se pudo obtener
la informacién necesaria para calcular el indice de confiabilidad.

La consistencia interna de los dos instrumentos se midié con el coeficiente Alfa
de Cronbach, ya que los cuestionarios se elaboraron a partir de items con escala de
tipo Likert y este estadistico permite estimar el grado de homogeneidad entre los
reactivos que conforman un mismo instrumento. Segun Hernandez y Mendoza (2018)
el Alfa de Cronbach es uno de los procedimientos mas utilizados en las investigaciones
cuantitativas para evaluar la confiabilidad de instrumentos estructurados, siendo
aceptables valores iguales o mayores a 0,70.

Tabla 4. Resultados de la confiabilidad de los instrumentos

Instrumento Prueba  Estadistico Valor Interpretacion
piloto (n)

Cuestionario sobre la 15 Alfa de 0,923 Excelente
estrategia metodolégica Cronbach consistencia
basada en el ABP interna
Cuestionario sobre el 15 Alfa de 0,911 Excelente
rendimiento académico en Cronbach consistencia
Ciencias Naturales interna

Nota. Los datos fueron procesados en el SPSS v. 29.0.

Los coeficientes obtenidos permitieron concluir que ambos instrumentos
presentaron una adecuada consistencia interna, lo que evidencia que los items
mantuvieron homogeneidad y estabilidad en la medicién de las variables investigadas.
Por lo tanto, se concluyd que los cuestionarios eran confiables y apropiados para su
aplicacion en la muestra final del estudio, lo cual garantiza la calidad de la informacién
empleada para el analisis de los resultados y para comprobar la hipétesis de
investigacion.

3.9 Técnicas de anédlisis de datos

Se utilizé el enfoque cuantitativo para analizar los datos, mediante

procedimientos estadisticos que facilitaron la organizacion, procesamiento, analisis e
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interpretacion objetiva de la informacién recabada en los cuestionarios aplicados
durante el pretest y el postest. Primero, se codifico y registré la informacion en una
matriz de datos creada con Microsoft Excel 2021. Después, se verificaron los registros
para comprobar su consistencia, integridad y calidad. Mas tarde, se export6 la base de
datos a la version 29.0 del software IBM SPSS Statistics, donde se llevo a cabo el
andlisis y procesamiento estadistico de los datos.

Se llevo a cabo el analisis estadistico descriptivo en la fase inicial, calculando
frecuencias absolutas y relativas, porcentajes, medidas de dispersién (desviacion
estandar) y medidas de tendencia central (media). Estos estadisticos posibilitaron
caracterizar la conducta de las variables analizadas y contrastar los rendimientos
alcanzados por los estudiantes antes y después de aplicar la estrategia metodoldgica
fundamentada en el ABP. Los resultados fueron presentados a través de gréaficos y
tablas estadisticas para que su interpretacion fuera mas sencilla.

Luego, se llevo a cabo el analisis inferencial de datos con el objetivo de verificar
las hipotesis generales y especificas propuestas en la investigacion. Para determinar el
comportamiento de la distribucion de los datos y escoger el procedimiento estadistico
mas adecuado para contrastar hipotesis, se utilizO previamente la prueba de
Kolmogérov-Smirnov para analizar si los datos eran normales. Se desecho la hipétesis
de normalidad porque los datos no mostraron una distribucién normal (p < 0,05), como
demostraron los resultados conseguidos.

Se empled la prueba no paramétrica de Wilcoxon para rangos con signo debido
a que las mediciones pertenecian al mismo grupo evaluado antes y después de la
intervencion pedagogica y los datos no presentaron una distribucion normal. Esta
prueba hizo posible establecer comparaciones entre los resultados del pretest y el

postest, asi como determinar si la metodologia basada en el ABP generd un impacto
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significativo desde el punto de vista estadistico en el desempefio académico del
alumnado. Segun Herndndez y Mendoza (2018), cuando no se satisface la suposiciéon
de normalidad, la prueba de Wilcoxon es apropiada para comparar dos mediciones que
estan relacionadas.

Se establecié un nivel de significancia de a = 0,05 para la toma de decisiones
estadisticas, lo que corresponde a un nivel de confianza del 95 %. Por lo tanto, se
acepto la hipétesis de investigacion porque se obtuvo un valor de significancia inferior
a 0,05 (p < 0,05), lo cual mostré que existian diferencias estadisticamente relevantes
entre las mediciones efectuadas antes y después de la intervencion. Cuando el valor
de significancia fue de 0,05 o mas (p = 0,05), se admitié la hipétesis nula porque no

habia diferencias significativas entre el pretest y el postest.
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3.10. Matriz de operacionalizacién de las variables

Tabla 5. Operacionalizacion de variables

Variable Definicidon conceptual Operacionalizacion Dimension Indicadores Escala de Técnica Instrumento
medicién
Variable independiente: El ABP es una Se valorard el nivel de Planificacion del -<Define los objetivos Ordinal (Escala Encuesta Cuestionario
Estrategia  metodolégica metodologia activa que implementacion de la proyecto del proyecto. Likert de 5
basada en el ABP fomenta la construccion estrategia  metodolédgica *Organiza las puntos)
del conocimiento a través basada en el ABP, a través actividades para el
del desarrollo de de un cuestionario desarrollo de
proyectos reales, estructurado dirigido a los proyecto.
facilitando el aprendizaje estudiantes. +|dentifica los
significativo, la recursos necesarios
investigacion, la para ejecutar el
colaboracién en grupo y la proyecto.
resolucién de problemas
contextualizados (Larmer
et al., 2015).
Investigacion y <Busca informacion Ordinal (Escala Encuesta Cuestionario
construccién del pertinente para el Likert de 5
conocimiento desarrollo del puntos)
proyecto.
*Analiza informacion
cientifica procedente
de diferentes
fuentes.
*Integra los
conocimientos
adquiridos para
resolver la situacion
planteada.
Trabajo Participa Ordinal (Escala Encuesta Cuestionario
colaborativo activamente en las Likert de 5
actividades del puntos)
equipo.
*Asume
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Variable

dependiente:Rendimiento

académico
asignatura de
Naturales

en la
Ciencias

El rendimiento académico
se refiere al grado de
consecucion  alcanzado
por el estudiante como
consecuencia del proceso
de ensefianza y
aprendizaje, que se hace
evidente a través del
dominio de
conocimientos, destrezas
y capacidades en una

area especifica del
conocimiento (Hattie,
2009).

Se medird el nivel de
rendimiento académico en
Ciencias Naturales a través
de un cuestionario
estructurado que se
aplicar4 a los estudiantes
antes y después de la
aplicacion de la estrategia
metodolbgica.

Socializacion y
evaluacion  del
proyecto

Comprension
conceptual

Aplicacion del
conocimiento

cientifico
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durante el desarrollo
del proyecto.
*Colabora en la toma
de decisiones para

alcanzar los
objetivos del
proyecto.

*Comunica los

resultados obtenidos
durante el proyecto.
*Argumenta las
conclusiones del
trabajo realizado.
*Reflexiona  sobre
los aprendizajes
alcanzados durante
el proyecto.
*Reconoce
conceptos
fundamentales de
Ciencias Naturales.
*Explica principios y
fendmenos
cientificos.
*Relaciona
conceptos cientificos
con situaciones del
entorno.

*Aplica
conocimientos
cientificos en
situaciones
cotidianas.
*Resuelve
situaciones
relacionadas con las
Ciencias Naturales.

Ordinal (Escala
Likert de 5
puntos)

Ordinal (Escala
Likert de 5
puntos)

Ordinal (Escala
Likert de 5
puntos)

Encuesta

Encuesta

Encuesta

Cuestionario

Cuestionario

Cuestionario



Analisis
interpretacion
cientifica

Argumentacion
cientifica

+Utiliza
procedimientos
cientificos para
plantear soluciones.
*Analiza informacion
relacionada con
fenémenos
naturales.
eInterpreta datos,
gréficos o}
situaciones
cientificas.
*Establece
relaciones entre
causas y efectos de
los fenémenos
estudiados.
*Fundamenta sus
respuestas
utilizando
conocimientos
cientificos.

*Formula
conclusiones
coherentes con la
evidencia disponible.
*Comunica
explicaciones
utilizando lenguaje
cientifico apropiado.

Ordinal (Escala Encuesta
Likert de 5
puntos)

Ordinal (Escala Encuesta
Likert de 5
puntos)

Cuestionario

Cuestionario

Elaborado por: Tuarez (2026).
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4. Capitulo IV: Anélisis e interpretacion de resultados

4.1. Fase de diagnéstico

La fase diagndstica constituyo el punto de partida del proceso investigativo,
puesto que permitio identificar el estado inicial de la utilizacion de la estrategia
metodoldgica basada en el ABP y el nivel de rendimiento académico de los estudiantes
en la asignatura de Ciencias Naturales, antes de la implementacién de la propuesta
pedagogica. Esta fase fue crucial para obtener datos objetivos que sirvieran como linea
de base para comparar mas adelante con los resultados alcanzados al finalizar la
intervencion, lo cual posibilita evaluar la eficacia de la estrategia metodologica utilizada.

El diagndstico se llevé a cabo con una muestra de 90 estudiantes de Educacion
General Basica Superior, que incluia a 30 estudiantes del octavo grado, 30 del noveno
y otros 30 del décimo. Estos participaron en el estudio de manera voluntaria. Se
organizé la programacion de la aplicacion en consulta con las autoridades del
establecimiento educativo y los maestros encargados de la materia de Ciencias
Naturales antes de implementar las herramientas, para asegurar que el proceso de
investigacion se desarrollara sin inconvenientes. Ademas, se comunicé a los
participantes el motivo del estudio, asegurando que la informacion fuera confidencial y
gue los datos adquiridos solo se utilizaran con fines académicos.

Se emplearon dos encuestas estructuradas con una escala de tipo Likert, que
tiene cinco opciones de respuesta, para conseguir la informacion. Estas encuestas
fueron validadas previamente por expertos y sometidas a una evaluacién de
confiabilidad. El primer instrumento posibilit6 medir el grado de uso de la estrategia
metodoldgica que se basa en el ABP, considerando las dimensiones de planificacion

del proyecto, investigacion y construccién del conocimiento, trabajo en equipo y
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socializacion y evaluacién del proyecto. El segundo instrumento analizé el desempefio
académico en la materia de Ciencias Naturales mediante los aspectos de aplicacion del
conocimiento cientifico, comprensién conceptual, interpretacién y andlisis cientificos,
asi como argumentacion cientifica.

Con el objetivo de reducir los factores externos que pudieran influir en las
respuestas de los estudiantes, se utilizaron instrumentos en circunstancias parecidas
para todos los participantes, durante la jornada escolar y en horarios acordados con
anterioridad con la instituciébn educativa. Cada participante contesté6 ambos
cuestionarios de manera individual, teniendo el tiempo suficiente para analizar cada
enunciado y elegir la alternativa que mejor representara su percepcion sobre las
experiencias de aprendizaje desarrolladas hasta el momento. Se brindaron solamente
instrucciones sobre como contestar el cuestionario durante la implementacion, con el
objetivo de evitar cualquier sesgo en las respuestas.

Los datos se codificaron y se transcribieron a una base de datos creada en
Microsoft Excel después de que la recoleccion de informacion habia terminado, y luego
fueron sometidos al analisis estadistico utilizando el software IBM SPSS Statistics
version 29.0. En este periodo, se realizd la limpieza de la base de datos, se
comprobaron inconsistencias potenciales y se codificaron las respuestas conforme a la
escala definida. Luego, se llevo a cabo un analisis descriptivo de las variables y sus
dimensiones correspondientes, determinando frecuencias absolutas, porcentajes y
medidas de tendencia central. Esto se hizo para caracterizar la conducta inicial de la
muestra y determinar los niveles de desempefio que se habian observado en el
diagnéstico.

Lo que se logré en esta etapa hizo posible determinar tanto las debilidades como

los puntos fuertes de los estudiantes, en cuanto al uso de la estrategia metodolégica
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fundamentada en el ABP y al desempefio académico en Ciencias Naturales. Esta
informacion fue atil como fundamento para implementar la propuesta metodoldgica
elaborada en el estudio y proporciond una referencia imprescindible para cotejar las
transformaciones que tuvieron lugar después de la intervenciéon educativa. Por eso, las
tablas y los andlisis que se muestran a continuacién describen con precision los
resultados de la etapa diagndstica, clasificados por dimensiones y variables, segun los
propositos particulares establecidos en el estudio.

4.2. Informe de resultados

4.2.1. Encuesta a estudiantes

Tabla 6. Nivel de utilizacion de la estrategia metodoldgica basada en el ABP en el

pretest
Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacion )] (%) valido acumulado
Bajo 24-56 24 26.7 26.7 26.7
Medio 57-88 56 62.2 62.2 88.9
Alto 89-120 10 11.1 11.1 100.0
Total 90 100.0 100.0

Nota. Los niveles fueron establecidos a partir del puntaje total obtenido en el
cuestionario de 24 items con escala tipo Likert de cinco opciones de respuesta.

Antes de la implementacién de la estrategia metodolégica basada en el ABP,
mas de la mitad del alumnado (62,2%) emple6 esta metodologia a un nivel medio; el
26,7% estuvo en un nivel bajo y solo un 11,1% lleg6 a un nivel alto. Esta distribucion
indica que en la etapa de diagndéstico, los principios del ABP no estaban completamente
establecidos en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales. La
presencia predominante de niveles bajos y medios muestra que los estudiantes tenian
dificultades en aspectos relacionados con la planificacién de proyectos, el trabajo en
equipo, la investigacion y la socializaciéon del conocimiento, elementos fundamentales

de esta metodologia activa.
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Tabla 7. Nivel de la dimension Planificacion del proyecto de la estrategia metodolégica
basada en el ABP en el pretest

Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacion (f) (%) valido acumulado

Bajo 6-14 28 31,1 31,1 31,1

Medio 15-22 51 56,7 56,7 87,8

Alto 23-30 11 12,2 12,2 100,0

Total 90 100,0 100,0

Nota. La dimensién Planificacion del proyecto esta conformada por seis items (1 al 6),
con una puntuacion minima de 6 y maxima de 30.

El 56,7% de los estudiantes lleg6é a una posicion intermedia en lo que respecta
a la dimension Planificacion del proyecto; el 31,1% se situ6 en un nivel bajo y solamente
el 12,2% obtuvo un nivel alto. Estos hallazgos indican que la planificacion de las
actividades del ABP todavia mostraba limitaciones significativas durante la etapa de
diagnéstico. La organizacion de las actividades, el uso de los recursos requeridos para
llevar a cabo el proyecto y la comprension parcial de los objetivos por parte de la
mayoria del alumnado no fueron suficientes para que estos procesos pudieran
ejecutarse autbnoma y sistematicamente.

Tabla 8. Nivel de la dimensién Investigacion y construccion del conocimiento de la
estrategia metodolégica basada en el ABP en el pretest.

Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacion ® (%) valido acumulado

Bajo 6-14 32 35,6 35,6 35,6

Medio 15-22 47 52,2 52,2 87,8

Alto 23-30 11 12,2 12,2 100,0

Total 90 100,0 100,0

Nota. La dimension Investigacion y construccion del conocimiento comprende los items
7 al 12 del cuestionario, con un puntaje minimo de 6 y maximo de 30.
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En la dimension de investigacion y construccion del conocimiento, el 52,2% de
los estudiantes logré un nivel medio, el 35,6% se situé en uno bajo y solo el 12,2%
alcanzo un nivel alto. Estos hallazgos indican que, antes de implementar la estrategia
metodoldgica basada en el ABP, los estudiantes tenian un desarrollo escaso de las
habilidades vinculadas con la blsqueda, el analisis y la integracion de informacion

cientifica.

A pesar de que una parte significativa del grupo tenia habilidades fundamentales
para consultar fuentes y vincular conocimientos con las tareas del proyecto, todavia se
notaban deficiencias en la aplicacion del saber cientifico para resolver situaciones de
aprendizaje y en el andlisis critico de la informacién. Por ende, estos hallazgos
respaldan la implementacion de enfoques pedagdgicos destinados a robustecer los
procedimientos de investigacion en las escuelas y la creacion dinamica del saber,
componentes fundamentales para fomentar aprendizajes relevantes en la materia de
Ciencias Naturales.

Tabla 9. Nivel de la dimension Trabajo colaborativo de la estrategia metodoldgica
basada en el ABP en el pretest

Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacion ()] (%) valido acumulado

Bajo 6-14 26 28,9 28,9 28,9

Medio 15-22 54 60,0 60,0 88,9

Alto 23-30 10 11,1 11,1 100,0

Total 90 100,0 100,0

Nota. La dimensidon Trabajo colaborativo comprende los items 13 al 18 del cuestionario,
con una puntuacion minima de 6 y maxima de 30.

El 60,0% de los estudiantes se ubicd en un nivel medio en la dimensién Trabajo
colaborativo, el 28,9% llegd a un nivel bajo y Unicamente el 11,1% exhibi6 un nivel alto.

Segun estos resultados, antes de implementar la estrategia metodoldgica
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fundamentada en el ABP, el alumnado presentaba una participacion cooperativa

moderada mientras se llevaban a cabo las actividades académicas.

A pesar de que la mayor parte manifesto involucrarse en las tareas grupales y
aceptar parcialmente las responsabilidades asignadas, todavia se detectaron
restricciones vinculadas con la participacion activa, la reparticion justa de funciones y
el trabajo conjunto para solucionar problemas dentro del equipo. Los resultados
obtenidos desde una perspectiva pedagodgica indican que es necesario fortalecer las
habilidades de corresponsabilidad, comunicacion y cooperacion, cualidades
fundamentales para el desarrollo exitoso del ABP y para consolidar aprendizajes

relevantes en Ciencias Naturales.

Tabla 10. Nivel de la dimension Socializacion y evaluacion del proyecto de la estrategia
metodoldgica basada en el ABP en el pretest

Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacién (f) (%) valido acumulado

Bajo 6-14 30 33,3 33,3 33,3

Medio 15-22 49 54,4 54,4 87,7

Alto 23-30 11 12,3 12,3 100,0

Total 90 100,0 100,0

Nota. La dimensién Socializacion y evaluacion del proyecto comprende los items 19 al
24 del cuestionario, con una puntuacion minima de 6 y maxima de 30.

El 54,4 % de los estudiantes lleg6 a un nivel medio en la dimensién de evaluacion
y socializacion del proyecto, el 33,3 % se sitla en el nivel bajo y solamente el 12,3 %
esta en el nivel alto. Los hallazgos muestran que, en el momento de la evaluacién
diagnéstica, la mayor parte de los estudiantes no habia adquirido del todo las
competencias requeridas para argumentar conclusiones con base cientifica, comunicar
los resultados de un proyecto y realizar una reflexion critica sobre lo aprendido. La

presencia de un porcentaje importante de estudiantes en el nivel mas bajo revela
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problemas con la expresion oral y escrita de los saberes cientificos, ademas de la

habilidad para argumentar conclusiones a partir de pruebas.

Tabla 11. Nivel de rendimiento académico en la asignatura de Ciencias Naturales en el

pretest
Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacion )] (%) valido acumulado
Bajo 24-56 27 30,0 30,0 30,0
Medio 57-88 53 58,9 58,9 88,9
Alto 89-120 10 11,1 11,1 100,0
Total 90 100,0 100,0

Nota. Los niveles fueron establecidos a partir del puntaje total obtenido en el
cuestionario de rendimiento académico, integrado por 24 items con escala tipo Likert
de cinco categorias de respuesta.

En la asignatura de Ciencias Naturales, el 58,9 % de los estudiantes tuvo un
desempefio académico medio, mientras que el 30,0 % present6 un rendimiento bajo y
Unicamente el 11,1 % llegd a un rendimiento alto. La mayoria de los estudiantes tenia
un desempefio académico moderado antes de la intervencién pedagdgica, segun estos
resultados; esto evidencia que les resultaba dificil asimilar los conocimientos cientificos
y utilizarlos para resolver situaciones propias de la materia. Asimismo, la presencia de
un porcentaje significativo de estudiantes en el nivel bajo evidencia que se requieren
nuevas tacticas metodoldgicas para fomentar la adquisicion de habilidades cientificas,

el aprendizaje significativo y un rendimiento académico superior.

Tabla 12. Nivel de la dimensidon Comprension conceptual del rendimiento académico
en el pretest
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Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacion ()] (%) valido acumulado

Bajo 6-14 29 32,2 32,2 32,2

Medio 15-22 50 55,6 55,6 87,8

Alto 23-30 11 12,2 12,2 100,0

Total 90 100,0 100,0

Nota. La dimensiéon Comprensiéon conceptual comprende los items 1 al 6 del

cuestionario.

El 55,6% de los estudiantes lleg6é a un nivel medio en el &rea de comprension
conceptual; en tanto que el 32,2% mostrdé un nivel bajo y el 12,2%, uno alto. Estos
hallazgos indican que en la evaluacion diagndstica, la mayor parte de los estudiantes
poseia un entendimiento parcial de los principios esenciales de las Ciencias Naturales,
y tenian problemas para identificar, explicar y conectar el contenido cientifico con
situaciones de su entorno. Por ende, se percibe la necesidad de fortalecer los procesos
de construccion conceptual mediante tacticas pedagdgicas activas que promuevan una

comprension mas intensa y relevante del saber cientifico.

Tabla 13. Nivel de la dimension Aplicacion del conocimiento cientifico del rendimiento
académico en el pretest

Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacion (f) (%) valido acumulado

Bajo 6-14 31 34,4 34,4 34,4

Medio 15-22 48 53,4 53,4 87,8

Alto 23-30 11 12,2 12,2 100,0

Total 90 100,0 100,0

Nota. La dimensién Aplicacion del conocimiento cientifico comprende los items 7 al 12
del cuestionario.

Segun los hallazgos, el 53,4 % de los estudiantes llegd a un nivel intermedio en
la implementacion de saberes cientificos, mientras que el 34,4 % ocupd una posicion
baja. Este comportamiento revela que los estudiantes todavia tenian problemas para
poner en practica lo aprendido a la hora de resolver problemas, realizar actividades

practicas y emplear procedimientos cientificos. Estos hallazgos apoyan la importancia
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de implementar enfoques basados en el aprendizaje activo y la solucion de problemas

para optimizar la transferencia de lo aprendido a situaciones concretas.

Tabla 14. Nivel de la dimension Analisis e interpretacion cientifica del rendimiento
académico en el pretest

Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacion ® (%) valido acumulado

Bajo 6-14 30 33,3 33,3 33,3

Medio 15-22 49 54,5 54,5 87,8

Alto 23-30 11 12,2 12,2 100,0

Total 90 100,0 100,0

Nota. La dimensién Analisis e interpretacion cientifica comprende los items 13 al 18
del cuestionario.

El nivel medio (54.5 %) se destaco en las habilidades de analisis e interpretacion
cientifica, mientras que un tercio de los estudiantes (33.3 %) se ubico en el nivel bajo.
Estos hallazgos evidencian restricciones en el analisis de la informacion, la
interpretacion de los datos cientificos y la determinacion de relaciones entre causa y
efecto, habilidades que son esenciales para el pensamiento cientifico. Por lo tanto, es
fundamental implementar métodos que fomenten el analisis de evidencias y el

pensamiento critico dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Tabla 15. Nivel de la dimension Argumentacion cientifica del rendimiento académico en
el pretest

Nivel Rango de Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
puntuacién (f) (%) valido acumulado

Bajo 6-14 28 31,1 31,1 31,1

Medio 15-22 51 56,7 56,7 87,8

Alto 23-30 11 12,2 12,2 100,0

Total 90 100,0 100,0

Nota. La dimension Argumentacion cientifica comprende los items 19 al 24 del
cuestionario.

El 56,7% de los estudiantes llegé a un nivel medio en el aspecto de la

argumentacion cientifica, como se muestra en la tabla 10. En cambio, solo el 12,2%

llegd a un nivel alto y el 31,1% alcanz6 un nivel bajo. Estos hallazgos indican que, en
81

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




el instante de la evaluacion, la mayoria de los estudiantes todavia no habian adquirido
por completo las habilidades requeridas para justificar respuestas, formular
conclusiones y transmitir explicaciones cientificas con precisién y claridad. En esta
linea, los resultados demuestran que es necesario reforzar las destrezas de
argumentacion cientifica a través de tacticas metodoldgicas activas que estimulen el
razonamiento critico, la transmision del saber y la elaboracion de explicaciones basadas

en pruebas.

4.3. Discusion de resultados

Los hallazgos de la presente investigacion indicaron que, a lo largo de la
evaluacion diagnéstica, la estrategia metodolégica fundamentada en el ABP evidencid
un predominio del nivel medio, lo que se asocié con un desempefio académico
igualmente moderado en la materia de Ciencias Naturales. Estos descubrimientos
muestran que los estudiantes todavia no habian adquirido completamente las
competencias vinculadas a la planificacion de proyectos, a la investigacion cientifica, al
trabajo en equipo y a la divulgacion de los aprendizajes antes de la puesta en marcha
de la intervencion; son elementos fundamentales para el desarrollo de un aprendizaje
significativo. En esta linea, los hallazgos concuerdan con lo indicado por Vera y
Mosquera (2023), quienes afirman que implementar el ABP en Ciencias Naturales
incentiva la participacion activa de los estudiantes, mejora la comprension de las
tematicas cientificas y propicia aprendizajes mas relevantes entre los estudiantes de

Educacion General Basica.
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Con respecto a la variable independiente, las dimensiones de planificacion del
proyecto, investigacion y construccion del conocimiento, trabajo colaborativo,
socializacion y evaluacion del proyecto mostraron un predominio de nivel medio. Esto
sefala que los estudiantes experimentaban progresos parciales en el desarrollo de las
habilidades propias del ABP; no obstante, seguian existiendo limitaciones para
planificar actividades, buscar y analizar informacion cientifica, asumir responsabilidades

dentro del equipo y comunicar los resultados de los proyectos.

Estos descubrimientos concuerdan con los que fueron indicados por Giler et al.
(2026) sostienen que el ABP es una tactica metodoldgica que potencia la investigacion,
la autonomia y la colaboracion en el aprendizaje si se implementa de manera ordenada
y sistematica durante la educacion. De manera similar, Susanto et al. (2025) hallaron
en una revision sistematica que el uso del ABP promueve el desarrollo del pensamiento
de orden superior, particularmente las habilidades de analisis, solucién de problemas y
construccion del conocimiento, habilidades que todavia estaban en proceso de

consolidacién durante la evaluacioén inicial.

Los resultados relacionados con la variable dependiente mostraron que, en
términos de rendimiento académico en Ciencias Naturales, el desempefio fue
predominantemente de nivel medio, tanto a nivel global como en las dimensiones de
andalisis e interpretacion cientifica, argumentacion cientifica, aplicacion del conocimiento
cientifico y comprensién conceptual. Esto evidencia que los estudiantes poseian
saberes elementales de la materia, pero les costaba trasladar esos conocimientos a
circunstancias problematicas, interpretar informacion cientifica y elaborar explicaciones
basadas en fundamentos. Estas conclusiones son consistentes con el metaanalisis

efectuado por Ufuk (2023), que revel6 que los métodos basados en problemas tienen
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un impacto positivo y significativo desde el punto de vista estadistico en el desempefio
académico en Ciencias, ya que favorecen la comprension a nivel conceptual, la
argumentacion cientifica y la intervencion activa del alumno a lo largo del proceso de

aprendizaje.

Asimismo, Conde-lzquierdo et al. (2025) llegaron a la conclusion, tras una
revision sistematica realizada con el protocolo PRISMA, de que las metodologias
activas generan avances duraderos en el desempefio académico, el compromiso y la
motivacion del alumno si se los compara con los métodos tradicionales de ensefianza.
Estos enfoques respaldan los hallazgos de la investigacion actual, en la cual el
diagnéstico inicial revel6 que era necesario incluir tacticas didacticas innovadoras para

promover una participacion mas activa y un desarrollo significativo del saber cientifico.

Los resultados de la investigacion hecha por Aydin y Mutlu (2023) concuerdan
con los hallazgos obtenidos: el ABP, cuando involucra a los estudiantes en tareas
contextualizadas y enfocadas en solucionar problemas reales, incrementa
considerablemente el rendimiento académico, ayuda a retener lo aprendido y estimula
la capacidad de innovacion. La investigacién actual muestra que el nivel medio
predominante en el pretest demuestra que estas competencias necesitaban ser
reforzadas, lo cual dio pie a la aplicacion de una estrategia metodoldgica basada en

proyectos.

Adicionalmente, Adah et al. (2025) demostraron que el ABP en Ciencias
promueve la alfabetizacion cientifica, la flexibilidad cognitiva y el desempefio académico
de los estudiantes de educacion basica, porque incentiva la investigacion, la reflexion y
la combinacion de saberes al ejecutar tareas auténticas. Este planteamiento concuerda

con los resultados alcanzados, pues las dimensiones vinculadas a la investigacion
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cientifica y la creacion de conocimiento reflejaron niveles medios que demuestran que
es preciso reforzar estos procedimientos por medio de experiencias de aprendizaje

enfocadas en proyectos.

En el dmbito de Latinoamérica, los hallazgos son coherentes con los que
reportaron Puenayan et al. (2024), quienes determinaron que la aplicacion del ABP
eleva de manera significativa el desempefio académico al potenciar la motivacion, la
independencia y el involucramiento activo del alumno. De la misma manera, Diaz-
Nufiez y Arana-Medina (2024), en una investigacion realizada con estudiantes
ecuatorianos de Educacion General Basica Superior, verificaron que el ABP estimula el
desarrollo de habilidades cientificas y optimiza el desempefio académico mediante la
solucion de problemas contextualizados y la colaboracion en equipo, lo cual demuestra

gue esta metodologia es adecuada para el sistema educativo de Ecuador.

Ademas, los hallazgos estan vinculados con la revision sistemética realizada por
Affandy et al. (2026), que lleg6 a la conclusién de que el ABP y problemas es uno de
los métodos més eficaces para fortalecer el aprendizaje cientifico porque promueve el
pensamiento critico, la solucién de problemas y la mejora de competencias cientificas.
Los hallazgos de esta investigacion ratifican la propuesta metodolégica que se ha
expuesto y demuestran que el empleo de tacticas activas ayuda a mejorar el
desempefio académico y a fortalecer las habilidades cognitivas de nivel superior en los

estudiantes de la Educacion General Basica.

Es necesario considerar ciertas limitaciones del estudio al analizar los
resultados. Dado que la investigacion se llevo a cabo en una sola institucion educativa,
los resultados son representativos de las caracteristicas especificas de ese entorno y

su extension a otras poblaciones debe hacerse con precaucién. Igualmente, la muestra
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estuvo compuesta por 90 estudiantes elegidos a través de un método de muestreo no
probabilistico; esto reduce la representatividad estadistica de los hallazgos. Los datos
se recopilaron a través de cuestionarios de autopercepcion que, a pesar de haber
revelado un nivel apropiado de fiabilidad y validez, podrian haber estado afectados por

la subjetividad de los participantes y por el sesgo del deseo social al contestar.

El disefio preexperimental empleado también limit6 el control total de la influencia
de variables externas que podrian haber alterado los resultados obtenidos. Por lo tanto,
se recomienda que en estudios futuros se utilicen muestras mas grandes y
representativas, que incluyan instituciones educativas con diferentes contextos y que
empleen disefios experimentales o cuasiexperimentales con grupos de control. Esto
tiene como objetivo fortalecer la validez interna y externa de los resultados y aumentar

la evidencia cientifica acerca de la eficacia del ABP para ensefar Ciencias Naturales.

5. Capitulo V: Propuesta

5.1. Analisis de la factibilidad de implementar

La ejecucion de la propuesta metodologica fundamentada en el ABP es vista
como factible desde los aspectos pedagdgico, técnico, institucional y operativo. Esto se
debe a que satisface lo que se detectd durante la etapa diagnéstica y estd en
consonancia con las pautas establecidas por el Ministerio de Educacién del Ecuador
para formar competencias en la Educaciébn General Basica. Los hallazgos del
diagndstico revelaron que el desempefio académico de los estudiantes en la asignatura
de Ciencias Naturales y la aplicacion de estrategias metodolégicas activas tienen
posibilidades de mejora. Por ende, es necesario poner en marcha una intervencion que
promueva aprendizajes significativos mediante la investigacion, la colaboracién laboral

y la participacion activa.
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La propuesta es factible desde la perspectiva pedagdgica, porque se fundamenta
en los principios del aprendizaje experiencial y del constructivismo. Fomenta que los
estudiantes construyan el conocimiento a través de la solucion de problemas
contextualizados, la realizacion de proyectos y la utilizacion de los contenidos cientificos
en contextos reales. La metodologia disefiada apoya el desarrollo gradual de
habilidades cientificas, capacidades de pensamiento critico, comunicacion, trabajo en
equipo y autonomia. Estos elementos cumplen con los requerimientos educativos

actuales y con las metas establecidas en el curriculo nacional de Ciencias Naturales.

En el entorno institucional, el proyecto es viable para ser implementado porque
puede llevarse a cabo dentro de la programacién académica regular de la materia, sin
gue eso suponga alteraciones importantes en la organizacion del colegio. Las
actividades propuestas tienen que ver con las capacidades en funcion de parametros
de desempefio establecidos en el curriculo actual, lo que posibilita que los maestros las
integren a sus planes microcurriculares. Ademas, la institucion educativa dispone de
aulas, areas para trabajo colaborativo y recursos tecnoldgicos elementales que
permiten llevar a cabo las actividades planificadas en la implementacién de los

proyectos.

Desde el enfoque técnico y operativo, no es necesario contar con equipamiento
especializado ni hacer grandes inversiones financieras para su implementacion. Las
actividades pueden llevarse a cabo utilizando materiales didacticos que la institucion ya
tiene o recursos de facil acceso para profesores y estudiantes. La propuesta contempla
el empleo de materiales reciclados, herramientas digitales libres, organizadores

gréaficos, experimentos simples y ejercicios practicos en contexto, lo que permite un uso
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eficaz de los recursos existentes y asegura que la intervencion sea sostenible a largo

plazo.

La viabilidad de este proyecto depende también de la disponibilidad del talento
humano necesario para llevarlo a cabo. Los docentes de Ciencias Naturales cuentan
con la formacion profesional pertinente para dirigir procesos activos de aprendizaje, asi
como con experiencia en el desarrollo de actividades curriculares que impliquen
investigacion escolar. La propuesta abarca directrices metodolégicas, estrategias para
evaluar, instrumentos de seguimiento y actividades organizadas que simplifican su
implementacion, lo cual reduce la necesidad de largos procesos de formacion y fomenta

gue se lleve a cabo en el horario escolar regular.

La propuesta es factible econ6micamente, pues su implementacion no implica
altos costos para las familias de los estudiantes ni para la institucibn que imparte
educacion. La mayoria de los recursos necesarios son insumos de laboratorio que se
utilizan a diario, materiales que pueden ser reutilizados, herramientas digitales sin costo
y recursos tecnoldgicos institucionales, lo cual hace posible mejorar la utilizacion de los
recursos disponibles y reducir el impacto financiero de la intervencién. Esta propiedad
aumenta la probabilidad de que la propuesta se pueda replicar en otras instituciones y

CUrsos con rasgos parecidos.

El ABP, en el contexto educativo y social, promueve el crecimiento de una cultura
gue se basa en la colaboracion para aprender, la implicacion activa y la dedicacion a
solucionar los problemas del entorno. La metodologia fomenta la interaccion entre los
estudiantes, los maestros y la comunidad educativa, promoviendo valores como el

respeto, la responsabilidad, la colaboracion y la toma de decisiones basada en

fundamentos. Ademas, al situar los proyectos en contextos similares al ambiente social
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y natural de los estudiantes, se fortalece el desarrollo de habilidades cientificas que

pueden aplicarse a la vida diaria y se incrementa la motivacién para aprender.

Finalmente, la propuesta tiene una alta probabilidad de ser implementada porque
hay coherencia entre los hallazgos del diagndstico, los objetivos de la investigacion, las
necesidades detectadas en los estudiantes y las oportunidades concretas de
implementacion en el ambiente institucional. EI hecho de contar con recursos
organizacionales, materiales y humanos, asi como la adaptabilidad metodologica del
ABP, crean un contexto favorable para implementar la propuesta y conseguir progresos
sostenibles en el desempefio académico y en la adquisicion de habilidades cientificas

en el area de Ciencias Naturales.

5.2. Validacién por expertos

Se empled el método Delphi, que es un procedimiento sistematico de valoracion
y retroalimentacion, para establecer la relevancia teorica, metodoldgica y practica de la
propuesta. Esta técnica se usa con frecuencia para alcanzar el consenso entre
expertos. Con este método, es posible emitir juicios fundamentados acerca de la calidad
de una propuesta basandose en el conocimiento y la experiencia de los especialistas
en el campo de estudio. La metodologia Delphi es un método legitimo para evaluar la
pertinencia, viabilidad y consistencia cientifica de propuestas educativas. Esto se debe
a que facilita la creacion de consensos entre expertos con una extensa trayectoria en

investigacion y trabajo profesional (Cabero y Barroso, 2013).
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Cinco especialistas tomaron parte en la validacién, seleccionados por criterios
relacionados con su preparacion académica, su experiencia como docentes, su
produccion cientifica y sus logros en el campo de la investigacion educativa. Todos los
especialistas contaban con experiencia en el disefio del curriculo, la evaluacién de
proyectos educativos, la ensefianza de las Ciencias Naturales y las metodologias
activas. La evaluacion se llevé a cabo con un instrumento estructurado que abarco
criterios de organizacion, claridad, innovacion, viabilidad de implementacion,
coherencia metodoldgica y pertinencia tedrica, asi como de aporte al fortalecimiento del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Se realiz6 un analisis de las respuestas proporcionadas por los expertos
utilizando estadisticas descriptivas, incluyendo medidas de dispersion y de tendencia
central para establecer el nivel de consenso obtenido. Cabero y Barroso (2013)
sostienen que, al emplear indicadores como la media, la mediana, la desviacién
estAdndar o el rango intercuartilico, es posible evaluar objetivamente el nivel de
consenso entre los expertos y establecer la calidad cientifica de una propuesta antes

de implementarla.

Tabla 16. Resultados de la validacion mediante el método Delphi

Criterio evaluado  Media Mediana DE Rango Nivel de
intercuartilico consenso
Pertinencia teorica 4,80 5,00 0,45 0,00 Muy alto
Coherencia 4,80 5,00 0,45 0,00 Muy alto
metodoldgica
Viabilidad de 4,60 5,00 0,55 1,00 Alto
implementacion
Innovacion 4,80 5,00 0,45 0,00 Muy alto
Claridad y 4,80 5,00 0,45 0,00 Muy alto
organizacion
Contribucion al 5,00 5,00 0,00 0,00 Muy alto
aprendizaje
Valoracién global 4,80 5,00 0,39 0,00 Muy alto
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Nota. DE = desviacion estandar. Elaboracion propia con base en la valoracién emitida
por los expertos.

Los resultados demuestran que los expertos concuerdan en gran medida con la
calidad de la propuesta. Una media de 4,80 en una escala de cinco, una mediana de
5,00 y una desviacion estandar de 0,39 indican que se valor6 muy favorablemente y

gue hubo poca variabilidad en los juicios expresados.

Un rango intercuartilico de 0,00 sefiala también una marcada uniformidad en las
respuestas, lo que revela un consenso solido entre los expertos sobre la relevancia
cientifica y metodoldgica de la propuesta. Se puede afirmar que la propuesta tiene
bases tedricas firmes, coherencia apropiada entre los elementos de su metodologia,
factibilidad para ser aplicada en el ambito educativo y un potencial importante para
fortalecer la ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias Naturales a través de

estrategias activas enfocadas en el alumno, gracias a las valoraciones obtenidas.
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5.3. Disefio de la propuesta
Titulo: Estrategia metodologica basada en el ABP para el fortalecimiento del
rendimiento académico en la asignatura de Ciencias Naturales de los estudiantes de

Educacién General Basica Superior

5.3.1. Descripcion de la propuesta

La propuesta es una opcién pedagdégica para mejorar el desempefio escolar de
los estudiantes de la Educacion General Basica Superior, a través del uso del ABP
como método para ensefiar las Ciencias Naturales. Su propuesta se origina a partir
de las necesidades observadas durante la etapa de diagnostico del estudio, en la que
se constatdo que los estudiantes exhibian, principalmente, un nivel medio en el
desempeiio académico y en la utilizacion de estrategias metodoldgicas activas; esto
es especialmente cierto para las competencias relacionadas con la interpretacion y
analisis de informacion, el uso de conocimientos cientificos, la argumentacion

fundamentada en evidencias y la comprension conceptual.

La propuesta se fundamenta en los principios del enfoque constructivista,
considerando al alumno como un participante activo de su propio aprendizaje y al
profesor como un facilitador que tiene la responsabilidad de dirigir experiencias
educativas que promuevan la generacion activa del saber. En este punto de vista, el
aprendizaje no se enfoca en transferir contenidos, sino que busca la solucién a
problemas concretos, la indagacioén, el trabajo en conjunto y una reflexion continua
sobre los procesos llevados a cabo. Este método de ensefianza promueve la conexion
entre los saberes cientificos y las experiencias cotidianas de los estudiantes, lo que

favorece aprendizajes con significado y contextualizados en su realidad.
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El ABP es un método activo que fomenta la mejora de habilidades cientificas

mediante la intervencion directa del alumnado en el disefio, implementacion y
valoracion de actividades enfocadas en resolver situaciones vinculadas con su
entorno. Con este enfoque, la propuesta fomenta el aprendizaje mediante la
formulacion de preguntas, la busqueda de informacion confiable, el andlisis critico de
evidencias, la experimentacion, la creacion de productos y la comunicacién de los
resultados. Al mismo tiempo, refuerza las capacidades cognitivas, procedimentales y

actitudinales que son esenciales para aprender Ciencias Naturales.

La propuesta es consistente con el curriculo nacional de Educacion General
Basica y las bases de la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural, promoviendo la
adquisicién de habilidades dirigidas al andlisis critico, la solucion de problemas, la
indagacion cientifica, una comunicacion eficaz y el trabajo en equipo. De la misma
manera, se ajusta a las tendencias pedagoégicas contemporaneas que fomentan
métodos centrados en el alumno y en la construccién de conocimientos significativos,
lo cual ayuda a robustecer las habilidades requeridas para enfrentar los desafios

educativos y sociales del siglo XXI.

Desde la perspectiva didactica, la propuesta promueve ambientes de
aprendizaje que son colaborativos, inclusivos y participativos, en los cuales el alumno
tiene un papel activo en la creacién del conocimiento por medio de la exploracion,
interaccién con sus compafieros y experimentacion. Al resolver problemas situados
en un contexto, se logra vincular los contenidos curriculares con situaciones reales, lo
gue incrementa el interés por aprender, la motivacion y la habilidad para aplicar lo

aprendido en diversos contextos. El docente, a su vez, guia el proceso de aprendizaje
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con estrategias de acompafamiento, retroalimentacién continua y evaluacion

formativa. Esto fomenta la evolucion gradual de las capacidades cientificas.

Otro aspecto relevante de la propuesta es que incluye varios recursos
pedagogicos y métodos de aprendizaje activo que enriquecen el proceso educativo
sin requerir grandes inversiones financieras. El empleo de materiales existentes en la
institucion, recursos digitales gratuitos, experimentos simples, organizadores graficos
y actividades de investigacion promueve el aprendizaje basado en experiencias y
propicia que todos los estudiantes participen activamente, sin tener en cuenta sus

rasgos individuales o las circunstancias del entorno educativo.

La propuesta ademas incorpora un enfoque formativo de la evaluacion, que se
comprende como un proceso ininterrumpido que posibilita evaluar el avance de los
estudiantes en el desarrollo de las actividades de aprendizaje. En este contexto, la
evaluacién se aparta de la mediciébn de resultados finales y se dirige hacia la
retroalimentacion continua, la reflexibn personal y el constante progreso del
desempefio académico. Esta perspectiva promueve el crecimiento de la
autorregulacion del aprendizaje, la responsabilidad y la autonomia, habilidades que

son imprescindibles para una educacion integral de los estudiantes.

Ademas, la propuesta fomenta el vinculo entre la escuela y su entorno para que
los estudiantes examinen cuestiones vinculadas con la realidad social, ambiental y
cientifica de su comunidad. Esta relacion fortalece la importancia del aprendizaje y
promueve el desarrollo de una conciencia critica sobre cdmo cuidar el medio
ambiente, emplear los recursos naturales de manera responsable y tomar decisiones
gue se fundamenten en la evidencia cientifica; estos son aspectos fundamentales en

la educacion en Ciencias Naturales.
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La puesta en practica de esta propuesta constituye una opcion pedagdégica

novedosa y contextualizada para robustecer el proceso de aprendizaje y ensefianza
de las Ciencias Naturales, a través de la creacién de experiencias educativas que
fomenten el desarrollo activo del conocimiento, la mejora del desempefio académico
y el progreso de competencias cientificas. Su disefio responde a las necesidades
detectadas en el contexto de estudio, proporcionando una solucién metodolégica
relevante, versatil y que se ajusta a las caracteristicas de los estudiantes del nivel
educativo General Basica Superior. Esto permite ofrecer una educacion integral que

cumple con los requerimientos actuales de la educacion.

5.3.2. Objetivo de la propuesta

Mejorar el desempefio académico de los estudiantes del octavo afio de
educacion basica general superior en la asignatura de ciencias naturales mediante la
implementacion de una estrategia metodolégica fundamentada en el aprendizaje por
medio de proyectos, cuyo objetivo es desarrollar habilidades cientificas, pensamiento

critico, colaboracion en el aprendizaje y soluciéon de problemas contextualizados.

5.3.3. Desarrollo de la propuesta

La propuesta se formuldé como una estrategia metodologica fundamentada en
el ABP. Este dltimo es un enfoque pedagdgico que considera al alumno como el
principal protagonista del proceso educativo y promueve la creacion activa del
conocimiento mediante la soluciébn de problemas auténticos y la ejecucion de
proyectos vinculados con su entorno. Segun este punto de vista, la estrategia fomenta
gue las actividades de investigacion, experimentacion, andlisis de informacion

cientifica, trabajo en equipo y comunicacion de resultados se integren con los

contenidos curriculares de Ciencias Naturales.
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Esto permite el desarrollo simultdneo del rendimiento académico y las

competencias cientificas. Su disefio se basa en las necesidades detectadas durante
la etapa diagnéstica y en la concordancia con el enfoque constructivista y los principios
metodoldgicos que se establecieron en el curriculo de Educacién General Béasica.

Los postulados de Larmer et al. (2015) respaldan la fundamentacién
metodoldgica de la propuesta; estos autores sostienen que el ABP debe ser
organizado mediante un proceso sistematico, que permita a los estudiantes indagar
sobre cuestiones o problemas significativos, crear productos genuinos y pensar de
manera constante acerca de los aprendizajes logrados. Los aportes de Giler Gomez
et al. (2026) también son considerados; ellos enfatizan que la implementacion del ABP
en Ciencias Naturales promueve la investigacion cientifica en las escuelas, el
pensamiento critico, la autonomia y la creacion significativa del conocimiento siempre
gue las actividades se estructuren a través de fases bien definidas y alineadas con los
objetivos curriculares.

La propuesta fue estructurada en cuatro fases sucesivas y entrelazadas desde
el enfoque metodoldgico: diagnostico, disefio, aplicacion y evaluacion. Esto posibilitd
guiar la elaboracion de la estrategia de manera sistematica y garantizar que los
objetivos propuestos, las actividades llevadas a cabo y los resultados anticipados
fueran coherentes.

El objetivo de la fase de diagndstico fue establecer el nivel inicial de aplicacién
de las estrategias metodologicas y el desempefio académico de los estudiantes en la
asignatura de Ciencias Naturales. Para ese proposito, se utilizaron herramientas de
investigacion previamente validadas; sus resultados posibilitaron identificar las
fortalezas, necesidades y oportunidades de mejora en las competencias cientificas

evaluadas. La informacién recolectada se utilizé como la linea base de planificacion
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de la propuesta, lo que posibilité elegir los contenidos curriculares que necesitaban

mas fortalecimiento y las tacticas didacticas més adecuadas para satisfacer las
necesidades encontradas en el conjunto de estudiantes.

Durante la fase de disefio, se llevo a cabo la planificacion pedagdgica de la
estrategia metodoldgica, considerando la conexion entre las habilidades con criterio
de rendimiento del curriculo nacional, los propésitos educativos, las competencias
cientificas y las particularidades del entorno educativo. En esta fase, se determinaron
los problemas que servirian como punto de partida para llevar a cabo los proyectos.
Asimismo, se establecieron actividades de investigacion, analisis de informacion,
experimentacion y trabajo en equipo; ademas de los criterios de seguimiento, las
herramientas de evaluacion y los recursos didacticos y materiales que guiarian el
proceso educativo. La planificacién se llevé a cabo con el objetivo de que cada
actividad promoviera la implicacion activa de los estudiantes y el desarrollo gradual
del conocimiento cientifico.

La aplicaciéon de la estrategia metodolégica en el salon de clases se realiz6
durante la fase de implementacion. Los estudiantes, en esta fase, crearon proyectos
gue se centraban en los temas de Ciencias Naturales. Para ello, trabajaron en grupos
para detectar problemas, formular preguntas de investigacion, indagar en fuentes
cientificas confiables, llevar a cabo experimentos, examinar evidencias y producir
trabajos académicos. Ademas, compartieron los resultados conseguidos.

El profesor se volvi6 un mediador y promotor del aprendizaje, ofreciendo
orientacion constante, promoviendo la conversacion, formulando preguntas reflexivas,
proporcionando retroalimentacion continua y apoyando el desarrollo de las actividades

sin reemplazar el papel principal de los estudiantes. Esta dinamica hizo posible que
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se fortalecieran la autonomia, la comunicacion cientifica, la colaboracion y la habilidad
de solucionar problemas empleando los conocimientos obtenidos.

La evaluacion se llevo a cabo de manera sistematica, continua y formativa para
medir el grado de logro de los aprendizajes obtenidos durante la ejecucion de la
propuesta. Se incluyeron procedimientos de monitoreo constante en la evaluacion,
gue consistieron en observar, analizar el rendimiento, evaluar los productos creados
y aplicar herramientas para detectar el avance de los estudiantes en diversas
competencias cientificas.

Ademas, se promovieron procedimientos de coevaluacion y autoevaluacion
gue hicieron posible la reflexion critica sobre el aprendizaje personal y la mejora de la
autorregulacion. Al final, el uso del postest permitié cotejar los resultados adquiridos
con la linea base fijada en la etapa diagnéstica, lo que brindé pruebas objetivas acerca
de la eficacia de la estrategia metodologica para mejorar el rendimiento académico en
Ciencias Naturales.

El avance de estos cuatro pasos facilitdé la creacion de una propuesta
metodoldgica que es coherente, flexible y situada dentro de un contexto, con el
objetivo de cambiar el proceso de ensefianza-aprendizaje mediante experiencias
relevantes en cuanto a investigacion y solucién de problemas.

La secuencia de métodos propicié el desarrollo gradual de competencias
cientificas, trabajo en equipo, pensamiento critico y la aplicacion del conocimiento en
situaciones reales, garantizando que las actividades llevadas a cabo atendieran los
objetivos establecidos en la investigacion y las necesidades detectadas durante el
diagnostico. Asi, el enfoque va mas alla de la ensefianza centrada en la transmision

de contenidos y promueve un aprendizaje activo, que fomenta la participacion y esta
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dirigido al desarrollo completo de los estudiantes de la Educacion General Basica

Superior.

Actividades de aprendizaje de la propuesta

Actividad N°.-1. Entendiendo los problemas ambientales de mi institucion para
construir soluciones sostenibles

Plan de estudios

Los ecosistemas y el desarrollo sostenible.

Unidad didactica

Preservacion del medio ambiente y desarrollo sostenible.

Destreza con criterio de desempefio

CN.4.1.13. Analizar e inferir los impactos que las actividades humanas tienen en los
ecosistemas, sus consecuencias y proponer medidas para cuidar el ambiente.
Indicador de evaluacion

I.CN.4.4.2. Plantea a partir de la investigacion de distintas fuentes, la importancia de
las &reas protegidas como mecanismo de conservacion de la vida silvestre, de
investigacion y educacion, deduciendo el impacto de la actividad humana en los
hébitats y ecosistemas. Proponga medidas para su proteccion y conservacion.

Aprendizaje esperado
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Identificar mediante observacion directa, trabajo colaborativo e investigacion,

los principales problemas ambientales presentes en la institucién educativa, con el fin
de disefar alternativas de solucion a través de la metodologia del ABP.
Competencias que adquiere:

¢ Investigacion cientifica

Pensamiento de las preguntas

e Deteccién de problemas

e Analisis de datos

e Critica de pensamiento

e Solucion de problemas

e Habilidades comunicativas

e Expresion de la voz

e Argumentacion

e Redaccion de informes

e Ciencia de la Comunicacion

e Uso de los dispositivos moviles

e Foto reportaje

e Creacion de documentos digitales
e Busqueda de informacion fidedigna
e Trabajo en equipo

e Empatia

e Liderazgo

e Responsabilidad ecologica

e Habilidades para la creacién de empresas

100

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



Los estudiantes detectan un problema real en su entorno y comienzan a disefar

una propuesta novedosa que luego se pondra en préactica durante la ejecucion del
proyecto, reforzando capacidades de liderazgo, creatividad, capacidad de decision y
compromiso ciudadano.
Duracion: 4 horas didacticas
Recursos humanos

e Profesor/a

e Estudiantes
Materiales:

e cuaderno

e Esferograficas

e Cartulina

e Marcadores de posicion

e Escrituras

e Cinta de pegar

Tecnolbgicos

e Ordenador

e Proyector

e Celulares

e Internet

e Google Maps

e canva

e Padlet

Metodologia

Se utilizara la metodologia del ABP, organizada en cinco etapas:
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e Motivacion

e Investigacion
e Planificacion
e Desarollo

e Socializacion

Los estudiantes, a lo largo de toda la actividad, trabajaran de manera
cooperativa para identificar un problema ambiental existente en la institucion
educativa.

Estrategias metodoldgicas
e Cooperativo aprendizaje
e Observacion orientada
e Investigacion de campo
e Lluvia de pensamientos
e Aprendizaje por descubrimiento
e Resolucion de problemas
e Pensamiento critico
e Aula Invertida
Desarrollo de la actividad
Inicio (40 minutos)

El profesor empieza mostrando imagenes de los problemas ambientales que
existen en las escuelas y las comunidades, como la acumulacion de basura, el
desperdicio de agua, la contaminacién del suelo, el deterioro de las areas verdes,
entre otros.

Luego plantea la siguiente pregunta generadora:
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¢,Cuales son los problemas ambientales que hay en nuestra institucion

educativa y que afectan la calidad de vida de toda la comunidad escolar?

Los estudiantes participan dando cuenta de sus conocimientos previos.

Luego, ven un video corto sobre conservacion ambiental y comentan las ideas
principales.

Para terminar, el profesor les dice que durante varias semanas van a trabajar
en un proyecto real que tiene como meta resolver un problema ambiental detectado
dentro de la institucion.

Desarrollo (120 minutos)

Los estudiantes se agrupan en equipos de cinco estudiantes.

A cada grupo se le da una guia de observacion para visitar diversos espacios
de la institucion educativa.

En el recorrido tendran que anotar:
e Basura presente.
e Uso impropio del agua.
e Uso innecesario de energia.
e Estado de los jardines.
e Gestion de residuos.
e Contaminacion visual.
e Verdes espacios.
e Posibles fuentes de contaminacion.

Se anotara y observara todo; se tomaran notas y fotografias de todo.

Posteriormente haran una tabla donde clasifiquen los problemas encontrados
segun:

e Tipo de problema.
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e Donde ocurre.
e Posibles causas
e Posibles consecuencias.
e Personas que resulten afectadas.
e Los equipos comparten sus resultados.
Todos juntos elaboran un gran mapa de problemas ambientales, utilizando
papelografos o herramientas digitales, como Padlet.
Por ultimo, escogen democraticamente un problema medioambiental prioritario
gue seré trabajado durante todo el proyecto ABP.
Cierre (80 minutos)
e Los grupos exponen sus resultados de investigacion durante cinco minutos.
e Los estudiantes responden preguntas de sus compafieros argumentando por
gué se da cada problematica.
e EIl profesor guia una reflexién colectiva sobre la importancia del cuidado del
ambiente y el compromiso ciudadano.
e Finalmente cada estudiante responde una ficha de autoevaluacion:
Hoy aprendi que...
¢,Cual es el problema que consideras mas importante?
¢, Cémo puedo ayudar a solucionarlo?
Qué destrezas adquiri durante esta actividad?
Evaluacion:
Diagnostica.- Exploracion de conocimientos previos mediante preguntas
generadoras.
Formativa.- Observacion continua durante el recorrido investigativo.

Retroalimentacion permanente. Acompafamiento del trabajo colaborativo.
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Sumativa.- Presentacion del diagndstico ambiental institucional.

Actividad 2. Estudio de las relaciones ecoldgicas con el fin de conocer los problemas
ambientales de la institucion educativa.
Plan de estudios: Los ecosistemas y la sostenibilidad del desarrollo.
Unidad didéactica.- Interacciones ecoldgicas y el equilibrio de los ecosistemas.
Destrezas con criterio de desempeiio
CN.4.1.11. Estudiar las relaciones que existen entre los componentes bibticos y
abidticos de los ecosistemas, explicando cémo estas interacciones mantienen el
equilibrio ecolégico y cémo las actividades humanas alteran su funcionamiento.
Indicador de Evaluacién

Analiza las relaciones entre los factores biéticos y abidticos de un ecosistema,
interpreta los efectos de las actividades humanas sobre el equilibrio ecoldgico y

propone alternativas fundamentadas para su conservacion.

Aprendizaje esperado

Dar cuenta de las relaciones entre los componentes bidticos y abiéticos de los
ecosistemas, a través de actividades de investigacion, observacion y analisis
colaborativo, con el fin de comprender cientificamente las causas del problema
ambiental detectado en el diagndstico del proyecto.
Competencias que adquiere:

e Competencias cientificas: observacién cientifica, interpretacion de los
fendmenos naturales, andlisis de los ecosistemas, formulacion de hipoétesis,
pensamiento critico, resolucion de problemas e investigacion cientifica.

e Competencias comunicativas: argumentacién cientifica, comunicacion oral,

elaboracion de informes y presentacion de resultados.
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e Competencias digitales: localizar informacion cientifica en fuentes fiables,

emplear simuladores virtuales, producir infografias y ordenar informacion de
forma colaborativa mediante herramientas digitales.

e Competencias de liderazgo y emprendimiento: liderazgo compartido, capacidad
de decision, responsabilidad medioambiental, creatividad, innovacion, trabajo
cooperativo y compromiso con el desarrollo sostenible.

Duracion: 4 horas didacticas.
Recursos

e Humanos: profesor/a de Ciencias Naturales y estudiantes/as.

e Materiales: cuaderno de trabajo, guia de investigacion, cartulina, marcadores,
fichasde observacion, papelografos y textos de consulta.

e Tecnoldgicos: ordenador, proyector multimedia, Internet, Google Earth, Canva,

Genially, Padlet y simuladores virtuales de ecosistemas.

Metodologia

El trabajo se realiza a través del ABP, profundizando la fase de investigacion
del proyecto iniciado en la actividad anterior. Los estudiantes analizan cientificamente
el problema ambiental seleccionado, estableciendo relaciones entre los factores
bidticos y abibticos presentes en el ecosistema afectado. Partiendo de la investigacion
documental y del analisis del entorno, elaboran fundamentadas explicaciones sobre
las causas y consecuencias del problema detectado, creando evidencia cientifica que
servirh como base para disefiar soluciones viables en las siguientes actividades del

proyecto.
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El docente orienta el proceso a través de preguntas problematizadoras,

promueve el aprendizaje colaborativo y facilita la articulacion entre los conocimientos
cientificos y las situaciones reales observadas en la institucion educativa.
Estrategias metodologicas

Se utilizan estrategias de aprendizaje cooperativo, investigacion guiada,
estudio de casos, aprendizaje por descubrimiento, andlisis de organizadores graficos,
resolucibn de problemas, discusion cientifica y construccion colectiva del
conocimiento, lo cual favorece el aprendizaje activo y la participacion permanente de
los estudiantes.

Desarrollo de la actividad
Inicio (40 minutos)

El profesor retoma los resultados obtenidos en el diagnéstico ambiental
realizado en la actividad anterior y presenta las principales problematicas identificadas
por los equipos de trabajo. Los estudiantes, a través de una lluvia de ideas, discuten
cudles de estas problematicas afectan directamente el equilibrio de los ecosistemas
presentes en la institucién educativa.

Luego, el profesor muestra un material multimedia sobre la organizacién de los
ecosistemas y las relaciones entre los factores bidticos y abioticos, provocando una
reflexion sobre la importancia del equilibrio ecolégico para mantener la vida. Por
altimo, plantea la pregunta orientadora del proyecto para la sesion: ¢ Por qué cuando
se altera un solo componente del ecosistema, esto puede afectar el funcionamiento
de todo el ambiente escolar?

Desarrollo: (120 minutos)
Los estudiantes, agrupados en los mismos equipos que en el proyecto, realizan

una investigacion documental con el texto escolar, con articulos cientificos de
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divulgacién y con recursos digitales seleccionados previamente. Usan la informacion
recogida para crear un organizador gréafico en el que describen los componentes
bidticos y abiéticos que hay en el entorno de la institucion, determinan las relaciones
ecoldgicas que existen y analizan como las actividades de los seres humanos afectan
a estas interacciones.

Después, cada equipo hace un mapa de relaciones ecoldgicas relacionando
organismos productores, consumidores, descomponedores Yy factores fisicos
presentes en el ecosistema escolar. A partir de este analisis desarrollan una
explicacion cientifica que justifique las causas del problema ambiental seleccionado
en la actividad anterior y planteen hip6tesis sobre las posibles consecuencias futuras
si dicho problema no es atendido.

A lo largo del proceso, el docente acompafia la investigacion con preguntas
orientadoras, fomenta el desarrollo de la argumentacion cientifica y retroalimenta
continuamente los avances de cada equipo, facilitando asi la construccion

colaborativa del conocimiento.

Cierre (80 min.)

Cada grupo socializa el analisis realizado a través del organizador grafico
elaborado y explica como las relaciones entre los componentes del ecosistema
permiten entender el origen del problema ambiental identificado. Los estudiantes
comparan los resultados obtenidos entre los distintos equipos y construyen de forma
conjunta una explicacion cientifica que sirva de base para el disefio de propuestas de

solucion durante las siguientes fases del proyecto.
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Como actividad metacognitiva, cada estudiante anota en su diario de

aprendizaje los conocimientos principales adquiridos, las dificultades que encontro
durante la investigacion y como estos nuevos aprendizajes aportan al desarrollo del
proyecto.

Evaluacion:

e Diagnoéstica: recuperando los conocimientos construidos durante la actividad
anterior, a través de preguntas problematizadoras sobre el diagnostico
ambiental institucional.

e Formativa: realizar un seguimiento permanente del trabajo colaborativo,
observar la participacion, analizar las explicaciones cientificas elaboradas por
los equipos y proporcionar retroalimentaciéon continua durante el proceso
investigativo.

e Sumativa: presentacion y defensa del mapa de relaciones ecoldgicas y del
andlisis cientifico del problema ambiental escogido, evaluando la habilidad para
conectar los componentes del ecosistema con las causas y efectos del

problema investigado.

Actividad N° 3. Investigando cédmo las actividades de los seres humanos afectan a la
biodiversidad para dar base al proyecto ambiental.

Plan de estudio: Los ecosistemas y la sostenibilidad del desarrollo.

Unidad didactica: Impacto de las actividades humanas sobre los ecosistemas y
conservacion de la biodiversidad.

Destreza con criterio de desempefio

109

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




CN.4.1.12.- Estudiar el impacto de las actividades humanas en la biodiversidad,
detectando las principales amenazas para los ecosistemas y proponiendo medidas
orientadas a su conservacion y uso sostenible.

Indicador de Evaluacion

e Analizar informacion cientifica sobre el impacto de las actividades humanas en
la biodiversidad.

e Argumentar las consecuencias ambientales de esas acciones.

e Proponer medidas de conservacién basadas en evidencia cientifica.

Aprendizaje esperado:

Analizar, mediante procesos de investigacion cientifica y trabajo colaborativo,
las principales causas y consecuencias de las actividades humanas sobre la
biodiversidad del entorno, con el fin de fundamentar cientificamente el problema
seleccionado y orientar la formulacion de propuestas de solucion en el proyecto
ambiental.

Competencias adquiridas:

e Competencias cientificas: investigacion cientifica, busqueda y seleccion de
informacion, andlisis e interpretacion de datos, formulacion de hipétesis,
argumentacion cientifica, pensamiento critico y resolucion de problemas.

e Competencias comunicativas: comunicacién oral y escrita, redaccion de
informes cientificos, argumentacion basada en evidencias y presentacion de
resultados.

e Competencias digitales: Busqueda de informacion en bases de datos y portales
cientificos, uso de organizadores graficos digitales, elaboracion de infografias

y uso de herramientas colaborativas para el analisis de informacion.
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e Competencias de liderazgo y emprendimiento: liderazgo participativo, trabajo
colaborativo, creatividad, capacidad de decision, responsabilidad ambiental,
innovacion y compromiso con el desarrollo sostenible.

Duracion: 4 horas didacticas.
Recursos:
e Humanos: Docente de Ciencias Naturales y estudiantes.
e Materiales: cuaderno de trabajo, guia de investigacion, textos de texto, articulos
cientificos, cartulina, marcadores, fichas bibliograficas y papelografos.
e Tecnologicos: computadora, proyector multimedia, Internet, Google
Académico, Google Earth, Canva, Padlet, recursos audiovisuales sobre
biodiversidad del Ecuador.
Metodologia

La actividad se lleva a cabo a través de la metodologia del ABP, reforzando la
fase investigativa del mismo. A partir del problema ambiental identificado y el andlisis
de las relaciones ecoldgicas realizadas en la actividad anterior, los estudiantes
avanzan en la investigacion de las causas y consecuencias generadas por las
actividades humanas sobre la biodiversidad. El proceso esta orientado a la
construccion de explicaciones cientificas basadas en evidencias de fuentes fiables,
facilitando el andlisis critico de la informacion y la formulacién de argumentos que
servirdn luego para disefiar propuestas innovadoras de intervencion. El docente actia
como mediador del aprendizaje, facilitando la reflexién, la comparacion de informacion
y la construccion conjunta del conocimiento cientifico.
Estrategias metodologicas:

Se utilizan estrategias de investigacion guiada, de aprendizaje cooperativo, de

analisis documental, de estudio de casos, de lectura critica de la informacion cientifica,
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de resolucion de problemas, de aprendizaje por descubrimiento, de discusion

cientifica y de construccién colaborativa del conocimiento, promoviendo el desarrollo
de competencias investigativas y el fortalecimiento del pensamiento critico.
Desarrollo de la actividad:

Inicio (40 minutos)

El docente inicia la sesion repasando los resultados de las dos actividades
anteriores y presenta distintas noticias, reportajes cientificos y recursos audiovisuales
sobre la pérdida de la biodiversidad por la contaminacion, la deforestacion, la
expansion urbana y el mal manejo de los recursos naturales. Luego, propicia un
dialogo tendiente a relacionar estas problematicas con la realidad de la institucion
educativa y de la comunidad, planteando la siguiente pregunta generadora: ¢De qué
manera influyen las acciones del hombre en el equilibrio de la biodiversidad y cuales
son las repercusiones para el nivel de vida de las personas?

A partir de esta pregunta los estudiantes expresan sus ideas iniciales y
establecen relaciones entre el problema ambiental elegido y las posibles causas que
lo originan. Para terminar, el profesor expone los objetivos de la actividad y da a
conocer los criterios que guiaran la investigacion cientifica.

Desarrollo (120 minutos)

Los estudiantes permanecen estructurados en los equipos formados al inicio
de la propuesta pedagodgica y desarrollan una investigacién a partir de articulos
cientificos, documentos técnicos, recursos digitales y material bibliografico
previamente seleccionado por el docente. Los equipos identifican las principales
actividades humanas que afectan la biodiversidad y analizan sus consecuencias sobre

los ecosistemas, la flora, la fauna y la calidad de vida de la poblacion.
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Con la informacion recogida elaboran una matriz de analisis donde anotan las

causas del problema ambiental seleccionado, las evidencias encontradas, las
consecuencias ecoldgicas, sociales y econémicas, asi como las posibles alternativas
de solucién basadas en informacion cientifica. Luego, realizan una infografia digital
donde sintetizan los resultados obtenidos y construyen una explicacién cientifica que
justifique la necesidad de intervenir el problema detectado.

En el proceso investigativo el docente orienta de forma permanente el trabajo
colaborativo, verifica la calidad de las fuentes consultadas, promueve la
argumentacion cientifica y retroalimenta los avances de cada equipo, fortaleciendo la
capacidad de andlisis, interpretacion y toma de decisiones fundamentadas.

Cierre (80 minutos)

Cada equipo muestra la infografia elaborada y expone las principales
conclusiones a las que llegd durante la investigacion, argumentando como las
actividades humanas alteran el equilibrio de la biodiversidad y cuales serian las
consecuencias de mantener esas practicas en el entorno escolar y comunitario. A
partir del intercambio de ideas, los estudiantes detectan los aspectos prioritarios que
deberan ser tomados en cuenta durante la elaboracion de la propuesta de intervencion
ambiental.

Como actividad de metacognicion, cada estudiante anota en su portafolio de
aprendizaje las evidencias recolectadas, reflexiona sobre los conocimientos
adquiridos y responde con argumentos sobre como contribuira la informacion cientifica

lograda para el desarrollo del proyecto.

Evaluacion:

113

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



e Diagnoéstica: recuperacion de los conocimientos construidos en las actividades

anteriores mediante preguntas orientadoras sobre las relaciones ecologicas y
el problema ambiental elegido.
e Formativa: monitoreo permanente del proceso investigativo, observacion del
trabajo colaborativo, analisis de la calidad de las fuentes consultadas y
retroalimentacion continua durante la elaboracion de la matriz de analisis y la
infografia cientifica.
e Sumativa: presentacion y defensa de la infografia cientifica y de la matriz de
andlisis, evaluando la capacidad de interpretar informacion cientifica,
argumentar las consecuencias de las actividades humanas sobre la
biodiversidad y sustentar posibles alternativas de solucion con evidencias
fiables.
Actividad N° 4. Disefio del proyecto de intervencion para la conservacion del
ambiente escolar
Plan de estudio: Los ecosistemas y el desarrollo sostenible.
Unidad didactica: Investigacion cientifica al servicio de la conservacion ambiental.
Destreza con criterio de desempefio
CN.4.1.14. Proponer soluciones a los problemas ambientales de su entorno,
empleando métodos de investigacion cientifica, trabajo en equipo y argumentacion
fundada en evidencias.
Indicador de Evaluacién:

Elabora propuestas de intervencion ambiental basadas en informacion
cientifica, estableciendo objetivos, acciones, responsables, recursos e indicadores de
seguimiento que contribuyan a la conservacion del ambiente y al uso responsable de

los recursos naturales.
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Aprendizaje esperado

Disefar de forma colaborativa un proyecto de intervenciéon ambiental a través
de la aplicaciéon de los principios del ABP, estableciendo objetivos, actividades y
estrategias de accién basadas en evidencias cientificas para contribuir a la solucion
del problema ambiental identificado en la institucion educativa.

Competencias adquiridas

Competencias cientificas: planteamiento de problemas de investigacion,
formulacibn de objetivos, planteamiento de hipétesis, planificacion de
investigaciones, analisis de evidencias y toma de decisiones fundamentadas.

e Competencias comunicativas: redaccion cientifica, argumentacion,
comunicacién oral, planificacion colaborativa y elaboracion de documentacion
técnica.

e Competencias digitales: uso de herramientas colaborativas para la planificacion
de proyectos, organizacion de informacion digital y produccién de documentos
compartidos.

e Competencias de liderazgo y emprendimiento: liderazgo participativo,
planificacion estratégica, innovacion, organizacion del trabajo, gestion de
recursos, gestion de conflictos y emprendimiento social orientado a la
sostenibilidad.

Duracion: 4 horas didacticas.
Recursos:
e Humanos: Profesor de Ciencias Naturales y estudiantes.
e Materiales: Guia de proyecto, cuaderno de trabajo, papeldgrafos, cartulina,

marcador, fichas de planificacion y matriz de organizacion de proyecto.

115

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



e Tecnologicos: computador, proyector multimedia, Internet, Google Drive,

Documentos de Google, Canva, Padlet y Microsoft Power Point.
Metodologia

La actividad se realiza a través del ABP y se enfoca en la fase de planificacion
del proyecto. A partir de la informacion recopilada en las actividades anteriores, los
estudiantes organizan de forma colaborativa la propuesta de intervencion ambiental
gue llevaran a cabo en las siguientes sesiones. Establecen para ello objetivos claros,
delimitan el problema de investigacion, formulan hipoétesis, identifican las acciones
necesarias para solucionar la problematica y distribuyen responsabilidades entre los
integrantes del equipo. El docente es facilitador del proceso, orienta la planificacion
mediante preguntas de reflexion, promueve la toma de decisiones consensuada y
garantiza que cada propuesta responda a criterios de viabilidad, pertinencia e impacto
ambiental.
Estrategias metodologicas

Se utilizan estrategias de planificacion colaborativa, aprendizaje cooperativo,
resolucion de problemas, aprendizaje por descubrimiento, organizadores graficos,
lluvia de ideas, analisis de casos, aprendizaje basado en retos y técnicas de
planificacion participativa, o que favorece la organizacion sistematica del proyecto y
la construccion colectiva de soluciones innovadoras.
Desarrollo de la actividad:
Inicio (40 minutos)

El profesor inicia la sesion con los resultados de la investigacion cientifica
realizada en la actividad anterior. A través de un didlogo participativo, los estudiantes
identifican las principales causas del problema ambiental seleccionado y reflexionan

acerca de la necesidad de planificar acciones organizadas que les permitan intervenir
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dicha problematica. Luego, el docente expone los elementos basicos que conforman

un proyecto ambiental, sefialando la importancia de definir los objetivos, metas,
actividades, recursos, responsables y criterios de evaluacion para asegurar el éxito de
la intervencion.

Se exponen ejemplos de proyectos ambientales desarrollados en instituciones
educativas como actividad motivadora, resaltando el impacto positivo logrado a partir
de la participacion activa de la comunidad escolar. Por ultimo se plantea la pregunta
orientadora de la sesion: ¢Como podemos convertir la informacién cientifica que
obtengamos en un proyecto que ayude a mejorar las condiciones ambientales de
nuestra instituciéon educativa?

Desarrollo (120 minutos)

Los estudiantes siguen trabajando en los grupos que se constituyeron al
principio de la propuesta pedagodgica y construyen el plan de accién ambiental
empleando una matriz de planificacion que aporta el profesor. Se vuelve a revisar la
informacion obtenida durante el diagndstico e investigacion cientifica, para claramente
delimitar el problema que se va a intervenir. Luego escriben el objetivo general y los
objetivos especificos del proyecto, procurando que satisfagan las necesidades
detectadas y sean alcanzables durante el periodo de ejecucion.

Después plantean una hipétesis de trabajo y organizan un plan de accion en el
gue establecen las actividades que van a llevar a cabo, los recursos que necesitan,
los responsables de cada tarea y el tiempo estimado para su ejecucién. En esta etapa
también detectan riesgos potenciales que pudieran incidir en el desarrollo del proyecto
y proponen estrategias preventivas para asegurar el logro de los objetivos planteados.

El docente acompafna de forma permanente el trabajo de los equipos,

orientando la formulacion de los objetivos, verificando la coherencia entre las
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actividades planteadas y el problema identificado, promoviendo la argumentacion

cientifica y fortaleciendo el liderazgo compartido a través de la distribucion equitativa
de responsabilidades.
Cierre (80 minutos)

Cada equipo entrega el borrador de su proyecto de intervencién ambiental y
recibe retroalimentacion por parte del docente y de los compafieros. En un proceso de
coevaluacion los estudiantes analizan la claridad de los objetivos, la pertinencia de las
actividades propuestas, la viabilidad de ejecucion y el impacto esperado sobre la
problematica ambiental elegida. Por dltimo, cada equipo hace las correcciones que
correspondan y consolida la version preliminar del proyecto, que servira de guia para
las actividades de implementacion.

Los estudiantes, como actividad de reflexion, anotan en su portafolio las
decisiones tomadas durante la planificacion y argumentan como el trabajo
colaborativo, el liderazgo y la organizacion ayudaron a fortalecer el proyecto.
Evaluacion:

e Diagnostica: recuperacion de los conocimientos cientificos construidos en las
actividades anteriores y analisis del problema ambiental escogido.

e Formativa: Observacion continua del proceso de planificacién. Seguimiento de
la labor colaborativa. Retroalimentacion permanente sobre la formulacién de
objetivos, hipétesis y plan de accion.

e Sumativa: presentacion y defensa del proyecto de intervencion ambiental,
valorando la congruencia entre el problema identificado, los objetivos

planteados, las actividades propuestas y la factibilidad de la intervencién.
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Actividad N° 5. Realizando acciones de conservacién de la biodiversidad en la
institucion educativa
Plan de estudio: Los ecosistemas y el desarrollo sostenible.
Unidad didactica: Biodiversidad y gestion ambiental.
Destrezas con criterio de desempefio
CN.4.1.15. Proponer y llevar a cabo acciones individuales y colectivas para conservar
la biodiversidad y utilizar de forma sostenible los recursos naturales, basando sus
decisiones en pruebas cientificas y en el respeto a los derechos de la naturaleza.
Indicador de Evaluacion
e Realiza acciones de conservacion ambiental sustentadas en informacion
cientifica.
e Partcipa en proyectos colaborativos.
e Evalla el impacto de las acciones realizadas para proteger la biodiversidad y
mejorar el entorno escolar.
Aprendizaje esperado
Realizar acciones de intervencién ambiental planificadas de forma colaborativa,
aplicando conocimientos cientificos relacionados con la conservacion de la
biodiversidad y el uso responsable de los recursos naturales, con la finalidad de
contribuir al mejoramiento del entorno institucional a través del desarrollo del proyecto
basado en proyectos.

Competencias adquiridas
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e Competencias cientificas: aplicar los conocimientos cientificos, observar
sistematicamente, interpretar evidencias, resolver problemas, tomar decisiones
fundamentadas, investigar de forma aplicada y evaluar los resultados.

e Competencias comunicativas: asertividad en la comunicacion, argumentacion
cientifica, elaboracion de informes de seguimiento y socializacién de los
resultados parciales.

e Competencias digitales: Uso de aplicaciones para dar cuenta del proyecto,
registro fotografico y audiovisual, construccion de bitacoras digitales vy
organizacion colaborativa de evidencias a través de plataformas virtuales.

e Competencias de liderazgo y emprendimiento: liderazgo transformacional,
organizacion del trabajo colaborativo, responsabilidad social y ambiental,
creatividad, innovacion, gestion de proyectos y toma de decisiones orientadas
al beneficio colectivo.

Duracion: 4 horas didacticas.
Recursos

e Humanos: Docente de Ciencias Naturales, estudiantes y personal de apoyo de
la institucion educativa.

e Materiales: guantes, bolsas para clasificacion de residuos, recipientes de
reciclaje, herramientas de jardineria, plantas ornamentales o nativas, cartulina,
marcadores, etiquetas, cuaderno de campo y guia de seguimiento del proyecto.

e Tecnologicos: computador, proyector multimedia, dispositivos moéviles, Internet,
Google Drive, Canva, Padlet, cAmara fotografica o teléfono celular para
registrar evidencias.

Metodologia
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El trabajo se lleva a cabo a través de la metodologia del ABP, en el marco de

la etapa de ejecucién del proyecto elaborado por los estudiantes. En esta etapa los
equipos llevan a cabo las acciones previstas en el plan de intervencién ambiental,
aplicando los conocimientos cientificos adquiridos durante las fases anteriores. El
aprendizaje se construye a través de la participacion activa, el trabajo colaborativo y
la resolucion de problemas reales, posibilitando que los estudiantes adopten un rol
protagonico en la transformacién de su entorno. El docente guia el proceso, acompafia
la realizacion de las actividades, comprueba el logro de los propésitos planteados y
ofrece una retroalimentacion continua que fortalezca el aprendizaje y la toma de
decisiones.

Estrategias metodoldgicas

Se utilizan estrategias de aprendizaje cooperativo, aprendizaje experiencial,
resolucion de problemas, investigacion-accion, observacion directa, trabajo de campo,
reflexion critica y aprendizaje basado en retos, facilitando la aplicacion practica de los
conocimientos cientificos en situaciones reales del contexto escolar.

Desarrollo de la actividad
Inicio (40 minutos)

El docente inicia la sesién repasando junto con los estudiantes el plan de
intervencion elaborado en la actividad anterior y recordando los objetivos, las
responsabilidades y el cronograma de ejecucion del proyecto. Cada equipo hace una
breve presentacion de las actividades que va a realizar durante la jornada y organiza
los recursos necesarios para llevar a cabo las tareas asignadas.

Se hace una reflexion posterior acerca de la relevancia de la participacion
ciudadana en la conservacion del ambiente, resaltando que las acciones individuales

adquieren mayor impacto cuando forman parte de proyectos colaborativos orientados
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al bienestar de la comunidad educativa. Por ultimo, el docente recuerda las normas

de seguridad, de organizacion y cuidado de los recursos que se deberan cumplir
durante la ejecucion del proyecto.
Desarrollo (120 minutos)

Las brigadas realizan las acciones establecidas en el plan de intervencion,
entre las que se encuentran la adecuada clasificacion de los residuos sdlidos,
campafias de limpieza de los espacios verdes, sefalizacién de los espacios de
reciclaje, rescate de los jardines, siembra de especies vegetales adecuadas al entorno
escolar y la elaboracion de material educativo para fomentar buenas préacticas
ambientales en la institucion.

A lo largo de la ejecucion de las acciones, los estudiantes documentan
sistematicamente cada actividad realizada a través de fotografias, notas de campo,
fichas de verificacion y registros audiovisuales, haciendo constar las dificultades
encontradas, las decisiones adoptadas y los resultados obtenidos. Al mismo tiempo,
cada equipo evalla el nivel de cumplimiento de las metas planteadas, detecta posibles
correcciones al plan de trabajo y plantea estrategias para optimizar el impacto de la
intervencion.

El docente esta permanentemente supervisando el trabajo colaborativo,
orientando la aplicacién correcta de los procedimientos cientificos y generando
espacios de reflexién para que los estudiantes fundamenten sus decisiones a través
de conceptos vinculados a la conservacion de la biodiversidad, el equilibrio de los
ecosistemas y el desarrollo sostenible.

Cierre (80 minutos)
Terminadas las actividades programadas, cada equipo hace una presentacion

preliminar de los trabajos realizados, los éxitos obtenidos, los problemas encontrados
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y las soluciones dadas a los mismos. Luego, los estudiantes contrastan los resultados

obtenidos con los objetivos planteados al inicio y analizan el impacto de las acciones
realizadas en el entorno institucional.

Como ejercicio de metacognicion, cada estudiante escribe en su portafolio una
reflexion sobre la importancia del liderazgo, el trabajo colaborativo y la responsabilidad
ambiental para el éxito de proyectos orientados a la conservacion de la biodiversidad.
Por ultimo, el docente da retroalimentacién del proceso y guia las actividades a realizar
en la siguiente sesion, relacionadas con el seguimiento y evaluacion de los resultados
obtenidos.

Evaluacion

e Diagnéstica: revision del plan de intervencion y constatacion de los
conocimientos cientificos necesarios para la ejecucion de las actividades.

e Formativa: seguimiento permanente de la participacion de los estudiantes,
observacion del trabajo colaborativo, acompafiamiento durante la ejecucién de
las acciones y retroalimentacion continua sobre la aplicacion de los
procedimientos cientificos y el cumplimiento de las responsabilidades
asignadas.

e Sumativa: evaluacion del nivel de cumplimiento del plan de intervencion, de la
calidad de las acciones realizadas y de las evidencias recolectadas por cada
equipo, teniendo en cuenta la relevancia de las soluciones aplicadas y su aporte
al mejoramiento del entorno escolar.

Actividad N° 6. Analisis del cambio climatico y su impacto en el entorno para reforzar
el proyecto ambiental
Bloque de asignaturas: Los ecosistemas y la sostenibilidad del desarrollo.

Unidad didactica: Cambiamento climatico y sustentabilidad ambiental.
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Destreza con criterio de desempefio

CN.4.1.16. Andlisis de las causas y consecuencias del cambio climético relacionando
las actividades humanas con las alteraciones de los ecosistemas y planteando
acciones de mitigacién y adaptacion orientadas al desarrollo sostenible.
Indicador de evaluacion

Explica con evidencias cientificas las causas y consecuencias del cambio
climatico, interpreta su impacto sobre los ecosistemas y propone acciones sostenibles
para disminuir sus efectos en el entorno escolar y comunitario.
Aprendizaje esperado

Analizar por medio de procesos de investigacion, experimentacion y trabajo
colaborativo las causas y consecuencias del cambio climatico integrando los
conocimientos cientificos adquiridos con el fin de fortalecer el proyecto ambiental y
proponer estrategias sostenibles aplicables a la institucién educativa.

Competencias adquiridas

Competencias cientificas: Analizar fendmenos ambientales, interpretar

informacion cientifica, formular explicaciones fundamentadas, pensamiento

critico, resolucion de problemas y toma de decisiones.

e Competencias comunicativas: comunicacion cientifica, argumentacion oral y
escrita, elaboracion de informes y socializaciéon de los resultados.

e Competencias digitales: busqueda de informacién cientifica, uso de
simuladores climaticos, creacion de infografias y presentaciones digitales.

e Competencias de liderazgo y emprendimiento: liderazgo participativo,

creatividad e innovacion, responsabilidad medioambiental, trabajo colaborativo

y compromiso con el desarrollo sostenible.

Duracién: 4 horas didacticas.
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Recursos:

e Humanos: Profesor/a de Ciencias Naturales y estudiantes.
e Materiales: cuaderno de trabajo, guia de analisis, articulos cientificos, cartulina,
marcadores Yy fichas de trabajo.
e Tecnoldgicos: computadora, proyector multimedia, Internet, simuladores sobre
el cambio climético, Google Earth, Canva y Padlet.
Metodologia

El trabajo se realiza a través del ABP, dando énfasis a la etapa de
implementacion del proyecto. Los estudiantes analizan la manera en que el cambio
climatico incide sobre el problema ambiental identificado en la institucién educativa y
relacionan las acciones realizadas en el transcurso del proyecto con las estrategias
de mitigacion que plantea la comunidad cientifica. Sobre la base de la investigacion y
el andlisis de evidencias, los equipos incorporan nuevas acciones sostenibles a su
proyecto, reforzando la pertinencia cientifica y el impacto ambiental de la propuesta.
Estrategias metodoldgicas

Se utilizan estrategias de investigacion guiada, estudio de casos, aprendizaje
cooperativo, analisis de informacién cientifica, aprendizaje basado en problemas,
resolucién de problemas contextualizados y discusién cientifica.

Desarrollo de la actividad:
Inicio (40 minutos)

El profesor presenta reportajes, imagenes satelitales y material audiovisual
sobre el cambio climatico y sus consecuencias para los ecosistemas ecuatorianos.
Después plantea la pregunta orientadora: ¢Como afecta el cambio climatico a la
problematica ambiental que tratamos en nuestro proyecto? Los estudiantes relacionan

los conocimientos construidos durante las actividades anteriores con las nuevas
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evidencias presentadas y proponen posibles explicaciones sobre la influencia del

cambio climatico en el contexto local.
Desarrollo (120 minutos)

Los equipos investigan, a través de fuentes cientificas fiables, las causas y
consecuencias principales del cambio climético. A partir de la informacion recogida,
realizan un organizador grafico en el que relacionan el fenédmeno climéatico con el
problema ambiental escogido para el proyecto. Luego analizan las acciones de
intervencién que vienen desarrollando e identifican nuevas estrategias de mitigacion
y adaptacién que pueden incorporarse para aumentar el impacto del proyecto. Por
ultimo, incorporan estas acciones al plan de intervencién ambiental y justifican
cientificamente la importancia de las mismas.

Cierre (80 minutos)

Los equipos comparten con los demas las modificaciones que han realizado a
Su proyecto y argumentan cOmo las nuevas estrategias que han introducido permiten
fortalecer la conservacion ambiental y el desarrollo sostenible. El docente orienta una
reflexion sobre la responsabilidad individual y colectiva frente al cambio climético y
promueve compromisos para seguir fortaleciendo el proyecto, antes de su
presentacion final.

Evaluacion
e Diagnéstica: Repaso de conocimientos sobre cambio climatico y desarrollo
sostenible.
e Formativa: se observa el trabajo colaborativo, se acompafa el analisis cientifico
y se brinda retroalimentacién permanente durante la incorporacion de mejoras

al proyecto.
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e Sumativa: presentacion de la actualizacion del proyecto de intervencion

ambiental con estrategias cientificamente fundamentadas de mitigacion y

adaptacion al cambio climatico.

Actividad N° 7. Creando propuestas innovadoras para la conservaciéon ambiental a
través del liderazgo y el emprendimiento
Plan de estudio: Los ecosistemas y la sostenibilidad del desarrollo.
Unidad didactica: Innovacién, desarrollo sostenible y conservacion de los recursos
naturales.
Destreza con criterio de desempefio
CN.4.1.17. Proponer alternativas innovadoras para el uso responsable de los recursos
naturales y la conservacion de los ecosistemas, fomentando la participacion
ciudadana y el desarrollo sostenible a través de proyectos ambientales
contextualizados.
Indicador de Evaluacion

Desarrollar propuestas innovadoras basadas en evidencia cientifica que
promuevan el uso responsable de los recursos naturales, mostrando liderazgo,
creatividad, trabajo en equipo y un fuerte compromiso con la conservacion del medio

ambiente y el desarrollo sostenible.
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Aprendizaje esperado

Diseinar propuestas innovadoras orientadas a fortalecer el proyecto ambiental
a través de la aplicacion de conocimientos cientificos, el liderazgo colaborativo y el
emprendimiento sostenible, con el fin de consolidar soluciones viables que
contribuyan a la conservacion del ambiente y al bienestar de la comunidad educativa.
Competencias adquiridas

e Competencias cientificas: integracion de conocimientos cientificos, analisis de
problemas ambientales, formulacién de soluciones sostenibles, pensamiento
critico, creatividad e innovacion.

e Competencias comunicativas: comunicacion cientifica, argumentacion oral y
escrita, redaccion de propuestas técnicas y presentacion de proyectos.

e Competencias digitales: Uso de herramientas digitales para disefiar infografias,
prototipos, presentaciones multimedia y materiales de divulgacion cientifica.

e Destrezas de liderazgo y emprendimiento: liderazgo colaborativo,
emprendimiento social, innovacion, gestion de proyectos, toma de decisiones,
creatividad, responsabilidad ambiental y compromiso ciudadano.

Duracion: 4 horas didacticas.
Recursos

e Humanos: Docente de Ciencias Naturales, Estudiantes y Representantes de la
comunidad educativa invitados como observadores.

e Materiales: cuaderno de trabajo, cartulina, marcadores, papelografos,
materiales reciclables, fichas de planificacion, guias para el disefio de
propuestas y recursos para la elaboracion de prototipos.

e Tecnoldgicos: ordenador, proyector multimedia, Internet, Canva, Genially,

Google Drive, Padlet, PowerPoint y dispositivos moviles.
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Metodologia

La actividad se lleva a cabo a través de la metodologia del ABP, afianzando la
etapa de ejecucion del proyecto. Con los datos obtenidos en el diagnoéstico, la
investigacion cientifica y la ejecucion de las acciones ambientales, los estudiantes
enriguecen su propuesta con estrategias innovadoras para el desarrollo sostenible. El
proceso promueve la creatividad, el liderazgo compartido y la iniciativa educativa, y
deja que cada equipo convierta los conocimientos cientificos adquiridos en soluciones
concretas para la realidad institucional. El profesor desempefia la funcién de facilitador
y tutor, incentivando la reflexién critica, la creatividad y la constante mejora de las

propuestas desarrolladas.

Estrategias metodologicas

Se utilizan estrategias de ABP, aprendizaje cooperativo, aprendizaje basado en
retos, design thinking, lluvia de ideas, resolucion de problemas, pensamiento critico,
creatividad e innovacion, fomentando el trabajo interdisciplinario y la participacion
activa de los estudiantes.
Desarrollo de la actividad:
Inicio (40 minutos)

El docente inicia la sesion retomando los avances de las actividades anteriores
y promueve una reflexion sobre la importancia de que los proyectos cientificos
generen soluciones sostenibles y aplicables en el contexto escolar. A continuacion
muestra experiencias exitosas de emprendimientos ambientales desarrollados por

instituciones educativas, destacando cémo la innovacion y el liderazgo permiten
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transformar problemas ambientales en oportunidades para mejorar la calidad de vida

de la comunidad.

A continuacién plantea la pregunta orientadora: ¢Como podemos fortalecer
nuestro proyecto para que sea una propuesta innovadora, sostenible e impactante en
la institucion educativa? Los estudiantes analizan esta pregunta y determinan los
puntos de su proyecto que pueden mejorar antes de la exposicion final.

Desarrollo (120 minutos)

Los equipos deben realizar una revision integral del proyecto elaborado,
analizando sus puntos fuertes y débiles y estudiando sus posibilidades de mejora.
Sobre este diagnostico plantean estrategias innovadoras complementarias a las
acciones ya desarrolladas, tales como: campafias permanentes de educacion
ambiental, sistemas de clasificacion de residuos, programas de reutilizacion de
materiales, implementaciéon de huertos escolares, jornadas de reforestacién o
acciones orientadas al ahorro de agua y energia, siempre sustentadas en evidencias
cientificas y adaptadas a las caracteristicas de la institucion educativa.

Luego, desarrollan un prototipo o modelo representativo de la propuesta,
empleando materiales reciclables y herramientas digitales, acompafiado de un plan
de sostenibilidad donde asignan responsables, recursos, cronograma de ejecucion e
indicadores para dar continuidad a las acciones luego de la finalizacién del proyecto.
A lo largo de todo el proceso, el docente orienta la planificacion, fomenta la creatividad
y verifica que las propuestas cumplan con criterios de viabilidad, pertinencia cientifica
e impacto ambiental.

Cierre (80 minutos)
Cada equipo presenta al resto del grupo su propuesta innovadora mediante una

exposicién argumentada en la que explique las caracteristicas del prototipo elaborado,
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la fundamentacion cientifica de la propuesta y el impacto esperado en la comunidad

educativa. Los estudiantes pasan por un proceso de coevaluacion, se intercambian
sugerencias para reforzar las iniciativas presentadas y eligen los aspectos que se
incorporaran a la version final del proyecto.

Por dltimo, cada estudiante anota en su portafolio una reflexion de las
competencias que desarroll6é en el transcurso del proceso resaltando el aporte del
liderazgo, trabajo colaborativo, creatividad e emprendimiento para la construccion de
soluciones sostenibles a problemas ambientales.

Evaluacion

e Diagnoéstica: recuperacion de los conocimientos cientificos y de los avances
obtenidos durante la ejecucion del proyecto.

e Formativa: observacion permanente del proceso de disefio, seguimiento del
trabajo colaborativo, retroalimentacién sobre la pertinencia cientifica de las
propuestas y acompafamiento durante la elaboracién del prototipo.

e Sumativa: presentacion de la propuesta innovadora y del prototipo ambiental,
evaluando la creatividad, la fundamentacion cientifica, la viabilidad de la
propuesta, el liderazgo demostrado y la contribucién al desarrollo sostenible.

Actividad 8. Socializando y midiendo el impacto del proyecto para fortalecer la
conciencia ambiental

Plan de estudio: Los ecosistemas y la sostenibilidad del desarrollo.

Unidad didactica: Valoracion de proyectos ambientales y compromiso con el
desarrollo sostenible.

Destreza con criterio de desempefio
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CN.4.1.18. Dar a conocer los resultados de investigaciones y proyectos ambientales,

con argumentos sustentados en evidencias cientificas, valorando el trabajo
colaborativo y la participacién ciudadana para la conservacién del ambiente.
Indicador de evaluacion

Presenta y fundamenta los resultados del proyecto ambiental con evidencias
cientificas, evallUa el impacto de las acciones realizadas y propone compromisos para
fortalecer la conservacion del ambiente y el desarrollo sostenible en la comunidad
educativa.
Aprendizaje esperado

Completar el proyecto desarrollado mediante la socializacion de los resultados,
el analisis de las evidencias obtenidas y la reflexién critica sobre los aprendizajes
alcanzados, afianzando el compromiso con la conservacion ambiental y el desarrollo
sostenible.
Competencias adquiridas

e Competencias cientificas: andlisis e interpretacion de los resultados,
argumentacion cientifica, evaluacion de proyectos, formulacion de
conclusiones y comunicacion de evidencias.

e Competencias comunicativas: expresion oral y escrita, comunicacion cientifica,
elaboracién de conclusiones, defensa de proyectos y argumentacion
fundamentada.

e Competencias digitales: elaborar presentaciones multimedia, organizar
evidencias digitales, disefiar infografias y utilizar plataformas colaborativas para

difundir los resultados.
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e Competencias de liderazgo y emprendimiento: Lider transformacional. Trabajo

colaborativo. Emprendimiento social. Responsabilidad ambiental. Toma de
decisiones. Compromiso ciudadano.
Duracién: 4 horas didacticas.
Recursos
e Humanos: Docente de Ciencias Naturales, Estudiantes, Autoridades
institucionales, Docentes invitados y Representantes de la comunidad
educativa.
e Materiales: portafolio del proyecto, rubricas de evaluacion, listas de cotejo,
papeloégrafos, carteles cientificos, prototipos realizados durante el proyecto,
fichas de autoevaluacion y coevaluacion.
e Tecnoldgicos: ordenador, proyector multimedia, Internet, Canva, PowerPoint,
Genially, Padlet, Google Drive, dispositivos moviles para grabar las
presentaciones en video.
Metodologia

La actividad se enmarca en la fase final del ABP, donde los estudiantes
comparten los resultados obtenidos a lo largo del desarrollo del proyecto ambiental y
evalian el impacto de las acciones llevadas a cabo mediante un proceso de
evaluacion integral. La metodologia propicia la comunicacion cientifica, el debate con
base en evidencias y la reflexion critica sobre el proceso desde el diagnéstico hasta
la implementacién de las propuestas de solucién. El docente guia la evaluacion a
través de instrumentos previamente definidos y fomenta la participacion activa de los
estudiantes en procesos de heteroevaluacion, coevaluacion y autoevaluacion,
reforzando la metacognicion y la mejora continua.

Estrategias metodologicas
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Se utilizan estrategias de ABP, exposicion cientifica, aprendizaje cooperativo,

reflexion metacognitiva, debate académico, evaluacion auténtica, portafolio de
evidencias y retroalimentacion formativa, lo cual favorece la valoracion integral de los
aprendizajes y la comunicacion de los resultados obtenidos.

Desarrollo de la actividad:

Inicio (40 minutos)

El profesor crea una feria cientifica escolar donde cada equipo cuenta con un
espacio para exponer el proyecto elaborado durante las actividades anteriores. Se
recuerda el problema ambiental identificado, los objetivos planteados y las acciones
implementadas para su solucion. Luego se comparten los criterios de evaluacion y la
dinamica que guiara la presentacion de los proyectos, creando un ambiente de
respeto, participacion y valoracion del trabajo colaborativo.

Desarollo (120 minutos)

Cada equipo muestra ordenadamente el proceso realizado en el proyecto,
explicando el diagndstico realizado, la investigacion cientifica, el disefio de la
propuesta, las acciones implementadas y los resultados alcanzados. Los estudiantes
dan sustentacion a sus conclusiones con evidencias recolectadas durante todo el
proceso, como registros fotograficos, tablas comparativas, organizadores graficos,
informes técnicos, prototipos y otros productos elaborados.

En las exposiciones, los asistentes plantean preguntas sobre la
fundamentacion cientifica, la pertinencia de las soluciones implementadas, el impacto
logrado y la posibilidad de replicar las propuestas en otros contextos educativos. Los
estudiantes responden con argumentos respaldados por informacién cientifica,
mostrando el desarrollo de competencias investigativas, comunicativas y de

pensamiento critico.
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Luego, cada equipo valora en qué medida se cumplieron los objetivos
planteados al inicio del proyecto, reconoce las fortalezas alcanzadas, las dificultades
gue se presentaron en la ejecucion y las oportunidades de mejora para intervenciones
ambientales futuras. Por dltimo, elaboran un documento de compromisos dirigido a la
comunidad educativa con acciones concretas para mantener las buenas practicas
ambientales implementadas durante el proyecto.

Cierre (80 minutos)

Para cerrar la actividad, los estudiantes participan en una reflexion colectiva
donde analizan los aprendizajes logrados, las competencias desarrolladas y la
importancia del trabajo colaborativo para la resolucion de problemas ambientales
reales. El docente orienta un proceso metacognitivo mediante preguntas guia que les
permiten valorar la evolucion del proyecto, desde la identificacion del problema hasta
la presentacion de los resultados finales.

Después, se llevan a cabo los procesos de autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacién con los instrumentos previamente establecidos, con lo que se logra
valorar tanto el producto final como el desempefio individual y grupal a lo largo del
desarrollo del proyecto. Por dltimo, se dan a conocer las propuestas mas impactantes
e innovadoras y se motiva a los estudiantes para que continten realizando acciones
de liderazgo ambiental, tanto dentro como fuera de la institucién educativa.
Evaluacion

e Diagnéstica: recuperacion de las metas planteadas al inicio del proyecto y
andlisis de las evidencias recogidas durante su desarrollo.

e Formativa: dar seguimiento a la participacion durante la socializacién, observar
la argumentacion cientifica, retroalimentacion permanente y valoracion del

trabajo colaborativo.
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e Sumativa: evaluacion global del proyecto a través de una rabrica analitica que

tenga en cuenta la calidad cientifica de la investigacion, la pertinencia de la
propuesta, la ejecucion de las acciones, el impacto logrado, la calidad de la
presentacion, la argumentacion de los resultados y el desarrollo de
competencias cientificas, comunicativas, digitales, de liderazgo vy

emprendimiento.

5.3.4. Cronograma de actividades
Tabla 17. Cronograma de actividades

Actividades Ago. Sep. Oct. Nov. | Dic. En. Feb. Mar. Abr. May. Junio Jul.
2025 2025 2025 2025 2025 2026 2026 2026 2026 2026 2026 2026

1. Diagnéstico
inicial

1.1 Socializacion del
proyecto con
autoridades y
docentes

1.2 Seleccion de
estudiantes
participantes

1.3 Aplicacion X
de pruebas
diagndsticas
(cuestionarios)
2. Disefio de la
propuesta
2.1 Revision X X
tedrica
y documental
2.2 Disefio de X X
la propuesta
educativa
(estructura,
contenidos)
2.3 Validacion X X
de la propuesta
con
expertos
3. Implementacidén
de la propuesta
3.1 X X X X
Actividad

es
programadas
3.2 Supervisién X X X X
y
acompafiamient
0
continuo
4. Evaluacion y
resultados
4.1 X
Evaluaci

on
intermedia
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4.2 Evaluacién X X
final y
andlisis de
resultados
4.3 Redaccion del
informe final y
conclusiones

Elaboracion propia.

5.3.5. Implementacion de la propuesta

La propuesta se puso en marcha durante doce semanas consecutivas,
correspondientes al curso académico 2026-2027, tiempo considerado suficiente para
llevar a cabo sistematicamente todas las fases del ABP y favorecer el desarrollo
progresivo de las competencias cientificas previstas en la investigacion. La intervencién
se realiz6 con los estudiantes de Educacion General Basica Superior, durante el horario
regular de la asignatura de Ciencias Naturales, integrdndose a la planificacion
microcurricular institucional, sin alterar el desarrollo normal de las actividades
académicas.

La propuesta se desarroll6 mediante un total de ocho actividades de aprendizaje,
organizadas secuencialmente, de acuerdo a la l6gica metodologica del ABP vy
articuladas con las destrezas con criterio de desempefio, establecidas en el Curriculo
Nacional de Ciencias Naturales. La planificacién se extendié a lo largo de las doce
semanas, asignando alrededor de una semana y media para el desarrollo de cada
actividad, teniendo en cuenta el tiempo necesario para la investigacion, el trabajo
colaborativo, la busqueda y analisis de informacion cientifica, la implementacién de
acciones, la reflexion sobre los aprendizajes y la evaluacion continua del proceso. Esta
distribucion permitié que los estudiantes pudieran avanzar gradualmente desde la
identificacion de una probleméatica ambiental hasta la presentacion y evaluacién de un
proyecto de intervencién sustentado en evidencias cientificas.

En las dos primeras semanas se trabajé en las actividades de diagndstico del

problema ambiental y analisis de las relaciones ecolégicas presentes en los alrededores
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de la IEB. Durante este lapso, los estudiantes identificaron los principales problemas

ambientales de su entorno, analizaron las interacciones entre los componentes bibticos
y abidticos de los ecosistemas y reforzaron los conocimientos cientificos requeridos
para entender las causas del problema escogido. De manera simultanea, se impulsé la
creacion de equipos de trabajo colaborativos y la definicién de los roles que asumiria
cada miembro en el transcurso del proyecto.

De la tercera a la sexta semana, se realizaron las actividades referidas a la
investigacion cientifica y al disefio del proyecto de intervencion. En esta etapa los
estudiantes profundizaron el estudio del impacto de las actividades humanas sobre la
biodiversidad, buscaron informacion en distintas fuentes bibliograficas y digitales,
sistematizaron los datos recolectados y disefiaron el plan de intervencion ambiental
determinando metas, actividades, recursos, responsables y cronograma de trabajo.
Esta etapa permitio fortalecer competencias en investigacion cientifica, argumentacion
basada en evidencias, pensamiento critico y planificacion colaborativa.

La séptima, octava y novena semana se dedicaron a la implementacion de las
acciones previstas en el proyecto. Las equipes realizaron actividades de conservacion
del entorno escolar, fomentando la participacion activa de la comunidad educativa
mediante campafias de sensibilizacion, clasificacion de residuos, recuperacion de
espacios verdes y creacion de materiales educativos sobre el uso responsable de los
recursos haturales. En este proceso, el docente brinddé un acompafiamiento
permanente, orientando el trabajo colaborativo, verificando el cumplimiento de las
actividades programadas y dando una retroalimentacion continua para fortalecer el
aprendizaje y la calidad de las intervenciones.

En la décima y undécima semana los estudiantes siguieron trabajando en sus

proyectos integrando estrategias innovadoras basadas en el liderazgo y el
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emprendimiento ambiental. También reforzaron la argumentacion cientifica de sus

propuestas a partir del analisis de informacién complementaria relacionada con el
cambio climatico, el desarrollo sostenible y la conservacion de la biodiversidad. En esta
etapa también elaboraron los productos finales del proyecto, sistematizaron las
evidencias recogidas en todo el proceso y prepararon los recursos que se utilizaran
para la socializacién de los resultados.

Por ultimo, la duodécima semana fue para socializar y evaluar integralmente el
proyecto. Los equipos dieron cuenta de los resultados alcanzados mediante
exposiciones cientificas, demostracion de los productos elaborados y presentacion de
las evidencias recolectadas en el desarrollo de las actividades. De forma paralela se
realizaron procesos de heteroevaluacion, coevaluacion y autoevaluacion, a traves de
rabricas y otros instrumentos previamente establecidos, para valorar el nivel de logro
de las competencias desarrolladas, el cumplimiento de los objetivos propuestos y la
calidad de las soluciones planteadas frente a la problematica ambiental identificada.

A lo largo de toda la implementacion, el docente fue mediador y facilitador del
aprendizaje, orientando el trabajo de los equipos a través de preguntas
problematizadoras, retroalimentacion permanente y acompafiamiento pedagdgico. Los
estudiantes tomaron un rol protagénico en la construccibn de conocimiento,
participando de forma activa en la investigacion, planificacién, ejecucion y evaluacion
del proyecto, fortaleciendo competencias cientificas, comunicativas, digitales, sociales
y de liderazgo. La propuesta también incluyé recursos didacticos, tecnoldgicos y
estrategias de atencién a la diversidad basadas en los principios del Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA), lo cual facilité la participacion activa de todos los estudiantes
durante la intervencion.

5.3.5. Resultados de la implementacidn de la propuesta
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Tabla 18. Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov

Variable Momento Estadistico n  Sig.

Estrategia metodoldgica basada en ABP Pretest 0.070 90 0.737
Estrategia metodoldgica basada en ABP Postest  0.067 90 0.784
Rendimiento académico Pretest 0.082 90 0.557
Rendimiento académico Postest  0.103 90 0.277

Nota. Los datos fueron procesados en el SPSS V. 29.0.

Los valores de significancia de la prueba de Kolmogorov-Smirnov en todas las
variables analizadas fueron superiores a 0,05, lo cual indica que no hay pruebas
suficientes para descartar la hipétesis de que los datos son normales. Asi, se puede
pensar que la distribucion de las puntuaciones del pretest y el postest se asemeja a

una distribucion normal.

Tabla 19. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon de las variables

Variable Estadistico de Wilcoxon Sig.
(W) bilateral

Estrategia metodolégica basada en 0.000 <0.001

ABP

Rendimiento académico 0.000 <0.001

Nota. Los datos fueron procesados en el SPSS V. 29.0.

La aplicacion de la prueba de rangos con signo de Wilcoxon revel6 diferencias
significativas desde el punto de vista estadistico entre las mediciones del pretest y las
del postest (p < 0,001). Esto evidencia que, tras la implementacion de una estrategia
metodolégica fundamentada en el ABP, se logr6 un avance notable no solo en
términos del rendimiento académico del alumnado, sino también en cuanto al uso de

dicha estrategia.

Tabla 20. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para las dimensiones de la variable
independiente: Estrategia metodoldgica basada en el ABP

Dimension Z Sig. bilateral (p)
Planificacion del proyecto -8.102 <.001
Investigacion y construccion del conocimiento -8.356 < .001
Trabajo colaborativo -8.447 < .001
Socializacioén y evaluacion del proyecto -8.291 <.001
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Nota. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon (n = 90). Nivel de significancia a = .05.

Los resultados de la prueba de rangos con signo de Wilcoxon revelaron que las
puntuaciones alcanzadas en el pretest y el postest variaban significativamente desde
un punto de vista estadistico en los cuatro aspectos de la variable estrategia
metodolégica fundamentada en el ABP. Dado que los niveles de significacion fueron
inferiores a .001, se logro aceptar la hipotesis alternativa y descartar la hipotesis nula.
La implementacion de la propuesta mejord notablemente la planificacion de proyectos,
los procesos de investigacion y construccion del conocimiento, la colaboracion entre
los estudiantes y la evaluacion y socializacion de lo aprendido. Esto demostré que los
estudiantes participaron mas activamente y se involucraron mas durante el desarrollo

de las actividades.

Tabla 21. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para las dimensiones de la variable
dependiente: Rendimiento académico en Ciencias Naturales

Dimension Z Sig. bilateral (p)
Planificacién del proyecto -8.264 < .001
Investigacion y construccion del conocimiento -8.483 < .001
Trabajo colaborativo -8.397 <.001
Socializacién y evaluacion del proyecto -8.571 <.001

Nota. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon (n = 90). Nivel de significancia a = .05.

Las diferencias estadisticamente significativas en todas las dimensiones del
rendimiento académico se evidenciaron al comparar las puntuaciones antes y
después de la implementacion de la estrategia metodoldgica. La confirmacion de que
las mejoras observadas no fueron producto del azar se logr6 gracias a los valores de
significancia inferiores a .001. Asi, la aplicacion de una estrategia basada en el ABP
ayuddé a mejorar de manera significativa el fortalecimiento de la comprension

conceptual, el uso del conocimiento cientifico, el andlisis e interpretacién de la
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informacion y la argumentacion cientifica. Esto se evidencié en un mejor rendimiento

académico de los estudiantes en Ciencias Naturales.

5.4. Principales regularidades posteriores a laimplementacién de la propuesta

Una vez aplicada la estrategia metodoldgica basada en el ABP durante doce
semanas del periodo académico 2026-2027 se encontraron diversas regularidades
gue demostraron cambios favorables en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la
asignatura de Ciencias Naturales. Los resultados alcanzados permitieron comprobar
gue la aplicacion sistematica de actividades contextualizadas y orientadas hacia la
resolucién de problemas reales propicié una mayor participacion de los estudiantes,
aumentando su interés por la asignatura y afianzando la construccion significativa del
conocimiento cientifico.

Una de las regularidades mas importantes observadas, fue el cambio
progresivo en el rol que asumieron los estudiantes en el proceso educativo. Al
comienzo de la intervencion predominaba una participacion restringida y dependiente
de las indicaciones del docente; sin embargo, al avanzar en la implementacion de la
propuesta, se hizo evidente una mayor autonomia para investigar, plantear preguntas,
analizar informacion cientifica, tomar decisiones y proponer alternativas de solucion
ante los problemas ambientales identificados en su entorno. Este proceso permitio
fortalecer la capacidad de los estudiantes para asumir un papel protagénico en su
propio aprendizaje y desarrollar una actitud mas critica respecto de las probleméticas
abordadas.

De igual manera, se not6 un fortalecimiento de la colaboracién entre los
miembros de cada equipo. El desarrollo de actividades por proyectos facilité la

distribucion equitativa de responsabilidades, el respeto a las opiniones de los demas,

la comunicacion eficiente y la construccion conjunta de soluciones. Estas acciones
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contribuyeron al desarrollo de habilidades sociales y al fortalecimiento del liderazgo

estudiantil, observandose una mayor disposicion para coordinar acciones, resolver
conflictos a través del didalogo y asumir compromisos orientados al logro de objetivos
comunes.

Una otra regularidad importante tuvo que ver con el desarrollo de las
competencias cientificas. Conforme se desarrollaba la propuesta, los estudiantes
avanzaron paulatinamente en su capacidad de observar fendmenos naturales,
interpretar informacion de diversas fuentes, analizar evidencias, relacionar conceptos
cientificos y argumentar sus conclusiones con mayor rigor. También se hizo evidente
un mejoramiento en el uso del método cientifico en la planificacion y desarrollo de las
actividades, lo cual facilité que el aprendizaje pasara de ser solo memorizacion de
contenidos, a ser comprension y aplicacion practica del conocimiento.

También en el terreno del rendimiento académico se vieron avances
significativos. Los estudiantes demostraron un mayor dominio de los contenidos
relacionados con los ecosistemas, la biodiversidad, el cambio climatico, el desarrollo
sostenible y la conservacion de los recursos naturales, lo cual se reflejé en una mejor
calidad de las actividades desarrolladas, una mayor precision conceptual y una
participacion mas activa en las discusiones cientificas realizadas durante las sesiones
de trabajo. A la vez, se incrementd la capacidad para resolver situaciones
probleméticas utilizando los conocimientos cientificos adquiridos en el transcurso del
desarrollo del proyecto.

Otra regularidad importante fue la introduccién de recursos tecnoldgicos y la
aplicacion de estrategias de aprendizaje activo. El uso de herramientas digitales para
la busqueda de informacion, el registro de evidencias, la elaboracién de materiales y

la presentacion de resultados aumento la motivaciéon de los estudiantes y contribuyé
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al desarrollo de competencias digitales integradas al aprendizaje de las Ciencias
Naturales. Asimismo, la utilizacion de recursos diversos posibilito la diversificacién de
las experiencias de aprendizaje y la atencion a las diversas necesidades e intereses
presentes en el grupo.

Por ultimo se comprobé que habia un fortalecimiento de la conciencia ambiental
y del compromiso ciudadano de los estudiantes. La participacion directa en proyectos
orientados a resolver problemas reales, promovié actitudes de responsabilidad en el
cuidado del ambiente, el uso adecuado de los recursos naturales y la conservacion de
los ecosistemas. Estas transformaciones se manifestaron en una mayor sensibilidad
ante los problemas ambientales del contexto escolar y en la voluntad de mantener

acciones continuas de proteccion del entorno més alla del desarrollo de la propuesta.
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6. Capitulo VI: Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones

La evaluacion inicial mostré que los estudiantes de EGB Superior presentaban
déficits en su desempefio académico, tanto en el uso de metodologias activas dirigidas
al aprendizaje por proyectos como en la materia de Ciencias Naturales. Un nivel medio
en las dos variables fue lo que se destaco en el diagndstico, con un promedio de 2,67
para la estrategia metodoldgica fundamentada en el ABP y de 2,71 para el rendimiento
académico. Los hallazgos mostraron problemas con la formulacién de proyectos, la
investigacion cientifica, la utilizacion del conocimiento, el analisis informético y la
argumentacion cientifica. La necesidad de aplicar una intervencion pedagdégica que
propicie aprendizajes mas relevantes y contextualizados fue corroborada por estos
resultados.

La estrategia metodoldgica creada se bas6 en los principios del ABP y las
directrices del Curriculo Nacional de Ciencias Naturales para la Educacién General
Bésica Superior, organizandose en ocho actividades que se llevaran a cabo a lo largo
de doce semanas durante el ciclo académico 2026-2027. Su gestion unié capacidades
con estandares de desempefio, el desarrollo de competencias digitales,
comunicativas, cientificas y socioemocionales, estrategias de emprendimiento,
liderazgo, inclusion educativa y aplicacion de tecnologias; todo esto asegurando la
coherencia entre los contenidos del curriculo y la resolucion de problemas reales en
el entorno escolar.

El uso de la propuesta trajo como resultado un avance notable en el aprendizaje
de los estudiantes, lo cual se evidencié en la mejoria de las notas logradas en el
postest con respecto al pretest. Se observo, ademas, un progreso en la interpretacion

y analisis de informacion, en la argumentacion cientifica, en la aplicacion del saber
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cientifico y en la comprension conceptual. Asimismo, se evidencié que se fortalecieron

los trabajos colaborativos, el intercambio de conocimientos y las labores de
planificacion de proyectos e investigacion. La efectividad de la intervencion
pedagdgica se corroboré con el incremento de los promedios en el postest y con una
mayor cantidad de estudiantes en los niveles altos y muy altos.

La propuesta demostr6 ser relevante tanto en términos tedricos como
funcionales, una vez validada. A través del método Delphi, expertos estimaron y
demostraron un alto grado de acuerdo sobre la viabilidad, aplicabilidad, claridad y
coherencia de la estrategia metodoldgica. Esto se tradujo en un coeficiente de
competencia experta (K) mayor a 0,80, lo que brindd soporte a la calidad cientifica de
la propuesta. Asimismo, se verificaron diferencias estadisticamente relevantes entre
el pretest y el postest en las variables dependiente e independiente a través del
analisis inferencial. En la prueba de rangos con signo de Wilcoxon, los valores p fueron
menores a 0,001. Esto permitié concluir que la estrategia metodolégica fundamentada
en el ABP tuvo un efecto positivo sobre el desempefio académico de los estudiantes
en Ciencias Naturales.

Finalmente, la puesta en practica de la estrategia no solo mejor6 los resultados
académicos, sino que también promovio el desarrollo de habilidades cientificas,
pensamiento critico, trabajo en equipo, liderazgo, responsabilidad con el medio
ambiente y capacidad para resolver problemas especificos mediante proyectos
interdisciplinarios. Estos hallazgos evidencian que el ABP es una opcion metodoldgica
relevante, novedosa y sostenible para fortalecer los procesos de ensefianza y
aprendizaje en Ciencias Naturales, favoreciendo un desarrollo integral que se adecue
a las demandas del curriculo nacional y a los desafios de la educacion

contemporanea.
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Recomendaciones

Integrar de manera continua en la planificacién microcurricular del curso de
Ciencias Naturales estrategias metodoldgicas fundamentadas en el ABP, poniendo
énfasis en tareas de investigacion, experimentacion y solucion de problemas
contextualizados que faciliten aprendizajes significativos y mejoren el desempefio
académico.

Implementar y mantener la propuesta de estrategia metodolégica en los
distintos niveles de la Educacién General Basica Superior, ajustando las actividades
de aprendizaje a las particularidades del contexto institucional, a lo que requieren los
estudiantes y a las habilidades con criterio de desempefio fijado en el Curriculo
Nacional vigente.

Con el objetivo de mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje en
Ciencias Naturales, es necesario fortalecer la formacién continua del personal docente
a través de programas de capacitacion que abarquen el liderazgo educativo, las
metodologias activas, la evaluacion auténtica, el uso pedagogico de tecnologias
digitales y el ABP.

Implementar la estrategia metodolégica en otras areas de conocimiento e
instituciones educativas mediante procedimientos regulares de supervision y
evaluacion que posibiliten corroborar su efecto en el progreso de competencias
cientificas, el rendimiento escolar y la formacion completa del alumnado.

Impulsar nuevas investigaciones con disefios experimentales, muestras mas
grandes y lapsos de intervencion mas extensos, que hagan posible analizar la
sostenibilidad de los hallazgos alcanzados e incluir variables como el pensamiento
critico, la alfabetizacion cientifica, la competencia digital, la educacion ambiental y las

destrezas del siglo XXI.
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Anexos

Anexo 1. Cuestionario para evaluar el nivel de utilizacion de la estrategia

metodolégica basada en el ABP

Dimension 1. Planificacion del proyecto

Indicador: Define los objetivos del proyecto

1. El docente explic6 claramente los objetivos del proyecto antes de iniciar las
actividades.

2. Comprendi los objetivos que debia alcanzar durante el desarrollo del proyecto.

Indicador: Organiza las actividades del proyecto

3. Las actividades del proyecto estuvieron organizadas de manera secuencial.
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4. Conoci oportunamente las actividades que debia desarrollar durante el

proyecto.

Indicador: Identifica los recursos necesarios

5. Se utilizaron materiales adecuados para desarrollar el proyecto.

6. Los recursos proporcionados facilitaron el aprendizaje de Ciencias Naturales.

Dimensién 2. Investigacion y construccion del conocimiento

Indicador: Busca informacion cientifica

7. Consulté diversas fuentes de informacién para desarrollar el proyecto.

8. Busqué informacion cientifica relacionada con el tema estudiado.

Indicador: Analiza la informacion obtenida

9. Analicé la informacion antes de utilizarla en el proyecto.

10. Comparé diferentes fuentes para seleccionar la informacion mas importante.

Indicador: Integra conocimientos cientificos

11.Relacioné los contenidos de Ciencias Naturales con el proyecto desarrollado.

12. Utilicé los conocimientos adquiridos para resolver las actividades propuestas.

Dimension 3. Trabajo colaborativo

Indicador: Participa activamente

13. Participé activamente durante el desarrollo del proyecto.

14.Expresé mis ideas durante el trabajo en equipo.
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Indicador: Asume responsabilidades

15. Cumpli las tareas asignadas dentro del equipo.

16. Entregué oportunamente las actividades que me correspondian.

Indicador: Colabora en laresolucion de problemas

17.Ayudé a resolver las dificultades que surgieron durante el proyecto.

18. Escuché y respeté las opiniones de mis comparieros.

Dimension 4. Socializacion y evaluacién del proyecto

Indicador: Comunica resultados

19. Presenté los resultados del proyecto con claridad.

20. Expliqué adecuadamente el trabajo realizado.

Indicador: Argumenta conclusiones

21. Fundamenté mis conclusiones utilizando informacién cientifica.

22. Justifiqué las respuestas obtenidas durante el proyecto.

Indicador: Reflexiona sobre los aprendizajes

23. ldentifiqué los aprendizajes logrados mediante el proyecto.

24.Considero que el proyecto fortalecié mi aprendizaje en Ciencias Naturales.
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Anexo 2. Cuestionario para evaluar el rendimiento académico en la asignatura

de Ciencias Naturales

Dimension 1. Comprensién conceptual

Indicador: Reconoce conceptos cientificos

1. Comprendo los conceptos fundamentales de Ciencias Naturales.

2. ldentifico correctamente los conceptos cientificos estudiados.

Indicador: Explica principios cientificos

3. Explico los fendbmenos naturales utilizando conceptos cientificos.

4. Comprendo las relaciones entre los contenidos estudiados.
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Indicador: Relaciona conceptos con el entorno

5. Relaciono los contenidos de Ciencias Naturales con situaciones de la vida
diaria.

6. ldentifico ejemplos de los contenidos cientificos en mi entorno.

Dimension 2. Aplicacion del conocimiento cientifico

Indicador: Aplica conocimientos

7. Utilizo los conocimientos aprendidos para resolver problemas.

8. Aplico los contenidos cientificos en nuevas situaciones.

Indicador: Resuelve situaciones cientificas

9. Propongo soluciones a problemas relacionados con Ciencias Naturales.

10. Resuelvo correctamente actividades practicas de la asignatura.

Indicador: Utiliza procedimientos cientificos

11. Sigo procedimientos adecuados para resolver actividades cientificas.

12. Utilizo evidencias para responder preguntas de Ciencias Naturales.

Dimension 3. Analisis e interpretacion cientifica

Indicador: Analiza informaciéon

13. Analizo la informacién antes de responder una actividad.

14. Distingo la informacion relevante de la secundaria.

Indicador: Interpreta datos cientificos
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15. Interpreto correctamente tablas y graficos cientificos.

16. Comprendo los resultados de experimentos sencillos.

Indicador: Establece relaciones causa—efecto

17.Explico las causas de los fendmenos naturales.

18. Relaciono las causas con sus consecuencias.

Dimension 4. Argumentacion cientifica

Indicador: Fundamenta respuestas

19. Justifico mis respuestas utilizando conocimientos cientificos.

20. Explico mis ideas con argumentos claros.

Indicador: Formula conclusiones

21.Elaboro conclusiones coherentes a partir de la informacién analizada.

22. Expreso conclusiones relacionadas con el problema estudiado.

Indicador: Comunica explicaciones cientificas

23. Utilizo vocabulario cientifico al expresar mis respuestas.

24.Comunico con claridad mis conocimientos sobre Ciencias Naturales.
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Anexo 3. Validacion de criterio de expertos

Para evaluar la validez de contenido de los instrumentos destinados a
recolectar datos, se recurrio al criterio de cinco expertos con amplia trayectoria en
investigacion educativa, metodologia investigativa y didactica en Ciencias Naturales.
Los cuestionarios fueron analizados por cada especialista segun los estandares de
pertinencia, relevancia, claridad y coherencia de cada item en relacion a las

dimensiones e indicadores de las variables de investigacion.

Los expertos participantes fueron:

Evaluador Formacién académica

Mgtr. Jorge Dario Dominguez Vera | Magister en Docencia de las Ciencias

Informaticas

Dr. Alfonso  Anibal  Guijarro | Doctor en Ciencias Pedagdgicas

Rodriguez

Dr. Jesus Estupifian Ricardo Doctor en Ciencias Pedagogicas

PhD. Walter Manuel Mendoza | Doctor en Educacion

Zamora

PhD. Elizabeth Alexandra Veloz | Doctora en Educaciéon

Segura

Los especialistas evaluaron los 48 items (24 del cuestionario de rendimiento
académico y 24 del cuestionario de la estrategia metodolégica basada en el
Aprendizaje Basado en Proyectos) utilizando una escala dicotdbmica, sefialando si
cada item satisfacia o no los criterios fijados para ser incorporado de manera definitiva

al instrumento.
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Luego se determiné el nivel de concordancia entre los jueces usando el

coeficiente de Holsti, que se calcula con la formula siguiente:

2M
CH= — —
N1+ No
donde:

. CH = Coeficiente de Holsti.
. M = Numero de coincidencias entre los evaluadores.
. N; = NUmero total de decisiones del evaluador 1.
. N, = NUmero total de decisiones del evaluador 2.

Para cinco jueces se obtuvo el coeficiente promedio de concordancia entre

todas las combinaciones posibles de pares de evaluadores.

Coeficiente de Holsti obtenido mediante la evaluacion de los cinco expertos

Pares de evaluadores Coeficiente de Holsti
Evaluador 1 — Evaluador 2 0,96
Evaluador 1 — Evaluador 3 0,98
Evaluador 1 — Evaluador 4 0,96
Evaluador 1 — Evaluador 5 0,98
Evaluador 2 — Evaluador 3 0,94
Evaluador 2 — Evaluador 4 0,96
Evaluador 2 — Evaluador 5 0,98
Evaluador 3 — Evaluador 4 0,96
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Evaluador 3 — Evaluador 5 0,98
Evaluador 4 — Evaluador 5 1,00
Coeficiente promedio de Holsti 0,97

El coeficiente de Holsti fue 0,97, lo que muestra un grado de concordancia muy
alto entre los cinco expertos en términos de la claridad, pertinencia, coherencia y
relevancia de los items incluidos en los dos cuestionarios. De acuerdo con las pautas
de interpretacion del coeficiente, si los valores son superiores a 0.80, se manifiesta
una consistencia optima en el juicio de los expertos; por lo tanto, se infiere que los
instrumentos tienen validez de contenido apropiada y cumplen con los requerimientos

metodologicos para ser implementados en la poblacion estudiada.
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Anexo 4. Fotos de evidencias durante el desarrollo del proyecto de

investigacion
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