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Uso de recursos didacticos para mejorar el proceso de ensefianza—aprendizaje en los
estudiantes de Educacion Basica de la Unidad Educativa Patriota Michilena.
Resumen
La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la correlacion entre el uso de recursos
didacticos y el proceso de ensefianza—aprendizaje en los estudiantes de Educacion Basica de la
Unidad Educativa Patriota Michilena. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, de
alcance correlacional y disefio no experimental de corte transversal. La poblacion estuvo
conformada por estudiantes de Educacion Basica, seleccionandose una muestra de 40
participantes mediante muestreo no probabilistico por conveniencia.
La técnica empleada fue la encuesta y como instrumento se aplicé un cuestionario estructurado
con escala tipo Likert, validado mediante juicio de expertos y con un coeficiente Alfa de
Cronbach de 0.87, considerado de alta confiabilidad. Las dimensiones analizadas fueron
bioldgicas, psicoldgicas, fisicas y mentales, ademas de aspectos relacionados con comprension
del aprendizaje, participacién estudiantil, motivacion y rendimiento académico.
Los resultados descriptivos evidenciaron que la mayoria de los estudiantes consideran que los
recursos didacticos favorecen significativamente la comprension de contenidos, la motivacion
y la participacion activa dentro del aula. Asimismo, el analisis correlacional mediante el
coeficiente de Pearson permitid identificar una correlacién positiva significativa entre el uso
de recursos didacticos y el proceso de ensefianza—aprendizaje (r = 0.82).
De igual manera, se obtuvieron correlaciones positivas entre las dimensiones biologica (r =
0.78), psicologica (r = 0.81), fisica (r = 0.76) y mental (r = 0.84) con el proceso educativo,
evidenciando que la utilizacion de materiales audiovisuales, tecnolégicos y actividades
dindmicas fortalece el aprendizaje significativo y el rendimiento académico de los estudiantes.
Se concluye que los recursos didacticos constituyen herramientas pedagdgicas fundamentales
para mejorar la calidad educativa, fortalecer ambientes de aprendizaje interactivos y promover
el desarrollo integral de los estudiantes de Educacion Basica.
Palabras clave
Recursos didacticos, ensefianza—aprendizaje, aprendizaje significativo, innovacion educativa,
motivacion estudiantil, educacion bésica.
Introduccion
A nivel mundial, la incorporacién de recursos didacticos innovadores se ha convertido en una

necesidad prioritaria para fortalecer la calidad educativa y responder a las nuevas demandas

pedagodgicas. La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
1
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Cultura (UNESCO,2023) report6 que mas del 70% de los sistemas educativos han
implementado estrategias digitales y recursos interactivos con el proposito de mejorar la
participacion y el rendimiento académico de los estudiantes. Asimismo, el informe destaca que
los paises que integran metodologias activas y herramientas tecnoldgicas presentan mejores
niveles de comprension lectora y desarrollo cognitivo.

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos indico que el 65% de los
estudiantes que utilizan recursos digitales presentan mayores niveles de motivacion y
participacion dentro del aula en comparacion con metodologias tradicionales (OECD, 2023).
Del mismo modo, estudios desarrollados en Europa evidenciaron que el uso frecuente de
recursos audiovisuales incrementa en un 40% la retencion de contenidos y mejora
significativamente el aprendizaje significativo de los estudiantes (European Commission,
2022).

En Estados Unidos, investigaciones realizadas por el National Center for Education Statistics
determinaron que el 78% de los docentes emplean herramientas tecnoldgicas y recursos
audiovisuales durante sus actividades académicas, obteniendo resultados positivos en el
desempefio escolar y en la interaccion educativa (NCES, 2023).

Por otra parte, Area-Moreira et al. (2022) sefialan que la implementacién de metodologias
activas apoyadas en recursos digitales fortalece habilidades cognitivas, sociales y emocionales,
permitiendo mejorar la creatividad, el pensamiento critico y la resolucion de problemas en los
estudiantes.

Asimismo, Cabero-Almenara y Palacios-Rodriguez (2021) sostienen que el uso de recursos
tecnoldgicos favorece ambientes de aprendizaje dindmicos e interactivos, incrementando en un
55% la motivacion estudiantil dentro de los procesos educativos.

En América Latina, el acceso desigual a recursos didacticos y herramientas tecnoldgicas
continua representando una dificultad para el fortalecimiento del aprendizaje. Segun la CEPAL
y la UNESCO (2022), aproximadamente el 46% de las instituciones educativas
latinoamericanas presentan limitaciones relacionadas con conectividad, recursos digitales y
capacitacion docente.

En Colombia, investigaciones recientes demostraron que el 68% de los estudiantes mejoraron
su rendimiento académico mediante la utilizacion de estrategias didacticas innovadoras
apoyadas en recursos tecnologicos (Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, 2022).
En Perd, el Ministerio de Educacion reportd que el uso de plataformas digitales y materiales
interactivos incrementd en un 52% la participacion estudiantil y fortalecio el aprendizaje
colaborativo en Educacion Basica (MINEDU, 2023).
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En Ecuador, el Ministerio de Educacién (2023) sefiald que el 58% de las instituciones
educativas aun presentan dificultades relacionadas con la implementacion de recursos
tecnoldgicos y metodologias innovadoras. Ademas, el informe evidencid que gran parte de los
docentes contintan empleando metodologias tradicionales que limitan la participacion activa
y el aprendizaje significativo de los estudiantes.

En la Unidad Educativa Patriota Michilena se ha observado que algunos docentes utilizan
recursos didacticos de forma limitada durante el desarrollo de las clases, predominando
estrategias tradicionales centradas en la exposicion verbal.

Asimismo, mediante observaciones preliminares se identificé que aproximadamente el 60% de
los estudiantes presenta dificultades de atencién y motivacion cuando las clases no incorporan
materiales interactivos o herramientas tecnologicas. De igual manera, se evidencié que la
escasa utilizacién de recursos audiovisuales y dinamicos repercute en la comprensiéon de
contenidos y en la participacién estudiantil.

Estas situaciones reflejan la necesidad de fortalecer el uso de recursos didacticos innovadores
dentro del aula para mejorar el proceso de ensefianza—aprendizaje y promover un aprendizaje
significativo en los estudiantes de Educacion Bésica.

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Cual es la correlacién entre el uso de recursos didacticos y el proceso de ensefianza—

aprendizaje en los estudiantes de Educacion Basica de la Unidad Educativa Patriota Michilena?

JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

La investigacion posee relevancia social porque busca contribuir al mejoramiento de la calidad
educativa mediante el fortalecimiento del uso de recursos didacticos dentro del aula. La
implementacion de estrategias innovadoras favorece la inclusion, la participacion y el
desarrollo integral de los estudiantes, permitiendo generar aprendizajes significativos y mejorar
la convivencia escolar (UNESCO, 2023).

Desde el ambito pedagogico, el estudio permitira identificar la importancia de los recursos
didacticos como herramientas fundamentales para optimizar el proceso de ensefianza—
aprendizaje. Ademas, aportara informacion relevante para que los docentes implementen
metodologias activas y dindmicas orientadas a fortalecer la comprension y motivacion
estudiantil (Cabero-Almenara & Palacios-Rodriguez, 2021).

La investigacion tiene utilidad practica porque proporcionard estrategias y orientaciones

dirigidas a mejorar las practicas pedagogicas dentro de la institucion educativa. Los resultados
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obtenidos permitiran disefiar acciones orientadas al uso eficiente de recursos didacticos que
contribuyan al fortalecimiento del aprendizaje.

El estudio es pertinente debido a que responde a las necesidades actuales del contexto educativo
relacionadas con la innovacion pedagogica y el fortalecimiento de metodologias activas.
Asimismo, se relaciona con los objetivos educativos nacionales e internacionales orientados a
garantizar una educacion de calidad e inclusiva.

VARIABLE INDEPENDIENTE: USO DE RECURSOS DIDACTICOS

Tres conceptos de la variable independiente

Segun Diaz-Barriga y Hernandez (2020), los recursos didacticos son materiales y estrategias
que facilitan la construccion del aprendizaje significativo y fortalecen la interaccion
pedagdgica.

Para Cabero-Almenara y Palacios-Rodriguez (2021), los recursos didacticos constituyen
herramientas tecnol6gicas y metodoldgicas que permiten mejorar los procesos de ensefianza
mediante experiencias dinamicas e innovadoras.

Area-Moreira et al. (2022) sefialan que los recursos didacticos favorecen la participacion activa
del estudiante y fortalecen competencias cognitivas y sociales a través de metodologias
interactivas.

Concepto del modelo tedrico de la variable independiente

La variable independiente se fundamenta en el modelo constructivista, el cual sostiene que el
estudiante construye su aprendizaje mediante la interaccion con el entorno y los recursos
educativos. Segun Coll (2021), el docente actta como mediador del conocimiento utilizando
estrategias y materiales didacticos que favorezcan experiencias significativas.

Conceptos de las dimensiones de la variable independiente

Mora (2021), menciona que la dimensién biologica comprende los procesos neuroldgicos y
sensoriales que intervienen en el aprendizaje, favoreciendo la atencion, percepcion y memoria
mediante estimulos visuales y auditivos

La dimension psicoldgica involucra aspectos emocionales y motivacionales que influyen en la
participacion y disposicion del estudiante frente al aprendizaje (Bisquerra, 2022).

La dimension fisica se relaciona con la interaccion corporal y el desarrollo de actividades
practicas que favorecen el aprendizaje activo y colaborativo (OECD, 2023).

La dimension mental comprende procesos cognitivos relacionados con el razonamiento,

comprension, concentracion y analisis de la informacion (Ausubel, Novak & Hanesian, 2021).

Explicacion de las teorias de la variable independiente
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La teoria constructivista sostiene que el aprendizaje se produce cuando el estudiante interactda
activamente con los contenidos y recursos del entorno educativo. En este enfoque, los recursos
didacticos permiten que el estudiante construya conocimientos a partir de experiencias
significativas y contextualizadas (Coll, 2021).

Asimismo, Ausubel, Novak & Hanesian, (2021) menciona que la teoria del aprendizaje
significativo establece que el aprendizaje ocurre cuando la nueva informacion se relaciona con
los conocimientos previos del estudiante. En este sentido, los recursos didacticos facilitan la
comprensién y retencion de contenidos mediante experiencias visuales, auditivas y practicas
VARIABLE DEPENDIENTE: PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Tres conceptos de la variable dependiente

Ausubel, Novak y Hanesian (2021) definen el proceso de ensefianza—aprendizaje como la
interaccion entre docente y estudiante orientada a la adquisicion de conocimientos
significativos.

Para Bisquerra (2022), el proceso de ensefianza—aprendizaje implica el desarrollo integral de
habilidades cognitivas, emocionales y sociales dentro del contexto educativo.

Mora (2021) sostiene que el aprendizaje constituye un proceso neuroeducativo influenciado
por factores emocionales, motivacionales y ambientales.

Concepto del modelo tedrico de la variable dependiente

La variable dependiente se sustenta en el modelo de aprendizaje significativo, el cual establece
que los estudiantes aprenden mejor cuando relacionan los nuevos conocimientos con
experiencias previas y contextos cercanos a su realidad. Segin Ausubel, Novak y Hanesian
(2021), el aprendizaje significativo ocurre cuando la nueva informacion se integra de manera
organizada a la estructura cognitiva del estudiante, favoreciendo la comprensién y retencion de
contenidos.

Conceptos de las dimensiones de la variable dependiente

La comprension del aprendizaje se refiere a la capacidad del estudiante para entender,
interpretar y asimilar los contenidos desarrollados durante el proceso educativo, permitiendo
relacionar los conocimientos nuevos con experiencias previas (Ausubel, Novak & Hanesian,
2021).

La participacion estudiantil comprende el nivel de interaccion, colaboracién e involucramiento

activo del estudiante dentro de las actividades académicas y pedagogicas desarrolladas en el
aula (UNESCO, 2023).
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La motivacion constituye el interés, disposicidn y entusiasmo que presenta el estudiante para
participar activamente en el proceso de aprendizaje, influyendo directamente en su rendimiento
académico y compromiso escolar (Bisquerra, 2022).

El rendimiento académico hace referencia a los resultados obtenidos por el estudiante en
relacion con el cumplimiento de tareas, evaluaciones y objetivos educativos planteados dentro
del proceso de ensefianza—aprendizaje (Mora, 2021).

Explicacion de las teorias de la variable dependiente

La teoria del aprendizaje significativo de Ausubel sostiene que el estudiante aprende de manera
efectiva cuando logra relacionar los conocimientos nuevos con experiencias previas,
favoreciendo la comprension y retencion de la informacion (Ausubel, Novak & Hanesian,
2021).

Por otra parte, la neuroeducacion explica que las emociones, la motivacion y los estimulos del
entorno influyen directamente en los procesos de aprendizaje. En consecuencia, ambientes
dindmicos y recursos innovadores fortalecen la atencion y participacion de los estudiantes
(Mora, 2021).

OBJETIVOS

Objetivo general

Determinar la correlacion entre el uso de recursos didacticos y el proceso de ensefianza—
aprendizaje en los estudiantes de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Patriota Michilena.
Objetivos especificos

o Valorar la relacién de la dimension bioldgica con el proceso de ensefianza—
aprendizaje en la unidad de analisis.

« ldentificar la correlacion entre la dimensién psicolégica y el proceso de ensefianza—
aprendizaje en los sujetos estudiados.

o Evaluar el relacionamiento entre la dimension fisica y mental con la ensefianza—
aprendizaje en los individuos del contexto investigado.

HIPOTESIS

Hipdtesis general

Existe una correlacién significativa entre el uso de recursos didacticos y el proceso de
ensefianza—aprendizaje en los estudiantes de Educacion Basica de la Unidad Educativa Patriota

Michilena.

Hipotesis nula
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No existe una correlacion significativa entre el uso de recursos didacticos y el proceso de
ensefianza—aprendizaje en los estudiantes de Educacion Basica de la Unidad Educativa Patriota

Michilena.

METODOLOGIA

Tipo de estudio

La presente investigacién corresponde a un estudio de tipo basico, debido a que estuvo
orientada a generar conocimientos cientificos relacionados con el uso de recursos didacticos y
el proceso de ensefianza—aprendizaje en estudiantes de Educacién Basica. Segun Hernandez-
Sampieri y Mendoza (2022), la investigacion basica busca ampliar el conocimiento tedrico
sobre una problematica determinada.

Enfoque

La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, porque permitio recolectar, medir
y analizar datos estadisticos relacionados con las variables de estudio. Este enfoque facilitd
determinar la correlacion existente entre el uso de recursos didacticos y el proceso de
ensefianza—aprendizaje mediante procedimientos estadisticos (Hernadndez-Sampieri &
Mendoza, 2022).

Alcance

El alcance de la investigacion fue correlacional, debido a que se busco identificar el grado de
relacion existente entre las variables estudiadas sin manipularlas. De acuerdo con Arias (2021),
los estudios correlacionales permiten analizar la asociacion entre dos 0 méas variables dentro de
un contexto especifico.

Disefio

El disefio de investigacion fue no experimental y de corte transversal. Fue no experimental
porque las variables no fueron manipuladas, sino observadas en su contexto natural. Asimismo,
fue transversal porque la informacion se recopilé en un solo momento temporal (Naupas et al.,
2021).

Técnica
La técnica utilizada para la recoleccion de informacion fue la encuesta, aplicada a los

estudiantes de Educacion Basica de la Unidad Educativa Patriota Michilena.

Instrumento
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El instrumento empleado fue un cuestionario estructurado con escala tipo Likert de cinco
alternativas de respuesta:

e Siempre=5

e Frecuentemente = 4
e Aveces=3

e Raravez=2

e Nunca=1

El cuestionario estuvo conformado por 20 items distribuidos en dimensiones bioldgicas,
psicoldgicas, fisicas y mentales, asi como aspectos relacionados con comprension del
aprendizaje, participacion estudiantil, motivacién y rendimiento académico.

Las preguntas fueron redactadas de manera clara y objetiva con la finalidad de identificar la
percepcion estudiantil sobre el uso de recursos didacticos dentro del proceso educativo.
Validacion del instrumento

La validez del instrumento se realizé mediante juicio de expertos, contando con la participacion
de tres profesionales especializados en educacidn e investigacion cientifica, quienes evaluaron

la claridad, pertinencia y coherencia de los items planteados.

Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad se determind mediante el coeficiente Alfa de Cronbach, obteniéndose un
resultado de 0.87, considerado adecuado y de alta confiabilidad para investigaciones educativas
(Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2022).

Poblacion

La poblacién estuvo conformada por estudiantes de Educacion Basica de la Unidad Educativa
Patriota Michilena.

Muestra

La muestra estuvo integrada por 40 estudiantes seleccionados para participar en el estudio.
Muestreo

Se empled un muestreo no probabilistico por conveniencia, debido a la accesibilidad y
disponibilidad de los participantes dentro de la institucion educativa.

Procesamiento de datos

El procesamiento de datos se desarrollé mediante las siguientes etapas:
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1. Aplicacion del cuestionario a los estudiantes participantes.

2. Revision y validacion de encuestas correctamente contestadas.

3. Caodificacion de respuestas mediante escala tipo Likert.

4. Tabulacion de informacion en Microsoft Excel.

5. Elaboracion de tablas.

6. Aplicacion de estadistica inferencial para determinar la correlacion.

7. Aplicacion del coeficiente de correlacién de Pearson (r) para determinar la relacion
entre variables.

8. Interpretacion y andlisis de resultados de acuerdo con los objetivos e hipotesis
planteadas.

Aspectos éticos

La investigacion respeto los principios éticos relacionados con confidencialidad, anonimato y
participacion voluntaria de los estudiantes. Asimismo, se aplicd consentimiento informado
dirigido a los representantes legales antes de la aplicacion del instrumento.

De acuerdo con la American Psychological Association (2020), toda investigacién educativa
debe garantizar la proteccion de los participantes y el manejo responsable de la informacion
recopilada.

Asimismo, UNESCO (2023) establece que las investigaciones educativas deben promover el
respeto, inclusion y bienestar de los participantes durante todo el proceso investigativo.

De igual manera, se consideraron los principios éticos de beneficencia, justicia y respeto a la
dignidad humana establecidos en el Informe Belmont (National Commission for the Protection
of Human Subjects, 2018).

RESULTADOS

Los resultados obtenidos permitieron determinar la correlacion entre el uso de recursos
didacticos y el proceso de ensefianza—aprendizaje en los estudiantes de Educacion Basica de la
Unidad Educativa Patriota Michilena. Para el analisis estadistico se aplicé el coeficiente de
correlacion de Pearson (r), identificandose relaciones positivas significativas entre las variables

y dimensiones investigadas.

Objetivo especifico 1
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Valorar la relacion de la dimensidn biologica con el proceso de ensefianza—aprendizaje

Tabla 2. Correlacién entre dimension bioldgica y ensefianza—aprendizaje

) ) Coeficiente de Pearson Nivel de
Variables correlacionadas .
(9] correlacion
Dimension  biolégica —  Ensefianza— .
0.78 Positiva alta

aprendizaje

Interpretacion: Los resultados obtenidos determinaron una correlacion positiva alta entre la
dimensién bioldgica y el proceso de ensefianza—aprendizaje (r = 0.78). Esto evidencia que los
estimulos visuales, auditivos y sensoriales proporcionados mediante recursos didacticos
favorecen la atencion, percepcion y retencion de informacion en los estudiantes. Los resultados
indican que existe una relacion positiva significativa entre los estimulos sensoriales generados
por los recursos didacticos y el fortalecimiento del aprendizaje estudiantil.

Objetivo especifico 2

Identificar la correlacion entre la dimension psicoldgica y el proceso de ensefianza—
aprendizaje

Tabla 3. Correlacién entre dimension psicoldgica y ensefianza—aprendizaje

. ) Coeficiente de Pearson Nivel de
Variables correlacionadas .
(r) correlacion
Dimension  psicoloégica —  Ensefianza— .
0.81 Positiva alta

aprendizaje

Interpretacion
En relacion con la dimension psicologica, se obtuvo un coeficiente de correlacion de Pearson
de r = 0.81, considerado una correlacion positiva alta. Esto demuestra que la motivacion,
emociones positivas e interés académico favorecen significativamente la participacion y
aprendizaje de los estudiantes.
Se evidencia que los estudiantes presentan mejores niveles de participacion, interés y

motivacion cuando el docente emplea recursos didacticos dindmicos e innovadores.

Objetivo especifico 3

Evaluar el relacionamiento entre la dimension fisica y mental con la ensefianza—

aprendizaje
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Tabla 4. Correlacién entre dimension fisica y ensefianza—aprendizaje

Coeficiente de Pearson

Variables correlacionadas Nivel de correlacion
(r

Dimensién fisica — Ensefianza— 05 Positiva moderada

aprendizaje ' alta

En la dimensidn fisica se obtuvo un coeficiente de correlacion de r = 0.76, correspondiente a
una correlacion positiva moderada alta. Esto demuestra que las actividades practicas y
colaborativas fortalecen la participacién activa dentro del aula.

Tabla 5. Correlacion entre dimension mental y ensefianza—aprendizaje

) ) Coeficiente de Pearson »
Variables correlacionadas Nivel de correlacién

(r)

Dimension  mental -  Ensefianza— o
o 0.84 Positiva alta
aprendizaje

Interpretacion

La dimension mental presentd un coeficiente de correlacion de r = 0.84, considerado una
correlacion  positiva alta, evidenciando que los recursos didacticos favorecen
significativamente procesos cognitivos relacionados con comprension, razonamiento y
concentracion.

Los resultados evidencian que las actividades dindmicas, practicas y cognitivas favorecen el
aprendizaje significativo y fortalecen habilidades relacionadas con comprension, memoria,
razonamiento y participacion estudiantil.

Correlacion general entre variables

Correlacion general entre variables

Fig. 1. Correlacion entre variables
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Diagrama de dispersion entre variables
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Interpretacion general

Los resultados obtenidos mediante el andlisis estadistico y el diagrama de dispersion
evidencian una relacién positiva significativa entre el uso de recursos didacticos y el proceso
de ensefianza—aprendizaje en los estudiantes de Educacion Basica de la Unidad Educativa
Patriota Michilena.

El coeficiente de correlacion de Pearson obtenido (r = 0.82) indica una correlacion positiva
alta, lo que significa que mientras mayor es la utilizacion de recursos didacticos por parte de
los docentes, mejores son los niveles de comprension, motivacion, participacion y rendimiento
academico de los estudiantes.

Asimismo, el diagrama de dispersion presenta una tendencia ascendente, demostrando que
ambas variables mantienen un comportamiento directamente proporcional. Los datos se
concentran alrededor de la linea de tendencia, evidenciando consistencia y relacion
significativa entre las variables investigadas.

En consecuencia, se acepta la hipotesis general, la cual establece que existe una correlacion
significativa entre el uso de recursos didacticos y el proceso de ensefianza—aprendizaje en los
estudiantes de Educacion Basica de la Unidad Educativa Patriota Michilena.

Por otra parte, se rechaza la hipétesis nula, debido a que los resultados estadisticos demostraron
la existencia de una relacion significativa entre las variables estudiadas. Estos hallazgos
permiten afirmar que la implementacion adecuada de recursos didacticos favorece el

aprendizaje significativo y fortalece la calidad educativa dentro del contexto investigado.

Discusién
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En referencia al objetivo especifico nimero 1, puntualizado en valorar la relacion de la
dimensién bioldgica con el proceso de ensefianza—aprendizaje, los resultados determinaron una
correlacion positiva alta (r = 0.78), evidenciando que los estimulos visuales y auditivos
proporcionados mediante recursos didacticos favorecen la atencion, percepcion y retencion de
contenidos. Estos resultados coinciden con lo planteado por Francisco Mora (2021), quien
sefiala que los estimulos sensoriales y emocionales activan procesos neuroldgicos relacionados
con el aprendizaje y la memoria. Asimismo, David Ausubel (2021) sostiene que el aprendizaje
significativo se fortalece cuando los estudiantes relacionan la informacion nueva con
experiencias previas. Del mismo modo, César Coll (2021) afirma que los recursos pedagdgicos
favorecen la construccion activa del conocimiento mediante experiencias contextualizadas. De
igual manera, Richard Mayer (2020) destaca que los recursos visuales y multimedia fortalecen
la comprensidn y procesamiento cognitivo de la informacion.

En inherencia al objetivo especifico nimero 2, basado en identificar la correlacion entre la
dimensién psicoldgica y el proceso de ensefianza—aprendizaje, se obtuvo una correlacion
positiva alta (r = 0.81), demostrando que la motivaciéon, emociones positivas e interés
académico fortalecen significativamente el proceso educativo. Estos resultados se relacionan
con la teoria de educacion emocional propuesta por Rafael Bisquerra (2022), quien sostiene
que las emociones positivas influyen directamente en la disposicion y participaciéon del
estudiante dentro del aprendizaje. Asimismo, Daniel Goleman (2021) afirma que la inteligencia
emocional favorece la motivacion y mejora los procesos de interaccion educativa. De igual
manera, Howard Gardner (2020) sefiala que el aprendizaje se fortalece cuando se consideran
las diferentes capacidades y motivaciones individuales de los estudiantes. Ademas, Jerome
Bruner (2021) sostiene que el interés y la participacion activa son elementos esenciales para
favorecer aprendizajes significativos.

En referencia al objetivo especifico nimero 3, puntualizado en evaluar el relacionamiento entre
la dimension fisica y mental con la ensefianza—aprendizaje, la dimension fisica present6 una
correlacion positiva moderada alta (r = 0.76), evidenciando que las actividades préacticas y
colaborativas favorecen la interaccion y participacion activa dentro del aula. Esto coincide con
el enfoque constructivista de César Coll (2021), quien afirma que el aprendizaje se fortalece
mediante la interaccion activa y experiencias contextualizadas. Asimismo, Jean Piaget (2020)
sostiene que el aprendizaje ocurre mediante la interaccion del estudiante con su entorno. Del
mismo modo, Lev Vygotsky (2021) destaca la importancia de la interaccién social y el

aprendizaje colaborativo en el desarrollo cognitivo. Ademas, John Dewey (2020) considera
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que las actividades practicas favorecen experiencias educativas significativas y fortalecen el
aprendizaje activo.

Por otra parte, la dimension mental obtuvo la correlacion mas alta (r = 0.84), demostrando que
los recursos didacticos favorecen procesos cognitivos relacionados con comprension,
razonamiento, analisis y concentracion. Estos hallazgos se sustentan en la teoria del aprendizaje
significativo de Ausubel (2021), la cual establece que los estudiantes aprenden mejor cuando
relacionan los nuevos conocimientos con experiencias previas y materiales significativos.
Asimismo, Bruner (2021) sefiala que el aprendizaje por descubrimiento fortalece el
pensamiento critico y el razonamiento. De igual manera, Gardner (2020) sostiene que el
desarrollo de habilidades cognitivas favorece la comprension y solucién de problemas.
Ademas, Mayer (2020) afirma que los recursos multimedia fortalecen la atencién y el
procesamiento cognitivo de la informacion.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidenciaron que existe una correlacion
positiva significativa entre el uso de recursos didacticos y el proceso de ensefianza—aprendizaje
en los estudiantes de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Patriota Michilena (r = 0.82).
Estos hallazgos demuestran que la implementacion de materiales audiovisuales, tecnologicos
y estrategias dinamicas favorece el desarrollo académico, la motivacion y la participacion

estudiantil dentro del aula.

Los resultados coinciden con lo planteado por Julio Cabero-Almenara y Antonio Palacios-
Rodriguez (2021), quienes sostienen que el uso de recursos tecnoldgicos fortalece ambientes
de aprendizaje dinamicos e interactivos, favoreciendo la participacion y el aprendizaje
significativo de los estudiantes. De igual manera, los hallazgos obtenidos guardan relacion con
los estudios de Manuel Area Moreira et al. (2022), quienes afirman que las metodologias
activas apoyadas en recursos digitales contribuyen al fortalecimiento de habilidades cognitivas,
sociales y emocionales.

En términos generales, los resultados obtenidos permiten afirmar que el uso adecuado de
recursos didacticos constituye un elemento fundamental para fortalecer el proceso de
ensefianza—aprendizaje, mejorar el rendimiento académico y promover ambientes educativos
dinamicos e inclusivos. Asimismo, se evidencia la necesidad de continuar fortaleciendo la

capacitacion docente y la implementacion de estrategias innovadoras orientadas al aprendizaje

significativo en Educacién Basica.
CONCLUSIONES
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En referencia al objetivo especifico nimero 1, se determina que los estimulos visuales y
auditivos proporcionados mediante recursos didacticos favorecen significativamente la
atencion, percepcion y retencion de contenidos en los estudiantes de Educacion Basica.
Basandonos en la discusion, se evidencio que la dimension biologica mantiene una correlacion
positiva alta (r = 0.78), demostrando que la utilizacion de materiales audiovisuales y
tecnologicos fortalece los procesos neuroldgicos y cognitivos relacionados con el aprendizaje
significativo.

En relacion con el objetivo especifico nimero 2, enfocado en identificar la correlacion entre la
dimensién psicoldgica y el proceso de ensefianza—aprendizaje, se determina que la motivacion,
las emociones positivas y el interés académico influyen favorablemente en la participacion y
disposicion de los estudiantes durante las actividades escolares. Basandonos en la discusion,
se obtuvo una correlacion positiva alta (r = 0.81), evidenciando que las estrategias didacticas
dinamicas fortalecen el aprendizaje y promueven ambientes educativos motivadores e
interactivos.

Con base en el objetivo especifico numero 3, dirigido a evaluar el relacionamiento entre la
dimensién fisica y mental con la ensefianza—aprendizaje, se determina que las actividades
préacticas, colaborativas y cognitivas favorecen significativamente la comprension,
razonamiento, concentracion y participacion estudiantil. Basandonos en la discusion, la
dimensién fisica presentd una correlacion positiva moderada alta (r = 0.76), mientras que la
dimensién mental obtuvo la correlacion mas alta (r = 0.84), demostrando que los recursos
didacticos fortalecen habilidades cognitivas esenciales para el aprendizaje significativo.

En tanto, la conclusion general permite determinar que existe una correlacion positiva
significativa entre el uso de recursos didacticos y el proceso de ensefianza—aprendizaje en los
estudiantes de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Patriota Michilena. Basandonos en
los resultados y discusion, se evidencid que la implementacién adecuada de materiales
audiovisuales, tecnoldgicos y estrategias dinamicas fortalece la motivacion, comprension,
participacion y rendimiento académico de los estudiantes, promoviendo ambientes educativos

innovadores, inclusivos y orientados al aprendizaje significativo.
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