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RESUMEN

La inteligencia kinestésica es la capacidad de unir el cuerpo y la mente para lograr
el perfeccionamiento del desempefio fisico. Comienza con el control de los
movimientos automaticos y voluntarios y avanza hacia el empleo del cuerpo de
manera altamente diferenciada y competente por lo cual proponemos Inteligencia
Kinestésica a través de actividades corporales para facilitar la comunicacion en los
nifos y nifias Escuela Fiscal Mixta N°1 Antonio José Sucre. Para fundamentar este
proyecto en su base tedrica nos hemos basado en mudltiples aportes de diferentes
autores quienes estudiaron el tema con sus aportaciones fueron de gran importancia
para sustentar nuestra investigacion. En cuanto al capitulo tres en la metodologia el tipo
de investigacion es de caracter cualitativo, cuantitativo utilizando las investigaciones
aplicada, descriptiva, de campo y experimental determinado como un proyecto factible
entre los métodos utilizados tenemos el método l6gico, método inductivo — deductivo,
analitico — sintético. Entre los instrumentos utilizados tenemos la encuesta y la
entrevista aplicadas a los estudiantes del primer afio de educacion basica y al docente a
través de las cuales se obtuvo las conclusiones y recomendaciones. El objetivo del
presente trabajo es el desarrollo de una guia con estrategias metodoldgicas
orientada a dar solucion a los problemas de comunicacion de los nifios y nifias del
primer afio de educacion bésica a través del desarrollo de la inteligencia Kinestésica la
misma que permitira elevar la calidad de la formacion y rendimiento de los
estudiantes. Los esfuerzos pedagogicos deben ser orientados de tal modo que los
estudiantes en la mayor medida posible asimilen mediante el trabajo activo la
importancia del desarrollo de la inteligencia Kinestésica y la comunicacion en el
desarrollo integral de su vida. La guia metodolégica que se presenta en este
proyecto ofrece herramientas a los docentes para poder desarrollar un proceso
educativo activo y participativo en funcion del bienestar estudiantil.

Palabras Claves: Kinestesica, Ensefianza Aprendizaje, Comunicacion.
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SUMMARY

Kinesthetic intelligence is the ability to unite the body and mind to achieve the
improvement of physical performance. It begins with the control of automatic
movements and volunteers and proceeds to use the body in highly differentiated and
competent, we propose Kinesthetic Intelligence through bodily activities to facilitate
communication in children Mixed Fiscal School No.1 Antonio José Sucre. In support
of this project in its theoretical basis we have relied on multiple contributions from
different authors who studied the issue with their contributions were of great
importance to support our research. As for the third chapter in the type of research
methodology is qualitative, quantitative using applied research, descriptive and
experimental field determined as a feasible project between the methods used have
the logical method, inductive - deductive, analytic - synthetic. Among the instruments
used have the survey and interview students applied to the first year of basic
education and teaching through which the conclusions and recommendations
obtained. The aim of this work is the development of a guide methodological strategy
aimed at solving communication problems of children in the first year of basic
education through the development of kinesthetic intelligence enabling it to raise the
quality of training and student achievement. Educational efforts should be oriented so
that students assimilate as much as possible through the active work of the
importance of kinesthetic intelligence development and communication in the
development of his life. The methodological guidelines presented in this project
provide tools for teachers to develop an active and participatory educational process
based on student welfare.

Keywords: kinesthetic, Teaching and Learning, Communication.
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INTRODUCCION

La educacion en el Ecuador exige cambios desde la vision metodolégica que
permitan a los estudiantes adquirir conocimientos significativos, estos cambios ya
estan ocurriendo, sobre todo por la relevancia que se le estd dando a la educacion

inicial como punto de partida para la vida escolar de los ciudadanos de nuestro pais.

Es por esta razdn necesario que los nifios de primer afio de educacion basica
desarrollen su proceso educativo de forma armonica desarrollando aspectos como
la capacidad de utilizar adecuadamente el lenguaje como una herramienta en el
proceso evolutivo de la edad. Por lo cual Partiendo de la teoria de las inteligencias
multiples de Howard Gardner, conocemos que el ser humano posee distintos tipos
de inteligencias, en este caso nos enfocaremos en la Inteligencia Corporal
Kinestésica, la cual es la capacidad para usar todo el cuerpo para expresar ideas y
sentimientos y la facilidad en el uso de las propias manos para producir o
transformar cosas. Su importancia en el aprendizaje para facilitar la comunicacion, a

través de la aplicacién adecuada e la metodologia.

Comenzando especialmente con el control de los movimientos automaticos,
voluntarios y avanzando hacia el empleo del cuerpo de manera altamente
diferenciada, competente en la comunicacion, expresion de ideas y sentimientos,
sabiendo concretamente que el movimiento es su lenguaje innato, desde los
movimientos amplios del cuerpo, brazos y manos para introducirlos en la escritura,
permiten que aprendan mediante el hacer por medio del movimiento y de las
experiencias multisensoriales. Es necesario entonces abordar aspectos
trascendentales como la inteligencia kinestésica y el desarrollo de actividades
corporales para facilitar la comunicacién en nifios y nifias de la Escuela fiscal Mixta
N 1 Antonio José de Sucre en este nivel y en qué medida los docentes utilizan sus
saberes en beneficio de este sector de la poblacion estudiantil. Este abordaje se
realizara utilizando diversas técnicas y se espera que contribuya a direccionar este
proyecto de investigacion, de tal manera que se puedan hacer las adecuaciones
curriculares pertinentes para contribuir de una manera real al mejoramiento de la

educacién en el primer afio de educacion basica.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1 Problematizacién

La reforma educacional emprendida en la mayoria de los Paises de América Latina
desde principio de los afios 90, constituyo una de las prioridades de la agenda
politica en la cual se proponia mejorar la calidad y proveer una educacion sensible a
favor de procesos de ensefianza — aprendizaje integradores que permitan mejorar la
calidad de la ensefianza, aumentar las exigencias y focalizar la atencién en los
resultados del aprendizaje; profesionalizar el trabajo docente, descentralizar y
reorganizar la gestion educativa y ofrecer a los estudiantes autonomia a las
instituciones educativas, fortaleciendo el establecimiento educativo para ofrecer
mejor capacidad de operacion y mayor responsabilidad por sus resultados
especialmente en el ambito del fortalecimiento de la inteligencia Kinestésica de tal
manera que facilite en los estudiantes la comunicacion de sentimientos y emociones

a través de los movimientos y expresion del cuerpo .

En el Ecuador buscando generar un modelo educativo nuevo en el que no solo se
cambie algunos contenidos sino que, fundamentalmente, cambie también las formas
de relacionarse de los miembros de la comunidad educativa se da un primer paso en
el afio 2008 cuando se incorpora en la constitucion de la Republica un modelo que
coloca en el centro al ser humano como una propuesta de equilibrio y
complementariedad sustentado la integracion del mismo de forma activa y

participativa en la construccién de su propio conocimiento. .



Es necesario tomar muy en cuenta que los nifios de primer afio de educacion basica
necesitan desarrollar la capacidad de utilizar el propio cuerpo para realizar
actividades o resolver problemas. Comenzando especialmente con el control de los
movimientos automaticos, voluntarios y avanzando hacia el empleo del cuerpo de
manera altamente diferenciada, competente en la comunicacién, expresion de ideas
y sentimientos, sabiendo concretamente que el movimiento es su lenguaje innato,
desde los movimientos amplios del cuerpo, brazos y manos para introducirlos en la
escritura, permiten que aprendan mediante el hacer por medio del movimiento y de

las experiencias multisensoriales.

(GARDNER, (2009))

Dice que el tipo de ensefianza tradicional tiende a separar la mente
del cuerpo. Ademas el ejercicio fisico ayuda a descargar sus
emociones, regular su energia y su coordinacién visomotora, para
después concentrase mejor. Asi durante los afios escolares el
aprendizaje pasa de la manipulacion de los materiales a procesos
interiorizados, lo cual tiene grandes repercusiones si en el contexto
escolar es tomado en cuenta.’

Es evidente que los docentes que laboran en primer afio de educacion general
basica de la Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre” no aplican
metodologias ni actividades para desarrollar en los nifios y nifias la inteligencia
Kinestésica la misma que les facilite la comunicacion y proporcione oportunidades,
experiencias para establecer una conexion entre el proceso de ensefianza —
aprendizaje.

Por cuanto en base a este problema se pueden definir las diferentes causas que lo

ocasionan y consecuencias las que llegan.

Una de las causas es el la falta de actualizacion de los docentes en actividades
Kinestésicas que se puedan utilizar en el proceso de ensefianza aprendizaje

causando que no se desarrolle una conducta motriz con finalidad comunicativa.

! GARDNER, H. (2009). Estructuras de la mente. La teoria de las inteligencias multiples. México:
Fondo de Cultura Econémica. 2a edicion. (p.56)



Otro de los aspectos relevantes que preocupa es que los docentes no emplean
nuevas actividades que aborden habilidades fisicas esto trae como consecuencia la

disminucion de la capacidad de control del cuerpo en los nifios.

Otro causal es que el docente no relaciona a las actividades corporales como formas
de expresividad y comunicacion lo que influye en que en los nifios y nifias no
exterioricen emociones y sentimientos en el proceso que implica el desarrollo de

actividades escolares.

De no tomar medidas oportunas frente a esta problematica tendremos nifios con
dificultad para establecer relaciones interpersonales, limitadas en expresar
sentimientos necesidades inquietudes, que no desarrollen la coordinacion, el

equilibrio, la destreza, la flexibilidad y la velocidad fisica.

Teniendo claro que en el &mbito educativo es fundamental la inteligencia Kinestésica
como medio que desarrolla en los nifios y nifias lo fisico motor y también la
comunicacion. Por tal motivo es menester que se realicen actividades corporales
innovadoras que promuevan el bienestar atendiendo al equilibrio entre el individuo,
la comunidad y la naturaleza, la competencia. Fomentando entre los estudiantes
una propuesta que satisfaga las necesidades del mundo educativo actual en

especial en la Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre”.

1.1.2 Delimitacién del problema

Area : Educacion y cultura
Linea : Modelos Innovadores de Aprendizajes
Campo de interés : Escuela fiscal Mixta N 1 Antonio José de Sucre

Ubicacion geoespacial : Provincia del Guayas, Canton San Jacinto de
Yaguachi, Direccion: Av. Centenario - Sofia Garcia

Ubicacién temporal : 2012 - 2013



1.1.3 Formulacién del problema

¢De qué manera influye la inteligencia Kinestésica en el desarrollo de la
comunicacion de los niflos y nifias de Primer Ao de Educacion Basica la Escuela
Fiscal Mixta N°1 “Antonio José de Sucre” del Canton San Jacinto de Yaguachi en el

presente periodo de enero a agosto del 20137

Este proyecto trata de conocer el grado interés que muestran los nifios y nifias sobre
el mejoramiento de la comunicacion a través de los movimientos del cuerpo. Y
evidenciar la necesidad que tienen los nifios y nifias de primer afio de educacion
basica de la Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre” lo que afecta la
forma de comunicacion en muchos aspectos de su vida pero en especial en cuanto a
la expresion de sus ideas a través de los movimientos del cuerpo. Este proyecto
toma el perfil de relevante debido a la gran importancia tanto para los padres,
maestros como para la comunidad de la Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de
Sucre”, ya que les ayudara en todo lo relacionado con la forma de comunicarse por
medio de los movimientos y el desarrollo de la expresion corporal a través de la

inteligencia Kinestésica.

Es claro porque esta redactado con terminologia adecuada de forma que el que le
dé lectura, pueda entender y aplicar facilmente su contenido y los alcances de esta
investigacién en cuanto a la incidencia de la inteligencia Kinestésica para facilitar la
comunicaciéon de los nifios y nifias. Es factible porque se cuenta con los recursos
necesarios tanto econdémicos y materiales, para llevar a cabo la planeacion y
ejecucion del presente proyecto y contando con la colaboracién de la Directora,
Docentes, estudiantes y Padres de Familia de Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio

José de Sucre”.

1.1.4 Sistematizacién del problema
e COmo incide la falta de actualizacidon docente en actividades kinestésicas en
el desarrollo de conductas motrices con finalidad comunicativa?
e (,En qué medida contribuye el emplear nuevas actividades que aborden
habilidades fisicas sobre el dominio y control del cuerpo?
e (Cual es la importancia de que el docente emplee las actividades corporales

de comunicacion en la expresividad de emociones y sentimientos?



1.1.5 Determinacion del tema

Inteligencia kinestésica en el desarrollo de la comunicacion.
1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo General.

e Reconocer la importancia de la inteligencia Kinestésica mediante la aplicacion
de actividades curriculares que faciliten la comunicacion en los nifios y nifias

del primer afio de educacién bésica.

1.2.2 Objetivos Especificos.

e Identificar la incidencia de actualizacion docente actividades kinestésicas sobre

desarrollo de conductas motrices con finalidad comunicativa.

e Conocer la influencia que tienen las actividades que aborden habilidades

fisicas en el dominio y control del cuerpo.

e Analizar la importancia de actividades corporales en la expresividad de

emociones y sentimientos.

1.3 JUSTIFICACION
1.3.1 Justificaciéon de lainvestigacion

Concretamente la intencién de este trabajo, basado en el tema de la inteligencia
Kinestésica, busca dar una nueva vision a la Educacion Infantil. Se trata de superar
la excesiva atencién que esta etapa presta a la adquisicion de la lectura y la
escritura, de modo que ampliemos el horizonte y demos una vision alternativa de la

educacioén, que difiere en gran medida de la tradicional.

Al mismo tiempo gracias a la propuesta de intervencién en el aula, favoreceremos el
desarrollo de muchas de las destrezas que el titulo de maestro lleva adheridas.

Algunas de éstas son: impulsar el deseo de saber de los alumnos, planificar la
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accion educativa en funcidbn de aquellos aspectos que queremos favorecer,
gestionar el aula para que todos aprendan, a través de un programa adecuado que
permita el desarrollo integral de todos y cada uno de los estudiantes. Es una
aventura de largo plazo pues su objetivo principal es la construccion de una buena
comunicacion en los estudiantes de la Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de
Sucre” y se evidencien en las aulas de clase. Una de las bases fundamentales de
este proyecto es la comunicacion a través de los movimientos del cuerpo la cual
aplicada a los estudiantes del primer afio de educacién basica de la Escuela Fiscal
Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre” a través de actividades corporales busca
desarrollar la sensibilidad, la imaginacion, la creatividad, y la comunicacion entre
ellos. Proporcionando a los estudiantes un lenguaje por medio del cual puedan

sentirse, percibirse y manifestarse.

Es decir que la préactica de la comunicacion a través de los movimientos del cuerpo
proporcionara un verdadero placer por el descubrimiento del cuerpo en movimiento
y la seguridad de su dominio, es una conducta espontanea con un lenguaje corporal
propio por medio de practicas cotidianas de actividades corporales, que busca la
interaccién del cuerpo utilizando intencionalmente gestos, miradas y posturas

corporales como un medio para conseguirlo de forma integral.

Logrando a través de la aplicacion del proyecto el desarrollo evolutivo adecuado en
el nifio lo que posibilita la expresion y comunicacion de forma deliberado y creativo.
Consiguiendo de esta forma asignarles el valor educativo a las manifestaciones

expresivas de sentimientos y la expresion corporal.

A partir de él, se estableceran relaciones con el espacio y el tiempo, para dar lugar a
movimientos y manifestaciones expresivas que pongan en juego la totalidad de la
persona. En definitiva, la Expresion y Comunicacion Corporal en aplicado a los
niflos de primer afio de educacién bésica es necesaria y fundamental para sentar las
bases que faciliten procesos de aprendizaje, comunicacion y relaciones sociales en

todo contexto donde se desarrolla el nifio.



CAPITULO II

MARCO REFERENCIAL

2.1 MARCO TEORICO
2.1.1 Antecedentes Histoéricos

A inicio de los 80 el psicologo de la U. de Harvard revolucionaba al mundo
académico al proyectar la presencia de otros tipos de inteligencia. Primero hubieron
siete a las que luego, a mediados de los 90 surge la opinidn de que la inteligencia

humana tiene diferentes dimensiones.
(Osses, (2010))

En referencia a este punto, el educador Howard Gardner, de la Universidad
de Harvard, desarroll6 una teoria conocida con el nombre de "inteligencias
multiples" (conocida por sus siglas en inglés Ml), la cual fortalece la idea de
gue hay diferentes formas en que las personas aprenden, representan,
procesan la informacion y comprenden el mundo que nos rodea. Estas
tendencias globales del sujeto al momento de aprender no son algo fijo e

inmutable, sino que estan en continua evolucion.?

La inteligencia no se limita, como tradicional se pensaba, que capacidad de
razonamiento l6gico o al manejo de nameros o palabras, sino que establece la

habilidad para resolver problemas y elaborar productos valiosos. Gardner (1991)

’Manuel Gross Osses (2010). Los 8 factores que determinan la inteligencia. Quilpué, Chile



establece que la investigacidn cognitiva explica que los estudiantes poseen

diferentes habilidades para aprender, recordar, actuar y comprender.

Hasta 1997 se tenian dividido en siete tipos de dichas habilidades. Hoy en dia
Gardner certifica que existen al menos ocho inteligencias o capacidades la
naturalista es la Ultima que se agregd a esta lista y el mismo Gardner acepta que
pueden aun agregarse mas y que éstas, estan genéticamente fijadas, pueden

desarrollarse y mejorarse a través de la practica y el aprendizaje.

Lo que hace Unicos a las personas y es la forma como cada uno manifiesta su
inteligencia. La teoria de Sternberg establece una proposicion razonable para
disefiar planes y programas de estudio relacionados con cada uno de los ambitos de
esta inteligencia, asi como para estimar las capacidades individuales de los

alumnos.

Es importante en la educacién crear escenarios para compartir preocupaciones
genuinas para lograr un cambio en la forma de pensarla educacion, o al menos
contribuir con nuestras reflexiones a correr la frontera para que cada vez sea mas
amplio el territorio por el cual se movilice una cultura pedagogica de calidad,
conducida de transformaciones explicativas del pensamiento de  nuestros

estudiantes y por supuesto de quienes pilotamos esta nave llamada educacion.

2.1.2 Antecedentes Referenciales

Revisando archivos correspondientes del centro de documentacién de la Biblioteca
de la universidad estatal de Milagro en la especializacién parvularia se encontré un
tema parecido al presente proyecto de investigacion, su tema es: Aplicacion de un
programa de expresion corporal para desarrollar la inteligencia Kinestésica en nifios
y niflas de 4 a 5 afios de edad de la escuela fiscal Club de los Leones de la ciudad
de Milagro. El cual se diferencia del nuestro en una de las variables por otra parte el
lugar, afio en donde se desarrolla la situacion problema no corresponde al de

nosotras.



2.1.3 Fundamentacion.

2.1.3.1 Fundamentacion filoso6fica

La filosofia en su esencia estudia el desarrollo analitico y la capacidad del ser
humano para criticar y razonar l6gicamente. Esto permite aplicar estas habilidades a
establecimientos de pensamiento contemporaneas e historicas entre pensadores
individuales. Se inquieta por cuestiones extensas, dificultosas y controvertidas

muchas de las cuales han sido objeto de indagacion y discusion.

La importancia del movimiento corporal en el ser humano es considerada a nivel
biol6gico, psicologico y sociocultural, ya que estos factores ayudan a la
sobrevivencia y comunicacion del hombre con la naturaleza y lo que rodea al nifio y

su familia.®

e Bioldgico: Permite un cambio ya que este actia dentro del medio ambiente
satisfaciendo las necesidades de nifio o nifia para poder sobrevivir, ya que el
movimiento es importante para su evolucion, en donde vemos dos
caracteristicas fundamentales como es: el intercambio de energia y materia;
los organismos vivos se desarrollan y evolucionan. EI hombre a través de la
historia va evolucionando siendo capaz de disefiar formas efectivas que
permita realizar movimientos y manejar objetos de su entorno, intentando asi

transformar la naturaleza.

e Psicolégico: El comportamiento comunicativo dentro el medio que nos rodea
permite desarrollar las habilidades motrices programadas o controladas, la
evolucién del cerebro humano hace que el nifio desarrolle la capacidad de
organizar y reorganizar su comportamiento en el dominio cognoscitivo 0
motor, en donde recopila informacion en la memoria para luego ir
actualizando sus experiencias y poder encontrar soluciones para su vida

futura.

3 Gardner, (2010)Teoria de las inteligencias multiples www.cca.org.mx/profesores/cursos
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2.1.3.2 Fundamentacion psicolégica

(W., (2010)) “Demuestran la importancia del movimiento del desarrollo evolutivo en
el niflo, quien es considerado como el pionero de la psicomotricidad dentro del

campo cientifico”. *

Perseverd por demostrar la tarea reciproca entre funciones mentales y funciones
motrices, argumentando que la vida mental no resulta de relaciones univocas o de
determinismos mecanicistas. Es un descubrimiento y la  relacién permanente y
actualizable, entre las condiciones fisicas y psiquicas referidas a sus contextos de
existencia, materiales en una sociedad que esta interactuando con ellas. Los

principales elementos que necesita el nifio en su desarrollo, es el lenguaje corporal.

En el ser humano, el cuerpo es el instrumento de expresion y comunicacién por
excelencia este utiliza como recursos expresivos es la base que permite al nifio
desarrollar sus capacidades intelectuales para su bienestar fisico y emocional. Esta
es una actividad que desarrolla la imaginacion, la sensibilidad, la creatividad, y la
comunicacién humana. Es un lenguaje por medio del cual el humano puede sentirse,

percibirse, conocerse y manifestarse.

El lenguaje corporal permite transportar nuestros sentimientos, actitudes vy
sensaciones, el cuerpo utiliza un lenguaje muy claro y directo, mas universal que el
oral, al que conduce generalmente para matizar y hacer aquel mas comprensible.
Todos los lenguajes se desarrollan a partir del lenguaje corporal. Los padres
conocen los emociones de sus hijos a través de este lenguaje, sabemos cuando un
nifio esta triste, no es necesario que lo diga, sus gestos y movimientos nos lo
indican, su energia manifiesta, quizas su postura corporal encorvada, los hombros

caidos, etc.; son signos que serviran para demostrar el estado de animo.

Los padres mantienen un dialogo constante a través de este tipo de lenguaje, es
nuestro unico medio que tenemos desde bebés para comunicarnos; cuando las
madres escuchan al bebe llorar ya ellas saben, que a través del llanto expresan sus

necesidades o cuando tienen hambre, esta aburrido, mojado, o incémodo.

* Henry W. (2010): Psicologia y educacién del nifio. Una comprension dialéctica del desarrollo y la
Educacion Infantil. Madrid, Visor-Mec. p. 36
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2.1.3.3 Fundamentacion Pedagdgica

Método Dalcroze esta fundamentado, en que el cuerpo humano es la herramienta
musical por excelencia. La persona percibe la muasica espiritual, mental y
fisicamente. Tiene como objetivo fundamental desarrollar el oido interno, y
establecer una relacion consciente entre mente y cuerpo. De las teorias cientificas
sobre el funcionamiento del cuerpo humano aprovechd el sentido kinestésico. La
audicion puede convertirse en movimiento, este evoca sentimientos y disparan el
sentido kinestésico para traer informacion directamente del cerebro regresando al

cuerpo a través del sistema nervioso.

Esta conexién es lo que va a permitir el proceso analitico necesario para lograr una

ejecucion perfectamente expresiva y para escribir, leer o improvisar masica.

Conversion del oyente en la concentracion e integracion social percepciéon de

las similitudes y diferencias entre unos y otros.

En el primer afio de Educacion Basica, es elemental que las nifias y los nifios se
desarrollen de forma integral todas sus funciones basicas, en todas las areas que los

forman como personas.
(Alberto, (2008))

Se debe tomar en cuenta, que antes de ingresar a este afio, los nifios y las
nifias han tenido diferentes experiencias dadas por los ambientes en los que
han interactuado lo que ha influido en su desarrollo y madurez emocional,
psicolégica y social, aspectos que el educativo debe tomar en cuenta para

instruir su labor.®

El trabajo que se hace durante este afio, debe ser tratado de manera sisteméatica
para ellos desarrolle el pensamiento logico y solventen circunstancias que les

permitan razonar, pensar desde otras perspectivas, resolver problemas.

Adquiriendo experiencias, trabajar solos y tomar decisiones para valorar los trabajos

propios y de los compafieros. Los docentes son guias indisolubles del proceso que

> MERANI Alberto. (2008): Diccionario de Pedagogia ,Pag:237
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se desarrolla en el aula. Acompafiado y brindando herramientas necesarias para que

los estudiantes sean capaces de alcanzar la autonomia por si mismos.

(ESTRADA, (2009))’En el primer afio de Educacion Basica, la actividad ludica debe
ser un eje transversal presente en todas las actividades a realizarse”.® Es un error
pensar que el juego en el nifio Unicamente tiene un sentido de diversion o
pasatiempo, es en esta actividad donde representa roles, inventa y experimenta
situaciones reales o imaginarias, explora su entorno, descubre la existencia de
normas, demuestra sus talentos es decir desarrolla su pensamiento, por eso la
docente o el docente debe aprovechar esta situacién para enlazar con el proceso de
ensefianza - aprendizaje, creando de la actividad ludica una estrategia pedagogica

gue responda a la formacion integral de las nifias y nifios.

Piaget, Vygotsky, Ausubel, Bruner, Mayer, Anderson, Cesar Coll mantienen el
promover toda una serie de situaciones fundamentadas en la heuristicas,
constructivas e interactivas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, que medita en

el conocimiento como un beneficio de la interaccion social y de la cultura.
(AA., (2010))

El conocimiento no es una reproduccién del entorno sino una construccion
ejecutada por el individuo a partir de los esquemas que tiene o que ya habia
construido en funcién de su entorno. Todos los aspectos cognitivos, sociales
y afectivos no son producto del ambiente ni de las practicas internas, sino de

dicha construccién que el ser humano hace de la interaccién cotidiana.’

Basicamente se dice que el constructivismo es la guia que mantiene que una
persona, tanto en los aspectos cognitivos, sociales y afectivos del comportamiento,
no es un mero producto del contexto ni un simple resultado de sus practicas
internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia como

resultado de la interaccion de estos factores.

En consecuencia es por esta razdn que se escogib esta posicidon porque permite que

el conocimiento sea una construccibn del ser humano, realizada con los

® ESTRADA, J. (2009). Los ejes transversales de la educacion basica. p. 67
"VV. AA. (2010) “Construir los aprendizajes”. Reforma, curriculum y Constructivismo. Cuadernos de
Pedagogia.
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conocimientos previos 0 sea con los que ya construyo en su relacién con el medio

gue lo rodea por medio de la aplicacion del Buen Vivir.
(CASTILLO, (2009))

Considerando algunas variables y puntos de perspectiva desde una
concepcion filoséfica, social y psicoldgica, permitird tener una visibn mas
completa de esta posicion y sus beneficios para lograr en nuestros
estudiantes una educacion de calidad y con aprendizaje constructivo supone
una construccion que se realiza a través de un proceso mental que finaliza
con la adquisicion de un conocimiento nuevo, podemos pensar que los
conocimientos previos que los alumnos poseen seran claves para la

construccion de este nuevo conocimiento.®

A través de este trabajo se pretende realizar un analisis de las diferentes situaciones
de aprendizaje donde a través de este modelo el estudiante puede utilizar
operaciones mentales de orden superior como deducir juzgar, investigar, inferir,
seleccionar, sistematizar y otras que le permitan formar mas estructuras cognitivas
gue en definitiva lograran aprendizajes significativos y construir sus propios
aprendizajes. En este siglo ya iniciado muchos estudiantes sienten horror porque
desconocen el placer de aprender. Sus experiencias en este campo han sido
siempre negativas, posiblemente sus padres y maestros no fueron mediadores

afectivos en la practica de valores.

La convivencia escolar, desde este angulo, alude, basicamente, a uno de los temas
basicos de la pedagogia: el aprendizaje, es decir, la causa por el cual un sujeto
adquiere o desarrolla un nuevo conocimiento y conciencia, que le proporcionan

nuevos significados. A partir de esta idea, surgen algunas preguntas:

+ ¢ Es posible una adecuada convivencia sin un aprendizaje?
+ ¢ Sin aprendizaje se puede lograr una buena convivencia?
* ¢, Qué lugaroqué funcion le pertenece a la escuelaen relacion a

convivencia y aprendizaje?

8 CASTILLO, J. (2009). La construccidon del conocimiento. Editorial Ramirez. p. 56
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Para que la instruccién sea posible, los cambios entre todos los actores de la
Institucion (alumnos, docentes y padres, ¢por qué no?) que intervienen en la
actividad de la escuela y que atienden esa red de vinculos interpersonales que
denominamos CONVIVENCIA deben construirse cotidianamente, mantenerse "y
renovarse cada dia, segun determinados valores. Sélo cuando una entidad escolar
sea privilegia la comunicacion, el respeto mutuo, el dialogo, la participacion, recién

entonces se genera el clima adecuado para posibilitar el aprendizaje.
2.1.3.4 Fundamentacion socioldgica

Edward Thorndike en la universidad de Columbia realizada en 1920 dice, quien
desarrollo una discusibn académica de la Inteligencia Social, puesto que
(Cabrera., 2012) afirmo “la efectividad de las relaciones interpersonalesy de
la comunicacion asertiva 'y efectiva, es clave del éxito en muchas competencias y

habilidades en el ejercicio del liderazgo”.’

Inteligencia corporal Kinestésica encierra la capacidad de unir el cuerpo y la mente
para lograr el perfeccionamiento del desempefio fisico. Un nifio o persona mayor que
posee este modo de conocer el entorno y manejar los conocimientos, se caracteriza
por las siguientes actividades: Explora el entorno y los objetos a través del
movimiento y el tacto vy, desarrolla su coordinacién y sentido el ritmo, aprende mejor

por medio de la experiencia directa y la participacion.

(AGRAMON, (2010) )”La persona que tiene tendencia a desarrollar este tipo de

inteligencia de forma mas alla de lo anhelado y convencional debe:
e Explorar el entorno y los objetos por medio el tacto y el movimiento.

e Aprender por medio de la participacion y experiencia directa. Los
estudiantes recuerdan mejor lo que haya hecho y no lo que haya oido,

visto u observado.

Cabrera, C: Comunicacion Humana Comunicacién asertiva. Como aplicar tu inteligencia para tener
una comunicacion asertiva y tu comunicacién humana.wordpress.com/.../como-aplicar-tu-inteligencia.
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o Disfrutar de las préacticas concretas de aprendizaje, tales como
exploraciones de campo, construccibn de modelos o participacion en

dramatizaciones y juegos, montaje de objetos y ejercicio fisico.

e Responde a las caracteristicas de los diferentes entornos y sistemas
fisicos a los cuales es sensible. Demuestra destreza en tareas que

necesitan la motricidad fina o gruesa.
e Vive y Comprende los habitos fisicos saludables. *°
2.1.3.5 INTELIGENCIA KINESTESICA - CORPORAL

Es la capacidad de unir la mente con el cuerpo para lograr el perfeccionamiento del
desempefio fisico, comienza con el control de los movimientos involuntarios y
voluntarios, progresa hacia el empleo del cuerpo de manera altamente diferenciada

y competente.

El lenguaje es un tendencia innato. Con €l que iniciamos en la vida , la exploracion
del entorno, por eso podemos pensar que esta inteligencia corporal Kinestésica
pone la base del conocimiento a través de movimiento Yy de las experiencias

multisensoriales.

Muchos de los aprendizajes que se adquieren en la vida quedan ligados a
emociones corporales donde estuvo involucrado el aparato neuromuscular. Las
habilidades en este campo principian con el control de los movimientos autométicos
y voluntarios y poco a poco logran un desempefio agil, armoénico y competente.

Existe también la habilidad Kinestésica formulada en movimientos pequefios.

Rousseau opina que el nifio debe instruirse a través de la practica, alli se ponen en
juego las relaciones interpersonal y las inclinaciones naturales. Freobel (fundador de
los jardines de Infantes) nos habla del aprendizaje a través de experiencias con
objetos para manipular, juegos, canciones, trabajos. Inteligencia corporal es
controlar el propio cuerpo para realizar movimientos, manipular objetos, construir

cosas 0 expresar sentimientos.

°AGRAMON, C. (2010) Las Inteligencias Intra e Interpersonales como herramientas estratégicas del
mediador
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2.1.3.6 Inteligencia kinestésica vista como destreza.

A través de la inteligencia Kinestésica corporal obtenemos informacion y efecto del
movimiento y la vivencia, se convierte en aprendizaje significativo. Se define como
“‘la habilidad para utilizar el propio cuerpo para expresar una emocion (como en la
danza), para competir en un juego (como en el deporte), o para crear un producto

(como en el disefo de una invencion)” El control del movimiento corporal.
(CATANO, (2008) )

La evolucibn de movimientos especializados del cuerpo, como los
necesarios para usar una herramienta que revelan una relaciéon obvia con
respecto a la naturaleza biologica; las habilidades fisica se aprecian en
muchas culturas diferentes, demostrando su importancia en distintas
sociedades. Finalmente, algunos aspectos cognitivos de esta inteligencia se
pueden ilustrar en el uso del cuerpo para expresar una emocion en un baile,
la participacion en un deporte, o la precision de una parte como; atletas,
cirujanos, bailarines y artesanos exponen un alto grado de inteligencia
cinético-corporal. Los nifios con esta inteligencia resuelven el conocimiento a

través de efectos corporales y se destacan en estas areas.™!

La inteligencia cinético- corporal son elementos fundamentales para la formacién y
el desarrollo del ser humano, que son promovidos, aportan las experiencias

suficientes para generar aprendizajes de tipo cognitivo, motor, emocional y social.

La inteligencia Kinestésica funciona como un elemento esencial para la formacién
integral del ser humano. La inteligencia y la educacion no pueden existir de un modo
independiente, tal afirmacion orienta en primera instancia hacia el estudio e
identificacion de los puntos de encuentro entre el aprendizaje y la inteligencia, es
decir, se hace necesario tener en cuenta coOmo aprende el sujeto y cual es la

aplicacién que éste da a dicho aprendizaje.

llCATANO, J. (2008) La potenciacién de la inteligencia lingiistica de nifios y nifias escolarizados
entre los 8 y 10 afios de edad. p. 56
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El aprendizaje es una accidon humana que involucra todo del ser. En el nifio, por
ejemplo, el aprendizaje se produce en un comienzo por el movimiento,
reconocimiento de los elementos del entorno, esto influido por procesos de
percepcion de esos mismos elementos. Por otra parte, en la teoria del aprendizaje
significativo, Ausubel plantea que el aprendizaje ocurre cuando el individuo relaciona
la nueva informacion con otra ya existente en su estructura cognitiva, y que se

convierte en un antecedente clave para el material.

Mientras que para Bruner el aprendizaje radica esencialmente en la categorizacion,

gue ocurre para simplificar la interaccion con la realidad y facilitar la accion.

Piaget por su parte, piensa que el transcurso de la instruccidon constructivista
interno que depende del nivel de desarrollo del sujeto, en el que interviene su

reorganizacion cognitiva.

Gardner lo proyecta como un proceso indiferenciado que depende
fundamentalmente de la manera como el aprendiz asume la tarea partiendo de sus

propias potencialidades.

Movimiento corporal y el aprendizaje motor, posee un caracter conocedor que
constituye, en unién del lenguaje, un importante medio de adquisicion de

conocimientos.
(GROSSER, (2011))

Los movimientos son también de gran importancia social y cultural; la
comunicacion, la expresion de la creatividad, y los sentimientos son hechos
a través de movimientos, ya que es por medio de estos que el ser humano
se relaciona con el otro, aprende por su propio medio, quien es él, o qué
es capaz de hacer, y aprende sobre el medio social en que vive, es decir, se

hace cada vez mas inteligente.?
(KURT, (2010) )

La inteligencia es la capacidad que tiene el ser humano para dar una

informacion que capta sobre si mismo, sobre los demas, y sobre el entorno.

12 GROSSER, N.(2011): Proceso de obtencion y automatizacion de habilidades motrices. p. 78
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En ella influyen aspectos como la memoria, la atencion, la capacidad de

observacion, la autorregulacion, el aprendizaje y las habilidades sociales.?

Su significacion ha sido abordada por un gran nimero de autores, de los cuales
destaco principalmente: a Piaget, para quien la inteligencia es un medio de
adaptacion del ser humano, y la clasifica de dos formas:

e Inteligencia sensorio- motriz: Tiene que ver con la distribucién de los actos
y la asimilacion de los esquemas de las otras situaciones del contexto.
e Inteligencia pensativa: Permiten que las formas interiores asimilen el

contenido de la experiencia.

Este autor le otorga un caracter cualitativo a la inteligencia cuando afirma que todos
los seres humanos somos inteligentes, y que esta inteligencia es indistintamente

propia de cada edad.

Vygotsky sitla a la inteligencia en términos de aptitud, precisandola como una
competencia transformacional y adaptativa; plantea que tanto el pensamiento como

el intelecto son amplificable y perfectibles.

Por otra parte, se encuentra la teoria triarquica de la inteligencia humana planteada
por Robert Sternberg en la que ademas de definir la inteligencia como un camulo de
mecanismos mentales indispensables para resolver situaciones, utilizando

estrategias y ejecutandolas correctamente, la agrupa tres categorias que son :

e Inteligencia Componencial: Es dependida con el mundo interior del
individuo fijando los mecanismos que regulan la conducta inteligente.

e Inteligencia experiencial: Es la capacidad de procesar y automatizar
informacion y aplicarla en otros ambitos.

e Inteligencia contextual: Permite que el ser humano valore, conozca el

ambiente real, que sea acorde con el contexto y las habilidades del sujeto.

13 KURT, M. (2010) Didactica del movimiento. pag. 254
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(Brunner, (2009))’La inteligencia como capacidad del ser humano no se puede
desvincular de la cultura en la que se desarrolla, ya que refleja una micro cultura de

la praxis, y es precisamente la que corresponde crear en el aula”.**

En cuanto a la inteligencia, ésta debe ser deducida en tres dimensiones:

¢ Inteligencia valorativa. (Nivel emocional)
e Inteligencia cognitiva (Nivel analitico)

¢ inteligencia practica (Nivel cotidiano)

La inteligencia es la mente construida por cualquier clase de objeto, en este sentido.
los métodos inteligentes se caracterizan por su maleabilidad y capacidad adaptativa.

Las anteriores acepciones sobre inteligencia estan estrechamente relacionadas con
los planteamientos que Gardner realiza en su libro Las estructuras de la mente-
teoria de las inteligencias multiples” en el que delimita que la inteligencia como la
capacidad de solventar problemas y sacar productos habituales, que son

importantes en un a&mbito cultural o una comunidad.

La teoria de las inteligencias multiples desvirtda la existencia de una inteligencia y
de sus habilidades para ser medida, atravesando las antiguas pruebas para
determinar el Cl de las personas. Desde esta perspectiva es posible promover el
avance del conocimiento, ya que no solo presenta al conocimiento como el resultado
de la capacidad que tiene la persona para resolver problemas, si no, que también
propone medir la capacidad del ser humano para crear productos, como obras de

arte, producciones literarias, experimentos cientificos, técnicas o0 métodos.
2.1.3.7 Inteligencias Kinestésica: definicion y actividades asociadas

La Kinestésica corporal es la capacidad para usar todo el cuerpo en la expresion de
sentimientos e ideas, la facilidad en el uso de las manos para transformar elementos.
Incluye la coordinacion, flexibilidad, equilibrio, destreza, equilibrio, fuerza y velocidad,
asi como también la capacidad cenestésica y la percepcion de medidas y

volimenes. Entre algunas de estas actividades asociadas tenemos:

1 Brunner, J (2009). Inteligencia y cultura humana. p.56
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e Se descubre en bailarines, atletas, cirujanos y artesanos, entre otros.
e Se estima que en los nifios debe destacarse en acciones deportivas, danza,
expresion corporal y / o en trabajos de construcciones utilizando diversos

materiales concretos.

2.1.3.8 INTELIGENCIA KINESTESICA EN EL AULA
(ROBLES, 2010)

Por medio de esta inteligencia el educando se destaca atletismo, danza, arte
dramatico, trabajos manuales, utilizacion de herramientas. Es decir desarrollan
un gusto por moverse, tocar y hablar, lenguaje corporal. De esta condicion
aprende mejor tocando, moviéndose y procesando informacién a través de

sensaciones corporales.

La recoleccion de la cosecha del mundo de las ideas o creativo, que se puede
comprender a través del movimiento humano, en la que la accién humana es
consecuencia del pensar y querer hacer del hombre, donde la inteligencia cinético-
corporal se piensa como el canal de conexion entre la habilidad del pensamiento y

las habilidades corporales.
(Fuster, (2009))

La inteligencia cinético-corporal, parece estar alejada de las perspectivas
tradicionales de la inteligencia, pero esto es algo que se responde con el
desarrollo de la inteligencia en la que un individuo manipula instrumentos
con un perfecto dominio, o juega bien el basquetbol es una persona tan

inteligente como alguien que puede resolver una ecuacién matematica™®.
(Rodriguez, (2008) )

El desarrollo de la inteligencia cinético-corporal “Se asume como la capacidad
actitudinal de la persona que manifiesta y resuelve los problemas por medio de la

ejercicio corporal, aplicada en un contexto determinado como expresion de la

®ROBLES, Ana: “Los estilos de aprendizaje y la teoria de las inteligencias muiltiples”, disponible en
http://www.galeon.com/aprenderaaprender/general/indice.html
®ryster (2009). citado de Howard Gardner. Inteligencias multiples perspectivas. p. 34
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"7 El acercamiento de esta competencia al medio educativo se ha

corporalidad
dirigido, para que a través de actividad fisica que se desenvuelva y se convierta en

un potencial de accion de vida, en la que el individuo le da un fin a sus propias ideas.
(K, (2008))

El énfasis del aprendizaje se centra en la accion de desarrollar la competencia
cinético-corporal, o el potencial mente-cuerpo (psicofisico) radicado en
orientar a través de la actividad corporal, la capacidad para inventar, crear, o
resolver problemas que involucren la participacion de las conductas motrices
y en ese orden de relevancia, del acto del pensar, sentir, y de actuar para
hacer del hombre un ser fisica-mentalmente apropiado “el potencial cinético y

corporal requiere de estados del interior y exterior”*2,

Para la solucién de dificultades que pretenden la participaciéon de las conductas
motrices y mentales. El estado interior estd gobernado por la funcién intelectual y la
funcién emocional y se asume como la forma de recibir y procesar informacién con
mediacion de la imagen y del lenguaje corporal, con el fin de concebir y realizar
actividades de caracter fisico, ladico, recreativo o competidor; el estado exterior, se
encuentra representado por el potencial cinético y corporal, el cual permite resolver

problemas mediante la aplicacion de habilidades y destrezas.

Otro de los elementos esenciales que propone Rodriguez, que es fundamental, es la
practica donde el docente mantiene interaccion con el estudiante, constituye el
tiempo y el espacio para ser evidente, el valor del esfuerzo y la superacion como
expresion de desarrollo personal y dado que el proceso de ensefianza-aprendizaje,
es un espacio interactivo la esencia donde la interactividad radica en generar una
practica pedagdgica centrada en el desarrollo de la competencia cinético-corporal,
con el propio logro del aprendizaje en el cual interceden las habilidades motrices que

posean, el compromiso y la superacién personal.

"Rodriguez, G. (2008) La competencia cinético corporal, editorial kinesis, pag. 9
BIBID. K. (2008): Actividad corporal y capacidad de inventar.
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(IBID., (2008))

El ambito del aprendizaje tiene como responsabilidad la realizacion personal,
con el objeto de orientar el significado del esfuerzo propio y como factor de
crecimiento humano, principio del modelo vivencial de aprendizaje, esencial
a la configuracion de la capacidad cinética corporal. A este enfoque se
desarrolla la hipétesis que la expresion cinético-corporal es inherente al acto
de emprender la correccion de las ideas, porque el acto del emprendimiento
se genera desde la vivencia Unica de la capacidad para afrontar retos,
asumir riesgos y tomar medidas, habilidades también contenidas en el acto

productivo del hombre en movimiento™®.

Tanto en la dimensidn cinético corporal se constituye elementos, desarrollados con
la actividad y el objeto para establecer una accién pedagdgica de acuerdo con cinco

supuestos bésicos:

1.-La funcion de participacion entre el pensar y el hacer es la accion corporal que

desempenia.

Estas cinco premisas configuran el desarrollo del estudiante para autogestionar
objetivos, metas y superar logros, asimilar la fatiga, dosificar el esfuerzo, interiorizar
vivencias de éxito y alcanzar propositos individuales y colectivos a través de
contenidos de ejercitacion, que desarrolla el conocimiento de si mismo de sus
posibilidades, motoras y mentales para el fortalecimiento de la inteligencia cinético-
corporal a través de las actividades y de la cualidad que le dispone el estudiante
para prevalecer un logro propuesto. Para desarrollar la inteligencia cinético-corporal
se necesita de la integracion de la funcidon cognitiva, la funcibn emocional y la
funcion motriz, para llegar a resolver el producto o el resultado que constituye
como a la expresion inspirada de las conductas motrices, en las que la inteligencia

cinético-corporal va evolucionando.
(VARELA, (2009)

La importancia de la inteligencia cinético-corporal permanece y se muestra

para inventar, crear o recrear el movimiento humano a través de la actividad

9 |BID. K. (2008): Actividad corporal y capacidad de inventar Pag. 24
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corporal. Por qué “el cuerpo no es tan solo un hecho mecanico, es ademas

un hecho universal que crece en la interaccién con su medio”?.

Esta expresion demuestra que para lograr un dominio del cuerpo, se necesita del
dominio de la mente frente al medio de aprendizaje, por medio del movimiento
corporal nos ayuda a conocer y valorar lo que tenemos en nuestro entorno y el
docente motivara por medio de las diferentes actividades que desarrollen esta

inteligencia.a

Basicamente, si lo que se plantea es el desarrollo de esta inteligencia,
necesariamente habra que tener en cuenta como en este proceso, Se encuentra
comprometida la capacidad corporal y mental del estudiante para obtener su

realizacidn motriz, esto supone ademas una predisposicion para alcanzar las metas.
2.1.3.9 COMUNICACION

La comunicacion y el lenguaje, constituyen un fenbmeno de enorme complejidad,
ademas, dentro de estas disciplinas es posible, asimismo, encontrarnos con
perspectivas teoricas y practicas muy diferentes, el conductismo sefiala uno de los

ejemplos antagonicos mas conocidos.

Sobre el lenguaje y su relacion hay otra perspectiva distinta con el desarrollo
cognitivo del ser humano, nos la ofrece Vygotsky. Este muestra que la funcion
primaria del lenguaje es la comunicacion y el intercambio social, constituyendo un

instrumento regulador y controlador de los intercambios comunicativos.

Aunque este autor compone que la comunicacién es la funcién principal del
lenguaje y ademas sefiala otra serie de funciones basicas del mismo. Asi, a partir
de la interaccién social y del lenguaje el ser humano, desarrolla desde una primera
instancia correspondiente del transcurso de reflexion, de una forma intrapsicolégica,
profundiza el desarrollo de dichas funciones. Todo se expone a partir de su

conocida "Ley de la reforzada alineacion de los procesos psicolégicos superiores”.

“y/ARELA, F. (2009), Inteligéncia cinético — corporal. pag. 32
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A mediados de 1970 surgié una nueva representacion la publicacion del lenguaje,

teniendo amplia consecuencia posterior.

Se limitd a examinar el sistema independientemente de los sujetos concretos que lo
usan y del contexto en el que lo hacen. Aprender a hablar que el conocimiento de
reglas semanticas, fonoldgicas y sintacticas pero ademas supone el conocimiento

sobre como usarlas.

La perspectiva destaca que si el lenguaje es la comunicacién, su uso permite una
determinada intencion ya sea aprender a hablar, compartir un argumento con un
interlocutor y comentar sobre él. Desde este modelo se destacan los aspectos
instrumentales del lenguaje, de tal manera se conozcan bien las reglas de la
actividad del mismo, resulta facilmente imposible su uso. De ahi la importancia que
el desarrollo del lenguaje tiene el entorno social que rodea al nifio. El componente
experto del sistema linglistico comprueba que el lenguaje ya sea ambito
contextual, referencia fundamental para entender su funcionamiento, adquisicion y

desarrollo.

La comunicacion se desarrolla a traveés de nuestros sentidos. El lenguaje y el habla
constituyen exclusivamente una parte de la comunicacion. Existen otros elementos
en la comunicacion que forma parte esencial de la misma: los aspectos
metalinglisticos, paralinguisticos y los no estrictamente linglisticos pueden
provocar el cambio del significado de un mensaje, la intervencion de elementos
afectivos y emocionales que exponen con formas mas diversas. Como por
ejemplo los acentos en las palabras o en entonaciones determinadas, los gestos
corporales, la velocidad o intensidad de expresion, la repeticion de ciertos gestos o

expresiones.
2.1.3 Funciones de la comunicacion.

La variedad de modelos tedricos que explican el lenguaje, su funcionamiento,
adquisicion y desarrollo resulta también en una gran pluralidad de funciones,
dependiendo del enfoque tedrico y del autor que sigamos. Conozcamos la ayuda
gue esta definida y referente a este apartado del lenguaje:
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Halliday (1989) distingue las siguientes funciones:

e Funcion heuristica. Es la idea que toma la realidad del contenido en
el que se desenvuelve.

e Funcion reguladora. Lo que el hablante desea mediante el
comportamiento

e Funcion individual. Expresa emociones a través de los sentimientos
de cada ser humano.

e Funcion imaginativa. Funcidn creativa que el lenguaje tiene como
elemento de recreacion, mas alla del entorno real.

e (JAKOBSON, funcion metalingiistica, (2009)Funcién informativa. Da
a conocer biografias y conclusiones. %

e Funcion emocionante. Un modelo representativo es la expresion de
dolor o de satisfaccion que experimenta el bebé ante la sonrisa de su
madre o de cualquier otro familiar.

e Funcion ladica. La podemos emplear a manera de juego en un
comienzo con la articulacion o repeticion de palabras en forma
involuntaria.

e Funcion apelativa. Considerada como la obtencién de un acto o una
respuesta que se da en las etapas iniciales y se hace de una forma
polivalente.

e Funcion verbal. Lenguaje entendido como expresion del pensamiento
y como forma de relacionarse con el entorno fisico y social.

e Funcion del cuidado. Simboliza y promueve el paso de lo concreto a
lo abstracto, permitiendo el establecimiento de interacciones
progresivamente mas complejas.

e Funcioén socializadora. Los que ayuda que el nifio se desenvuelve
en el ambito familiar, escolar, social.

e Funcion de hominizacion. Se diferenciar del resto de especies
animales a través del lenguaje del sujeto.

e Funcion metalinguistica. Compone el nivel mas abstracto del

desarrollo cognitivo.

L JAKOBSON, L. (2009) "funcién metalingiistica". P.85
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e Funcion reguladora de la accion. Los seres humanos podemos dar
procedimientos a los diferentes problemas con los que se enfrenta en

su vida diaria.

Por ultimo, recordemos que Vygotsky (2007) resalta como funcion primaria del
lenguaje la comunicacion, también menciona que no es la Unica que alcanza a
sefalar la funcion reguladora y de control de los intercambios comunicativos y de la

propia conducta.

Para realizar el analisis de los distintos elementos que componen el lenguaje se
distinguen las siguientes dimensione: Contenido, forma y uso que nos permite

describir los componentes del lenguaje.

2.1.3.11 Desarrollo y Adquisicion de la comunicacion relacién con el proceso

del pensamiento, social y afectivo.

A nivel filogenético, la gran diferencia entre el ser humano y el resto de especies
animales, el individuo es el Unico capaz de producir y utilizar simbolos. Y de esta
manera no esta relacionada exclusiva con un proceso neurolégico, mucho mas
complejo en las que interactian de manera social, que ha dado parte a que el ser

humano pueda elaborar un entorno cultural, que se convertird en su medio habitual.

Cualquier cultura depende del sistema de simbolos establecido para mantener la
comunicacién entre los individuos que forman parte de la misma; constituyendo la
base para la transmision de conocimientos adquiridos. La relacion principal entre la
capacidad humana para la simbolizacion y el desarrollo del lenguaje, dentro del
proceso de hominizacion, se deriva del hecho de que el lenguaje articulado es la
forma mas significativa de expresion simbdlica, esta no es la Gnica que utiliza el ser

humano.??

Mediante el lenguaje articulado el individuo ha podido transferir y acumular los
conocimientos adquiridos, pasando de una generacion a otra. Desde la perspectiva
ontogenética donde se aborda la adquisicion y desarrollo de la comunicacién vy el
lenguaje en cada ser humano. Como ocurre con el estudio del lenguaje en

cualquiera de sus diferentes aspectos, también cada marco tedrico que sigamos va

2 Gallardo & Gallego (2008), Desarrollo de la comunicacion. p.45
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a ofrecernos un modelo explicativo distinto. No obstante, se admiten a nivel general
una serie de datos explicativos, como por ejemplo cuando nace el ser humano sitta
de una base neuroldgica capaz de permitir la fonacion, asi como el poder usar Iéxico
y reglas semanticas. Asimismo, se admite, por parte de la mayoria de especialistas,
tal como sefialan Gallardo y Gallego (2009), dice que el interés y el desarrollo del

lenguaje implica:

e Asimilar ordenando fonemas, oraciones y palabras en secuencias
comprensibles para los demas.
e Entre la forma y funciébn del lenguaje permite el uso de las reglas

gramaticales que estructuran convencionalmente las relaciones.
2.1.3. Etapade la comunicacion prelinguistica.

En los primeros momentos de su vida él bebe va madurando sucesivamente las
diferentes vias sensoriales. Debemos tener en cuenta que desde que nace, él bebe
es un ser activo que busca constantemente estimulos y organiza progresivamente la
informacion que va adquiriendo. Desde los primeros vinculos afectivos, fundados
en la satisfaccion de sus necesidades primarias, el bebé se enfrenta a una serie de
practicas comunicativas cargadas de intencionalidad y significado, capaces de ir

modulando la conducta propia y la de los demas.

Los adultos, al interactuar con el bebé, tienden a adecuar sus conductas dando
lugar a wuna interaccibn comunicativa que se conoce con el nombre de

“protoconversacion”.

La obtencion de rutinas, de contactos afectivos, da lugar al inicio de una
comunicacién basada en gestos, articulaciones, movimientos generalizados. El nifio,
desde los primeros meses de vida se acostumbra a reaccionar ante diferentes
respuestas que los adultos van explicando; creando la comunicacion no verbal de

los primeros meses de vida.

La gestacion biolégica del bebé le permitira reunir a nuevas contextos interactivos,
tales como las relacionadas con el sostenimiento mutuo de la mirada. En los
primeros meses de existencia las interacciones comunicativas se definen una

importante asimetria entre los participantes, debido a que son los adultos los que
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controlan y dirigen estos intercambios, adecuando sus conductas a las del bebé;
con el fin de que las conductas infantiles sean algo mas que simples respuestas
biolégicas, para que puedan pasar a ser controladas por el propio nifio. EI dominio
de Las habilidades comunicativas la va consiguiendo el nifio ya sea en el &mbito de
las relaciones individuales o en situaciones muy variadas. Asi, entre los seis y los
doce meses surgen gestos culturalmente determinados, ademas de gestos
idiosincrasicos, relevantes Unicamente para la pareja adulto-nifios. Se produce
también una diversificacion muy destacada de las expresiones faciales; y la mirada
se convierte en uno de los categorizaciones mas importantes del bebe para regular
sus intercambios comunicativos. El lenguaje del nifio es, cada vez mas, un reflejo
del lenguaje que se habla en su entorno inmediato, accediendo hacia los nueve o
diez meses a la etapa en la repeticion de palabras , referida a las expresiones
verbales del nifio que van dando a la capacidad de los sonidos de la lengua que

pronto empezara a hablar.
2.1.3.3 Desarrollo de la comunicacion en el lenguajey su proceso cognitivo.

Las relaciones entre el lenguaje y el pensamiento constituyen uno de los ejes
centrales de debate y de investigacion entre los distintos especialistas de estos
campos de estudio, y de forma especial entre los psicolinguistas, los psicélogos, los
neurofisidlogos, los linguistas y los filésofos.

Los modelos explicativos de la heterogeneidad es la caracteristica principal de los
de los mismos: mientras que para unos modelos destacan la primacia de lo
linglistico sobre lo cognitivo e interaccién entre ambos. La progreso del lenguaje
sigue un claro paralelismo con la evolucién de lo cognitivo, siendo uno de los

argumentos mas solidos para este enfoque teorico.

Segun Vygotski, el lenguaje surge primero como medio de comunicacién entre el
nifio y los demas, para después convertirse en lenguaje interior que permite el
desarrollo cognitivo a través de la transformacién de las distintas funciones mentales
(Ley de la doble formacién de los procesos psicolégicos superiores). Por su parte,
Bruner concibe el lenguaje como un agente del desarrollo cognitivo, como el
amplificador mas eficaz de las capacidades humanas, conjuntamente de constituir el

agente fundamental en la transmision cultural de dichas capacidades.
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2.1.3.4 Importancia de la comunicacion en el desarrollo de los nifios y nifias

Podemos darnos cuenta que los nifios tienen dificultades para comunicarse y
expresen sus sentimientos y necesidades esto se producen en diversas situaciones
particulares. Es muy comidn que tengan problemas articulatorios para hablar, o
alguna dificultad para un manejo del vocabulario y ordenar las palabras con la

intencién de comunicarse o expresarse.

Los problemas en el lenguaje suelen identificarse sobre los 3 afios, sin embargo es
comun que algunos nifios/as con discapacidad intelectual, motora o auditiva, tengan
asociados problemas en el lenguaje comprensivo o expresivo, de esta manera se

debe potenciar todas las capacidades del nifio o nifia.

Desde que los nifios son muy pequefios es importante analizar el contacto visual es
decir, que nos miremos mutuamente a los ojos. También es muy importante

referirnos a los objetos con los nombres reales.

Los nifios y nifias suelen crear su propio lenguaje e identificar varios objetos ya sea
con sonidos o0 nombres inventados, que permiten que los demas comprendamos lo

gue quieren decir.
2.1.3.15 El desarrollo de las capacidades de comunicacion integral

La comunicaciéon integral es un area que busca desarrollar las competencias
comunicativas y linguisticas de las niflas y niflos para que puedan expresarse y
comprender mensajes competentemente en diferentes contextos comunicativos y
con variedad de interlocutores, asi como alcanzar y producir distintos tipos de texto,
para informarse, satisfacer sus necesidades funcionales de comunicacion y disfrutar
con ellas.®® El &rea de comunicacion integral piensa desarrollar todas las formas a
través de las cuales nos comunicamos las personas, especificamente las nifias y los

ninos.

La expresion oral Brinda a las nifias y los nifios la oportunidad de desarrollar la
capacidad para comunicarse con los demas para luego interactuar con otras

personas de su entorno y expresar sus necesidades, estados emocionales intereses.

2% Ministerio de Educacion. (2010)
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Desde la emision de la primera palabra, la expresién oral se desarrolla velozmente lo
gue permite que alrededor de los cuatro afios de edad las nifias y los nifios puedan
expresar sus pensamientos a fin de ser comprendidos por todos para prevenir esta
dificultad en este sentido, es significativa disponer muchas y variadas experiencias
que den oportunidades de hablar a todos y a todas.

Tiene tres componentes:

la fonética

la semantica

la sintaxis

e La fonética.- ElI proceso fonolégico es la capacidad de diferenciar los
fonemas que forman parte de nuestro lenguaje. Aproximadamente a los
cuatro afios el nifio ya esta alcanzando un ajuste morfofonoldgico que es la
necesidad de modificar la raiz de la palabra al conjugar los verbos. Para
promover el desarrollo fonoldgico en los nifios es bueno plantear y ejecutar
acciones.

e La semantica. Estd se relaciona con el significado de las palabras e
involucra el desarrollo de la clasificacién de las palabras en categorias que le
permite después utilizarlas adecuadamente. Para enriquecer el vocabulario,
es muy importante que disefiemos y establezcamos actividades para los nifios
y las nifias que incluyan el conocer y usar palabras nuevas.

e La sintaxis.- El proceso de la sintaxis es la emisién de las palabras en un
orden establecido. Mediante este contexto la gramatica constituye las leyes
de acuerdo a las cuales hay que combinar las palabras en una oracién. Los
nifios y las nifias van equiparando las reglas gramaticales en el lenguaje que
escuchan y tratan de expresarse de acuerdo con ellas. Para beneficiar el

avance de la expresion oral se planifica actividades diversas, tales como:

e Poesias, adivinanzas, trabalenguas, cuentos, fabulas, leyendas, etc.
considerando en el repertorio las propias de la tradicion cultural de la

comunidad
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e Se deberia dialogar con temas propios para las nifias y nifios en los distintos
momentos de nuestro quehacer cotidiano, con preguntas como ¢Qué hicimos
ayer que no vinimos al jardin? ¢Qué ambiente ladico quisieran ustedes

organizar? ¢ Adonde les gustaria ir de paseo?

2.1.3.5 Estrategias que el docente debe ejecutar para el desarrollo de la

comunicacion

Asi como los nifios usan estrategias de aprendizaje nosotros como docentes
utilizamos habilidades de ensefianza. En este cartel se van anotando los temas que
surgen de las experiencias propias ellos empezaran a preguntar el jporquej como

por ejemplo, el tema a tratar ¢ Quién soy yo? surge la inquietud por saber

La curiosidad puede estar referida a un suceso inesperado como temor a un
terremoto vy ellas o ellos quieren saber las causas que lo originan. En otros procesos
un hecho como encontrar cerca de su comida hormigas vy esto llevara a que ellos
pregunten ¢,coOmo nacen las hormigas?: Se debe sugerir el tema que proponen los

nifios y queda registrado para ser tratado posteriormente.

Indagacion de los saberes previos de las nifias y los nifios, estan relacionados con
los conocimientos que ya tienen sobre el mundo fisico y social, conocimientos que
han ido construyendo en interacciébn con su realidad. A través de preguntas,
conversamos mientras juegan en los ambientes ludicos o en el juego libre en el patio
recogemos estos conocimientos. Que durante el transcurso de la jornada escolar

diaria hay muchas oportunidades para la identificacion de estos saberes.

Algunas veces el conocimiento puede ser errébneo vy por lo tanto se puede
propiciar el cambio conceptual. Un error muy comun es decir al nifilo que esta
equivocado y darle la respuesta considerada quitandole la oportunidad de encontrar

la solucion por si mismo.

Es probable también que al indagar los conocimientos previos de los nifios
encontremos diferentes niveles de busqueda pero esto no es dificultad para que

todos participen en las actividades programadas.

32



En la participacion del aprendizaje, se ha visto que el docente desempefia el rol
de mediador de aprendizajes. Bruner plantea una estrategia a la que sefala
andamiaje, que consiste en entregar a la nifia y al nifio el apoyo que requiere para
realizar determinada situacion de aprendizaje. El andamiaje esta basado en la teoria
de la zona de desarrollo proximo de Vygotsky que es la distancia que existe entre el
nivel real determinado, por lo que el nifio puede hacer solo y con su nivel potencial
regula la intervencion, o guia de un adulto o un nifio con mas experiencia. Wood
(2010) relaciona que las nociones de andamiaje y de zonas del desarrollo proximo
y propone una estrategia en la que el concepto clave es el control”. Este control es el
lapso mediante el cual se va traspasando a la nifia o el nifio la responsabilidad de

realizar la actividad sin ayuda.

En los pasos propuestos para armar un rompecabezas que se presenta a
continuacion en graduacion creciente de mayor apoyo a menor apoyo se aplica la
estrategia del andamiaje. El maximo nivel de control, se da cuando un adulto
realiza él mismo la tarea. Esta ensefianza de los nifios se da por medio de la
observacion. El nivel de soporte sera todavia mucho mas cuando el docente ademas

de dar instrucciones verbales organiza y sefala el material mas relevante.

Un nivel menor de apoyo es cuando se da instrucciones verbales especificas a que
el nifio comience a indagar paso a paso sobre las diferentes tareas, para decidir lo
gue va a hacer. El ultimo paso es ofrecer ayudas verbales de caracter general que
incluye las instrucciones que exige la actividad de la nifia o del nifio a través de las

actividades ludicas.

Es primordial que su correspondencia junto con el desarrollo del pensamiento es
s6lo cuando el nifio se exprese a través de diferentes formas lo que piensa, siente,
narra, comenta lo que hara, hablara con sus amigos, comparfieros, con los adultos,
estard desarrollando procesos de pensamiento y de competencias cognitivas
basicas. Es primordial realizar juegos a través de la motivacion para producir una

integracion entre ellos siempre que estén dispuestos a jugar.
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Los titeres

Para la nifia y el nifio el titere es un personaje casi magico y por eso observan
asombrados esta forma, en la que un mufieco, se desplaza por el escenario y
conversa espontaneamente con ellos, haciendo que se traslade a un mundo de
fantasia en que la imaginacion ubica los componentes necesarios para Vivir
plenamente la ficcidon. En la educacién del nifio el titere es “la relacién directa que se
establece en la trilogia maestro, mufieco y nifio en donde el mufieco es el punto
medio, el puente entre el punto de convergencia al cual llegan tanto el maestro como
el nino” (Mane Bernardo, 2010: 105) Por este impulso es que la marioneta ha sido

usado con tanto éxito en el sala de clase haciendo las delicias de grandes y chicos.

El titere mas conocido es el de guante, pero a veces no tenemos la habilidad para
hacer la cabeza, entonces podemos utilizar otros elementos como bolsas, cajas
pequefias de cartdon, medias, tubos de cartdén, nuestra propia mano, etc. Otro tipo
son los titeres que se ponen en cada dedo diferentes modelos tejidos que se venden

en el mercado y que representan personas, personajes de cuentos y animales.

De igual manera el teatrin no requiere de una confeccion especial podemos utilizar
una sabana o colcha que se sujeta del marco de la puerta, de dos sillas, o de otro

soporte similar.

Para la transformacion de los libretos, creamos relatos a partir de experiencias de la
vida cotidiana o adaptamos cuentos tradicionales o seleccionamos cuentos propios

del lugar.

El teatro infantil es otra actividad que le gusta a los nifios, principalmente si la obra
tiene una trama sencilla que es comprendida facilmente por él. El teatro infantil
puede tener como intérpretes a nifios 0 a adultos que realizan la funcién para los
pequefios. Cuando los actores son nifios la actividad se puede desprender tanto de
la Unidad de Aprendizaje como de un Proyecto por lo que debe ser sujeto de

planificacién y evaluacion.

Pero probablemente el disfrute mayor para los nifios es cuando los protagonistas

son adultos, que han representado cada papel protagonico preparando un bonito
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espectaculo pensando en ellos, ofreciéndoles la oportunidad de vivir el momento

como un juego magico en el que se mezcla la realidad con la fantasia.

En este caso debemos cuidar que la obra tenga una trama sencilla y que algun
protagonista no vaya a producir temor, a los pequefos espectadores, como suele ser
la presencia de una bruja mala o de un ogro, personajes frecuentes en los cuentos

tradicionales.

Todas estas experiencias no se dan aisladamente sino que se articulan con otras
gue se realizan en los diferentes momentos del dia y que provocan capacidades que

no se encierran solamente a la comunicacion integral.
2.2 MARCO LEGAL
Constitucion de la Republica del Ecuador
Seccion quinta
Educacion

Art. 26.- La educacion es un derecho de los individuos a lo largo de su vida y un
deber ineludible e inexcusable del Estado .Constituye un sitio prioritario de la
politica publica y de la inversidn estatal garantia de la igualdad e inclusion social y
condicion indispensables para el Buen Vivir .Las familias y la sociedad tienen el

derecho y la responsabilidad de participar en el proceso educativo.

Art. 27.- La educacién se centrard en el ser humano y debera garantizar su
desarrollo holistico, el respeto a los derechos humanos, a un medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera laica, democratica, participativa, de calidad y
calidez; obligatoria, intercultural, incluyente y diversa, impulsara la equidad de
género, la justicia, la solidaridad y la paz; es indispensable para el conocimiento. El
ejercicio de los derechos, la construccion de un pais soberano y es un eje

estratégico para el desarrollo nacional.

Art. 276.-El Sumak Kawsay implica mejorar la calidad de vida de la poblacién,
desarrollar sus capacidades y potencialidades; contar con un sistema econdémico
gue promueva la igualdad a través de la re-distribucion social y territorial de los
beneficios del desarrollo; impulsar la participacion efectiva de la ciudadania .En
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todos los contornos de interés publico constituir una convivencia armonica con la
naturaleza; garantizar la soberania nacional, promover la integracion

latinoamericana; y proteger y promover la diversidad cultural.
Estos derechos garantizados son:

» Educacion universal vy laica en todos sus niveles, y gratuita hasta el tercer

nivel de educacion superior inclusive.
* Salud universal de calidad: acceso permanente, oportuno y sin exclusion

+ Agua (derecho fundamental) y alimentacién: acceso seguro y permanente a

alimentos sanos, suficientes y nutritivos
« Habitat seguro y saludable , acceso a una vivienda adecuada y digna

« Trabajo y seguridad social: garantizar a las personas trabajadoras el pleno
respeto a su dignidad garantizar la seguridad social a las personas que
realizan trabajo no remunerado en los hogares, campesinos, trabajadores

auténomos y desempleados

Art. 280.-Estos derechos se visibilizan en el Plan Nacional para el Buen Vivir, que es
el instrumento al que se sujetaran las politicas, programas y proyectos publicos; la
programacion y ejecucion del presupuesto del Estado; la inversion y la asignacion de
los recursos publicos; la coordinacion de las competencias exclusivas entre el
Estado central y los gobiernos autbnomos descentralizados. Su observancia sera de

carécter obligatorio para el sector publico e indicativo para los demés sectores.
LEY DE EDUCACION INTERCULTURAL BILINGUE

Titulo Primero
PRINCIPIOS GENERALES

Capitulo |
OBJETO DE LA LEY

Art. 1.- Ambito.- La presente Ley garantiza el derecho a la educacion, determina los
principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco del

Buen Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las relaciones entre
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sus actores. Desarrolla y profundiza los derechos, obligaciones y garantias
constitucionales en el ambito educativo y establece las regulaciones béasicas para la
estructura, los niveles y modalidades, modelo de gestion, el financiamiento y la

participacion de los actores del Sistema Nacional de Educacion.

Art. 2.- Principios.- La actividad educativa se desarrolla atendiendo a los siguientes
principios generales, que son los fundamentos filosoficos, conceptuales vy
constitucionales que sustentan, definen y rigen las decisiones y actividades en el

ambito educativo:

v. Equidad e inclusion.- La equidad e inclusién aseguran a todas las personas el
acceso, permanencia y culminacion en el Sistema Educativo. Garantiza la igualdad
de oportunidades a comunidades, pueblos, nacionalidades y grupos con
necesidades educativas especiales y desarrolla una ética de la inclusion con
medidas de accion afirmativa y una cultura escolar incluyente en la teoria y la

practica en base a la equidad, erradicando toda forma de discriminacion;

w. Calidad y calidez.- Garantiza el derecho de las personas a una educacion de
calidad y calidez, pertinente, adecuada, contextualizada, actualizada y articulada en
todo el proceso educativo, en sus sistemas, niveles, subniveles o modalidades; y

gue incluya evaluaciones permanentes.

Asi mismo, garantiza la concepcion del educando como el centro del proceso
educativo, con una flexibilidad y propiedad de contenidos, procesos y metodologias
que se adapte a sus necesidades y realidades fundamentales. Promueve
condiciones adecuadas de respeto, tolerancia y afecto, que generen un clima

escolar propicio en el proceso de aprendizajes;
Art. 3.- Fines de la educacion.

|. La inculcacién del respeto y la practica permanente de los derechos humanos, la
democracia, la participacion, la justicia, la igualdad y no discriminacion, la equidad, la

solidaridad, la no violencia, las libertades fundamentales y los valores civicos;

Se puede acotar que en la Constitucion de la Republica como en la Ley Orgéanica de
Educacion Intercultural Bilinglie se contemplan articulos que le dan base legal a este
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proyecto los cuales brindan un amparo y seguridad a los estudiantes en este sistema

educativo.
Segun el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia

Capitulo Il
Derechos relacionados con el desarrollo
Art.37 Derecho a la educacién.- Los nifios y nifias, adolescentes tienen derecho a

una educacién de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

» Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacién basica,
asi como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente.

* Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes
materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos
adecuados y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje.

» Este derecho incluye el acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco
afios y por lo tanto se desarrollardn programas y proyectos flexibles y

abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los educandos.
Derechos del nifio

A partir de la promulgacion de la Convencion de 1989 se ha ido adecuando la
legislacion interna a los principios contemplados en la Declaracion. Aunque la
legislacion y el sistema juridico de cada pais suele ser diferente, casi la generalidad
de los paises ha ido consagrando medidas especiales para su proteccion, a nivel

legislativo e incluso derechos constitucionales. Entre los Derechos del nifio tenemos:
Los nifios tienen derecho a la libertad y a compartir sus puntos de vista con otros.
Plan Nacional para el Buen Vivir

Objetivo 1. Auspiciar la igualdad, cohesién e integracion social y territorial en la

pluralidad
Objetivo 2. Optimizar las capacidades y potencialidades de la ciudadania.

Objetivo 3. Mejorar la calidad de vida
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2.3 MARCO CONCEPTUAL

Actividad.-Conjunto de tareas o acciones que deben ser hechas dentro de un

tiempo determinado, para llegar a conseguir un objetivo previsto.

Actividad Educativa.- Eventos y hechos pedagogicos que realiza el docente en el
cumplimiento de sus responsabilidades y funciones como tal, en el ambito de su

jurisdiccién y competencia;

Aprender a conocer.- Es el proceso mediante el cual la persona estudia a
comprender el mundo que le rodea, le permite vivir con dignidad, desarrollar sus

capacidades y comunicarse con los demas.

Aprender a ser.- Gracias a la educacion recibida durante su infancia y juventud,
misma que permiten elaborar juicios propios, la persona puede tomar decisiones

para determinar por si misma qué hacer ante las distintas circunstancias de la vida.

Aprender a hacer.- Es el proceso a través del cual, en el marco de distintas
experiencias sociales o de trabajo, la persona adquiere los conocimientos,
habilidades y valores que lo habilitan para hacer frente de manera creativa gran

namero de situaciones y trabajar en equipo.

Aprender a vivir iguales.- Es la capacidad de la persona para desarrollar la
comprension de sus semejantes, asi como para realizar propdsitos comunes y

concluir conflictos basados en el respeto a los valores universales.

Aprendizaje .- Proceso de reestructuracion de marcos conceptuales que consienten
en la integracion de esquemas de conocimientos nuevos con los ya previos,

llegando incluso a modificarlos.

Aptitud.- Es la capacidad que tiene cada persona para estar "apto” para una accion

determinada ya sea intelectual como fisica.

Beneficiarios.- Son las personas que directa o indirectamente se ayudan de un

proyecto.

Buenas Costumbres.- Principios individuales y moral.
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.Calidad.- Término que encierra un sinébnimo de garantia y seguridad al momento de
adquirir un producto o un servicio, la calidad es vital para el consumidor ya que ella

da tranquilidad y hasta status a los que adquieren un producto.

Calidad Pedagodgica.- El producto de los docentes deberd ser con poder y

eficacia.

Comunicacién Docente.- La comunicacion docente supone un proceso formal
intencional perfectivo que requiere, por parte del receptor, el acto de comprender el

mensaje transmitido, y por parte del comunicante la emisién del mismo.

Contraproducente.- Del dicho o suceso cuyos efectos son opuestos a la finalidad

con que se prefiere o ejecuta una cosa determinada.

Extrapolar.- Determinar el valor de una situacion a un intervalo del que se conocen

sus valores.

Héabito.- Apariencia general del cuerpo considerada como expresion exterior del
estado de salud o de enfermedad del sujeto, de alli que debe haber un héabito

fisiologico o normal.

Indagacion.- Es algo que se afiade a lo que ya sé y se presenta como adquisicion

original.

Métodos.- Proceso que organiza los procedimientos para la realizacion de la
ensefianza aprendizaje, también se lo puede deducir, como “el camino para llegar a

un fin”, el método es mas amplio que la técnica.

Motivacion.- La motivacion esta constituida por todos los factores capaces de
provocar, mantener y dirigir la conducta hacia un objetivo, también es considerada
como el impulso que conduce a una persona a elegir y realizar una accién entre

aquellas alternativas.

Paradigma.- El término paradigma se utiliza para referirse a un modelo matriz o
disciplina de pensamiento y de accionar cientifico; para referirse a una forma mental
de considerar lo qué es cientifico -en tanto valor consensuado por un grupo de

cientificos- y de lo que no es cientifico.
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Paralenguaje “Aspectos no semanticos del lenguaje, con los cuales se comunica el

significado expresivo (tono y volumen de voz, énfasis, etc.)”.

Pedagogia.- Esta ciencia proporciona guias para planificar, ejecutar y evaluar

procesos de ensefianza y aprendizaje.

Psicologia.- Es la disciplina que estudia los procesos mentales en sus tres
dimensiones: Cognitivas, afectiva y comportamental, a las que se pueden sumar las

dimensiones moral, social y espiritual de la experiencia humana.

Regulacion.- Es la capacidad de emitir la normatividad necesaria para el adecuado
cumplimiento de la politica publica y la prestacion de los servicios, con el fin de

dirigir, orientar o modificar la conducta de los administrados.

2.4 HIPOTESIS Y VARIABLES
2.4.1 Hipotesis General

e La inteligencia Kinestésica es fundamental en el desarrollo de la

comunicacion de los nifios y nifias.
2.4.2 Hipotesis Particulares

e La actualizacion docente en actividades kinestésicas influye sobre el desarrollo
de conductas motrices con finalidad comunicativa.

e Las actividades que aborden habilidades fisicas inciden en el dominio y control
del cuerpo.

e Las actividades corporales son importantes en la expresividad de emociones y

sentimientos.
2.4.3 Declaracion de variables
Variable independiente
¢ Inteligencia Kinestésica
Variable dependiente

e Desarrollo de la Comunicacion
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2.4.4 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES
Cuadro 1

VARIABLES DEFINICIONES INDICADORES TECNICA INTRUMENTOS

Es un eje esencial de la
educacion en la medida en
gue el proceso educativo debe
contemplar la preparaciéon de
los futuros ciudadanos para
una sociedad inspirada en los
INTELIGENCIA principios es decir una | Dominio corporal Ficha de
KINESTESICA sociedad democrética,

equitativa, inclusiva, pacifica, Coordinacia ) ¢ - observacion
oromotora de o | Coordinacion cuerpo- mente | Opservacion
interculturalidad, tolerante con
la diversidad y respetuosa de
la naturaleza que permita una
adecuada forma de expresion
a través de los movimientos
del cuerpo

Relaciones interpersonales

Es una forma agradable de
desarrollar los procesos
educativos en un ambiente
armonico que permita
manifestar ideas y
sentimientos de forma
espontanea.

Estrategias

COMUNICACION Habilidades
Encuesta Cuestionario

Destrezas

Socializacion

Fuente: Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre
Elaboracién: Cecilia Antepara y Jessica Vera
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO Y DISENO DE LA INVESTIGACION

El disefio del presente trabajo investigativo es aplicado de manera cuantitativa,
debido a que, la poblacion estudiada sera considerada en base a su proporcion
numeérica al realizarlos con técnicas estadisticas y tendra un enfoque cualitativo
porque se abarca los diferentes estados en los que influyen el desarrollo del
autoestima en el proceso de ensefianza aprendizaje a través de la aplicaciéon

de la inteligencia Kinestésica para facilitar la comunicacién de los estudiantes.

Para la ejecucion del trabajo investigativo se utilizara los siguientes tipos de

investigacion:
Por su finalidad:
Investigacion aplicada

La razon porgue escogimos este tipo de investigacion es debido a que
pretendemos mejorar las deficiencias de las de la comunicacién que
encontramos en los estudiantes del primer afio de educacion béasica de la
Escuela en estudio para obtener resultados positivos a través de la aplicacion
de una alternativa se solucion eficiente y de esta manera los estudiantes

desarrollen su inteligencia Kinestesica y a través de ella la comunicacion.
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Por su objetivo
Investigacion descriptiva

El objetivo de la investigacion descriptiva consiste en llegar a conocer las
situaciones que viven los nifios y nifias del primer afio de educacién basica con
respecto a la falta de actividades curriculares que le permitan desarrollar la
inteligencia Kinestésica, a través de la descripcion exacta de las actividades,
objetos, procesos y personas. Su meta no se limita a la recoleccién de datos,
sino a la prediccidn e identificacion de las relaciones que existen entre dos o

mas variables.

El motivo por el cual vamos a utilizar esta investigacion es que nos permite
considerar la ausencia de aplicacion de actividades que permitan desarrollar la
inteligencia Kinestésica en los estudiantes para de esta manera dar pautas
iInmediatas para prevenir consecuencias graves en cuanto a la forma de
comunicacién que ejerza el nifilo en su entorno a que estas son de suma

importancia en el porvenir diario.

Sino solucionamos a tiempo tendremos nifios con problemas sociales y
educativos, que les impide relacionarse o actuar en publico o eventos que se
dan constantemente en programas 0 manejar relaciones positivas dentro y

fuera de la institucion.

El objetivo que nos llevo a este problema es dar a conocer una metodologia
adecuada a través de actividades de modo que permita integrar al grupo de
estudiantes y comunidad en general con el fin de conseguir una educacion de

calidad con calidez.

Segln su contexto

Investigacion de campo

Se utilizd esta investigacion en este proyecto porque a través de ella se pudo
introducir las variables de estudio, para controlar el aumento o disminucion de
esas variables y sus efectos en las conductas observadas en los estudiantes

del primer afo de educacion basica de la Escuela fiscal Mixta N 1 Antonio José
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de Sucre. En donde se aplicé diferentes estrategias para determinar en forma

concreta el problema.
Segun el control de las variables
Investigacion experimental

Con la aplicacion de este conjunto de actividades se pretende solucionar de
modo directo el problema actual en dicha institucion como es la falta
actividades curriculares que permitan desarrollar la inteligencia Kinestésica en
los nifios y nifias para mantener comunicacion y buenas relaciones entre los
miembros de la comunidad educativa, mismos que la aplicarlas van a servir
como un piloto para luego ser implementado en otras instituciones en las que
se viva la misma problematica. Ya que esta investigacion es el proceso que
consiste en someter a un objeto o grupo de individuo a determinadas
condiciones o estimulos para observar los efectos que se producen.

3.2LA POBLACION Y LA MUESTRA.
3.2.1 Caracteristicas de la poblacién.

La Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre” esta ubicada el Cantén
San Jacinto de Yaguachi, en la Av. Centenario y Sofia Garcia, la poblacion
objeto de estudio cuenta con 545 estudiantes distribuidos en los diferentes

anos de educacion basica en la cual laboran 15 docentes.

La escuela gracias al aporte de la municipalidad en la actualidad cuenta con
local propio, con un total de 15 aulas, 6 baterias sanitarias, dentro del espacio
administrativo existe una oficina para la direccién, en el contexto de la
institucion educativa existen los servicios basico a pesar de que existen fuentes
de trabajo, muchos padres de familia no tienen un trabajo estable, por lo que
sus recursos econémico son limitados, esto hace que muchos infantes acudan
a la institucion educativa mal alimentados no permitiendo que su rendimiento

sea el mas adecuado a los requerimientos educativos de la educacién actual.
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3.2.2 Delimitacién de la Poblacion.

Este plan se ejecuta entre los 22 nifias y 18 nifios del primer afio de
educacién basica de la Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre” del
Cantdon San Jacinto de Yaguachi de la provincia del Guayas en el afio lectivo
2.012 - 2.013.

3.2.3 Tipo de Muestra.

Se ha seleccionado para el vigente problema de investigacion el tipo de
muestra no probabilistico especificamente muestreo intencional o deliberado,
porque hemos seleccionado al grupo de estudiantes del primer afio de
educacién basica de la Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre” por

ser ellos en los que se observa el problema de estudio.
3.2.4 Tamafo de la Muestra

La muestra seleccionada comprende la totalidad de la poblacion que ha sido

determinada mediante proceso no probabilistico.

Cuadro 2
INVOLUCRADOS MUESTRA PORCENTAJE
Director 1 2%
Docentes 15 27%
Nifios 18 32%
Nifias 22 39%
TOTAL 56 100%

3.2.5 Proceso de seleccioén

El tipo de muestra a emplear de sujetos voluntarios, debido a que se procura
gue los sujetos sean homogéneos para que los efectos o resultados obedezcan

a condiciones que fueron sometidos y no a las diferencias.



3.3 LOS METODOS Y TECNICAS

Los métodos que se ejecutaran en este proyecto son los siguientes:
3.3.1Métodos teoricos

3.3.1 Método légico o general

Es fundamental en nuestro trabajo por poder llevar un orden en la investigacion
y fundamentar de forma adecuada el proyecto en base, reglas y procedimientos
fijados de antemano de manera voluntaria y reflexiva para alcanzar un
determinado fin que puede ser material conceptual de este proyecto sobre las

variables que se manejan.

Método Inductivo- Deductivo: En este proyecto se usa la induccion y
deduccién ya que ambos métodos se complementan en el proceso del inter-
aprendizaje, es parte del estudio de un conjunto de casos particulares para
luego llegar a la ley de comprobarla y aplicarla en diversas situaciones de la
vida real. A través de este método estudiaremos cada uno de las causas que
se ha producido el problema de la falta de inteligencia kinestésica en desarrollo
de la comunicacién, para luego generalizar porque es palpable en la mayoria

de los estudiantes.

Método Analitico-Sintético: Se plantea este método porque nos permite
conocer de cada integrante de muestra objeto de nuestro estudio, porque la
dificultad que se presenta y el grado de problema que tiene, para darle solucién
adecuada. Una vez analizada la probleméatica se puede aplicar guias
metodolbgicas para darle procedimientos apropiados que ayuden a mejorar

dicha falencia en los estudiantes de la institucién ya antes mencionada.
3.3.2 Métodos empiricos

Método de la observacion.- Este métodos nos permitido tener un contacto
directo con la poblacién objeto de estudio en este caso los nifios y nifias del
primer afio de educacion basica de la Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José
de Sucre”. Es una técnica que consiste en observar atentamente el fenomeno,

hecho o caso a investigar, tomar informacion y registrarla para su posterior
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analisis. Se realizd6 con un objetivo claro, definido y preciso por las
investigadoras. Esto implicO preparar cuidadosamente la observacion. Se
empleard este método de observacion para lograr mediante un proceso de
recaudacion de datos de la realidad las causas que afectan a los nifios que

poseen déficit en su desarrollo kinestésico y la comunicacion.

Método de Medicion.- Se llevara la medicién de la encuesta aplicada a los

padres de familia, segun los resultados obtenidos plantear la propuesta.
3.3.3 Técnicas e instrumentos
Las técnicas empleadas en nuestra investigacion son:

La entrevista.- Se aplico esta técnica con una guia de 5 preguntas abiertas a
la autoridad, ademas también se plantearon 6 preguntas para los docentes de
la Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre” todo esto con el propésito
de poder esclarecer el problema y buscar una solucion apropiada que permita

mejorar la calidad de la educacion.

La encuesta.- En esta técnica se utiliza un cuestionario de 10 preguntas que
se les entregaran a los padres de familia, para poder establecer los factores
que estan incidiendo esta situacion problema.

3.4 EL TRATAMIENTO ESTADISTICO DE LA INFORMACION

El tratamiento estadistico de la informacion que se recurrird en la actual labor

son las siguientes:

e Recaudar informacién, de almacenamiento y de comunicacion, que se
ejecutara en forma manual, ya que se lograra que sea exacto y confiable
para lo cual recurriremos a la computadora.

e En este proceso se utilizara la computadora. Una vez asociados los
datos, el computador establecera el desarrollo solicitado y
automaticamente se expresara una respuesta clara y confiable la misma
gue sera representada a traves de la estadistica (pastel).

e Andlisis e interpretacion de cada pregunta de la encuesta, para una

mejor comprension de la informacion.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

Partiendo de la importancia de realizar un analisis de la situacion actual de lo
gue sucede al grupo de estudiantes del primer afio de educacién béasica de la
Escuela Fiscal Mixta N° 1 “Antonio José de Sucre se procedié a elaborar

encuestas y aplicarlas a los padres de familia.

Presentamos las siguientes estadisticas de los datos recogidos en este trabajo
parten en verificar las encuestas aplicadas en la Escuela, con el fin, de que
nos permita conseguir la informacion de la fuente de donde, parte la situacion
problematica estudiada; ya que esto nos dara lugar como investigadoras de
llegar al andlisis en general de nuestro tema de investigacion Inteligencia

Kinestésica en el desarrollo de la comunicacion.

Posibilitando de esta manera la recoleccién de datos y posteriormente la
ejecucion de su analisis a través de los porcentajes obtenidos, con el fin de
utilizar actividades que motiven al desarrollo de la comunicacion entre los
nifios y niflas, ya que se puede deducir que es necesario que la institucion
educativa ponga mayor énfasis en actividades Kinestesica que permitan a los
estudiantes una educacion de calidad. Y poder luego elaborar las respectivas

conclusiones y recomendaciones.
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ANALISIS DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA DE
DEL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA FISCAL
MIXTA “ANTONIO JOSE DE SUCRE”

Pregunta 1
¢En la institucién educativa se desarrollan actividades que motiven la

sanay adecuada comunicacion entre los nifios y nifias?

Cuadro 3
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 8 20%
CASI SIEMPRE 18 45%
NUNCA 14 35%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Gréafico 1

Se desarrollan actividades que motivan

H SIEMPRE
H CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacion Béasica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Anélisis

En el analisis de esta pregunta se desarrollan actividades que motiven la sana
y adecuada comunicacion entre los nifios y nifias obtuvimos que el 20% dijo
gue siempre se desarrollan actividades motivadoras de la comunicacion
adecuada mientras el 45% opina que casi siempre y el 35% nunca por lo cual
se puede deducir que es necesario que la institucion ponga mayor énfasis en el
desarrollo de actividades de este tipo que permiten ofrecer a los estudiantes

una educacioén de calidad.
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Pregunta 2

¢Cree usted que las actividades realizadas con movimientos del cuerpo

ayudan a desarrollar la comunicacion efectiva entre los nifios y nifias?

Cuadro 4
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 30 75%
CASI SIEMPRE 7 17%
NUNCA 3 8%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Grafico 2

Actividades con movimientos del cuerpo

m SIEMPRE
H CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Anélisis

En el andlisis de esta pregunta sobre las actividades realizadas con
movimientos del cuerpo ayudan a desarrollar la comunicacion efectiva entre los
nifios y niflas realizada a los padres de familia obtuvimos que el 75% dijo que
siempre, el 17% opina que casi siempre y el 8% nunca con esta respuesta se
puede deducir que un gran porcentaje de padres de familia estan conscientes
de que los movimientos del cuerpo ayudan a tener una comunicacion efectiva

entre los miembros de la comunidad educativa.
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Pregunta 3

¢Su nifio o nifia tiene facilidad para comunicar a los demés sus ideas y

sentimientos?

Cuadro 5
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 6 15%
CASI SIEMPRE 16 40%
NUNCA 18 45%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Gréfico 3

Facilidad para comunicar a los demas sus ideas y

B SIEMPRE
B CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Andlisis

En el analisis de esta pregunta realizada a los padres de familia sobre si su
nifio o nifia tiene facilidad para comunicar a los demas sus ideas y sentimientos
el 15% dijo que siempre, el 40% opina que casi siempre y el 45% nunca por lo
tanto se puede analizar que los niflos y niflas de este grupo de estudiantes
tienen dificultades para comunicar con facilidad sus ideas y sentimientos a los

demas.



Pregunta 4
¢cConsidera importante que los nifilos y nifias aprendan a comunicarse

activamente y participen en actividades referentes ala comunicacion?

Cuadro 6
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 35 87%
CASI SIEMPRE 5 13%
NUNCA 0 0%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Gréfico 4

Comunicarse activamente y participen en actividades

H SIEMPRE
B CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacion Béasica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Analisis

Sobre la pregunta sobre considera importante que los nifios y nifias aprendan a
comunicarse activamente y participen en actividades referentes a la
comunicacion los padres de familia respondieron el 87% dijo que siempre, el
13% opina que casi siempre y el 0% nunca por lo tanto se puede analizar que
los padres ven como una necesidad primordial en los nifios aprender a

comunicarse efectivamente.
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Pregunta 5
¢ Realiza el docente de sus representadas actividades que promuevan en

los nifios conversaciones abiertas y participativas?

Cuadro 7
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 2 5%
CASI SIEMPRE 10 25%
NUNCA 28 70%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Gréfico 5

Actividades que promuevan en los nifios conversaciones

B SIEMPRE
B CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Analisis

Ante esta pregunta referente a si el docente rrealiza actividades que
promuevan en los nifilos conversaciones abiertas y participativas el 5% dijo que
siempre, el 25% opina que casi siempre y el 70% nunca por lo tanto debemos
tener en cuenta que es necesario que los docentes realicen actividades en el
proceso de aprendizaje que permitan promover en los nifios formas de

comunicacion abiertas y participativas sobre lo que sienten y piensan.



Pregunta 6
.Cree usted que en la institucion educativa falta proyectos de
capacitacion sobre la importancia de la inteligencia corporal y la

comunicacion?

Cuadro 8
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 37 70%
CASI SIEMPRE 3 25%
NUNCA 0 5%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacion Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Grafico 6

La importancia de la inteligencia corporal y la comunicacion

m SIEMPRE
m CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Analisis

Ante esta pregunta referente a si el docente rrealiza actividades que
promuevan en los nifilos conversaciones abiertas y participativas el 5% dijo que
siempre, el 25% opina que casi siempre y el 70% nunca por lo tanto debemos
tener en cuenta que es necesario que los docentes realicen actividades en el
proceso de aprendizaje que permitan promover en los nifios formas de

comunicacion abiertas y participativas sobre lo que sienten y piensan.



Pregunta 7
¢, Cree usted que los padres de familia deben directamente involucrarse

en los procesos educativos de los nifios y nifias?

Cuadro 9
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 40 100%
CASI SIEMPRE 0 0%
NUNCA 0 0%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Gréafico 7

Familia deben directamente involucrarse en los procesos educativos

B SIEMPRE
m CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Andlisis

Los padres de familia sobre esta pregunta estuvieron 100% en acuerdo sobre
gque siempre los padres de familia deben involucrar activamente en los
procesos educativos de los nifios y nifias para que tengan confianza y puedan

expresar sus ideas y sentimientos abiertamente.
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Pregunta 8

¢Ayuda usted en casa a sus hijos a desarrollar

mejorar sus formas de comunicaciéon?

actividades que permitan

Cuadro 10
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 20 50%
CASI SIEMPRE 10 25%
NUNCA 10 25%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Grafico 8

Desarrolla actividades que permitan mejorar sus formas de

H SIEMPRE
m CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacion Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Analisis

Las respuestas a esta pregunta han sido muy variadas entre las cuales se

obtuvieron 50% dijo que siempre, el 25% opina que casi siempre y el 25%

nunca lo que no demuestra de que a pesar de que los padres estan

conscientes de que es importante la ayuda y colaboracién de los padres ellos

no prestan suficiente interés en las actividades escolares de sus hijos.
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Pregunta 9

¢,Cree usted que la adecuada comunicacion va a servir alos nifios y nifias

por el resto de su vida?

Cuadro 11
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 35 87%
CASI SIEMPRE 5 13%
NUNCA 0 0%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica

Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Gréafico 9

La adecuada comunicacion va a servir a los niiios y nifias

m SIEMPRE
m CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica

Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Analisis

Los padres de familia ante esta pregunta respondieron que el 87% dijo que
siempre, el 13% opina que casi siempre y el 0% lo cual permite evidenciar que

para los padres de familia es importante que sus hijos puedan comunicarse

efectivamente en todos los ambitos de su vida.
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Pregunta 10

¢, Colabora usted en el desarrollo comunicativo de sus hijos e hijas?

Cuadro 12
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
SIEMPRE 10 25%
CASI SIEMPRE 10 25%
NUNCA 20 50%
TOTAL 40 100%

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Grafico 10

Colabora usted en el desarrollo comunicativo de sus hijos e hijas

H SIEMPRE
H CASI SIEMPRE
NUNCA

Fuente: Padres de Familia del Primer afio de Educacién Basica
Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

Analisis

Ante esta pregunta realizada a los padres de familia el 25% dijo que siempre, el
25% opina que casi siempre y el 50% lo que nos indica que los padres deben
darse el tiempo necesario para atender las necesidades educativas de los
nifos para que desarrollen una educacion integral de calidad y se

desenvuelvan adecuadamente en todos los ambitos de su vida.



4.1. ANALISIS COMPARATIVO, EVOLUCION, TENDENCIA Y
PERSPECTIVAS.

A través de los resultados, obtenidos mediante los medios de recoleccion de
informacion hemos podido observar claramente los problemas falta de
desarrollo del a inteligencia kinestésicas en los nifios y nifias del primer afio de
educacion basica de la Escuela Fiscal Mixta N 1 Antonio José de Sucre
ubicada en la provincia del Guayas, Cantén San Jacinto de Yaguachi dentro de
la investigacion se pudo identificar que cada sujeto encuestado y entrevistado
dio su punto de vista con relacién al tema de investigacion, y en aquellos
resultados se evidenciaron claramente el poco atencidon que se le presta al
correcto desarrollo de la inteligencia kinestésicas y la comunicaciéon en el
proceso de ensefianza aprendizaje, razén por la cual el origen del problema de
estudio y la busqueda de una solucion.

Se necesita orientar tanto a los docentes, padres de familia como a los
educandos sobre la necesidad del correcto desarrollo de una adecuada
comunicacién en cada individuo y el rol de la inteligencia kinestesica en la
ensefianza aprendizaje y la vida futura de cada persona. EL resultado de la
aplicacion del presente trabajo de investigacion, se vera reflejado en el cambio
positivo de actitud que muestren los nifios y nifias que son parte de nuestro
estudio a través de la aplicacién de Metodologia activa para el desarrollo de la

comunicacion adecuada en el proceso de ensefianza aprendizaje.
4.2. RESULTADOS.

Después de analizar los resultados obtenidos en la encuesta podemos concluir

lo siguiente.

a) El desarrollo de la inteligencia kinestésica en los nifios se ve afectada por el
desinterés que prestan los padres sumado a la falta de orientacién por parte

de los maestros en el salén de clases.

b) La aplicacion de actividades tradicionalistas o mal aplicadas para el

desarrollo de la comunicacion en el proceso ensefianza aprendizaje.
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c) La desmotivacion y la falta de aplicacibn de métodos activos que permitan

integrar participativamente al educando en el proceso ensefianza

aprendizaje.

d) Los representantes debe ser orientado e informado sobre la importancia del

desarrollo de la inteligencia Kinestésica para la correcta formacion de la

comunicacién en el nifio y la nifia del primer afio de educacion basica.

e) El docente debe aplicar metodologia activa que permita el desarrollo de la

inteligencia kinestésica en el proceso de ensefianza aprendizaje del

educando.

4.3. VERIFICACION DE HIPOTESIS

Cuadro 13

La inteligencia  Kinestésica es
fundamental en el desarrollo de la

comunicacién de los nifios y nifias

La actualizacion docente en
actividades kinestésicas influye sobre
el desarrollo de conductas motrices

con finalidad comunicativa.

De acuerdo al resultado obtenido en la

recoleccion de informacion se evidencia
gue la inteligencia kinestésica les ayuda
a los nifios y nifias en desarrollar nuevas
formas de comunicacién, beneficiando
de esta manera la formacion académica
y personal de los educadnos del primer

afo de educacién basica

Mediante la aplicaciébn adecuada de la
metodologia activa los educandos del
primer afio de educacion basica podran
tener una participacién agilizada en el
proceso ensefianza aprendizaje

contribuyendo en el desarrollo de la
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comunicacion y la formacion de los

ninos y nifilas durante el resto de sus

vidas.
Las actividades que aborden |Luego de aplicar las diferentes
habilidades fisicas inciden en el | actividades que abordan en las

dominio y control del cuerpo.

habilidades fisicas se logra mejorar en
los estudiantes su dominio y control del

cuerpo.

Las actividades corporales son

importantes en la expresividad de

emociones y sentimientos

Por medio de las actividades corporales
de

emociones, sentimientos de los nifios y

mejora la  expresividad las

nifas, debido a que las actividades

corporales dan nuevas formas de

expresividad.
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CAPITULO YV

PROPUESTA

5.1. TEMA
Guia de estrategias metodolégicas para el desarrollo de la kinestésica corporal

gue facilite la comunicacion.

5.2. FUNDAMENTACION

La filosofia se encarga de estudiar los principales fundamentos del lenguaje, la
ciencia, religion y el arte. Las cuales se refieren a coOmo es mi mente en

relaciobn con mi cuerpo.

El movimiento es de fundamental importancia para satisfacer las necesidades y
deseos de sobrevivencia, exploracion, descubrimiento, control, equilibrio,
expresion y juego principalmente en el nifio. La importancia del movimiento
corporal en el ser humano es considerada a nivel biolégico, psicoldgico y
sociocultural, ya que estos factores ayudan a la sobrevivencia y comunicacién

del hombre con la naturaleza y lo que rodea al nifio y su familia.

Dentro del ambito psicolégico uno de los principales elementos es el lenguaje
corporal que los nifios utilizan para expresarse a lo largo de toda su vida, este
elemento. El mismo que se manifiestan al caminar, en sus actitudes, en los
movimientos. Estas acciones forman parte de la expresion corporal cotidiana y
se manifiestan en todo momento, desde el interior del nifio. Los padres
mantienen un dialogo constante a través de este tipo de lenguaje, es nuestro
Unico medio que tenemos para comunicarnos. La pedagogia enfoca el método

Dalcroze basado en que el cuerpo humano es el instrumento musical por
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excelencia y los principales objetivos es desarrollar el oido interno, y
establecer una relacion consciente entre mente y cuerpo. Para que el
aprendizaje sea posible, los intercambios entre todos los actores de la
Institucion sdélo cuando en wuna Institucion escolar se privilegian la
comunicacion, el respeto mutuo, el diadlogo, la participacion, recién entonces se

genera el clima adecuado para posibilitar el aprendizaje.

En la fundamentacion sociolégica Edward Thorndike la efectividad de
las relaciones interpersonales y de la comunicacion asertiva y efectiva, era un
factor clave del éxito en muchas competencias y habilidades, especialmente
en el ejercicio del liderazgo este tipo de inteligencia corporal Kinestésica
incluye la capacidad de unir el cuerpo y la mente para lograr el
perfeccionamiento del desempefio fisico. Un nifio o persona adulta que posee

este modo de conocer el mundo y manejar los conocimientos

5.3. JUSTIFICACION

Mediante esta investigacion se ha podido apreciar la importancia de la
motivacién en la autoestima lo que beneficia en gran manera al proceso de
Ensefianza aprendizaje de los educandos, ya que un nifio sin su debida
activacion de la inteligencia kinestésica podria tener una instruccion
inadecuada y por ende un bajo rendimiento académico y mucha falta de
comunicaciéon. Esta propuesta tiene como propdsito ayudar e informar a los
maestros y padres sobre los efectos que son ocasionados por la falta de
desarrollo de la comunicacion y los beneficios que esta aportaria para el
proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias de la Escuela Fiscal
Mixta N 1 Antonio José de Sucre. Con la realizaciébn de esta investigacion
aportaremos valiosos beneficios a los padres, maestros primordialmente al
desarrollo de la personalidad del nifio, como adquirir nuevas formas de
expresion, a través de la inteligencia Kinestésica los nifios y nifias se tornan
mas abiertos, expresivos, capaces de hablar y discernir las ideas y

sentimientos.

También se  proporcionarad informacidon que les ayudara a conocer la
importancia del de la inteligencia kinestésica en el desarrollo del proceso de

ensefianza aprendizaje de los nifios. Es importante destacar que los resultados
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obtenidos de nuestra investigacion aplicada a los nifios y nifias del Primer Afio
de Educacion General Basica de la Escuela Fiscal Mixta N 1 Antonio José de
Sucre para asi poder obtener como resultados nifios emprendedores de mente
positiva, con ganas de estudiar teniendo un ambiente armonico en el proceso
de Ensefianza aprendizaje abiertos al dialogo los mismos que puedan

comunicar sus sentimientos en todas las circunstancias de su vida.

5.4. OBJETIVOS.

5.4.1 Objetivo General de la Propuesta

Estimular la inteligencia Kinestésica mediante estrategias metodoldgicas para
el desarrollo de la kinestésica corporal que facilite la comunicacion en los nifios
y nifias del primer afio de educacion basica de la Escuela Fiscal Mixta N 1

Antonio José de Sucre.

5.4.2 Objetivos Especificos de la Propuesta.

e |dentificar parametros en los que se puedan planear la elaboracion de
una guia de estrategias metodologicas para el desarrollo de la
inteligencia kinestésica.

e Diferenciar la importancia de la comunicaciébn para el proceso de
Enseflanza aprendizaje.

e Proponer talleres de capacitacion para docentes y padres para
motivarlos a integrarse en el proceso de ensefianza aprendizaje y el

desarrollo de la inteligencia kinestésica.
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5.5. UBICACION.

PAIS: Ecuador

PROVINCIA: Guayas

CANTON: Yaguachi.

INSTITUCION: Escuela Fiscal Mixta N 1 Antonio José de Sucre
NIVEL: 1° Afo de Educacion General Béasica.

SOSTENIMIENTO: Gubernamental.

Grafico 11
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Escuela Fiscal Mixta N°1

CARLOS ALBERTO FLORES
“Antonio José de Sucre”
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5.6. FACTIBILIDAD

La perspectiva de nuestra propuesta es factible ya que sujeta a estandares en

cuanto a:

Econdmico: Esta propuesta es totalmente factible ya no es exagerado el valor

requerido para la aplicar la propuesta.
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Técnica: Es técnica debido a que contiene informacién para el desarrollo de la
inteligencia kinestésica la misma que facilite la comunicacion en el proceso de

Ensefanza Aprendizaje de los nifios y nifias.

Operativa: Es operativa ya que la directora del plantel nos permitié realizar
nuestro proyecto en el centro que dirige ademas contamos con la colaboracién

de los docentes padres de familia y asesoramiento necesario.

Legal: Porque se sostiene bajo lineamientos legales como la Constitucion de la

republica del Ecuador, LOEI, Plan nacional del Buen Vivir.

5.7. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA.

La Presente propuesta se disefid con el proposito de lograr un correcto
desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje tratando de esta manera la
comunicacion de los nifios y nifias del 1° Ao de Educacion General Bésica de
la Escuela Fiscal Mixta N 1 Antonio José de Sucre, lo que estaria provocando
un bajo rendimiento académico y falta de comunicacién. Tomando en
consideracion que esta propuesta también se podra aplicar a alumnos de todos

los niveles dejamos como iniciativa a la institucion la aplicacion del mismo.

Esta Guia Metodologica esta constituida por conocimiento teéricos de la
comunicacion, estrategias para aplicar en el aula de clases las mismas que
permitan el adecuado desarrollo de la inteligencia kinestésica en los nifios y
nifias del primer afio de educacion basica y con ello la comunicacion efectiva la
misma que ayudara a mejorar el rendimiento de los nifios y nifias reflejando

esto en el buen desempefio académico de los educandos.
Ha sido estructurada en dos partes:

e En primera instancia se disefia un Taller para Representantes y
Docentes. En vista de la necesidad de ser empapados en este tema.

e La segunda parte de la guia de la misma manera sistematicamente
detallamos conceptualizaciones, organizadores gréficos, dibujos

e Luego se sugieren actitudes y postura que indican falta de

comunicacion, caracteristicas, estrategias a docentes y padres de familia
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en el mejoramiento del de la inteligencia kinestésica, técnicas para
optimizarla, ¢Como influyen los padres y profesores en la
comunicacion?,

e por Ultimo consejos y juegos que permiten a padres y docentes
estimular la inteligencia kinestésica y desarrollar la comunicacion en los

infantes.

5.7.1. Actividades

Para poder llevar a cabo la realizacion de este proyecto se establecio las

siguientes actividades:

e Dialogar sobre el tipo de propuesta a seguir, teniendo presente la edad
de los nifios.

e Escoger el tema de la propuesta.

e Recolectar informacién para elaborar

e Elaboracién en el disefio de la propuesta.

e Elaborar material de apoyo.

e Revision del contenido de la propuesta por el experto.

e Conversacion con el personal administrativo y docentes para invitar a
representantes a ser parte del taller en el que se compartira el
contenido de la propuesta.

e Ejecucion de la propuesta.



™ GUIA DE ESTRATECIAS
METODOLOGICAS
PARA FEL DESARROLLO
DE LA COMUNICACION Y LA

KINESTESICA CORPORAL.
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INTRODUCCION

Esta guia de estrategias metodologicas para el desarrollo de la
Rinestésica corporal y facilitar la comunicacion tiene como propdsito
ayudar e informar a los maestros y padres sobre la importancia del
desarrollo de la inteligencia Rinestésica y la comunicacion en los nifios y
nifias del primer afio de educacion bdsica y contiene actividades que
permiten su desarrollo los mismo que son un aporte valioso para el
desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias de

la Escuela Fiscal Mixta N 1 Antonio José de Sucre.

Con la realizacién de guia esperamos aportar valiosos beneficios a
docentes, y padres para el desarrollo de la personalidad del nifio,
también se proporcionard informacion que les ayudard a conocer la

importancia del de la inteligencia Rinestésica en el desarrollo del proceso

—

de ensefianza aprendizaje de los nifios para asi poder obtener como

resultados nifios emprendedores de mente positiva, con ganas de estudiar
teniendo un ambiente armonico en el proceso de Ensefianza aprendizaje
abiertos al dialogo los mismos que puedan comunicar sus sentimientos e

toc[a; las circunstancias de su vida.

70




oYz I i3

OBJETIVOS DE LA GUIA

Objetivo General

o Aplicar las actividades de la guia de estrategias
metodolodgicas para el desarrollo de la kinestésica corporal para
facilitar la comunicacion en los nifios y nifias del primer afio de
educacién basica de la Escuela Fiscal Mixta N 1 Antonio José de

Sucre

Objetivos Especificos.

e Desarrollar actividades adecuadas para que sean
aplicadas en el aula de primer afio de educacién basica.

e Valorar la importancia de la aplicacibn de estas
actividades durante el desarrollo del proceso de
ensefianza - aprendizaje.

e Proponer actividades faciles de entender y -Gtiles para 1‘

docentes y padres para motivarlos a integrarse en el
proceso de enseflanza aprendizaje y el desarrollo de la
inteligencia kinestésica y la comunicacion de los nifios y

nifias de primer afio de educacion basica.
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PLANEACION PROGRAMADA DEL TALLER PARA DOCENTES Y PADRES

OBJETIVO DEL TALLER:

e Dar a conocer y concientizar en Padres y Maestro la importancia de la
comunicacién a través de la aplicacion de la Guia Metodoldgica para el
desarrollo de la inteligencia kinestésica y lo beneficioso para el proceso

de Ensefianza Aprendizaje.

Desarrollo del taller:

1.- Bienvenida a Padres y Maestros a la participacion del taller y a su vez dar a

conocer el objetivo del taller en curso.
2.- Distribucién de Guias Metodolégicas a los asistentes.

2.- Charla breve sobre inteligencia kinestésica y comunicacion en los nifios y

nifias y los beneficios de esta en el proceso de Ensefianza Aprendizaje.
3.- Desarrollo de dinamica entre los espectadores ADIVINA ADIVINADOR
OBJETIVO: Integracion de las personas. "

< Lugar: Salon de la establecimiento.

4.- Revision de contenido de Guia Metodoldgica.

5.- Palabras de Reflexion y agradecimiento por la asistencia

6.- Aperitivo.
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4-INTELIGENCIA CORPORAL -
KINESTESICA

FOLLLEWFN
[ NS |

= Es la habilidad de usar el cuerpo y expresar emociones,
como la danza. los deportes. operadores o creadores de
nuevos productos. Aprender haciendo., es una parte
importante de la ensefianza. va que el cuerpo sabe cosas
que la mente no es capaz de percibir.
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Relaciones publicas
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Siirh ol CONOCIMIENTOS
5 4
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2%
oy INTELIGENCIA
RESULTADOS ACCIONES

OBJETIVO
MISION

AL FORTALECER ESTA INTELIGENCIA CORPORAL
KINESTESICA, AYUDA AL ALUMNO INTROVERTIDO A SER
MAS PARTICIPATIVO, A ATREVERSE A JUGAR PAPELES DE

TEATRO, DE DRAMAS, A BAILAR LIBREMENTE Y A
COMUNICARSE CON SU CUERPO.
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ACTIVIDADES
PARA LOS
ESTUDIANTES




O OBNE

NOMEBLRE
tAdivina adivinador?

¢Jugamos a las
ddivinanzas?

OBJETIVO

Descubrir el cuerpo como medio de
expresion de ideas, conceptos vy
emociones.

v
- PROCEDIMIENTO
_. Utilizando solo movimientos corporales
los estudiantes adivinaran conceptos e
ideas que seran realizados por uno o
varios compafieros, solo se podra
expresar con el cuerpo.

RECURSOS

e Elementos escenograficos.
e Palabras o ideas.

e Cuerpo humano
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NOMBRLRE
iMis manos ven!

OBJETIVO

Reconocer, utlizando el
sentido del tacto, objetos
ocultos en una caja o bolsa.

SV PROCEDIMIENTO
- El estudiante con los ojos vendados
_. utilizando el tacto identificara distintos
objetos que se le presentaran. Una
variante consiste en colocar objetos
dentro de una caja cerrada o bolsa en
la cual los estudiantes introduciran las
manos para identificar por su textura y
forma los objetos que se ocultan.

RECULRSOS
e Bolsas de basura
e Cajas de carton

e Retazos de tela
e Objetos diversos




OBJETIVO

e Desarrollar la lateralidad, el esquema
corporal, la direccionalidad y las

relaciones espaci

ol
Q

9

RECULRSOS
Equipo de sonido

Instrumentos musicales
CDS.

ales.

PROCEDIMIENTO
Desarrollar la lateralidad, el esquema
corporal, la direccionalidad vy las
relaciones espaciales.
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NOMBRE
Dizarra aérea

OBJETIVO

e Facilitar el aprendizaje de letras y
palabras. Utilizar el cuerpo como
herramienta efectiva de
aprendizaje.

Qlp PROCEDIMIENTO
~ Consiste en invitar a los estudiantes
_. a escribir palabras, oraciones vy

mensajes en una pizarra imaginaria
que esta situada frente a ellos, el
resto del grupo identificard y leera en
voz alta lo escrito.

~-RECURSOS
e Docente

e Estudiantes
e Espacio fisico




NOMBLRE
IAY, Mmama?
OBJETIVO

e Descubrir el como estan formadas o
construidas las cosas.

Sty PROCEDIMIENTO
Se le permitira al estudiante el desarmar o
'. descomponer en sus diversas partes un

objeto para estudiar sus componentes,
relaciones y funcionamiento.

RECULRSOS
Elementos de la naturaleza: rosas, frutos. A criterio

docente) -
- Diversos objetos para desarmar




Respuestas corporales

OBJETIVO

e Descubrir el cuerpo como medio de
expresion de ideas, conceptos vy

emociones.
o’ PROCEDIMIENTO
-. Previo acuerdo, el docente y los estudiantes
determinaran algunos gestos que utilizaran

para comunicar respuestas a una dinamica
pertinente con el tema a desarrollar.

RECULRSOS
Lapices
Estudiantes
Docente

Contenidos
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NOMBLRE
Mapa Corporal

@
(

OBJETIVO

e Desarrollar la creatividad

e Utllizar el cuerpo como
herramienta efectiva de
aprendizaje |

/
2

v /
.
~
1

aVy

N PROCEDIMIENTO

'. Consiste en asociar nuevos contenidos con
las diferentes partes del cuerpo y que este
funcione como un mapa vivo.

RECURSOS

e Estudiantes
e Docentes
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OBJETIVO

oculo -

RECULRSOS
- e Tempera

e Colores

e Desarrollar la
coordinacion psicomotora

e Desarrollar la creatividad

¢ Pliegos de papel bond.
e Marcadores

NOMBRE
Pared mural

manual.

PROCEDIMIENTO
En una pared del salon o de un pasillo se cubrira un

amplio espacio con pliegos de papel bond sobre los
cuales se expondran los dibujos Yy trabajos
realizados por los estudiantes.
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NOMBILRE
1La batalla de los globos

OBJETIVO

e Lograr interaccion comunicativa
entre los miembros del grupo

L PROCEDIMIENTO
_. Cada nifio cogerad un globo de cualquier color y
amarrara aproximadamente uno 15cm en el tobillo

de compaiero. El juego consiste en reventar el
globo del contrario, cuidando de que su globo no
sea reventado por que automaticamente quedara
eliminado.

RECURSOS
e Estudiantes

e Profesor
e Globos
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NOMBRE
muelle humano

OBJETIVO

_ |
e Favorecer la confianza ‘ 5
’

e Motivar

PROCEDIMIENTO
Los nifios buscaran un compafero de su agrado,

formaran dos columnas cada un dirigida por un lider

‘. qgue llevara el nombre de una fruta. Luego de
sujetaran de la cintura y empezaran a halar del lado
contrario y la columna que no se aflojara sera los
ganadores

RECURSOS
e Estudiantes

e Docentes
Espacio Fisico
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NOMEBRE
Piinas de nombres

A5

OBJETIVO

e Aprender los nombres.

e Divertirse activamente.

PROCEDIMIENTO
El docente preguntara a los nifios que fruta le

gusta y dira que ese va hacer su nombre.
Luego todos caminaran por la sala diciendc
su nombre ficticio hasta encontrar la fruta
igual formaran grupos y realiza una juego
diferente.

v

O

RECURSOS

e Estudiantes
e Docente
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'. calificativos positivos que le definan y que tengan

NOMBILRE
Iniciales de cualidades

OBJETIVO

e Aprender los nombres.

e Favorecer un clima positivo

PROCEDIMIENTO
Cada uno dice su nombre y apellidos, y a la vez dos

sus mismas iniciales. Y los demas deben repetir en
cada uno de los participantes debe recordar la

mayor cantidad posible de nombres.

RECULRSOS
- Tempera

Pliegos de papel bond.
Marcadores
Colores
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NOMBILRE
s Te gustan tus vecinos?

OBJETIVO

édugamos alas
cdgfvincmzus ?

e Aprender los nombres.

e Pasar un rato divertido.

PROCEDIMIENTO
L9, Todos sentados en una silla formaran un
{ circulo la maestra preguntara ¢Conoces a tus
'. vecinos? ¢Como se llaman? ¢Te gustan tus

vecinos? Si la respuesta es si todo el grupo
girara a la derecha mientras y si su respuesta
es no giraran a la izquierda.

- RECURSOS
e Estudiantes
e Docentes

e sillas
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NOMBRE
Pared mural

OBJETIVO

e Desarrollar la coordinacion
psicomotora 6culo - manual.
e Desarrollar la creatividad

PROCEDIMIENTO
Sef En una pared del salon o de un pasillo se cubrird un
_. amplio espacio con pliegos de papel bond sobre los

cuales se expondran los dibujos y trabajos
realizados por los estudiantes.

RECURSCS
e Tempera

e Pliegos de papel bond.
e Marcadores
e Colores
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NOMBILE
Afecto no verbal

OBJETIVO

e Estimular el sentimiento de
aceptacion.

e Desarrollar la capacidad de
expresar sentimientos y
emociones.

PROCEDIMIENTO

Con los ojos vendado con una franela el nifio se

Ay .
= colocara en el centro del circulo la maestra lo
'. llevara por cada uno de sus comparieros el palpara
y tratara de adivinar quién es y cuando el nifio
acierte todos sus amigo le elogiaran.
RECURSOS e =
~ e Franela.

e Estudiantes
e Docentes




RECURSOS

NO E
Expresion en cadena

OBJETIVO

e Concentrar la energia en
expresion con todo el cuerpo
e Desarrollar el espiritu grupal

PROCEDIMIENTO
La docente formara grupo de cinco nifos cada

_. grupo se tomara de las manos formando un

circulo los nifos diran una palabra y la
repetiran cada uno como por ejemplo escuela:
es-cue-la y ellos repetiran y asi seguira

sucesivamente.

Docentes
Estudiantes

o)y:l L [
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NOMBERE
il NIDO

OBJETIVO

- .. édugamos a las
e Facilitar el conocimiento entre adivinanzas?
personas.

e Pasar un rato junto.

PROCEDIMIENTO
Juego de inventar un circuito entre todos los

participantes cada uno buscara un objeto que
'. indique la maestra y todo los objetos se
colocaran sobre un papelote el docente
indicara al nifo que juguete debe coger para
luego ser escondido y los demas trataran de
encontrarla en cada nido supuestamente el
nino que mas objeto haya recolectado sera el
ganador.

Vo
-
~

RECURSOS
e Objetos

e Pliegos de papel periddico.
Estudiantes
[ Docente
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OBJETIVO

RECULRSOCS
" Tempera

Crayones
Colores

Docente

e Facilitar el conocimiento en el grupo.
e Establecer contacto corporal.

juego y el nifio se convertirA en un suaper

Pliegos de papel bond.

Estudiantes

NOMBILE
Espia

PROCEDIMIENTO
Los niflos se sentaran comodamente y uno
de ellos cerrara sus ojos avanzaran, por el
lugar y palpara con sus manos los objetos del
entorno, y tratara de adivinar como se llama
el primero que lo logra dice el nombre de un
compafero para que también participe del

espia.
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RECOMENDACIONES PARA LOS
DOCENTES
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5.7.2. RECURSOS, ANALISIS FINANCIEROS.

Cuadro 14

RECURSOS CANTIDAD VALOR UNIT. VALOR TOTAL
Internet 60 $0.75 $ 45.00
Copias 200 $0.03 $6.00
Impresiones 500 $0.20 $100.00
Llamadas 20 $1.00 $20.00
Transporte 25 $6.00 $150.00
Anillados 3 $1.50 $4.50
Revelado fotografico 10 $0.50 $5.00
TOTAL $330.50

Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera

5.7.3 IMPACTO

Mediante la aplicaciéon de la planteada propuesta sobre la Guia Metodolégica de
desarrollo de la inteligencia kinestésica y la comunicacién como base de la
Ensefianza Aprendizaje de los nifios y nifias del primer Afio de Educacion

General Basico de la Escuela Fiscal Mixta N 1 Antonio José de Sucre.

Lograremos llegar a los Docentes y Padres de Familia y de esa forma
desarrollar en ellos la importancia de un buen ambiente de desarrollo y
estimulacién del aprendizaje de los nifios y nifias, permitiéndoles un progreso

integral tanto en lo intelectual.

Y asi contribuir con la formacion integral de los nifios y nifias que impulsen el

desarrollo de nuestra sociedad del mafnana.
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5.7.4 Cronograma.

Cuadro 15
ACTIVIDADES | ENERO FEBR MARZO | ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOS
SEMANA 12 3/ 4 20314/ 1123412341 234123412 3412 3
Seleccion del

tema del proyecto
de investigacion

Elaboracion del
capitulo 1.
PLANTEAMIENT
O DEL
PROBLEMA.

Elaboracion del
capitulo Il
MARCO
REFERENCIAL.

Elaboracion del
capitulo Il
MARCO
METODOLOGICO

Elaboracion del
capitulo IV
ANALISIS DE
RESULTADOS.

Elaboracion del
capitulo V
PROPUESTA

Aprobacion del

trabajo

Entrega de
borrador para

revision

TUTORIAS

Elaborado por: Cecilia Antepara y Jessica Vera
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5.7.5. Lineamiento para la evaluar la Propuesta

La evaluacion de la propuesta planteada se podra realizar mediante la obtencion de

resultado progresivo que se vayan mostrando en su estado intelectual que muestren

los nifios y nifias, gracias a la aplicacion de la Guia Metodoldgica por parte de los

maestros y padres de familia del 1° Afio de Educacién General Basica de Escuela

Fiscal

Mixta N 1 Antonio José de Sucre, resultado que brinda un mejor

aprovechamiento del conocimiento y un provechoso potencial académico de los

Educandos.

Lista de Cotejo

Cuadro 14
ALTERNATIVAS
Indicadores de evaluacion A
Sl NO
VECES

1 Participa e interactta en clase

Realiza pregunta pertinente en las actividades que
2 | serealiza.

Expresa sentimiento y emociones mediante la
3 | dramatizacion

Practican las reglas en el juego con sus
4 compafieros.
5 |Se relacionan con los demas por iniciativa propia.

Asume sus responsabilidades en los trabajos
6 | grupales.

Desarrolla la creatividad e imaginacién mediante un
7 | collage

Utiliza el cuerpo como herramienta efectiva
g | de aprendizaje

Participa en actividades de forma espontanea
9

Expresa con libertad sus ideas
10
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CONCLUSIONES

Mediante el trabajo investigativo logramos palpar que muchos docentes
desconocen la importancia de la inteligencia Kinestésica en el proceso de
Ensefianza Aprendizaje, cosa que agrava, compromete y repercute en todas las
areas del aprendizaje que contribuye el educando especialmente en lo referente a

la comunicacion.

La comunicacion permite que el proceso de Ensefianza Aprendizaje sea mucho
mas facil de desarrollar en los nifios y nifias tienen muchas mas oportunidades de
sentirse ganadores en los ambitos de su vida lo que aporta de manera positiva al

desarrollo y la formacién académica de cada uno de ellos.

La importancia de la comunicacion en la etapa infantil es formar los criterios auto
personales que puedan formar los nifios en un futuro cercano, dependiendo de

ellos el éxito o el fracaso en su vida.

Es necesario que la docente del primer afio de educacién bésica realice
actividades que activen la inteligencia kinestésica y desarrollen la comunicacion

activa de nifios y nifias.

Los nifios y nifias del primer afio de educacién basica se muestran retraidos y no

logran establecer un proceso de comunicacion de sus emociones y sentimientos.

101



RECOMENDACIONES

Como docentes Involucradas con la formacién de los nifios:

Se sugiere que el docente debe aplicar metodologia activa que permita el
desarrollo de la inteligencia kinestésica en el proceso de ensefianza

aprendizaje del educando.

Se debe llevar a cabo actividades de motivacion e integracion entre los nifios,
nifias, padres y docentes que permitan crear un ambiente armoénico para el

aprendizaje del educando y el desarrollo de la inteligencia kinestésica.

Se recomienda seguir la guia Metodolégica para el desarrollo de la
inteligencia kinestésica en el proceso de Ensefianza Aprendizaje de los
estudiantes del 1° Aflio de Educacion General Basica de la Escuela Fiscal
Mixta N 1 Antonio José de Sucre del canton Yaguachi, que es un instrumento
gue ayudaréd al desarrollo de una adecuada comunicacién en el proceso de
Ensefianza Aprendizaje de los nifios y nifias, mediantes las técnicas de
motivacién que le permitira al educando el desarrollo de las destrezas fisicas,
como emocionales, despertando el interés a las situaciones reales e
imaginarias, descubriendo normas, demostrando sus talentos, desarrollando
su pensamiento y creatividad para llegar a obtener salud emocional y poder

hacer usa de ella a lo largo de su vida.

Realizar una guia con actividades creativas las cuales motiven el desarrollo de la

inteligencia kinestésica y comunicacion activa en los nifios y nifias.

Establecer actividades que permitan desarrollar un proceso de comunicacion

activo con el cual los nifios y niflas comuniguen sus emociones y sentimientos.

102



BIBLIOGRAFIA

INFORMATICA 1. ((2002)). Editorial Santillana.

AA., V. ( (2010)). “Construir los aprendizajes”. Quito: Reforma, curriculum vy
Constructivismo. Cuadernos de Pedagogia.

AGRAMON, C. ((2010) ). Las Inteligencias Intra e Interpersonales como
herramientas estratégicas del mediador .

Alberto, M. ((2008)). Diccionario de Pedagogia. Quito: Cuartis.
BECARIA, L. ((2010) ). La insercién en la educacion.
Brunner, J. ((2009)). Inteligencia y cultura humana.

Cabrera. (15 de julio de 2012). comunicacion humana.wordpress.com. Recuperado
el 20 de mayo de 2013, de www.comunicacion humana.wordpress.com

CASTILLO, J. ((2009)). La construccion del conocimiento. . Ramirez.

CATANO, J. ((2008) ). La potenciacién de la inteligencia lingiiistica de nifios y nifias
escolarizados entre los 8 y 10 afios de edad. .

ESTRADA, J. ((2009)). Los ejes transversales de la educacion bésica. p. 67.
Fuster. ((2009)). Inteligencias multiples perspectivas.

GARDNER, H. ((2009)). Estructuras de la mente. La teoria de las inteligencias
multiples. México: Fondo de Cultura Econdmica.

GROSSER, N. ((2011)). Proceso de obtencion y automatizacion de habilidades
motrices. .

HERNANDEZ, M. ((2010)). Habilidades y estrategias de aprendizaje.
IBID. ((2008)). Actividad corporal y capacidad de inventar.
JAKOBSON, L. ((2008) ). funcion metalinguistica.

K, 1. ((2008)). Actividad corporal y capacidad de inventar.

KURT, M. ((2010) ). Didactica del movimiento.

103



Osses, M. G. ((2010)). Los 8 factores que determinan la inteligencia. Chile: Quilpué.

ROBLES, A. (15 de 5 de 2010). aprenderaaprender. Recuperado el 6 de 5 de 2013,
de www.inteligenciasmultiples.com

Rodriguez, G. ((2008) ). La competencia cinético corporal. kinesis.
VARELA, F. ((2009)). Inteligéncia cinético — corporal.

W., H. ((2010)). Psicologia y educacion del nifio. Una comprension dialéctica del
desarrollo y la Educacioén Infantil. . Madrid: Visor-Mec.

104






UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

UNIDAD ACADEMICA DE EDUCACION SEMIPRESENCIAL Y A DISTANCIA

FICHA DE OBSERVACION

Lugar:
Fecha:

Objetivo: Identificar las posibles causas de la situacion problematica, mediante el
uso de la ficha de observacion para interpretar las variables permitiendo el desarrollo

de la investigacion.

ACTIVIDADES

SIEMPRE

A VECES

NUNCA

Comunica sus sentimientos

Participa activamente en el desarrollo de
actividades

Expresa sus ideas

Colabora con la maestra

Suele saludar y despedirse

Elabora sus tareas en clase de forma
adecuada

Emplea vocabulario adecuado

Le gusta jugar con sus compafneros

Colabora en la realizacion de actividades
grupales

Intenta superar las dificultades

Es participativo

Distrae a sus comparieros

Es sociable con los demas
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CONSECUENCIA 1

No se desarrolle una conducta motriz

con finalidad comunicativa.

CONSECUENCIA 2

Disminucion de la capacidad de
control del cuerpo en los nifios.

CONSECUENCIA 3

Los nifios y nifias no exterioricen
emociones y sentimientos, lo que los
vuelve vulnerables y susceptibles a todo
tipo de inconvenientes en el proceso que

implica el desarrollo de actividades

-~

\

PROBLEMA GENERAL

No se desarrolla de la comunicacion por no estimular la

inteligencia kinestésica

~

/

CAUSA 1

Falta de actualizacion de los docentes
en actividades kinestésicas que se
puedan utilizar en el proceso de
ensefianza aprendizaje.

CAUSA 2

Los docentes no emplean nuevas
actividades que aborden habilidades
fisicas

CAUSA 3

El docente no relaciona a las actividades
corporales como formas de expresividad
y comunicacion
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PROBLEMA FORMULACION OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLES BENEFICIARIOS / | TECNICAS | INSTRUMENT iTEMS
INVOLUCRADOS o
GENERAL
No se desarrolla de | ¢De qué manera influye la | Reconocer la importancia INDEPENDIENTE | Estudiantes Observaci Ficha de | Dominio
la comunicacién por | inteligencia Kinestésica en | de la inteligencia | | 5 inteligencia Kinestésica | én observacion. del
no estimular la | el desarrollo de la | Kinestésica mediante la | o5 fundamental en el
inteligencia comunicacion de los nifios | aplicacion de actividades ) ) Docentes cuerpo
eI by . N ; v desarrollo de la | Inteligencia
kinestésica y nifias de Primer Afio de | curriculares que faciliten la | ~omunicacién de los nifios Kinestésica
Educacién Basica la | comunicacion en los nifios y y nifias. | igad
Escuela Fiscal Mixta N°1 | niflas del primer afio de nvestigadores.
“Antonio José de Sucre” | educacion basica. DEPENDIENTE:
del Canton San Jacinto de
Yaguachi en el presente
periodo de enero a agosto gesarrqllo .,de la
del 2013 omunicacion
SUB PROBLEMAS SISTEMATIZACION OBJETIVOS HIPOTESIS
ESPECIFICOS PARTICULARES
Falta 3 de Encuesta Cuestionario Formas de
actualizacion de 10s | , como incide la falta de | Identificar la incidencia de | La actualizacion docente expresion
docentes €N | actualizacion docente en | actualizacion docente | en actividades
actividades actividades  kinestésicas | actividades  kinestésicas | kinestésicas influye sobre
kinestésicas que se | on e desarrollo de | sobre  desarrollo de | el desarrollo de conductas
puedan utilizar en el | conductas motrices con | conductas motrices con | motrices con finalidad
proceso de | finalidad comunicativa? finalidad comunicativa. comunicativa.
ensefianza
aprendizaje.
los docentes no Entrevista | Guia de
emplean nuevas ¢En qué medida | Conocer la influencia que | Las actividades que preguntas.
actividades que contribuye el emplear | tienen las actividades que | aborden habilidades

aborden habilidades
fisicas.

nuevas actividades que
aborden habilidades
fisicas sobre el dominio y
control del cuerpo?

aborden habilidades fisicas
en el dominio y control del
cuerpo.

fisicas inciden en el
dominio y control del
cuerpo.

INTELIGENCIA KINESTESICA EN EL DESARROLLO DE LA COMUNICACION.

el docente no
relaciona a las

actividades

corporales como
formas de
expresividad y

comunicacién

¢,Cual es la importancia de
que el docente emplee las
actividades corporales de
comunicacion en la
expresividad de
emociones y
sentimientos?

Analizar la importancia de
actividades corporales en la
expresividad de emociones
y sentimientos.

Las actividades corporales
son importantes en la
expresividad y
sentimientos.
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
ENTREVISTA DIRIGIDA Al DIRECTOR DE LA ESCUELA

Esta informacién que se obtendra en la presente encuesta es sumamente esencial para conocer los
resultados, que nos guiaran en el proceso de aplicacion de nuestro proyecto de investigacion. Conteste
estas breves preguntas seleccionando la respuesta de su eleccion con una X

La informacion aqui recopilada es confidencial y de absoluta reserva Unicamente para uso de la
investigacion. Por lo tanto, sirvase prescindir de identificacion alguna.

1. ¢De qué forma considera usted que ha sido afectada la comunicacion de nifios y
nifias?

2. ¢Qué grado de gestibn administrativa ha realizado usted para el desarrollo de la
comunicacion en los nifios y nifias?

3. ¢Lla inteligencia kinestésica de qué manera incide en el desarrollo de la
comunicacion de los estudiantes.

4. ¢Qué aspectos considera usted los docentes deben tomar en cuenta a la hora de
impulsar una buena comunicacién?

5. ¢Considera usted necesario la participacion del docente, padres de familia en la
vinculacion del desarrollo de la comunicacion?
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
ENTREVISTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES

Responda de acuerdo a su criterio las siguientes preguntas.

¢De qué manera cree usted que facilita la comunicacion en los

ninos?

2 ¢Como genera confianza en los nifios y niflas del primer afio de

educacion basica para que expresen sus ideas?

3¢ Considera importante que los nifios y nifilas aprendan a comunicarse

activamente y participen en actividades referentes a la comunicacion?

4:Qué actividades realizan en la institucion para promover la

comunicacion en los nifios y nifias?

5¢,Cree usted que en la institucion educativa falta proyectos que
promuevan la importancia de la inteligencia Kinestésica como factor

fundamental para facilitar la comunicacion?

6 ¢De qué manera cree usted que el desarrollar de la inteligencia

Kinestésica le ayuda a desenvolverse alos nifios en su contexto?

GRACIAS POR SU COLABORACION
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA
Marque con una X la respuesta correcta de acuerdo a su criterio sobre el tema:
Inteligencia Kinestésica a través de actividades corporales para facilitar la
comunicacién en los nifios y nifias del Primer Afio de Educacion Basica
1. SIEMPRE 2. CASI SIEMPRE 3. NUNCA

NE PREGUNTAS ALTERNATIVAS

1 2 3

¢(En la institucion educativa se desarrollan
1 | actividades que motiven la sana y adecuada
comunicacion entre los nifios y nifias?

¢,Cree usted que las actividades realizadas con
2 | movimientos del cuerpo ayudan a desarrollar la
comunicacion efectiva entre los nifios y nifias?

¢, Su nifio o nifia tiene facilidad para comunicar a
los demas sus ideas y sentimientos?

¢ Considera importante que los nifios y nifias
4 | aprendan a comunicarse activamente y participen
en actividades referentes a la comunicacion?

¢Realiza el docente de sus representadas
5 | actividades que promuevan en los nifios
conversaciones abiertas y participativas?

¢,Cree usted que en la institucion educativa falta
6 | proyectos de capacitacion sobre la importancia
de la inteligencia corporal y la comunicacion?

¢,Cree usted que los padres de familia deben
7 | directamente involucrar en los procesos
educativos de los nifios y niias?

¢Ayuda usted en casa a sus hijos a desarrollar
8 | actividades que permitan mejorar sus formas de
comunicacion?

¢Cree usted que la comunicacién va a servir a
los nifios y nifias por el resto de su vida?

¢, Colabora usted en el desarrollo comunicativo de

10 sus hijos e hijas?

GRACIAS POR SU COMPRENSION
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ESCUELA FISCAL MIXTA N°1
«ANTONIO JOSE DE SUCRE”

MEMORANDO:
De: Lcda. Mariela Plaza Criollo

Para: Cecilia Elizabeth Antepara Zufiga Yy Jessica Inés Vera Tomala,
Egresadas Universitarias.

Asunto:

AUTORIZACION

Atendiendo a la solicitud s/n, presentada en este plantel con fecha 12-04-2013
, tengo a bien comunicar a las peticionarias que se AUTORIZA la ejecucion
del proyecto INTELIGENCIA KINESTESICA EN EL DESARROLLO DE LA
COMUNICACION y se implemente la propuesta GUIA DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS PARA EL DESARROLLO DE LA KINESTESICA
CORPORAL Y FACILITAR LA COMUNICACION, en razén de que ira en
beneficio de la nifiez de este plantel , sin que esto comprometa la erogaciones
ni compromisos econémicos para la institucion.

Marcdl @%MMM

Lcda. Mariela Plaza Criollq
DIRECTORA.
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San Jacinto de Yaguachi, 12 de Abril del 2013

Lcda. Mariela Plaza Criollo
Directora de la Escuela Fiscal Mixta N°1 “Antonio José de Sucre”
Presente.

De nuestras consideraciones:

Por medio de la presente nos dirigimos a usted con un cordial y afectuoso
saludo, para solicitarle de la manera mas comedida nos autorice la Ejecucion
del Proyecto Educativa INTELIGENCIA KINESTESICA EN EL DESARROLLO
DE LA COMUNICACION PROPUESTA: GUIA DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS PARA EL DESARROLLO DE LA KINESTESICA
CORPORAL Y FACILITAR LA COMUNICACION Seguras de contar con su
ayuda, para el bien de la institucion y los nifios que en ella se educan,
anticipamos nuestros sinceros agradecimientos.

Atentamente.

bola futopoa
CECILIA ELIZABETI‘I ANTEPARA ZUNIGA

EGRESADA UNIVERSITARIA

JESSICA INES VERA TOMALA
EGRESADA UNIVERSITARIA
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ESCUELA FISCAL MIXTA N°1

“Antonio José de Sucre”

Cecilia Elizabeth Antepara Zufiiga
Jessica Inés Vera Tomala
Asunto:

CERTIFICACION

Por medio de la presente certifico que las egresadas Cecilia Elizabeth Antepara
Zuiiiga y Jessica Inés Vera Tomala aplicaron y ejecutaron el proyecto con el
Tema INTELIGENCIA KINESTESICA EN EL DESARROLLO DE LA
COMUNICACION vy se implemente la propuesta GUIA DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS PARA EL DESARROLLO DE LA KINESTESICA
CORPORAL Y FACILITAR LA COMUNICACION , en razén de que ira en
beneficio de la nifiez de este plantel, siendo un éxito su aplicacion.

Mariela R el
Lcda. Mariela Plaza Criollo.
Directora
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Portada de la escuela donde se aplico el Proyecto

Egresadas

m
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Salén de clase del Primer Afio de Educacion Béasica
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Entrega de la Propuesta
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