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Personalidad es la organizacion dinamica en el interior personalidad es la organizacion dinamica
del individuo de aquellos sistemas psicofisicos que determinan del individuo de aquellos sistemas psicofisicos que determinan
5US ajustes Unicos
a su ambiente. Se refiere que la personalidad es una estructura bien organizada que tiene caracteristicas
propias y que se encuentran en constante cambio y desarrollo, esto es un atributo externo e interno propio
del ser humanao lo cual lo mueve a actuar. CITATION Mani7 \1 12298 (Mancisidor, 2017)
Las personas en algunos aspectos de la vida son iguales, pero en otros son diferentes, algunos instrumentos
que miden los rasgos de la personalidad saben indicar dos tipos de dimensiones que algunos autores lo
congcen como Extroversian y Neuroticismo, este concepto también es concebido por Jungy Freud los cuales
llamaron los dos grandes, que tiempo después Wiggins CITATION Wigha \n \t'l 12298 (1968) fue el primero en
acoger esta expresion. Investigaciones posteriores correlacionaron con el enfoque psicolexico y agregaron
tres dimensiones mas de la personalidad que son Amabilidad, Responsabilidad y Apertura lo cual los
investigadores lo llamaron los cinco grandes CITATION Laa96 || 12298 (Laak , 1996) En los afios ochenta fue
cuando se desarrollé por completo la teoria de los cinco grandes factores de la personalidad, la cual surgio de
la variedad de factores analiticos, l€xicos y de temperamento realizado con diferentes escalas de
personalidad. Algunos cientificos han desarrollado diversas pruebas para poder medir la personalidad como
por ejemplo el Inventario de Personalidad NEO Pl de McCrae & Costa CITATION McCST \n '\t 12298 (1997) este -
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