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Resumen

El embarazo a temprana edad representa una problematica de salud publica a nivel
mundial que compromete su desarrollo a nivel personal y profesional, en mucho de
los casos existe el abandono de los estudios. Objetivo: Determinar la prevalencia de
embarazo adolescente y su relacion con el abandono académico de las estudiantes
en la Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo de la parroquia Barraganete, canton
Pichincha, provincia de Manabi, durante el periodo lectivo 2018-2019. Metodologia:
El disefio de la investigacion fue no experimental, de tipo descriptivo y corte
transversal. La modalidad fue cuantitativa y el método analitico-sintético e inductivo-
deductivo. La poblacion estuvo compuesta por 27 embarazadas adolescentes, no se
empled férmula de muestreo, para la recoleccion de datos se empleé la encuesta y
como instrumento un cuestionario semiestructurado con 10 preguntas. El
procesamiento de datos se realizé con el programa SPSS version 25. Resultados:
Se evidencié una prevalencia de 81,5% de abandono académico en las gestantes
adolescentes de la unidad educativa contexto de investigacién; las principales causas
de abandono académico fue la disfuncién familiar en el 29,6%, falta de apoyo de
pareja en el 22,2% y problemas con compafieros en el 18,5%; por ultimo, existid
relacion entre prevalencia de embarazo adolescente y abandono académico,
principalmente en el estado civil (p=0,000) y las diversas causas (p=0,002).
Conclusion: Existe asociacion del embarazo adolescente con el abandono de los
estudios, por ello se sugiere continuar realizando acciones enfocadas a mejorar el

conocimiento de las adolescentes sobre salud sexual y reproductiva.

Palabras Clave: Prevalencia, embarazo adolescente, abandono académico.
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Abstract

Pregnancy at an early age represents a public health problem worldwide that
compromises its development at a personal and professional level, in many cases
there is abandonment of studies. Objective: To determine the prevalence of
adolescent pregnancy and its relationship with the academic dropout of students in
the Ernesto Velasquez Kuffo Educational Unit of the Barraganete parish, Pichincha
canton, Manabi province, during the 2018-2019 school year. Methodology: The
research design was non-experimental, descriptive and cross-sectional. The modality
was quantitative and the analytical-synthetic and inductive-deductive method. The
population consisted of 27 pregnant adolescents, no sampling formula was used, the
survey was used for data collection and a semi-structured questionnaire with 10
guestions as an instrument. The data processing was carried out with the SPSS
version 25 program. Results: An 81.5% prevalence of academic dropout was
evidenced in pregnant adolescents from the educational unit in the research context;
the main causes of academic dropout were family dysfunction in 29.6%, lack of partner
support in 22.2% and problems with peers in 18.5%; Finally, there was a relationship
between the prevalence of adolescent pregnancy and academic dropout, mainly in
marital status (p=0.000) and the various causes (p=0.002). Conclusion: There is an
association of adolescent pregnancy with the dropout of studies, therefore it is
suggested to continue carrying out actions focused on improving the knowledge of
adolescents about sexual and reproductive health.

Keywords: Prevalence, adolescent pregnancy, academic dropout.
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Introduccion

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) conceptualiza al término
“adolescencia” como aquella etapa de la vida en que una persona es capaz de
reproducirse, existe la transformacién de los patrones psicolégicos de la infancia a la
adultez y se establece la independencia socioecondmica; ademas se puede indicar
gue en este periodo, cada individuo presenta cambios fisicos, sociales y psicologicos
gue conllevan al desarrollo sexual e intelectual y es posible la toma de decisiones
adecuadas (OMS, 2020).

En la adolescencia, se presentan algunas problematicas, como el embarazo a
temprana edad que surge por multiples causas ampliamente descritas y trae consigo
consecuencias econdémicas, sociales y sanitarias, este suceso ocurre principalmente
en personas con bajo nivel educativo y econémico. Para el afio 2019, se registré que
21 millones de niflas de 15 a 19 afios de paises de medianos ingresos estaban
embarazadas; aunque se reporta disminucién de gestaciones adolescentes en el
mundo, todavia se encuentra liderando América Latina y el Caribe y Africa
Subsahariana con 101 y 53,2 nacimientos para cada 1000 mujeres en el 2021 (OMS,
2022).

Desde la perspectiva sociocultural, la gestante adolescente limita sus
oportunidades laborales y estudiantiles, debido a que la mayoria de ellas abandonan
el sistema escolar, por lo tanto disponen de un grado de instrucciéon bajo que le
dificulta acceder a un trabajo digno para satisfacer sus necesidades, ademas que en
la mayoria de casos no cuentan con el apoyo de su pareja o familiares lo que conlleva
a una situacion de abandono social, econémico y afectivo en el binomio madre-hijo
(Alonso et al., 2018).

A nivel pais, el abandono escolar afecta cada dia a los adolescentes a lo largo
del tiempo, este grupo se torna vulnerable debido a las crisis y los conflictos por la
gestacion a esta edad, es por ello que la educacién implica un aspecto determinante
en su vida diaria y en su desarrollo personal, por ello es necesario realizar el presente
estudio enfocado en el andlisis de la relacion del embarazo adolescente con el

abandono de los estudios que es un fendbmeno muy frecuente en nuestro medio.
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Por lo expuesto con anterioridad, se realiza el estudio enfocado en determinar
la prevalencia del embarazo adolescente y su relacion con el abandono académico
de las estudiantes de una unidad educativa de la provincia de Manabi durante el
periodo 2018-2019 mediante una metodologia observacional, descriptiva y

transversal. El trabajo consta del siguiente esquema capitular:

El capitulo 1 se encuentra compuesto por el planteamiento, sistematizacion y

formulacién del problema, se describen los objetivos y la justificacion e importancia.

En el capitulo 2 se aborda el marco referencia, destacandose los antecedentes

historicos, de referencia y las bases tedricas sobre las variables de estudio.

El capitulo 3 se encuentra conformado por la metodologia de investigacion,
abordando el disefio y el tipo de estudio; se delimita la muestra y los criterios de

elegibilidad, ademas de los instrumentos de recolecciéon de datos.

Por ultimo, en el capitulo 4 se exponen los resultados, con su analisis e

interpretacion, ademas se verifican las hipotesis mediante pruebas estadisticas.
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Capitulo I: ElI Problema de la Investigacion

1.1 Planteamiento del problema

El embarazo a temprana edad representa una problematica de salud publica,
segun la base de datos de la OMS, aproximadamente 16 millones de adolescentes
del grupo etario de 15 a 19 afios dan a luz por afio y cursa con complicaciones
obstétricas que conllevan a la muerte. Este fendmeno social se identifica como un
elemento para la prolongacion de la pobreza por su asociacion con la interrupcion
escolar lo que dificulta las oportunidades de empleo afectando la condicion
socioecondémica familiar e incrementa los hogares monoparentales (Ministerio de
Salud Publica, 2019).

En América Latina, la tasa de fecundidad adolescente para el 2019 fue de 61
nacidos vivos por cada 1000 adolescentes de 15 a 19 afios, en lo que respecta a la
gestacion en esta etapa se debe a diversas situaciones como el matrimonio
temprano, la violencia de género, los grupos aislados socialmente y la pobreza que
se presenta en poblaciones marginales con acceso minimo a los servicios sanitarios

(Organizacion Panamericana de Salud, 2019).

El mayor indice de fecundidad en adolescentes se encuentra en Honduras con
101,0 nacidos vivos por 1000 jovenes de 15 a 19 afios, seguido de Colombia con
71,6, Bolivia con 71,0, Argentina con 65,5, Paraguay con 62,8, Brasil con 60,8,
Ecuador con 56,5, Uruguay con 55,6, Pert con 49,4 y Chile con 44,7 (Uriguen et al.,
2019).

Segun el Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA), las nifias y
adolescentes tienden al abandono del centro de formacion académica por criar a sus
hijos, principalmente en familias de nivel socioeconémico bajo; se ha reportado que
casi la mitad de madres de 10 a 19 afios se dedican a los quehaceres domésticos y
tienen tres veces menos probabilidad de alcanzar un titulo universitario (6,4% versus
18,6%) en relacion a aquellas adolescentes que postergaron la gestacion. El nivel
educativo bajo condiciona la independencia femenina, lo que las vuelve vulnerables

al maltrato de su pareja (Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, 2020).

Asimismo, esta situacion no es lejana al Ecuador, segun el Instituto Nacional

de Estadisticas y Censos (INEC) en el 2019 reporté que cada dia 5 nifias de catorce
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afios y 136 adolescentes del rango de 15 a 19 afios son madres; en el informe
también se describe que la cifra de estudiantes que abandonan las aulas se aproxima
a 195.188 nifios y adolescentes, evidenciandose entre los factores mas importantes
a los embarazos con el 9,9% (MSP, 2021).

Choez et al. (2019) publicaron un articulo en Ecuador denominado “Embarazo
adolescente y su repercusion en la vida escolar’, estos autores manifiestan que la
mayoria de gestaciones son no deseadas en esta etapa, lo que provoca situaciones
negativas en el aspecto psicoldgico, social, educativo y en el entorno familiar. Cabe
destacar que en la cuestiobn escolar, las gestantes pueden ser vulnerables a
discriminacién por parte del establecimiento educativo o de sus comparieros y existe
la probabilidad de fracaso escolar por limitacion en el tiempo y patologias propias del

embarazo.

En la parroquia Barraganete situada en el cantdén Pichincha de la provincia de
Manabi se ha evidenciado que la mayoria de adolescentes suelen tener problemas
en el hogar o en sus estudios, por lo tanto consideran que conseguir una pareja
representa un escape a las situaciones que afectan su diario vivir, empezando su
vida sexual a temprana edad en condiciones de riesgo, conllevando al embarazo no
deseado en que el padre no asume la responsabilidad o la familia no le brinda el
apoyo, lo que obliga a que la adolescente busque los medios para subsistir,
abandonando los estudios, suceso frecuentemente observado en las estudiantes de

la Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo.

1.2 Delimitaciéon del problema

e Linea de investigacion: Salud Publica y Bienestar Humano Integral.

e Sublinea de investigacion: Salud Sexual y Reproductiva.

¢ Objeto de estudio: Estudiantes adolescentes.

e Delimitacion temporal: 2018-2019.

e Delimitacién espacial: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo, Parroquia

Barraganete, Canton Pichincha, Provincia de Manabi.
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1.3 Formulacion del problema

¢,Cudl es la prevalencia de embarazo adolescente y su relacion con el
abandono académico de las estudiantes en la Unidad Educativa Ernesto Velasquez
Kuffo?

1.4 Preguntas de investigacion

e (Cudl es la prevalencia de embarazo adolescente en la Unidad Educativa
Ernesto Velasquez Kuffo durante el periodo de estudio?

e (;Cudles son las causas predisponentes del embarazo adolescente y el
abandono académico?

e ¢ Existe relacion entre la prevalencia del embarazo adolescente y el abandono

académico en las estudiantes de la unidad educativa?
1.5 Determinacion del tema

Prevalencia de embarazo adolescente y su relacion con el abandono
académico de las estudiantes en la Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo de la
parroquia Barraganete, cantén Pichincha, provincia de Manabi, durante el periodo
lectivo 2018-20109.

1.6 Objetivo general

Determinar la prevalencia de embarazo adolescente y su relacion con el
abandono académico de las estudiantes en la Unidad Educativa Ernesto Velasquez
Kuffo de la parroquia Barraganete, canton Pichincha, provincia de Manabi, durante el
periodo lectivo 2018-2019.

1.7 Objetivos especificos

e Establecer la prevalencia de abandono académico en embarazadas
adolescentes durante el periodo de estudio.
¢ Identificar las causas predisponentes del embarazo adolescente y el abandono

académico en estudiantes de la unidad educativa.
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e Relacionar la prevalencia del embarazo adolescente con el abandono

académico.
1.8 Hipétesis

Hipotesis General

La prevalencia del embarazo adolescente se relaciona con el abandono
académico de las estudiantes en la Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo de la

parroquia Barraganete, canton Pichincha, provincia de Manabi.

Hipotesis Particulares

e La prevalencia del abandono académico en embarazadas adolescentes en la
unidad educativa es una cifra alarmante.

e Ladisfuncién familiar y el bajo nivel socioecon6mico son las causas principales
del embarazo adolescente y el abandono académico.

e Existe relacion significativa entre el embarazo adolescente y el abandono

académico.
1.9 Declaracién de variables (operacionalizacion)
Variable independiente:
e Embarazo adolescente.

Variable dependiente:

e Abandono académico.
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Cuadro 1: Operacionalizacion de variables

Variables Definiciéon Dimension Indicadores Escala
N° de estudiantes
. Embarazadas .
Prevalencia embarazadas en unidad

adolescentes

educativa
10-13 afios
También denominado Edad 14-16 afios
“embarazo precoz o 17-19 afios
Variable independiente temprano”, ocurre Soltera
cuando la mujer se Casada
Embarazo adolescente encuentra entre los 10 a - Estado civil Union libre
19 afios, en lo que Cf”“aCte”S“?"?‘s Divorciada
respecta a la pubertad. sociodemograficas Viuda
Ocupacion Es'Fudiante .
Estudia y trabaja
Urbana
Procedencia Urbano-marginal
Rural
Problemas con
Aquellos nifios o comMpaneros

Variable dependiente

Abandono académico

adolescentes que por
diversos motivos no
culminan sus estudios.

Factores asociados

Causas de abandono

académico

Disfuncion familiar
Falta de apoyo de pareja
Falta de recursos
econémicos
Pérdida de afio lectivo




1.10 Justificacion

El embarazo en la adolescencia y su influencia en la desercién escolar
representa una problemética de salud publica, lo que justifica el desarrollo del
presente estudio porque constituye un gran reto para los profesionales sanitarios,
ademas de analizar la relacion entre el embarazo a temprana edad y el abandono
académico con la finalidad de identificar las causas asociadas y disefar politicas o

estrategias para brindar una solucién acertada.

Desde el punto de vista tedrico, el aporte documental surge porque a nivel de
Ecuador existe un déficit de estudios enfocados en la influencia de la gestacion
adolescente en el abandono escolar lo que resulta novedoso abordar esta tematica y
se fundamenta en informacién obtenida de informes y articulos disponibles en revistas

de alto impacto cientifico.

La justificacion metodologica del estudio se basa en la elaboracion de
instrumentos cuantificables, medibles y fiables porque fueron validados por un juicio
de expertos por lo tanto, el cuestionario puede emplearse en futuras investigaciones
lo que facilitara el levantamiento de informacion y se obtendran hallazgos

significativos sobre la problematica lo que orientara la implementacion de estrategias.

Con respecto al interés social, se considera que la disminucion de la
prevalencia de la gestacion a temprana edad, evita que las adolescentes limiten su
desarrollo profesional y compromete su condicion socioecondmica, familiar y social,
ademas de las complicaciones que afectan al binomio madre-hijo asociados a la
inmadurez fisiolégica. Los beneficiarios directos del estudio son las embarazadas
adolescentes, mientras que los indirectos corresponden a los profesionales de salud,

la familia y la sociedad en general.
1.11 Alcance y limitaciones
Alcance

e Aporte documental sobre el embarazo adolescente con datos actualizados

obtenidos por fuentes confiables.
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Limitaciones

e Falta de estudios a nivel internacional y nacional enfocados en la relacién
del embarazo adolescente con el abandono académico.

e Poca colaboracion de la adolescente en la aplicacion de instrumentos.
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Capitulo II: Marco Tedérico Referencial

2.1 Antecedentes

2.1.1 Antecedentes histoéricos

El embarazo adolescente representa una problematica sanitaria desde antes
del siglo XX, sin embargo, desde esa época hasta el afio 1950 en paises nordicos,
aproximadamente una cuarta parte de las mujeres cursaron con un embarazo durante
la adolescencia lo que significd un patrén de las culturas segun el grupo social. Desde
temprana edad, las adolescentes eran brindadas por su progenitor o superior a los
hijos de reyes, caciques o familias con dinero y poder con el objetivo de procrear, sin
embargo, en la actualidad el embarazo a temprana edad muestra cifras alarmantes

dando un alto indice en el siglo XXI (Andrade y Maldonado, 2021).

La gestacion a temprana edad sucede en el contexto nacional e internacional,
mediado por circunstancias que condicionan a su prevalencia y estan relacionadas
principalmente a los &mbitos socioculturales desfavorables de ciertos grupos
poblacionales. En la actualidad por diversos cambios en la globalizacion y el rapido
avance tecnoldgico es posible lograr una mayor cobertura con facil acceso a canales
de informacion sobre salud sexual y reproductiva derribando los mitos y tabues que
giran en torno a la sexualidad (Barrantes, 2019).

En una gran poblacion de adolescentes, el embarazo se manifiesta como una
crisis que se interpone en la vida de ellas, mas aun cuando no alcanzan su madurez
fisica, psicologica y cultural, ademas es posible evidenciar un incremento de
enfermedades de transmision sexual, deficiencias nutricionales, disfuncion familiar,

entre otros (Becerra, 2019).

Desde la aparicion del cristianismo hacia la Edad Media, se logré reprimir la
libertad sexual con tabues y prohibiciones porque durante esa época la sexualidad
estaba relacionada con fines procreativos y reproductivos, Unicamente condenandose
y sancionandose a toda aquella persona quien salga de este proposito y se
engrandecia la abstinencia sexual, siendo considerada una forma de prolongar la

longevidad. La teoria se fundamenta en que la procreacién fue el propésito de la
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sexualidad creada por Dios, mas no para fines intimos o placer, donde se incluyen

emociones (intimidad, reposo espiritual) por el contacto fisico (Luparello, 2018).

Desde épocas pasadas hasta la actualidad, la gestacion en adolescentes
constituye un fenémeno social con cifras alarmantes tanto para entidades de salud
publicas y privadas y esta intermediada por factores sociales relacionados al inicio
precoz de la vida sexual, abandono los estudios, consumo de drogas, violencia

familiar y entre otros (Molina y Ferrada, 2019).

El embarazo en etapas tempranas resulta inmiscuida en las oportunidades del
desarrollo de vida del adolescente puesto que incrementa el riesgo de desvincularse
del sistema educativo asociado a desventajas en torno a la insercion productiva y
laboral volviendo més vulnerable a la pobreza, exclusion social, la violencia y los actos
ilicitos (Barrantes, 2019).

Desde el ambito sociocultural, la embarazada adolescente ve restringida sus
oportunidades en el area laboral y estudiantil, es aqui en donde ellas abandonan sus
estudios que puede considerarse como un factor detractor para acceder a un trabajo
digno que le permita satisfacer sus necesidades, por lo menos las basicas. Esta
situacién se agrava cuando la madre no cuenta con el apoyo de su pareja; situacion
muy frecuente, puesto que tiende a ser otro adolescente que no asume su rol de

padre, ni la responsabilidad paterna afectiva (Monrroy, 2019).

2.1.2 Antecedentes referenciales

En el presente apartado se realiza la exposicion de los resultados de mayor
relevancia de investigaciones internacionales y nacionales asociadas a la tematica

abordada.

Ayquipa (2021) realizd un estudio en Peru denominado “Factores
determinantes del embarazo adolescente y la desercion estudiantil en la educacién
secundaria de Nasca” con el propoésito de identificar los factores que conllevan a la
gestacion adolescente y la desercion escolar. El disefio metodoldgico fue
observacional, descriptivo y de corte transversal, empleando la encuesta como
técnica de recoleccion de datos. La muestra estuvo constituida por 268 estudiantes.
Como resultados de mayor interés, se observd que iniciaron su vida sexual activa a

los 15 aflos en el 37,2%, disponen de poca informacion sobre el embarazo a temprana
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edad en el 60,4% y consideran que salir embarazada a esta edad ocurre por
desconocimiento en el 44,1%. Se concluy6 que las situaciones que conllevaron al
abandono escolar por el embarazo adolescente fueron: inicio de vida sexual a
temprana edad, déficit de programas de educacién sexual, contexto familiar y

culturales y problemas socioeconémicos.

Nevarez (2019) realiz6 una investigacion en Peru, denominada “Embarazo
precoz y la desercion escolar en estudiantes de la Unidad Educativa Quevedo” con el
objetivo de analizar la relacion entre la gestacion adolescente y el abandono
académico a través de una metodologia no experimental, cuantitativa, descriptiva y
correlacional. La muestra estuvo compuesta por 32 estudiantes en estado de
gestacion. Se obtuvo como resultados que existidé correlacion entre el embarazo
precoz y la desercion escolar empleando el estadistico r de Pearson, logrando un
valor de 0,719, es decir existe una relacion alta, significativa e inversa; ademas se
alcanzo6 una calificacién poco considerable en la gestacién adolescente con el 53,1%,
mientras que el valor en desercion escolar fue 53,1% (nivel bajo). La autora concluyé

gue existié una asociacion significativa entre las variables.

Lanzilloti et al. (2019) realizé un trabajo de investigacion en Argentina, titulado
“El embarazo adolescente: su relacion con el abandono escolar” con el objetivo de
identificar los factores que conllevan a la desercion estudiantil en las gestantes
adolescentes. La metodologia fue observacional, prospectiva, correlacional y
transversal, con una muestra constituida por 66 adolescentes que continuaban en sus
estudios y 34 que abandonaron sus clases por la gestacién, estas pacientes asistian
al Hospital General de Nifios “Pedro de Elizalde”. Resultados: se determiné que el
34% de las adolescentes habian dejado a un lado su formacién estudiantil. El
promedio de edad fue de 15.9 afios, existid una relaciéon significativa entre la
escolaridad de los padres y el abandono escolar, ademas de una asociacion entre la
desercion estudiantil y la ubicacion del centro educativo. El 94% de las adolescentes
se encontraban en su primera gestacion, de las cuales el 76% fueron no planeadas.
Se concluyé que el porcentaje de abandono escolar fue significativo y la escolaridad

de los padres es un factor determinante en la continuidad de los estudios de las

adolescentes.
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Mientras que en el contexto nacional, se destaca el trabajo realizado por
Recalde (2020) en la provincia de Los Rios, denominada “Embarazo precoz y sus
consecuencias en el rendimiento académico en la unidad educativa Eloy Alfaro,
cantén Quevedo” cuyo objetivo fue analizar las consecuencias del embarazo a
temprana edad en el desempefio escolar de estudiantes de este centro escolar. El
disefio de investigacion fue cuantitativa, observacional, descriptiva y transversal con
una muestra de 146 personas que corresponden a 6 docentes, 70 padres de familia
y 70 alumnos. Entre los principales resultados, se observo que con respecto a los
docentes, en ocasiones ensefian sobre prevencion de embarazo a temprana edad
con el 70%, casi siempre evidencia casos de embarazos adolescentes en un 70%,
siempre han observado que las adolescentes abandonan los estudios por motivo de
gestacion con el 85%; en la encuesta de los estudiantes, ellos manifestaron que los
docentes les explican los riesgos del embarazo precoz con el 71%. Se concluy6 que
la gestacion temprana influye en el rendimiento académico de las estudiantes, en

mucho de los casos abandonan el centro educativo.

Flores (2019) llevo a cabo un estudio denominado “Desercion escolar en
adolescentes embarazadas de la parroquia Huambi del cantéon Sucua” cuyo objetivo
fue determinar la prevalencia de abandono académico en gestantes adolescentes de
esta localidad mediante un disefio analitico y de corte transversal. La muestra estuvo
conformada por 28 adolescentes embarazadas que correspondian al grupo etario de
12 a 18 afios. Entre los principales resultados, se evidencié que el 21,4% de la
muestra abandoné sus estudios debido al embarazo y el 10,7% lo realizé por otras
causas; ademas se obtuvo como prevalencia en expuestos a 1 y prevalencia no
expuesto de 0.13, RP 7,33 y valor de p= 0.0002.

Astudillo y Astudillo (2019) realizaron una investigacion titulada “Embarazo en
la adolescencia y su incidencia en la desercion escolar” con el objetivo de analizar los
factores asociados a la gestacion adolescente y su asociacion con el abandono
académico en estudiantes del décimo grado de educacion basica general en el
colegio “7 de Noviembre” del cantén Naranjal de la provincia del Guayas. La
metodologia fue aplicada, descriptiva, no experimental, de campo y transversal con
una muestra compuesta por 78 estudiantes y 35 docentes. Como principales
resultados, se evidencidé que los adolescentes manifestaron como factores

predisponentes a embarazos a temprana edad a la libertad en sexualidad con el 34%,
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violencia intrafamiliar en el 29% y el nivel socioeconémico con el 8%; refieren que los
cambios que genera el embarazo en la adolescente serd un bajo rendimiento con el
31%, seguido de cambios en la personalidad con el 23%; mientras que los alumnos
refirieron que entre los factores que conllevan al embarazo a temprana edad se
encuentra la falta de afecto por parte de sus padres en el 27%, disfuncion familiar en
el 23% vy la influencia de las amistades en el 19%. Se concluy6 que los factores
principales que conllevan al embarazo corresponden a los problemas de

comunicacion en la familia y la falta de afecto por parte de los padres.

2.2 Contenido tedrico que fundamenta la investigacion

Adolescencia

La OMS cataloga a la adolescencia como aquel periodo de tiempo
comprendido entre los 10 a 19 afios, caracterizado por el crecimiento tanto fisico,
sexual y psicologico que demarca la transicion desde la infancia hacia la edad adulta.
Durante la adolescencia ocurren fendmenos de tipo bioldgico, cultural y social, donde
las modificaciones van mas alla del aspecto fisico y mediante la estimulacion
hormonal se produce el funcionamiento de los érganos mediadores de hormonas
femeninas y masculinas, también se incluyen cambios dentro de la madurez de la
personalidad del adolescente considerando que estos cambios no son uniformes y

varian de acuerdo a las caracteristicas propias del individuo (Allen, 2019).

Cada individuo posee de una personalidad y durante esta etapa se manifiestan
transformaciones no solo de manera individual sino también de forma grupal que
permitira constituir un marcador en el grado de aceptacion social y ajustes que se

presenten en la poblacién adolescente en comun (Allanter, 2018).

La transicion desde la nifiez a la edad adulta en muchas culturas se manifiesta
mediante ceremonias y en muchos paises el inicio de la adolescencia engloba los 12
afos, sin embargo, este dato no puede ser generalizado por el final de la etapa de la
adolescencia, puesto que va a depender de los alcances psicolégicos y ser medible
en un solo individuo. Hoy en dia los adolescentes alcanzan una madurez biologica

mas temprana que se debe a que gran parte de la poblacion inicia su vida sexual de

forma temprana (Alfonso y Figueroa, 2019).
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Etapas de la adolescencia

Pese a que la adolescencia es considerada como una etapa de vida, incluye

varias etapas;

Adolescencia temprana: también conocida como etapa inicial (10 a 13 afios),
se caracteriza por el rapido incremento de estatura, del peso corporal y de la fuerza
muscular del adolescente, en este periodo se muestran los caracteres sexuales
secundarios; a nivel de la mujer, el principal signo es el crecimiento de las mamas,
aparicion del vello pubico y el ensanchamiento de las caderas, mientras que en el
varon, el primer cambio es el incremento del volumen testicular con un ligero
arrugamiento de las bolsas escrotales, aparicion de vello pubico y luego de un afio
comienza el aumento tamafio del pene (Palacios, 2019).

Adolescencia media: denominada también como intermedia, ocurre entre los
14 a 16 afios, existe una mayor relacion de la adolescente con sus grupo de pares
puesto que se presentan cambios psicoldgicos, emocionales, fisicos y sexuales. Para
esta edad, la mayoria de los adolescentes alcanzaron su madurez fisica, en cuanto a
Su peso, tamafio y su cuerpo pudiendo ser mas susceptibles a comentarios

relacionados al mismo (Lillo, 2018).

Adolescencia tardia: comprende los 17 a 19 afios, en esta etapa tanto en el
hombre como la mujer alcanzan las caracteristicas maximas del adulto con un mejor
control y manejo de los impulsos, asi como los cambios emocionales, en este periodo
el adolescente fija una identidad personal y social. Desde el &mbito psicoldgico, existe
una mayor aceptacion a los cambios fisicos y una mejor relacién con sus familiares y

amistades (Carbajosa, 2019).
Sexualidad

La OMS define a la sexualidad como un periodo que se presenta en la vida de
cada ser humano que comparte elementos en comun a lo largo del vivir, dentro de
estos se incluye el sexo, el género, la intimidad, la capacidad reproductiva, entre otros.
Durante esta etapa se experimentan multiples cambios y se expresan de diversas
formas en cada poblacion en base a las caracteristicas especificas de los individuos.
Por otro lado, la sexualidad dentro de los seres humanos esta relacionada con la

privacidad y sera regulada por el &mbito social y cultural de la época (Allanter, 2018).
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Embarazo

Comprende el proceso de concepcion y desarrollo del nuevo individuo en el
aparato reproductor femenino que finaliza en el parto, también se comprende como
el periodo de tiempo que transcurre desde la fecundacién del évulo por el
espermatozoide hasta el nacimiento. En este lapso de tiempo, la mujer experimentara

modificaciones tanto fisicas como fisiologicas (Anabel, 2018).

Entre los principales cambios fisicos se encuentra el incremento del tamafio
del utero, es decir mayor a 500 veces de su capacidad normal y pesa de 60 a 100
gramos al final del embarazo. A nivel del cuello del Gtero aparece el tapén mucoso
gue esta constituido por un moco fiable y espeso que ocluye el conducto endocervical
evitando asi el traspaso de sustancias o bacterias desde y hacia el interior del utero,
este tapon mucoso se expulsard de manera progresiva y variable cuando inicien las

modificaciones cervicales durante el periodo de dilatacion del parto (Carrillo, 2021).
Embarazo adolescente

El embarazo adolescente se define como la gestacion que se produce durante
la edad comprendida entre los 10 a 19 afios independiente del grado de maduracion
fisico-mental y ginecoldgica, representa una situacién de riesgo en el mundo, puesto
gue las cifras van en aumento tanto en paises en vias de desarrollo y
subdesarrollados. Se asocia a multiples factores etiologicos, el embarazo temprano y
no deseado prevalece en nifias y adolescentes con un nivel educativo bajo, bajo nivel
cultural, bajo nivel socioeconémico, residencia en el area rural, historial de violencia

fisica y sexual, embarazos adolescentes en familiares, entre otros (Bendezu, 2018).
Prevalencia del embarazo adolescente a nivel mundial

Un gran porcentaje de los nacimientos en mujeres adolescentes ocurren en
continente africano seguido de América Latina, Medio Oriente y Asia, algunas cifras
menores en Ameérica del Norte y Europa. Alrededor del 18% de la poblacion mundial
de adolescentes en estado gravidico han admitido que no tuvieron ningun control
prenatal y alrededor del 12% de esta poblacién presenté complicaciones asociadas
al embarazo como la preeclampsia y mas de un 70% desarrollaron nacimientos
prematuros debido a condiciones obstétricas como la diabetes gestacional, la anemia

y la ruptura prematura de membranas (Pinzén, 2018).
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Segun el Centro de Control de Enfermedades (CDC), el embarazo adolescente
acarrea consigo una educacion deficiente con incremento de pobreza y de
problematicas de salud, se asocia ademas con el aumento de las tasas de desempleo
a nivel social que se ve enfrentada la madre durante la edad adulta, donde se destaca
gue alrededor de 70% de adolescentes que se han convertido en madres a edades
tempranas han abandonado su educacién (Venegas, 2019).

Las mujeres que se convierten en madres a edad adolescente reportan mayor
frecuencia de casos de sindrome de estrés postrauméatico, depresién posparto,
agresion a su hijo y desestimar los estudios, es por ello que organismos nacionales e
internacionales de planificacion familiar en base a estas estadisticas reportan que no
todos los embarazos en adolescentes culminan en el nacimiento de una neonato
sano, pudiendo incluso concluir en interrupcion a través de técnicas abortivas
pudiendo conllevar a complicaciones en la salud, en el peor de los casos, la muerte
(Castafieda, 2021).

Las cifras de embarazo en adolescentes van en descenso en paises del primer
mundo sobre todo en América del Norte y Europa, caso contrario ocurren en paises
de América Latina. En una investigacion realizada por el MSP del Ecuador, se declaré
gue el promedio de edad de inicio de la vida sexual en los varones es de 13 afos y
en las mujeres de 14 afios, de las cuales 8 de cada 10 mujeres embarazadas no han
planificado dicha gesta; el 36% refiere que su embarazo desde hace los ultimos cinco
afios no ha sido planificado y siete de cada 10 mujeres logran terminar el sexto grado
de bachillerato, mientras que ocho de cada 10 embarazadas adolescentes no
retornan a sus estudios posterior al parto (Mancilla, 2022).

Factores predisponentes del embarazo adolescente

Menarca temprana: este término se refiere a la aparicion de la primera
menstruacion originando la madurez reproductiva, viendo a la adolescente como un
determinante en la vida sexual de las mujeres; mientras mas temprano es la menarca,

mayor es el riesgo de embarazo adolescente (Allanter, 2018).

Inicio precoz de vida sexual: cada vez es mas frecuente la edad promedio de
inicio de las relaciones sexuales, pudiendo evidenciarse incluso jovenes sexualmente

activos dentro de la adolescencia temprana que se asocian al desconocimiento sobre
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la salud sexual y reproductiva, asi como la curiosidad, se estima que alrededor del
90% de los embarazos en adolescentes son no planificados (Barrantes, 2019).

Familia disfuncional: la familia uniparentales o con comportamientos
promiscuos incrementan el riesgo, debido a que los hijos con ausencia del padre o
madre generan ciertas carencias afectivas en que el adolescente le resulta dificil
resolver y le impulsa a iniciar su vida sexual de forma temprana puesto que considera

gue tiene un genuino vinculo amoroso (Benitez, 2022).

Bajo nivel educativo: la educacion provee de una mayor capacidad de
desercion acerca de decisiones futuras y va a estar determinada por el proyecto de
vida que pretende el individuo alcanzar al posponer la maternidad para cumplirlos.
Los adolescentes que carecen de un nivel educativo superior suelen adoptar
conductas ligadas a la promiscuidad, la reproduccién temprana y postergar los
estudios (Benitez, 2022).

Migraciones recientes: cuando existe pérdida de un vinculo familiar directo, el
adolescente se vuelve mas susceptible a las tendencias y modas de la sociedad,
dentro de este apartado también se incluyen adolescentes que se trasladan a otras
ciudades en busca de trabajo o estudio viéndoles que por una situacién solitaria
empiezan su vida sexual (Arachu, 2020).

Pensamientos magicos: la inmadurez psicoldgica de la adolescente conduce a
falsas perspectivas acerca de la vida y generan pensamientos de inferioridad acerca
de la reproduccion y sexualidad como la idea de que si no menstrian no pueden

embarazarse, si no desean el embarazo este no ocurre, entre otras (Ramirez, 2016).

Fantasias de esterilidad: al iniciar las relaciones sexuales sin proteccion y no
embarazarse, las adolescentes piensan que son estériles lo que conduce a practicas
sexuales sin proteccién incrementando el riesgo de embarazos no planificados y

enfermedades de transmisién sexual (Benitez, 2022).

Distorsion o desconocimiento de informacion: es comun que los jévenes
compartan mitos y falsedades acerca de la sexualidad tales como; no hay embarazo
si no existe el orgasmo, solo se embaraza cuando uno tiene mas edad, no existe

probabilidad de embarazo durante la menstruacion, entre otros. En los adolescentes,
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estas invenciones pueden perdurar durante largo tiempo e incluso llegar a ser dificil

hacerles reaccionar (Barrantes, 2019).
Prevencion del embarazo adolescente

La prevencion esta direccionada al retraso del inicio de actividad sexual en
edades tempranas y la evitacidn de gestacion en jovenes sexualmente activos, se
recomienda la consejeria familiar e informacion veridica a aquellos jovenes que han
tenido embarazos previos con la finalidad de disminuir embarazos a futuro mediante
la implementacion de la salud sexual y reproductiva con enfoque al uso correcto y

oportuno de métodos anticonceptivos (Castafieda, 2021).

Las diversas culturas, pensamientos e ideas de paises conservadores
aseguran que brindar educacion sexual y reproductiva en adolescentes favorece un
inicio temprano de las mismas, por otro lado, estudios recientes y estadisticos reflejan
gue esto no sucede y que este tema no debe ser considerado como tabu sino mas
bien debera ser garantizado e impartido de manera profesional para evitar su practica.
Para ello se requiere de un manejo de la sociedad en conjunto, en que se puede

incluir a los siguientes grupos;

e Representantes legales: la madre, el padre o los tutores delegados juegan un
rol importante en el incentivo de la educacion y las aspiraciones universitarias
gue le permiten al adolescente desarrollar una estabilidad mental, profesional
y laboral. Si la familia directa (madre o padre) como rol influyente no brindan
apoyo a sus a sus hijos, es muy probable gque ellos no culminen de manera
satisfactoria sus estudios (Osorio, 2021).

e Organizaciones de planificacion familiar: su finalidad serad transmitir
informacion clara y oportuna hacia la juventud sobre la abstinencia sexual ya
gue no solamente predispone a que los jovenes retrasen su vida sexual hasta
el matrimonio, sino que se enfoca en que ellos logren alcanzar un grado de
madurez tanto fisico y personal mediante una practica sexual saludable y

responsable (Benitez, 2022).

Existen otros aspectos que evitarian los embarazos adolescentes, como la
limitacion de aquella publicidad que incita a los jévenes a un inicio de vida sexual

temprano y en su lugar reemplazarla por anuncios académicos que fortalecen los

alcances profesionales (Osorio, 2021).
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Asimismo, existe la prevencion primaria y secundaria que busca incentivar el
retraso del inicio de vida sexual activa en adolescentes a través del conocimiento y
proveer métodos anticonceptivos a aquellas mujeres que ya han tenido embarazos

previos (Mancilla, 2022).
Educacion

La educacién representa un papel fundamental en una nacion, se orienta a la
erradicacion y superacion del alfabetismo de la sociedad, es por ello que el proceso

de escolarizacion en el pais empieza desde de los 4 afios en adelante (Vega, 2020).
Abandono escolar

La educacion es un pilar fundamental para el desarrollo integral de sociedades
gue le permite alertar al individuo a estar preparado hacia los grandes cambios que
se experimentan dentro del campo profesional, durante este proceso el individuo esta
influenciado a desarrollar actitudes, conocimientos, conductas y habitos que le
permitan enfrentarse de manera positiva asi mismo en el marco del desarrollo maximo
de su personalidad, dentro de la educacion también se incluye una concientizacion

cultural y conductual (Vega, 2020).

A lo largo de los afos, el sistema educativo se ha visto sujeto de varias
transformaciones en tanto a las estrategias metodoldgicas, organizacion del curriculo
y utilizacion de técnicas que promueven destrezas, habilidades y valores en los
estudiantes que le permitan guiarse a ser sujetos en desarrollo. En Ecuador, la
educacion esta regulada por el Ministerio de Educacion que aborda la educacion fiscal
(fiscomisional, municipal y particular) y religioso (laica e hispano bilingle). La
educacion publica es la rectora de todos los niveles y es obligatoria hasta el nivel
basico y gratuito hasta el bachillerato (Garcia, 2019).

Motivos de abandono escolar

El abandono de la educacién o desercion escolar de manera voluntaria u
obligada en cualquiera de sus niveles, representa un problema educativo que

interfiere en el desarrollo del individuo y limita su probabilidad de evolucion en la

sociedad (Esquerre, 2020).
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Los casos mas frecuentes de abandono escolar corresponde a problemas
econOmicos, desintegracion de los miembros de la familia o embarazos en la
adolescencia, también se debe considerar que el abandono escolar tiene una
prevalencia mas alta en zonas rurales en comparaciéon con las urbanas (Astudillo y
Astudillo, 2019).

Otro concepto acerca de la desercion escolar incluye el desinterés del alumno,
el estudio asociado a problemas emocionales y socioculturales o tener un rechazo a
adquirir nuevos conocimientos o conductas como la baja autoestima o no querer
sobresalir de manera general, el abandono educativo afecta al desarrollo en conjunto
de la sociedad y del individuo con una frecuencia elevada en la actualidad; para ello
el Ministerio de Educacién ha implementado programas y politicas sobre el derecho
al estudio de forma libre y voluntaria, ademas que los adolescentes dispongan de
posibilidades tanto econdémicas y fisicas para realizarlo (Vaca, 2021).

Estadistica sobre el abandono escolar en los adolescentes

Varios paises de América Latina incluyendo Ecuador, reportan datos
estadisticos que reflejan niveles elevados de abandono educativo, siendo la
educacion basica y bachillerato que producen mayor frecuencia con un 19%. En 2020,
en referencia a los datos del sistema integrado de indicadores sociales del Ecuador,
la escolarizacion en el bachillerato alcanza la tasa del 32.2% mientras en el ciclo
basico llega el 87.7% de tal forma que durante la etapa de adolescencia se presentan
problemas de escolaridad asociados a la desercion en diferentes contextos por los
cuales esta viviendo el adolescente (Borbor y Briones, 2022).

Un estudio reciente de la UNICEF y el Banco Interamericano de Desarrollo
reporta que en América Latina existen alrededor de 117 millones de jovenes que se
encuentran escritos en el sistema educativo, mientras que la tasa de culminacion de
la secundaria completa alrededor de los 12 afios, es proximo el 40%, es decir
aproximadamente 50 millones de jévenes no logran finalizar la secundaria (Posligua,
2019).

Causas de abandono escolar en adolescentes

Sensacion de obligacion: este factor incluye desde la perspectiva del

adolescente y sus metas a futuro trazadas, algunos adolescentes Unicamente
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terminan con sus estudios hasta bachillerato por obligacion de sus progenitores, sin
embargo, no tienen interés en buscar una carrera de tercer nivel que les permita

desempeiiarse de manera profesional en el futuro (Londofio, 2022).

Temor a los maestros: pese a que representa un factor poco frecuente, existen
situaciones en que los adolescentes han sido victimas de maltrato o discriminacion
por sus maestros o tutores, lo que genera un estado de ansiedad y temor en los

adolescentes limitdndolo a acceder estudios de otro nivel (Esquerre, 2020).

Casamiento: el estado civil actual continua siendo un factor delimitante y
empleado para el machismo, sobre todo hacia la mujer y mientras mas joven e
inmadura existe un aumento en el riesgo de complicaciones como la desercion
escolar, ser victimas de abuso, multiples embarazos, periodo intergenésico corto,

entre otros (Chalacan y Delgado, 2020).

Cuidar de nifios pequeiios: las adolescentes quienes por orden de sus padres
se encargan del cuidado de sus hermanos pequefios presentan mayor riesgo de
abandono de los estudios, esto debido a que mucho de los casos representa el Unico

meétodo de sustento de una familia (Naranjo, 2021).

Familia sobreprotectora: las familias sobreprotectoras pueden no enviar a sus
hijos a la escuela por temor a que estos sean victimas de discriminacion o algun tipo
de abuso (Lopez, 2019).

Falta de establecimientos educativos: pese a que este factor es dependiente
del Estado, quien debe de responder y abastecerse con las demandas y
requerimientos de la educacién puede favorecer el abandono escolar en
adolescentes, incluso retrasar los estudios por largos periodos de tiempo (LOpez,
2019).

Fracaso escolar: ocurre cuando la adolescente ha presentado un fracaso por
una mala nota, una experiencia negativa, entre otras, que va a estar ligado a la
personalidad del adolescente este suceso puede repercutir de manera negativa
generando en el adolescente que no desee continuar con sus estudios (Posligua,
2019).

Quehaceres domésticos: en ciertas familias los hijos son vistos como amas de

casa y desempefian funciones relacionadas al cuidado del hogar, cuando esa
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situacién se sale de las manos existe un riesgo mayor de abandono de los estudios o
gue nunca puedan estudiar. Dentro de este factor, se encuentran los ligados a la

atencion y calidad moral de los padres (Molina y Ferrada, 2019).

Enfermedad o discapacidad: las condiciones clinicas asociadas a la
adolescente como las discapacidades y enfermedades cronicas debilitantes en donde
el riesgo de asistir a una institucion educativa se ve limitado u obstruido por una
condicién externa como es el caso de discapacidad fisica, discapacidad intelectual y
enfermedades autoinmunes (Chalacan y Delgado, 2020).

Falta de interés: es posible que el adolescente no disponga de metas u
objetivos trazados en su proyecto de vida que priorice otras circunstancias dejando a
un lado el estudio (Naranjo, 2021).

Falta de recursos: la pobreza influye en el abandono de los estudios en
adolescentes, en donde se ve obligado a adquirir un trabajo que le permita sustentar
sus gastos y los de su familia, considerando que en varios hogares obligan a trabajar

a sus hijos desde muy temprana edad (Vaca, 2021).

Embarazo: la gestacion representa uno de los principales factores de desercion
escolar en adolescentes sobre todo en la poblacién femenina, si bien es cierto, no
representa un factor absoluto como tal, pero se convierte en una barrera o limitante
de la educacion. Existen muchas situaciones que dificultan que la adolescente reinicie
sus estudios como el cuidado de su hijo, los mitos alrededor del embarazo vy el
puerperio, la discriminacion por embarazarse a temprana edad, la pobreza, la relacion

familiar, entre otras (Villavicencio, 2019).

Impedimento familiar: existen ciertas condicionantes en que la gestante tiene
limitaciones por parte de su familia o familiar directo en el cual este prohibe la
asistencia a las unidades educativas como envidia, opresién de un miembro de la
familia, padres sobreprotectores, temor al abandono del hijo del hogar, entre otros
(Posligua, 2019).

Condicién obstétrica de riesgo: el embarazo en adolescente representa una
situacion obstétrica de riesgo, el cual predomina a menor edad de la mujer. Se
describe a la amenaza de aborto, la amenaza de parto prematuro, la placenta previa,

la fistula amnidtica y la incompetencia cervical, circunstancias que requieren que la
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mujer se encuentre en reposo absoluto conllevando al abandono de los estudios
(Virella, 2019).

Embarazo con periodo intergenésico corto: en condiciones en donde la
gestante culmina su parto y nuevamente se embaraza dentro de un periodo de tiempo
menor a 2 aflos se denomina periodo intergenésico corto, en la adolescencia es
posible evidenciar una reincidencia frecuente de los embarazos, sobre todo cuando

la mujer no planifica con métodos anticonceptivos (Cuberos, 2019).

Consumo de drogas: el consumo de sustancias psicoactivas en las gestantes
corresponde a un problema de riesgo para su salud y la de sus hijos, es asi que el
riesgo de complicaciones obstétricas aumenta, existe mayor riesgo de contagio de
enfermedades de transmision sexual y abandono de los estudios (Honores, 2021).

Movilidad al centro de salud: en el Ecuador aun existen limitaciones de
instituciones educativas en areas rurales por lo que la adolescente debe caminar
varios kilometros para llegar a su lugar de clases generando dificultades en su
alimentacion, pocas horas de descanso/suefio e incrementa el riesgo de

complicaciones obstétricas (Virella, 2019).

Violencia: la violencia experimentada en el hogar genera inestabilidad
emocional en la adolescente generando pocas expectativas de vida, desinterés en la

preparacion a futuro, sobre preocupacion y desercion escolar (Honores, 2021).

2.3 Marco legal

Constitucion de la Republica del Ecuador

La Constitucion aprobada en el 2008, constituye el marco normativo que rige
la organizacion y vida democratica del pais, representa un nuevo pacto social para la
garantia y ejercicio de los derechos y responsabilidades en funcion del logro del Buen

Vivir, el Sumak Kawsay.

En la Constitucion de la Republica del Ecuador Titulo Il Derechos, Capitulo

segundo (Derechos del Buen Vivir) indica en su Seccion séptima sobre Salud:

Segun el articulo 32 de la Constitucion se establece que el Estado garantiza
la salud como un derecho, junto con otros derechos como de la alimentacion,

educacioén, trabajo, seguridad social y otros del buen vivir. El Estado brindara los
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programas de promocién y atencion integral de salud sin exclusion, con equidad,

calidad y eficacia.

“El Estado garantizara este derecho mediante politicas econdmicas, sociales,
culturales, educativas y ambientales; y el acceso permanente, oportuno y sin
exclusién a programas, acciones y servicios de promocion y atencion integral de
salud. La prestacion de los servicios se regird por los principios de equidad,
universalidad, solidaridad, interculturalidad, calidad, eficiencia, eficacia, precaucion y

bioética, con enfoque de género y generacional’”.

En el articulo 43, el Estado sefiala los derechos en el embarazo y en el periodo

de lactancia:

e Proteccion prioritaria y el cuidado de su salud integral y de su vida en la
gestacion, parto y posparto.
e Proveer de las facilidades necesarias para la recuperacion en el posparto y

lactancia.

En el Titulo VII Régimen del Buen Vivir, Capitulo primero Inclusion y Equidad,

Seccién segunda Salud:

En el articulo 363 se sefala la responsabilidad del Estado para brindar
cuidado a los grupos de atencion prioritaria como las gestantes garantizando su salud

integral.
Plan de Creacién de Oportunidades
Objetivo 6.- Garantizar el derecho a la salud integral, gratuita y de calidad

El abordaje de la salud en el Plan de Creacion de Oportunidades 2021-2025
se basa en una vision de salud integral, inclusiva y de calidad, a través de politicas
publicas concernientes a: habitos de vida saludable, salud sexual y reproductiva, DCI,
superacion de adicciones y acceso universal a las vacunas. Adicionalmente, en los
préximos cuatro afios se impulsaran como prioridades gubernamentales acciones
como la Estrategia Nacional de Primera Infancia para la Prevencién y Reduccién de
la Desnutricion Cronica Infantil: Ecuador Crece sin Desnutricion Infantil, que tiene
como finalidad disminuir de manera sostenible la desnutricion y/o malnutricion infantil

gue afecta a 1 de 4 menores de 5 afios en el pais.
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Como nacion existe la necesidad de concebir a la salud como un derecho
humano y abordarlo de manera integral enfatizando los vinculos entre lo fisico y lo
psicosocial, lo urbano con lo rural, en definitiva, el derecho a vivir en un ambiente sano

gue promueva el goce de todas las capacidades del individuo.
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Capitulo Ill: Disefio Metodoldgico
3.1 Tipo y disefio de investigacion

La presente investigacibn corresponde al disefio observacional, no
experimental, de tipo descriptivo, modalidad cuantitativa y de corte transversal,
realizada con el objetivo de determinar la prevalencia de embarazo adolescente y su
relacion con el abandono académico de las estudiantes en la Unidad Educativa
Ernesto Velasquez Kuffo de la parroquia Barraganete.

En lo que respecta al disefio no experimental, los investigadores Kerlinger y
Lee (2015) definieron que este disefio consiste en que el cientifico no posee control
en las variables, es decir no pueden manipularse y se estudia al fenémeno tal y como

se presenta en la naturaleza.

Se define como descriptiva a aquella investigacion en que se detallan las
caracteristicas de un individuo o un fenomeno con la finalidad de analizar su
comportamiento, resaltando rasgos y cualidades (Arias, 2012). Igualmente,
Hernandez et al. (2017) conceptualizan al estudio descriptivo como la precision de

contextos, describiendo cada fenbmeno y las variables a abordarse.

Al catalogar una investigacion como cuantitativa, se toma en consideracion el
aporte de Neill y Cortez sobre este término, refiriéndose al estudio cuantitativo cuando
dispone de datos numéricos que permiten la comprobacion de datos, también puede

denominarse “positivista”, “empirico-analitica” y “racionalista” (Neill y Cortez, 2017).

En efecto, la presente investigacion es cuantitativa y descriptiva porque los
datos recolectados pueden tener un manejo estadistico y es posible la comprobacion
de hipotesis. La informacion se obtendra mediante técnicas e instrumentos que
permiten establecer la prevalencia del embarazo adolescente y su relacion con el

abandono académico en la unidad educativa objeto de estudio.

Con respecto al estudio transversal, el investigador Montano (2018) considera
gue este tipo de investigacion consiste en la recoleccion de datos en una sola ocasion,

un lapso establecido de tiempo y se describe a las variables dentro de ese periodo.
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Se considera al estudio de corte transversal debido a que los datos se
recolectaron de un tiempo definido (periodo lectivo 2018-2019), ademés que puede
considerarse como una investigacion de campo porque el levantamiento de
informacion fue en el sitio en que se presento el fenbmeno, es decir la Unidad
Educativa Ernesto Veldsquez Kuffo de la parroquia Barraganete, localizada en el
canton Pichincha de la provincia de Manabi.

3.2 La poblacion y la muestra

3.2.1 Caracteristicas de la poblacién

La poblacién estuvo conformada por embarazadas adolescentes de 11 a 19
afios matriculadas en la Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo de la parroquia

Barraganete durante el periodo lectivo 2018-2019.
3.2.2 Delimitacién de la poblacion

Las embarazadas adolescentes de 11 a 19 afos registradas en la Unidad
Educativa Ernesto Velasquez Kuffo de la parroquia Barraganete durante el periodo
lectivo 2018-2019 fueron 27 estudiantes, lo que puede estudiarse en su totalidad

porque es un universo finito y que presenta caracteristicas semejantes.
3.2.3 Tipo de muestra

En el estudio se empled el muestreo de tipo no probabilistico. Esta metodologia
corresponde a una técnica en que los individuos se seleccionan de acuerdo a la
perspectiva del investigador y la facilidad para la obtencién de los datos de interés
(Hernandez et al., 2017).

3.2.4 Tamafo de la muestra

La muestra estuvo conformada por las 27 estudiantes embarazadas de 11 a
19 afios registradas durante el periodo lectivo 2018-2019 en la Unidad Educativa
Ernesto Velasquez Kuffo de la parroquia Barraganete, cantdn Pichincha, provincia de

Manabi; no se empleé férmula de muestreo, trabajandose con la poblacién total.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



3.2.5 Proceso de seleccion de la muestra

Para determinar la muestra de estudio, se consideraron los siguientes

parametros de elegibilidad:
Criterios de inclusion

e Embarazadas adolescentes de 11 a 19 afios.

e Embarazadas adolescentes matriculadas en la Unidad Educativa Ernesto
Veldsquez Kuffo, provincia de Manabi en el periodo 2018-2019.

e Embarazadas adolescentes que colaboraron con el estudio de manera

voluntaria.
Criterios de exclusioén

e Embarazadas adolescentes menores de 11 afios y mayores de 19 afios.
e Embarazadas adolescentes matriculadas en la Unidad Educativa Ernesto
Velasquez Kuffo, provincia de Manabi fuera del periodo de estudio.

e Embarazadas adolescentes que rechazaron participar en la investigacion.
3.3 Los métodos y las técnicas

Métodos tedricos

Método analitico-sintético

El método de andlisis-sintesis se encarga de establecer las causas
predisponentes a los fendmenos basados en la observacion, en lo que respecta al
analisis; mientras que la sintesis se enfoca en la demostracion de las causas que dan

origen a esos fendmenos que se intenta explicar (Guerrero y Guerrero, 2014).

Esta metodologia se emple6 para descomponer las variables de estudio,

identificar sus dimensiones e indicadores, para luego establecer el conocimiento

mediante el proceso de la sintesis.
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Método inductivo-deductivo

Se emplea el método de induccion-deduccién porque permite la construccion
de los conocimientos, identificando las caracteristicas comunes en los casos
analizados para lograr la generalizacion mediante el proceso deductivo; de esta
manera se constituye la estructura jerarquica de los principios (Rodriguez y Pérez,
2017).

Métodos empiricos fundamentales

En la investigacion se utilizd la observacion directa. Sampieri et al. (2017)
manifiesta que esta metodologia permite un registro efectivo y valido de conductas

observadas en un sitio o entorno.
Técnicas de investigacion

Se empled como técnica a la encuesta. Los investigadores Hernandez y
Sampieri (2017) definen a la encuesta como un método que permite la obtencion de
datos a través de la aplicacion de un cuestionario estructurado mediante la

conversacion entre el investigador y los integrantes de la muestra.
Instrumento

Para la recoleccion de datos se empled un cuestionario de preguntas. Las
interrogantes se elaboraron segun los objetivos especificos, previo a su aplicacion se
realiz6 una validacién por un juicio de expertos conformado por 4 profesionales
especializados en el area de investigacién, con titulo de cuarto nivel registrado en la

plataforma Senescyt (maestrias y doctorados).

En el proceso de validacion del cuestionario, se emple6 una rubrica que fue
diseflada por un equipo de investigadores de la Universidad de Milagro. El
cuestionario es calificado por los profesionales en un puntaje de 100, analizando la
coherencia, la pertinencia y la validez. Se evalua segun la rabrica que se encuentra
colocada al final del instrumento, estas puntuaciones significan: entre 80 a 100 puntos
como excelente, el puntaje de 50 a 79 corresponde a cambios leves en algunas

preguntas y las puntuaciones menores de 50 se considera como confiabilidad minima,
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por lo tanto se sugiere el cambio total de la pregunta o eliminarla si no es de gran
aporte (Romero et al., 2020).

3.4 Consideraciones éticas

La aplicacion del instrumento de recoleccion de datos se llevd a cabo mediante
una autorizacién previa del Director de la Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo,
resaltando que la finalidad es solo para la investigacion, lo que implica el compromiso
de la autora fundamentado en los principios éticos que rigen las investigaciones en
seres humanos emitidos en el informe de Belmont y la declaracion de Helsinki: respeto

a la confidencialidad, justicia, no maleficencia y beneficencia.

En el pais, el estudio se desarrolla de acuerdo a los estatutos descritos en el
acuerdo ministerial 4889 sobre los Comités de Etica de Investigacion en Seres
Humanos (CEISH) y los Comités de Etica Asistenciales para la Salud (CEAS):

e Aungue el objetivo del estudio consiste en generar conocimientos nuevos,
nunca esta finalidad debe ser mayor a los intereses de los integrantes de la
muestra.

e Durante el proceso de investigacion, el profesional de salud debe salvaguardar
la vida, la integridad, la dignidad y la confidencialidad de los datos de las
personas.

e Siempre se debe tomar en cuenta las normas éticas, juridicas y legales en la
investigacion de seres humanos.

e La investigacion en seres humanos debe ser dirigida por personas
capacitadas, educadas y con calificaciones éticas y cientificas apropiadas.

3.5 Procesamiento estadistico de la informacion

Para dar respuesta a los objetivos planteados, se realizO una revision
minuciosa de los datos obtenidos mediante la aplicacion de la encuesta. El
cuestionario de preguntas se realizé en base a la operacionalizacion de la variable
independiente y dependiente. Se empled el programa Microsoft Excel para el registro
de los datos en una base y luego fueron traspasados al software estadistico SPSS
version 25 para su respectivo andlisis mediante distribucion en frecuencia y

porcentaje, ademas de la comprobacion de las hipétesis planteadas.
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Capitulo IV: Analisis e Interpretacién de Resultados
4.1 Analisis de la situacion actual

Tabla 1. Prevalencia de abandono académico en embarazadas adolescentes

Abandono Frecuencia Porcentaie Porcentaje Porcentaje
académico J valido acumulado
Si 22 81,5% 81,5% 81,5%
No 5 18,5 % 18,5% 100,0 %
Total 27 100,0 % 100,0 %

Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jir6n

Figura 1. Prevalencia de abandono académico en embarazadas adolescentes
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Analisis e interpretacion:

En la presente tabla y figura #1 se determind la prevalencia del abandono
académico en embarazadas adolescentes, durante el periodo de estudio se evidencio

27 gestantes matriculadas en la unidad educativa, de ellas aproximadamente 81,5%

optaron por la desercion escolar.
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Tabla 2. Edad
. , _ Porcentaje Porcentaje
Grupo etario  Frecuencia  Porcentaje .
valido acumulado
10-13 afios 5 18,5 % 18,5 % 18,5 %
14-16 afos 11 40,7 % 40,7 % 59,3 %
17-19 afios 11 40,7 % 40,7 % 100,0 %
Total 27 100,0 % 100,0 %

Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jiron

Figura 2. Edad
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Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jir6n

Analisis e interpretacion:
En la presente tabla y figura #2 se establecié una de las caracteristicas de

mayor interés en las gestantes adolescentes, lo que corresponde a la edad,;

obteniéndose que el 40,7% pertenecia al grupo etario de 17 a 19 afos, seguido del

rango de 14 a 16 afios con el 40,7%.
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Tabla 3. Estado civil

o . _ Porcentaje Porcentaje
Estado civil  Frecuencia  Porcentaje L
valido acumulado
Soltera 14 51,9 % 51,9 % 51,9 %
Casada 3 11,1 % 11,1 % 63,0 %
Union libre 8 29,6 % 29,6 % 92,6 %
Viuda 2 7.4 % 7.4 % 100,0 %
Total 27 100,0 % 100,0 %

Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jirdn

Figura 3. Estado civil
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Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jir6n

Analisis e interpretacion:
En la tabla y figura #3 se establecio una de las caracteristicas de mayor interés

en las gestantes adolescentes, lo que corresponde al estado civil; obteniéndose que
el 51,8% eran solteras, seguido de las adolescentes en union libre con el 29,6%.
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Tabla 4. Ocupacién

2 . . Porcentaje Porcentaje
Ocupacion Frecuencia  Porcentaje .
valido acumulado
Estudiante 22 81,5% 81,5% 81,5%
Estudia y trabaja 5 18,5% 18,5 % 100,0 %
Total 27 100,0 % 100,0 %

Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jiron

Figura 4. Ocupacion
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Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jir6n

Analisis e interpretacion:

En la tabla y figura #4 se determind la ocupacién de las adolescentes

encuestadas, observandose que el 81,4% solo se dedicaban a estudiar, mientras que

el 18,5% estudiaban y trabajaban.
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Tabla 5. Procedencia

. _ _ Porcentaje Porcentaje
Procedencia Frecuencia  Porcentaje .
valido acumulado
Urbana 10 37,0 % 37,0 % 37,0 %
Urbano-marginal 6 22,2 % 22,2 % 59,3 %
Rural 11 40,7 % 40,7 % 100,0 %
Total 27 100,0 % 100,0 %

Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jirdn

Figura 5. Procedencia

Procedencia

Wurbana
H Urbano-marginal
ORural

Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jir6n

Analisis e interpretacion:

En la tabla y figura #5 se determiné la procedencia de las adolescentes
embarazadas encuestadas, observandose que el 40,7% eran de procedencia rural,

seguido de la procedencia urbana con el 37,0%.
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Tabla 6. Causas de abandono académico

Causas de abandono Frecuencia  Porcentaie Porcentaje Porcentaje
academico J valido acumulado
Problemas con
N 5 18,5% 18,5 % 18,5 %
comparieros
Disfuncion familiar 8 29,6 % 29,6 % 48,1 %
Falta de apoyo de pareja 6 22,2 % 22,2 % 70,4 %
Falta de recursos
L 4 14,8 % 14,8 % 85,2 %
econdémicos
Pérdida del afo lectivo 3 11,1 % 11,1 % 96,3 %
Otro motivo 1 3,7 % 3,7% 100,0 %
Total 27 100,0 % 100,0 %

Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jirdn

Figura 6. Causas de abandono académico
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Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jiron

Analisis e interpretacion:

Mediante el analisis estadistico, fue posible establecer las principales causas

de abandono académico, observandose como principal motivo a la disfuncién familiar

en el 29,6%, seguido de falta de apoyo de pareja en el 22,2% y problemas con

compairieros con el 18,5%.
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Tabla 7. Relacion embarazo adolescente y abandono académico

Correlaciones Valor observado Valor esperado Valor de p

Edad de embarazada
adolescente* abandono 1,214 1 0,545
académico

Estado civil de embarazada
adolescente* abandono 1,280 1 0,000

académico

Ocupacion de embarazada
adolescente* abandono 0,171 1 0,221
académico

Procedencia de embarazada
adolescentes* abandono 2,238 1 0,327
académico

Causas de abandono académico*
. 4,136 1 0,002
abandono académico

Fuente: Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo
Elaborado por: Dra. Maria Gabriela Laines Jirdn

Rango establecido: p menor a 0,05 estadisticamente significante

p mayor a 0,05 no estadisticamente significante

Analisis e interpretacion:

En la tabla #7 se analiz6 la relacion entre las caracteristicas de mayor interés
de las embarazadas adolescentes con el abandono académico, se obtuvo como
resultados de mayor significancia que existié asociacion entre el estado civil de la

embarazada (p=0,000) y las diversas causas de abandono académico (p=0,002).
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4.2 Analisis comparativo

Luego de la obtencion de resultados y el respectivo analisis estadistico, en este
apartado se realiza una comparativa entre los datos recolectados y los estudios

asociados a la temética revisados en el contexto internacional y nacional.

Se determind la prevalencia de abandono académico en las embarazadas
adolescentes de la unidad educativa matriculadas en el periodo de estudio,
evidenciandose que el 81,5% optd por la desercion escolar; ademéas se establecio
algunas caracteristicas de interés, entre ellos: grupo etario de 17 a 19 afios en el
40,7%, eran solteras en el 51,8%, solo estudiaban en el 81,4% y de procedencia rural
en el 40,7%.

Estos datos anteriormente expuestos guardan relacion con el estudio realizado
por Recalde en el aflo 2020 con la finalidad de analizar las consecuencias de la
gestacion adolescente en el rendimiento académico de las estudiantes de la Unidad
Educativa Eloy Alfaro de Los Rios- Ecuador, se conté con una muestra de 70
alumnos, evidenciandose que aproximadamente el 85% de las adolescentes

abandonaron sus estudios (Recalde, 2020).

Las principales causas de abandono académico en las embarazadas
adolescentes fueron: disfuncién familiar en el 29,6%, falta de apoyo de pareja en el

22,2% y problemas con compafieros con el 18,5%.

Los resultados obtenidos en base al segundo objetivo especifico, son similares
a los reportados por Astudillo y Astudillo en su estudio realizado en el 2019 con la
finalidad de analizar los factores predisponentes al embarazo adolescente y su
relacion con el abandono académico en estudiantes del décimo grado del Colegio 7
de Noviembre de la provincia del Guayas, Ecuador, en una muestra conformada por
78 estudiantes. En esta investigacion se evidencié que las principales causas fue la
falta de afecto por parte de sus padres en el 27%, disfuncion familiar en el 23% y la

influencia de sus compairieros en el 19% (Astudillo & Astudillo, 2019).

Con respecto a la relacion de prevalencia de embarazo adolescente y el
abandono académico, se obtuvo asociacion significativa entre el estado civil de la

adolescente (p=0,000) y las diversas causas de abandono académico (p=0,002).
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Los resultados expuestos en el parrafo anterior orientados en el cumplimiento
del tercer objetivo especifico son similares a los datos reportados por Nevarez en el
2019 en su estudio realizado en la Unidad Educativa Quevedo de Peru cuyo objetivo
fue analizar la asociacién entre el embarazo a temprana edad y el abandono
académico en una muestra de 32 alumnos, obteniéndose que si existe relacion entre

estas variables obteniendo un valor de 0,719, lo que corresponde a una asociacion

significativa y alta (r de Pearson).
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4.3 Verificacion de las hipotesis

Hipotesis General

Verificacion

La

adolescente

del

relaciona

prevalencia embarazo

se con el

abandono académico de las estudiantes

en la Unidad Educativa Ernesto
Veldsquez Kuffo de la parroquia
Barraganete, cantén Pichincha,

provincia de Manabi.

Se determind que existe relacion entre el
embarazo adolescente y el abandono
académico en estudiantes de la Unidad
Educativa Ernesto Veladsquez Kuffo;
reportdndose que en el periodo lectivo
se tuvo 27 embarazadas matriculadas,
aproximadamente 22 de ellas (81,5%)

abandonaron los estudios.

Hipdtesis Particulares

Verificacion

La prevalencia del abandono académico
en embarazadas adolescentes en la

unidad educativa es una cifra alarmante.

Se evidencié una prevalencia (81,5%)
considerable de abandono académico

en gestantes adolescentes.

La disfuncién familiar y el bajo nivel

socioecondmico  son las causas

principales del embarazo adolescente y
el abandono académico.

de

abandono académico en embarazadas

Entre las causas principales

adolescentes: disfuncion familiar
(29,6%),
(22,2%) vy

comparieros (18,5%).

falta de apoyo de pareja

problemas con sus

Existe relacién significativa entre el
embarazo adolescente y el abandono

académico.

Se evidencié asociacion significativa
entre algunos aspectos o caracteristicas
de la embarazada adolescente con el
abandono académico: estado civil
(p=0,000) y las causas del abandono

(p=0,002).

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones
5.1 Conclusiones

e Existe una prevalencia significativa de abandono académico en las
embarazadas adolescentes de la Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo,
observandose que la mayoria de ellas optaron por la desercion escolar,
ademas fue posible identificar algunas caracteristicas de interés, pertenecian
principalmente al grupo etario de 17 a 19 afios, eran solteras, estudiantes y de

procedencia rural.

e Las principales causas de abandono académico en las embarazadas
adolescentes fueron: disfuncion familiar, falta de apoyo de pareja y problemas

con comparfieros.

e Existe asociacion entre prevalencia del embarazo adolescente y el abandono
académico, obteniendo una significancia menor a 0,05 en el estado civil y las

diversas causas de abandono académico.
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5.2 Recomendaciones

e Se sugiere a las autoridades de la unidad educativa que se implemente una
asignatura orientada al abordaje de temas relevantes de salud sexual y
reproductiva para evitar la prevalencia de la gestacion a temprana edad y el

abandono escolar lo que representa una problematica mundial.

e Se recomienda a las autoridades del Ministerio de Salud Publica que disefie
estrategias y talleres orientados a mejorar la relacion familiar de las
adolescentes con la finalidad de disminuir las cifras de gestacién temprana

debido a esta causa.

e Se sugiere a la unidad educativa que se realice un plan de seguimiento de
gestantes adolescentes que abandonaron sus estudios con la finalidad de

promover su retorno y permanencia escolar para que pueda alcanzar sus

metas a nivel personal y profesional.
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Anexos

Anexo 1. Formato de instrumento cuantitativo

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION Y POSGRADO
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA
Encuesta

Tema: “Prevalencia de embarazo adolescente y su relacion con el abandono académico de
las estudiantes en la Unidad Educativa Ernesto Velasquez Kuffo de la parroquia
Barraganete, cantén Pichincha, provincia de Manabi, durante el periodo lectivo 2018-2019”

1. ¢Cuantos afios tiene?

2. ¢Usted continGia estudiando?
a) Si()
b) No ()

3. ¢Cual fue su dltimo afio de estudio?
a) Octavo ()

b) Noveno ()

c) Décimo ()

d) Primero de bachillerato ( )

e) Segundo de bachillerato ( )

f) Tercero de bachillerato ( )

4. ¢Cual es su procedencia?
a) Urbana ()

b) Urbano-marginal ()

c) Rural ()

5. ¢Cual es su estado civil?
a) Soltera ()

b) Union libre ()

c) Casada ()

d) Viuda ()

e) Divorciada ()

6. ¢A qué se dedica usted?
a) Estudiante ()

b) Amade casa ()

c) Trabajo independiente ( )
d) Trabajo dependiente ( )
e) Ninguna ()
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¢Coémo es su familia?
Funcional (resolucion de problemas, existe armonia) ( )
Disfuncional (conflictos y violencia) ( )

¢Cual de las siguientes causas cree que origina el abandono de sus estudios?
Problemas con compafieros ( )

Disfuncion familiar ( )

Falta de apoyo de pareja ( )

Falta de recursos econémicos ( )

Pérdida del afio lectivo ( )

Otro motivo ()

¢Usted considera que tenia conocimientos sobre educacion sexual?
Si()
No ()

. ¢Usted estaria dispuesto a recibir capacitaciones sobre educacién sexual?
Si()
No ()

Gracias por su colaboracion!
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Anexo 2. Validacién de expertos

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION Y POSGRADO
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA
Encuesta

Tema: “Prevalencia de embarazo adolescente y su relacion con el abandono
académico de las estudiantes en la Unidad Educativa Emesto Velasquez Kuffo de la
parroquia Barraganete, canton Pichincha, provincia de Manabi, durante el periodo
lectivo 2018-2019"

Instrucciones: Cada pregunta debe ser analizada y calificada sobre 100, segun la
rubrica que consta al final; debe ser analizada con respecto a cada objetivo segun su
validez, pertinencia y confidencialidad.

Este cuestionario esta dirigido a adolescentes.

Andlisis de juicio de expertos
Validacién de instrumento
@ -
3 E -
Cuestionario para adolescentes % z g
> j = £
& 8
& ¢Cuantos afios tiene? Q0 a0 Q0
8 8 2Usted continda estudiando?
B8 a) Si() 90 90 90
- § b) No()
g 3 ¢ Cual fue su Gltimo afo de estudio?
°o o a) Octavo( )
5 'g‘ b) Noveno( )
= é c) Décimo( ) 90 90 Q0
-2 = d) Primero de bachillerato ( )
22 e) Segundo de bachillerato ( )
2 § f) Tercero de bachillerato ( )
a8 g : ¢Cudl es su procedencia?
$ O a) Urbana( )
e E b) Urbano-marginal ( ) 90 90 0
gg ¢) Rural ()
a® ¢Cudl es su estado civil?
g = a) Soltera( )
245 b) Unién libre ( )
% §~§ c¢) Casada( ) 0 90 90
R d) Viuda( )
wao o e) Divorciada( )
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LA qué se dedica usted?
a) Estudiante [ )
b) Amadecasa( )
¢} Trabajo independiente [ )
d) Trabajo dependiente | )
@) Ninguna )
LUsted considera que tenia conocimientos
sobre educacién sexual?
a) Si()
bB] MNo{ )
iUsted estaria dispuesto a recibir
capacitaciones sobre educacién sexual?
¢} Si{)
d} Ne()
LComo es su familia?
a) Funcional {resoluckdn de problemas,
existe armonia) | ) a0 a0 a0
b) Disfuncional (conflictos v vielencia) |

a0 80 a0

a0 80 a0

S0 80 S0

LCudl de las siguientes causas cree que
origina el abandono de sus estudios?

a) Problemas con compafieros ( )

b) Disfuncidn familiar [ )

¢} Falta de apoyo de pareja | )

d) Falta de recursos econdmices | )

) Pérdida del afio lectiva [ )

f)  Otro motive [ )

Objetivo 2
Identificar las causas

pradisponentes del embarazo

a0 80 a0

adolescante y el abandono
acadédmico en estudiantes de
la unidad educativa.

Ribrica de Conflabllidad

Aprobado 100-80 Muy confiable
Aprobado 79-50 Confiable
leves cambios
Cambiar item 48-0 Poco confiable
Total de Validacidn: 300
Total di Pertinencia: 900 .
Total de Coherencia: 900 i
Suma Total: 270010 270/3=00 e
Calificacién: 100-80 MUY CONFIABLE e m
Datos del evaluador exparto e L
Mombre: Loda. Alexandra Jacgueling Pazmifio i
Villao.
Titulo Académico: Licenciada en Enfermerfa.
Lugar de trabajo: Hospital Basico de Yaguachi. | Thdos)deaats mel 2 gk
Cl: 08919414846
R.PROF.COD: 1024-2022-2443240 ™ '.E:: W hmme Dot e

Telf.: 0993522788

ATTAD
—=

dLASED

j/zq'fmmlpu;%;)m;:&-

FIRMA
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION Y POSGRADO
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA
Encuesta

Tema: “Prevalencia de embarazo adolescente y su relacion con el abandono
académico de las estudiantes en la Unidad Educativa Emesto Velasquez Kuffo de la
parroquia Barraganete, canton Pichincha, provincia de Manabi, durante el periodo
lectivo 2018-2019"

Instrucciones: Cada pregunta debe ser analizada y calificada sobre 100, segdn la
ribrica que consta al final; debe ser analizada con respecto a cada objetivo segun su
validez, pertinencia y confidencialidad.

Este cuestionario esta dirigido a adolescentes.

Andlisls de julcio de expertos
Validacién de instrumento

Cuestionario para adolescentes

Validez

Peartinencia
Coherencia

{Cudntos afios tiena? 95

¢Usted continda estudiando?
c) Si{) a0
dl Mo}

; Cudl fue su ditimo afo de estudio?
g) Octavo ( )
h) MNoveno{ )
iy Debcimo | ) a0 a0 a4
|y Primero de bachillerato { )
k) Segundo de bachillerato (| )
I} Tercero de bachillerato | )

L Cudl a5 su procedencia?
d) Urbana( )
&) Urbano-marginal [ ) a0 80 80
f) Rural{ )

;Cudl es su estado civil?
f) Soltera( )
q) Unién libre [ )
h) Casada( ) a0 80 98
iy Wiuda()
|} Divorclada i )

o
L=]
(=]
=]

o
(]
£ ]
=

Olbjertive 1
Establecer la prevalencia de abandono academico

en embarmzadas adolescentes durante el perodo de

astudio.
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LA qué so dedica usted?
fi Estudianta| )
g) Amadecasa )
h] Trabajo independients | )
iy Trabajo dependiente ( )
[i  Nimnguna }
;Usted considera que tenia conocimientos
sobre educacién sexual?
e) Si{)
il Nol )
sUsted estaria dispuesto a  reclbir
HPZTIHS???H sobre educacién sexual? a0 an a8
hi Mol )
LComo as su familia?
¢) Funcional {resolucion de problemas,
existe armonla) { ) a0 ar a3
d) Disfuncional (conflictos y violencia) |
)
(Cudl de las sigulentes causas cree que
origina el abandono de sus estudios?
g] Problemas con compafiens | )
h) Disfuncidn familiar { )
iy Falta de apoyo de pareja [ )
[} Falta de recursos econdmicos [ )
k) Pérdida del afo lectivo | )
[}y Otro motiva { )

a0 80 80

an 89 a0

Objetivo 2
|dentificar las causas

predisponentes del embarazo

an 98 92

la unidad educativa.

adolescente y el abandono
académico an estudiantes de

Ribrica de Confiabilidad
Aprobado 100-80 Muy confiable
Aprabado 79-50 Confiable
leves cambios
Cambiar item 44-0 Poco confiable
Total de Validacidn: 905
Total de Pertinencia: 927 debcacor 1RGN
e bl
Total de Coherencia: 923 Sombver VRN AL RACLNEL 55
Suma Total: 275510=275.5 2T6/3= 92 I—
Calificacion: 100-80 MUY COMFIABLE I
Datos del evaluador experto )
Mombre: Obst. Madia Bélgica Vagquero
Gonzales Tiiula() e rueri nivel o posrade
Titule Académico: Obstetra. I
Lugar de trabajo: Centro de Salud San =
Jacinto de Buena Fe - ‘;:: = f—y "...,.':-.' [ e
Cl: 12058728596
R.PROE.COD: 1024-2022-2443244 gl L

Telf.: 0968446788
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION Y POSGRADO
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA
Encuesta

Tema: “Prevalencia de embarazo adolescente y su relacion con el abandono
académico de las estudiantes en la Unidad Educativa Emesto Velasguez Kuffo de la
parrogquia Barraganete, cantdn Pichincha, provincia de Manabi, durante el periodo
lectivo 2018-2019"

Instrucciones: Cada pregunta debe ser analizada y calificada sobre 100, segdn la
ribrica que consta al final; debe ser analizada con respecto a cada objetivo segan su
validez, pertinencia y confidencialidad.

Este cuestionario esta dirigido a adolescentes.

Andlisis de juicio de expeartos
Validacién de instrumeanto
L) o
s c c
Cuestionario para adolescentes z 2 e
T L
. {Cudntos afios tiene? 80 TH) 80
2 E ¢Usted continda estudiando?
EE e) Si{) a0 | 80 a0
2% fj Noi)
i LCudl fue su Glitimo afto de estudio?
2 © m) Octave [ )
& ‘E, nj MNoveno({ )
e 5 o) Décimo( ) 80 80 a0
- 3 : p] Primero de bachillerata | )
g q) Segundo de bachillerato ( )
BT g r} Tercero de bachillerato | )
Q‘:‘ 'g E LCudl es su procedenclia?
53 g) Urbana ) o0 | oo | a0
B h) Urbana-marginal [ )
E:‘,_.‘ i} Rural{ )
a 5 JCudl es su estado civil?
E & k) Soltera( )
2o [} Unidn libre ( )
2ES m) Casada( ) % | %0 | 90
5B n) Viuda ()
Yaeo o) Divorciada (i )
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LA qué se dedica usted?
k) Estudiante [ )
) Amadecasa( )
m) Trabajo independiente | ) 5 %0 %0
n} Trabajo dependiente [ )
o) HNinguna{ )
L Usted considera que tenia conocimientos
sobre educacion sexual?
iy Si{)
) Ne()
iUsted estaria dispuesto a recibir
capacitaciones sobre educacién sexual?
k) Si{)
I} Mol )
LComo es su familia?
&) Funcional {resolucién de problemas,
existe armania) | ) a0 a0 S0
fi Disfuncicnal (conflictos y viclencia) |

a0 80 80

a0 80 80

LCual de las sigulentes causas cres que
origina el abandono de sus estudios?

m) Problemas con compafiens | )

n) Disfuncidn familiar { )

o) Falta de apoyo de pareja { )

p) Falta de recursos econdmicos | )

q) Pérdida del afio lectiva ( )

1} Otro motiva | )

O bjetivo 2
|dentificar las causas

predisponentas del ambarazo

a0 80 a0

adolescente y el abandono
académico en estudiantes de
la unidad educativa.

Ribrica de Conflabilidad

Aprobado 100-80 Muy confiable
Aprobado
leves cambios

Cambiar ltem 48-0 Poco confiable

T4-50 Confiable

Total de Validacion: 1643 SRS S—
Total de Pertinencia: 1451
Total de Coherencia: 1543 SITE RN ===
Suma Total: 4637/16=272.2 272.2/3=90.9 e
Calificacién: 100-80 MUY CONFIABLE

Datos del evaluador experto

Nombre: Leda. Amanda Abigail Villafuerte
F-&rn‘:‘lr‘ﬂj&z Thakay s e cnics v B P et

Tituly Académico: Licenciada en Enfermeria ——

Lugar da trabajo: Hospital IESS Milagro R ' ) b
Cl: 0825580185 mp 2

R.PROF.COD: 1024-2022-2443245 Y
Telf.: (S82827647

ieuiat KRN
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UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO
VICERRECTORADO DE INVESTIGACION Y POSGRADO
MAESTRIA EN SALUD PUBLICA
Encuesta

Tema: “Prevalencia de embarazo adolescente y su relacion con el abandono
académico de las estudiantes en la Unidad Educativa Emesto Velasquez Kuffo de la
parroquia Barraganete, canton Pichincha, provincia de Manabi, durante el periodo
lectivo 2018-2019"

Instrucciones: Cada pregunta debe ser analizada y calificada sobre 100, segun la
rubrica que consta al final; debe ser analizada con respecto a cada objetivo segun su
validez, pertinencia y confidencialidad.

Este cuestionario esta dirigido a adolescentes.

Andlisis de juicio de expertos
Validacién de instrumento

@ =
y | 2| 8
Cuestionario para adolescentes % E 5
> : Py
e | 8
¢Cuantos afios tiene? a5 90 a0
¢Usted continda estudiando?
a) Si() 90 93 90
h) No()

2 Cudl fue su Gltimo afio de estudio?
s) Octavo( )
t) Noveno( )
u) Décimo( ) 90 90 94
v) Primero de bachillerato ( )
w) Segundo de bachillerato ( )
x) Tercero de bachillerato ( )
¢Cudl es su procedencia?
J) Urbana( )
k) Urbano-marginal ( )
) Rural( )
¢ Cual es su estado civil?
p) Soltera( )
q) Unién libre ( )
r) Casada( )
s) Viuda( )
t) Divorciada( )

Objetivo 1
Establecer la prevalencia de abandono académico

en embarazadas adolescentes durante el periodode

estudio.
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LA qué se dedica usted?
p) Estudiante { )
q) Amadecasai )
ri  Trabajo independiente [ ) 80 20 a0
¢} Trabajo dependiente [ )
t) Mingunai{ )
iUsted considera que tenia conocimientos
sobre educacién sexual?
m) Si{ )
n) MNai )
iUsted estaria dispuesto a reclbir
capacitaciones sobre educacion sexual? a0 an 9%
o] Si()
pl] No( )
LCAmo es su familia?
g) Funcional (resoluckdn de problemas,
existe armonia) | ) a0 a7 a3
h) Disfuncional (conflictes y violencia) |

80 1] 80

LCudl de las sigulentes causas cree que
origina el abandono de sus estudios?

s} Problemas con compafieros | )

t) Disfuncidn familiar | )

u) Falta de apoyo de pareja ( )

v) Falta de recursos econdmicos | )

w) Pérdida del afio lectivo [ )

*)  Oro motive [ )

Objetivo 2
Identificar las causas

predisponentes del embarazo

80 S8 82

adolescente y el abandono
académico an astudiantes de
la unidad educativa.

Riibrica de Conflabilidad
Aprobado 100-80 Muy confiable
Aprobado 76.50 Canfiable
levies cambios
Carnbiar item 44-0 Poco confiable
Total de Validacidn: 1530
Total de Pertinencia: 1530 Fioruckn e
Total de Coherencia: 1530 =
Suma Total: 458016 27003=00 " .,:;m..,...... m
Calificacidn: 100-80 MUY CONFIABLE Fp—
Datos del evaluador exparto somdne s
Mombre: Leda. Marla Esther Macias
F-&rnéll"ﬂjez Tz | cin cumrio roewd o pasg we
Thtulo Académico: Licenclada en .
Enfermeria e M | e LD kb S
Lugar de trabajo: Hospital IESS Milagro v —
Cl: 0921073688 ksl ==

R.PROF.COD: 1024-2023-2599180
Tedf.: 0996159351
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