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Resumen

Las dificultades de lectura y comprension en nifios de tercer de educacion
basica. Los estudiantes enfrentan una gran cantidad de informacion, lo que requiere
habilidades de lectura critica y comprensiéon. Factores como la falta de practica y
diferentes estilos de aprendizaje influyen en estas dificultades.

La dificultad reside en que la escasa comprension de lectura restringe la
habilidad de analizar, interpretar y sintetizar informacion, lo que tiene un impacto
directo en el desempefio académico y la educacion integral del alumnado. En ese
marco, el proposito de este estudio fue analizar como la comprensién lectora afecta
el desempefio escolar en Lengua y Literatura de los alumnos de Educacion General

Basica en la Unidad Educativa. Para esto, se utilizd6 un método cuantitativo.

La muestra estuvo compuesta por 25 alumnos de la misma institucién. Los
hallazgos mostraron que la aplicacion de tacticas concretas para la comprension
lectora, tales como activar el conocimiento previo y sintetizar, producen un avance

importante en las notas académicas.

PALABRAS CLAVE: Dificultades, Lectura, Comprension, Estudiantes, rendimiento

académico
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Abstract

Reading and Comprehension Difficulties in Third-Grade Students. Students
face a large amount of information, requiring critical reading and comprehension skills.
Factors such as lack of practice and different learning styles contribute to these
difficulties.

The problem lies in the fact that poor reading comprehension restricts the ability
to analyze, interpret, and synthesize information, which has a direct impact on
students' academic performance and overall education. Within this context, the
purpose of this study was to analyze how reading comprehension affects the academic
performance in Language and Literature of students in the third grade of primary
school at the United Educative (Educational Unit). A quantitative method was used for

this purpose.

The sample consisted of 25 students from the same institution. The findings
showed that the application of specific reading comprehension strategies, such as
activating prior knowledge and synthesizing information, leads to significant

improvement in academic performance.

KEYWORDS: Difficulties, Reading, Comprehension, Students, Performance
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Introduccion

La comprension lectora constituye un eje central dentro del proceso educativo,
dado que ayuda a la adquisicién de conocimientos de los contenidos que son parte
de las diferentes areas del curriculo. En los primeros grados de Educacion General
Basica, no basta con Unicamente saber codificar palabras, sino que se necesita que
los estudiantes puedan comprender, interpretar y sobre todo reflexionar la informacion
gue se les comparte en los textos escolares. Varios estudios han demostrado que son
muchos los estudiantes los cuales presentan ciertas debilidades en las dimensiones
lectoras tanto en lo inferencial como el aspecto literal, trayendo consigo problemas en
su rendimiento académico y limitando de esta forma el desarrollo de las competencias
cognitivas de los mismos (Neira et al., 2025). En Ecuador, investigaciones han
permitido confirmar que los resultados que se obtienen de la comprensién lectora en
los nifios de ciertas instituciones educativas siguen siendo bajos, especialmente en

grados inferiores (Tapia y Zambrano, 2023).

La situacion planteada motiva al desarrollo del presente trabajo de
investigacion, el cual sera desarrollado durante el afio lectivo 2025-2026, con la
finalidad de poder diagnosticar las principales dificultades lectoras que se pueden
presentan en los nifios y, a partir de dichos resultados proponer una guia de
estrategias didacticas que esté orientada a fortalecer la comprensién lectora. Para
ello se aplicara un cuestionario dirigido a los estudiantes de 3er grado de EGB, el cual
permitira recolectar informacién para conocer la situaciébn actual de los nifios y
orientara hacia la elaboracion de intervenciones pedagdgicas pertinentes. Ademas,
este estudio se considera necesario, ya que hay una ausencia de diagnésticos previos
sobre este tema en la institucién educativa, por ende, se requiere de evidencias que

sean concretas y que guien hacia una mejora en la formacion académica de los nifios.

La importancia de esta investigacién se centra en la relevancia que tiene la
comprension lectora dentro del proceso educativo, dado que es considerada como un
factor predominante dentro de las diferentes areas del saber. Es por ello que cuando
un nifio presenta ciertas dificultades lectoras, su rendimiento académico tiende a
disminuir y se ve afectada su capacidad para razonar. A nivel social, esta
investigacion aporta al objetivo nacional que establece el avance de la calidad
educativa, dado que permite promover la equidad al brindar una mejor calidad

1
Mi
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educativa a través de mejoras en la implementacién de estrategias didacticas acordes
a las necesidades de los estudiantes (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2023).
Los beneficiarios directos del desarrollo de este estudio seran los propios estudiantes
de tercer grado, pero también tienen beneficio indirecto los docentes y padres de
familia, ya que contaran con insumos para poder acompafarlos de mejor manera en

Su proceso de aprendizaje.

El objetivo central de la presente investigacion es analizar la influencia de las
dificultades en la comprension lectora en el rendimiento académico de los estudiantes
de tercer grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa del cantén
Buena Fe. Entre los objetivos especificos se destacan identificar el nivel de
comprension lectora de los estudiantes, determinar la relacidon entre la comprension
lectora y el rendimiento académico, asi como disefiar una guia de estrategias
didacticas basadas en la metacognicidbn orientadas al fortalecimiento de la

comprension lectora.

A través del cumplimiento de dichos objetivos se espera poder obtener
beneficios notables en la institucion educativa, dado que no se busca Unicamente
sustentar el problema, sino ofrecer alternativas que permitan generar un impacto

positivo dentro de la formacion académica de los estudiantes.

Como aporte practico de esta investigacion se ha propuesto una guia de
estrategias didacticas, la cual sera muy util para que los docentes puedan fortalecer
la comprension lectora en sus estudiantes. Por otro lado, la originalidad de este
trabajo se sustenta en su aporte significativo al integrar el diagndstico con el disefio
de una propuesta, esto hace que se diferencie de otros estudios donde se limitan a
buscar uUnicamente la relacion entre la comprension lectora y el rendimiento
académico. En un estudio desarrollado por Valdez (2022) se encontro
estadisticamente la relacion que existe entre estas dos variables, pero dicha
investigacion se limitd Unicamente al andlisis y no en desarrollar una propuesta que

ayude a mejorar el proceso académico.

En cuanto a la metodologia, se encuentra enmarcada bajo un enfoque
cuantitativo, con un disefio descriptivo de campo. Es por ello que se utilizara como

instrumento principal un cuestionario que sera validado por expertos y sera aplicado
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a los estudiantes de 3er grado de EGB para poder identificar las dificultades de
comprension lectora que tienen, y con ello poder analizar como estos acontecimientos
se vinculan con su rendimiento académico. Posteriormente, se llevard a cabo el
proceso de analisis de datos mediante la aplicacion de estadisticas descriptivas para

caracterizar el problema y hallar posibles soluciones educativas.

La investigacion estara direccionada bajo una estructura clara que permitira
cumplir de manera correcta con cada uno de los objetivos de este estudio. Durante el
desarrollo del primer capitulo se presentara la parte introductoria que sustenta la
finalidad y proposito de este proyecto de investigacién. En el segundo capitulo se
presentaran los antecedentes de este estudio y las bases tedricas que se vinculan
con la tematica propuesta. Para el tercer capitulo se detalla la metodologia que
encaminara al cumplimiento de los objetivos, asimismo se describiran los
instrumentos que se utilizardn para la recoleccién y analisis de datos. El cuarto
capitulo estara enfocado en el analisis y la discusion de los resultados obtenidos, con
ello se relacionaran estudios previos para poder obtener ideas claras y plasmarlas en
el quinto capitulo donde se expondran las conclusiones y recomendaciones de este
proyecto de investigacion. Finalmente, en el sexto capitulo se presentara la propuesta
de la guia, la misma que estara compuesta por los elementos que se consideren

necesarios y optimos en el fortalecimiento de la comprensién lectora.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

Los bajos niveles de comprension lectora es uno de los principales problemas
gue hoy en dia atraviesan los sistemas educativos de América Latina. En el Estudio
Regional Comparativo y Explicativo (ERCE), que fue aplicado por la UNESCO se
expuso que en Ecuador el 58.1% de los estudiantes alcanzaron el nivel Il de
desempeiio de lectura, esto demuestra que un porcentaje considerable de
estudiantes permanecio en los niveles mas bajos (UNESCO, 2021). En base a estos
hallazgos encontrados, se puede identificar que una gran parte del alumnado
ecuatoriano no logra desarrollar las habilidades necesarias para comprender e
interpretar los textos, lo cual es una situacion que repercute notablemente en su

rendimiento académico.

En el Ecuador, los resultados mas recientes acerca de la evaluacion “Ser
Estudiante 2024-2025", los mismos que se encuentran a cargo del Instituto Nacional
de Evaluacion Educativa (INEVAL), demostraron que los aprendizajes en el area de
Lengua y Literatura estan por debajo de los estandares esperados en cada uno de
los subniveles de Educacion General Béasica. Los estudiantes del subnivel elemental
alcanzaron un promedio de 673 puntos, en el subnivel basica media 682 puntos y en
basica superior 688 puntos, de manera que estos valores se mantienen por debajo
del puntaje referencial de 700 establecido como un nivel minimo requerido de
competencia. En cuanto al nivel de Bachillerato, se registr6 un promedio de 670
puntos en la misma area evaluada, demostrando que en efecto persisten ciertas
condiciones negativas en torno a la comprension, asi como la interpretacion (INEVAL,
2025). Por tanto, la problematica yace en que se gestione el desarrollo de habilidades
lectoras que permitan mejorar de forma progresiva el rendimiento académico de los

estudiantes, mas alla de las distintas facetas curriculo educativo.

En el caso particular de la Unidad Educativa del cantén Buena Fe, los
estudiantes pertenecientes al tercer grado de Educacion General Basica presentan
ciertas dificultades de comprension lectora. Los docentes han reportado que muchos
de los alumnos no pueden identificar bien las ideas principales, no pueden elaborar

inferencias y no pueden relacionar la informacion de manera critica. Esta problematica
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expone una situacion que ha sido presentada de manera nacional por el Ministerio de
Educacion del Ecuador (2023), el mismo que ha identificado que el menos del 60%
de los estudiantes que pertenecen a primaria no alcanzan los niveles minimos de
lectura en las evaluaciones diagndsticas. Es por ello que, la falta de diagndsticos
propios de la institucion acentla la necesidad del desarrollo de este tipo de
investigaciones para permitir caracterizar de una forma empirica el problema en

contextos locales.

Algunos estudios recientes han demostrado que las dificultades o
caracteristicas negativas en torno a la comprension lectora se encuentran adheridas
a un sistema obsoleto en el ambito educativo. Tal es el caso de un estudio realizado
en base a informacién tomada del subnivel de basica general, en el que se determiné
gue al menos un 79% de las respuestas consideran tener un nivel medio y bajo de
comprension lectora, no obstante, sélo el 21% ha logrado alcanzar niveles altos, por
tanto, esto constituye una prueba mas de la coexistencia de limitaciones en la
interpretacion e inferencia de informacion (Cantos et al., 2023). De esta forma se
expone que la problematica actual se encuentra totalmente generalizada, y a su vez,
confirman las deficiencias arraigadas en torno a las habilidades lectoras como factor

determinante para el bajo rendimiento académico de los estudiantes.

Por otro lado, la vigencia del problema se explica en ser una problemética
actual y que va transcurriendo con el pasar del tiempo porque estas dificultades
lectoras se presentan por lo general desde los primeros afios de la educacion de los
nifios y suelen mantenerse durante los posteriores afios. Segun el INEVAL (2025),
los estudiantes que no logran mejorar su comprension lectora presentan la posibilidad
de tener un menor rendimiento académico en el futuro. Esto quiere decir que, los
nifios de tercer grado que tienen estas dificultades y no cuentan con una intervencion
adaptada a sus necesidades académicas continuaran teniendo falencias que se veran

evidenciadas en su desarrollo académico.

Entre las causas que caracterizan a esta situacion problematica se encuentra
el uso de metodologias tradicionales por parte de los docentes, ya que estas se
centran especificamente en procesos de repeticibn y memorizacién, lo cual provoca
gue no se implementen herramientas educativas digitales durante las horas de clase.

Ademas, la falta de aplicacion de estrategias metacognitivas es otro factor
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consecuente, ya que es una tactica necesaria que ayuda a los estudiantes a
monitorear y evaluar su comprension. Investigaciones como la de Coronado et al.
(2022) resaltan que el uso de estrategias metacognitivas permite favorecer
notablemente al aprendizaje autbnomo y ayudan a mejorar significativamente los

niveles de comprension en los nifios de educacion basica.

Si el problema no es tratado a tiempo la tendencia indica que los estudiantes
continuaran presentando un bajo desempefio académico, asi como también
dificultades en asignaturas que requieren comprension lectora y un limitado desarrollo
de competencias criticas. De tal forma que esto puede derivar en baja autoestima,
desercion escolar temprana y algunos casos, menores posibilidades de insercion
social y educativa. Es asi que para controlar este prondstico, la presente investigacion
aplicara un cuestionario diagnéstico a los estudiantes de tercer grado de EGB con el
fin de identificar sus principales dificultades lectoras y su relacion con el rendimiento
académico, luego, con base en los resultados, se disefiard e implementara una guia
de estrategias didacticas que se basa en la metacognicion la misma que sera la
encargada de atender la problematica y ofrecer alternativas de mejora para la

institucién educativa.
1.2 Delimitacién del problema

En cuanto a la delimitacion de la presente investigacion, ésta se llevara a cabo
en la Unidad Educativa la cual se encuentra ubicada en el canton Buena Fe de la
parroquia Los Rios considerando el periodo lectivo 2025-2026. Por lo tanto, el estudio
estarq enfocado netamente en los estudiantes de tercer grado de EGB quienes
constituyen la poblacion de interés ya que se encuentran en una etapa inicial en
donde se consolida a la lectura de forma correcta. Es asi, que esta delimitacion
temporal responde a la planificacion institucional del ciclo escolar, lo cual esta en
condiciones éptimas para aplicar el cuestionario de tipo diagnostico y posteriormente

implementar la propuesta pedagdgica dentro de un periodo de tiempo establecido.

Por otro lado, en cuanto a la delimitacion poblacional, la investigacion abarca
unicamente aquellos estudiantes que se encuentren matriculados en el tercer grado
de EGB, los cuales conformaran la muestra de estudio de esta unidad educativa. Del

mismo modo, los participantes seran seleccionados bajo criterios de inclusiébn como
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la asistencia regular al aula y por supuesto, la autorizacion de sus representantes
legales. Este enfoque permitira obtener informacion exacta de fuente primaria sobre
las dificultades lectoras que se presentan en este nivel y su relacion con el rendimiento
académico para con ello poder garantizar la pertinencia de los resultados en funcion

de la realidad institucional.

Respecto a las variables de estudio, la investigacién se centra en dos ejes
fundamentales, por un lado, tenemos a la variable independiente la cual corresponde
a las dificultades de comprension lectora, las mismas que son entendidas como las
limitaciones que muestran los estudiantes al momento de identificar ideas principales
y construir significados a partir de un texto. Por otro lado, tenemos a la variable
dependiente la cual hace referencia al rendimiento académico expresado en las
calificaciones escolares y en el desempefio de los estudiantes en las distintas areas
del curriculo. Ambas variables seran medidas a través del cuestionario aplicado por
las investigadoras y del registro académico oficial proporcionado por la institucion

educativa.
1.3 Formulacion del problema

El problema de investigacion se basa en el siguiente cuestionamiento: ¢ Cémo
se pueden abordar las dificultades de comprensiéon lectora para mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes de tercer grado de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa del canton Buena Fe, parroquia Los Rios, durante el
afo lectivo 2025-2026? De modo que esto se asocia de manera explicita la variable
independiente la cual corresponde a las dificultades de comprension lectora, y a su

vez, con la variable dependiente, que se refiere al rendimiento académico.

La formulacion del problema es clara puesto que se identifica algunas variables
centrales en donde se enmarca dentro de una situacion observable en el contexto
escolar, por lo tanto, se considera pertinente este estudio ya que existen algunas
manifestaciones claras de esta dificultad a nivel nacional e internacional, un claro
ejemplo, es el estudio Regional Comparativo y Explicativo el cual demostré que mas
del 40% de los estudiantes ecuatorianos de cuarto grado permanecen en los niveles

mas bajos de desempefio en Lengua y Literatura, especialmente en el area de lectura
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confirmando de esta forma la magnitud de la problematica y la necesidad de su
atencion urgente (UNESCO, 2021).

En cuanto a la relevancia del problema de investigacion, este se basa
principalmente en que la comprension lectora siendo el eje central del aprendizaje en
todas las areas curriculares, sus deficiencias tienen un efecto directo sobre el
rendimiento académico de los estudiantes quienes presentan este tipo de problemas.
Para Molina (2020) las limitaciones en la lectura generan rezagos no menos
importantes en el proceso escolar de los estudiantes y dificultan el desarrollo de
competencias cognitivas en niveles de estudio superior, por lo tanto, se considera
necesario atender la probleméatica desde los primeros afios de estudio puesto que es
alli donde se garantiza el progreso educativo y se logra reducir la desigualdad de

oportunidades.

El estudio tiene su originalidad basada en ciertas diferencias con otras
investigaciones en las cuales se han limitado a describir la relacién entre comprensién
lectora y rendimiento académico, por tal razon, se propone un producto concreto que
combina diagnostico y accion pedagoégica. Es asi que la presente propuesta
contempla el disefio de una guia de estrategias metacognitivas que permite a los
estudiantes planificar, monitorear y evaluar su proceso lector, lo que representa un
aporte innovador y practico a la ensefianza. De acuerdo con la investigacion realizada
por Valdez (2022), los estudios descriptivos y correlacionales son utiles para confirmar
0 negar la vinculacion entre variables, por lo tanto, se requiere avanzar hacia
intervenciones que sean mucho mas aplicables en el aula y que al mismo tiempo

generen un cambio tangible.

El problema esta contextualizado principalmente en la realidad de la Unidad
Educativa del cantén Buena Fe y como se mencioné anteriormente, es factible de ser
abordado, ya que la investigacion se desarrollara en el transcurso de un afio lectivo
con recursos humanos y metodoldgicos disponibles. De tal forma que los productos
esperados incluyen un diagndstico cuantitativo y cualitativo, junto con la propuesta de
una guia pedagogica que aportan soluciones practicas para mejorar la comprensién

lectora y, en consecuencia, el rendimiento académico de los estudiantes.
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1.4 Preguntas de investigacion

La presente investigacion se guia en base a la siguiente pregunta central la
misma que se deriva del objetivo general: ¢De qué manera las dificultades en la
comprension lectora influyen en el rendimiento académico de los estudiantes de tercer
grado de Educacién General Basica de la Unidad Educativa del cantén Buena Fe,
parroquia Los Rios, durante el afio lectivo 2025-2026? Esta interrogante constituye
la sintesis principal del problema que se ha planteado en esta investigacion la cual se
orienta al desarrollo del presente estudio puesto que busca comprender las
dificultades lectoras y proponer estrategias pedagodgicas que favorezcan

notablemente el aprendizaje en dichos estudiantes.

De esta pregunta general se derivan varias preguntas secundarias, las mismas
gue responden a los sub-problemas identificados y que guardan relacion con los
objetivos especificos. En primer lugar, se plantea: ¢ Cudél es el nivel de comprension
lectora de los estudiantes de tercer grado de Educacién General Bésica de la Unidad
Educativa del cantén Buena Fe? Esta interrogante se relaciona con la necesidad de

realizar un diagnostico sobre el nivel de comprension lectora de los estudiantes.

De igual forma, se plantea la pregunta: ¢ Qué relacion existe entre los niveles
de comprension lectora y el rendimiento académico de los estudiantes? Esta
interrogante ayuda a poder analizar la relacion que tienen ambas variables, esto con
el fin de identificar como las dificultades de la compresion lectora influyen en el
desempefio académico de los estudiantes, a partir de los resultados obtenidos en el

diagnéstico.

La tercera pregunta relacionada con el componente metodolégico de la
propuesta: ¢(Como disefiar una guia de estrategias didacticas basada en la
metacognicion que contribuya al fortalecimiento de la comprension lectora en los
estudiantes? Con esta interrogante se pretende buscar la manera de transformar los

resultados del diagndstico en un recurso pedagdgico concreto y aplicable por los

docentes.
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1.5 Determinacion del tema

El tema de investigacion se determina en funcion de las variables que guian a
este estudio, es por ello que se tiene como variable independiente a las dificultades
de comprension lectora y como dependiente al rendimiento académico. Estas
variables se circunscriben a la poblacién que esta conformada por los estudiantes de
tercer grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa del cantén Buena
Fe, parroquia Los Rios, durante el afio lectivo 2025-2026. En este sentido, el tema
gueda definido como: “Dificultades de comprension lectora y su influencia en el
rendimiento académico de los estudiantes de tercer grado de Educacion General
Basica de la Unidad Educativa del canton Buena Fe, parroquia Los Rios, afio lectivo
2025-2026".

1.6 Objetivo general

Analizar la influencia de las dificultades de la comprension lectora en el
rendimiento académico de los estudiantes de tercer grado de Educacion General

Bésica de la Unidad Educativa del cantén Buena Fe.
1.7 Objetivos especificos

e Identificar el nivel de comprension lectora de los estudiantes mediante la

aplicacion de un instrumento diagndstico.

e Determinar larelacion entre los niveles de comprension lectora y el rendimiento

académico en los estudiantes.

e Disefar una guia de estrategias didacticas basada en la metacognicion para el

fortalecimiento de la comprension lectora en los estudiantes de tercer grado de
EGB.
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1.8 Hipotesis
Hipotesis General

Las dificultades en la comprension lectora influyen en el rendimiento
académico de los estudiantes de tercer grado de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa del cantén Buena Fe.

Hipotesis particulares

De acuerdo con las preguntas de investigacion de la seccion anterior se

derivan las siguientes hipotesis particulares:

e Los estudiantes de tercer grado de Educacion General Basica

presentan dificultades en la comprension lectora.

e Los niveles de comprension lectora se relacionan con el rendimiento

académico de los estudiantes.

e Laguiade estrategias didacticas basada en la metacognicion constituye
una alternativa para el fortalecimiento de la comprension lectora en los

estudiantes de tercer grado de Educacion General Basica.
1.9 Declaracion de las variables (Operacionalizacion)

De acuerdo con la naturaleza del presente proyecto de investigacion se
establecen dos variables para este estudio, por un lado, tenemos a la variable
independiente la cual corresponde a las dificultades presentes en la comprensién
lectora, y, por otro lado, tenemos a la variable dependiente que hace referencia al
rendimiento académico de los estudiantes de tercer grado de Educacion General
Béasica de la Unidad Educativa del canton Buena Fe, parroquia Los Rios, durante el
ano lectivo 2025-2026.

La variable independiente es definida como las limitaciones que presentan los
estudiantes al momento de leer e interpretar algun tipo de texto lo cual repercute en
su desempefio escolar. Segun Molina (2020) la comprensién lectora engloba la
construccion del entendimiento propio a partir de la interaccién entre el lector y la

literatura, el cual se da por medio de un proceso de aprendizaje constante en base a
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estrategias cognitivas y metacognitivas. De forma operacional esta variable sera
evaluada mediante un cuestionario de 13 items el mismo que constaran tres

dimensiones principales: comprension literal, inferencial y critica.

La variable dependiente corresponde al rendimiento académico, el cual es
entendido como el nivel de logros alcanzados por los estudiantes en su proceso
formativo. Segun Mufioz (2025), el rendimiento académico se ve reflejado por medio
de las calificaciones obtenidas y en la capacidad del estudiante para alcanzar los
aprendizajes establecidos en el curriculo. Operacionalmente, esta variable se medira
por medio del registro de calificaciones en Lengua y Literatura, Matematicas y el

promedio general del estudiante, lo que permitira valorar el impacto de las dificultades

lectoras en el desempefio escolar.
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1.10 Operacionalizacién de las variables

La matriz de Operacionalizacion de las variables se presenta en la siguiente tabla:

Tabla 1

Operalizacién de las variables

Variables

Definicion

Operacionalizacion

Dimensiones

Indicadores

Escala de valoracién

Dificultades  de
comprension
lectora (Variable
independiente)

Proceso activo mediante el
cual el lector presentan
limitaciones o dificultades
para interpretar  texto
escrito, poniendo en juego

conocimientos previos Yy
estrategias cognitivas y
metacognitivas (Molina,

2020).

Se medira con un cuestionario
de 13 items aplicado a los
estudiantes de tercer grado,
considerando los  niveles
literal, inferencial y critico de
comprension.

Comprensién
literal

Identificacion de
ideas centrales y
detalles explicitos
en un texto

Escala numérica (0 a 10)

Comprensién
inferencial

Comprensién
critica

Capacidad para
deducir
significados
implicitos e inferir
conclusiones
Juicio y valoracion
de la informacioén
leida en relaciéon
con conocimientos
previos

Escala numeérica (0 a 10)

Escala numérica (0 a 10)

Rendimiento
académico
(Variable
dependiente)

Nivel de logros alcanzados
por los estudiantes en el
proceso educativo,
expresado en calificaciones
escolares y desempefio en
las distintas areas
curriculares (Mufioz, 2025).

Se medira mediante el registro
institucional de calificaciones
en las asignaturas de Lengua
y Literatura y Matematicas, asi
como en el promedio global
del estudiante.

Lenguay
Literatura

Promedio de
calificaciones
obtenidas en el
area

Escala numérica (0 a 10)

Matematicas

Promedio de
calificaciones
obtenidas en el
area

Escala numérica (0 a 10)

Promedio
General

Rendimiento
académico global

Escala numérica (0 a 10)

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.
Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.
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1.11 Justificacion

La comprension lectora es una de las competencias fundamentales dentro de
la educacion basica en el sistema educativo ecuatoriano puesto que constituye la
base central para el aprendizaje de todas las &areas del curriculo que cursa un
estudiante. A nivel nacional, algunos estudios realizados por instituciones
gubernamentales han demostrado que gran parte de los estudiantes no han podido
alcanzar los niveles adecuados en la seccion de lectura comprensiva en sus primeros
afos de educacion (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2023). Esta situacion
plantea entonces la necesidad de realizar investigaciones que describan el problema
y que ofrezcan las alternativas metodologicas suficientes para fortalecer las

habilidades lectoras desde los niveles iniciales de Educacién General Basica.

Por otro lado, el presente estudio aporta al campo de la didactica de la lectura
puesto que se encarga de combinar el diagnostico de las dificultades de comprension
lectora con la propuesta de una guia de estrategias metacognitivas integrando de esta
forma un enfoque empirico y practico en una misma investigacion. De modo que esto
permite generar las suficientes evidencias sobre el estado actual de las competencias
lectoras en estudiantes de tercer grado y, al mismo tiempo, validar una intervencién
pedagogica orientada a mejorar sus resultados, por lo tanto, el presente trabajo
contribuye a la construccion de conocimiento en el area de la educacion,
proporcionando un marco metodoldgico replicable en otras instituciones educativas

con problematicas similares.

La trascendencia del estudio se basa principalmente en su utilidad practica,
metodoldgica y tedrica, en primera instancia, en el plano practico, la guia disefiada
constituird un recurso para los docentes, quienes podran aplicarla en el aula como
parte de su planificacion diaria, no obstante, en el aspecto metodologico, la
investigacion incorpora la metacognicion como eje para el desarrollo de la
comprension lectora representando asi un aporte innovador frente a metodologias
tradicionales centradas en la repeticién y la memorizacion, finalmente, para el ambito
tedrico se hace hincapié en la discusion sobre la relacién entre comprension lectora
y rendimiento académico basandose en investigaciones previas que se han limitado

a establecer correlaciones sin proponer estrategias de intervencion (Valdez J. , 2022).
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En cuanto a los beneficiarios, la propuesta de este trabajo se proyecta de
manera directa en los estudiantes de tercer afio de EGB de la Unidad Educativa del
cantén Buena Fe, quienes mejoraran notoriamente sus habilidades lectoras y, en
consecuencia, su rendimiento académico. Por otra parte, de forma indirecta, los
docentes y padres de familia recibirdn herramientas y orientaciones que les permitiran
acompaniar el proceso lector de los nifios con mayor eficacia, finalmente, la institucion
educativa y la comunidad local se beneficiaran al contar con practicas innovadoras

gue contribuyan al mejoramiento de la calidad educativa.
1.12 Alcancey limitaciones

El presente estudio se llevara a cabo en la Unidad Educativa del canton Buena
Fe, parroquia Los Rios, durante el afio lectivo 2025-2026, y se contara con la
participacion de los estudiantes de tercer afio de EGB, por tanto, su alcance se orienta
a diagnosticar las dificultades de comprension lectora y a disefiar e implementar una
guia de estrategias didacticas basadas en la metacognicion, con la finalidad de
fortalecer las habilidades lectoras de los estudiantes y a su vez, mejorar su
desempeiio académico. Por tanto, esta investigacion se centra en dos variables
claramente delimitadas, la comprension lectora como variable independiente y el

rendimiento académico como variable dependiente.

Por otra parte, metodolégicamente, el alcance de la investigacién se enmarca
en un disefio descriptivo de campo en donde se contempla la aplicacion de un
cuestionario constituido en base a 13 items a los estudiantes y de una lista de cotejo
a los docentes. De modo que los datos seran analizados mediante estadistica
descriptiva para con ello generar una caracterizacion de la situacion actual de la
comprension lectora y valorar los avances obtenidos tras la implementacion de la
propuesta pedagoégica. Cabe destacar que el propdsito no es establecer relaciones
causales ni correlacionales entre las variables, sino generar las suficientes evidencias

diagnésticas y practicas que aporten soluciones concretas a la instituciéon educativa.

Asimismo, las limitaciones del estudio se relacionan principalmente con el
hecho de que se circunscribe a una sola instituciéon y a un nivel académico o curso
especifico restringiendo de esta forma la posibilidad de generalizar los resultados

hacia otros casos independientes. En cuanto al tamafio de la muestra, esta sera
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determinada por el nimero de estudiantes matriculados en tercer grado y siempre
gue se cuente con la debida autorizacién de los representantes legales, a esto se
suma que tanto el cuestionario como la guia didactica deberan ser adaptados al nivel
de comprension y motivacion de los nifios, lo cual podria ser una limitante en la
profundidad de los resultados. Finalmente, el analisis se basara Unicamente en datos

cuantitativos descriptivos, por lo que no se podra establecer conclusiones

inferenciales de mayor alcance.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1 Antecedentes
2.1.1 Antecedentes historicos

Segun Paucar et al. (2025), la comprension lectora implica poder desarrollar
habilidades de interpretacion e incluso de evaluacion critica, por lo tanto, para los
autores, el concepto de comprension lectora se ha visto inmerso en una
transformacion importante a lo largo de la historia educativa, ya que desde un inicio
ésta fue entendida como la simple decodificacion de palabras, pero la investigacion
contemporénea la concibe como un proceso mucho mas complejo que integra
componentes cognitivos y metacognitivos. En este sentido, la reflexién sobre el propio
acto de leer se reconoce como una condicién propia basada en la construcciéon del
conocimiento la misma que se marca en un cambio histérico en la manera de abordar

la ensefanza de la lectura en la escuela.

A nivel internacional, se puede confirmar en algunas investigaciones
gubernamentales que hay una persistencia de desempefio bajo en lectura en toda
América Latina, un claro ejemplo, es el informe realizado por el PISA (Programa para
la Evaluacion Internacional de Estudiantes) el cual sefiald6 que la regién contindia
rezagada respecto al promedio de la OCDE (Organizacién para la Cooperacion y el
Desarrollo Econdmicos), en donde se ha visto aspectos negativos que estan
relacionados con desigualdades socioecondmicas y practicas pedagogicas las cuales
estan centradas en la repeticion mas que en la comprension (OCDE, 2022). De modo
gue estos resultados nos indican las dificultades presentes en comprension lectora
son un fendmeno estructural que se mantiene a pesar de las reformas educativas
implementadas en las dltimas décadas, y, por otro lado, al referirnos
pedagogicamente, esto obliga a replantear las estrategias de ensefianza y a priorizar

distintos enfoques que fortalezcan la autorregulacion de los estudiantes.

En Ecuador, los avances curriculares han venido incorporando aspectos sobre
la comprension lectora como base de un eje transversal, sin embargo, investigaciones
como la realizada por Tapia y Zambrano (2023) sefialan aun problematica existente

en los primeros afios de escolaridad de la educacion basica en el pais. Asimismo, los
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autores encontraron que los estudiantes de varias instituciones publicas del pais
tienen problemas para identificar ideas principales y establecer inferencias en un texto
determinado. De manera similar, Neira et al. (2025) sostienen que alrededor del 42%
de los estudiantes de subniveles elementales no alcanzaron el nivel esperado de
competencia lectora, mostrando que el déficit es histérico y que las medidas
adoptadas no han logrado consolidar mejoras sostenidas. De tal forma que estas
investigaciones nos dan una idea clara de la realidad latente y del problema que
trasciende lo normativo y requiere de propuestas metodoldgicas urgentes.

A nivel histérico en el Ecuador también se ha podido evidenciar en las politicas
educativas y la practica docente, es decir, aunque el Ministerio de Educacion ha
promovido constantemente ciertos estandares de calidad en Lengua y Literatura, la
aplicacién en las aulas es algo que se pone en duda por la falta de capacitacion
docente y el predominio de métodos tradicionales. Bone (2025) considera que
mientras no se integre de manera sistematica el uso de estrategias metacognitivas en
la ensefianza, las dificultades de comprension lectora continuaran condicionando

constantemente el rendimiento académico en los estudiantes.
2.2 Antecedentes referenciales

Un estudio realizado por Ashqui et al. (2025) el cual titula “Comprension lectora
y rendimiento académico en estudiantes de bachillerato de las Unidades Educativas
Interandina y Totoras, afio lectivo 2024-2025”, analizé la posible relacién entre la
comprension lectora y el rendimiento académico en 44 estudiantes del nivel de
bachillerato los mismo que estuvieron distribuidos en 26 mujeres, 18 hombres en
donde se encontré que cerca del 54,5% de los estudiantes alcanzaba niveles medios
y altos de comprension lectora, mientras que el 45,5% se ubicaba en niveles bajos o
muy bajos. Respecto al rendimiento académico, el 72,7% estaba en los aprendizajes
“B+ / B-” (= 8-7 puntos), y se observo una correlacion positiva moderada-alta entre
comprension lectora y rendimiento con un coeficiente de Spearman Rho estimado en
0,675. De tal forma que los resultados de esta investigacion indicaron que en efecto

la mejora en el rendimiento académico se presenta cuando hay mejoras en la

comprension lectora.
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Asimismo, en una investigacion realizada por Cisneros y Serrano (2024) en
estudiantes de octavo afio de Educacion General Basica Superior de la ciudad de
Latacunga, mediante una muestra de 160 estudiantes, se determiné que al menos el
50% de los estudiantes dedican menos de una hora a la lectura semanalmente, y
debido aquello el 68,75% presentaba niveles bajos de comprension lectora. Los
estudiantes con poco habito lector, como se podia esperar, obtuvieron puntuaciones
significativamente menores en pruebas de comprension. Ademas, los autores
demostraron que la falta de bibliotecas escolares y baja participacion de los padres
eran factores que contribuyen al bajo nivel lector. Por otra parte, también se pudo
conocer que el 84,34% de los estudiantes indicaron que los profesores eran su
influencia al momento de elegir una lectura. Las conclusiones de este estudio sefialan
gue es necesario la implementacion de estrategias que fomenten habitos de lectura
en los estudiantes para de manera progresiva mejorar en el nivel de comprension,
siendo esta la causante principal del bajo nivel de rendimiento académico en los

estudiantes.

El estudio realizado por Ofa (2023) el cual lleva por titulo “Comprension lectora
y rendimiento académico en el proceso de ensefianza aprendizaje de Educacion
Basica Media” el cual tuvo como fin analizar si los problemas de pronunciaciéon y
fluidez al leer tienen un efecto importante sobre el rendimiento académico de los
estudiantes de este nivel educativo, para ello se aplico el test CLIP V5 a un total de
41 estudiantes en donde mediante el estudio de un grupo de control y otro
experimental se determind que en efecto existen diferencias claras y estadisticamente
significativas entre ambos grupos y por consecuencia, se concluyé que el rendimiento
académico si se ve influenciado cuando se aplican estrategias de mejora en la

comprension lectora de los estudiantes.

Obando y Cérdova (2025) estudiaron a las habilidades de comprension lectora
desde el punto de vista cognitivo en los estudiantes de Cuarto afio de Bésica
Elemental y Tercer Afio de Bachillerato, en el cual para llevar a cabo esta
investigacion los autores evaluaron diferentes niveles basados en literales, técnicas
inferenciales y criticas, en donde se encontré que en los estudiantes de cuarto grado
predominaban las respuestas literales, no obstante, el 25,6% ya mostraba cierta

habilidad para aplicar técnicas inferenciales. Por otro lado, en los estudiantes de
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Bachillerato se alcanzaron niveles inferenciales y criticos, manteniendo una buena
compresion lectora lo que indicaria que existe una tendencia o progresion entre
grados, es decir, a medida que los estudiantes cursan los distintos niveles muestran
mejoras en las habilidades de comprensién lectora. Asimismo, los autores consideran
gue para que se cumpla esta hipétesis debe haber un acompafiamiento docente con
estrategias claras en los docentes, y por parte de los estudiantes, debe reflejarse la

calidad de los habitos lectores.

De igual forma, para Almeida (2022) en su articulo de investigacion titulado
“Algunas causas del bajo nivel de la comprension lectora en la educacion actual” la
autora analizé cada uno de los posibles factores que inciden en comprension lectora
como déficit de vocabulario y rendimiento escolar. La autora sefiala que muchos
estudiantes presentan ciertas carencias en cuanto al vocabulario que les imposibilita
entender textos, por tanto, se cuestiona qué métodos tradicionales de ensefianza no
fomentan estrategias inferenciales o criticas. Como resultado se obtuvo que el escaso
nivel de comprension lectora tiene como respuesta cercana a los altos niveles de bajo
rendimiento académico e incluso se encontro que esto podria derivar en la desercidon
escolar, por tanto, la autora considera que el combatir el escaso nivel de comprension
lectora aun no siendo tarea facil, es importante tomar las riendas de esta probleméatica

contemporanea para erradicar desde los primeros niveles académicos.

Asimismo, Becerra et al. (2024) realiz6é un estudio en el que el objetivo central
fue analizar el fendmeno de la comprension de textos en estudiantes del tercer grado
de educacion primaria del ciclo escolar 2023-2024, para ello, los autores se basaron
en un paradigma cualitativo obteniendo como resultado principal que en efecto hubo
una mejora sustancial en la comprension lectora mediante estrategias didacticas
haciendo que los alumnos se sientan motivados, logrando asi una mejora en la fluidez
y la comprensién misma del texto. Aunque la muestra tomada en este estudio fue
relativamente pequefia, se profundizo como un estudio de caso en este nivel de
primaria por lo que los resultados de esta investigacion tienen un amplio nivel de

profundidad en los aspectos cualitativos de cada estudiante.
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2.3 Contenido tedrico que fundamenta la investigacion

2.3.1 Comprensién Lectora

La comprension lectora se expone como una de las competencias mas
utilizadas e indispensables dentro del proceso educativo, puesto que permite al
estudiante poder interactuar con la informacién para en base a ello poder construir un
conocimiento sélido. De acuerdo con Ramirez et al. (2025), el conducir esta habilidad
de forma correcta implica un proceso constante en el que se modula la interpretacion
para el que el lector integre sus saberes en unanimidad con el contenido en si, del
mismo modo, se ajusta cada una de sus estrategias en funcién de los objetivos de la
lectura. En este sentido, supone un ejercicio que debe ser practicado de manera
constante para mantener un analisis con criterio, y poder procesar la reconstruccion
de significados, convirtiéndose inequivocamente en un elemento importante para el

desarrollo del aprendizaje en las distintas areas del conocimiento.

Segun Armijos y Paucar (2023) la comprension lectora es entendida como una
competencia para el fortalecimiento de los procesos cognitivos, linguisticos y
metacognitivos en donde su finalidad central es interactuar manteniendo una
habilidad en el manejo de la diversidad literaria, formatos y diferentes soportes.
Asimismo, los autores sefialan que la comprension lectora como tal es la capacidad
de comprender, usar, evaluar, reflexionar y comprometerse con textos para
desarrollar el conocimiento y participar constantemente en la sociedad. De modo que
esta concepcién supera la decodificacion y el juicio critico bajo el uso funcional de la
informacion en situaciones reales y digitales, lo cual es de torna pertinente en la

educacién primaria, donde se sientan las bases del aprendizaje transversal.

Por otro lado, Diaz et al. (2024) en base al Estudio Regional Comparativo y
Explicativo (ERCE 2019) de UNESCO, sefalan que la comprension lectora se trata
de comprender un texto el cual supone el conjunto de informacién distribuida para la
activacion de conocimientos previos y construir conocimientos a partir de distintos
géneros y formatos. De modo que, para los autores, la comprension lectora busca
organizar a la lectura en dominios que consideran la comprension de una diversidad
de textos y el conocimiento textual en diferentes fases como la estructura, el propdsito

y la cohesion. Esto sin duda, permite evaluar habilidades como la recuperacion de
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informacion sobre todo para los primeros niveles de educacién primaria en la cual
este punto de vista es importante para la orientacion de la ensefianza hacia metas
asequibles y progresivas que trascienden la literalidad, desde luego, alineadas con

los curriculos vigentes del sistema educativo.

De igual forma, para Contreras (2021) en la tradicién didactica hispana, la
autora define la comprension como un proceso progresivo de construccion del
conocimiento propio mediado por estrategias antes, durante y después de leer, para
la autora, la compresion lectora no se trataria de una habilidad Unica sino de
establecer procedimientos de caracter transferible en donde el estudiante aprende a
seleccionar segun el tipo de texto y propdsito. Por lo tanto, este enfoque fundamenta
abiertamente las practicas de aula para la propiciacion u origen del conocimiento
previo, asi como el anticipar ideas a partir del texto, monitorear la comprensién y
reorganizar informacién mediante esquemas o mapas. De tal forma que la ensefianza
explicita de estas estrategias mejora la autonomia y la autorregulacion del lector, y

favorece el paso de la lectura literal a la inferencial y critica.

En el plano cognitivo, Andrade y Utria (2021) argumentan que mediante el
modelo de Construccion-Integracion de Kintsch se explica la comprension como la
construccion de representaciones mentales en dos fases, la primera fase trata de la
generacion de proposiciones a partir del texto y la sostenibilidad de la coherencia
mediante enlaces entre proposiciones y con el conocimiento previo. Es asi que el
lector elabora primero una “base solida del texto” y luego la transforma en un “modelo
de situaciéon” mas profundo que permite inferir, explicar y evaluar, no obstante, este
marco permitiria identificar por qué ciertos estudiantes de primaria responden bien a
preguntas literales, pero fallan en inferencias o juicios criticos: su representacion no

alcanza la integracién necesaria.
2.3.1.1 Dimensiones

Segun Misari (2023) las habilidades suelen organizarse en tres grandes
dimensiones, el factor literal el cual se basa en localizar y reorganizar informacion
explicita, el factor inferencial que permite derivar significados implicitos, completar
“‘puentes” y explicar la relacién de causalefecto y el factor critico el cual trata de valorar

la calidad, el propdsito y la credibilidad del texto. Para el autor, la operacionalizacion
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de estas exigencias mediante tareas que exigen trabajo intra e intertextual en textos
continuos y discontinuos apropiados para cada nivel académico, en el caso particular
de la educacion basica, la progresion formativa implica consolidar la recuperacion de
informacion y avanzar hacia inferencias sencillas apoyadas en pistas linguisticas y
conocimiento del mundo, sin embargo, se pueden introducir preguntas de reflexion
guiadas sobre intencion y propdsito del autor, de manera que esta estructura guiara
los disefios de instrumentos diagndésticos y secuencias didacticas para atender a las
dificultades especificas por dimension.

2.3.1.2 Procesos cognitivos y linguisticos

Chura y Valero (2022) senalan que la comprension lectora se basa en la
estructuracidon de una serie de procesos cognitivos y linguisticos los cuales estan
interrelacionados puesto que permiten al estudiante otorgar sentido al texto de
referencia. Entre estos se pueden destacar algunos de los mas importantes como la
decodificacion, la fluidez, el vocabulario y los conocimientos previos, los cuales son
considerados indispensables para alcanzar niveles superiores de interpretacion y
analisis. De manera que para los autores sefalan que es importante comprender
cémo funcionan cada uno de estos procesos para asi poder identificar las dificultades
que estas expuestos los estudiantes en los primeros grados de Educacién General
Basica, a continuacion de define a cada uno de los procesos cognitivos y linguisticos:

e Decodificacion

La decodificacion es el primer paso por el cual un estudiante de manera
intuitiva puede llegar a transformar una serie de simbolos escritos en letras y
grafemas en sonidos, los cuales se conocen como fonemas, y, por otro lado, cada
término o palabras lo transforma en un significado o interpretacion. En los primeros
niveles de educacion basica, esta habilidad se trabaja de la mano con el aprendizaje
del alfabeto y las reglas de correspondencia entre letras y sonidos (Granda y Ordofiez,
2023). Si el estudiante, en sus primeros afios de educacion linguistica, no logra
automatizar este proceso, su atencion se concentraria mas en “leer palabra por
palabra” ya que éste no dispone de recursos cognitivos suficientes para comprender
el contenido del texto, es decir, encontrarle un significado propio. A todo esto, si la
decodificacion es lenta o imprecisa genera una sobrecarga en la memoria de trabajo

impidiendo que se construya el sentido global del texto, por lo tanto, dominar la
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decodificacion de manera temprana es un requisito indispensable para avanzar hacia

niveles mas altos de comprension.
e Fluidez

Segun Arancibia y Ledn (2022) la fluidez lectora integra tres componentes o
caracteristicas importantes como lo es la precision, es decir, leer correctamente las
palabras, la velocidad, se da al mantener un ritmo adecuado, y por ultimo, la prosodia,
es decir, la entonacion y respeto de las debidas pausas en la estructura del texto.
Para los autores, la fluidez funciona como un puente entre la decodificacion y la
comprension, de modo que cuando el estudiante lee con fluidez, no necesita
detenerse a descifrar cada palabra, sino que puede concentrarse en adquirir una

comprension y construccion del conocimiento.
e Vocabulario

Por otro lado, para Pezoa y Orellana (2021) el vocabulario se caracteriza por
la amplitud verbal o la cantidad de palabras conocidas tanto como en profundidad, es
decir, el grado de conocimiento de dichas palabras en sus sindénimos, relaciones
semanticas, y demas. Esto constituye otro eje fundamental para la comprension, de
modo que cuando un estudiante conoce el significado real de las palabras, puede
construir las oraciones en una red coherente de ideas, sin embargo, el estudiante
desconoce muchos términos, la comprension se interrumpe, porque la mente se
concentra en “rellenar huecos” de significado que no tienen nada que ver con la
realidad del vocabulario mismo. Por ello, el enriquecimiento de un vocabulario
mediante actividades como juegos de sinGnimos y analisis de campos |éxicos permite
fortalecer tanto las inferencias como la comprension de textos mas complejos en

estudiantes de temprana edad.
e Conocimientos previos

Los conocimientos previos abarcan experiencias personales, aprendizajes en
el entorno escolar y puede darse también con referencias culturales, cuando un
estudiante posee un cumulo de experiencias y vocabulario, le es mucho mas facil
comprender y recordar lo que lee, porque puede activar esquemas mentales que

sirven como “anclas” para la nueva informacion. Por el contrario, si el estudiante no
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posee un marco de referencia lo suficientemente extenso, el texto puede parecerle
incomprensible (Maldonado y Nova, 2025). En el caso particular de los docentes de
estudiantes de educacion primaria tienen las herramientas y capacidades para
mejorar este proceso activando la memoria previa antes de la lectura mediante
estrategias como lluvia de ideas, preguntas iniciales, imagenes y luego conectando el

contenido leido con la vida cotidiana.
2.3.1.3 Estrategias didacticas y metacognicién

Segun Ramirez y Pineda (2021) las estrategias metacognitivas estan
estructuradas para planificar, monitorear y evaluar, en donde estas tres fases
permiten la mejora de la comprension porque ayudan al nifio a saber qué hacer
cuando no entiende, que aplicar, por ejemplo, releer, resumir, formular preguntas,
ajustar el ritmo. Para los autores, en el sistema latinoamericano, se confirma algunos
efectos positivos de programas que ensefian estrategias explicitas y promueven

autorregulacion como el pienso-en-voz-alta, andamiajes, rubricas de autoevaluacion.
2.3.1.4 Evaluacion de la comprensién lectora

Para valorar avances la existencia de avances reales conviene aplicar pruebas
estandarizadas bajo una previa evaluacion en el aula, en algunos casos, se suelen
aplicar en instituciones particulares evaluaciones adaptadas al curriculo vigente para
poder diagnosticar procesos lectores en primaria en dimensiones como la precision,
léxico, sintaxis y comprension (Rojas et al., 2025).En los primeros niveles de
educacion bésica, se suele medir habilidades tempranas como letras, decodificacion,
fluidez, comprensién oral y lectura de textos simples y ademas, se ha aplicado
masivamente en la region, por otra parte, a nivel de sistemas, segun los autores en
marcos como PISA y ERCE proporcionan niveles de desempefio y descriptores utiles

para alinear metas y criterios de progreso.
2.3.1.5 Dificultades recurrentes

Para Santacruz y Turriza (2021), en la educacion basica se suelen observarse
tres nudos importantes: (1) comprension literal inestable que se basa en la omision
de datos o a su vez, confusion de referentes, (2) inferencias puente poco frecuentes,
es decir, no completar relaciones causa-efecto o anaforicas y (3) vocabulario limitado,
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el cual frena la construccion del modelo de situacion. Los autores sefialan que muchos
lectores jovenes integran fragmentariamente la informacion, con una baja fluidez en
pausas intraléxicas y baja precisién deterioran la retencion fonolégica y, con ello, la
comprension. Por tanto, conviene priorizar el enriquecimiento del vocabulario bajo un
trabajo sistematico de cohesion aplicando conectores, lectura guiada con

retroalimentacion inmediata y practicas de fluidez con textos breves y progresivos.
2.3.2 Rendimiento académico
2.3.2.1 Definicion

El rendimiento académico se atribuye a una medida que converge de la
manifestacion del nivel de logro que fuere alcanzado por un determinado individuo o
colectivo precedido por los objetivos de aprendizaje que deben ser establecidos
previamente. Para Mufioz (2025), este constructo expone los resultados obtenidos y
los cuantifica en un formato de calificaciones o ponderaciones, con lo que
consecuentemente permite determinar el grado de desarrollo alcanzado de
competencias cognitivas y habilidades segun las exigencias educativas de su nivel
respectivo. Por tanto, el rendimiento académico es un indicador cuantitativo del
proceso formativo por alcanzar o alcanzado, en el que convergen diversos factores
evaluativos como los pedagdgicos e individuales los cuales condicionan el

desemperio del estudiante dentro del sistema educativo.

La UNESCO coloca el rendimiento escolar en el centro de la agenda educativa
y lo entiende como el conjunto de resultados de aprendizaje que el estudiante
demuestra frente a expectativas curriculares y condiciones de escolaridad, de modo
gue se trata de un resultado totalmente verificable de aprendizajes medidos y
comparables en el tiempo y entre grupos. En el tema econémico y social, la UNESCO
recuerda que el rendimiento es un resultado observable en logros, desempefios y
progresos, no obstante, estos dependen también de entornos y politicas, y debe
leerse con evidencia de calidad, es decir, esto obliga a los centros a combinar
mediciones validas con estrategias de apoyo para traducir “resultados” en trayectorias
de aprendizaje sostenibles (UNESCO, 2021).

En cuanto al sistema académico, Herrera y Dapelo (2023) sefalan que la

polisemia del instrumento y el entender el concepto del rendimiento académico como
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producto verificable del proceso educativo, se tiene que la expresion de logros
alcanzados por el estudiante frente a metas curriculares esta condicionada por
factores escolares y familiares. Tal es el caso que esta nocion de “producto” no niega
el proceso, pero exige evidencias fisicas cuantificables como calificaciones, niveles y

certificaciones para sostener el juicio evaluativo.

En cuanto al aspecto psicoeducativo, Guaman (2022) considera que el
rendimiento académico es un constructo en transformacion el cual se caracteriza por
integrar el aprovechamiento del estudiante en relacién con el tiempo y las exigencias
curriculares, y con ello, modelarse como razén entre logros, es decir, las asignaturas
aprobadas sobre las metas alcanzadas y el tiempo de permanencia o progreso
esperado. De modo que, para los autores, esta mirada sefiala que el rendimiento debe
interpretarse de manera general como un nivel de logro acumulado en una trayectoria,
asimismo, debe considerar tanto la progresién como la suficiencia de aprendizajes

para la continuidad escolar.

Valdez (2021) plantea el rendimiento académico como un resultado del
proceso ensefianza—aprendizaje y como el principal indicador de calidad del sistema
en el cual se expresan cuantitativamente los logros alcanzados por los estudiantes
conforme a estandares y expectativas del curriculo. En términos operativos, para el
autor el rendimiento se evidencia en calificaciones, niveles, aprobaciones y otros
indicadores oficiales que permiten monitorear la consecucion de objetivos educativos,
por lo tanto, el tener correctamente conceptualizado el nivel de rendimiento exige, que
se identifiquen a tiempos cada uno de los factores influyentes, como los pedagdégicos,
personales e institucionales, para con ello, no confundir la medicién del resultado con

causas subyacentes.
2.3.2.2 Clasificaciones del rendimiento académico
En la practica educativa conviene distinguir dos grandes grupos:

¢ Rendimiento como producto: Constituyen las notas, niveles, aprobaciones,
promocién y certificaciones; ademas, este tipo de rendimiento es observable,

comparable y reportable, por ejemplo, en actas, boletines e informes.
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e Rendimiento como progreso: Cuantifica el crecimiento del estudiante
respecto de su punto de partida tales como el valor agregado y alcanzar la
suficiencia para la promocion. A ello se afiade la clasica distincidbn por momento
evaluativo: diagnéstico, formativo y sumativo. (Ministerio de Educacién del
Ecuador, 2023).

2.3.2.3 Estandares, escalas y normativa

El Ministerio de Educaciéon del Ecuador, es el ente regulador del proceso de
evaluacion estudiantil a través de las normativas, instructivos e instrumentos oficiales
los cuales buscan garantizar la equidad, transparencia y comparabilidad en la
medicion del rendimiento académico. El Instructivo de Evaluacién Estudiantil 2025
constituye el documento rector mas reciente, en donde se establecen los lineamientos
obligatorios para todas las instituciones de Educacion General Basica y Bachillerato
General Unificado, en dicho instructivo, se describe a detalle la estructura de los
informes académicos o boletas, los criterios de valoracién de aprendizajes, los
procedimientos de recuperacion y los estandares minimos de aprobacién permitiendo
de esta forma mantener una coherencia nacional en la forma de valorar los logros de

los estudiantes (Instructivo de Evaluacion Estudiantil, 2025).

El sistema educativo ecuatoriano ha utilizado una escala numérica de 0 a 10,
siendo 7/10 el puntaje minimo para alcanzar la promocion, pero esta decision se
fundamenta en la busqueda de un equilibrio entre la exigencia académica y la
necesidad de asegurar que los aprendizajes basicos hayan sido alcanzados
correctamente por los estudiantes de los diferentes niveles. No obstante, en casos
donde los estudiantes no logran obtener la nota minima, la normativa contempla
mecanismos de evaluacién supletoria, remedial y de gracia, que brindan
oportunidades adicionales para demostrar los aprendizajes adquiridos, es asi que el
rendimiento académico reconoce la posibilidad de recuperacion y de mejora a lo largo

del proceso con el acompafiamiento docente necesario.

Ademas, el Ministerio de Educacion establece que la evaluacion debe
contemplar dos aspectos o dos grupos importantes evaluativos, el primero son las
pruebas escritas, y el segundo lo constituyen la presentacién de trabajos practicos,

proyectos y participacion individual, de modo que para llevar a cabo la ejecucion de
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dichas disposiciones se necesita que cada institucion estructure si propio Plan
Institucional de Evaluacion, el cual debe estar alineado con el curriculo nacional y
aprobado por las autoridades pertinentes, en este plan se especifica los instrumentos
de evaluacion, los porcentajes de ponderacién de las diferentes actividades y los
criterios de calificacion para con ello poder garantizar que el rendimiento académico

se valore de forma equilibrada (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2023)

Un aspecto importante es la aplicacion de la normativa de retroalimentacion.,
en donde, las calificaciones deben ir acompafiadas de observaciones cualitativas que
orienten tanto al estudiante como a sus familias sobre las fortalezas y debilidades en
el aprendizaje. Por lo tanto, esta disposicién responde a la necesidad de que la
evaluacion sea un proceso formativo y orientador, de modo que la normativa
establece la obligacion de entregar reportes periddicos a las familias. Por otra parte,
en relacién con los estandares de aprendizaje, el Ministerio de Educacion ha disefiado
documentos oficiales que describen los logros esperados para cada area y grado
escolar. Estos estandares funcionan como referentes para la planificacion curricular

y como criterios de comparacion al evaluar el rendimiento.

2.3.2.4 Evaluaciéon y medicion del rendimiento: diagndstica,

formativa e integral

La evaluacion del rendimiento académico es un proceso complejo que no se
trata de aplicar una sola medicién cuantitativa en un momento especifico, sino que
requiere de diversas modalidades que se complementan entre si para ofrecer un real
diagnostico del aprendizaje, por ello, en la practica educativa, se reconocen
principalmente cuatro tipos de evaluacion: diagndstica, formativa, sumativa e integral
(Erreyes y Costa, 2024). Cada una de estas evaluaciones cumplen una funcion
especifica dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, en donde todas brindan la
informacion en momentos distintos pero con propositos diferenciados, es decir,
identificar el nivel de partida de los estudiantes, monitorear su progreso, certificar los
logros alcanzados por tanto, es indispensable poder comprender cada una de sus
caracteristicas y alcances, ya que con ello se puede garantizar que todo proceso

evaluativo se convierta en un recurso pedagogico que oriente la mejora continua.
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e Evaluacion diagnodstica

Cobefa y Yafez (2022) consideran que la evaluacién diagnostica se debe
aplicar antes de iniciar un periodo, unidad o tema y esta evaluacion tiene como
finalidad poder establecer una linea base sobre los conocimientos previos del
estudiante, segun los autores, su criterio se basa segun lo mencionado por el
MINEDUC, el cual establece que este tipo de evaluacion no debe ser utilizada para
calificar de manera definitiva o para considerarse dentro del rendimiento académico
de los estudiantes, sino Unicamente para identificar sus fortalezas y debilidades
iniciales las mismas que permitirdn al docente ajustar la planificacion y seleccionar
estrategias acordes con las necesidades reales del grupo. El Ministerio de Educacion
(2023) recomienda aplicar evaluaciones diagndsticas al inicio del afio escolar y de
cada bloque curricular, de manera que los docentes puedan conocer qué tan

preparados estan los estudiantes frente a los aprendizajes esperados.
e Evaluacion formativa

Segun Bizarro et al. (2021) la evaluacién formativa ocurre durante el proceso
de ensefanza-aprendizaje, es decir en pleno periodo lectivo, y constituye un eje
fundamental para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. Para los
autores, su finalidad principal es ofrecer una retroalimentaciéon de forma inmediata
gue permita tanto al estudiante como al docente sus logros alcanzados y por alcanzar,
ademas esta evaluacion es considerada como un proceso continuo y sistematico, el
cual esta basado en la observacién y la aplicacion de instrumentos cualitativos tales
como rubricas, listas de cotejo, registros anecdéticos y en la revision del desempefio
en actividades practicas, tareas y proyectos. Lo mas importante es que la evaluaciéon
formativa busca acompafiar al estudiante en la construccion de su aprendizaje y la

metacognicion.
e Evaluacién sumativa

Dominguez (2022) sefiala que en cuanto a la evaluacién sumativa, a esta fase
se la conoce porque debe ser aplicada al final de un periodo de instruccién, es decir,
luego de concluida una unidad, parcial, quimestre o afio lectivo y esta evaluacion,
tiene como objetivo poder constatar cual es el nivel final de logro alcanzado por el

estudiante en relacion con los estandares y criterios de aprendizaje definidos
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previamente. Asimismo, el autor sefiala que se caracteriza por asignar una calificacion
numérica o cualitativa que refleja el desempefio global, por lo tanto, la evaluacion
sumativa esta plasmada en las pruebas escritas, proyectos integradores, examenes
guimestrales y trabajos finales, cuyos resultados se consignan en la boleta oficial de
calificaciones. A diferencia de la diagnéstica y la formativa, esta evaluacion tiene un
caracter certificador y administrativo, no obstante, la hormativa actual promueve que

esta evaluacién sea vista como una oportunidad de sintesis.
e Evaluacion integral

La evaluacion integral es una tendencia contemporanea que busca articular de
manera coherente los tres tipos anteriores, es decir, engloba caracteristica de las
evaluaciones vistas anteriormente, la diagndstica, formativa y sumativa. En este caso,
se parte desde el reconocimiento que el rendimiento académico es un fenGmeno
complejo que no puede medirse con un Unico procedimiento. Por lo tanto, este
enfoque propone que el docente utilice multiples instrumentos tales como ruabricas,
proyectos, autoevaluacion y coevaluacién (Ministerio de Educacién del Ecuador,
2023). De la misma forma, en cuanto a la integralidad se basa en el principio de que
esta evaluacion también aspectos actitudinales, procedimentales y socioemocionales
qgue inciden en el desempefio académico. A nivel nacional, los instructivos
ministeriales recomiendan que los planes de evaluacion institucionales incorporen
este enfoque para garantizar que las calificaciones reflejen el saber hacer y el saber

ser.
2.3.2.5 Factores asociados al rendimiento

Para Valdez (2021) considera que el rendimiento de un estudiante no se centra
Unicamente en lo que el estudiante puede hacer dentro del aula de clases sino que
esta estrechamente vinculado a variables personales como sus habitos de estudio,
autorregulacion, asistencia, familiares y practicas docentes. En el estudio realizado
por el autor, se propone considerar el rendimiento como constructo multifactorial en
evolucion, por tanto, para efectos de una correcta gestion escolar, esto se traduce
como en el disefar intervenciones multicomponente, es decir, pedagodgicas y

socioemocionales, para posteriormente y cuantificar todo el proceso de ensefianza y
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sostener en base aquello las mejoras necesarias construidas en el tiempo y reducir

brechas negativas de esta forma

2.3.2.6 Indicadores e instrumentos para operacionalizar el

rendimiento

Para Torres y Angamarca (2022) en términos operativos, el rendimiento se
mide de forma cuantitativa en base a: i) calificaciones por asignatura y promedios
(escala 0-10); ii) niveles de logro alineados al curriculo, por ejemplo,
satisfactorio/basico/elemental reportados en documentos oficiales; iii) tasas de
aprobacion, repotencia, promocién; iv) evidencias de desempefio como las rubricas,
proyectos, portafolios; y v) resultados en evaluaciones externas por parte de
instituciones gubernamentales como el INEVAL o incluso pruebas internacionales
usados como referentes de contraste del sistema. La recomendacion técnica por parte
del autor es documentar criterios y evidencias detras de cada calificacién para con
ello poder asegurar un correcto alineamiento con objetivos de aprendizaje y emplear
instrumentos con fiabilidad suficiente para que las decisiones de promocion y apoyo

se basen en datos validos.
2.3.3 Relacion entre la comprension lectoray el rendimiento académico
2.3.3.1 Conceptualizacion de la relacion

La relacion entre la comprension lectora y el rendimiento académico forma
parte de un estudio muy amplio dentro del ambito académico, dado que la lectura es
la base del aprendizaje de todas las areas curriculares. Segun Valdez (2022) la
comprension lectora no se basa Unicamente en la decodificacion de texto, por lo
contrario implica de una serie de procesos donde se ven involucrados factores como
la interpretacion y el andlisis, los mismos que ayudan a que el estudiante pueda
apropiarse de sus contenidos escolares. De esta manera, se puede relacionar como
un bajo dominio de las habilidades lectores provoca un inevitable retroceso en el

rendimiento académico de los estudiantes.

Por otra parte, Obando y Cordova (2025) especifican que la comprension
lectora es un predictor significativo en el rendimiento académico de los estudiantes,

ya que los alumnos que tienen un nivel adecuado de comprensién lectora tienden a

32

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



tener mejores calificaciones, principalmente en las areas de matematica y lenguaje.
Por medio de este enfoque se puede identificar el vinculo estructural que existe entre
ambas variables, esto quiere decir que el aprendizaje de los contenidos académicos
depende de la capacidad que tenga un nifio de poder comprender el contenido de los
textos escolares, las instrucciones o los problemas planteados en las diferentes areas

del conocimiento.
2.3.3.2 Fundamentacion teoérica de la relacion

La relacion existente entre la comprension lectora y el rendimiento académico

se puede explicar a través de distintos enfoques tedricos, los cuales son:

e El modelo de Kintsch permite identificar a la comprensién como una
relacién entre la construccion e integracion, y a los déficits lectores como
los causantes de afectar en la capacidad de un nifio para responder

adecuadamente ante sus tareas académicas.

e Los informes presentados por la UNESCO-ERCE y PISA ayudan a
sustentar que los estudiantes que tienen bajos niveles de comprensién
lectora son los que también presentan rezagos globales en su
rendimiento académico (UNESCO, 2021).

e Los aportes de la psicologia cognitiva permiten entender como la lectura
es la base principal que ayuda a las personas adquirir nuevos
conocimientos a partir del procesamiento de informacién (Coronado et
al., 2022).

El modelo de Construccion—Integracion de Kintsch explica como la
comprension se basa principalmente en la construccion de representaciones
mentales que se producen a partir de la interpretacion de un texto, con ello se permite
también integrar nuevos conocimientos y vincularlo con el conocimiento previo. Es
importante considerar que cuando este proceso falla los estudiantes empiezan a

presentar ciertas dificultades, las mismas que repercuten notablemente en sus

calificaciones (Arancibia y Leén, 2022).

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO



Del mismo modo, los informes presentados por PISA establecen que la
comprension lectora se relaciona estrechamente como la capacidad que tiene un ser
humano para poder comprender, evaluar y reflexionar sobre cualquier texto, lo cual le
prepara para alcanzar sus objetivos y ser participe de la sociedad donde se vincula.
Ademas, los estudios han demostrado que los estudiantes que tienen un bajo
desemperio en lectura obtienen consecuentemente resultados no muy favorables en
las areas de Matemaéticas y Ciencias, evidenciando una vez mas la interdependencia
gue existe entre la lectura y rendimiento académico global (INEVAL, 2025). Cabe
destacar que segun un informe presentado por la ERCE, el 40% de los estudiantes
ecuatorianos pertenecen a los niveles mas bajos de comprension lectora, lo cual

explica los rezagos que se tienen en aprendizajes fundamentales (UNESCO, 2021).
2.3.3.3 Evidencia empirica en el contexto ecuatoriano

En Ecuador, las investigaciones han revelado que la comprension lectora se
encuentra fuertemente relacionada con el rendimiento académico de los estudiantes,
con ello se puede sustentar una vez mas dicha conexion entre variables. El Instituto
Nacional de Evaluacion Educativa (INEVAL) indico que, en las evaluaciones que son
denominadas como el “Ser Estudiante 2020”, mas del 55% de los alumnos que
pertenecen a Educacion Basica Media no alcanzan el nivel minimo de lectura, lo que
provoca una disminucion notable en cuanto al rendimiento académico de los mismos
(INEVAL, 2022).

Por otro lado, en un estudio desarrollado por Ashqui et al. (2025) en donde se
realizd un andlisis a estudiantes que pertenecen a los niveles de bachillerato y se
encontrg que existe una correlacion positiva con una estadistica de (Rho = 0,675; p <
0,05) entre la comprension lectora y el rendimiento académico. A pesar de que la
poblacién tomada corresponde al nivel medio, sus resultados permiten tener una
sustentacion clara en cuando a la influencia que tiene la lectura para el mejoramiento
académico de los estudiantes. Ademas, con ello se puede confirmar la problematica
identificada en los alumnos de tercer grado de EGB en Buena Fe, ya que no es un

caso aislado, sino que forma para de una situacibn nacional que ha venido

aconteciendo en el transcurso de los anos.
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2.3.3.4 Factores mediadores en la relacién

En cuanto a los factores mediadores que se encuentran involucrados en la
relacion de la comprensién lectora con el rendimiento académico, se destacan los

siguientes:

e Condiciones docentes: se destacan principalmente las estrategias
didacticas con las que se maneja el docente, la innovacion de recursos
pedagogicos y la preparacion continua de los mismos. Entorno familiar:

habitos de lectura en casa, acompafiamiento.

e Aspectos socioemocionales: se encuentra principalmente la

motivacion, la autoestima y la percepcién de autoeficacia.

e Recursos institucionales: es necesario que las instituciones
educativas cuenten con un sector de lectura o bibliotecas, uso de las
TIC durante las horas de clase y politicas que fomenten la lectura y el

adecuado proceso de comprension lectora.

En relacién con los factores ya anteriormente mencionados, se tiene como
principal aspecto a considerar el rol que cumple el docente en sus horas de clase, es
decir, el uso de estrategias didacticas que utiliza, las planificaciones relacionadas con
las actividades de lectura y la retroalimentaciéon que determina el nivel de
comprension que se ha alcanzado. Segun Corado et al. (2022) el incluir estrategias
metacognitivas ayuda a tener una mejora notoria en el rendimiento académico de los
estudiantes, ademas, permite promover el aprendizaje autbnomo y los niveles de

comprension.

Ademas, es importante considerar que el entorno familiar cumple un rol
fundamental para este proceso, dado que los hogares ayudan a promover la lectura
mediante el acceso a libros y el acompafiamiento de los familiares, con ello se
generan habitos de estudio desde el hogar y por ende se generan mejores niveles de
comprension lectora. No obstante, se deben también considerar también las variables
socioemocionales que se encuentran involucradas como es la motivacion y la
autoestima, las mismas que influyen directamente en la disposicion que tiene un

estudiante al momento de revisar adecuadamente un texto académico.
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2.3.3.5 Implicaciones pedagodgicas de la relacion

El reconocer la relacion que existe entre la comprension lectora y el
rendimiento académico ayuda a profundizar sobre las implicaciones pedagdgicas que
provoca dicha conexion (Santacruz y Turriza, 2021). En primer lugar, esto permite
gue las instituciones educativas consideren a la comprension lectora como una
necesidad dentro de la formacién de sus estudiantes. En segundo lugar, permite
evidenciar la necesidad de intervenciones pedagoégicas desde los primeros afios de
educacion, con el propdsito de poder corregir las falencias en compresion académica

desde las primeras etapas educativas (Chura y Valero, 2022).

En este sentido, es muy necesario que los profesionales de educacion se
encuentren aptamente capacitados y puedan aplicar estrategias pedagogicas que
ayuden a mejorar la comprension lectora, las mismas que deben estar acorde a las
necesidades de su grupo de estudiantes. Ademas, es importante que en las
estrategias de ensefianza de lectura se considere afiadir diversas actividades que
estén basadas en el analisis critico y la reflexion, ya que de esta manera el estudiante
no se limitara Unicamente a leer, sino que lograra tener una comprension profunda y

analitica sobre ese texto (Guamén, 2022).
2.3.4 Tacticas para el fortalecimiento de la comprensién lectora

La comprension lectora es un aspecto muy importante dentro de la formacién
académica y personal de las personas, por ello en el transcurso del tiempo se han
implementado varias tacticas para su fortalecimiento, estas deben ser aplicadas a
través de una secuencia didacticas guiadas por el docente. Segun Almanza et al.
(2023) las actividades que se vayan a incluir no deben ser sueltas ni con ningun
objetivo antes establecido, ya que es necesario que estén formadas a través de
procesos cognitivos que ayuden al estudiante hacia la activacion de sus

conocimientos previos y la construccion de aprendizajes significativos.
2.3.4.1 Antes de leer: activacion y prediccion

Segun Vilma (2022) la fase previa a la lectura consiste en organizar la entrada
cognitiva de un estudiante, alineando las expectativas con el propésito general de la
tarea que se le asigne. En los niveles de educacion general basica es recomendable
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gue se empiece por explicitar un objetivo de comprension medible, activar los
conocimientos previos a través de una observacion guiada del titulo e imagenes y
formular hipétesis breves, por ejemplo ¢,de qué podria tratar y por qué? Otro aspecto
a considerar el tipo de organizacion textual (secuencia, descripcidon o causalidad),
dado que permite orientar la atencion hacia pistas formales que en el trascurso de la
lectura ayudaran a identificar la idea principal y la elaboracion de inferencias puentes.
Es por ello que la preparacion inicial es una fase muy importante que ayuda al
procesamiento de la informacion y previene posibles fallas de coherencia durante el

proceso de lectura.
2.3.4.2 Durante la lectura: monitoreo y construccion de significado

En la etapa que se desarrolla durante la lectura se establecen ciertos habitos
como el monitoreo de los parrafos, y se van construyendo los significados por medio
de evidencias que se observan en el texto que se va leyendo. Existen varias rutinas
que se puede fomentar en los estudiantes, una de ellas consiste en tres micro
acciones, la primera accién consiste en resaltar una palabra o frase principal por cada
parrafo; la segunda se basa en responder una pregunta de comprobacion que permita
comprobar que se esta entendiendo la informacion; y la tercera consiste en formular
una inferencia puente que facilite el conectar proposiciones y active el conocimiento
previo (Donaires, 2022). Es por ello que la combinacibn de estas acciones
planificadas limita la sobrecarga y transforma el procesamiento literal al inferencial

con una adecuada estabilidad.
2.3.4.3 Después de leer: sintesis y transferencia

En el cierre didactico se puede identificar el nivel de comprension de la lectura
desarrollada y su proyeccion hacia otras areas. En los niveles de EGB es muy
necesario que se consolide una oracién nuclear que ayude a capturar la idea principal
del texto, asi también se debe procurar hacer uso de organizadores graficos con dos
o tres ideas principales. De acuerdo con Almanza et al. (2023) estas tareas breves
facilitan a que el docente pueda sustentar si el estudiante realmente construyd un
modelo de situacién coherente, y comprobar si ya esté listo para el desarrollo de las
posteriores actividades. Por ende, esta etapa se culmina con una ficha de

observacién, donde el profesor toma en consideracién la evaluacion de indicadores
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como el porcentaje de ideas principales que estén correctas o el nimero de relaciones
causa- efecto que fueron validas, con estos datos se procede a realizar los debidos

ajustes para la siguiente clase.

2.3.4.4 Evaluacion y mediciéon del rendimiento: diagndstica,

formativa e integral

La evaluacién del rendimiento académico es un proceso complejo que no se
trata de aplicar una sola medicién cuantitativa en un momento especifico, sino que
requiere de diversas modalidades que se complementan entre si para ofrecer un real
diagnéstico del aprendizaje, por ello, en la practica educativa, se reconocen
principalmente cuatro tipos de evaluacion: diagndstica, formativa, sumativa e integral
(Erreyes y Costa, 2024). Cada una de estas evaluaciones cumplen una funcion
especifica dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, en donde todas brindan la
informacion en momentos distintos pero con propdsitos diferenciados, es decir,
identificar el nivel de partida de los estudiantes, monitorear su progreso, certificar los
logros alcanzados por tanto, es indispensable poder comprender cada una de sus
caracteristicas y alcances, ya que con ello se puede garantizar que todo proceso

evaluativo se convierta en un recurso pedagogico que oriente la mejora continua.
e Evaluacion diagnostica

Cobefa y Yafez (2022) consideran que la evaluacién diagnéstica se debe
aplicar antes de iniciar un periodo, unidad o tema y esta evaluacién tiene como
finalidad poder establecer una linea base sobre los conocimientos previos del
estudiante, segun los autores, su criterio se basa segun lo mencionado por el
MINEDUC, el cual establece que este tipo de evaluacion no debe ser utilizada para
calificar de manera definitiva o para considerarse dentro del rendimiento académico
de los estudiantes, sino Unicamente para identificar sus fortalezas y debilidades
iniciales las mismas que permitiran al docente ajustar la planificacion y seleccionar
estrategias acordes con las necesidades reales del grupo. El Ministerio de Educacion
(2023) recomienda aplicar evaluaciones diagnésticas al inicio del afio escolar y de
cada bloque curricular, de manera que los docentes puedan conocer qué tan

preparados estan los estudiantes frente a los aprendizajes esperados.

UNIVERSIDAD ESTATAL DE MILAGRO




e Evaluacién formativa

Segun Bizarro et al. (2021) la evaluacion formativa ocurre durante el proceso
de ensefanza-aprendizaje, es decir en pleno periodo lectivo, y constituye un eje
fundamental para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes. Para los
autores, su finalidad principal es ofrecer una retroalimentacion de forma inmediata
gue permita tanto al estudiante como al docente sus logros alcanzados y por alcanzar,
ademas esta evaluacion es considerada como un proceso continuo y sistematico, el
cual esta basado en la observacion y la aplicacion de instrumentos cualitativos tales
como rubricas, listas de cotejo, registros anecdéticos y en la revision del desempefio
en actividades practicas, tareas y proyectos. Lo mas importante es que la evaluaciéon
formativa busca acompanfar al estudiante en la construccién de su aprendizaje y la

metacognicion.
e Evaluacién sumativa

Dominguez (2022) sefiala que en cuanto a la evaluacién sumativa, a esta fase
se la conoce porque debe ser aplicada al final de un periodo de instruccién, es decir,
luego de concluida una unidad, parcial, quimestre o afio lectivo y esta evaluacion,
tiene como objetivo poder constatar cual es el nivel final de logro alcanzado por el
estudiante en relacion con los estandares y criterios de aprendizaje definidos
previamente. Asimismo, el autor sefiala que se caracteriza por asignar una calificacién
numérica o cualitativa que refleja el desempefio global, por lo tanto, la evaluacién
sumativa esta plasmada en las pruebas escritas, proyectos integradores, examenes
guimestrales y trabajos finales, cuyos resultados se consignan en la boleta oficial de
calificaciones. A diferencia de la diagnéstica y la formativa, esta evaluacion tiene un
caracter certificador y administrativo, no obstante, la normativa actual promueve que

esta evaluacién sea vista como una oportunidad de sintesis.
e Evaluacion integral

La evaluacion integral es una tendencia contemporanea que busca articular de
manera coherente los tres tipos anteriores, es decir, engloba caracteristica de las
evaluaciones vistas anteriormente, la diagndstica, formativa y sumativa. En este caso,
se parte desde el reconocimiento que el rendimiento académico es un fenémeno

complejo que no puede medirse con un unico procedimiento. Por lo tanto, este
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enfoque propone que el docente utilice multiples instrumentos tales como rabricas,
proyectos, autoevaluacion y coevaluaciéon (Ministerio de Educacion del Ecuador,
2023). De la misma forma, en cuanto a la integralidad se basa en el principio de que
esta evaluacion también aspectos actitudinales, procedimentales y socioemocionales
gue inciden en el desempefio académico. A nivel nacional, los instructivos
ministeriales recomiendan que los planes de evaluacion institucionales incorporen
este enfoque para garantizar que las calificaciones reflejen el saber hacer y el saber

ser.
2.3.5 Instrumentos parala medicién de la comprensién lectora

La seleccién de instrumentos para la medicion de la comprension lectora
consta de una variedad de procesos, entre los tres esenciales se encuentra al
diagndstico inicial, el seguimiento de progreso y el analisis de los aspectos que limitan
la comprensién (Diaz et al., 2024). De este modo, se considera necesario que en las
Instituciones Educativas se implemente un protocolo institucional para medir y
analizar la comprension lectora de los alumnos por niveles y contenido, ademas de
una capacitacion docente que facilite a los docentes a interpretar de manera correcta

estos tipos de instrumentos.
2.3.5.1 EGRA (Early Grade Reading Assessment)

El EGRA es un instrumento que se forma de un conjunto de pruebas cortas
gue pueden ser tomadas de manera individual y oral. En este instrumento se preve
evaluar los componentes tempranos de la lectura como es el reconocimiento correcto
de letras, la fluidez oral y la comprension de lecturas cortas (Everardo et al. 2021).
Esta herramienta resulta una ayuda al momento de realizar una identificacion
preliminar de problemas de comprensién lectora en los estudiantes, dado que para su
aplicacién se requiere de poco tiempo, ademas facilita un proceso de registro de

avances después de las intervenciones que se realicen en el aula, y con ello se puede

tener un sustento pedagogico del progreso.
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2.3.5.2 PROLEC-R (Bateria de Evaluacién de los Procesos

Lectores)

El PROLEC-R es conocido como una bateria estandarizada por medio de la
cual se puede analizar de cierto modo los diferentes procesos lectores, considerando
su evaluacion a través de niveles como el |éxico, el sintactico y el semantico, para ello
se desarrollan tareas que estan dirigidas hacia la comprension de oraciones y textos
utilizando niveles establecidos para cada nivel. No obstante, este instrumento se
centra mas en la identificacion en ciertos factores que agravan el proceso de
comprension lectora de un nifio (Gimenéz, 2021). Por ende, se recomienda que se

aplique cuando se necesite saber la dificultad con especificidad.

2.3.6 Uso pedagdgico de las TIC para potenciar comprension y

rendimiento

El uso de las TIC en la comprension lectora puede ser un apoyo siempre y
cuando se use con un buen propoésito pedagoégico, dado que ayuda a que los
estudiantes puedan escuchar la lectura, logren interactuar con el texto e ir
desarrollando su pensamiento critico. Es asi que las herramientas como los
audiolibros son un aporte valioso que facilitan el poder adaptar el ritmo y nivel de un
estudiante acorde a sus necesidades, con ello se logra tener una lectura mas
comprensiva y motivadora a la vez. Por otro lado, los recursos digitales son de gran
ayuda hoy en dia tanto para el estudiante como para el docente, ya que por medio de
ellos se puede brindar una retroalimentacion inmediata, realizar actividades mas
creativas e implementar diversas formas de evaluacién que incentiven la motivacion

e interés del alumnado (Colorado, 2022).
2.3.6.1 Textos multimodales y carga cognitiva

Un texto multimodal es de gran ayuda cuando esta disefiando con un propésito
especifico y acorde a las necesidades requeridas, este se forma a partir de la
combinacion de imagenes, sonidos y palabras, que estan orientadas a facilitar el
proceso de comprension de los nifios que lo utilicen (Arancibia y Ledn, 2022). En los
primeros afios de educacidn general basica, es necesario que se usen este tipo de

textos, considerando el tipo de letra y la inclusion de imagenes que sean sencillas de
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comprender, ademas es muy necesario que se acompafe la lectura de audios que no

distraigan al lector.
2.3.6.2 Secuencia A-D-D con TIC (antes—durante—después)

La secuencia A-D-D tiene un valor mucho més significativo si se la acompafia
con recursos tecnologicos. En el proceso “antes” se puede hacer uso de videos cortos
con la finalidad de activar conocimientos previos; para la etapa “durante” se puede
utilizar un lector inmerso o un audio texto programandolo con pausas durante un
periodo de tiempo, y cuando exista una falta de comprensién de alguna parte del texto
se hace una pausa y se realiza una retroalimentacion inmediata; y para el proceso
“después”, se lo culmina con un organizador digital que sera manejado con la guia
del docente y con el aporte de ideas de los alumnos, dicha evidencia se lo puede ir

archivando como material en clase en un portafolio digital (Donaires, 2022).
2.3.7 Participacion familiar para la mejora de la comprension

La familia es muy importante dentro del proceso de la comprensién lectora, es
asi que durante los primeros afios de educacion se considera fundamental entablar
una conexion entre los padres de familia y la institucion educativa, dado que es
fundamental que los nifios tengan una supervision en actividades de lectura o que los
padres acostumbren a entablar conversaciones (Chuquimia et al.,, 2024). Estas
actividades son muy necesarias para la formacién académica del estudiante y con
esto no se busca remplazar la labor del docente, sino aumentar los niveles de
comprension desde la casa, siendo que esto a futuro se convertira en una rutina que

traera buenos resultados.

2.3.8 Rol del docente en la mejora de la comprension lectoray del

rendimiento académico

El maestro es el encargado principal de planificar las actividades que ayudan
a mejorar el proceso de comprension lectora, ademas es quien socializa los textos
gue son adecuados, y guia a los estudiantes hacia una lectura comprensible y clara.
Por medio de la aplicacion de estrategias pedagogicas busca ensefiar a los
estudiantes de una manera conceptualiza y adaptada. De esta manera, el proceso de

ensefianza-aprendizaje se convierte en un método que es guiado y estructurado para
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gue el nifio pueda aprender a pensar mientras lee y comprender de mejor manera lo

gue esta estudiando (Chiquichanca y Inga, 2020).

Del mismo modo, el docente es el encargado de evaluar el aprendizaje para
posteriormente en base a esos resultados tomar decisiones oportunas que lo ayuden
hacer ajustes en su proceso de ensefianza y brindar una retroalimentacién e
intervencion inmediata. En este sentido, el profesor también es el que comunica los
avances a las familias, asimismo como las dificultades que se van detectando para

posteriormente realizar intervenciones pedagogicas en cada los casos identificados.
2.3.9 Marco normativo y curricular de la educacion en el Ecuador

La educacion en el Ecuador se maneja mediante normativas y estatutos, los
mismos que hacen que la ensefianza se oriente hacia un adecuado proceso de
comprension lectora para este cumplir con este proceso se socializan guias docentes
y cursos de capacitacion para la preparaciéon continua de los profesores cuyo
propdsito es ofrecer una ensefanza significativa. De tal modo que, el Ministerio de
Educacion del Ecuador (2020) incentiva a los docentes hacia el uso de la tecnologia
durante las horas de clase haciendo uso de actividades como la visualizacion de

videos, presentacion de gamificaciones y el uso de audiolibros.
2.3.10 Corresponsabilidad familia—escuela en habitos lectores

El ordenamiento educativo establece la corresponsabilidad como uno de los
principios operativos, donde la institucion educativa es la encargada de comunicar los
objetivos, metas y de brindar orientaciones para el hogar, por consiguiente, la familia
se encarga de establecer actividades y rutinas de lectura acompafiadas. Este vinculo
se ha podido concretar gracias los materiales escolares que se utilizan en el hogar
para el desarrollo de las tareas (LOEI, 2021). Ademas, este trabajo en conjunto hace
gue los padres puedan estan involucrados de cierta manera en el proceso educativo
de sus hijos, y asi puedan ir siendo participes de sus progresos o dificultades, y
colaboren con el docente para mejorar la comprension lectora, con ello se va creando

un entorno de apoyo que favorece notablemente en el aprendizaje del alumnado.
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CAPITULO lII; DISENO METODOLOGICO
3.1 Tipo y disefio de investigacion

La presente investigacion se enmarca dentro del enfoque cuantitativo, ya que
se fundamenta en la recoleccion y analisis de datos numéricos que permiten
establecer la relacion entre la dificultad de comprension lectora y el rendimiento

académico en los estudiantes de tercero de Educacion General Basica.

Asimismo, corresponde a un estudio de caracter no experimental, debido a que
no se manipulan las variables, sino que se observan tal como se presentan en el

contexto educativo.

De igual forma, se clasifica como correlacional, puesto que busca determinar
el grado de asociacion entre el nivel de comprension lectora y los resultados obtenidos
en el rendimiento académico. La investigacion se describe tomando en cuenta los

siguientes criterios.
Segun su finalidad:

La investigacion es de caracter aplicada, ya que busca analizar la relacién
entre la dificultad de comprensién lectora y el rendimiento académico para generar
estrategias educativas que mejoren el aprendizaje en los estudiantes de tercero de

Educacion General Basica.
Segun su alcance:

El estudio es correlacional, porque pretende identificar la relacion existente

entre las dificultades de comprension lectora y el rendimiento académico.
Segun su contexto:

La investigacion es de campo, pues la informacion se obtiene directamente en

el entorno escolar, en interaccion con los estudiantes y docentes.

Segun el control de las variables:
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El estudio es no experimental, ya que no se manipulan las variables, sino que

se observan tal como se presentan en la realidad educativa.
Segun la orientacion temporal:

Es transversal, puesto que los datos se recogeran en un solo momento o

periodo del ciclo escolar, sin dar seguimiento prolongado a los estudiantes.
Segun su enfoque:

El enfoque es cuantitativo, porque se utilizaran pruebas y calificaciones que
permitan medir con datos numéricos la comprension lectora y el rendimiento

académico.
3.2 Lapoblaciony la muestra
3.2.1 Caracteristicas de la poblacion

La poblacién de la investigacion esta conformada por los estudiantes de tercero
de Educacién General Basica de la Unidad Educativa del canton Buena Fe, parroquia
Los Rios. Este grupo se constituye como el universo de estudio, ya que en él se
pretende identificar y analizar la relacion entre la dificultad de comprensién lectora y
el rendimiento académico. La poblacion total de este nivel corresponde a 25
estudiantes matriculados en el curso seleccionado, quienes presentan caracteristicas
homogéneas en cuanto a edad, nivel educativo y contexto escolar, lo que permite un

abordaje pertinente para el desarrollo del presente trabajo investigativo

Asimismo, dentro de esta poblacién se identifican las dificultades en la
comprension lectora, asi como las calificaciones obtenidas en las diferentes areas del

conocimiento, lo que permite establecer la relacion con el rendimiento académico
3.2.2 Delimitacion de la poblacién

La delimitacion de la poblacion se establece en funcién del problema de
investigacion, considerando Unicamente a los estudiantes de tercero de EGB de la

institucion educativa objeto de estudio durante el afio lectivo 2025-2026.
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La muestra estara compuesta por 25 nifios total de estudiantes matriculados
en este nivel (si la poblacion es reducida) o por un grupo representativo seleccionado
mediante un muestreo probabilistico o no probabilistico, segun el numero total de

alumnos.
3.2.3 Tipo de muestra

En la presente investigacion se aplicara una muestra no probabilistica por
conveniencia, debido a que la seleccion de los participantes no se realizara al azar,
sino que se tomard en cuenta a los estudiantes de un curso especifico de tercero de
EGB que cumplen con las caracteristicas necesarias para el analisis del problema
planteado. La eleccion de esta muestra responde a criterios previamente establecidos
por el investigador, tales como el nivel educativo, la accesibilidad y la disponibilidad

de los estudiantes.
3.2.4 Tamaino de la muestra

El tamafio de la muestra estara conformado por 25 estudiantes de tercero de
Educacion General Béasica de la Unidad Educativa del cantdon Buena Fe, parroquia
Los Rios. Este numero corresponde a la totalidad de alumnos matriculados en el
curso seleccionado, lo que garantiza un grupo manejable y representativo para el

estudio.

De esta forma, se busca obtener informacion confiable y pertinente que permita
analizar de manera precisa la relacion existente entre la dificultad de comprension

lectora y el rendimiento académico en los estudiantes de este nivel.
3.2.5 Proceso de seleccion de la muestra

La poblacion de referencia corresponde a los estudiantes de tercero de EGB
de la Unidad Educativa del canton Buena Fe, parroquia Los Rios. Para efectos de la
investigacion, la muestra quedd conformada por 25 estudiantes del mismo nivel
educativo. Dado que el grupo de estudio es reducido y accesible en su totalidad, se
aplicé un muestreo no probabilistico intencional, ya que se seleccion6 a todos los

estudiantes disponibles en ese grado y seccién. Esta técnica permite trabajar con la
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totalidad de los sujetos, garantizando asi un mejor acercamiento a la realidad

educativa de dicho grupo.
1. Se identifico a la poblacion objetivo: estudiantes de tercero de EGB.

2. Se solicitdé autorizacion a la institucién y a los representantes legales para

trabajar con los nifos.

3. Se seleccion6 como muestra a los 25 estudiantes del grado completo,
considerando que todos presentaban caracteristicas similares en cuanto a

edad y contexto escolar.

4. La muestra, por tanto, representa el 100 % de la poblacion disponible en ese

nivel en la institucion.

La seleccion de la muestra es clave para analizar la dificultad de comprension
lectora y como ésta incide en el rendimiento académico. Al trabajar con el total de
estudiantes de tercero, se asegura que los resultados reflejen con mayor fidelidad la
situacion real del grupo. Ademas, al no excluir a ningan alumno, se logra una vision
integral de las posibles variaciones en la comprension lectora y su impacto en las

calificaciones.
3.2.6 Los métodos y las técnicas

El Disefio de la investigacion, asi como en la elaboracion del informe final, se
explican los métodos y técnicas utilizados para la recoleccion, analisis y
procesamiento de la informacion, con el fin de obtener resultados confiables sobre la
dificultad de comprension lectora y su incidencia en el rendimiento académico de los

estudiantes de tercero de EGB.
3.2.6.1 Métodos de investigacion

El método descriptivo permitié detallar la situacion actual de los estudiantes en
cuanto a su nivel de comprension lectora y rendimiento académico, sin alterar las
condiciones del estudio ademas se incluy6é el método analitico en la que posibilito
establecer relaciones entre los resultados obtenidos en las pruebas de comprension

lectora y las calificaciones académicas registradas por los estudiantes.
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3.2.6.2 Técnicas de investigacion

Se utilizé una encuesta a los docentes del grado, con el propdésito de conocer
sus percepciones respecto a las dificultades lectoras y su influencia en el rendimiento

escolar.
3.2.6.3 Instrumentos

El instrumento a realizar fue un cuestionario estructurado de preguntas
cerradas y abiertas para la encuesta a docentes en la que se realizé fichas de registro

para el levantamiento de informacién referente a las calificaciones académicas de los

estudiantes.
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CAPITULO IV: ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 Analisis de la situacion actual

La investigacion se aplico a 25 estudiantes de tercero de EGB. Se evaluo el
nivel de comprension lectora mediante una prueba diagnéstica basada en los tres

niveles de comprension (literal, inferencial y critico).

Los hallazgos muestran que un 48% de los alumnos tiene un nivel bajo en
cuanto a la comprensién lectora, lo que conlleva problemas no solamente en la
decodificacion del texto, sino también en el desarrollo de significado, particularmente
a niveles critico e inferencial. Este descubrimiento indica una capacidad restringida
para establecer conexiones entre ideas, interpretar informacion implicita y emitir

juicios fundamentados.

Desde la perspectiva de un enfoque interpretativo, se deduce que estos
problemas no son Unicos, sino que estan relacionados con elementos pedagogicos y
del entorno, como el uso predominante de métodos tradicionales basados en
memorizar, el escaso empleo de tacticas metacognitivas y la practica limitada de

lectura fuera del aula.

De igual manera, el 36% de estudiantes con alto nivel evidencia que se
consiguen mayores logros cuando hay procesos apropiados de acompafiamiento
lector, lo cual ratifica la relevancia de estrategias didacticas.

Se establece una relacién directa entre el rendimiento académico y la
comprension de lectura en un analisis comparativo. Los alumnos con un nivel alto
logran mejores notas, mientras que los de nivel bajo enfrentan problemas en todas
las éareas. Esto deja entrever que la comprension lectora funciona como una

competencia transversal que influye en el aprendizaje integral del alumno.
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Tabla 2

Me gusta leer historias o historietas

CRITERIO f (fr)
Nunca. 12 48%
Algunas veces 4 16%
Siempre. 9 36%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Figural
Me gusta leer historias o historietas

Me gusta leer historias o
historias.

M nunca.
M Algunas veces

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Cantén Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretacidon: Se observa que el 48% de los estudiantes presentan un nivel
bajo de comprension lectora, lo que refleja serias dificultades para comprender ideas
implicitas en los textos, interpretar informacion y emitir juicios criticos. Solo el 36%

alcanzé6 un nivel alto.

Tabla 3
Leo con entusiasmo cuando el maestro pide leer

CRITERIO F (fr)
Nunca. 12 48%
Algunas veces. 8 32%
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Siempre. 5 20%
TOTAL 25 100%
Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Cantén Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Figura 2
Leo con entusiasmo cuando el maestro pide leer

Leo con entusiasmo

W Nunca.
M Algunas veces.

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretacion: Se detalla una tabulacién un porcentaje mayor de 48% en la
opcion nunca y es que los estudiantes no leen con entusiasmo cuando el docente

pide leer y es un porcentaje minimo de 20% que disfrutan de la lectura.

Tabla 4
Me esfuerzo por terminar las lecturas que comienzo

CRITERIO f (fr)
Nunca. 13 52%
Algunas veces. 5 20%
Siempre. 7 28%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.
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Fuente: Unidad Educativa del Cantén Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Figura 3

Me esfuerzo por terminar las lecturas que comienzo

Me esfuerzo por terminar las lecturas
que comienzo.

B Nunca.
M Algunas veces.

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.
Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretacion: En la figura titulada “Me esfuerzo por terminar las lecturas que
comienzo”, se observa que la mayoria de los estudiantes (52%) afirma que nunca se
esfuerza por finalizar las lecturas iniciadas, mientras que un 26% sefala que lo hace

algunas veces, y solo un 22% manifiesta que siempre termina sus lecturas.

Estos resultados evidencian una baja motivacion y habito lector en la mayoria
de los estudiantes, ya que mas de la mitad presenta falta de constancia y compromiso
con las tareas de lectura. Sin embargo, el grupo que “siempre” lo hace representa una
minoria comprometida que demuestra responsabilidad y perseverancia en

Su proceso lector.

Tabla 5

Facilmente entiendo lo que leo

CRITERIO f (fr)
Nunca. 15 60%
Algunas veces. 4 16%
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Siempre. 6 24%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Figura 4
Facilmente entiendo lo que leo

Facilmente entiendo lo que leo

B Nunca.
M Algunas veces.

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretacidén: Se observa que el 60% de los estudiantes manifiesta que
nunca entiende facilmente lo que lee mientras que un 16% indica que logra algunas
veces, y solo el 25% afirma que siempre comprende sus lecturas evidenciando

dificultades significativas.

Tabla 6
¢ Podria alguien romper lo que este texto esta tratando de decir por mi?

CRITERIO f (fr)
Nunca. 12 48%
Algunas veces. 10 40%
Siempre. 3 12%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.
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Fuente: Unidad Educativa del Cantén Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Figura 5
¢, Podria alguien romper lo que este texto esta tratando de decir por mi?

é¢Podria alguien romper lo que este
texto estd tratando de decir por mi?

B Nunca.
M Algunas veces.

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretacién: Se observa que el 48% de los estudiantes manifiesta que
nunca entiende o interpreta lo que dice un texto mientras que un 40% indica que logra
algunas veces, y solo el 12% afirma que siempre comprende sus lecturas

evidenciando dificultades significativas.

Tabla 7
Conozco el significado de la mayoria de las palabras que leo

CRITERIO f (fr)
Nunca. 14 56%
Algunas veces. 9 36%
Siempre. 2 8%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.
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Figura 6
Conozco el significado de la mayoria de las palabras que leo

Conozco el significado de la mayoria
de las palabras que leo.

B Nunca.
M Algunas veces.

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretacidén: Se observa que el 56% de los estudiantes manifiesta que
nunca conoce el significado de las palabras y que un 36% indica que logra algunas
veces, y solo el 8% afirma que siempre entiende sus lecturas evidenciando

dificultades al momento de leer no saber el significado de palabras.

Tabla 8
Me resulta dificil entender nuevas palabras

\ CRITERIO f (fr)
Nunca. 12 48%
Algunas veces. 10 40%
Siempre. 3 12%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.
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Figura 7

Me resulta dificil entender nuevas palabras

B Nunca.
m Algunas veces.

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretaciéon: El grafico circular muestra la frecuencia con la que los

estudiantes reconocen el significado de nuevas palabras durante la lectura.

Tabla 9

Después de leer, reflexiona y evalla si el texto es claro o confuso

\ CRITERIO f (fr) \
Nunca. 12 48%
Algunas veces. 7 28%
Siempre. 6 24%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.
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Figura 8
Después de leer, reflexiona y evalla si el texto es claro o confuso

Después de leer, reflexiona y evalua
si el texto es claro o confuso

B Nunca.
M Algunas veces.

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretacién: El grafico circular muestra la frecuencia con la que los

estudiantes reflexiona y evalla les parece confuso.

Los resultados evidencian que la mayoria mantiene una actitud critica frente a

la lectura, lo que favorece la comprension lectora.

Tabla 10
Me resulta dificil entender nuevas palabras.

CRITERIO f (fr)
Nunca. 12 48%
Algunas veces. 7 28%
Siempre. 6 24%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.
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Figura 9

Me resulta dificil entender nuevas palabras.

Me resulta dificil entender nuevas
palabras.

B Nunca.
M Algunas veces.

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.
Interpretacién: El grafico circular muestra la frecuencia con la que los

estudiantes reflexiona y evalla les parece confuso.

Los resultados evidencian que la mayoria le resulta dificil entender nuevas
palabras durante la lectura y es que indican la necesidad de fortalecer el |éxico de los

estudiantes.

Tabla 11
Me resulta dificil aprobar evaluaciones de lectura

CRITERIO f (fr)
Nunca. 12 48%
Algunas veces. 7 28%
Siempre. 6 24%
TOTAL 25 100%

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Cantén Buena Fe, Parroquia Los Rios.
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Figura 10

Me resulta dificil aprobar evaluaciones de lectura

Me resulta dificil aprobar
evaluaciones de lectura.

B Nunca.
Algunas veces.

Siempre.

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Cantdn Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretacion: El grafico circular refleja la frecuencia con la que los
estudiantes manifiestan dificultad para aprobar evaluaciones y es que los resultados
indican que la mayoria enfrenta retos significativos en las pruebas de comprension

lectora.
4.2 Analisis Comparativo

Al comparar los resultados de la prueba de comprension lectora con las
calificaciones obtenidas en el quimestre anterior, se evidencian diferencias
significativas: Tabla 2. Relacion entre comprension lectora y rendimiento académico.
Los estudiantes con alta comprensién lectora presentan mejor rendimiento
académico, mientras que los de bajo nivel obtienen calificaciones inferiores en la que

se evidencia una relacion directa: a mayor comprension lectora, mejor desempefio

escolar.
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Tabla 12
Relacion entre comprension lectora y rendimiento académico

Alto (5 estudiantes) 9/10 Sobresaliente
Medio (9 estudiantes) 7/10 Aceptable
Bajo (11 estudiantes) 6/10 Insuficiente

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Figura 11
Relacion entre comprension lectora y rendimiento académico

PROMEDIO GENERAL DE DESEMPENO ACADEMICO ESTUDIANTES
NOTAS

m Alto Medio Bajo

Elaborado por: Alvarado y Rizzo.

Fuente: Unidad Educativa del Canton Buena Fe, Parroquia Los Rios.

Interpretacidn: Los estudiantes con nivel alto de comprension lectora obtienen
promedios superiores, destacandose en todas las areas. Aquellos con nivel medio
tienen un desempefio regular, pero con limitaciones en redaccion y andlisis. Los de
nivel bajo presentan las calificaciones mas bajas, lo que confirma que las dificultades

lectoras afectan directamente su rendimiento académico.
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4.3 Verificacion de las Hipotesis

Hipotesis general: Las dificultades en comprension lectora afectan

negativamente el rendimiento académico.

Los resultados obtenidos permiten aceptar la hipétesis propuesta, debido a
gue existe una clara correlacién entre el bajo nivel de alfabetizacion y el bajo
rendimiento académico. Aunque el estudio es de naturaleza descriptiva, los datos
muestran una tendencia constante: cuanto menor es el nivel de comprension,

menor es el rendimiento escolar.

Desde un enfoque interpretativo, estas relaciones no son sélo estadisticas,
sino también educativas, pues muestran que la comprension lectora es un factor

crucial en el desarrollo de habilidades cognitivas necesarias para el aprendizaje.

Hipdtesis especificas: Se ha demostrado que las intervenciones educativas
mejoran las habilidades lectoras, mostrando mejores resultados para los
estudiantes

con mas apoyo, constatando la importancia de las estrategias metacognitivas como
herramienta para mejorar la comprension. Se ha reconocido que la participaciéon de
los padres tiene un impacto positivo en el desarrollo de la lectura, aunque

actualmente es limitada.

En conclusion, las hipétesis se aceptan porque los resultados confirman la relacion

entre las variables en estudio.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Podemos concluir que las dificultades en la comprension lectora inciden
directamente en el rendimiento académico de los estudiantes y afectan su
capacidad para interpretar, analizar y aplicar informacién en diversos campos del

conocimiento.

En relacion con el objetivo de desarrollar intervenciones educativas, es claro
gue los estudiantes necesitan estrategias personalizadas que fortalezcan los
niveles inferencial y critico y superen las précticas tradicionales. En cuanto a la
elaboraciéon de una guia de estudio, se ha encontrado que el uso de estrategias
metacognitivas es fundamental para promover la autorregulacion del aprendizaje

y mejorar la comprensién lectora.

Finalmente, en lo que respecta al involucramiento de los padres, se
concluye que existe un débil involucramiento en el proceso lector, lo que limita el
fortalecimiento de habilidades fuera del aula, lo que afecta el progreso académico

de los estudiantes.

5.2 Recomendaciones

Se sugieren implementar estrategias de enseflanza innovadoras que se
enfoquen en la comprension lectora, como lectura guiada, analisis de textos,
inferencias, preguntas y actividades recreativas que promuevan el pensamiento

critico.

Es necesario capacitar a los docentes en el uso de estrategias
metacognitivas que promuevan practicas pedagdgicas que desarrollen la
autonomia de los estudiantes en el proceso lector. Se propone fortalecer la
participacion de los padres a través de talleres y guias practicas que orienten el

apoyo en casa en el establecimiento de habitos de lectura diarios.

Finalmente, se recomienda realizar un seguimiento continuo de los
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estudiantes a través de evaluaciones diagndsticas periddicas para evaluar el
progreso y ajustar las estrategias utilizadas, garantizando la mejora continua en la

comprension lectora y el rendimiento académico.
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Anexos

ANEXO 1: Guia de estrategias didacticas

Disefiar una guia de estrategias didacticas basada en la metacognicion
aplicada a los estudiantes de 3er EGB

1. Antes de leer
Finalidad: Aprovechar lo que ya sabemos Yy fijar objetivos de lectura
Estrategias metacognitivas:

Prediccion: Echa un vistazo al titulo y las imagenes para tener una idea de lo
gue estéa surgiendo

Propésito de la lectura: Responda a la pregunta “; Por qué voy a leer este
texto?”

Lluvia de ideas: Conectar experiencias pasadas con el nuevo texto
Actividad sugerida: El profesor nos muestra el titulo y la foto del libro Los

estudiantes comparten sus pensamientos sobre eventos futuros y anotan sus
conjeturas en un cartén

2. Durante lalectura (vigilancia)

Propésito: Vigilar y controlar el contenido del texto
Estrategias metacognitivas:

Lectura guiada: El maestro se detiene para hacer preguntas

Destacados y margenes: Encuentra los principales puntos y palabras con las
gue no estas familiarizado

Parafrasis: Explique en sus propias palabras lo que ha entendido

Actividad sugerida: Los estudiantes en grupos leen un parrafo, resaltan
palabras clave y comparten sus ideas para llevar Después de eso, cada equipo
presenta su opinion a toda la clase
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3. Después de lalectura (Evaluacion y reflexién)

Proposito: Evaluar lo bien que hemos captado el material y pensar en como lo
leemos

Estrategias metacognitivas:

Autoevaluacién: Piense en lo que captaron y las tacticas que emplearon
Resumen gréfico: Desarrollar mapas conceptuales o cronologias

Actividad sugerida: Cada estudiante llena una tarjeta de autoevaluacion con
preguntas como

¢, Qué aprendi hoy?

¢, Qué fue dificil para mi?

¢ Qué voy a hacer diferente la préxima vez?

Recursos educativos

Breves textos narrativos, fabulas e historias
Materiales: marcadores, cartones, lapices de colores
Leyendo cuadernos y fichas metacognitivas
Evaluaciéon

Instrumentos:

Lista de comparacion de profesores y su participacion
Autoevaluacién del estudiante

Observacion directa y grabacién anecdética
Criterios:

Incluye las principales ideas del texto
Aplicar estrategias metacognitivas en la lectura

Reflexione sobre sus logros y dificultades
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ANEXO 2: Encuesta dirigida a los docentes

Tema: Dificultad de comprension lectora y su rendimiento académico en estudiantes
de tercero EGB de la Unidad Educativa del cantén Buena Fe, parroquia Los Rios.

Instrucciones: Marque con una X la alternativa que considere y responda de forma
clara las preguntas abiertas.

Datos Generales
1. Edad:

2. Género:
() Femenino
() Masculino

3. Aios de experiencia docente:
() 1a3afos
()4 a7 anos
() Mas de 8 afios

4. Area en la que imparte clases:

Comprension Lectora

1. ¢ Considera que los estudiantes de tercero EGB presentan dificultades en la
comprension lectora?
()Si ()No

2. ¢ Con qué frecuencia observa dificultades de comprension lectora en sus
estudiantes?
() Siempre () Amenudo () Aveces () Nunca

3. ¢ Qué aspectos de la lectura presentan mayor dificultad los estudiantes?
() Identificar ideas principales () Interpretar el significado del texto () Ampliar
vocabulario () Comprender instrucciones

4. ¢ A qué factores atribuye estas dificultades?
() Falta de habitos de lectura () Desinterés de los estudiantes () Escaso
apoyo familiar () Estrategias de ensefianza inadecuadas

Rendimiento Académico

5. ¢ Cree que la dificultad lectora influye directamente en el rendimiento académico?
()Si () No () Parcialmente

6. ¢, En qué areas nota mayor impacto de las dificultades lectoras?
() Lengua y Literatura () Estudios Sociales () Ciencias Naturales ()
Matematica
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7. ¢ Considera que los estudiantes con buena comprensién lectora obtienen mejores
calificaciones?
()Si ()No

Estrategias y Recomendaciones

8. ¢ Aplica estrategias para fortalecer la comprension lectora?
()Si ()No

9. Si su respuesta es “Si”, indique cuales:
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ANEXO 3: Cuestionario sobre la comprension lectora y rendimiento académico

CUESTIONARIO: DIFICULTAD DE COMPRENSION LECTORA Y SU
RENDIMIENTO ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE TERCERO DE EGB

Nombre del estudiante:

Edad:

Curso: Tercero de EGB

Fecha:

Instrucciones:
Lee cada afirmacién y marca con una X la opcion que mejor te describa.
Escala: Siempre A veces Nunca

e Me gusta leer historias o historias.

e Leo con entusiasmo cuando el maestro pide leer.

e Me esfuerzo por terminar las lecturas que comienzo.
Entender los textos en el nivel

e Facilmente entiendo lo que leo.
e ¢ Podria alguien romper lo que este texto esta tratando de decir por mi
Vocabulario y significado

e Conozco el significado de la mayoria de las palabras que leo.
e Me resulta dificil entender nuevas palabras.

Nivel de éxito académico

e Me resulta dificil aprobar evaluaciones de lectura.
e Yo siento que la lectura me ayuda a mejorar mis calificaciones.
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ANEXO 4: Dialogo con los padres de familia
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ANEXO 5: Evidencia de las tutorias
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