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RESUMEN

En la actual sociedad del conocimiento, las competencias digitales se han vuelto un pilar
fundamental para la calidad en la educacidn superior. A pesar del marco normativo en Ecuador,
persiste una brecha tecnoldgica que limita la innovacion pedagdgica. El objetivo de esta investigacion
fue determinar la relacién entre las competencias digitales docentes y la motivacién por el aprendizaje
activo en estudiantes universitarios. Se empled un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con un disefio
no experimental, transversal y de alcance correlacional-asociativo. La poblacidn estuvo conformada
por 62 estudiantes universitarios en la carrera de Educacidn Inicial, modalidad virtual, seleccionando
una muestra de 38 para el estudio y 5 para el pilotaje mediante muestreo no probabilistico por
conveniencia. Se utilizé la encuesta como técnica, con un cuestionario de 48 items en escala Likert. La
confiabilidad se validd mediante el Alfa de Cronbach, la consistencia interna del instrumento fue
adecuada con el valor a20.96, procesando los datos con el software SPSS y la validez de contenido por
5 expertos fue muy alta, evidenciando un consenso positivo sobre calidad y pertinencia del instrumento.
Los analisis estadisticos revelaron correlaciones positivas muy altas y significativas (p < 0.05) en las
dimensiones especificas: innovacién (r = 0.910) comunicacidn interactiva (r = 0.888) y uso tecnoldgico
(r=10.913). A nivel general, el coeficiente de correlacién de Pearson fue de r = 0.680, lo que indica una
relacidn positiva fuerte. Estos valores evidencian que la integracion frecuente de recursos digitales,
estrategias innovadoras se asocian con el interés y compromiso estudiantil. Se concluyé que existe una
relacion estadisticamente significativa entre las variables de estudio. La competencia digital actua
como un motivador del aprendizaje activo. El fortalecimiento de la innovacién, la comunicacion
interactiva en entornos virtuales fomenta una participacién académica mads dindmica y auténoma en
el contexto universitario ecuatoriano. Es decir, a mayor utilizacidn de las competencias digitales, mayor

motivacién en el aprendizaje activo en los estudiantes universitarios.

PALABRAS CLAVE: competencia digital, educacién, motivacién, aprendizaje activo, innovacion

pedagdgica.
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ABSTRACT

In today's knowledge society, digital skills have become a fundamental pillar for quality in
higher education. Despite the regulatory framework in Ecuador, a technological gap persists, limiting
pedagogical innovation. The objective of this research was to determine the relationship between
teachers' digital skills and motivation for active learning in university students. A quantitative, basic
approach was used, with a non-experimental, cross-sectional, and correlational-associative design. The
population consisted of 62 university students enrolled in the Early Childhood Education program
(online modality). A sample of 38 was selected for the study and 5 for the pilot study using non-
probability convenience sampling. A survey was used as the data collection technique, employing a 48-
item Likert-scale questionnaire. Reliability was validated using Cronbach's alpha, and the instrument's
internal consistency was adequate (a 2 0.96). Data were processed using SPSS software, and content
validity was very high, as determined by five experts, demonstrating a positive consensus on the
instrument's quality and relevance. Statistical analyses revealed very high and significant positive
correlations (p < 0.05) in the specific dimensions of innovation (r = 0.910), interactive communication
(r=0.888), and technological use (r =0.913). Overall, the Pearson correlation coefficient was r = 0.680,
indicating a strong positive relationship. These values evidence that the frequent integration of digital
resources and innovative strategies is associated with student interest and engagement. It was
concluded that a statistically significant relationship exists between the study variables. Digital
competence acts as a motivator for active learning. Strengthening innovation and interactive
communication in virtual environments fosters more dynamic and autonomous academic participation
within the Ecuadorian university context. In other words, the greater the use of digital skills, the greater
the motivation for active learning among university students.

KEYWORDS: digital competence, education, motivation, active learning, pedagogical innovation.
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INTRODUCCION

A nivel global, las competencias digitales docentes se constituyen en un componente esencial
para la educacidn superior, no solo por su influencia en la calidad educativa, sino también por su papel
en la participacién activa de los estudiantes en la sociedad del conocimiento y el mercado laboral
actual. La UNESCO (2020), sefiala que las tecnologias digitales pueden orientarse hacia la promocién
de los derechos humanos, la mejora de capacidades humanas y la accién colectiva, contribuyendo a la
paz, la justicia y la sostenibilidad. En América Latina, Cabero-Almenara et al. (2020) destacan que las
instituciones educativas deben fortalecer estas competencias en el profesorado mediante marcos de
referencia que integren pedagdgicamente la tecnologia, favoreciendo la innovacién en los procesos de
ensefianza-aprendizaje. Estudios recientes en Perl muestran una correlacién positiva alta entre
competencias digitales y rendimiento académico (r = 0.953), se relaciona con el desempefio
universitario (Salguero Alcala et al., 2024).

En Ecuador, pese a que la Ley Orgdanica de Educacién Intercultural (LOEI) reconoce la necesidad
de fortalecer las competencias digitales, las politicas implementadas son insuficientes. Menos del 50%
de los docentes en instituciones publicas reciben formacidn en herramientas digitales, generando una
brecha tecnoldgica significativa (Ministerio de Educacion de Ecuador, 2021). La innovacién docente
basada en competencias digitales es crucial, aunque requiere transformaciones profundas en la
concepcién pedagdgica (Aguiar et al., 2020). Investigaciones locales evidencian avances en el uso de
plataformas digitales, pero persisten limitaciones relevantes, especialmente en la motivacion y
participacion estudiantil (Caicedo et al., 2025). Este contexto justifica la necesidad de investigar la
relacion entre competencias digitales docentes y la motivacién hacia el aprendizaje activo en
estudiantes universitarios en Ecuador.

En este estudio, la variable 1 se sustenta en las competencias digitales docentes entendidas
como un conjunto integral de conocimientos, habilidades y actitudes que permiten gestionar entornos
virtuales, disefiar recursos interactivos. En este sentido, Frias Barrera et al. (2025), plantean un modelo
que organiza las competencias digitales en tres dimensiones principales: innovacién, comunicacion
interactiva y uso tecnoldgico. La dimensién de innovacién se relaciona con la incorporacién de
estrategias pedagdgicas apoyadas en recursos digitales; la comunicacién interactiva hace referencia al
uso de tecnologias que facilitan la interaccidn y el intercambio de informacién entre los participantes
del proceso educativo; mientras que el uso tecnoldgico se orienta al manejo y aplicacion de

herramientas digitales para fortalecer el desarrollo de las actividades académicas.
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La variable 2 se fundamenta en la motivacion del aprendizaje activo en estudiantes, de acuerdo
con Correa-Guarniz et al. (2025), quienes analizan la ensefianza en linea en el contexto latinoamericano
desde un enfoque integral que articula tres dimensiones clave: la motivacidn en entornos virtuales, el
desempeio académico en modalidad virtual y la experiencia estudiantil en entornos virtuales. Desde
esta perspectiva, la motivacién se concibe como un factor determinante en el proceso educativo, ya
gue se asocia con en el compromiso, la participacion y el rendimiento académico de la unidad de
estudio en contextos digitales. En el marco de la investigacidon, se plantean las siguientes hipétesis:
como hipétesis alternativa (H1), se propone que existe una relacion significativa entre las
competencias digitales y la motivacién del aprendizaje activo en estudiantes universitarios en Ecuador;
mientras que la hipdtesis nula (HO) establece que no existe una relacidn significativa entre dichas
variables.

El estudio se justifica en dmbitos sociales, pedagdgicos y practicos: socialmente, aborda la
brecha digital que limita la equidad educativa (Toapanta, 2024); pedagdgicamente, identifica como la
capacitacién en competencias digitales favorece metodologias activas y aprendizaje significativo
(Ponce, 2025), sus resultados orientan politicas educativas y programas de formacion docente para
mejorar la vinculacién entre competencias digitales y motivacién (Banco Mundial y Banco
Interamericano de Desarrollo, 2024). El objetivo de la investigacion es determinar la relacidn entre las
competencias digitales docentes y la motivacion hacia el aprendizaje activo en estudiantes
universitarios en Ecuador.

METODOS Y MATERIALES

La investigacion fue de tipo basica, orientada a la generacién de nuevo conocimiento, con el
propdsito de profundizar la relacidn entre las competencias digitales docentes y la motivacidn hacia
estudiantes universitarios en una institucion privada de Santo Domingo de los Tsachilas, 2026. Se
fundamenté en un enfoque cuantitativo, empleando la recoleccién de datos, el andlisis estadistico
inferencial para medir, analizar y establecer relaciones precisas entre las variables de competencias
digitales docentes y la motivacidn para el aprendizaje activo. El estudio se enmarcé en un disefio no
experimental, dado que las variables no fueron manipuladas deliberadamente, sino que se observaron
los fendmenos en su contexto natural. Asimismo, fue de corte transversal, ya que la recoleccion de
informacién y la observacidn de los datos se realizaron en un Unico momento temporal determinado.
El alcance de la investigacion fue correlacional-asociativo, permitiendo explorar y establecer el grado
de relacién existente entre las competencias digitales y la motivacion hacia el aprendizaje activo de los

estudiantes. Se realizé un pilotaje con 5 estudiantes universitarios en un contexto similar a la poblacién
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objetivo, lo que permitié evaluar la claridad y comprensién de los items, realizando ajustes en su
redaccién, los datos obtenidos fueron solo para validacién preliminar y no se incluyeron en el analisis
final. La poblacién objeto de estudio estuvo conformada por 62 estudiantes de la modalidad virtual de
la carrera de Educacion Inicial, tercer semestre, de los cuales se aplicé la encuesta a 38 estudiantes
mediante muestreo no probabilistico por conveniencia, seleccionando a quienes cumplieron los
criterios de inclusion aceptaron participar voluntariamente en el estudio, en la institucién ubicada en
Santo Domingo de los Tsachilas.

El estudio se sustentd en dos modelos tedricos relevantes para la comprension de las variables
analizadas. Por un lado, se adopta el modelo de Frias Barrera et al. (2025), con sus tres dimensiones,
Innovacion, Comunicacion interactiva, y uso tecnoldgico, que enfatizan el desarrollo de competencias
en entornos educativos mediados por la tecnologia. Por otro lado, se incorpora el modelo de Correa-
Guarniz et al. (2025), con sus tres dimensiones, la motivacidon en entornos virtuales, el desempefio
académico en modalidad virtual, y experiencia estudiantil en entornos virtuales, las cuales resalta la
importancia de la motivacidn en el aprendizaje activo. La combinacidon de ambos modelos permite
establecer una base tedrica sélida que vincula las competencias digitales docentes con la motivacion
estudiantil. Se elaboré la encuesta y se verificd la confiabilidad del instrumento mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach, el cual permite determinar la consistencia interna de los items del cuestionario
(Cronbach, 1951). El instrumento presentd una confiabilidad excelente, con un a total de 0,96; la escala
de competencias digitales docentes obtuvo a = 0,95 y la escala de motivacién hacia el aprendizaje
activo a = 0,979, con valores superiores a 0,90 en sus dimensiones. La validez de contenido se
establecié mediante juicio de 5 expertos (pertinencia, claridad y coherencia) incorporando ajustes de
redaccidn a partir de sus observaciones.

Se utilizd la encuesta como técnica de recoleccién de datos, compuesta por 48 preguntas y
aplicada mediante un cuestionario como instrumento principal. Dicho cuestionario fue estructurado
bajo una escala tipo Likert de tres puntos (3 = Siempre, 2 = A veces, 1 = Nunca). Se obtuvieron
puntuaciones por dimensién y total mediante suma. Este instrumento permitié medir de forma
cuantitativa las percepciones y actitudes de los sujetos de estudio (Likert, 1932; Hernandez-Sampieri
et al., 2014). Para el analisis, la escala fue recodificada para que valores mas altos representen mayor
frecuencia (3=Siempre, 2=A veces, 1=Nunca), permitiendo interpretar que puntajes mayores indican
mayor presencia del atributo evaluado. Los datos recolectados fueron tabulados y organizados en el
software Microsoft Excel y posteriormente analizados mediante el programa estadistico SPSS. En esta
etapa, se aplicd estadistica inferencial, especificamente el coeficiente de correlacion de Pearson, para
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determinar el grado de relacidn entre las variables competencias digitales docentes con la motivacidn
del aprendizaje activo, evaluando su nivel de significancia estadistica con el fin de comprobar que los
resultados no sean producto del azar. Finalmente, los resultados fueron presentados mediante tablas,
lo que facilitd su interpretacion y el andlisis de los hallazgos en funcién de los objetivos de la
investigacion. La participacion fue voluntaria y se obtuvo consentimiento informado. Se garantizé
confidencialidad mediante codificacion de respuestas y resguardo de la base de datos en entornos
seguros. No se reportaron identificadores personales en los resultados y la informacién se utilizd
exclusivamente con fines académicos.

Portelli et al. (2024), sostienen que la ética en la investigacion se fundamenta en cinco
principios esenciales: no maleficencia, beneficencia, autonomia, justicia y fidelidad. Estos principios
establecen un marco normativo que orienta el comportamiento de los investigadores y busca
garantizar que sus acciones no perjudiquen a los participantes. Por aquello se garantizé la autonomia
de participantes, permitiendo que su participacion fuera completamente voluntaria, basada en
informacién clara sobre los objetivos del estudio. En cuanto a la justicia, se procurd que la seleccién de
los estudiantes encuestados fuera equitativa, evitando cualquier tipo de discriminacién. Finalmente,
se mantuvo fidelidad al cumplir con los compromisos éticos asumidos, respetando confidencialidad y
la privacidad de los datos recolectados. Sdnchez y Alfaro (2021), sostienen que las publicaciones
cientificas, sin importar su area o posicién en los rankings, deben velar por la integridad cientifica,
estableciendo parametros y filtros para que al aprobar la publicacién de un texto cientifico se garantice
a la sociedad, que lo publicado denota integridad, veracidad, transparencia y esta éticamente
sustentado. Por ello se implementaron criterios de veracidad, transparencia, fundamentacién ética en
la recoleccion, andlisis y presentacién de los datos, asegurando que los resultados reflejaran hallazgos
del estudio, se aplicaron controles y revisiones internas para evitar errores que pudieran comprometer
la validez del trabajo. De esta manera, se procurd que la investigacidén cumpliera con principios éticos,

cientificos, garantizando que los resultados obtenidos fueran confiables y Utiles.
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ANALISIS DE RESULTADOS
Tabla 1. Correlacién de la dimensién innovacién y la motivacion del

aprendizaje.

Correlaciones Innovacién Motivacidn del aprendizaje activo
Innovacién
Correlacién de Pearson 1.000 0,910
Sig. (bilateral) — 0,001
N 38 38
Motivacion del aprendizaje activo
Correlaciéon de Pearson 0,910 1.000
Sig. (bilateral) 0,001 —
N 38 38

Nota: Elaboracién propia.

Segln la Tabla 1, se evidencia la existencia de una relacién positiva muy alta entre la
innovacion con la motivacién del aprendizaje activo, con un coeficiente de correlaciéon r = 0,910 y un
nivel de significancia p = 0,001, lo que indica una relacidn estadisticamente significativa. En este
sentido, la incorporacién de estrategias didacticas innovadoras apoyadas en herramientas digitales y
uso de recursos tecnoldgicos favorecen de manera significativa la motivacion del aprendizaje activo.
Asimismo, el uso de estas herramientas promueve mayor participacion, interés y comprension de los
contenidos por parte de los estudiantes, generando experiencias de aprendizaje mas dinamicas y
efectivas en la unidad de estudio.

Tabla 2. Relacién de conocer la dimension de comunicacion interactiva y la motivacién del

aprendizaje activo de los estudiantes.

Correlaciones Comunicacion interactiva  Motivacion aprendizaje activo
Comunicacion interactiva
Correlacion de Pearson 1.000 0,888
Sig. (bilateral) — 0,001
N 38 38
Motivacion del aprendizaje activo
Correlacién de Pearson 0,888 1.000
Sig. (bilateral) 0,001 —
N 38 38

Nota: Elaboracién propia.

Segun los datos de la Tabla 2, el nivel de significacidén es p = 0,001; por su parte, el coeficiente

de correlacién de Pearson alcanza un valor de r = 0,888, lo que indica una relacion positiva muy alta
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entre la comunicacidn interactiva y la motivacién del aprendizaje activo. Este resultado evidencia que
el uso de herramientas digitales fortalece la interaccién académica y favorece el intercambio de
informacién en tiempo real. Bajo esta perspectiva, la participacion activa, el trabajo colaborativo
contribuye a generar entornos de aprendizaje mds dinamicos. Del mismo modo, estas practicas
facilitan la construccion del conocimiento y el desarrollo de habilidades sociales, incrementando el
interés y compromiso de los estudiantes. En efecto, la comunicacién interactiva mediada por
tecnologias se consolida como un factor clave en la motivacién del aprendizaje activo.

Tabla 3. Relacion de conocer el uso tecnolégico y la motivacién del aprendizaje activo de

los estudiantes.

Correlaciones Uso tecnoldgico Motivacion del aprendizaje activo

Uso tecnoldgico

Correlacién de Pearson 1.000 0,913
Sig. (bilateral) — 0,001
N 38 38

Motivacion del aprendizaje activo

Correlacién de Pearson 0,913 1.000
Sig. (bilateral) 0,001 —
N 38 38

Nota: Elaboracién propia.

La Tabla 3 muestra un nivel de significacién de p = 0,001, con un coeficiente de correlacién de
Pearson de r = 0,913, lo que indica una relacién positiva muy alta. Este resultado posiciona al uso
tecnoldégico como un factor altamente asociado en la motivacion; en consecuencia, la integracion
frecuente de herramientas digitales en las actividades académicas potencia la motivacién de
estudiantes universitarios. En este sentido, el acceso a plataformas educativas, asi como el uso de
aplicaciones, incorporacion de recursos tecnoldgicos en tareas y proyectos, favorecen un aprendizaje
mas dindmico. De igual manera, estas practicas fortalecen el interés, la autonomia, el compromiso con
el proceso formativo; por lo tanto, el uso tecnoldgico se consolida como un aspecto fundamental para

incrementar la motivacién del aprendizaje activo en el objeto de estudio.
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Figura 1. Relacion de competencias digitales docentes y la motivacion del aprendizaje activo

en estudiantes.
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Nota: Elaboracién propia.

El diagrama de dispersion muestra un coeficiente de correlaciéon de r = 0,68, lo que indica una
relacion positiva fuerte entre las competencias digitales docentes con la motivacién hacia el
aprendizaje activo, el nivel de significancia es p < 0,001, evidenciando una relacién estadisticamente
significativa. En este contexto, el desarrollo de competencias digitales favorece el incremento de la
motivacién en los estudiantes universitarios, ya que la integracion de estrategias diddacticas apoyadas
en tecnologia, asi como el uso de herramientas interactivas, el trabajo colaborativo, contribuyen a
generar entornos de aprendizaje mas dindmicos. De igual manera, estas prdcticas fortalecen el interés,
la participacion y el compromiso académico; en palabras precisas, se acepta la hipdtesis de
investigacion y se rechaza la hipdtesis nula, confirmando que, a mayor desarrollo de las competencias
digitales docentes, mayor es la motivacién hacia el aprendizaje activo.

DISCUSION.

Dentro del objetivo especifico 1. Identificar la relacion entre la dimensidn innovacién con la
motivacién del aprendizaje activo de los estudiantes, la innovacién se comprende como la capacidad
de integrar tecnologias digitales en el proceso educativo con el fin de generar experiencias activas de
aprendizaje. Se puede conceptualizar con el estudio de Frias Barrera et al. (2025) reportan una relacién
estadisticamente significativa entre las competencias digitales y el proceso de ensefianza p = 0,0009 y
una correlacién positiva alta r = 0,732, evidenciando que el uso de herramientas digitales favorece la
motivacién, la autonomia y la participaciéon activa del estudiante. En correspondencia con estos

hallazgos, los resultados obtenidos en la Tabla 1 evidencian una correlacidn de Pearson de r = 0,910
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con una significancia de p = 0,001, lo que indica una relacién positiva muy alta entre la innovaciény la
motivacién del aprendizaje activo, demostrando que la incorporacién de estrategias diddcticas
innovadoras con apoyo digital, el uso de recursos tecnolédgicos incrementa significativamente el
interés, la participacion y el compromiso del estudiante.

En este contexto, diversos estudios respaldan que la innovacion educativa no se limita al uso
de tecnologias, sino que implica la transformacidn de metodologias y practicas pedagdgicas orientadas
a mejorar el aprendizaje. Asi, Aguayo et al. (2023) sostienen que la innovacién educativa es un proceso
integral que busca mejorar la calidad del aprendizaje mediante cambios estructurales en la ensefianza,
favoreciendo la participacién activa del estudiante. Este planteamiento coincide con los resultados de
la investigacidn, en donde la innovacion se configura como un elemento clave para estimular la
motivacién hacia el aprendizaje activo.

Lo manifestado podemos fundamentar con diversos estudios que evidencian que lainnovacién
educativa implica la transformacién de las practicas pedagogicas mediante la integracion de
tecnologias digitales y metodologias activas. En este sentido, Mera (2024) sefiala que el uso de
tecnologias digitales en el dmbito educativo favorece el desarrollo de estrategias innovadoras que
potencian el aprendizaje activo, mejorando la participacién, la motivacion y el rendimiento académico
de los estudiantes. Desde esta perspectiva, los resultados obtenidos en la investigacidn refuerzan la
idea de que la innovacién no solo mejora el rendimiento académico, sino que también incrementan el
interés, la participacion y el compromiso del estudiante dentro del proceso formativo.

Por otro lado, estudios de investigaciones recientes evidencian que la implementacién de
metodologias innovadoras y el uso estratégico de las TIC contribuyen significativamente al desarrollo
de aprendizajes mas dinamicos, inclusivos y motivadores. En este sentido, Pincay-Chiquito y Cuero-
Delgado (2024), sefialan que las innovaciones tecnoldgicas educativas fortalecen la creatividad, la
participacién y la eficacia del aprendizaje, consoliddndose como un pilar fundamental en Ia
transformacion del proceso educativo. En consecuencia, los resultados del estudio no solo confirman
la relacidn entre la innovacidon y la motivaciéon del aprendizaje activo, sino que evidencian la
importancia de fortalecer esta dimensidn como eje estratégico en la educacién superior.

En referencia con el objetivo especifico 2. Establecer la relacién entre la dimensidn
comunicacion interactiva con la motivacién del aprendizaje activo de la poblacion de estudio, esta
dimensién se entiende como el uso de herramientas digitales que facilitan la interaccion, la
colaboracién y el intercambio de informacién en el proceso educativo. En este sentido, Frias Barrera
et al. (2025) evidencian una relaciéon estadisticamente significativa entre las competencias digitales y
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el proceso de ensefianza (p = 0,009) y una correlacién positiva alta (r = 0,732), demostrando que el uso
de tecnologias digitales fortalece la participacion y la motivacion del estudiante. En correspondencia
con estos hallazgos, los resultados obtenidos en la Tabla 2 evidencian una correlacién de Pearson de r
= 0,888 con una significancia de p = 0,001, lo que indica una relacion positiva muy alta entre la
comunicacion interactiva y la motivacion del aprendizaje activo, evidenciando que, a mayor interaccién
digital, mayor es el interés, la participacién y el compromiso del estudiante en su proceso formativo.

Este argumento lo contrastamos con el estudio de Guafia-Moya et al. (2024) evidencian que el
uso de tecnologias interactivas en la educacidn superior incrementa significativamente la motivacion
y el compromiso de los estudiantes, al promover entornos de aprendizaje dindmicos, participativos y
centrados en la interaccidon. Este planteamiento coincide con los resultados obtenidos en la
exploraciéon, evidenciando que la interaccion comunicativa incide directamente en la motivacion
académica. Afadido a esto Hrastinski (2009), establece que la interaccidn en entornos de aprendizaje
en linea es un elemento esencial para el compromiso y la participacion del estudiante, diferenciando
entre interaccidon activa y pasiva, siendo la primera determinante para el aprendizaje significativo.
Desde esta perspectiva, los resultados obtenidos refuerzan que la comunicacién interactiva no solo
facilita la transmision de informacion, sino que potencia el involucramiento del estudiante en el
proceso educativo.

Asimismo, Martin y Bolliger (2018), concluyen que las estrategias de interaccion (docente-
estudiante, estudiante-estudiante y estudiante-contenido) dependen significativamente en Ia
motivacién y satisfaccién del aprendizaje en entornos virtuales. En consecuencia, los hallazgos del
trabajo investigativo confirman que la comunicacion interactiva se consolida como un eje fundamental
para promover el aprendizaje activo, al generar espacios dindmicos, participativos y centrados en el
estudiante. Para el objetivo especifico 3, se analiza la relacion entre el uso tecnoldgico y la motivacion
del aprendizaje activo. Al comparar nuestra investigacion con Pinto Santuber et al. (2023), ambos
estudios muestran correlaciones positivas significativas. No obstante, dicho autor obtuvo r=0,750y p
< 0,001, mientras que segln la Tabla 3, se obtuvo un coeficiente de correlacidon de Pearson de r=0,913
con una significancia de p= 0,001 lo que evidencia una correlacidn positiva muy alta y estadisticamente
significativa. En consecuencia, se confirma que el uso tecnolégico influye significativamente en la
motivacién, una mayor integracion de herramientas digitales potencia el aprendizaje activo. Estos
resultados destacan la importancia de su uso pedagdgico, esto indica que cuando los estudiantes
utilizan de manera frecuente herramientas digitales, plataformas virtuales y recursos tecnolégicos, su

motivacién hacia el aprendizaje activo tiende a incrementarse considerablemente. En cambio, si el uso

12

Las obras que se publican en Revista REG estan bajo licencia internacional Creative
Commons Atribucion-NoComercial




Revista de Estudios Generales (REG). R c’

. o Revista M ipli
ISSN: 3073-1259Vol.5 (N°.1). enero - marzo 2026 A Al

DOI: 10.70577/reg.v5i1.526
de estas tecnologias es limitado o poco significativo, la motivacion de los estudiantes puede verse
reducida, afectando su participacién y compromiso en el proceso educativo.

En este contexto, los resultados coinciden con Pazmifio Constante et al. (2024), quienes
destacan que el uso de tecnologias educativas incrementa la motivacion y el compromiso estudiantil.
Esto se debe a que facilitan interaccidn, participacién activa, es decir cuando los estudiantes emplean
recursos tecnoldgicos de forma pertinente, acceden mejor a los contenidos, fortalecen su autonomia
e implicacién en el aprendizaje. Desde esta perspectiva, la Teoria de la Autodeterminacion sostiene
gue promover la competencia y la autonomia incrementa la motivacién intrinseca. Esto respalda la
relevancia del uso tecnoldgico en educacién. De igual manera, Shalgimbekova et al. (2024) afirman
que la integracion tecnoldgica mejora la motivacion y favorece el aprendizaje activo en contextos
universitarios.

Finalmente, Alé y Arancibia (2025) sefialan que las estrategias pedagdgicas apoyadas en
tecnologias emergentes incrementan la motivacién y el compromiso en estudiantes universitarios.
Esto se debe a que facilitan la interaccidn con los contenidos, promueven la realizacién de actividades
activas. Como resultado, se evidencian mayores niveles de participacion, también se fortalece la
autonomia del estudiante. Asimismo, se incrementa su responsabilidad en el aprendizaje. Por ello, el
uso tecnoldgico se considera un elemento fundamental en el aprendizaje activo. Su adecuada
integracidn facilita el acceso a la informacion, fortalece la motivacién, la participacion y el compromiso
estudiantil. En el objetivo general, orientado a determinar la relacién entre las competencias digitales
docentes y la motivacidn hacia el aprendizaje activo, los resultados evidencian una correlacién de
Pearson r = 0,68 con p= < 0,001. Esto indica que mayores competencias digitales incrementan la
motivacién. Al comparar con Diaz Saravia et al. (2025), se observa una correlacién de r = 0,773. Ambos
estudios coinciden en una relacién positiva y significativa. Esto confirma que la influencia de las
competencias digitales docentes potencia la motivacién.

Lo expresado se fundamenta en el contraste con investigaciones recientes. En este sentido,
Pinto Santuber et al. (2023) evidencian que las competencias digitales se relacionan directamente con
la motivacién y la autorregulacién del aprendizaje, destacando una mayor implicacién estudiantil. De
igual manera, Ocafa-Fernandez et al. (2023) sostienen que estas competencias favorecen la
participacion activa, el aprendizaje auténomo y el compromiso académico. Asimismo, Olaya Guerrero
et al. (2024) determinan que las competencias digitales se relacionan significativamente en la calidad

del proceso educativo, promoviendo entornos mas dinamicos, interactivos y centrados en el

estudiante.
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Por su parte, Melgarejo Valverde et al. (2024) sefalan que la integracién de competencias
digitales fortalece el aprendizaje activo al facilitar la interaccién con contenidos digitales, fomentar la
colaboracién y promover la autonomia. En consecuencia, las competencias digitales se consolidan
como un elemento clave en la educacion superior, ya que no solo facilitan el acceso a la informacidn,
sino que potencian la participacién, el pensamiento critico y la construccién significativa del
conocimiento en los estudiantes universitarios.

Por ultimo, en referencia a las competencias digitales y la motivacién del aprendizaje activo,
estos resultados se encuentran respaldados por enfoques del aprendizaje en entornos digitales, los
cuales destacan que el conocimiento se construye mediante la interaccion con recursos tecnolégicos
y comunidades virtuales (Ocafia-Fernandez et al., 2023). De igual manera, el modelo tedrico de las
competencias digitales fundamenta la integracidon de conocimientos, habilidades y actitudes para el
uso pedagdgico de las tecnologias en el proceso educativo (Frias Barrera et al., 2025), mientras que el
modelo de motivacién del aprendizaje activo explica que la motivacién se fortalece a partir de la
interaccidn, la experiencia de aprendizaje y el desempefio académico en entornos digitales (Correa-
Guarniz et al., 2025). Desde esta perspectiva, el desarrollo de habilidades digitales permite a los
estudiantes participar activamente en su proceso formativo, fortaleciendo su motivacién, compromiso
y aprendizaje activo.

CONCLUSIONES

Se concluye que existe una relacién positiva muy alta entre la innovacién y la motivacién hacia
el aprendizaje activo, lo que indica que la incorporacion de estrategias didacticas innovadoras con
apoyo digital incrementa el interés, la participacién y el compromiso de los estudiantes en su proceso
educativo. Este hallazgo evidencia que la innovacion actia como un elemento crucial que dinamiza la
experiencia educativa, favoreciendo entornos interactivos y centrados en el estudiante. En este
sentido, el aprendizaje activo se fortalece mediante metodologias que promueven la autonomia y la
construccion significativa del conocimiento. Como aportacion empirica, se sugiere integrar de forma
sistematica estrategias innovadoras y el uso pedagdgico de tecnologias en el curriculo, junto con
programas de formacién docente continua. Como limitacién, el estudio puede verse afectado por el
tiempo limitado de aplicacién, lo que podria influir en profundidad del analisis. Asimismo, el acceso
desigual a recursos tecnoldgicos puede incidir en la implementacién de estrategias innovadoras. Como
recomendacion, se sugiere desarrollar estudios mas profundos longitudinales que permitan analizar

los efectos de la innovacion a largo plazo, utilizar este estudio como base para futuras investigaciones.
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Finalmente, se recomienda fortalecer la infraestructura tecnoldgica en las instituciones educativas y

promover la innovacién docente para el intercambio de buenas practicas.

La relacidn entre la comunicacion interactiva y la motivacion del aprendizaje activo evidencia
una asociacion muy fuerte, lo que permite afirmar que el uso de entornos digitales fortalece la
participacién estudiantil y dinamiza los procesos formativos; en este sentido, la interaccidn mediada
por tecnologias favorece el intercambio de ideas, la colaboracidn y el desarrollo de experiencias de
aprendizaje significativas, consolidando asi escenarios educativos centrados en el estudiante. Como
implicacion practica, se resalta la necesidad de integrar estrategias comunicativas digitales en la
educacion superior para potenciar la motivacion y el compromiso académico; no obstante, se reconoce
como limitacién que el estudio se desarrollé en una sola instituciéon educativa, lo cual podria restringir
la generalizaciéon de los resultados. En consecuencia, se recomienda ampliar futuras investigaciones a
diversos contextos y a su vez incorporar enfoques cualitativos que permitan profundizar en la
comprension integral de esta relacion.

Se concluye que existe una relacién positiva muy alta entre el uso de la tecnologia del docente
y la motivacidn hacia el aprendizaje activo en los estudiantes, evidenciando que la integracion
constante de herramientas, recursos tecnoldgicos en las actividades académicas influye
significativamente en la participacidn, el interés y el desempefio de la unidad de estudio. Este hallazgo
permite comprender que la tecnologia no solo cumple una funcién instrumental, sino que actla como
un elemento dinamizador del proceso educativo, al propiciar experiencias de aprendizaje mas
interactivas, flexibles y centradas en el estudiante, favoreciendo el desarrollo del aprendizaje activo y
el compromiso con su proceso formativo. En consecuencia, se destaca la necesidad de incorporar de
manera sistematica recursos tecnolégicos en la planificacion docente para fortalecer la motivacion
estudiantil. Como limitacion, se reconoce que los resultados se circunscriben a una poblacién
especifica, por lo que no pueden generalizarse a otros contextos sin precaucion. Como recomendacion,
se sugiere promover la capacitacion docente en el uso pedagdgico de herramientas digitales y
desarrollar futuras investigaciones que amplien la muestra y consideren otras variables que se
relaciona con la motivacidn y el aprendizaje activo.

Las competencias digitales docentes se relacionan significativamente con la motivacion del
aprendizaje activo en los estudiantes universitarios, con una significacién de p < 0.001 (Figura 1) y una
correlacién Pearson de r = 0,68. Esto indica que la integracién de estrategias didacticas innovadoras,

el uso de recursos tecnoldgicos y la interaccidn frecuente con herramientas digitales potencian la
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motivacidn activa. Por ende, el desarrollo de competencias docentes es relevante para promover un
aprendizaje mas dindmico y participativo. A mayor utilizacién de competencias digitales, mayor es la
motivacidon en los estudiantes universitarios. Desde una perspectiva practica, los docentes pueden
potenciar la participacion activa mediante la incorporacion sistematica de tecnologias educativas. Sin
embargo, la investigacion se limita a un contexto universitario especifico en Santo Domingo de los
Tsachilas, Ecuador, lo que restringe la generalizacién de resultados. Se recomienda implementar
programas de formacion continua en competencias digitales docentes y fomentar estrategias de
aprendizaje activo mediadas por tecnologia para maximizar la motivacion y el rendimiento estudiantil.
En conclusién, fortalecer las competencias digitales constituye un aporte estratégico al proceso de
ensefianza-aprendizaje universitario.

Se concluye que las competencias digitales docentes, la innovacién pedagdgica, la comunicacion
interactiva y uso tecnoldgico se relacionan de manera positiva y significativa con la motivacién hacia
el aprendizaje activo en los estudiantes universitarios, evidenciando que la integracidn de estrategias
didacticas innovadoras y el uso sistemdatico de recursos tecnoldgicos potencian el interés, la
participacidon y el compromiso académico. En este sentido, la tecnologia trasciende su funcion
instrumental para convertirse en un elemento dinamizador del proceso educativo, favoreciendo
entornos interactivos, colaborativos, centrados en el estudiante, lo cual fortalece la construccién del
conocimiento. Asimismo, se confirma que, a mayor desarrollo de competencias digitales docentes,
mayor es el nivel de motivacién activa en estudiantes, consolidando la importancia de estas
competencias en la educacién superior.

Como limitacién, se reconoce que el estudio se basé en un disefio no experimental, lo que
impide establecer relaciones de causalidad entre las variables analizadas, limitdndose Unicamente a
identificar asociaciones. En cuanto a la recomendacidn, se sugiere incorporar metodologias mixtas en
futuras investigaciones, combinando enfoques cuantitativos y cualitativos, a fin de obtener una
comprension integral, profunda sobre la relacién entre competencias digitales docentes y la

motivacién del aprendizaje activo en diversos contextos educativos.
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