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RESUMEN

Una de las principales preocupaciones del profesorado de la Escuela cada vez
mas frecuentes es el bajo rendimiento académico que desarrollan algunos
estudiantes y que dificultan el normal desarrollo del proceso de ensefanza-
aprendizaje. El presente estudio persigue analizar qué factores estan
incidiendo en el rendimiento escolar, asi como las estrategias de ensefianza
que utilizan los docentes cuando se encuentran ante las clases que imparten
en el salén de clase. El estudio estuvo conformado por todos aquellos
estudiantes que fueron identificados por los profesores con bajo rendimiento
académico en una muestra conformada por 41 estudiantes del séptimo afio de
basica de la Escuela Fiscal Mixta Carlos Matamoros Jara. Acorde a los
resultados encontrados se detectdé que en los estudiantes tienen bajo
rendimiento académico por muchas causas las cuales han sido objeto de
nuestro estudio. Se detectaron factores que pueden estar explicando esta
situacion. Se realiza una propuesta de capacitacion a los docentes y padres de
familia que afectan la calidad del proceso ensefianza-aprendizaje, se llega a

conclusiones y recomendaciones.

Palabras clave: Educacion; metodologias de ensefianza; apoyo familiar;

interés en el estudio (motivacion); rendimiento académico.
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INTRODUCCION

La familia es el grupo donde los individuos desarrollan sus primeros sentimientos, sus
vivencias, asume las principales pautas de comportamiento, y le permite darle un sentido
a sus vidas. En el contexto familiar sus miembros desarrollan determinadas pautas y

roles, asi como que van a cumplir determinadas funciones.

La familia es definida como un grupo que viven en union con otras personas que
comparten un proyecto de vida y de existencia en comUn que se quiere esta sea
duradero, en el que se forman y estructuran fuertes sentimientos de pertenencia a dicho
grupo, con la presencia de un compromiso personal entre sus miembros y se establecen

intensas relaciones de reciprocidad, de intimidad, y dependencia.

Como todas las facetas de nuestras vidas, la convivencia requiere de un aprendizaje. La
familia de convivencia, es aquella con la que se vive bajo el mismo techo y donde se

espera de ésta que sea la mas cercana afectivamente aunque en ocasiones no es asi.

Muchas veces se presenta dificultades en su funcionamiento que repercute en la calidad
y funcionabilidad del grupo pudiendo aparecer desarmonia familiar que tiene que ver
mas con falta de educaciéon que con falta de amor y carifio por los otros, igualmente el
exceso de confianza y la falta de educacion puede dafar la correcta o adecuada
convivencia. La presencia de tonos de voz desabridos, las interrupciones bruscas, la
hosquedad en el trato, el no colaborar, el egoismo, el no saber perder, son simplemente
muchas veces falta de educacion elemental que provocan malestar y afectan a sus
miembros de manera general en el quehacer cotidiano y en las relaciones que

establecen en los otros ambitos de su vida.



En el capitulo uno de la investigacion se planted el problema objeto de nuestro
estudio en relacion al bajo rendimiento académico obtenido por los estudiantes de
la institucion educativa escogida, asi como las preguntas de investigacion, sus
objetivos, tanto generales como especificos y se planted la justificacion de la

investigacion.

En el capitulo dos se expone el marco referencial de la investigacion, asi como el
conceptual, las diferentes hipétesis tanto generales como particulares planteadas,
las variables y la Operacionalizacion de las mismas.

A continuacioén se plante6 en el capitulo tres, el tipo de investigacion, siendo esta
de tipo descriptiva, transversal, de campo, retrospectiva, con un disefio no
experimental y con un enfoque cuantitativo, se establecieron los métodos
utilizados en el proceso y la poblacion objeto de nuestro estudio, conformada la
misma por 39 estudiantes de quinto, sexto y séptimo afio, 39 padres de familiay 4
docentes que imparten las materias béasicas en el grado.

En el capitulo cuatro se realiz6 un andlisis descriptivo y explicativo de los
resultados obtenidos en el estudio y se verificaron las hipétesis propuestas en su

generalidad.

Se propuso para el capitulo quinto una propuesta para la solucién de la
problematica identificada basada en un plan de capacitacion dirigida a los

docentes de la institucion.

Finalmente se exponen las conclusiones y se establecen recomendaciones

adecuadas para mejorar este proceso educativo.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1 Problematizacion.

La familia se constituye en la sociedad como el nucleo fundamental de la
sociedad. En ella, el ser humano va a nacer, crecer y desarrollarse. Lo idoneo es
qgue en dicho contexto, sus integrantes mantengan relaciones interpersonales
adecuadas y estables, donde sean capaces de compartir y se puedan satisfacer
sus necesidades basicas. Estas relaciones interpersonales deben ser afectuosas,
respetuosas, intimas, y que las condiciones de vida permitan a sus miembros

desarrollarse y crecer como personas sociales y autbnomas a la vez.

En los grados escolares de Quinto, Sexto y Séptimo Afio de Educacion Basica de
la Escuela “Jacques Cousteau” de la ciudadela Quinta Patricia del canton Milagro,
se ha venido confrontando dificultades con el rendimiento escolar, y la pobre
participacion de los padres en las actividades escolares que la institucion
desarrolla, denotandose una falta de involucramiento y de apoyo de estos a sus

hijos.

Esto puede estar ocurriendo por la falta de una adecuada relacién familia-escuela
y la presencia de dificultades en el funcionamiento familiar y el pobre apoyo que



estos le brindan al desarrollo de las actividades extraescolares de sus hijos, lo cual

puede estar repercutiendo en los resultados académicos de estos.

De continuar la situacion lo estudiantes con dichas dificultades los puede llevar
cada vez mas a una desmotivacion hacia el estudio, con resultados académicos

cada vez mas negativos y a la presencia de un fracaso y una desercion escolar.

Para resolver esto se va a requerir de una intervencion familiar y solidificar la
presencia de mejores vinculos entre padres y estudiantes, un mayor
involucramiento de los padres a las tareas de sus hijos, para que estos se sientan

mas apoyados en su actividad fundamental que es el estudio.

1.1.2 Delimitacion del problema

Campo: Educativo
Area: Proceso de Ensefianza- Aprendizaje
Aspecto: El aprovechamiento académico y el funcionamiento familiar.

Lugar: La investigacion se realizar4 en grados escolares de Quinto, Sexto y
Séptimo Afio de Educacién Béasica de la Escuela “Jacques Cousteau” de la

ciudadela Quinta Patricia del cantén Milagro.

Tiempo: la investigacion se efectiio durante los meses de Mayo a Agosto, del afio
2012.



1.1.3 Formulacién del Problema

¢En qué medida la convivencia familiar existente esta incidiendo en el bajo
rendimiento académico en los estudiantes de Quinto, Sexto y Séptimo Afo de

Educacion Béasica de la escuela “Jacques Cousteau”?

1.1.4 Sistematizacion del Problema

e (COmo es la percepcion que tiene la familia con los estudiantes de alto y
bajo rendimiento escolar?

e (Como es el apoyo familiar que les brindan los padres a sus hijos de alto y
bajo rendimiento académico?

e (Qué estrategias seran necesarias establecer para lograr el mejoramiento
del aprovechamiento escolar?

e ;CoOmo es el estilo educativo de los padres con sus hijos, en aquellos que
estan presentando bajo rendimiento académico pertenecientes a la Escuela

del Canton Milagro de la Provincia del Guayas?

1.1.5 Determinacién del tema.

La convivencia familiar y su influencia en el rendimiento académico de los
estudiantes de quinto, sexto y séptimo Afio de Educacion Basica de la escuela

“Jacques Cousteau” del canton Milagro.



1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo general

Analizar en qué medida la convivencia familiar esta incidiendo en el bajo
rendimiento académico de los estudiantes de quinto, sexto y séptimo Afo de
Educacion Basica de la escuela “Jacques Cousteau” del canton Milagro durante
el afio 2012.

1.2.2 Objetivos especificos:

Analizar cédmo es la percepcion que tiene la familia con los estudiantes de alto y
bajo rendimiento escolar de los estudiantes de quinto, sexto y séptimo Afio de
Educacién Basica de la escuela “Jacques Cousteau” del cantéon Milagro durante
el afio 2012.

Identificar como es el apoyo familiar que les brindan los padres a sus hijos de alto
y bajo rendimiento académico de los estudiantes de quinto, sexto y séptimo Afo
de Educacién Basica de la escuela “Jacques Cousteau” del cantén Milagro
durante el afio 2012.

Determinar como es el estilo educativo de los padres con sus hijos, en aquellos
que estan presentando bajo rendimiento académico pertenecientes a la Escuela

“Jacques Cousteau” del cantén Milagro durante el afio 2012.

Desarrollar una propuesta interventiva de escuelas de padres para el
mejoramiento de las dificultades que se presentan y que pueden estar afectando a
los estudiantes pertenecientes a la Escuela “Jacques Cousteau” del canton

Milagro durante el afio 2012.



1.3 JUSTIFICACION.

1.3.1 Justificacion de la investigacion

Este trabajo investigativo es necesario e importante porque va a contribuir a
delimitar el papel que esté ejerciendo la familia en el rendimiento académico de
los estudiantes para poder emprender una serie de acciones de tipo educativas a
través de escuelas de padres u otras que permitiesen influir positivamente en el
resultado académico y el nivel de asimilacién de los contenidos durante el proceso
ensefianza aprendizaje de las adolescentes. Por otra parte con los resultados y la
propuesta de solucién se podra desarrollar una propuesta de intervencion familiar
dentro de las familias donde conviven los estudiantes que presenten bajo
rendimiento académico, lo cual igualmente repercutira de manera positiva en el

estado psico-afectivo y académico de estos.

Durante el proceso investigativo sera posible establecer el grado de influencias
que puede tener el funcionamiento familiar y los resultados académicos en las

estudiantes de la Escuela “Jacques Cousteau”.

Cuando en el centro nos enfrentamos a analizar los resultados de la evaluacion,
detectamos que hay en cada grupo, un niumero determinado de estudiantes que
vienen obteniendo un rendimiento académico bajo. Analizando las causas que
pueden provocarlo, llegamos a que son debidas en una u otra medida, a la familia

y su ambiente que rodea al nifio o la nifia y funcionamiento familiar.

En la actualidad, la tendencia investigadora en torno al tema de la influencia del
contexto familiar de los alumnos se focaliza en el andlisis de variables
denominadas dinamicas, dado que éstas, al parecer, influyen de una manera mas

directa en los éxitos académicos de los estudiantes. Dentro de este grupo de



variables destacan la comunicacion y el funcionamiento del hogar, las relaciones
de los padres hacia los hijos, la implicacion de la familia en la educacion o las
expectativas parentales en relacion al futuro de los nifios. La mayoria de las
investigaciones subrayan la importancia de un adecuado funcionamiento familiar,
asi como de la existencia de un entorno satisfactorio en el hogar, para que el
desarrollo de sus miembros sea correcto, concluyendo ademés que, en las
familias conflictivas o desestructuradas los sujetos reciben poca estimulacion y la
calidad de la misma es menor, con lo que su desarrollo general, y especificamente
académico. Al parecer, los alumnos provenientes de entornos estables, en los que
no hay situaciones que conduzcan a conflictos, van mejor en la escuela, aprenden
con mayor facilidad, poseen las habilidades sociales necesarias para mejorar las
relaciones con sus iguales, tienen menos problemas de comportamiento y

demuestran mejor salud y autoestima.

El estudio beneficiara a los estudiantes y sus familiares para alcanzar mejores

relaciones y resultados académicos éptimos.



CAPITULO Il
2.1 MARCO TEORICO

2.1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS

EDUCACION

El término educacion se refiere al acto de trasmitir los conocimientos de una
generacion a otra, desde los comienzos de la humanidad se desarrollan como una
agrupacion de seres humanos con la capacidad de pasar sus conocimientos a
través de las diferentes generaciones, de esta manera podemos hablar de una
especie con el intelecto necesario y suficiente que pueda permitir su propio

crecimiento.

La educacion se constituye en la interaccion humana en la cual, sobre la base de
un potencial biolégico, seres humanos con la intervencién de otros, se apropian la
cultura que los instituye en la clase peculiar de ser humano que son, tanto en el
sentido colectivo como en el personal, para crear su propia y particular version de

la misma, que es su personalidad.

La educacion debe ser concebida de forma que el estudiante desarrolle y
favorezca el desarrollo de su creatividad, asi como su espiritu critico y le permita
lograr un adecuado equilibrio entre la formacion cientifico - técnica y el pleno
desarrollo espiritual del hombre. Debe ser un proceso donde se perfeccione la

explicacion y la comprension del mundo social y natural.
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La educacion integral exige que se encuentren las vias y métodos para hacer que
los estudiantes aprendan a pensar, a operar con conceptos de un mayor 0 menor
grado de generalizacion y abstraccion y a su vez emplee mas conscientemente el

método cientifico en tales razonamientos.

2.1.2 LA FAMILIA

La familia ha sufrido cambios estructurales a lo largo de la historia debido a su
acomodo al contexto sociocultural. Debido a ello, ha resultado complicado
construir una enunciacion que involucre todo los aspectos que giran alrededor y
dentro de la misma. Por la complejidad del término, se han ido concibiendo
diferentes conceptos que pretenden enmarcarlo desde el punto de Vvista
psicolégico, pedagdgico, sociolégico y antropolégico como lo sefiala Gémez vy
Nufiez (2005).

Existen organismos y declaraciones, que por su caracter internacional, van a
respaldar aproximaciones ampliamente divulgadas del concepto de familia. La
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) establece en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos (1998), articulo 16.3 que “la familia es el
elemento natural o fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de
la sociedad y del estado”. Igualmente en la Conferencia Internacional de Doha
para la Familia (2004) se hace mencion a ésta como agente de desarrollo social,
econdémico y cultural. En la V Conferencia Interamericana de la Familia (2000),
promovida por la Organizacibn Mundial para las Familias (OMF), se definio el
término de familia como “la unidad basica de la sociedad que realiza funciones

sociales esenciales, y sirve como fuente de estabilidad, continuidad y desarrollo”.

La familia es un grupo de personas que comparten estrechas relaciones de
convivencia, consanguinidad, parentesco y afecto, y que esta condicionado por los

valores socioculturales en los cuales se desarrolla.
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La institucion familiar es intrinseca al ser humano, y va a constituir el fundamento
de toda la sociedad. La familia es un grupo natural que se halla insertada en una
forma de organizacion social, la cual responde, aun polifuncionalismo y
polimorfismo, al contexto sociocultural de la sociedad existente. Engels (1979)
sefalé que "la familia es la célula fundamental de la sociedad”; de ahi que desde
su origen la familia tenga un ensamble muy estrecho con el desarrollo del sistema

socioeconémico imperante y por ende con la division del trabajo.

La familia surge como una necesidad de la vida de los hombres, siendo la primera
union entre hombres y mujeres, a través del matrimonio, por sexo, sin constituir
una pareja, dando lugar a la familia consanguinea, produciéndose relaciones entre
hermanos, padres e hijas, etc. En esta etapa no existia una organizacion familiar
como la imaginamos ahora; mas bien se trataba de un periodo de transicion entre
lo animal de la manada y lo humano de las primeras estructuras sociales (gen,

clan, tribu,) etc

La familia es la primera entidad social en que vive el hombre, el primer hébitat
natural del ser humano, indispensable para la subsistencia, para el desarrollo de
las diferentes cualidades humanas, ademas de ser, la institucion de la que mas

temprano y por mas tiempo recibiran su influencia los individuos.

A través de las funciones de la familia (reproductiva, econémica, afectiva y
educativa), se van a trasmitir toda la experiencia histérico-social y valores
culturales, convicciones, ensefianza, normas, actitudes y sentimientos que
complementan el proceso educativo y de ensefianza-aprendizaje, de los seres
humanos. De ahi que desde la propia historia del surgimiento de la familia, se
pueda descubrir la relacion estrecha que existe entre la familia, la sociedad y la

cultura.
Especificaciones al concepto

La familia es un componente de la organizacion de la sociedad. Como tal se

encuentra determinada por el sistema econdmico y el periodo historico-social y
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cultural en el cual viven y se desarrollan los seres humanos. Asimismo se inserta
en la estructura de clase de la sociedad y muestra el grado de desarrollo socio-

econémico y cultural de la misma.

Es un grupo que funciona en forma sistémica como un subsistema abierto, en
interconexién con la sociedad y los diferentes subsistemas que existen y la
componen. Este esta integrado al menos por dos personas, que conviven en una

vivienda o en parte de ella y ademas comparten 0 no Sus recursos o Servicios.

La familia incluye cualquier vinculo consanguineo con independencia del grado de
consanguinidad, y no se encuentra limitado al grado de parentesco. Ademas,
contempla hijos adoptados o de otras relaciones matrimoniales. Si no existen
vinculos consanguineos y de parentesco, se considera familia a aquellos
convivientes con relaciones de similitud que reproduzcan el vinculo afectivo entre

familiares consanguineos y parientes.

2.1.3 DEFINICION Y FUNCIONES DE LA FAMILIA

La familia es el nacleo fundamental de la sociedad. En ella, los seres humanos
van a nacer, crecer y a desarrollarse. Lo ideal es que en este ambiente natural,
sus miembros establezcan relaciones interpersonales estables compartiendo y
satisfaciendo las necesidades bésicas. Estas relaciones interpersonales deben
ser, afectuosas, respetuosas, intimas cuando las condiciones de vida permitan a

sus convivientes desarrollarse como personas autbnomas y sociales a la vez.

2.1.3.1 DEFINICION:

La familia va a estar definida de diversas maneras, dependiendo del enfoque vy el

contexto en la que se analice, ya sea en lo social, en lo antropolégico, lo
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psicoldgico, los juridico, etc. Por ejemplo, para un analista social o sociélogo, la
familia sera la forma basica de organizacion sobre la que se estructura una
sociedad, la familia ser4 concebida como el soporte de la dindmica social.
Mientras que para un antropoélogo, la familia sera un experimentado hecho social
total, es decir, el microcosmos de una estructura social existente, donde la funcion
basica sera la de colaboracion economica, socializacion, educacion, reproduccion
y de relaciones sexuales. La familia, para el analisis juridico sera un conjunto de
personas con vinculos de derecho interdependientes y bilaterales emergentes de
la union sexual y de la procreacion, mientras que la Psicologia entendera por
familia, a la célula basica de desarrollo y de determinadas experiencia
ensambladas por razones bioldgicas, psicolégicas y socioecondmicas; para un
economista, la familia significara unidad béasica de produccion y generacion de

riqgueza de la sociedad.

Para la presente investigacion y siguiendo la interpretacion previa, tomaremos el
punto de vista psicosocial, concluyendo y considerando a la Familia como la célula

basica y que ademas se incluyen a los aspectos del funcionamiento familiar.

2.1.3.2 FUNCIONES DE LA FAMILIA:

FUNCION REPRODUCTORA.- Entre las funciones mas tradicionales que le
concierne cumplir a la familia estan la reproduccion cotidiana y la reproduccion
generacional de los miembros de la familia. La primera se refiere a los procesos
(descanso, alimentacion, salud, etc.), por los cuales todos los individuos
restablecen diariamente su existencia y capacidad de trabajo. La reproduccion
generacional incluye procesos tales como nacimiento, educacion y socializacion,
mediante los cuales las sociedades restablecen a su poblacion. Con esta funcién
gueda en evidencia la naturaleza ciclica de la institucion que subraya su papel

central en el relevo generacional.
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FUNCION MATERNA.- Son las conductas positivas, que garantizan la
sobrevivencia biologica del crio, en la que esta contenida un clima de afecto

aceptado para desplegar la confianza basica.

FUNCION PATERNA.- Referida a la formacién de valores, condiciones para que
los hijos ocupen un rol de ser amados y valorados y a través del cual se conecten

con la realidad, encauzando su accionar hacia la construccion y el altruismo.

FUNCION FILIAL.- Enlaza a la familia con el futuro. Cuestiona lo establecido.

Nace el desprendimiento, y el nuevo nucleo.

2134 IMPORTANCIA DE LA FAMILIA EN EL DESARROLLO
HUMANO

Un factor importante y determinante en la formacion y desarrollo del ser humano
es precisamente la familia, siendo causales, los padres ya sea por
desconocimiento de la evolucion del nifio, la incomprension de las necesidades de
su progreso, la desintegracion familiar, familias incompletas, padres separados,
etc. generando dificultades en el menor a través de mecanismos diferentes,
produciéndole, timidez, conciencia de inferioridad social, inseguridad afectiva, etc.
en la que sin duda los problemas econémicos de la familia obligan con frecuencia,
al menor a trabajar, especialmente en las familias populares, originando estados
de fatiga que agregados a la nutricion deficiente, influyen en su progreso y en sus

estados animicos, intelectuales y de aprendizaje.

La familia es importante, porque representa la forma mas elemental y primitiva de
agrupacion humana, entendida como la célula basica de la sociedad. En sentido

estricto, la familia es el grupo social constituido por padres e hijos y comprende las
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relaciones que se dan entre ellos. Su base es el amor como sentimiento que se
realza sobre la atraccién mutua de caracter sexual, estableciendo asi sobre bases

firme la unién de los cényuges.

La formacién y circunstancias de desarrollo de la prole, depende de muchos
factores, de la aplicaciéon de métodos educativos apropiados y mas importante ain
resulta la organizacion de la propia familia, la estructura; ya que forma una de las

principales agencias de socializacion del nifio.

Esta unidad nuclear que es la familia, va a ser el ente transmisor de educacion
informal y de influencias directas sobre los hijos, pudiendo ser esta formadora o
deformadora. El nifio forma su personalidad y sus valores en funcion de los
diferentes modelos y normas de vida que adopta del nucleo familiar, en especial
de los padres de familia o de la persona mayor que cuida del nifio.

2.1.3.5 CONSIDERACIONES SOBRE ESTRUCTURA O DINAMICA FAMILIAR

La dindmica familiar se sustenta en la manera de como sus miembros interacttan.
El investigador Avila (1988), por ejemplo identifica tres formas de dinamica familiar
en funcion a los roles que en ella se dan:

e El Hogar patriarcal

e El Hogar autoritario o despatico

e El Hogar igualitario o compariero

Hogar Patriarcal.- El padre toma las decisiones e impone la disciplina, la madre

dispensa amor fisico y los hijos se someten a la imagen paterna.

Hogar Despatico.- El padre toma las medidas e impone la disciplina en la familia
demandando absoluta sumision, mientras la madre dispensa amor y atencion

fisica, los hijos se doblegan al padre y aman a la madre.
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Hogar Igualitario o Compafiero.- Las decisiones se toman por acuerdo del grupo
familiar, la plética es rica, y la disciplina resulta entonces de un acuerdo entre la

madre y el padre, que es manifestado a los hijos.

En cualquiera de las formas genéricas de dinamica familiar, cuando las normas
son comedidamente dadas y manejadas con suficiente autoridad moral garantizan
una situacion familiar equilibrada en el aspecto afectivo-socio-emocional que
optimiza el desarrollo integral de sus miembros o por el contrario cuando son mal
operados donde el poder de los padres se torna dafino y perjudicial para el
desarrollo integral y de formacién de la personalidad del nifio.

Como institucién social, la familia ha evolucionado histéricamente cruzando por
disimiles fases en la que se ha ido modificando la posicion del varon y de la mujer,
asi como las relaciones entre hijos y padres. Al respecto, en términos de opinién,
Maruja Barrig (1982) opina que: "La monogamia es la forma de unién conyugal
gue domina actualmente nuestra sociedad, que en su raiz tuvo su origen en la
desconfianza respecto al demoniaco sexo femenino" por qué se convierte en una
compromiso para la mujer y no para el hombre, ya que socialmente el adulterio de
la mujer es infinitamente mas sancionable que del marido cuya poligamia es una

practica social reconocida y fomentada.

La familia forma al nifio conforme al grupo cultural a la que pertenece, el nifio de
una familia de campesinos asimilara a comportarse de modo diferente que los

nifos nacidos en la ciudad.

2.1.3.6 LA FAMILIA COMO SISTEMA

La familia vista desde una perspectiva sistémica es un grupo o sistema combinado
por subsistemas que serian sus miembros y a la vez integrada a un sistema que

es la sociedad (Ares, citado por Herrera, 1997).Cada parte de este sistema posee
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roles que varian en el tiempo y que depende dela edad, el sexo y la interaccion
con los otros segmentos familiares (Seguel, Holmes, Venegas, Alcérreca, y
Salamanca, 2000), por tanto, las influjos dentro de la familia no son
unidireccionales sino que son una red donde todos los miembros de la familia

influyen sobre los otros integrantes.

La estructura familiar mantiene un flujo bidireccional con la sociedad, y aunque la
familia se transforma, persiste como una estructura estable que se adecua al
entorno social en constante cambio.(Herrera, 1997). Para la doctora Patricia Ares
(citado por Herrera, 1997) la familia al suponer como sistema, implica que, ella
constituye una unidad, una integridad, por lo que no podemos reducirla a la suma
de las caracteristicas de sus partes por consiguiente, no se le puede ver como una

suma de individualidades, sino como un conjunto de interacciones.

2.1.6.1 DEFINICION DE SISTEMA

Sistema: Conjunto de reglas sobre una materia, relacionados entre si. Conjunto de
cosas que ordenadamente relacionadas entre si contribuyen a un fin determinado.

Se destacan la interaccion y el orden a una finalidad.

Si se considera a la teoria general de sistemas, bajo la concepcién de Von
Bertalanffy, el cual va a caracterizar al sistema por un estado dinamico, estable,
que permite un cambio constante de elementos mediante asimilacion y

desasimilacion.

La familia como sistema juega un papel significativo no solo en el proceso
generador de la enfermedad sino en el proceso de su rehabilitacion, a medida en

la que cumpla con sus funciones basicas.

Consideramos a la familia como un sistema integrador multigeneracional,
representado por multiples subsistemas de funcionamiento interno y mediado por

una variedad de sistemas externos relacionados.
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Desde el punto de vista sistémico, la familia es imaginada como un cibernético, y
por ello, autocorrector, en el que las peculiaridades transaccionales que
caracterizan las relaciones entre los miembros obedecen a las reglas o leyes a

partir de las cuales funcionan los miembros del sistema en relacion reciproca.

En el grupo familiar, el comportamiento de cada sujeto esta conectado de un modo

dinamico con el de los otros miembros de la familia y al equilibrio del conjunto.

Por lo tanto la familia ha de ser contemplada como una red de comunicaciones
entrelazadas en la que todos los miembros intervienen en la naturaleza del

sistema, a la vez que todos se ven afectados por el propio sistema.

Cuando la familia exige una fusién o dependencia grande entre sus miembros
limita el progreso y realizacion personal e individual de éstos, pero por el contrario,
cuando la relacion familiar es muy abierta y preserva mucho la individualidad,

tienden a anularse los sentimientos de pertenencia familia.

2.1.6.2 OBJETIVOS DEL SISTEMA FAMILIA:

La finalidad por excelencia, determinada por la especie, es la reproduccién, o sea,
generar nuevos individuos a la sociedad. Para lograr esta finalidad debe cumplir
con una serie de objetivos intermedios:
e Dar atodos y cada uno de sus miembros seguridad afectiva y economica.
e Proporcionar a la pareja pleno goce de sus funciones sexuales, dar a los
hijos la nocién firme y vivenciada del modelo sexual, que les permita
identificaciones claras y adecuadas.

e Ensefiar respuestas adaptativas a sus miembros para la interaccion social.

Partiendo del paradigma sistémico, el analisis del grupo familiar se centra en la

observacion de las relaciones que se han establecido entre sus componentes.
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La familia es al mismo tiempo, un sistema abierto y por lo tanto, en incesante
transformacion, viviendo cambios y modificaciones que son distintos en cada

periodo de su evolucion.

2.1.6.3 LA COMUNICACION EN EL SISTEMA FAMILIAR:

En la familia hay sujetos que se comunican aqui y ahora independientemente de
gue tal comunicacion tenga que ponerse en relacién con la semblanza personal
que cada uno ha ido elaborando a lo largo de su pasado. Las experiencias
pasadas no dejan de influir en el tipo de interaccion.

DE MEDICINA FAMILIAR

Distinguir la interaccion de los distintos miembros de la familia, supone, que no es
suficiente con tener una idea de los acaecimientos que actuan sobre lo que “ahora

mismo” es percibido como un conflicto familiar.

La comunicacion transporta las reglas que determinan y limitan los
comportamientos individuales en el seno familiar. La comunicaciéon también
establece como deben ser manifestado, recibidos e interpretados los sentimientos

y emociones de sus miembros.

2.1.7 FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

El nexo entre los miembros de una familia es tan estrecho que la modificacién de
uno de sus integrantes estimula modificaciones en los otros y en consecuencia en
toda la familia (Herrera, 1997).Asi los problemas que se suscitan en ella no seran
vistos de una modo lineal como causa-efecto, sino que dichos problemas y
sintomas son debidos esencialmente a deficiencias en al interaccidén familiar, a la
disfuncionalidad de la familia como sistema (Herrera, 1997).El mismo autor

continua refiriendo que el funcionamiento familiar debe verse no de manera lineal,
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sino circular, o sea, lo que es causa puede pasar a ser efecto o consecuencia y

viceversa.

Cuando aparece un sintoma, como puede ser bajo rendimiento, este puede ser
tomado como un indicador da una disfuncion familiar y hay que ver al nifio, no
como el conflictivo, sino como el portador de las probleméticas familiares (Molina
citado por Herrera, 1997)

La principal caracteristica que debe tener una familia funcional es que produzca un
desarrollo favorable a la salud para todos sus miembros, para lo cual es
imprescindible que tenga: jerarquias claras, limites claros, roles claros y definidos,
comunicacién abierta y explicita y capacidad de adaptacién al cambio. (Herrera,
1997).

Minuchin (1984, p 45) afirma que "la funcionalidad o disfuncionalidad de la familia
no depende de la no presencia de problemas dentro de ésta sino, por el contrario,
de la respuesta que demuestra frente a los problemas; de la manera como se
adapta a las circunstancias cambiantes de modo que mantiene una continuidad y

fomenta el crecimiento de cada miembro".

Por su parte Alcaina (s.f.) ha caracterizado a la familia disfuncional como la que
ante escenarios que generan estrés responde aumentando la rigidez de sus
pautas transaccionales y de sus limites, carece de motivacion y ofrece resistencia
0 elude toda eventualidad de cambio. La familia disfuncional, agrega, se diferencia
de la funcional por la utilizacion de modelos de interaccion recurrentes que
dificultan el desarrollo psicosocial de sus miembros, su adaptacién y la resoluciéon

de conflictos.

Al definir a la familia como un sistema en donde los problemas de uno de los
miembros afecta a todos. Alcaina (s.f.) nos plantea las posibles consecuencias de

los hijos viviendo en una familia disfuncional, y dice:

"Existen datos que indican que este tipo de familia se ve imposibilitada para llevar
a término de un modo adecuado las funciones familiares, afectandose areas como

la educacion y el desarrollo afectivo y relacional. En concreto, la afectacion de la
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funcidén de culturizacién-socializacion repercute negativamente en la consecucion
de objetivos ludicos, de aprendizaje y estimulacién. Ello deriva generalmente de la
falta de implicacion parental, debido a desinterés o ausencia fisica de uno o
ambos padres por motivos laborales o separacion, produciéndose un efecto
circular en nifios y adolescentes, capaz de originar un deterioro de motivacion en
la escolarizacion. Estas actitudes podrian transmitirse a las siguientes
generaciones, dando lugar a insuficiencias culturizadoras que sitian a estas

familias en desventaja en una sociedad competitiva”.

2.1.2.7 FAMILIA'Y RENDIMIENTO

La familia es la organizacion social mas elemental, donde en el seno de ésta, va a
ser donde se establecen las primeras relaciones de aprendizaje, se conforman las
pautas de conducta y se inicia el desarrollo de la personalidad del hijo, como lo
plantea Adell, (2002).

Si la familia es entendida desde el punto de vista sistémico (Arias, citado por
Herrera, 1997) en donde la alteracion de uno de los elementos del sistema altera
ineludiblemente a todo el sistema en si y el rendimiento académico es un
constructo multicondicionado y multidimensional, entonces la familia va a ejerce
una gran influencia sobre el hijo, durante toda su vida escolar; en consecuencia,
los padres pueden ser facilitadores u obstaculizadores del rendimiento escolar de

los hijos.

Gilly (1978, p. 23) va a respaldar esta afirmacion concluyendo que: "la
incoherencia de las actitudes paternas, la falta de tranquilidad y de estabilidad en
la vida familiar, son por lo tanto factores que los colocan [al nifio] en un clima de

inseguridad afectiva poco propicia para una buena adaptacion escolar".

Un investigador de la teméatica se nos presenta con un modelo explicativo del
rendimiento escolar, como lo es Adell (2002, p. 22) que su estudio realizado sobre

Estrategias para mejorar el Rendimiento Académico de los Adolescentes., agrupa
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a las variables predictivas de los resultados escolares en tres grandes bloques,

ambitos o dimensiones:

Personales: Sexo y nivel, problemas sensoriales, autoconcepto, actitud ante los

valores, confianza en el futuro, entre otras.

Familiares: Numero de hermanos, estudios de los padres, ocupacion familiar,

comunicacién familiar, actitudes familiares, entre otras.
Escolares: Dinamica de la clase, integracion en el grupo, relacion tutorial, etc.

Concluyendo que en el ambito familiar las variables mejor previctorias de los
rendimientos son: la comunicacion familiar, las expectativas de estudios

esperadas de los hijos y la ayuda prestada a los hijos en sus estudios.

Como se destaca el problema del rendimiento escolar se puede enfocar desde
diversos aspectos sin embargo no se duda del papel primordial que tiene la
familia, como agente que determina el adelanto o atraso de los nifios. En
consecuencia es importante que los padres conozcan esta realidad para evitar
comportamientos perjudiciales que ahonden en el fracaso escolar; y por otra parte,
el conocimiento de esta relacion permitird "prever unos arreglos pedagdgicos a fin
de permitir al nifio con dificultad sacar un excelente provecho de la ensefianza que
le es dispensada” ( Gilly, 1978, p.39).

Investigaciones sobre el bajo rendimiento escolar y las causas atribuidas por los
profesores, la ofrecen los autores Polou y Norwich (2000) quienes examinaron las
facultades de causalidad de los profesores con respecto a los nifios con
dificultades en el rendimiento escolar. La investigacion indicé que los profesores
tienden a atribuir las dificultades de los estudiantes a factores externos a ellos,
como la familia y condiciones individuales, y reconocen que surgen en ellos
sentimientos de irritabilidad e indiferencia frente a estos estudiantes, lo que les
hace sentir obligados a ayudarlos; atribuyen mas jerarquia al comportamiento en

si, que a sus posibles causas, desconociendo a veces que ellos estan en la
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capacidad de cambiar esta situacion con una representacion mas cuidadosa de

los estudiantes mismos, una comparacion y una evaluacién del comportamiento.

El estudio sobre atribuciones de los profesores con respecto a estudiantes que
presentaban problemas de comportamiento y como consecuencia bajo
rendimiento escolar realizado por Mavropolou y Padeliadu (2002) , tenia como
objetivo general reconocer la relacion entre la percepcidén que tienen los maestros
del auto control de los estudiantes y los problemas de comportamiento. Los
expertos identificaron que los factores familiares y la interaccion de estos con el
estudiante podrian ser la causa de los problemas del comportamiento, mientras
que rechazaron que la escuela y los factores somaticos fueran los responsables

de los problemas de comportamiento.

Profundizando en las relaciones que establece el estudiante con el profesor
resulta interesante mencionar a Jaana (1998), quien en su investigacién afirmé
gue los docentes al emplear maneras ineficaces de ensefiar a sus estudiantes,
tienen como resultado sentimientos de culpa, lo cual disminuye su habilidad para
ensefar. El resultado de estas interacciones en el aula es una ensefianza de tipo

disfuncional.

Otros estudios subrayan la incidencia de las atribuciones hechas por sus
coterraneos con respecto a los estudiantes con bajo y alto rendimiento académico.
En este sentido se encuentra el estudio realizado por Bain y Bell (2004), quienes
estudiaron el auto concepto y las atribuciones para el éxito y el fracaso en
estudiantes de basica primaria en dos grupos, uno de estudiantes reconocidos
como intelectualmente talentosos y el otro de estudiantes reconocidos como no
talentosos, en donde se hallé que el grupo identificado como talentoso era percibio
por sus pares como tal debido a su habilidad, mientras que el grupo de no

talentosos, fueron percibidos de esta forma por la dificultad en la tarea.
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FAMILIA'Y ESCUELA

La familia ha sido constantemente el primer agente de socializacion en la vida de
los nifios. Tradicionalmente esto habia sido asi hasta la edad escolar, los 6 afios,
donde la escuela, como instituciéon, era la encargada de suministrar un contexto
social mas amplio a la vez que transmitia las pautas culturales propias del entorno
social del nifio. Pero desde hace unos pocos afios se han producido una serie de
fendmenos que han transformado la accion socializadora: el nucleo familiar cada
vez es mas reducido, dandose un menor nimero de hermanos, abuelos, tios en el
seno familiar; conviven en espacios urbanos separados del nucleo familiar, se ha
acentuado considerablemente el numero de familias monoparentales, las edades
de inicio de la escolaridad no obligatoria cada vez se estd adelantando mas, por
razones sociales y familiares, y progresivamente, se tiene cada vez mayor
conciencia de lo que implica, desde el punto de vista educativo, la existencia de un

hijo.

A lo largo de la historia se han sucedido importantes cambios en las relaciones
entre familia y escuela. Asi, las primeras escuelas mantenian una estrecha
relacion con la comunidad. A principios del siglo XX las cosas principiaron a
cambiar, surgiendo un nuevo patrén de relaciones entre familia y escuela, que
comenzaron a distanciarse entre si. La labor pedagogica se fue especializando y
haciendo cada vez mas compleja y los maestros ensefiaban materias y utilizaban
meétodos alejados de la experiencia de los padres, que poco tenian que decir
acerca de lo que ocurria en el particular ambito escolar. Empez6 a considerarse
gue las responsabilidades de familia y escuela eran distintas, y se veia con
buenos ojos que asi fuera. Esta perspectiva ha sido suplantada en los ultimos
aflos por la idea de que escuela y familia tienen influencias superpuestas y
responsabilidades cooperadas, por lo que ambas instituciones deben ayudar en la
educaciéon de los nifios. Padres y profesores tienen que redefinir sus relaciones

reemplazando el conflicto por la colaboracién (Oliva y Palacios, 1998).
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Todo ello nos hace pensar que las familias han evolucionado y por tanto tienen
otras miras, necesidades, etc. Yy, al mismo tiempo, otro tipo de intereses y
relaciones con la escuela. La vida de cada vez mayor numero de nifios se
despliega desde muy temprana edad en dos mundos, el familiar y el escolar, que
inciden en el desarrollo de la personalidad, actuando simultaneamente en tiempo y
a veces en espacio. Teniendo presente dichas premisas justificamos la necesidad

de establecer un arraigo mayor en las relaciones familia-escuela.

Pulpillo (1982), establecia que en la relacion familia-escuela se estaba
produciendo una gran transformacion. Si bien es cierto que ésta ha existido
siempre, podemos entender que originariamente se limitaba a dejar en manos de
las escuelas toda la responsabilidad de la educacién de los menores,
preocupandose muy poco de como era llevada a la practica. Progresivamente las
familias han cambiado de actuacién y parecer, ya que no les es tan ajeno la
escuela en la que van a escolarizar a sus hijos, asi como la instruccion y
educacion que van a recibir. Llegando inclusive a asociarse para formar parte de

la vida de los centros, estar informados, exigir, etc.

Si partimos de la idea de que el ambiente familiar y escolar son los que mas
intervienen en el desarrollo del individuo y su proceso educativo, es fundamental la
cooperacion entre todos aquellos que intervienen en el desarrollo y formacion del
nifio. Entre la escuela y la familia debe existir una estrecha comunicacion para
lograr una vision globalizada y completa del estudiante, eliminando en la medida
de lo posible discrepancias y antagonismos a favor de la combinacion de criterios
de actuacién y apoyo mutuo, ya que por derecho y por deber tienen fuertes
competencias educativas y necesariamente han de estar coordinados, siendo
objeto, meta y responsabilidad de ambas entidades construir una intencionalidad
educativa comun (Martinez y Fuster, 1995; Fuente, 1996). Por ello, Garcia (1984)
considera que si un profesor quiere educar, no tiene mas remedio que contar con
los padres y asistir con ellos, para que los esfuerzos que él realiza en las horas de
clase tengan continuidad en el resto del dia; el hecho de que los padres carezcan

de preparacion o se dediquen a plantear insignificancias que no cambia el punto
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de partida, como tampoco cambia su ensefianza el hecho de que los estudiantes a
principio de curso carecen de preparacion. No se puede olvidar que en el
momento en que los profesores piensan que los Unicos que necesitan ser
educados en la escuela son los estudiantes, y no incluyen a los padres y a los

mismos profesores.

Es necesario que los dos ambientes basicos para él, casa y escuela guarden una
estrecha coordinacion; ya que manteniendo una buena relacion con la familia,
existe mas confianza entre padres y profesores: se comunican dudas, inquietudes,
deseos sobre el comportamiento y evolucion del hijo, y asi los docentes conocen
mejor a cada nifio y ayudarle. Por ello desde hace algunos afios, aproximar las
familias a la escuela es un tema de reflexion, y algunos modelos o teorias
psicolégicas o pedagogicas han destacado la importancia de la relacion familia-
escuela. Por ejemplo el modelo ecolégico propuesto por Bronfenbrenner (1979)
destacaba la importancia que tiene el estudio de los efectos de la participacion
simultdnea del sujeto en distintos contextos y de la relacion existente entre ellos,
ya que ademas de las influencias que cada uno de estos microsistemas pueda
tener por separado sobre el desarrollo infantil, hay que prestar atencion a como
pueden afectar a las relaciones que el nifio establece en su hogar, a su
comportamiento en la escuela y viceversa, o en qué medida las actividades

realizadas en casa pueden favorecer o entorpecer su desempefio escolar.

2.1.8 RENDIMIENTO ACADEMICO

Una de las dimensiones mas importantes en el proceso de ensefianza aprendizaje
lo constituye el rendimiento académico del estudiante. Este es el resultado de la
labor escolar realizado por el estudiante, es decir la cantidad de conocimientos,
capacidades, habilidades y destrezas adquiridas por el educando en la escuela
dentro de un marco de evaluacién cualitativa, donde la ensefianza es un proceso
de reconstruccion de conocimientos elaborados por los propios nifios en
interaccion con la realidad, con apoyo de mediadores, que se evidencia cuando

dichas elaboraciones les permiten dignificar y transformar sus esquemas
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anteriores y la ensefianza como un conjunto de ayudas previstas e intencionadas
qgue el docente ofrece a los nifios y niflas para que edifiquen sus aprendizajes en

relacién con su contexto.

El rendimiento de los alumnos abarca las distintas dimensiones del quehacer
educativo: el saber docente, la configuracion e instrumentacion de los planes de
estudio, métodos y estrategias psicopedagdgicas, la gestion escolar, la sociologia
educativa, etc. Es decir, el rendimiento del estudiantes entreteje toda una trama
de aspectos que deben examinar, puesto que esta visto que potenciar las
capacidades del estudiante es un propésito multidimensional que supera con
creces la esfera del trabajo aulico y desde luego, al mero discurso politico de la

educacion.

En este contexto, una de las tareas que se ha asignado a la Orientacion Educativa
consiste en la exploracion de soluciones a problemas que interfieren en el
desemperio de los estudiantes, implementando acciones cuya intervencion incida
en los altos indices de reprobacién y rezago, generando una serie de programas
de tipo investigativo sobre la motivacion hacia el estudio, autoestima, técnicas y

estrategias para optimizar el aprendizaje.

Antecedentes del rendimiento académico y su definicién.

Al iniciar una revision del concepto de rendimiento es necesario abordar algunos
antecedentes histéricos respecto a como fueron dandose en la sociedad normas y
jerarquias de excelencia, elementos que estan intimamente ligados al rendimiento
académico, por ello resulta comun que los estudiantes que alcanzan un alto nivel

sean reflexionados de excelencia académica.

La excelencia tiene sus referencias en el seno de la sociedad primitiva, desde

entonces se han valorado ciertas practicas (arte, guerra, caza, etc.), una parte de
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los segmentos del grupo entra en competencia, habra quien dé mayores muestras
de superioridad, mereciendo respeto, admiracién o sumision haciéndose un lugar

en la jerarquia de excelencia.

La excelencia puede ser definida como la retrato ideal de una préactica dominada a
la perfeccidn, se valora positivamente, en ciertos casos no se deja a la libertad del
sujeto, sino que se convierte en obligatoria como es el caso de la escuela
(Perrenoud 2001).

Ser bueno en el plano escolar se sitia en un conjunto de valores y saberes de
cada cultura escolar, por lo tanto, hablar de la escolarizacion del rendimiento
académico, remite obligatoriamente a hablar de la cultura ensefiada y exigida en
la escuela, espacio en el que se elaboran los juicios y las jerarquias de excelencia
escolar a través de la evaluacion del profesor, quien imparti6 conocimientos en
clase y cuenta con el aval social de evaluar a los estudiantes a través de una
calificacion expresada en una escala numérica, de acuerdo al grado de

conocimientos adquiridos en clase.

La palabra rendimiento en su sentido etimolégico procede del latin «rendere» que
significa vencer sujetos, someter una cosa al dominio de uno, dar fruto o utilidad a
una cosa, es decir, rendimiento es la productividad que algo nos proporciona, es
la relacion de la utilidad de algo con el esfuerzo realizado (Repetto 1984). El
rendimiento se refiere a la cantidad de trabajo y acierto que una persona
desempefia en una tarea encargada. Esta intimamente relacionado con el cuanto
y el como hace su labor, es decir, es la productividad del sujeto, el producto final
de su esfuerzo (Fortaleza 1975,). Para Rodriguez, citado en Martinez-Otero
(1996, p. 13), «el término rendimiento est4 asociado con el despertar
revolucionario, en el que fueron alterados los patrones de produccioén, y el hombre
pasé a convertirse en medio para alcanzar una produccion». Como puede
considerarse que el rendimiento tiene su origen en las sociedades industriales, y
se deriva mas directamente del mundo laboral industrial, donde las normas,
criterios y procedimientos de medida se refieren a la productividad del trabajador,

cuando se valora ese procedimiento se establecen escalas objetivas para asignar
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salarios y méritos. Es decir, el concepto rendimiento aparece inscrito con la

produccion del sujeto y su importancia en el contexto econdémico.

En la revision de definiciones sobre rendimiento académico, el traslado del

concepto rendimiento al &mbito educativo generalmente ha resguardado su

contexto econdémico. Habitualmente se le ha ubicado so6lo en un plano descriptivo

cefiido a ser comprendido a través de los resultados de un proceso escolar, por lo

gque se tiende a reconocer el rendimiento a partir del aprovechamiento escolar,

calificaciones, aprobacion, reprobacion, repeticion, desercién, egreso y eficiencia

terminal.

Factores que influyen en el rendimiento del alumno

INDIVIDUALES
Interés

Estrategias de
aprendizaje

SOCIALIZACION CULTURAL

Acervo académico
(antecedentes escolares)

Tipo de institucién
Trayectoria escolar

Recursos materiales

FAMILIA:
Nivel sociocultural

Expectativas

ALUMNO

DOCENTE:

ensefia.

aprendizaje.

Tener conocimiento tedrico y
practico sobre la materia que

Generar un clima favorable para el

SISTEMA EDUCATIVO:
Gasto publico
Flexibilidad del curriculo

Atencién a alumnos en riesao

CENTRO DOCENTE:
Cultura

Participacion

Antnnomia
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El Diccionario de las Ciencias de la Educacion ha definido al Rendimiento
Académico escolar como el nivel de conocimiento de un alumno medido en una
prueba de evaluaciéon. En el Rendimiento Académico van a intervenir ademas del
nivel intelectual, variables de personalidad y motivacionales, cuya relacion con el
rendimiento Académico no siempre va a ser lineal, sino que esta modificada por
factores como nivel de escolaridad, sexo, aptitud. Pero ademas de éstas podemos
ver otras multiples definiciones tales como la que lo define como el nivel de
conocimiento expresado en una nota numeérica que alcanza un estudiante como
resultado de una evaluacién que mide el fruto del proceso ensefianza aprendizaje

en el que participa.

El tema de rendimiento escolar es asociado a diversos factores y cada autor
analizado presenta posturas que en ocasiones son distintas o varian de acuerdo a

Su percepcion e investigaciones realizadas.

Rendimiento académico también se ha definido en alguna ocasién como la accion
de lograr la méxima eficiencia en el nivel educativo donde el escolar puede
demostrar sus capacidades cognitivas, conceptuales, actitudinales 'y

procedimentales.

Tradicionalmente ha existido una separacién casi dominante entre los aspectos
cognitivos y motivacionales a la hora de estudiar su influencia en el aprendizaje
escolar, asi a finales del siglo XIX y a principios del XX los investigadores
centraban sus estudios en los aspectos cognitivos relegando casi por completo los
otros, dando lugar a la aparicion de numerosas teorias. Con el paso del tiempo, en
los afios 60 del pasado siglo XX, los investigadores manifestaron la importancia de
los componentes afectivos y su influencia decisiva en los procesos de aprendizaje,
tanto que mas de lo anhelado los estudios se centraron en este nuevo objeto de
estudio, olvidandose casi por completo del lugar de lo cognitivo, produciéndose un

brusco paso de un extremo al otro.

Esto fue asi hasta que en la actualidad, segundo tercio del siglo XX se extendio la
creciente necesidad por estudiar ambos tipos de componentes de forma integrada,

naciendo asi el concepto de aprendizaje autorregulado. Se puede afirmar, citando
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G. Cabanach que el aprendizaje se especifica como un proceso cognitivo y
motivacional a la vez, por lo tanto en la bdsqueda de un mejor rendimiento
académico debemos tener en cuenta tanto los aspectos cognitivos como los
motivacionales. Para aprender es necesario poder hacerlo lo cual hace referencia
a las capacidades, conocimientos, las estrategias y la destrezas necesarias, pero
ademas es necesario querer hacerlo, tener la intencion, la disposicion, y la

motivacion suficientes.

Desde el mismo momento en que la escolarizacion comenzé a ser generaliza el
interés por el rendimiento escolar y su estudio se ha convertido en una constante
para la Pedagogia y la Psicologia. Las diferencias tanto en la actuacién como en
el rendimiento de los estudiantes en las tareas educativas, observados desde
siempre, pero que solo se han podido conocer en toda su extension a partir de la
aplicacion de los test estandarizados, han constituido un desafio permanente para
los investigadores. Mientras no se establecieran las relaciones entre el
rendimiento escolar y otras variables aparentemente determinantes del mismo, no
se podrian tratar de suprimir o al menos reducir las fuentes de variabilidad inter ni
interindividual, o lo que era lo mismo no se podia tratar de optimizar las variables
que inciden positivamente en el rendimiento escolar, ni tratar de reducir las que

influyen negativamente.

De los estudios sobre rendimiento académico y de la bibliografia sobre el tema
examinada se extrae que la manera generalizada de medir este constructo es a
través de las calificaciones logradas por los estudiantes o bien a través de
cuestionarios de autoinforme. Las calificaciones no son mas que una nota final del
curso que los pedagogos certifican en el expediente académico. Pero no
solamente se utiliza este criterio sino también otros aspectos de la conducta del
estudiante como el esfuerzo, la aplicacion, la popularidad, etc. con lo cual se
convierte en un criterio un tanto subjetivo. Las calificaciones son también un
producto social pues responden a lo determinado por la legislacién educativa y
tendran importantes consecuencias académicas y personales. Esta productividad
conformara y condicionara las posibilidades sociales y profesionales del estudiante

en el futuro. Es cierto que existen otras formas de evaluar como los test que
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también posee sus restricciones como el azar o la eliminacion de evaluacion de la
composicion y redaccion entre otros. Es decir, ambos modos de medir el
rendimiento escolar poseen sus ventajas e inconvenientes y, a pesar de todo, las

calificaciones escolares siguen siendo las mas utilizadas por los profesores.

En diferentes estudios se han dado a conocer diferentes factores que determinan
el obtener alto rendimiento académico, aun existen problematicas tales como:
identificar el factor asociado a cada estudiante y mayor aun presentar una

solucioén.

El pedagogo Pichincha (2006) indica que la gran mayoria de los docentes y
maestras, viven el rendimiento como un problema. Esa gran mayoria intenta
muchas alternativas para solucionar ese problema y se inquietan porque parece

gue ninguno de sus esfuerzos da resultado.

Si partimos de la definicion de Jiménez (2000, p 76) la cual postula que el
rendimiento escolar es un “nivel de conocimientos demostrado en un area 0
materia comparado con la norma de edad y nivel académico ”, encontramos que el
rendimiento del estudiante deberia ser entendido a partir de sus procesos de
evaluacion, sin embargo, la simple medicién y/o evaluacién de los rendimientos
alcanzados por los estudiantes no proporciona por si misma todas las pautas

necesarias para la accion destinada al mejoramiento de la calidad educativa.

En el mejor de los casos, si se pretende conceptualizar el rendimiento académico
a partir de su evaluacién, es ineludible considerar no solamente el desempefio
individual del estudiante sino la forma como es influido por el grupo de pares, el
aula ¢ el propio contexto educativo. En este sentido Cominetti y Ruiz (1997) en su
estudio nombrado * Algunos factores del rendimiento: las expectativas y el género
" refieren que se necesita conocer qué variables inciden 6 explican el nivel de

distribucion de los aprendizajes, los resultados de su investigacion plantean que:
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Las expectativas de familia, docentes y los mismos estudiantes con relacion a los
logros en el aprendizaje reviste especial interés porque pone al descubierto el
efecto de un conjunto de prejuicios, actitudes y conductas que pueden resultar
beneficiosas 6 desventajosas en la tarea escolar y sus resultados, asimismo
podemos decir que el rendimiento de los estudiantes va a ser mejor, cuando los
profesores manifiestan que el nivel de desempefio y de comportamientos

escolares del grupo es adecuado.

El obtener alto rendimiento escolar ain se presenta como un desafio para algunos
que no consiguen llegar a él; algunos de los estudiantes atribuyen el alto
rendimiento escolar al nivel socio economico, a la relacion con su familia o a las
habilidades de estudio, pero de acuerdo a la percepcion de Redondo (1997, citado
en Navarro, 2007) requiere de un alto grado de apego a los fines, los medios y los
valores de la institucién educativa, que posiblemente no todos los estudiantes
presentan. Aunque no falta los que aceptan absolutamente el proyecto de vida que
les ofrece la institucidn, es posible que un sector lo refute, y otro, tal vez el mas
sustancial, sélo se identifica con la cultura y los valores escolares, por lo que
mantienen a la institucion una actitud perturbadora la cual consiste en transitar por

ella con solo el esfuerzo necesario.

Para Bandura (1993, citado en Navarro 2007) seria excelente que todos los
estudiantes llegaran motivados a la escuela con mucha estimulacion para
aprender, pero no es asi, he incluso si tal fuera el caso, algunos estudiantes adn
podrian encontrar aburrida o irrelevante la actividad escolar. Asi mismo, el
profesor en primera instancia debe reflexionar como lograr que los estudiantes
participen de manera activa en el trabajo de la clase, es decir, que generen un
estado de motivacién para aprender; por otra parte pensar en como desplegar en
los estudiantes la cualidad de estar motivados para aprender de modo que sean

capaz de educarse a si mismos a lo largo de la vida.
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Existen diferentes factores y creencias que se manifiestan acerca de la obtencion
de alto rendimiento académico, es por ello que sera importante conocer las mas
sobresalientes y plantear una propuesta de sugerencias que les permitan a los
estudiantes hacer uso de ellas e incrementar su rendimiento académico. Por tanto,
cuando se trata de valorar el rendimiento académico y cémo mejorarlo, se
examinan en mayor 60 menor grado los factores que pueden influir en él,
generalmente se toman en consideracién, entre otros, factores socioeconémicos ,
la amplitud de los programas de estudio, las metodologias de ensefianza
utilizadas, la dificultad de emplear una ensefianza personalizada, los conceptos
previos gque tienen los escolares, asi como el nivel de pensamiento formal de los
mismos como lo plantea algunos investigadores como Benitez, Giménez y Osicka,
(2000), sin embargo, Jiménez (2000, p. 6) refiere que “se puede tener una buena
capacidad intelectual y una buenas aptitudes y sin embargo no estar obteniendo
un rendimiento adecuado”, lo cual reafirma de la perspectiva de que el rendimiento

académico es un fendmeno multifactorial.

En la actualidad existen distintas investigaciones que se dirigen a encontrar
explicaciones del bajo rendimiento académico, las cuales van desde estudios
exploratorios, descriptivos y correlacionales hasta estudios explicativos; si bien es
cierto que resulta una tarea dificil localizar investigaciones especificas que
describan 6 expliquen la naturaleza de las variables asociadas al éxito o fracaso
académico, también es realidad que el cimulo teodrico y bibliogréafico para sostener
una investigacion de ésta naturaleza resulta enriquecedor; por lo cual se describen

a continuacion algunas de ellas.

El estudio del bajo rendimiento académico se ha ejecutado desde diversas
perspectivas, asi como la identificacion de sus posibles causas. Algunas de estas

tltimas se han asociado con déficits de procesamiento del estudiante, con 7una
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disfuncionalidad del medio ambiente social, cultural, familiar, escolar o incluso en

la misma interaccién profesor-alumno.

El bajo rendimiento académico es un problema a nivel mundial en él que
intervienen diversos factores por eso se afirma que es multicondicionado y
multidimensional (Pérez citado por Adell, 2002) y uno de sus elementos

determinante es la familia.

En mdultiples investigaciones a nivel mundial, como por ejemplo la de Morales,
Arcos, Ariza, Cabello, Lépez, Pacheco, Palomino, Sanchez y Venzala(s.f.) los
cuales realizaron un estudio titulado “El entorno Familiar y el Rendimiento Escolar”
a estudiantes de educacion primaria de los centros publicos de Lucena en Espafia,
concluyeron que el nivel cultural de los padres, el nivel econémico, el numero de
hermanas y hermanos, las dificultades familiares, el interés y expectativas de la

familia influyen significativamente en el rendimiento escolar.

En Tennessee, EE.UU. Nye, Barbara, Larry Hedges y Spyros Konstantopoulos
realizaron examenes acerca del beneficio de las clases con grupos reducidos para
elevar el rendimiento escolar de los estudiantes llegando a la conclusion de que
las clases con pequefios grupos de estudiantes producen altos rendimientos
académicos, sin embargo para los estudiantes con bajo rendimiento académico el

beneficio es débil.

En este mismo pais se realizd6 una investigacion titulada: “Estructura familiar,
contexto escolar y el rendimiento de los alumnos del octavo grado en matematica
y lectura” llegando a la conclusion, entre otras, que vivir en una familia con un solo
padre afecta menos el rendimiento en matematica que la educacion baja de los

padres o el no discutir cuestiones escolares con el nifio.

En América Latina se concibieron estudios sobre el rendimiento escolar asi nos los

presentan Eduardo Vélez y col. escribiendo un articulo a partir de 18 informes de
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investigacion concluyendo que: los métodos de ensefianza activos son mas
efectivos que los pasivos; la experiencia de los educadores y el conocimiento de
los temas de la materia estan relacionados positivamente con rendimiento; las
actitudes de los estudiantes hacia los estudios son importantes para acrecentar el
rendimiento; la repeticion del grado escolar y el ser de mayor edad estan
relacionadas negativamente con el rendimiento y la practica de tareas en el hogar
que incluye la colaboracion de los padres la que va a estar relacionada con el

rendimiento.

En relacion con el bajo rendimiento escolar y sus causas no es posible desconocer
la ocurrencia de factores como: la madurez escolar de los nifios, la falta de
capacidad, los trastornos especificos en el aprendizaje, el entorno familiar, las
dificultades en el aprendizaje, lenguaje y las atribuciones de los que estan cerca al

nino.

Investigaciones sobre el bajo rendimiento escolar y causas atribuidas por los
profesores la ofrecen Polou y Norwich (2000) quienes exploraron las atribuciones
de causalidad de los educadores con respecto a los nifios con dificultades en el
rendimiento escolar. La investigacion indicé que los profesores tienden a atribuir
las dificultades de los estudiantes a factores externos a ellos, como la familia y
condiciones individuales, y reconocen que surgen en ellos sentimientos de
irritabilidad, de apatia frente a estos estudiantes, lo que les hace sentir obligados a
ayudarlos; arrogan mas importancia al comportamiento en si, que a sus posibles
causas, desechando a veces que ellos estan en la capacidad de cambiar esta
situacion con una descripcion mas cuidadosa de los estudiantes mismos, una

comparacion y una evaluacion del comportamiento.

El estudio sobre atribuciones de los profesores con respecto a estudiantes que
mostraban problemas de comportamiento y como consecuencia bajo rendimiento
escolar realizado por Mavropolou y Padeliadu (2002) , tenia como objetivo general

examinar la relacion entre la percepcion que tienen los docentes del auto control
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de los estudiantes y los problemas de comportamiento. Los profesores
identificaron que los factores familiares y la interaccion de estos con el estudiante
podrian ser la causa de los problemas del comportamiento, mientras que refutaron
que la escuela y los factores organicos fueran los responsables de los problemas

de comportamiento.

Las categorias del rendimiento académico.

De acuerdo con el manejo de las calificaciones y en la mayoria de las instituciones
publicas y privadas del pais se ha sefialado que el rendimiento académico se

puede clasificar en tres niveles:

Bajo (suficiente o no acreditado), cuando el estudiante tiene calificaciones

inferiores a 7.5.
Medio (bien), representado en general por la calificaciones de 8
Alto (muy bien y excelente), corresponde a obtener calificaciones mayores a 8
e El rendimiento académico bajo:
Significa que el estudiante no ha adquirido de manera adecuada y completa los
conocimientos, ademas de que no posee las herramientas y habilidades

necesarias para la solucion de problemas referente al material de estudio.

En este tipo de rendimiento hay diferencias o desajustes en algunos de los

factores antes mencionados.

Causas del bajo rendimiento académico, encontrando las siguientes variables:
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a) Causas personales: ausencia de aptitudes y capacidades, poco dominio de
técnicas de estudio, escasa o falta de dedicacion al estudio personal, durante el
periodo escolar.

También inasistencias a clases, desorganizacion del tiempo y planificacion del
estudio; ausencia de autoexigencia o de sentido de responsabilidad, insatisfaccion
con la carrera elegida, falta de proporcion entre esfuerzos y resultados, problemas

personales.

b) Causas ambientales: se considero el tipo de residencia (si viven en casas para
estudiantes o en su casa familiar) y distractores que limitan concentrarse en el
estudio.

c) Causas académicas: dificultad de las materias o carreras, desajuste y ausencia
de criterios objetivos en la programacion, exigencias y evaluacion de examenes,
deficiencias con las clases practicas y carencias de coordinacién entre materias,
programas y cursos. También grupos numerosos en el aula, falta de capacidad y
motivacion del personal docente, altos criterios de evaluacién, ausencia de

relacion entre profesor y estudiante.

Asi mismo por su parte, Ruiz (2002) sefala que entre las causas del bajo
rendimiento académico, se encuentran:

¢ Falta de habitos de estudio (falta de analisis).

e Falta de constancia en el estudio del material ensefado.

e [Falta de comprension en la lectura.

e Desorganizacion y no planificacion de los estudios y actividades

académicas.

e Falta de atencion y esfuerzo en las actividades académicas.

e No aprender de los errores y rectificarlos.

e Falta de concentracion.

¢ Falta de motivacion.

e Malos métodos de estudio.
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e Falta de compromiso y responsabilidad.

Hulrlock en 1976 y 1987 menciona que existen dos tipos de estudiantes con bajo
rendimiento:

a) Aquel estudiante que lo presenta durante un largo periodo de tiempo.

b) Aquel que lo muestra solamente en un determinado momento a consecuencia
de alguna experiencia traumatica: tal como el cambio de escuela, una muerte en

la familia o una vivencia fuertemente emocional.

Algunos estudiantes trabajan por debajo de su capacidad en todas las materias
que cursan, mientras que otros solamente lo hacen en algunas, estas
manifestaciones se denominan “bajo rendimiento general y bajo rendimiento
especifico”, respectivamente. Este ultimo puede ser causado por problemas
especificos en el aprendizaje, falta de interés, carencia de habilidad o aptitud para

la tarea por parte del estudiante.

El rendimiento académico medio:

Es indicativo de que el estudiante tiene los conocimientos necesarios y basicos
para la realizacion de actividades y solucién de problemas relativos al material de
estudio. Se sabe que este desempefio le accede al estudiante ser funcional, sin

embargo se requiere mas esfuerzo par aumentar su preparacion.

Este es el promedio minimo adecuado que sé acepta en lo educativo social.
En lo escolar se refiere a obtener beneficios complementarios como una beca,

asistencia a y/o talleres.

En cuanto a lo social, indica la aprobacion para llevar a cabo una actividad laboral
(Novaez, 1986, citado en Meneses, 1993).

El rendimiento académico alto:

39



Indica que se han comprendido los conocimientos de manera integra y se tiene la

habilidad en el manejo de la informacion.

Gifty (1978) muestra que la inteligencia, se conforma por lo filologico, lo
psicobioldgico, las condiciones pedagdgicas, el medio sociocultural, la calidad de
los procesos de movilizacion en la ejecucion de las actividades académicas y de
clima familiar en el que se desarrolla el estudiante, y que estas son factores

generales que actuan en el éxito escolar (citado en Gomez, 1992).

Gilly (1978) menciona a otros autores que han hecho énfasis en factores
especificos que influyen en el rendimiento académico alto, por ejemplo:

Rusell (1934) sefala que el éxito escolar se condiciona por cualidades de atenciéon
y de perseverancia. Simén (1965) plantea que los estudiantes mas avanzados se
les considera capaces de una atencion concentrada, de un esfuerzo continuo y un

ritmo de trabajo rapido o medio (citado en Gomez, 1992).

Por su parte Gomez (1992) afirma que al dedicar mas tiempo en la realizacién de
trabajos escolares hay una mejoria en el rendimiento académico, cualesquiera que
sean las capacidades del estudiante y las caracteristicas del contexto familiar
(nivel socioecondmico, la formacién de los padres, los recursos culturales y la

estructura familiar).

Dentro de las condiciones que se requieren para un buen rendimiento académico,

se consideran los siguientes (segun Klausmeier, 1990):

a) La responsabilidad: es la habilidad de responder por si mismo a las actividades
establecidas, al tornar las decisiones éticamente correctas en forma
independiente. Cuando se ha alcanzado un nivel basico de responsabilidad el
estudiante no necesitara que le digan lo que tiene que hacer, porque simplemente

lo hara solo.
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b) Ambiente propicio para el estudio: de ser posible, se ubica un lugar en la casa
que sea propicio para leer y estudiar, lejos del televisor y demas distractores que
puedan perturbar la concentracion. Que el material a manipular esté al alcance.
Buscar en diferentes fuentes bibliograficas la informacion que se estudia con el fin

de ampliar y facilitar el conocimiento de un tema especifico.

c) Habitos de la lectura: la lectura en si misma es un ejercicio mental formidable
gue permite aprender, actualizar y mantener latente el material informativo, leer no
sélo es una actividad escolar, si no que puede realizarse con diversos materiales
que van desde diversas tematicas (de acuerdo con los gustos) y nho
necesariamente con la obligacién de tener que aprender algo, sino por simple

recreacion.

d) Habitos de estudio: consisten en hacer las tareas y mantener una perseverancia
en repasar la informacion que se ha adquirido en clases y la realizacion de labores
académicas, donde el estudiante asignara un tiempo especifico para hacer estas

actividades.

e) Comunicacion: Que se demuestre interés y apoyo por las actividades

académicas en el contexto donde se desarrolla el alumno.

De acuerdo con Remmers, Gage y Rummel en 1965, el rendimiento

(calificaciones) proporciona (citado en Meneses, 1993):

a. Informacion a los padres sobre el lugar que ocupa el alumno o de sus
progresos

Guia de la educacion y del planteamiento vocacional

Guia del desarrollo personal

Premio

®© 2o o

Participacion en un buen nimero de actividades escolares
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f. Reportes y recomendaciones para los futuros trabajos
g. Promocion y graduacién
h. Guia del aprendizaje.

Datos para el curriculo de estudios

j. Reporte para las escuelas donde el alumno vaya a inscribirse después.

El rendimiento escolar es el resultado de una influencia multifactorial, pues los
factores que incurren en él son muchos y muy variados, y ademas se combinan
entre si de diversas maneras, de tal forma que ninguna explicacion unifactorial es
satisfactoria. EI mayor o menor grado de énfasis que se ponga en uno u otro tipo
de factores suelen estribar més bien del punto de vista particular de la persona

gue opina.

ESTILOS DE PATERNIDAD

Los padres por lo general proceden de diferentes formas con sus hijos. En relacion
a ello Baumrind (1971) realiz6 varios experimentos con preescolares, e identificd
tres categorias de estilos de paternidad, los padres autoritarios, permisivos y
democraticos. Van Pelt (1985) clasificé a los padres en posesivos, sin amor,
permisivos y autoritarios. Faw (1981) por su parte también identifico tres estilos de
paternidad, autoritarios, con autoridad y permisivos. Aunque cada autor los
nombra los distintos tipos de Estilos de paternidad de forma diferente, todos
representan las mismas caracteristicas. Los padres autoritarios, tratan de controlar
el comportamiento y las actitudes de sus hijos y los hacen ajustarse a un estandar
de conducta (Baumrind, 1971). Autoritarismo, significa imposicion inflexible de
normas de disciplina, sin tomar en cuenta la edad del nifio, sus caracteristicas y
circunstancias (Olarte Chevarria, 1984). Valoran la obediencia incondicional y
castigan enérgicamente a sus hijos, por actuar en forma contraria a sus
estandares (Baumrind, 1971). El padre que emplea este estilo se caracteriza por

ser absorbente y centrar la atencion del hijo en si mismo, produciendo individuos
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dominados por la ley, la autoridad y el orden, reprimiendo en los nifios, la

capacidad de iniciativa y creacion (Garcia Serrano, 1984).

Faw (1981) describe a los padres autoritarios, como aquellos que tienen patrones
rigidos de conducta, que no toman en cuenta las necesidades de sus hijos, los
castigan fisicamente sin darles una explicacion de por qué los castigan.

En la clasificacion de Van Pelt (1985) al unir las caracteristicas del padre
autoritario, el padre sin amor y el padre posesivo, corresponden al padre
autoritario. El padre autoritario es estricto, severo, castiga al nifio repetidas veces,
por lo que el nifio vive en constante temor y zozobra, a menudo en la escuela son
pendencieros, desobedientes, problematicos, nerviosos y temperamentales. Los
padres sin amor, castigan al nifio enérgicamente, lo critican y regafan
constantemente, y tienen una percepcion Unicamente de las imperfecciones y
exigen al niflo normas inadecuadas e imposibles de adquirir. Por otra parte los
padres posesivos tienen buenas intenciones pero malas normas, no permiten que

sus hijos corran riesgos razonables, ni que hagan cosas por ellos mismos

Otro estilo de crianza es el padre democratico, €l trata de dirigir las actividades de
sus hijos en forma racional, presta atencion a sus problemas. Es consistente,
exigente, respetuoso y esta dispuesto a aplicar el castigo limitado (Baumrind,
1971).

Faw (1981) utiliza el término padres con autoridad, pero tienen las caracteristicas
de los padres democraticos. Faw sefiala que estos padres exhiben confianza en
ellos mismos como padres y como personas, son exigentes, pero amorosos con
sus hijos, los corrigen cuando es necesario, dandoles razones légicas para su

correccion y no usan el castigo fisico.

El dltimo estilo de crianza es el padre permisivos, ellos exigen menos, y permiten a
los nifios regir sus propias actividades, son relativamente carifiosos con sus hijos,
no son exigentes, ni controladores, y casi nunca los castigan (Baumrind, 1971).

Segun Faw (1981) los padres permisivos se sienten inseguros con su rol como
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padres, tiene poco control sobre sus hijos y no consideran necesario castigarlos.
Segun Van Pelt (1985) el nifio es el que tiene el control y los padres se doblegan
ante sus caprichos.

Influencia de los métodos de crianza en los preescolares

Padres autoritarios

Los nifios que tienen padres autoritarios tienden a tener logros escolares pobres
ya que la presion que ejercen los padres, a través de los golpes y regafios causan
en él inseguridad, temor, reprimen la iniciativa y la creatividad y no pueden
desarrollarse plenamente sus capacidades, también tienden a tener problemas de
hiperactividad y desobediencia. Segun Craig (1994) los nifios tienden a ser
introvertidos, ermitafios, inseguros, tienen una baja autoestima, son impopulares,
muestran dependencia hacia el padre que los golpea, prefieren ser golpeados a
ignorados. Los niflos se vuelven agresivos, hostiles y las nifias pasivas,
introvertidas, inseguras, irritables e inadaptadas sociales (Papalia y WendkosOlds,
1992).

Padres permisivos

Los nifios de padres permisivos tienden a ser indulgentes, inadaptados sociales,
destructivos (Woolfolk, 1996), generalmente son los menos autocontrolados, tiene
logros escolares bajos, agresivos, inmaduros, mentirosos, desobedientes,
inseguros, inadaptados, con baja autoestima y frustrados. En ocasiones cuando la
permisividad se mezcla con hostilidad puede llevar a los nifios a la delincuencia
(Craig, 1994).

Padres democréaticos

Segun Papalia y WendkosOlds (1992) y Woolfolk (1996) los nifios de padres
democraticos tienden a ser los nifios con mejores logros escolares, porque los
papas les ofrecen tiempo en la realizacion de las tareas escolares, les clarifican
las dudas, premian las conductas apropiadas y se enfocan menos al castigo fisico
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y solo apelan a él cuando consideran muy necesario, y lo acompafian con una
explicacion, habitualmente son los nifios mas seguros, competentes socialmente,
presentan menos agresividad y hostilidad, tienden a ser independientes con una
mayor autoestima y autocontrol, son mas auto-dogmaticos, son mas populares, se
revelan mas satisfechos y tienden a desarrollar satisfactoriamente dentro de la

sociedad, siendo son més activos y creativos (Craig, 1994).
El Estilo de Crianza Ideal

Segun Baumrind (1971) el padre democrético es el mejor, ya que los nifios saben
qué se espera de ellos, aprender a juzgar sus expectativas y son capaces de
decidir arriesgarse a que sus padres se disgusten, o a que sus actos tengan
consecuencias desagradables. Los nifios experimentan la complacencia de poder
cumplir con las expectativas de sus padres, los cuales tienen una imagen realista

de lo que sus hijos son capaces de dar.

A diferencia de los beneficios que trae el padre democratico, el padre permisivo no
le ofrece orientacidn, ni disciplina al nifio y éste se siente angustiado y deprimido,
ya que no sabe qué forma debe comportarse. Por otro lado los padres autoritarios
controlan a los hijos de una manera muy estricta, utilizando el castigo y los golpes,
los nifios, se sienten inseguros y temerosos, y no saben qué comportamiento
provocara una zurra o un castigo. Segun Van Pelt (1985) el enojo de los padres, la
irritacion y la impaciencia cuando aplican disciplina, refuerzan la idea de que son
castigados porque no son queridos y esto trae consecuencias emocionales de

dependencia e inestabilidad emocional.

Baumrind (1971) instituyd, que existian relaciones entre cada estilo de crianza y
un conjunto particular de comportamientos, pero no considera la influencia ejercida
por los hijos sobre los padres, por ejemplo, que un nifio "facil" puede originar un
comportamiento democratico, mientras un nifio "dificil* puede conducir al padre al

autoritarismo (Papalia y WendkosOlds, 1997).
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Papalia y Wendkos Olds (1997) seialan, que ningun padre es autoritario,
permisivo o democratico, ya que los padres atraviesan por diferentes estados de
animo y reaccionan de diversas maneras en situaciones diferentes, adoptando

todos los tipos de paternidad.

Garcia serrano (1984) opina que lo més significativo es que el padre se dé cuenta
de que los hijos son seres diferentes a €él, con cierta autonomia, con ideales

propios y hasta en algunos casos contrarios a lo que él piensa.

Uno de los problemas mas frecuentes que manan para los padres es cuando
evallan lo que se debe hacer cuando ellos tienen diferentes estilos de crianza
(Papalia y WendkosOlds, 1992). El padre puede ser severo e imperioso y la madre
menos estricta y facil de tratar, lo mejor en este caso es unirse y mostrar con lo
que se estd en desacuerdo en privado. El nifio adaptara su comportamiento y
madurara en una forma normal cuando aprenda que sus padres se mantienen

unidos en asuntos de gran importancia (Van Pelt, 1985).

El nifio también se ve afectado cuando falta uno de los padres en el hogar, la
madre soltera tiene que asumir ambos roles, y no tiene tiempo para estar con sus
hijos, no lo estimula ni les dedica el tiempo suficiente para que tengan un buen
desarrollo (Papalia y WendkosOlds, 1997).

2.3 MARCO CONCEPTUAL

ESTILO PARENTAL

Para Darling y Steinberg (citado en Palacios y Andrade, 2006) los estilos
parentales son la variable contextual en el cual las conductas paternas se

expresan y tienen un efecto directo en el desarrollo de conductas especificas de

los hijos.
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ESTILO DEMOCRATICO.

Caracteriza a los padres que pueden delimitar reglas dentro del hogar y
transmitirlas a sus hijos, haciéndoles saber cuando no hacen lo correcto. Este tipo
de padres atiende a las necesidades de sus hijos sin romper las reglas y teniendo
una comunicacion con ellos para conocer su punto de vista, y juntos establecer

acuerdos.

ESTILO PERMISIVO.
Caracteriza a los padres tolerantes en extremo, que autorizan todo a sus hijos;
acuden ante la menor demanda de atencién, se oponen a impartir castigos o

sefialamientos verbales y ceden a la menor insistencia.

ESTILO NEGLIGENTE.

Caracteriza a los padres tolerantes en extremo, que permiten que sus hijos se
comporten como quieran, pero a diferencia de los de estilo permisivo, estos
padres no acuden ante las demandas de atencion, tampoco imponen castigos y no

establecen intercambios 0 negociaciones con sus hijos.

ESTILO AUTORITARIO.

Caracteriza a los padres sumamente estrictos e intransigentes, que exigen
obediencia. Los padres bajo este estilo de crianza imponen reglas, tanto morales
como de comportamiento, las cuales deben ser practicadas sin objecion; no
toleran las contradicciones y actian aun en contra de los intereses o aspiraciones

de los hijos.

Funcionamiento familiar:

Dinamica relacional sistematica que se da a través de: cohesion, armonia, roles,
comunicacién, permeabilidad, afectividad y adaptabilidad.

Cohesion: union familiar fisica y emocional al enfrentar diferentes situaciones y en

la toma de decisiones de las tareas cotidianas.
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Armonia: correspondencia entre los intereses y necesidades individuales con los
de la familia en un equilibrio emocional positivo.

Comunicacion: los miembros de la familia son capaces de trasmitir sus
experiencias de forma clara y directa.

Permeabilidad: capacidad de la familia de brindar y recibir experiencias de otras
familias e instituciones.

Afectividad: capacidad de los miembros de la familia de vivenciar y demostrar
sentimientos y emociones positivas unos a los otros.

Roles: cada miembro de la familia cumple las responsabilidades y funciones
negociadas por el nucleo familiar.

Adaptabilidad: habilidad de la familia para cambiar de estructura de poder.

Rendimiento escolar:

Hace referencia al nivel de aprovechamiento que logra el alumno sobre los
objetivos, contenidos, practicas y criterios educativos instituidos en determinado

contexto sociocultural, para su observancia y cumplimiento en el @mbito escolar.

RENDIMIENTO ESCOLAR BAJO

Significa que el estudiante no ha adquirido de manera adecuada y completa los
conocimientos, ademas de que no posee las herramientas y habilidades
necesarias para la solucion de problemas referente al material de estudio (Garcia,
Guzman Y Martinez, 2008).

RENDIMIENTO ESCOLAR ALTO:

Es cuando el alumno alcanza resultados académicos positivos y ha desarrollado
un aprendizaje Significa que el estudiante ha adquirido de manera adecuada y
completa los conocimientos, ademas de que posee las herramientas y habilidades

necesarias para la solucion de problemas.
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Apoyo familiar

Son una serie de actividades de los miembros de una familia para apoyar los
esfuerzos de la escuela para el aprendizaje y dominio de tareas realizadas en ahi,
en el hogar y en la comunidad, e incluye acciones como: a) proporcionar
asistencia o apoyo con las tareas escolares, b) dedicar el tiempo y el espacio
adecuado para el estudio y ¢) mantener comunicacion regular con los maestros y

los directores de la escuela.

2.4 HIPOTESIS Y VARIABLES

2.4.1 Hipotesis General

Existe una influencia directa del contexto familiar en los resultados académicos de
los estudiantes de la Escuela “Jacques Cousteau” del Cantéon Milagro de la

Provincia del Guayas.

2.4.2  Hipo6tesis Particulares

1.2.4.1 Existe una percepcion de funcionabilidad familiar por parte de los padres
de los estudiantes con alto rendimiento académico, siendo de manera disfuncional
dicha percepcion por parte de los progenitores de los estudiantes que obtienen un
bajo rendimiento escolar y que s desarrollan su labor aprendizaje en la Escuela

“Jacques Cousteau” del Cantén Milagro de la Provincia del Guayas.

1.2.4.2 Los estudiantes con alto rendimiento académico reciben de sus padres un
adecuado apoyo familiar en sus deberes escolares y otras actividades educativas,

siendo este inadecuado en los que obtienen bajo rendimiento escolar.
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1.2.4.4 Existe un estilo educativo de tipo autoritario de los padres hacia sus hijos
en aquellos que estan presentando bajo rendimiento académico pertenecientes a

la Escuela “Jacques Cousteau” del Canton Milagro de la Provincia del Guayas.

2.4.3 DECLARACION DE VARIABLES

Funcionamiento familiar Test de Funcionamiento Familiar (Funcional o

disfuncional)
Apoyo familiar
Estilo educativo de los padres.

Rendimiento escolar

2.4.4 OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLE INDICADORES ITEMS
Funcionamiento | Test de Familia | Test de funcionamiento familiar
familiar (Funcionalidad 0 | (FF-SIL): instrumento construido
Disfuncionalidad) el cual mide las Vvariables
cohesion, armonia,
Funcional: Dindmica

comunicacion,  permeabilidad,

relacional sistematica que se afectividad, roles y

da a través de: cohesion, adaptabilidad.

armonia, roles,

comunicacion, Cohesion: union familiar fisica y

permeabilidad, afectividad y | emocional al enfrentar

adaptabilidad. diferentes situaciones y en la
toma de decisiones de las

Disfuncional:

tareas cotidianas.

Armonia: correspondencia entre
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los intereses y necesidades
individuales con los de la familia
en un equilibrio emocional

positivo.

Comunicacion: los miembros de
la familia son capaces de
trasmitir sus experiencias de

forma clara y directa.

Permeabilidad: capacidad de la
familia de brindar y recibir
experiencias de otras familias e

instituciones.

Afectividad: capacidad de los
miembros de la familia de
vivenciar y demostrar
sentimientos 'y  emociones

positivas unos a los otros.

Roles: cada miembro de la
familia cumple las
responsabilidades y funciones
negociadas por el nudcleo

familiar.

Adaptabilidad: habilidad de la
familia para cambiar de
estructura de poder, relacion de
roles y reglas ante una situacion
gue lo requiera (De la Cuesta,
D. Funcionamiento familiar,

construccion y validacion de un
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Apoyo familiar

Estilo educativo

de los padres.

Adecuado:

Inadecuado:

Autoritario

Tolerante o permisivo

Democréatico

instrumento, 1994 [Tesis)).

Cumple con wuna frecuencia
adecuada con sus
responsabilidades como padre
en la revision de tareas y demas

actividades extraescolares

No cumple con una frecuencia
adecuada con sus
responsabilidades como padre
en la revision de tareas y demas

actividades extraescolares

Sus tres items responden a
contenidos relacionados con
estrategias educativas
coercitivas 0 punitivas en la

educacion de los hijos.

Se corresponde con los items
que se caracterizan por la no
implicaciébn en la educacion
de los hijos y la liberacion de

la responsabilidad paterna

Los padres marcan las
caracteristicas del estilo, donde
consideran que «el error como
medio de aprendizaje», «la

iniciativa por parte del nifio» y

«el didlogo». Estas
caracteristicas son
especificas del estilo
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Rendimiento
escolar.

Alto

Bajo

democratico

El alumno alcanza resultados
académicos positivos (Entre
185 a 20 puntos) y ha
desarrollado un aprendizaje que
demostré6 haber adquirido de
manera adecuada y completa
los conocimientos, ademas de
gue posee las herramientas y
habilidades necesarias para la
solucién de problemas.

Obtiene resultados en su
desempefio escolar (14 o
menos puntos) y el estudiante
no ha adquirido de manera
adecuada y completa los
conocimientos, ademas de que
no posee las herramientas y
habilidades necesarias para la

solucién de problemas
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

3.1 TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

El estudio realizado segun su finalidad es aplicada.

Acorde al objetivo gnoseologico del estudio es de descriptiva y correlacional.

De acuerdo al control de las variables que se realiza al no modificarse las
variables independientes para medir su efecto la consideramos de tipo no

experimental.

Al ser realizada una sola medicién y no existir un seguimiento evaluativo, es

considerada de corte transversal.

De acuerdo al lugar en que se desarrolla es de campo, donde se pretende
identificar la relacion existente entre el apoyo educativo que brindan los padres a
sus hijos y el desempefio académico en escolares de nivel primario de la
institucion educativa Mixta particular “Jacques Cousteau” del canton Milagro

provincia de Guayas.
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3.1.2 Tipo de disefio de investigacion.

Acorde lo que establece Roberto Hernandez en su libro de metodologia de la
investigacion, en su quinta edicion (2009, pag. 151), se desarrolla un tipo de

disefio no experimental de tipo transeccional descriptivo.

.3.1.3 Perspectiva de la Investigacion:

El proceso investigativo desarrollado fue a través de un enfoque Cuantitativo y

cualitativo.

Cuantitativo.- Aqui aplicamos una serie encuestas y mediciones los resultados
seran procesado estadisticamente, representado graficamente cada una de las
variables de la investigacion que considerados necesaria la utilizacién del enfoque,

haciendo el respectivo analices estadisticos.

El estudio implicara la recoleccion, analisis e integracion de datos cuantitativos
para la realizacion de indagaciones dinamicas y apoyar las inferencias realizadas.
Cualitativo: se empleo métodos de corte cualitativo como fue el focus group.

3.2 POBLACION Y LA MUESTRA

3.2.1 Caracteristicas de la poblacién

Como parte del estudio participaron los estudiantes de quinto, sexto y séptimo
docentes de la institucion y que imparten las materias basicas y padres de familia
de los estudiantes correspondientes a los grados anteriormente sefialados y que

desarrollan su actividad en la escuela “Jacques Cousteau” del canton Milagro de la

provincia del Guayas
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3.2.2 Delimitacion de la poblacion

La poblacion objeto de estudio estara conformada por estudiantes de quinto, sexto
y séptimo docentes de la institucién y sus padres escuela educativa “Jacques
Cousteau” del cantén Milagro y docentes de cada curso académico de los afios
bésicos sefalados, de ambos sexos, y que llevaran laborando por més de un afio
en la institucién educativa. Esta estuvo conformada por el total de estudiantes que
cumplieron con los parametros de inclusién y la valoracién de los docentes sobre
estudiantes de altos y bajos resultados académicos y cuatro docentes. Seran parte

de nuestro estudio los padres de los estudiantes que conformaran el estudio.

Teniendo en cuenta el tamafio de la poblacién se decidié estudiarla en su
totalidad, por lo cual no se requirié de la realizacién de un muestreo ni de tamafo

de muestra en particular.

Criterios de Inclusion de los estudiantes y padres de familia
e Estudiantes de ambos sexos
e De la escuela “Jacques Cousteau” del cantén Milagro Matriculados en el
ano 2012.
e Pertenecientes a los grados de quinto, sexto y séptimo
e Con rendimiento académico Altos y Bajos

e Padres de los alumnos que cumplen los requisitos de inclusion.

Docentes: 4

Estudiantes: Alto rendimiento académico: 25

Bajo rendimiento académico: 14

Padres de los estudiantes identificados: 39
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3.3LOS METODOS Y LAS TECNICAS

3.3.1 Métodos tedricos.

Analitico-sintético: Empleado en el estudio de las partes y el todo, y asi poder
llegar a concebir la propuesta de forma integrada.

Inductivo-deductivo. Utilizado para realizar el analisis de la correlacién de las

partes y el todo, y establecer las correspondientes generalizaciones.

Historico l6gico: Para el conocimiento de las distintas etapas de la evolucion del
objeto de investigacion y arribar a la concepcion actual de la metodologia
propuesta, asi como el analisis de las leyes generales y esenciales del

funcionamiento de la misma.

Ascension de lo concreto a lo abstracto: Empleado para la concepciéon de la

metodologia en los aspectos: tedérico, instrumental y funcional.

Hipotético- deductivo: resultd de gran utilidad para la formulacion de la hipétesis

cientifica que orientd el proceso de la investigacion.

3.3.2 Métodos Empiricos.

Triangulacion de Datos: Se utilizo diferentes fuentes y métodos de recoleccion
para el andlisis de los resultados encontrados y para el contraste de la informacion

en busca de la necesaria credibilidad y validez en la investigacion.

Test de Percepcion del Funcionamiento Familiar el cual se aplicara a los

padres de familias que tiene hijos con alto y bajo rendimiento escolar.
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Consiste en una serie de situaciones que pueden ocurrir o no en la familia, para un
total de 14, correspondiendo 2 a cada una de las 7 variables que mide el
instrumento.

No. de Situaciones Variables que mide

iV < T Cohesion

2Y 13 Armonia

S5y 1l Comunicacion
TY12.iiiiiiiiiiiinn, Permeabilidad
Y Afectividad
Y D Roles

6Y 10 Adaptabilidad

Para cada situacion existe una escala de 5 respuestas cualitativas, que éstas a su

vez tienen una escala de puntos.

Escala Cualitativa Escala Cuantitativa
Casi nunca 1 pto.

Pocas veces 2 ptos.

A veces 3 ptos.
Muchas veces 4 ptos.

Casi siempre 5 ptos.

Cada situacion es respondida por el usuario mediante una cruz (x) en la escala de
valores cualitativos, segun su percepcion como miembro familiar. Al final se realiza
la sumatoria de los puntos, la cual correspondera con una escala de categorias

para describir el funcionamiento familiar de la siguiente manera:

De 70 a 57 ptos. Familia funcional
De 56 a 43 ptos. Familia moderadamente funcional
De 42 a 28 ptos. Familia disfuncional

De 27 a 14 ptos. Familia severamente disfuncional
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3.3.3 Técnicas e Instrumentos

Se revisaron las calificaciones obtenidas por los educandos durante el afio 2011
(cuantitativos) y se aplicara una ficha para los docentes en cuanto a aspectos

cualitativos del rendimiento.

Se aplicd cuestionario a los docentes para establecer nivel de resultados

académicos de los alumnos para cada curso escolar.

Cuestionario dirigido a los estudiantes para identificar como era el apoyo familiar

con que contaban en sus hogares.

Focus Group para establecer las relaciones padres hijos y su repercusion en los
estudios y conocer como era el apoyo que recibieron de sus padres en ambos
grupos de alto y de bajo rendimiento escolar.

Instrumento

FICHA DE IDENTIFICACION: Para obtener mayor informacion se utilizé una ficha
de identificacidn la cual consta de 7 preguntas abiertas las cuales son: Nombre,
Edad, sexo, Curso, Promedio del afio pasado, Nivel de escolaridad del padre y de

la madre.

Se estructur6 un cuestionario sobre el factor apoyo familiar con indicadores al
respecto reportados por el nifio, el autoreferido por los padres, tomando en cuenta
los mismos elementos para los padres, en relacion con el apoyo en las tareas; su
interés en el progreso académico de sus hijos; revision de cuadernos y libros de
trabajo en la materia; si evalan o examinan el nivel de dominio del nifio en lectura

y escritura que estos le brindaron a sus hijos.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS DE LA SITUACION ACTUAL

En el estudio realizado se llevo a cabo con una poblacién de los estudiantes de
quinto, sexto y séptimo AAo de Educacion Basica de la escuela “Jacques
Cousteau” que tenian resultados académicos altos, representados con un
35,89%, los cuales estan distribuidos en 8 del sexo femenino y 6 del sexo
masculino lo que corresponde con el 57,14% y el 42,86% respectivamente vy el
grupo de bajo rendimiento escolar esta constituido por 25 estudiantes siendo en su
mayoria del sexo masculino con un 56,0% y 11 del sexo femenino para un 44,0%
.(ver cuadro 2 y grafico 1)
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CUADRO 2. Cantidad de estudiantes de alto y bajo rendimiento escolar

seguln sexo

56,0
MASCULINO 14 8 57,14
FEMENINO 11 44,0 6 42,86
TOTAL 25 100,0 14 100,0
Fuente: Encuesta Elaborado por: Lcda. Maritza Moran

Figura 1. Cantidad de estudiantes de alto y bajo rendimiento escolar segin sexo

EBRE COARE

14

11

MASCULINO FEMENINO

Fuente: Encuesta Elaborado por: Lcda. Maritza Moran
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Un objetivo propuesto en el estudio fue la valoracion de como es la percepcion
gue tienen los padres sobre el funcionamiento familiar, lo cual se observa en los
cuadros tres, cuatro y cinco y en las figuras dos, tres y cuatro. El 85,71% de los
estudiantes con Alto Rendimiento Escolar conviven dentro de hogares donde sus
padres perciben un adecuado funcionamiento familiar (Cuadro 3 y figura 2),
mientras que los alumnos que presentan Bajo Rendimiento Escolar, la percepcion
de sus padres en los hogares que conviven, estan siendo percibidos por sus
padres como disfuncionales o severamente disfuncionales, representado por el
72.0% del grupo que presenta dificultades académicas (cuadro 4 y figura 3). En
las familias estudiadas identificadas como disfuncionales, se presentan problemas
en cuanto a su dindmica relacional sistémica, son familias que en su generalidad
tienen dificultades en la cohesidn, la estructura de poder, la comunicacion, con
dificultades para vivenciar y demostrar emociones positivas, y para cumplir
funciones y responsabilidades negociadas en el nucleo familiar (cuadro 5 y figura
4).

Cuadro 3. Percepcion de los padres sobre el funcionamiento familiar de los
estudiantes de alto rendimiento académico

CATEGORIA ESTUDIANTES CON POR
BRE CIENTO
FUNCIONAL 3 21,43
MODERADAMENTE 9 64,28
FUNCIONAL
DISFUNCIONAL 2 14,29
MODERADAMENTE - -
DISFUNCIONAL
TOTAL 14 100,0
Fuente. Test de Funcionamiento Familiar. Elaborado: Lic. Maritza Moran
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Figura 2. Percepcion de los padres sobre el funcionamiento familiar de los

estudiantes de alto rendimiento académico

B FUNCIONAL
= MODERADAMENTE FUNCIONAL
m DISFUNCIONAL

Fuente. Test de Funcionamiento Familiar.

Elaborado: Lic. Maritza Moran

Cuadro 4 Percepcion de los padres sobre el funcionamiento familiar de los

estudiantes de bajo rendimiento académico.

FUNCIONAL 3 12,00
MODERADAMENTE 4 16,00
FUNCIONAL
DISFUNCIONAL 14 56,00
MODERADAMENTE 4 16,00
DISFUNCIONAL
TOTAL 25 100,0

Fuente. Test de Funcionamiento Familiar.

Elaborado: Lic. Maritza Moran
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Figura 3. Percepcion de los padres sobre el funcionamiento familiar de los

estudiantes de alto rendimiento académico

B FUNCIONAL

B MODERADAMENTE FUNCIONAL

= DISFUNCIONAL

B MODERADAMENTE
DISFUNCIONAL

Fuente. Test de Funcionamiento Familiar.

Elaborado: Lic. Maritza Moran

Figura 4. Funcionamiento familiar en hogares donde conviven los estudiantes con

bajo o alto rendimiento escolar.

= ALUMNOS CON BRA ALUMNOS CON ARA
FUNCIONAL MODERADAMENTE DISFUNCIONAL SEVERAMENTE
FUNCIONAL DISFUNCIONAL

Fuente. Test de Funcionamiento Familiar.

Elaborado: Lic. Maritza Moran
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En relacion a la dinamica relacional de tipo sisteméatica que se da a través de: la
permeabilidad, la afectividad. la cohesion de sus miembros, armonia, roles,
comunicacion, y adaptabilidad, se pudo observar que en el caso de las familias
donde sus hijos habian obtenidos bajos rendimientos académicos, dichas
variables se comportaron de forma adversa, con la obtencién de resultados acorde
a los puntajes alcanzados en las mismas acorde a lo percibido por sus padres,
siendo la variable comunicacion y la afectividad la de menor por ciento alcanzado
en ambas preguntas de la variable, obteniendo un 20,71% y 22,86%
respectivamente, aunque de manera general los puntajes estan por debajo en

media, propio de la presencia de familias disfuncionales.(Ver cuadro 5)

Cuadro 5.Comportamiento de las variables del test de funcionamiento familiar en

las familias con hijos de BRA

PUNTAJE OBTENIDO POR CIENTO
VARIABLES (28 PTOS ES EL (OBTENIDO EN BASE A

MINIMO A OBTENER) 140 PTOS)
Cohesion 1y 8 33 23,57
Armonia 2y 13 36 25,71
Comunicacion 5y 11 29 20,71
Permeabilidad 7y 12 39 28,57
Afectividad 4y 14 32 22,86
Roles3y9 47 33,57
Adaptabilidad 6 y 10. 46 32,85

Fuente. Test de Funcionamiento Familiar. Elaborado: Lic. Maritza Moran

Segun diferentes estudios realizados, podemos afirmar que la implicacion de la

familia en el proceso de aprendizaje parece ser decisiva para el desarrollo
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cognitivo, afectivo, y comportamental de los estudiantes y, por tanto, para lograr el

éxito académico.

A la hora de ser preguntado a los hijos que tienen dificultades con su rendimiento
escolar, en el focus group, de cédmo percibian el funcionamiento o la convivencia

familiar en los hogares donde viven, estos refirieron que:

“En mi casa mis padres discuten mucho y en ocasiones siento que me

maltratan y la cogen conmigo frecuentemente” (Maria)

“Mis padres me castigan sino realizo los deberes y me hablan en mala

forma” (Paola)

“Mis padres no me demuestran abiertamente que me quieren y aprecian y no

me ayudan en mis deberes de clases” (José)

“En mi casa existen mis padres discuten de forma constante, no llegan a
acuerdo y mi papa es el que manda y todos debemos de obedecer y eso me

hace sentirme molesta” (Dolores)

Por su parte los alumnos con alto rendimiento escolar tienen en general una
percepcion positiva del funcionamiento y la convivencia en sus hogares, por

ejemplo tenemos algunas expresiones al respecto:

“en mi hogar todos nos ayudamos y resolvemos los problemas que en
ocasiones surgen y creo que todos somos felices y mantenemos buenas

relaciones y nos queremos mucho”(Carolina)
“Yo me llevo muy bien con mis padres, siendo ellos muy felices conmigo por
mi forma de ser y porque soy una buena estudiante y por tanto los quiero

mucho” (Isabel)
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Acorde a los resultados obtenidos en el estudio en su relacion a los objetivos
trazados nos propusimos identificar los tipos de estilos educativos parentales que
utilizan los padres en los hijos/as con alto y bajo rendimiento escolar en la Escuela
“Jacques Cousteau” del Cantén Milagro de la Provincia del Guayas, durante el afio
2012, detectandose que en el grupo donde los estudiantes han obtenido altos
rendimiento escolar sus padres desarrollan un estilo democratico diez s
estudiantes de catorce para el 71,43% de dicho grupo y solamente un padre
mantiene en su relacion con su hijo un estilo autoritario. En este grupo donde
predomina el estilo democratico, se caracteriza por la existencia de una
delimitacién de reglas dentro del hogar acordados con sus hijos, le ensefian a
diferenciar lo incorrecto de lo incorrecto, atendiendo a sus necesidades sin romper
las reglas, manteniendo una comunicacién abierta con sus hijos, reflexionando
sobre los puntos de vistas sobre sus avances, acierto y dificultades relacionadas
con la actividad educativa, llegando a establecer acuerdos concienciados.

Por otra parte en el grupo de alumnos que han tenido Bajo Rendimiento
académico conformado por 25 alumnos en el 72,0%, representado por
18estudiantes, en sus hogares, el estilo de relacion con sus padres es de tipo
autoritario caracterizado por ser sumamente estricto e intransigentes, exigiendo
obediencia al maximo e impone reglas y castigos, no siendo flexible y tolerante
ante las situaciones de la vida y en especifico sobre aspecto relacionados con sus
resultados que obtienen sus hijos en las asignaturas que reciben en su grado

escolar en que se encuentran en la unidad educativa.

Por dltimo no existe un predominio del estilo permisivo, pero se observa en mayor
grado en los alumnos que estan teniendo dificultades académicas, siendo
tolerantes en extremo y no acuden a las demandas de atencion que la institucion
educativa realiza y ceden a la menor insistencia de sus hijos, sin imponer castigos
y no negocian con ellos cambios de conducta y actitud ante el estudio que estan
teniendo en ambos grupos objeto de estudio, se puede observar la presencia de

padres que mantienen un estilo de relacion de tipo permisivo, lo que se
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corresponde con el 21,43% para el grupo de alto rendimiento y de 28,0% en el de
bajo resultados académicos, dicho estilo, se caracteriza porque los padres y
madres ofrecen apoyo y ambiente afectivo a sus hijos, pero tienden a evitar el
ejercicio del control, permiten a sus hijos hacer cualquier eleccion y efectian
pocas demandas para que el nifio aprenda a responsabilizarse de su conducta
futura. Entre los efectos que este estilo produce en los nifios se encuentra que
tienden a ser menos seguros y autocontrolables que otros nifios. (Ver Cuadro No.6
y Grafico No. 5.)

Cuadro 6.Tipos de Estilos de relacién que establecen los padres con sus hijos.

Autoritario 1 7,14 18 72,0

Permisivo 3 21,43 7 28,0
Democrético 10 71,43 - 0

TOTAL 14 100,0 25 100,0
Fuente: Encuestas Elaborado por Lic. Maritza Moran
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Figura 5.Tipos de Estilos de relacion que establecen los padres con sus hijos.

W ARE " BRE

18

10

I °

AUTORITARIO PERMISIVO Democratico

Fuente: Encuestas Elaborado por Lic. Maritza Moran

En el cuadro nimero siete se exponen los indicadores que caracterizan a cada
uno de los estilos de relacion familiar que hemos trabajado en el estudio, que han

sido los siguientes: (Ver cuadro 7)
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Cuadro 7. Indicadores del tipo de estilo educativo que utilizan los padres de

ambos grupos de estudiantes.

INDICADORES DE TIPOS DE ESTILOS
EDUCATIVOS
Democrético:
Iniciativa para hacer cosas
Normal que cometan errores
El didlogo, sistema para comprender

Aprender a través del juego

PADRES DE
ALUMNOS
CON ARE

10

PADRES DE
ALUMNOS
CON BRE

Autoritario:

Utilizar castigos para prevenir
Castigarlos cada vez portan mal
No explicar el motivo del castigo

No recompensas ni castigos

18

Permisivo

No recompensas ni castigos

No dar consejos a los hijos
Dejar «a su aire», aprender solos

Evitar hacer uso del control, no exijo cumplimiento de

normas.

TOTAL

14

25

Fuente. Encuesta aplicada a padres.

Elaborado: Lic. Maritza Moran.

Acorde a los criterios emitidos por los alumnos participantes en ambos focus

group, se pudo observar que los estudiantes pertenecientes al grupo de alto

rendimiento escolar sus padres tiene una tendencia al desarrollo de estilos o

formas de relacion de caracter democratico, acorde a las manifestaciones tales

como.
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“En casa mis padres me dan libertad de3 opinar y hacer las cosas que me

gustan, pero siempre contando con su aprobacion y su criterio” (Lucia)

“Mis padres cuando yo cometo algun error, ellos me ayudan a rectificar y me

aconsejan, pero no me pegan ni me humillan” (Carmena)

Por el contrario los de bajo rendimiento perciben formas de relacion de sus padres
o tutores de tipo autoritarios, siendo el estilo permisivo poco utilizado por uno u

otros padres en cualquiera de los grupos con los cuales se indago al respecto.

En el grupo de estudiante de Bajo rendimiento durante el desarrollo de la

entrevista grupal, refirieron lo siguiente:

“Mis padre son violentos y todo lo resuelven gritando e imponiendo sus

opiniones” (Juan)

“Yo tengo miedo a decirle a mi papa que tuve malas notas, porque me

castigan y me hacen sentirme mal” (Maria)

Segun diferentes estudios realizados, podemos afirmar que la implicacién de la
familia en el proceso de aprendizaje parece ser altamente decisiva para el
desarrollo cognitivo, afectivo, y comportamental de los estudiantes y, por tanto,

para lograr el éxito escolar.

En el cuadro No. 8 se refleja como ha sido el apoyo familiar que le brindan a sus
hijos, el cual es considerado como uno de los elementos importantes en el
proceso educativo, ya que este se encuentra relacionado con el grado de apoyo
de los padres en las actividades escolares como parte de su funcion educativa
para con sus hijos, el cual tiene un efecto positivo sobre el desempefio académico
de éstos, al igual que el tiempo dedicado por la familia a ayudar en la realizacion
de las tareas escolares como también fue referido por Becher, (1986); y
Fehrmann, Keith y Reimers, (1987) en sus estudios.
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De acuerdo a los datos observables en la tabla No. 8, el apoyo que reciben los
alumnos con un alto rendimiento escolar es de un 71.43% y por lo contrario es
inadecuado en el grupo donde los alumnos han presentado dificultades de indole

académica para el 60,0%.

Cuadro 8. Apoyo educativo familiar que brindan los padres a los hijos de los

grupos de bajo y alto rendimiento escolar.

APOYO ESTIDIANTES POR ALUMNOS POR
EDUCATIVO CON CIENTO CON BRE CIENTO
FAMILIAR ARE
ADECUADO 10 71.43 2 8,0
MEDIANAMENTE 4 28,57 8 32.0
ADECUADO
INADECUADO - - 15 60,0
TOTAL 14 100,0 25 100,0
Fuente: Instrumentos aplicados. Elaborado. Lic. Maritza Moran

En relacion al apoyo familiar que los padres le brindan a sus hijos que, se pudo
detectar que la cantidad de tiempo que durante la semana, que sus progenitores le
dedican a los alumnos con alto rendimiento escolar, en mayor medida es de entre
3 a 4 horas diarias, para un 60,0% y le continlan en importancia, 2 padres que le
dedican entre 10 a 14 horas en la semana, con un 20,0% del total. Por su parte se

observa en el grupo de padres donde sus hijos son de bajo rendimiento escolar
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que el tiempo que le dedican a sus hijos es limitado, ya que un 61,54 % solo es

de 5 a 9 horas a la semana. (Ver cuadro 9 y Grafico 6).

Cuadro 9. Tiempo que los padres le dedican a ayudar a la realizacién de las

tareas a sus hijos en el hogar.

Ninguna (A la - - - -
semana)
De 5a9horas a 1 7,13 15 60,0
la semana
De 10 a 14 horas 2 14,29 9 36,0
ala semana
Entre 3 a 4 horas 9 64,29 1 4,0
diarias
Mas de 4 horas 2 14,29 - -
diarias
14 100,0 25 100,0
Total
Fuente: Instrumentos aplicados. Elaborado. Lic. Maritza Moran
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Figura 6. Tiempo que los padres le dedican a ayudar a la realizacion de las tareas

a sus hijos de ARA y BRA en el hogar.

W BRA DARA
15
9 9
2 2
1 1
De 5 a 9h semanales De 10 a 14h semanles Entre 3 a 4 h diarias Mas de 4h diarias
Fuente: Encuesta Elaborado: Lcda. Maritza Moran

En el proceso del estudio que como parte del apoyo que deben de brindar los
padres a sus hijos con bajo rendimiento escolar, se detecta que los progenitores
no revisan las tareas y deberes escolares de forma frecuente, ya que casi las dos
tercera parte del total solo lo realizan a veces o0 casi nunca, lo que esta
representado por el 88,0% del total, por su parte los padres de estudiantes con
ARA le dedican mucho mas tiempo siendo esto siempre 0 casi siempre, para un
92,86% (Ver Cuadro 10 y figuras 7)
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Cuadro 10. Frecuencia con que los padres le revisan las tareas y deberes

escolares de los hijos con bajo y alto rendimiento escolar.

Siempre 5 35,72 - -
Casi Siempre 8 57,14 2 8,0
A veces 1 7,14 8 32,0
Casi nunca - - 14 56,0
Nunca - - 1 4,0
Total 14 100,0 25 100,0

Fuente: Instrumentos aplicados.

Elaborado. Lic. Maritza Moran

Figura 7. Revision por parte de los padres de las tareas y deberes escolares de

sus hijos.
HBRA CARA
14
8
5
2
1
] = =
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES CASI NUNCA NUNCA

Fuente: Encuesta

Elaborado: Lcda. Maritza Moran
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Dentro de las funciones de los padres esta el realizar la compra de los materiales

para la escuela que requiere su hijo, pero esto no se logra con la frecuencia que

esto se desearia, como se observa en el cuadro numero , 12 solamente la tercera

parte del total, lo realiza con una frecuencia de siempre o casi siempre, lo que

representa el 16,0%: el resto solo lo realiza a veces o casi nunca para el 84,0 %:

para los alumnos con alto rendimiento escolar los padres los apoyan siempre y

casi siempre en un 92,86%. (Ver cuadro 11 y figura 8)

Cuadro 11. Frecuencia con que los padres les compran a sus hijos los materiales

para la escuela que este requiere.

ESTUDIANTES POR ALUMNOS POR
FRECUENCIA CON CIENTO | CONBRE CIENTO
ARE
Siempre 6 42,86 2 8,0
Casi Siempre 7 50.0 2 8,0
A veces 1 7,14 8 32,0
Casi nunca - - 9 36,0
Nunca - 4 16,0
Total 14 100,0 25 100,0

Fuente: Instrumentos aplicados.

Elaborado. Lic. Maritza Moran
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Figura 8. Frecuencia con que los padres les compran a sus hijos los materiales

para la escuela que este requiere.

[ BRA [ARA
9
8
7
6
2 2 2
1
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES CASI NUNCA NUNCA
Fuente: Encuesta Elaborado: Maritza Moran

Al igual que en el cuadro anterior, los padres no desarrollan una frecuencia
adecuada en cuanto a preocuparse sobre las actividades escolares realizadas por
sus hijos que confrontan dificultades en sus rendimientos académicos, ya que de
acuerdo a los resultados encontrados, se detect6 la presencia de una importante
despreocupacién de los progenitores sobre las diferentes tareas o actividades
realizadas por sus hijos en la escuela, esto se puede afirmar debido a que mas de
las tres cuarta parte del total, solamente a veces, casi nunca, o nunca, ellos le
prestan la suficiente atencion a lo realizado por sus hijos en el contexto escolar, lo
que esta representado por el 88,0% del total de padres encuestados, sucediendo
lo contrario con los progenitores donde sus hijos son alcanzan alto rendimiento

escolar para un 92,86%. (Ver cuadro 12 y gréafico 9)
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Cuadro 12. Frecuencia con que los padres les preguntan a sus hijos sobre lo

visto en clase.

Siempre 6 42,86 1 4,0
Casi Siempre 7 50.0 2 8,0
A veces 1 7,14 15 60,0
Casi nunca - - 5 20,0
Nunca - - 2 8,0
Total
14 100,0 25 100,0
Fuente: Instrumentos aplicados. Elaborado. Lic. Maritza Moran

Figura 9. Frecuencia con gue los padres les preguntan a sus hijos sobre lo visto

en clase.
mBRA DARE
7
6 -
5
2 2
1 1
. [] - []

SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES CASI NUNCA NUNCA

Fuente: Encuesta Elaborado: Lcda. Maritza Moran
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Igualmente existe una baja frecuencia con que los padres se interesan sobre el
progreso académico de su hijo/a, ya que 20 de los padres con hijos con bajo
rendimiento escolar, solo se preocupan en este sentido a veces o casi nunca, lo
que esta representado por el 80,0%; por su parte los estudiantes que han obtenido
altas calificaciones, sus padres se interesan por el progreso de sus hijos siempre y
casi siempre en un 78,57%. (Cuadro 13y Figura 10)

Cuadro 13. Frecuencia con que los padres se interesan sobre el progreso

académico de su hijo/a.

Siempre 5 35,71 2 8,0
Casi Siempre 6 42,86 2 8,0
A veces 3 12,0 14 56,0
Casi nunca - 6 24,0
Nunca - - 1 40
Total 14 100,0 25 100,0
Fuente: Encuesta Elaborado: Lcda. Maritza Moran
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Figura 10. Frecuencia en que los padres se interesan sobre el progreso

académico de su hijo/a

B ARA | BRA
14
6 6
5
3
2 2
1
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES CASI NUNCA NUNCA
Fuente: Encuesta Elaborado: Lic. Maritza Moran

En cuanto a la relacion que mantienen los padres de los estudiantes que
presentan dificultades con el rendimiento académico en la institucion educativa, se
ha podido determinar que estos establecen un vinculo con la escuela de forma no
frecuente, siendo solo a veces, casi hunca o nunca, lo cual fue expresado por el
84,0% del total de los encuestados, por su parte en el grupo de estudiantes con
alto rendimiento académico los resultados se muestran invertidos donde un
85,72% establece un vinculo con la escuela de forma sistematica. (Ver cuadro 14

y gréfico 11)
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Cuadro 14. Frecuencia con que establecen una relacion regular con los maestros

y la directora de la escuela.

Siempre 6 42,86 1 4,0
Casi Siempre 6 42,86 3 12,0
A veces 2 14,28 15 60,0
Casi nunca - 5 20,0

Nunca - 1 4,0
Total 14 100,0 25 100,0

Fuente: Encuesta

Elaborado: Lic. Maritza Moran

Figura 11. Frecuencia con que establecen una relacion regular con los maestros

y la directora de la escuela.

mARA " BRA

15

2

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

A VECES

CASI NUNCA

NUNCA

Fuente: Encuesta

Elaborado: Lic. Maritza Moran
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Durante el desarrollo del proceso investigativo en las encuestas aplicadas a los

padres se pudo detectar que los padres donde sus hijos tienen bajo rendimiento

académicos, ellos no les realizan evaluaciones de manera frecuente, sobre el

proceso de aprendizaje que ha adquirido sus hijos, ya que 10 de los encuestados

refirieron que a veces, casi nunca o nunca, es que desarrollan dicha actividad con

ellos, lo que representa un 84.0%. En el caso del otro grupo, los padres le toman

la leccion con una frecuencia de siempre o casi siempre para un 78,57% (Ver

cuadro 14 y gréfico 13)

Cuadro 14. Frecuencia con que los padres le toman la leccién para evaluar el

aprendizaje de sus hijos.

ESTUDIANTES POR ALUMNOS POR
FRECUENCIA CON CIENTO CON BRE CIENTO
ARA
Siempre 5 35,71 2 8,0
Casi Siempre 6 42,86 2 8,0
A veces 3 21,43 15 60,0
Casi nunca - - 5 20,0
Nunca - 1 4,0
Total 14 100,0 25 100,0

Fuente: Encuesta

Elaborado: Lic. Maritza Moran

82



Figura 13. Frecuencia con que los padres le toman la leccion para evaluar el

aprendizaje de sus hijos.

EARA CIBRA

15
6
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SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES CASI NUNCA NUNCA
Fuente: Encuesta Elaborado: Lic. Maritza Moran

Mas de las dos terceras partes de los padres no participan en las reuniones que la
escuela desarrolla con ellos, en el caso de los estudiantes con dificultades
escolares, de forma frecuente, o sea a veces, nunca o casi nunca, lo que esta
representado por 21 padres del total, lo que se corresponde con el 84,0% del total.
(Ver cuadro 15 y gréfico 13).
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Cuadro 15. Frecuencia con que los padres participan en las reuniones que la
escuela desarrolla con ellos.

Siempre 6 35,71 2 8,0
Casi Siempre 5 42,86 2 8,0
A veces 3 21,43 15 60,0
Casi nunca - - 5 20,0
Nunca 1 4.0
Total 14 100,0 25 100,0
Fuente: Encuesta Elaborado: Lic. Maritza Moran

Figura 12. Frecuencia con que los padres participan en las reuniones que la

escuela desarrolla con ellos.

HARA © BRA
15
6
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3
2 2 l 2
SIEMPRE CASI SIEMPRE A VECES CASI NUNCA NUNCA
2

Fuente: Encuesta Elaborado: Lic. Maritza Moran
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Dentro del apoyo escolar que deben brindar los padres a los hijos, se encuentra la
participacion que estos deben desarrollar en las diferentes actividades escolares
qgue la escuela programa. En relacion a esto los alumnos que presentaron bajo
rendimiento académicos expresaron de forma general que sus padres o tutores no

los apoyan, lo cual se destaca en las siguientes frases referidas por los mismos:

“Mis padres no se preocupan por mis estudios, si salgo bien o mal a ellos
no les preocupa, aunque me gritan y me castigan si obtengo muy malas

notas en el colegio” (Mauricio)

“Mis abuelos no se ocupan de mi en relacion a mis resultados académicos

y no van a ver a mis profesores” (Juan)

“Mis profesores no saben de mis padres, porque ellos no tiene tiempo de ir

ala escuela cuando son citados por mis profesores. (Clara)

De forma contraria se manifestaron las alumnas de alto rendimiento escolar,
donde sus padres si participan en las diferentes actividades escolares y van a la

escuela de sus hijos de manera frecuenten, como se observa a continuacion:

“Mis padres van siempre a la escuela aunque no sean citados” (Maria)

“Los padres van a mi escuela a hablar con mis profesores frecuentemente y
me ayudan en mis taras de la escuela y son muy preocupados porque
quieren que yo sea un buen profesional” (Carlos)

Mis profesores conversan con mis padres a menudo y le dicen que yo soy

muy buena alumna porque ellos se preocupan por mi aprendizaje y mis

notas” (Carolina)
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4.2.-ANALISIS COMPARATIVO, EVOLUCION, TENDENCIA Y PERSPECTIVAS

De acuerdo a los resultados encontrados se puede ver que existe un predominio
de estudiantes del sexo masculino que presentan bajo rendimiento escolar,
comportdndose en nuestro estudio a las dos terceras partes corresponden a los

nifos.

En el estudio se pudo esclarecer que existen padres que en un mayor por ciento
mantienen un estilo autoritario con los hijos que han obtenido resultados
académicos bajo, el mismo se ha caracterizado por ser padres exigentes que
prestan poca atencién a las necesidades de sus hijos y la mayoria de las veces se
relacionan con ellos para dictarles 6rdenes, las cuales no pueden ser
cuestionadas ni negociadas; ellos tratan por remarcar quién es la autoridad; y
cuando los hijos no obedecen se les castiga, ni lo estimulan para el logro de su
independencia e individualidad de los hijos. De esta manera se favorecen las
medidas de castigo o de fuerza, restringiendo la autonomia del nifio y ademas no
sienten la necesidad de explicar los motivos de sus actuaciones, por lo que se
prescinde del didlogo y éste se sustituye por la rigidez en el comportamiento. Por
tanto los padres y madres que siguen un estilo autoritario suelen emplear
estandares para controlar a sus hijos, ademas con frecuencia valoran
desmesuradamente la obediencia, emplean castigos y medidas de fuerza para
gue sus hijos obedezcan, y restringen su autonomia personal y sus oportunidades

de tomar decisiones.

El elemento determinante en la construccion y configuracion de este estilo
educativo es la conjuncion de tres items que hacen referencia al castigo,
encontramos, en el factor, planteamientos de un modelo rigido, en donde la
obediencia es considerada una virtud y en donde se favorecen las medidas de
castigo o de fuerza, restringiendo la autonomia del nifio. No sienten la necesidad
de explicar los motivos de sus actuaciones, por lo que se prescinde del dialogo y
éste se sustituye por la rigidez en el comportamiento. Los padres hacen uso
frecuente de los castigos, reducen la iniciativa y espontaneidad del nifio, a la vez
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gue fomentan comportamientos hostiles en los hijos, por lo que la distancia y la

falta de comunicacion se hace cada vez mayor.

Contrariamente a lo anterior, los estudiantes con alto rendimiento académicos,
sus progenitores mantiene un estilo de crianza de tipo democratico, siendo el
primer elemento configurador y maximo definidor de ese factor es la importancia
gue otorgan estos padres a la iniciativa personal del nifio, al procurar que sea él
mismo el encargado de resolver los problemas que le plantea la vida cotidiana. La
autonomia se afianzara, progresivamente, cuando el nifio se sienta obligado,
necesariamente, a hacer sus elecciones, a cuidar de manera responsable el
material, a valorar su propio esfuerzo. Un segundo elemento configurador es la
aceptacion de los errores mientras estan aprendiendo. Se establecen normas,
pero se negocian y no se muestra conflicto, en caso de cometer un error, sino que
proporcionan apoyo instrumental a sus hijos a través de orientaciones. Existe
respeto y reconocimiento mutuo, a la vez que se guia la actuaciéon del nifio de
forma racional. Son padres caracterizados por una comunicacion frecuente y
abierta, donde el didlogo es el mejor sistema para conseguir que los nifios
comprendan. Otro elemento importante, en la configuracion de este tipo de
padres, es la importancia del didlogo para conseguir una comprension entre los
participantes en la relacién, donde le permite opinar abiertamente sin temor a ser
rechazado y ademas le permite elaborar sus aprendizajes, su razonamiento, toma

conciencia de lo real y hace uso de la libertad.

Los padres con el estilo democratico, segun el estudio realizado le otorgan gran
relevancia a la iniciativa personal del nifio, al procurar que sea él mismo el
encargado de resolver los problemas que le plantea la vida cotidiana, asi como la
aceptacion de los errores mientras estan aprendiendo. En la convivencia familiar
de estos, se establecen normas, pero se negocian y no se muestra conflicto, en

caso de cometer un error, Sino que proporcionan apoyo a sus deberes escolares.
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Desde un perspectiva general dicho estilo se caracteriza porque los padres son
sensible a las necesidades de los hijos, estimulan la expresion de estas
necesidades y proporcionan espacio para la responsabilidad como para la
autonomia, donde estimulan aspectos relacionados con la independencia e
iniciativa personal de sus hijos, donde la relacién entre ambos es a través de un
dialogo constructivo y las decisiones son consensuadas con presencia de un

marcado calor afectivo.

En un tercer grupo de padres que tienen alumnos con bajo y alto rendimiento
escolar, en menor medida establecen estos un tipo de relacion familiar no directiva
0 permisivo, que se sustenta bajo la idea de neutralidad y la no interferencia se
caracterizan por evitar restricciones y castigos, no establecimiento de normas,
escasa exigencia en las expectativas de madurez y responsabilidad del nifio,
tolerancia a todos sus impulsos y escaso aprecio al valor del esfuerzo personal.
No se precisa en la educacion de los hijos recompensas ni castigos, ni tampoco
consejos u orientaciones, pues la vida es la mejor escuela, asi como el
aprendizaje por si mismo. Nos encontramos ante un tipo de relacion familiar
sustentado bajo la neutralidad, la no interferencia, de cierta pasividad. Sin
embargo, en nuestra opinidn, el nifio necesita para su desarrollo un ambiente
estructurado y referente claro que le hagan ver que no todo esta permitido. Los
padres de este grupo consideran que la educacion de los hijos puede llevarse a
cabo perfectamente sin recompensas ni castigos y consideran que la vida es la
mejor escuela, sin que sea necesario estar dando constantemente consejos a los
hijos y son de la opinién que ellos deben dejar a los hijos a decidir por si solo, para

gue aprendan por si mismos.

Segun la revision realizada de la literatura relacionada con este aspecto, existen
investigaciones (Berridi, 2001; Jiménez, 2000; Steinberg et al., 1994; Vallejo,
2002) que prueban que los estilos de crianza paternos influyen fuertemente sobre
tres variables especificas en sus hijos: rendimiento académico, nivel de auto-

estima y conducta social dentro del ambito escolar y familiar. El estilo democratico
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se relaciona con niveles satisfactorios de rendimiento académico y auto-estima,
asi como con conducta social adecuada en escuela y familia por parte de los
nifios, mientras que los otros estilos se correlacionan con bajos niveles de
rendimiento escolar, de auto-estima y/o de conducta social. Estos estudios tienen
una semejanza en sus resultados, que coinciden con los obtenidos por nuestra
investigacion en respecto a la relacion entre rendimiento escolar y estilo de

relacion familiar que establecen los padres con sus hijos.

Esto pudo ser identificado también en las expresiones de los educandos que se
presentaron durante el desarrollo de la actividad de la entrevista grupal
desarrollada. Estos hallazgos coinciden con los obtenidos por otros investigadores
como Diana Baumrind, donde dicha autora en sus investigaciones sobre
socializacion familiar durante los Ultimos treinta afios y su trabajo representa un
punto de referencia fundamental en el campo del apoyo y control parental, la
autonomia y donde ha sefialado, la influencia negativa del estilo autoritario en el
rendimiento académico de los hijos y por lo contrario el efecto favorecedor del
aprendizaje cuando existen estilos de tipo democraticos que facilitan la obtencion
de aprendizajes significativos porque hay comprension de los mensajes con
escucha por parte de los padres de lo que piensa el nifio o la nifia y ellos expresan
apoyo, afecto y ejercen el control recurriendo a estrategias como el razonamiento,
el refuerzo o la retirada del mismo y propician el desarrollo de la autonomia y su

aprendizaje.

Los estilos parentales definidos por Darling y Steinberg en sus hallazgos en las
investigaciones realizadas relativas a los estilos educativos permiten tener un
panorama general de la influencia que éstos tienen sobre el desarrollo psicologico
infantil, especialmente en variables como el rendimiento académico, el nivel de
adaptacion social en la escuela y la familia, siendo el estilo democratico un
aspecto positivo en el desarrollo de adecuados aprendizajes y resultados

escolares positivos, acorde a nuestros resultados.
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Esto también fue demostrado por otros autores como, Berridi, 2001; Jiménez,
2000; Steinberg et al., 1994; Vallejo, 2002, en sus investigaciones, prueban que
los estilos de crianza paternos influyen fuertemente sobre variable especifica en
sus hijos como el rendimiento académico, donde el estilo democratico se
relaciona con niveles satisfactorios de rendimiento académico, mientras que los

otros estilos se correlacionan con bajos niveles de rendimiento escolar.

Con respecto a la percepcion que tienen los padres sobre el funcionamiento
familiar en los hogares donde conviven los estudiantes que presentan un alto o un
bajo rendimiento escolar en la Escuela “Jacques Cousteau” del Cantén Milagro de
la Provincia del Guayas, durante el afio 2012, se pudo verificar que existe un
mejor funcionamiento familiar en aquellos hogares donde los estudiantes que han
presentados resultados académicos altos, a diferencia de los hogares donde los
padres perciben una disfuncionalidad, que se configuran como aspectos negativos
de la convivencia familiar y en donde los resultados de sus hijos han sido
considerados como bajos, esto nos confirmar la hipotesis al respecto, existiendo
una relacion directa entre funcionamiento familiar y resultados académicos de los

hijos.

Somos del criterio de la necesidad de un adecuado funcionamiento familiar, en los
hogares como parte de la estabilidad afectica de los miembros de las mismas y
permitan el adecuado desarrollo y formacién de la personalidad de los hijos vy el
logro de éxitos en sus tareas fundamentales como lo es el estudio en la etapa de
desarrollo de los estudiantes de nuestra investigacion, es necesario destacar que
en otras investigaciones realizadas se ha detectados que en las familias
conflictivas o desestructuradas, los sujetos reciben poca estimulacion y la calidad
de la misma es menor, con lo que su desarrollo general, y especificamente
académico, se ve ralentizado (Dyson, 1996; Sheppard, 2005).De aqui que los
estudiantes provenientes de entornos estables, en los que no hay situaciones que
conduzcan a conflictos, obtienen mejores resultados en sus estudios y aprenden
con mayor facilidad, ademas poseen las habilidades sociales necesarias para

mejorar las relaciones con sus iguales, presentan menos problemas de

90



comportamiento y demuestran mejor salud y autoestima (Gouliang, Zhang, &Yan,
2005; Halawah, 2006; Ibarrola, 2003).

Los resultados de los estudios realizados sobre el proceso de ensefianza y
aprendizaje escolar han mostrado que existe una relacién significativa entre la
implicacion familiar y el éxito académico de los estudiantes (Gonzélez-Pienda y
Nufiez, 2005), independientemente del curso en que se encuentren los
estudiantes (Muller, 1998).

En nuestra investigacién se pudo constatar que los estudiantes con resultados
académicos altos, han tenido por parte de los padres una adecuada atencion y
apoyo, evidenciado a través del proporcionar asistencia o apoyo con las tareas
escolares, el dedicarle el tiempo y el espacio adecuado para el estudio y
mantienen una comunicacion regular con los profesores y los directores de la
escuela. Los padres objeto de estudio, sefialaron ademas que ellos los apoyan en
la realizacion de las actividades extraescolares, asi como actividades de repaso y
de lectura, que permiten que amplien lo que sus hijos vieron en clase, como
buscar dibujos o textos en revistas, bibliotecas o periédicos, ademas de desarrollar
actividades de evaluacion y de toma de leccion para comprobar el dominio que
tienen los hijos en cuanto a los temas que desarrollaron en clase, participan en las
actividades escolares de la escuela y le dedican una gran parte de su tiempo
diariamente a sus hijos para el desarrollo de los deberes y otras actividades de
tipo escolares, en su gran mayoria. Por su parte en el grupo donde los alumnos
confrontan dificultades con su rendimiento académico se detectd la presencia de
un apoyo familiar inadecuado, ya que sus padres seflalaron que apoyan a sus
hijos con las tareas escolares de manera poco frecuente, asi mismo no destinan
un espacio y tiempo a los pequefios para realizar sus tareas, como tampoco son
capaces de mantener una visita a la instituciébn educativa para hablar con sus
profesores a cerca del desempefio escolar de sus hijos; en lo que respecta a las
actividades extraescolares, los padres no proporcionan el tiempo suficiente a sus

hijos en las actividades extraescolares, ya que solo algunas veces repasan con
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sus hijos lo que estos ven en la escuela, ademas de no desarrollar actividades de
evaluacion y de toma de leccién para comprobar el dominio que tienen los nifios

en cuanto a los temas que desarrollaron en clase.

Todo en este sentido a cerca del apoyo familiar de los padres hacia los hijos,
ratifica nuestra hipotesis por lo que se acepta la relacionada con el apoyo familiar.
Igualmente los datos obtenidos en el estudio, apoyan los postulados teoricos de
Baurimd (1973), y luego retomados por Londofio (2005), quien planteo que el bajo
desempeiio académico de los hijos se encuentra afectado por aquellas practicas
parentales donde los padres no se involucran en el proceso educativo y que
aquellos padres que participan activamente en el proceso académico de sus hijos
actuan como favorecedores del proceso de aprendizaje, lo que permite establecer
que el resultado escolar depende en gran medida de los estilos de autoridad
ejercidos por estos y que las caracteristicas de cada uno estan implicadas en el
proceso de aprendizaje.

Teniendo en cuenta el postulado teorico de Bronfenbrenner (1979) la familia como
uno de los principales microsistemas en los que interactta el individuo, juega un
papel primordial en el desarrollo de interacciones con otros microsistemas como la
escuela, y por ende cuando aparece una situacion (como puede ser bajo
desempefio académico) éste puede ser concebido como un indicador de una
disfuncién familiar (evidenciada en la practicas educativas familiares), donde no se
debe ver el individuo como el problematico, sino como el portador de las

problematicas familiares (Molina citado por Herrera, 1997).

XinyinChen (1997) y Londofio (2005), estudiando niveles académicos basicos,
encontraron que la presencia de los padres juega un papel importante en la
educaciéon y que el rendimiento académico se encuentra afectado por aquellas

practicas parentales donde los padres no se involucran en el proceso educativo.
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4.3. RESULTADOS

Los estilos educativos que utilizan los padres con los hijos de bajo rendimiento
académico es de tipo autoritario basado en la rigidez, y en los que presentan éxito
escolar o sea en sus aprendizajes los padres tienen una tendencia a preocuparse
por sus resultados, siendo comunicativos y guiando sus estudios de forma

adecuada, siendo un estilo de tipo democratico.

Se detectdé en la investigacion realizada, la presencia de una disfuncionalidad
familiar de manera general en los alumnos donde sus resultados escolares no son
satisfactorios (bajos) y con una tendencia a la funcionabilidad familiar con una
tendencia a la adecuada comunicacion, flexibilidad, adaptabilidad, cumplimiento
de los roles, presencia de expresiones positivas de afecto y cohesion entre sus
miembros, donde los hijos alcanzan resultados satisfactorios en su desempefio

escolar.

Se encontr6 un adecuado apoyo familiar en las actividades educativas de los hijos
en aquellos que sus resultados académicos son positivos y por el contrario es

inadecuado en los que presentan bajo rendimientos.

Acorde a los resultados obtenidos de forma general podemos afirmar que existe
un apoyo educativo familiar adecuado, con una incidencia positiva y la presencia
de un funcionamiento familiar saludable en los estudiantes de la Escuela “Jacques
Cousteau” del Canton Milagro de la Provincia del Guayas, durante el afio 2012,
gue han obtenido un rendimiento escolar alto, siendo lo contrario en el grupo de
bajo rendimiento académico entre los estudiantes de cuarto, quinto, sexto y
séptimo de la institucion educativa objeto de nuestro estudio investigativo, donde
la frecuencia de apoyo familiar existente es a veces y pocas veces en su

generalidad.

Se manifiesta una relacion directa entre la percepcion que tienen los educandos

de la Escuela “Jacques Cousteau” del Cantdn Milagro de la Provincia del Guayas,
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durante el afio 2012 sobre el apoyo educativo que han recibido de sus padres y
los resultados académicos alcanzados, o sea, con inadecuado apoyo escolar, los
resultados académicos que se obtienen serdn bajos, 10 que confirma la hipotesis

elaborada sobre este aspecto.

Entre las principales dificultades detectadas en relacion a las actividades que los
padres deben de brindarles a sus hijos, como parte de la funcién educativa y que
constituyen acciones de apoyo a las tareas y desarrollo de sus deberes escolares,
entre ellas tenemos la siguiente:

La cantidad de tiempo que durante la semana, que los progenitores le dedican a

los hijos que presentan dificultades académicas es poca.

Los progenitores no revisan las tareas y deberes escolares de forma frecuente, ya
gue casi las dos terceras parte del total solo lo realizan a veces o casi nunca.

No se logra con la frecuencia que esto lo requiere.

No se logra una la frecuencia elevada en cuanto a la realizacion de compras de
los materiales para la escuela que requiere su hijo, lo cual en ocasiones a

problemas econdmicos existente.

Los padres no desarrollan una frecuencia adecuada en cuanto a preocuparse
sobre las actividades escolares realizadas por sus hijos, ya que de acuerdo a los
resultados encontrados, se detectd la presencia de una importante
despreocupacion de los progenitores sobre las diferentes tareas o actividades
realizadas por sus hijos en la escuela, esto se puede afirmar debido a que las dos
terceras parte del total, solamente a veces o casi nunca, ellos le prestan la

suficiente atencion a lo realizado por sus hijos en el contexto escolar.

Presencia de una baja frecuencia con que los padres se interesan sobre el
progreso académico de su hijo/a, y en cuanto a la relacibn que mantienen los
padres de los estudiantes que presentan dificultades con el rendimiento
académico con la institucion educativa, se ha podido determinar que estos

establecen un vinculo no frecuente.
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Generalmente los padres en su mayoria solo buscan apoyo para resolver el
problema académico que puede estar confrontando su hijo cuando presentan

dificultades en una materia en especifico, a veces, casi nunca o nunca.

De acuerdo a estos resultados obtenidos, los padres no estan brindando el apoyo
escolar a sus hijos que presentan bajos resultados en su actividad escolar, lo cual

nos permite corroborar la hipotesis planteada.

Por lo contrario en el grupo que presentan altos niveles de rendimiento escolar, las
dificultades planteadas anteriormente no se observan, existiendo preocupacion
constante, ayuda y apoyo a sus hijos en todo lo referente en la actividad escolar

de ellos.

Estos resultados encontrado en la investigacion nos lleva a aseverar que existe
relacion entre una mayor participacion de los padres y el desempefio académico
de los hijos, conclusién a la que han llegado otros investigadores como Valdés &
Echeverria, (2004); Bazan, Sanchez & Castafieda, (2007).

4.4.-VERIFICACION DE HIPOTESIS.

HIPOTESIS GENERAL VERIFICACION

Existe una incidencia directa del | Se verifico la presencia de una incidencia
contexto familiar en los resultados | directa del contexto familiar en los
académicos de los estudiantes de | resultados académicos de los estudiantes
la Escuela “Jacques Cousteau” del | de la Escuela “Jacques Cousteau” del
Canton Milagro de la Provincia del | Canton Milagro de la Provincia del
Guayas. Guayas, lo cual corrobora la hipétesis

plantada por tanto se acepta la misma.
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HIPOTESIS PARTICULARES
de

los

Existe una percepcion
de

padres con estudiantes con alto

funcionabilidad familiar
rendimiento académico, siendo de

manera disfuncional en los que

obtienen un bajo rendimiento
escolar entre los educandos de la
Escuela “Jacques Cousteau” del
Canton Milagro de la Provincia del

Guayas

Los padres que tienen hogares funcionales

tienen hijjos con alto rendimiento

académico, siendo lo contrario de los
hogares disfuncionales que tienen hijos
con bajo rendimiento académico, siendo

comprobada mi hipotesis establecida.

Los estudiantes con alto

rendimiento académico reciben de
sus padres un adecuado apoyo
familiar en sus deberes escolares y
otras actividades educativas, siendo
este inadecuado los

en que

obtienen bajo rendimiento escolar.

Los padres también no estan brindando el
apoyo escolar a sus hijos que presentan
bajos resultados en su actividad escolar,
entonces nos permite corroborar la
hipétesis planteada. De esta manera se

cumple con la hipétesis plantada.

Existe un estilo educativo de tipo
autoritario de los padres hacia sus
hijos en aquellos que estan

presentando  bajo rendimiento
académico pertenecientes a la
del

Canton Milagro de la Provincia del

Escuela “Jacques Cousteau”

Guayas.

Los padres de familia autoritarios tienen
hijos con bajo rendimiento académico.
Estableciendo que este estilo demuestra
mi establecida fue

que hipotesis

comprobada.
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CAPITULO V
PROPUESTA

5.1 TEMA

Propuesta del desarrollo de una Escuela de Padres con vista a mejorar el

funcionamiento familiar en la escuela “Jacques Cousteau” del cantén Milagro.

5.2 FUNDAMENTACION

Existe una extensa literatura internacional sobre los factores que afectan el
rendimiento, siendo ampliamente reconocido de los determinantes esenciales en
dicho rendimiento es la convivencia familiar, el apoyo educativo que desarrollan
con sus hijos y el funcionamiento familiar. De aqui se desprende la conveniencia
del estudio, ya que nos permitir4 evaluar el grado de influencia que pueden estar
ejerciendo los padres sobre el desarrollo de los hijos y detectar aquellas
situaciones problematicas dentro del marco de la familia y pautas educativas que
estdn empleando y que pueden estar repercutiendo negativamente en los
resultados académicos de los hijos, todo esto permitira estructurar diferentes
estrategias para mejorar la situacion del bajo rendimiento existente en los
estudiantes de la institucion educativa objeto de nuestro estudio.

Las practicas educativas familiares constituyen uno de los elementos claves de la

socializacion familiar. El estudio trata de analizar, entre otros aspectos, las
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tendencias de comportamiento paternas en la educacion de los hijos/as. El analisis

de los resultados obtenidos nos permitira:

1) Determinar cual son las tendencias actitudinales y comportamentales que
prefieren y utilizan, habitualmente, los padres/madres para la crianza y educacion

de sus hijos.

2) Determinar el nUmero de personas que tienen un estilo educativo definido y

delimitar las caracteristicas socioeducativas que estos padres representan.

Finalmente, se plantea la necesidad de cambiar algunos comportamientos
parentales e insistir en los programas de educacion familiar, a fin de promover

modelos de préacticas educativas y modificar o mejorar practicas existentes.

5.3 JUSTIFICACION

Partiendo de los cambios que ha sufrido la familia tradicional en su estructura y
dinamica y de las dificultades que la misma debe afrontar para preservar su
integridad como nucleo fundamental de la sociedad, es necesario observar estos
cambios y reflexionar sobre los mismos desde el lugar que ocupan los padres
como principales protagonistas en la educacién de sus hijos. En una sociedad
globalizada donde predomina una cultura de permisividad, pérdida del sentido, de
valores, falta de compromiso, etc., urge un replanteo de ¢Como educar en los
valores?, ¢COmo orientar a los hijos hacia la elaboracién de un proyecto de
vida?,¢, Como poner limites etc. Hacia el SER.

Todo esto conduce a una puesta en marcha urgente de proyectos concretos,
donde se pueda crear un espacio de reflexion y dialogo sincero, en un trabajo
conjunto entre padres y toda persona involucrada en la dificil mision de educar a
los jovenes de hoy. Por eso en sus fundamentos la Escuela de Padres tiene
como fin proporcionar a los padres de familia diversas estrategias para entender,

apoyar, comprender y dar respuesta a los cambios propios del proceso de
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desarrollo por el cual esta pasando sus hijos, tanto en el ambito emocional,
afectivo, académico y social. La Escuela de Padres busca también contribuir a que

los padres establezcan una Optima comunicacion con sus hijos.

Crear programas gque motiven a los padres y madres a compatrtir las tareas que
estimulen las habilidades de los estudiantes, dando a conocer la importancia de la
transmision del aprendizaje por parte de ambos padres, como parte de las

politicas del gobierno actual en su afan de fortalecer a la familia.

Puesto que el rendimiento es el resultado de un conjunto de factores que se
relacionan entre si, se recomienda fortalecer las unidades de orientacion dentro de
los establecimientos educativos mediante el incremento de psicologos que sirvan
de apoyo tanto a las familias como a la institucion para el fortalecimiento de las

habilidades en general para generar un mejor rendimiento en los estudiantes.

La participacion de la familia en la escuela tiene importantes fundamentaciones.
Desde la psicopedagogia, la familia es la maxima responsable de la educacién de
los hijos y la escuela tiene un papel complementario en la tarea educativa. El
ambiente y la situacion familiar de la que sé procede tiene mucha importancia en
la educacién y en el proceso de socializacion de las personas. Desde la
sociologia, la familia es la base de la socializacién primaria, donde se aprenden
los valores y normas que rigen la vida y la convivencia humana y desde una
fundamentacién legislativa, la participacion de la familia en la escuela ha estado
presente en las siguientes leyes en el ambito espafiol: la Constitucion Espafiola,
LODE, LISMI, LOPEGCE, LOGSE, LOCE, y por ultimo, la LOE. En la actualidad,
esta adquiriendo una importancia, si cabe mayor que en el pasado, debido al
desafio de fortalecer los vinculos y las alianzas entre las familias, los centros y los
maestros o profesores y sobre todo, debido a los numerosos problemas de
convivencia que se dan en las aulas. Cada vez mas la sociedad es consciente de
que el trabajo educativo de nuestros centros escolares publicos so6lo podra
conseguir los objetivos que es necesario perseguir Si se armonizan sus

responsabilidades con las responsabilidades de las familias, e incluso, desarrollar
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vinculos y relaciones todavia mas amplias con la comunidad, el municipio, el
pueblo, y el barrio en el que los centros estén situados. Una implicacion y
participacion activa de las familias en la vida del centro y en la educacion de los

alumnos esté bien justificada, al menos, por dos razones:

* Porque solo conjugando el papel formativo de las escuelas, con las
responsabilidades de las familias, es posible garantizar a todos una buena
educacion.

Porque la escuela y la educacién publica se definen en torno al valor de la
participacion y la democracia y en ese terreno, a las familias les corresponden sus

propios derechos y sus deberes.

En general, tanto padres como profesores coinciden en la necesidad de
complementar su participacion en la tarea educativa. Los docentes saben que su
actuacion con los nifios debe estar en conexion con sus experiencias fuera del
centro educativo, para asegurar la personalizacion y para que lo vivido y aprendido

en la escuela tenga apoyo y continuidad dentro de las familias.

Debe tenerse en cuenta qué lugar ocupa la familia e integrarla como factor
relevante, la familia necesita de la institucion educativa. Ella sola no puede cubrir
los aspectos culturales y educativos. Por otro lado, la escuela no puede pensar en
un acto educativo eficaz sin la participacion de la familia, incluyendo la

coparticipacion en la toma de decisiones.

La educacion a la familia suministra conocimientos, ayuda a argumentar
opiniones, desarrolla actitudes y convicciones, estimula intereses y consolida
motivaciones: contribuyendo a integrar la concepcion del mundo en los padres.
Una eficiente educacién a la familia debe preparar a los padres para su
autodesarrollo, de forma tal que se autoeduquen y se autorregulen en el

desemperio de su funcion formativa con sus hijos.
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Uno de los primeros propositos en el trabajo de educacion familiar sera el
establecimiento de estrechas relaciones entre la familia y los centros educativos
infantiles. Es necesario que la familia perciba la institucibn como su propia
escuela, la que puede contribuir a prepararlos para resolver los problemas de la
vida cotidiana: de sus interrelaciones familiares, de su convivencia diaria, de la
educacion de sus hijos, de otros aspectos de su formacion, y asi, cumplir con éxito
la responsabilidad personal y social que entrafia educar al ciudadano del futuro.

Los procedimientos para hacer mas efectiva una relacion positiva, coherente,
activa, reflexiva entre la familia y la institucién educativa deben basarse en la
coordinacioén, colaboracién y participacién entre estos dos agentes. Ello generara
un modelo de comunicacidbn que propicie el desarrollo de estrategias de

intervencion programada de acuerdo al contexto social, comunitario.

El trabajo con los padres, con la familia, favorece la relaciéon educador — nifio
mediante el conocimiento de la composicion familiar, formas de crianza, valores,
costumbres, normas, sentimientos, estrategias de solucién de problemas del

entorno familiar.

La vinculacion familia — institucién presupone una doble proyeccién: la institucion,
proyectandose hacia la familia para conocer sus posibilidades, necesidades,
condiciones reales de vida y orientar a los padres para lograr en el hogar la
continuidad de las tareas educativas. La familia, ofreciendo a la institucion

informacion, apoyo y sus posibilidades como potencial educativo.

Cuando un nifio de edad temprana y prescolar ingresa a una institucion, la familia
se encuentra, dentro de un ciclo de vida, en aquella etapa donde la atencion y

cuidados de sus pequefios se convierten en su tarea principal.

La mayoria de los padres con hijos de esas edades son muy jovenes y se sienten
aln muy inseguros en sus proyectos e ideas sobre como educar; no asumen auin

de manera consciente un proyecto educativo como tal. La formacién de héabitos de
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vida, suefio y alimentacion para muchos padres solo se relaciona con aspectos de

salud, sin alcanzar a ver en ellos su caracter educativo.

La inexperiencia de estos padres a veces los llevan a generar ansiedades por la
calidad del desempefio de su responsabilidad, y llegan a sentir la necesidad de ser
orientados por personas mas experimentadas y capacitadas, como puede ser la
educadora u otro personal preparado de la institucion que pueden utilizar
diferentes vias para elevar la cultura pedagdgica y psicologica de esos padres y es
que, sin dudas cuando el nifio ingresa en una institucion escolar, se ponen de
manifiesto una serie de expectativas por parte del hogar y del propio centro
educativo que revelan en gran medida la actuacion y resultados esperables entre

s

Sl.

En general la familia espera de la escuela que ofrezca a su hijo una educacion
esmerada, que le permita y ayuda a seguir creciendo en la espiral de la vida. Esta

educacién se espera que se ofrezca matizada de afecto, cuidados y atencién.

Por otra parte muchos padres esperan que los educadores de sus hijos,
especialistas en el dificil arte de educar, les ofrezcan orientaciones y métodos
concretos sobre como educar a sus hijos de la mejor forma; le ofrezcan también
los elementos necesarios para conocer los requerimientos psicopedagdgicos de
cada nuevo nivel escolar; sobre las regularidades y caracteristicas de la etapa del

desarrollo en que se encuentra su hijo.

Ahora bien, la relacion institucion infantil — familia se puede dar de manera causal

o de forma intencional, dirigida.

La relacion casual comprende todo el conjunto de encuentros informales que se
producen entre familiares y educadores y que, generalmente, se da dentro de un
proceso de comunicacion donde predomina la funcion informativa y regulativa. El
contenido de esta relacion puede ser desde un simple saludo hasta un llamado de
atencion breve por la llegada tarde del nifio a la instituciéon o un ligero comentario

sobre su alimentacion.
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No obstante todo encuentro, formal o informal, entre los padres, familia en general
y educadores debe ser educativa si partimos del criterio de que en la institucion
todo educa, pues a ella le es inherente un proposito educativo, concretizado en
objetivos cientificamente fundamentados, con métodos y procedimientos

igualmente cientificos y con profesionales capacitados para ello.

El trabajo de educacion familiar consiste fundamentalmente en orientar, explicar y
demostrar a cada padre, a cada familia, las actividades que puede realizar con su
pequefio, con el propdsito de aprovechar al maximo el periodo privilegiado que
caracteriza esta etapa de la vida y desarrollar habilidades preparatorias basicas
para su desarrollo integral y por ende, su mejor preparacion para el aprendizaje

escolar.

Para propiciar una preparacion psicologica y pedagdégica de la familia es necesario
conducir esta labor hacia el logro de un objetivo que se planifique previa y
sistematicamente, con un caracter concreto y un enfoque diferenciado; esto
presupone continuidad, complejidad consecuente y utilizacibn de conceptos
tedricos y metodoldgicos, teniendo en cuenta el nivel cultural, las condiciones de

vida y de educacion de cada familia.

La educacion familiar, con un caracter intencional y dirigido, se realiza mediante
diferentes vias. Entre las mas usuales y productivas se encuentran: las escuelas
de padres, las consultas de familia y encuentros individuales, las visitas al hogar y

las reuniones de padres.
Escuelas de padres.

Las escuelas de padres tienen el objetivo de contribuir a la capacitacion
pedagogica de la familia, a elevar su nivel de cultura psicoldgica y pedagogica, a

prestar ayuda concreta en los distintos aspectos de la educaciéon de sus nifios.

El hecho de que la organizacion de las escuelas de padres supone el debate y la

reflexion de un tema previamente acordado entre padres y educadoras, posibilita y
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exige la participacion de las familias que exponen sus dudas, opiniones,
intercambian sus experiencias, sugerencias y consejos Yy, llegan a conclusiones e
inclusive, a tomar acuerdos acerca de conductas y estilos a seguir sobre una
actuacion o problema especifico. La formacion educativa de las escuelas de
padres, su caracter participativo — interactivo, otorga a esta forma organizativa de
educacion familiar magnificas posibilidades de cumplir con los propésitos que se
plantea: contribuir a la concientizacion y su preparacion para que realicen una

educacidén mas cientifica de sus hijos.

Existen multiples modalidades de educacion de padres, como son los dias de
puertas abiertas, las charlas, las consultas por grupos, los murales de informacion,

buzones de informacién y sugerencias, entre otras.

Todas estas formas de organizacion se apoyan con materiales didacticos vy
audiovisuales en su realizacion, asi como con demostraciones con los nifios que
permitan hacer bien evidente a los padres los mensajes educativos que se

orientan.

Se ha extendido mucho utilizar en las escuelas de padres técnicas de dinamica
centradas en el grupo, denominadas en la actualidad técnicas participativas, con
las cuales es el propio grupo el que se va cohesionando en torno a las tareas
planteadas, y quien lleva a cabo una experiencia de verdadero aprendizaje
colectivo. Los problemas que se discutan en la vida familiar, las interrelaciones
gue se crean entre los padres durante su analisis, los conceptos a los que se
arriban, son eminentemente una creacion grupal de los padres y no una
elaboracion mecanicista que los pedagogos u otros especialistas traten de

trasladarles o inculcarles.

Estas técnicas abarcan entre otras las de animacion o caldeamiento, que permiten
crear el clima psicologico adecuado para adentrarse en los temas escogidos; las
especificas de exploracién de las ideas y opiniones que traen los padres; asi como
las de andlisis y profundizacion en los problemas identificados. En distintos
momentos de las sesiones de padres se utilizan técnicas que permiten evaluar el
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estado de animo, interés y comprension; asi como las que posibilitan graficar el

conjunto de opiniones existentes o el curso de las ideas en debate.

Como se aprecia, el centro educativo puede contribuir decisivamente a la
elevacion de la cultura de la familia; no obstante, esta potencialidad de la
institucién, se dimensiona cuando incluye en estos propdsitos a la comunidad més
cercana, cuando utiliza las posibilidades educativas de ésta, sus recurso
materiales y, fundamentalmente, humanos, cuando detecta aquellas personas que
por su autoridad, prestigio, experiencia y preparacion pueden participar en los

propositos de lograr la educacién familiar.

5.4 OBJETIVOS

5.4.1 Objetivo general

Desarrollar una intervencion dirigida a padres de familia para mejorar la
convivencia familiar y crear entre ellos un espacio de encuentro donde
intercambiar y compartir experiencias e inquietudes sobre la educacién de los hijos
gue genere mejoras en las funciones de la familia permitiendo mejorar el
rendimiento académico en los estudiantes de la escuela “Jacques Cousteau” del

Canton Milagro.

5.4.2 Objetivos especificos

e Promover un cambio de actitud de los padres de familia para mejorar el

rendimiento académico de los estudiantes.

e Fomentar la participacion de los padres de familia en la vida de los
establecimientos educativos para que tengan responsabilidad en el proceso

de formacion de sus hijos.

e Prevenir los conflictos personales y familiares que repercutan en el buen

desarrollo y crecimiento de sus hijos/as.
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e Identificar los factores que pueden estar incidiendo en las situaciones
problematicas que se suscitan al interior del grupo familiar o en alguno de
sus miembros.

e Lograr mejores resultados académicos en los estudiantes.

5.6 UBICACION

La Escuela para padres se desarrollara en la escuela “Jacques Cousteau” del

cantén Milagro.

5.6 FACTIBILIDAD

Para el desarrollo de la propuesta y su implementacion partiendo de una
intervencion, se cuenta, con los recursos humanos requeridos para su desarrollo,
y de la presencia de los involucrados comprometidos en el desarrollo eficiente de

esta propuesta.

Se cuenta por otra parte con el apoyo de los maestros y los directivos de la
misma, asi como con los recursos materiales necesarios para el desarrollo de la
propuesta y los rubros requeridos que permitan el desarrollo exitoso y se cuenta
con los recursos financieros para afrontar los gastos financieros que la misma
tiene prevista y por tanto no se preve de la obtencion de dinero por medio de

ingresos de otro tipo.

Los recursos y la tecnologia para el disefio y la ejecucion de la propuesta estan
disponibles, o sea, desde el punto de vista tecnolégico es posible desarrollarlo e
implementar, ya que no existe ningun tipo de impedimento en la obtencién de
insumos requeridos y economicos y/o socialmente se pueden lograr beneficios con

su aplicacion.
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Teniendo en cuenta lo anteriormente referido consideramos que la propuesta
interventivas viable y factible desde el punto de vista técnico, administrativo y

econdmico.

5.7 DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

El programa se aplicara durante cuatro talleres de aproximadamente cuatro
horas clase de duracion, a partir de la primera quincena de enero, estara dirigido a

los padres de familia de la institucion.

La aplicacion de la estrategia de intervencion se llevara a cabo por parte del
mismo investigador, en el salén auditorio de la escuela “Jacques Cousteau”.

Cada uno de los talleres grupales se iniciara con el planteamiento de los objetivos
de la actividad por parte del investigador, el entrenamiento estard encaminado a
desarrollar en los padres de familia el uso de estrategias metodologicas para
establecer apoyo en actividades escolares orientandose en el analisis y la
reflexion, que estimulen el desarrollo del pensamiento critico, l6gico, creativo y
participativo en actividades durante el proceso de ensefianza de los estudiantes
todo ello promoviendo que ellos participen de forma respetuosa, dinamica vy

correcta durante su proceso de aprendizaje

5.7.1. ACTIVIDADES

La escuela para padres se desarrollara durante cuatro sesiones grupales de

aproximadamente dos horas de duracion.

Cada uno de los talleres grupales se iniciara con el planteamiento de los objetivos

de la actividad por parte del investigador, objetivo que sera escrito en el pizarron.
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El entrenamiento estard encaminado a desarrollar en los padres de familia
habilidades para establecer reglas y rutinas para obtener una mejor convivencia y

un mejor rendimiento académico.

De esta manera se trabajaran las siguientes actividades en los cuatros grupales:

Taller NUumero # 1
Rol de los padres en el desempefio académico de sus hijos.
Objetivo General

Reconocer su responsabilidad como apoyo en el proceso de formacion de los hijos
e hijas para que asuman el compromiso para trabajar en las tareas escolares que
llevan a casa, y de esta manera vincularse con sus profesores mas estrechamente
a lo largo de todo el afio escolar les permita conocer los avances y dificultades que
pueden enfrentar durante todo el trayecto formativo

Objetivos Especificos

e Analizar los principales aspectos funcionales y disfuncionales en la
convivencia familiar y su repercusion en el proceso de aprendizaje.

e Establecer las principales préacticas familiares como apoyo al aprendizaje de
los adolescentes.

e Analizar el rol y la funcion educativa que deben de desempefar los padres
con sus hijos.

Contenido a desarrollar:

1. La convivencia familiar. Aspectos funcionales y disfuncionales. Su
repercusién en su proceso de aprendizaje
2. Caracteristicas psicosociales del adolescente

3. Las précticas familiares como parte del desarrollo educativo.
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4. Principales problemas del aprendizaje y su relacion con el estilo educativo
de los padres.

5. Funciones familiares.
Relacion familia escuela.

7. Caracteristicas psicologicas de los hijos.

Duracion: 2 horas
Responsable: Maestrante especialista en el Tema.
Recursos Requeridos:

e Lapices

e Esferos.

e Papeldgrafos

e Infocus

e Marcadores

e Computador

e Refrigerios.

e Material Didactico

Participantes: Padres de familia.

Taller NUmero # 2

Tema: La convivencia familiar y la relacién padre e hijo.
Objetivo General

Promover entre los miembros del grupo familiar el cumplimiento de sus distintos

roles para contribuir al sentido de unidad entre todos.
Objetivos Especificos

1. Establecer principales estrategias para lograr una buena convivencia
familiar.

2. Lograr una buena comunicacion entre los miembros de la familia.
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3. Crear espacios de encuentro de reflexion sobre temas establecidos,

Contenidos atrabajar en el taller.

1.

intercambio de experiencias y opiniones.

educativo.
La comunicacion padre e hijo.
La relacion afectiva y su importancia.

Valores y familia.

Duracién: 2 horas

Responsable: Maestrante especialista en el Tema.

Recursos Requeridos:

Participantes: Padres de familia.

Lapices
Esferos.
Papeldgrafos
Infocus
Marcadores
Computador
Refrigerios.

Material Didactico

Taller NUmero # 3

El apoyo familiar.

Funcionamiento familiar saludable y su repercusion en los hijos en el ambito
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Objetivo General

Estimular en padres y madres de familia el desarrollo de habilidades y actitudes

que contribuyan al crecimiento integral de los hijos y del grupo familiar.
Objetivos especificos

1. Aplicar técnicas que ayuden a los padres de familia en el desarrollo de
habilidades y actitudes de sus hijos.
2. Motivar a los padres y madres de familia orientdndolos a que contribuyan

con el buen desarrollo integral de los estudiantes

Contenido

1. El apoyo familiar educativo.
2. Caracteristicas del aprendizaje funciones de los padres para el apoyo en el
rendimiento académico.

3. Importancia de la vinculacion de los padres en la escuela.

Duracién: 2 horas

Responsable: Maestrante especialista en el Tema.

Recursos Requeridos:

e Lapices

e Esferos.

e Papelografos
e Infocus

e Marcadores
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e Computador
e Refrigerios.

e Material Didactico

Participantes: Padres de familia.
Taller Numero # 4.

Entrenamiento de Padres para Ayudar en las Tareas escolares.

Objetivo general

Desarrollar habilidades y estrategias para que los padres contribuir con un mejor
desempefio académico de sus hijos.

Objetivos Especificos

e Aprender a crear un ambiente de estudio positivo para el desarrollo de las
tareas exrtradocentes para desarrollar con sus hijos.

e Conocer sobre las principales estrategias a desarrollar en el estudio de
cada una de las materias.

e Valorar la importancia de la formacion padres e hijos en el desempefio
académico con contenido de cada una de las tareas.

Contenido

1. Las practicas familiares como parte del desarrollo educativo.

2. Estrategias a desarrollar estrategias y habilidades en el desarrollo del
estudio

3. Actividades a tener en cuenta y acciones a desarrollar para el desarrollo de
un clima de estudio adecuado.

Duracion: 2 horas

Responsable: Maestrante especialista en el Tema.
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Recursos Requeridos:

e Lpices

e Esferos.

e Papelografos

e Infocus

e Marcadores

e Computador

e Refrigerios.

e Material Didactico

Participantes: Padres de familia

5.7.2 Recursos, Andlisis Financiero

Talleres Recursos Recursos Recursos
a Desarrollar | Humanos Materiales Financieros
Taller 1 Expositor: 1 Lapices Esferos.
Padres de Familia | Papelografos
Directivos Infocus
Docentes Marcadores
Computador
Material Didactico
Taller 2 Expositor: 1 Lapices Esferos.

Padres de familia

Directivos

Papeldgrafos
Infocus
Marcadores
Computador

Material Didactico
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Taller 3 Expositor: 1 Lapices Esferos.

Padres de | Papelégrafos

Familias Infocus

Directivos Marcadores
Computador

Material Didactico

Taller 4 Expositor: 1 Lapices Esferos.
Padres de familia | Papelografos
Directivos Infocus
Marcadores
Computador

Material Didactico

Costo 40.0 délares
Costos de Programas e interpretacion, analisis de datos.

Publicacion e Informe final, impresion final, difusion de la informacién. Costo
100.00ddlares.

Elaboracion de materiales para los participantes para cada actividad: Participaran

41 padres de familia.

Se imprimiran 25 materiales por tres actividades dirigidas a docentes actividad

conun Totalde 75
Costo Previsto por unidad: 2.00 doélares.
Total: 150.00 dolares

Refrigerio para cada actividad (para cada taller participaran un total de 121

personas (incluye los 4 talleres)

Unida de refrigerio: 1.50 ddlares
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Total de Gasto que generara: 181.50 ddlares.

Total: $511.50 dolares

Gastos Previstos

Recursos Materiales

Hojas, esferos, lapices, cuaderno, Papelografos.

Nota Los gastos y recursos seran pagados por la institucion educativa.

5.7.3 IMPACTO

Consideraremos como impacto a cualquier cambio favorable en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y de la convivencia familiar y escolar en los hogares de los
educandos que presentan bajo rendimiento académico el objeto del estudio seran
los estudiantes de la escuela Jacques Cousteau del cantdén Milagro y su efecto en

la mejoria del rendimiento académico en los alcanzados.

El impacto general, incluye los resultados, efectividad y eficiencia de la propuesta

estratégica en forma integral, junto con sus repercusiones.

La evaluacion del impacto trata de establecer cuales son los posibles efectos-

consecuencias del objeto evaluable en una poblacion.
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5.7.4 CRONOGRAMA

Actividades | 2da quincena | lra quincena | 2da quincena | lra quincena

de Enero de Febrero de Marzo de Abril

Taller X

Nimero 1

Taller X

Nimero 2

Taller X

NUmero 3

Taller X

NUimero 4

5.7.5 LINEAMIENTO PARA EVALUAR LA PROPUESTA

La propuesta ha sido evaluada a través de criterios de experto

La seleccion de los posibles expertos se determiné con una entrevista a 2
profesionales a los cuales se le realiz6 un analisis que incluyé afos de
experiencias, maestria profesional, evaluaciones recibidas en el desempefio de su
trabajo, resultado de la actividad investigativa, sistematicidad en el desarrollo de la

auto superacion, que nos permitio su eleccidbn como expertos

Los elegidos evaluaron la propuesta y las actividades y acciones delimitadas, a
ellos se le entrego la investigacion y la propuesta sugerida y una encuesta para su

validacion, a estos se les solicito que respondiera una serie de preguntas referidas
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a valorar la pertinencia del mismo, enmarcando sus respuestas en las siguientes

calificaciones:

MR: Muy relevante
BR: Bastante relevante
R: Relevante

PR: Poco relevante
NR: No relevante

De acuerdo con esto los aspectos analizados fueron valorados de Muy Relevante
(MR), lo que demuestra la elevada pertinencia que los expertos aprecian en la

propuesta realizada.

A los expertos se les aplico una encuesta en el que se solicitod la valoracion del
disefio de las actividades propuestas:

1. Fundamentacién de las actividades propuestas para la solucion de la
problematica identificada.

2. Objetivo general propuesto en las actividades.

3. Dimensién de los objetivos especificos para cada actividad.

4. La estructura organizativa de las actividades de la intervencion propuesta.
5. Valoracion sobre las indicaciones metodoldgicas propuestas.

6. Apreciacion sobre la forma de estructuracion de la intervencién y sus

actividades.

117



CONCLUSIONES

Al realizar la investigacion permite establecer la importancia que tiene la
convivencia familiar y como esta influye en el rendimiento académico de los
estudiantes de quinto, sexto y séptimo de educacion basica de la escuela
Jacques Cousteau del canton Milagro. Durante el desarrollo de la investigacion se

encontraron una serie de situaciones que nos llevan a concluir lo siguiente:

e Al analizar como es el funcionamiento familiar de los estudiantes de alto
rendimiento escolar se pueden concluir que los padres de familia aportan
en las actividades desarrolladas en la escuela, lo hacen de manera formal y

en base a los temas tratados en la clase.

e Existe un grupo de padres de familia que no tienen disposicibn para
realizar y cumplir con las necesidades de los estudiantes y esto hace que

el rendimiento escolar sea bajo.

e Cada persona es responsable de aportar con el apoyo familiar; sin embargo
la ayuda que les brindan los padres a sus hijos de alto y bajo rendimiento

académico varia de acuerdo al interés que tiene cada padre por sus hijos.

e Al establecer nuevas estrategias serd necesario la participacion de los
padres y deben tener responsabilidad de ellos como formadores de sus
hijos en los cuales involucran las tareas compartidas padres, hijos donde
manifiesten la sensibilizacion orientadas para lograr el mejoramiento del
aprovechamiento escolar.

e La actitud y el interés de los estudiantes que tienen alto rendimiento

académico ayuda de sus padres para realizar las tareas es satisfactoria.
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RECOMENDACIONES

El éxito de los paises desarrollados o de aquellos que han superados grandes
problemas y conflictos demuestran que la respuesta o solucion esta en la
educacion, pero en una educacion que exige cambios que requiere que los nifios
y nifias sean guiados y orientados por sus padres para en un futuro ser

ciudadanos que generen cambios en nuestra sociedad.
Lo expuesto en la investigacién nos lleva a recomendar los siguientes puntos:

e Incorporar en la institucion una Escuela de Padres, esto permitira que los
estudiantes mejoren su rendimiento académico en las actividades

realizadas en la clase.
e Comprometer a las autoridades educativas en la implementacion de la

propuesta planteada, explicando de forma detallada los beneficios de las

nuevas estrategias educativas.

e Monitorear el rendimiento académico de los estudiantes para verificar la

mejoria.

e Se recomienda que los docentes deben tener una actitud positiva para

desempenar las labores educativas.
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