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RESUMEN 

Las limitaciones en el razonamiento clínico y en la capacidad para aplicar los conocimientos 

teóricos- prácticos adquiridos, tanto en las aulas como en sus prácticas profesionales, 

repercuten en el rendimiento académico de los estudiantes de enfermería en el Examen de 

Habilitación Profesional generando un impacto negativo en los indicadores de calidad de la 

educación. De ahí que en la siguiente propuesta tenga como objetivo, analizar la relación entre 

la gestión en la innovación en simulaciones clínicas y la preparación de los estudiantes de 

enfermería para este tipo de examen. La propuesta es un estudio cuantitativo, no experimental, 

transversal y descriptivo-correlacional, para lo cual se aplicó un cuestionario tipo Likert, 

validado por juicio de expertos, con confiabilidad alta según alfa de Cronbach = 0,90. Los datos 

fueron analizados mediante estadística descriptiva y correlacional. La prueba piloto se realizó 

con 10 estudiantes de Enfermería con características similares a la población objetivo, con el 

propósito de valorar la claridad, pertinencia y confiabilidad del instrumento. Posteriormente, 

la aplicación definitiva se efectuó a una muestra de 30 estudiantes, seleccionados mediante 

muestreo no probabilístico intencional. Se concluye que, una adecuada gestión de la innovación 

en simulaciones clínicas se asocia significativamente con una mejor preparación de los 

estudiantes de enfermería frente al Examen de Habilitación Profesional. 

PALABRAS CLAVES: Gestión Educativa, simulación Clínica, formación en enfermería, 

habilitación profesional. 

ABSTRACT 

The limitations in the clinical reasoning and in the capacity to apply the theoretical knowledge 

- practical acquired, as much in the classrooms as in their professional practices, they rebound 

in the academic yield of the infirmary students in the Exam of Professional Qualification 

generating a negative impact in the indicators of quality of the education. With the result that 

in the following proposal he/she has as objective, to analyze the relationship among the 

administration in the innovation in clinical simulations and the preparation of the infirmary 

students for this exam type. The proposal is a quantitative study, not experimental, traverse, 

and descriptive-correlational, for that which a questionnaire type Likert was applied, validated 

by experts' trial, with high dependability according to alpha of Cronbach = 0,90. The data were 

analyzed by means of descriptive statistic and correlational. The test pilot was carried out with 

10 students of Infirmary with characteristic like the population objective, with the purpose of 
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valuing the clarity, relevancy, and dependability of the instrument. Later, the definitive 

application was made to a sample of 30 students, not selected by means of sampling intentional 

probabilistic. You conclude that, an appropriate administration of the innovation in clinical 

simulations associates significantly with a better preparation of the infirmary students in front 

of the Exam of Professional Qualification.   

KEYWORDS: Educational Management, Clinical Simulation, Nursing Education, 

Professional Qualification. 

RESUMO 

As limitações no raciocínio clínico e na capacidade para aplicar o conhecimento teórico - 

prático adquirido, como muito nas salas de aula como nas práticas profissionais deles/delas, 

eles repercutem no rendimento acadêmico dos estudantes de enfermaria no Exame de 

Qualificação Profissional que gera um impacto negativo nos indicadores de qualidade da 

educação. Com o resultado que no he/she de proposta seguinte tem como objetivo, analisar 

a relação entre a administração na inovação em simulações clínicas e a preparação dos 

estudantes de enfermaria para este tipo de exame. A proposta é um estudo quantitativo, não 

experimental, travessia, e descritivo-correlational, para isso que um tipo de questionário 

Likert era aplicado, validado pela tentativa de peritos, com confiança alta de acordo com alfa 

de Cronbach = 0,90. Os dados foram analisados por meio de estatística descritiva e 

correlational. O piloto de teste foi levado a cabo com 10 estudantes de Enfermaria com 

característica como o objetivo de população, com o propósito de avaliar a claridade, 

relevância, e confiança do instrumento. Depois, a aplicação definitiva foi feita a uma amostra 

de 30 estudantes, não selecionada por meio de provar probabilistic intencional. Você conclui 

que, uma administração apropriada da inovação em sócios de simulações clínicos 

significativamente com uma preparação melhor dos estudantes de enfermaria na frente do 

Exame de Qualificação Profissional.     

Palavras teclam: administração educacional, simulação clínica, formação em enfermaria, 

qualificação profissional.     

 

 

 

 



C 

 

 

1. INTRODUCCIÓN (OBJETIVO DEL ARTÍCULO) 

 

La formación práctica en enfermería se ha desarrollado predominantemente mediante la 

enseñanza directa en contextos clínicos reales. Sin embargo, factores como la variabilidad de 

las situaciones asistenciales, la limitada disponibilidad de recursos, las consideraciones éticas 

y el incremento sostenido de la demanda en los servicios de salud han restringido las 

oportunidades de aprendizaje supervisado (Yaguarema Pincay et al., 2025) 

Muñoz Marín & Vega Rojas, (2024), señala que la educación en enfermería ha experimentado 

transformaciones significativas en los últimos años, orientadas a la formación de profesionales 

capaces de desempeñarse en entornos clínicos cada vez más complejos, dinámicos y 

tecnológicamente avanzados. En respuesta a estas demandas, han emergido nuevas estrategias 

pedagógicas, que contribuyen a la formación de los nuevos profesionales a través de entornos 

seguros y controlados mediante la simulación clínica, la cual constituye una herramienta clave 

dentro de la gestión educativa, al permitir fortalecer las habilidades prácticas, así como el 

pensamiento clínico, mediante la resolución de problemas. 

En consecuencia, la práctica avanzada de Enfermería requiere el desarrollo de competencias 

complejas dentro de la práctica clínica, para ello los profesionales de enfermería con una larga 

trayectoria profesional logran fortalecer sus competencias profesionales, sin embargo, a raíz de 

la pandemia 2019 los internos de enfermería se vieron obligados a asumir tareas avanzadas de 

cuidados sin estar completamente capacitados, las universidades se vieron en la necesidad de 

adoptar modelos de enseñanzas en línea, desarrollando las prácticas pre profesionales en casa, 

generando preocupaciones por los vacíos que se generaron en los estudiantes,  la falta de 

materiales de bioseguridad y capacitación suficiente para manejar situaciones críticas. (Pastuña 

Dociela et al., 2023) 

En Ecuador, la Ley Orgánica de Educación Superior (LOES) establece en el art. 104 que:  

“El Consejo de Aseguramiento de la Calidad de la Educación Superior, desarrollará un Examen 

de Habilitación para el Ejercicio Profesional (EHEP), en aquellas carreras que pudieran 

comprometer el interés público, poniendo en riesgo esencialmente la vida, la salud y la 

seguridad de la ciudadanía. Bajo esta premisa los estudiantes de la carrera de Licenciatura en 

Enfermería están obligados a realizar este examen para su habilitación profesional una vez 

terminado el año de internado rotativo, al ser un examen de alto impacto genera consecuencias 
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importantes de manera directa tanto para los estudiantes como para las instituciones educativas. 

(CACES et al., 2026). 

Al respecto, Yasaca Pucuna & Erazo Rodríguez (2025) son del criterio que, pese a la 

importancia, del EHEP, este presenta una irregular tasa de aprobación, representando un 

desafío, tanto para los egresados, como para las instituciones responsables de  su  formación,  

esta  situación  subraya  la necesidad de desarrollar estrategias pedagógicas que contribuyan 

con el fortalecimiento de las competencias clínicas de los estudiantes de la carrera de 

enfermería. 

Sin embargo, el reporte anual del CACES del porcentaje de aprobación de la carrera de 

enfermería reporta una variación significativa en la tasa de aprobación de los estudiantes en las 

dos convocatorias, en donde  los últimos 5 años se examinaron 31410 profesionales y solo 

17.611 aprobaron EHEP representando el 56,07%, para el año 2025 cerró con un valor muy 

por debajo del promedio histórico en donde ninguna de las dos convocatorias  alcanzó el 50% 

de aprobación, con un 45,21% y 49,16% respectivamente. (CACES, 2026) 

En Ecuador, las insuficiencias respecto a la Habilitación profesional de los estudiantes de la 

carrera de enfermería en el Ecuador condiciono el presente estudio, unido a limitaciones en la 

producción científica existente que examine a profundidad las causas metodológicas, 

pedagógicas, curriculares y socioeducativas que repercuten en la tasa de aprobación a nivel 

nacional. En otras palabras, los artículos publicados se enfocan principalmente en mostrar 

resultados estadísticos, lo que deja poca evidencia de investigación sobre estrategias de mejora, 

apoyo académico, competencias profesionales y factores institucionales que ayuden a mejorar 

el rendimiento de los alumnos en el examen de habilitación. 

En este contexto, surgen las siguientes preguntas de investigación; ¿Cuál es la relación entre la 

gestión de la innovación en simulaciones clínicas y la preparación de los estudiantes de 

enfermería para el Examen de Habilitación Profesional? En correspondencia con estas 

interrogantes, se plantea como objetivo analizar la relación entre la gestión en la innovación 

en simulaciones clínicas y la preparación de los estudiantes de enfermería para el Examen de 

Habilitación Profesional. Identificándose como objetivos específicos: Describir la percepción 

de los estudiantes sobre el aporte de las simulaciones clínicas al desarrollo del pensamiento 

crítico, el razonamiento clínico y la preparación para el Examen de Habilitación Profesional, 

así como proponer lineamientos de gestión e innovación educativa orientados al 
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fortalecimiento del pensamiento crítico mediante simulaciones clínicas para mejorar la 

preparación de los estudiantes frente al Examen de Habilitación Profesional. 

2. METODOLOGÍA 

 
El enfoque cuantitativo se constituye por un conjunto de procesos secuenciales y probatorios 

que mantiene un rigor académico, que surgen a partir de una interrogante o pregunta de 

investigación, del cual deriva las hipótesis y permite determinar las variables del estudio, 

permitiendo la comprobación de la hipótesis, así mismo evaluar la confiabilidad del 

instrumento mediante el estudio de coeficientes (Hernández Sampieri y otros, 2014) . 

Bajo esta primicia, la presente investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, con 

diseño no experimental, de corte transversal y alcance descriptivo-correlacional. Fue no 

experimental porque las variables no fueron manipuladas deliberadamente, sino observadas tal 

como se presentaron en el contexto de estudio. Fue transversal debido a que la información se 

recolectó en un periodo determinado mediante un cuestionario tipo Likert. El alcance fue 

descriptivo porque permitió caracterizar la percepción de los estudiantes sobre la gestión de la 

innovación en simulaciones clínicas y su preparación frente al Examen de Habilitación 

Profesional; y correlacional porque se analizó la relación entre ambas variables mediante el 

coeficiente de Spearman. 

El estudio se orientó a la recopilación y análisis de datos numéricos mediante la aplicación de 

un cuestionario estructurados con 20 ítems en la escala de likerts, previamente validados 

mediante el juicio de 3 (tres) expertos, permitiendo medir de manera objetiva la correlación 

entre las variables independiente Gestión de la innovación en las simulaciones clínicas con la 

variable dependiente Resultado en los EHEP. Una vez validado se procedió a la aplicación de 

la prueba piloto.  

Para la selección de la muestra se realizó el instrumento después de la prueba de confiabilidad 

a 30 estudiantes. Al final se utilizó una muestra no probabilística intencionada de 30 estudiantes 

de la carrera de licenciatura de enfermería que participó en la prueba piloto del instrumento 

estructurado en tres momentos, siendo distribuidos de manera uniforme de 10 estudiantes para 

cada momento, considerando la accesibilidad y disponibilidad de los participantes, la 

aplicación del instrumento se realizó por medio de la plataforma Google forms, el pilotaje 

obedece a la necesidad  de evaluar la estabilidad y consistencia interna del cuestionario. 
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Se aplicaron los criterios de inclusión a la muestra el cual consiste en ser estudiante de la carrera 

de enfermería y estar en el último semestre, querer participar de manera libre y voluntaria, el 

criterio de exclusión se realizó en aquellos estudiantes que no estén cursando el último 

semestre, y no desearon participar de forma voluntaria en el estudio. 

La investigación respetó los principios éticos de participación voluntaria, confidencialidad, 

anonimato y protección de los datos personales. Los participantes fueron informados sobre los 

objetivos del estudio y su colaboración se realizó de manera libre y consciente indicando que 

los datos recopilados serán utilizados exclusivamente con fines académicos y científicos. Y 

cuyo objetivo estuvo orientado a recopilar información sobre la percepción de los estudiantes 

respecto a la gestión de la innovación en simulaciones clínicas y su contribución a la 

preparación para el examen de habilitación profesional. 

A continuación, encontrará una serie de afirmaciones relacionadas con las simulaciones 

clínicas desarrolladas durante su formación profesional. Marque con una (X) la opción que 

mejor represente su opinión. 

Tabla 1. Escala de valoración 

Variable 1 

Gestión de la Innovación en 

Simulaciones Clínicas 

Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Neutral De 

acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 

Las simulaciones clínicas se 

planifican en función de las 

competencias profesionales 

que debe desarrollar el 

estudiante. 

     

Los escenarios de simulación 

guardan coherencia con los 

resultados de aprendizaje de 

la carrera. 

     

Las simulaciones clínicas 

reflejan situaciones frecuentes 

del ejercicio profesional de 

Enfermería   

     

Los recursos tecnológicos 

utilizados favorecen un 

aprendizaje práctico y seguro. 

     

La tecnología disponible 

contribuye a recrear 

situaciones clínicas realistas. 
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La infraestructura destinada a 

la simulación clínica satisface 

las necesidades de formación 

profesional. 

     

Los docentes emplean 

estrategias innovadoras 

durante las simulaciones 

clínicas. 

     

Los docentes integran 

adecuadamente la teoría con 

la práctica durante los 

escenarios simulados. 

     

La retroalimentación recibida 

después de cada simulación 

contribuye a mejorar mi 

desempeño. 

     

Los resultados obtenidos en 

las simulaciones son utilizados 

para fortalecer futuras 

actividades formativas. 

     

Variable II.  

Resultados en el Examen de 

Habilitación Profesional 

     

Las simulaciones clínicas 

fortalecieron mi capacidad 

para analizar casos clínicos 

complejos. 

     

Las experiencias simuladas 

mejoraron mi razonamiento 

clínico para resolver 

problemas de salud. 

     

Las simulaciones 

contribuyeron a consolidar los 

conocimientos requeridos 

para el examen. 

     

Las prácticas de simulación 

mejoraron mi precisión en la 

ejecución de procedimientos 

clínicos 

     

Los escenarios simulados 

fortalecieron mis habilidades 
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prácticas para la atención del 

paciente. 

Las simulaciones fortalecieron 

mi capacidad para tomar 

decisiones oportunas en 

situaciones clínicas. 

     

Las experiencias simuladas 

mejoraron mi respuesta ante 

situaciones clínicas complejas. 

     

Las simulaciones favorecieron 

el desarrollo de mi juicio 

clínico. 

     

Las simulaciones clínicas 

fortalecieron mi confianza 

para rendir el examen de 

habilitación profesional. 

     

Las simulaciones clínicas me 

permitieron identificar 

aspectos que debía reforzar 

antes del examen. 

     

Para la validación de contenido del instrumento se remitió la matriz de consistencia y el 

cuestionario a un panel de expertos, seleccionados en función de su trayectoria profesional, 

experiencia en investigación y formación académica. Los expertos evaluaron cada ítem 

considerando los criterios de claridad (comprensibilidad del ítem), pertinencia (grado de ajuste 

al objetivo del cuestionario), coherencia (consistencia con la variable que se pretende medir) y 

relevancia (importancia del ítem dentro del constructo evaluado). 

El panel estuvo conformado por tres especialistas: un experto en metodología de la 

investigación con grado académico de PhD, un experto en ciencias pedagógicas con grado 

académico de PhD y un especialista en gestión con grado académico de MSc. 

Cada experto calificó los ítems mediante una escala ordinal de 1 a 5, donde 1 correspondió a 

una valoración deficiente y 5 a una valoración excelente. Asimismo, se incluyó un espacio 

destinado a observaciones cualitativas con el fin de recoger sugerencias para la mejora del 

instrumento. 

Tras el proceso de evaluación, surgieron algunas recomendaciones, la reformulación de cuatro 

ítems: tres de ellos por presentar deficiencias relacionadas con la claridad y uno por 

inconsistencias en términos de coherencia con la variable evaluada, una vez analizadas las 
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observaciones, se realizaron las modificaciones pertinentes y se obtuvo la versión ajustada del 

instrumento. 

Posteriormente, se llevó a cabo una prueba piloto con el propósito de evaluar la confiabilidad 

del cuestionario. Los datos obtenidos fueron organizados en una matriz de datos y analizados 

mediante el coeficiente alfa de Cronbach, para determinar la consistencia interna del mismo 

antes de su aplicación definitiva. 

Adicionalmente, se analizó la relación entre la variable independiente y la variable 

dependiente, empleando el coeficiente de correlación de Spearman, el cual permite evaluar la 

asociación entre variables de naturaleza ordinal. 

RESULTADOS 

 
A continuación, se presentan los resultados obtenidos teniendo en cuenta resultados de 

instrumento aplicado, resumidos en tablas y gráficos. 

Tabla 2 Coeficiente de alfa de Cronbach 

Fuente: Datos de encuesta en hoja de cálculo Excel y de elaboración propia García M, Rodríguez I, & Faz A, 

(2026) 

Se estimó el coeficiente de consistencia interna Alfa de Cronbach, los resultados revelaron un 

coeficiente global de (0.9466), demostrando que existe una excelente consistencia interna y 

una elevada intercorrelación entre los reactivos de la escala. De acuerdo con los criterios 

psicométricos convencionales establecidos por George y Mallery (2003) y DeVellis (2016), 

por ser un valor superior 0,90 confirman que el instrumento posee un nivel óptimo de fiabilidad 

y metodológicamente robusta para ser utilizada en la presente investigación científica. (Toro y 

otros, 2022)        
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Gráfico 1. Correlación de Spearman  

Variables rho de Spearman p-valor Interpretación 

Gestión de la innovación en simulaciones 

clínicas – Preparación para el EHEP 

0,9319 < 0,05 Relación positiva muy 

alta 

Fuente: Love et al., (2025) Datos de estadística descriptiva reportadas en Jamovi elaboración propia García M, 

Rodríguez I. & Faz A. (2026) 

 

El coeficiente rho de Spearman (p; 0,9319) evidenció una relación positiva muy alta entre la 

gestión de la innovación en simulaciones clínicas y la preparación de los estudiantes para el 

Examen de Habilitación Profesional, lo que permitió rechazar la hipótesis nula y aceptar la 

hipótesis de investigación. 

Gráfico 1. Correlación de Spearman  

 
Fuente: Love et al., (2025) Datos de estadística descriptiva reportadas en Jamovi elaboración propia 

García M, Rodríguez I. & Faz A. (2026) 

 

El análisis estadístico revela un coeficiente de correlación de Spearman de \ (rs = 0.9319\) (p. 

1), lo que demuestra la existencia de una relación monótona positiva muy alta (p. 2) entre la 

Gestión Educativa (variable independiente) y los Resultados en el Examen de Habilitación 

Profesional (variable dependiente) (p. 2). Este hallazgo cuantitativo permite rechazar la 

hipótesis nula: “No existe una relación significativa entre la gestión en innovación en 

simulaciones clínicas y la preparación de los estudiantes de Enfermería para el examen de 

Habilitación Profesional” de independencia estadística y aceptar la hipótesis de investigación;  
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"La implementación tecnológica de las simulaciones clínicas contribuye 

significativamente al desarrollo del pensamiento crítico requerido para el Examen de 

Habilitación Profesional de Enfermería”, confirmando de manera sólida que una 

optimización en los procesos de gestión se asocia directamente con un incremento en el 

desempeño académico de los estudiantes de la carrera de enfermería (Love et al., 2025, 

p. 2) 

3. ANÁLISIS DE RESULTADOS 

Gráfico 2. Dimensión Competencias Procedimentales 

 
Fuente: Datos de encuesta en plataforma Google Forms y de elaboración propia García M, Rodríguez I, & Faz A, 

(2026) 

 

En esta dimensión se abordaron  dos preguntas que buscan determinar la contribución de las 

simulaciones clínicas en el desarrollo de competencia de los profesionales vinculadas al 

desarrollo clínico fortalecimiento percibido del pensamiento crítico y juicio clínico ante 

situaciones complejas, en este sentido 73% de los encuestados reconocen que las 

simulaciones clínicas contribuyen a mejorar su capacidad de respuesta ante situaciones 

complejas mientras que el 20% no están de acuerdo y un 7% mantiene una postura 

neutral.  

Gráfico 3. Dimensión Gestión de la Innovación en Simulaciones Clínicas. 

 

Fuente: Datos de encuesta en plataforma Google Forms y de elaboración propia García M, Rodríguez I, & Faz 

A, (2026) 
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En esta dimensión predominan las respuestas favorables, con un 38,9% en De acuerdo y un 

32,2% en Totalmente de acuerdo. En conjunto, más del 71% de los participantes reconoce que 

las simulaciones guardan coherencia con las competencias profesionales y los resultados de 

aprendizaje. La proporción de respuestas neutrales es reducida (7,8%), lo que indica una 

percepción definida de los estudiantes. Aunque un 20,0% manifestó Totalmente en desacuerdo, 

esta tendencia no supera la valoración positiva predominante. Los resultados evidencian una 

adecuada gestión de la innovación aplicada a la formación clínica. 

Gráfico 4. Dimensión Implementación Tecnológica 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Datos de encuesta en plataforma Google Forms y de elaboración propia García M, Rodríguez I, & Faz A, 

(2026). 

 

La Implementación Tecnológica presenta una valoración altamente positiva por parte de los 

participantes. La categoría Totalmente de acuerdo alcanza el 40,0%. De acuerdo con el 32,2%, 

acumulando más del 72% de respuestas favorables. Estos hallazgos sugieren que los recursos 

tecnológicos y la infraestructura de simulación son percibidos como elementos relevantes para 

el aprendizaje práctico y seguro. Las respuestas negativas representan una proporción 

considerablemente menor en comparación con las positivas. En consecuencia, la tecnología 

constituye un factor fortalecedor dentro de las experiencias de simulación clínica. 
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Gráfico 5. Dimensión Capacitación Docente 

 

 

 

 

 

Fuente: Datos de encuesta en plataforma Google Forms y de elaboración propia García M, Rodríguez I, & Faz A, 

(2026) 

Los resultados de la dimensión Capacitación Docente reflejan una percepción favorable 

respecto al desempeño de los profesores durante las simulaciones clínicas. Las categorías De 

acuerdo y Totalmente de acuerdo alcanzan conjuntamente el 70,0% de las respuestas. Este 

comportamiento indica que los estudiantes reconocen el uso de estrategias innovadoras y la 

adecuada integración entre teoría y práctica. La presencia de respuestas neutrales y 

desfavorables es limitada, lo que fortalece la consistencia de la valoración positiva. En general, 

la capacitación docente se identifica como un componente relevante para el éxito de las 

simulaciones. 

Gráfico 6. Dimensión Evaluación y Mejora Continua 

 

Fuente: Datos de encuesta en plataforma Google Forms y de elaboración propia García M, Rodríguez I, & Faz 

A, (2026) 

La dimensión Evaluación y Mejora Continua evidencia una tendencia positiva en la percepción 

estudiantil. Las respuestas favorables representan aproximadamente el 68,3% del total, 

destacándose la categoría Totalmente de acuerdo con el 36,7%. Los participantes consideran 

que la retroalimentación recibida contribuye significativamente a mejorar su desempeño y 

fortalecer habilidades prácticas. Las respuestas neutrales y negativas presentan porcentajes 

inferiores, aunque sugieren oportunidades de optimización en algunos procesos evaluativos. 
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En conjunto, los resultados respaldan la importancia de la mejora continua dentro de la 

simulación clínica. 

Gráfico 7.  Dimensión Resultados en el examen de Habilitación Profesional 

 

Fuente: Datos de encuesta en plataforma Google Forms y de elaboración propia García M, Rodríguez I, & Faz A, 

(2026) 

 

Se observa en estos resultados una marcada tendencia favorable hacia el aporte de las 

simulaciones clínicas en la preparación académica. Las categorías positivas concentran el 

70,0% de las respuestas, destacándose Totalmente de acuerdo con el 40,0%. Los estudiantes 

perciben que estas estrategias fortalecen el razonamiento clínico, la resolución de problemas y 

la consolidación de conocimientos. La proporción de respuestas negativas es 

considerablemente menor que la favorable. Por tanto, las simulaciones clínicas constituyen una 

herramienta efectiva para el fortalecimiento de competencias cognitivas. 

Gráfico 8. Dimensión Toma de Decisiones clínicas 

 

Fuente: Datos de encuesta en plataforma Google Forms y de elaboración propia García M, Rodríguez I, & Faz A, 

(2026) 

 

La dimensión Toma de Decisiones Clínicas presenta una valoración positiva predominante, 

con un 72,2% de respuestas entre De acuerdo y Totalmente de acuerdo. Este resultado 

demuestra que las experiencias simuladas favorecen el desarrollo de habilidades prácticas y la 

toma de decisiones oportunas en escenarios complejos. La baja frecuencia de respuestas 

neutrales y en desacuerdo refuerza la consistencia de esta percepción. Asimismo, los 

participantes reconocen la utilidad de las simulaciones para enfrentar situaciones críticas de 
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atención al paciente. En consecuencia, esta dimensión muestra un impacto favorable en la 

formación profesional. 

Gráfico 9. Dimensión Preparación para el EHPEP 

 

 

Fuente: Datos de encuesta en plataforma Google Forms y de elaboración propia García M, Rodríguez I, & Faz A, 

(2026) 

 

Esta dimensión refleja una percepción ampliamente favorable respecto al aporte de las 

simulaciones clínicas. La categoría Totalmente de acuerdo alcanza el 43,3%, constituyéndose 

en la respuesta de mayor frecuencia. Sumada a la categoría De acuerdo, las valoraciones 

positivas representan el 66,6% de la muestra. Los estudiantes consideran que las simulaciones 

fortalecen su seguridad y les permiten identificar aspectos que requieren reforzamiento antes 

del examen. En términos generales, los resultados evidencian que las simulaciones contribuyen 

significativamente a la preparación para el examen de habilitación profesional. 

4.      DISCUSIÓN 

A nivel internacional, diversos estudios han evidenciado que las instituciones que implementan 

procesos de gestión de la innovación educativa logran mejores resultados en el desarrollo de 

competencias profesionales, el pensamiento crítico y la capacidad de resolución de problemas 

de los estudiantes.  

Un estudio realizado por (Muñoz Gualán 2024), sobre las simulaciones clínicas  en la 

educación médica moderna reveló que las simulación clínica influye en las competencias 

técnicas, confirmando que la educación médica basada en simulación mejora el desempeño de 

los estudiantes en comparación con programas de formación tradicional al  disminuir los 

errores en los procedimientos en un 60%, respaldando así los resultados obtenidos en la 

dimensión procedimental en el cual el 70,0% de los encuestados  afirman que las simulaciones 

clínicas fortalecen las habilidades prácticas y la capacidad de respuesta ante situaciones 

complejas.  
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Con relación a la Gestión en simulaciones clínicas más del 71% de los participantes reconoce 

que las simulaciones guardan coherencia con las competencias profesionales y los resultados 

de aprendizaje. Aunque un 20,0% manifestó estar Totalmente en desacuerdo, esta tendencia no 

supera la valoración positiva, estos resultados evidencian una adecuada gestión de la 

innovación aplicada a la formación clínica, guardando una estrecha concordancia con los 

resultados mostrados por Díaz Jurado et al., (2023) en donde el 62 % de los encuestados 

aseguró que los videos y guías de simulaciones son una herramienta pertinente para el 

aprendizaje de enfermería y  el 65% afirmó que la innovación es necesaria para lograr una 

adecuada formación clínica. 

Al analizar la implementación tecnológica presenta una valoración altamente positiva por parte 

de los encuestados con un 72% sugieren que los recursos tecnológicos y la infraestructura de 

simulación son percibidos como elementos relevantes para el aprendizaje práctico y seguro, 

dentro de esta perspectiva un estudio realizado por (Pastuña Dociela et al., 2023) Titulado 

Simulación clínica virtual en enfermería en tiempos de pandemia: Percepción de estudiantes. 

revela que el 70% de los encuestados afirman que las simulaciones virtuales permiten la 

articulación teórico-práctico, el estudio identificó entre los aspectos negativos reportados se 

encuentra los problemas de conectividad, tiempo limitado y la dificultad para la visualización 

de los escenarios en dispositivos móviles.   

Del mismo modo, que los resultados demostrados en cuanto la capacitación a docentes nos 

brinda un punto de vista favorable con respecto al desempeño de los profesores durante las 

simulaciones clínicas donde las categorías De acuerdo y Totalmente de acuerdo alcanzan 

conjuntamente el 70.0% de las respuestas la que guarda relación ,tal como señala (Núñez Rojas 

et al., 2022) de forma semejante a las necesidades de capacitación (4,04) tiene un puntaje 

superior a cuatro en la escala del 1 al 5, lo cual evidencia que el docente requiere de un proceso 

de capacitación más efectivo, con respuestas puntuales a aspectos específicos para que pueda 

implementar realmente un currículo por competencias.  

La competencia cognitiva está marcando tendencia favorable hacia el aporte de las 

simulaciones clínicas en la preparación académica. Las categorías positivas concentran el 

70,0% de las respuestas, destacándose Totalmente de acuerdo con el 40,0%, y de manera 

similar (Sandoval Flores & Rangel Montalvo, 2024) en la Ciudad de México en una consulta 

abierta y democrática a partir de la realización de foros en los 32 estados de la república donde 
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participaron docentes, investigadores del campo educativo estuvieron de acuerdo con el 100% 

y respaldaron una reforma que da validez a estos modelos pedagógicos.  

Respecto a la dimensión Toma de decisiones clínicas el 72%, los encuestados afirman que las 

experiencias simuladas favorecen el desarrollo de habilidades prácticas y la toma de decisiones 

oportunas en escenarios complejos. En este sentido diversas investigaciones han demostrado 

que las simulaciones permiten la retención de conocimiento en 15%, unido al desarrollo de 

habilidades blandas en un 20%, y un 25% al desarrollo del pensamiento crítico (Yaguarema 

Pincay et al., 2025). 

En el contexto internacional el estudio realizado en Canadá por Gibbons et al,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

(2023), evaluó 28 programas de formación, evidenció que las instituciones incorporan 

metodologías activas lograron un incremento en los resultados de aprobación en el primer 

intento, del 69% al 86%  de aprobados. El estudio resalta el aporte de las simulaciones para el 

logro de los objetivos, en concordancia con el 66,6% de los encuestados que consideran que 

las simulaciones fortalecen su seguridad y permiten identificar aspectos que requieren ser 

reforzados antes del examen de habilitación para el ejercicio profesional.   

La dimensión Preparación para el EHPEP refleja una percepción ampliamente favorable 

respecto al aporte de las simulaciones clínicas con un 66,6% de la muestra, quienes  consideran 

que las simulaciones fortalecen su seguridad y les permiten identificar aspectos que requieren 

ser reforzados previo al examen, sin embargo, el CACES, en su reporte semestral señala que 

la tasas de aprobación de enfermería fue 45,21 %, muy por debajo de la media, resaltando la 

necesidad de fortalecer los procesos formativos mediante metodologías activas, simulación 

clínica, razonamiento clínico (CACES, 2020) 

5.        CONCLUSIÓN 

1. Se confirmó una relación positiva muy alta y significativa entre la gestión de la 

innovación en simulaciones clínicas y la preparación de los estudiantes para el Examen 

de Habilitación Profesional (EHEP), evidenciando que una mejor gestión de estas 

estrategias favorece el fortalecimiento de las competencias requeridas para el examen. 

2. Las simulaciones clínicas fueron valoradas positivamente por los estudiantes, 

destacándose su aporte al desarrollo del razonamiento clínico, el pensamiento crítico, 

la toma de decisiones y la resolución de situaciones complejas propias del ejercicio 

profesional. 

3. La implementación de recursos tecnológicos, la capacitación docente y la 
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retroalimentación continua fortalecen la calidad de las experiencias de simulación, 

contribuyendo al aprendizaje práctico y al desarrollo de competencias profesionales. 

4. Las simulaciones clínicas contribuyen a una mejor preparación para el EHEP, al 

incrementar la confianza de los estudiantes, consolidar conocimientos y facilitar la 

identificación de aspectos que requieren refuerzo antes de la evaluación. 

5. Desde la gestión educativa, los resultados respaldan la necesidad de fortalecer las 

estrategias de innovación y simulación clínica como herramientas clave para mejorar 

la calidad de la formación y el desempeño académico de los futuros profesionales de 

Enfermería. 

De ahí que se recomiende: 

a. Fortalecer la planificación y gestión de las simulaciones clínicas, garantizando que los 

escenarios se encuentren alineados con las competencias profesionales y los resultados 

de aprendizaje exigidos en el Examen de Habilitación Profesional (EHEP). 

b. Incrementar la incorporación de recursos tecnológicos e infraestructura especializada, 

con el fin de ofrecer experiencias de simulación más realistas que favorezcan el 

desarrollo del razonamiento clínico, la toma de decisiones y la resolución de problemas 

en contextos seguros de aprendizaje. 

c. Implementar un modelo de capacitación continua para docentes facilitadores de 

simulación clínica, orientado al uso de metodologías innovadoras, estrategias de 

debriefing y evaluación formativa que fortalezcan la integración entre teoría y práctica. 

d. Establecer procesos sistemáticos de evaluación y mejora continua de las simulaciones 

clínicas, utilizando los resultados obtenidos por los estudiantes para identificar 

fortalezas, necesidades de reforzamiento y oportunidades de optimización del proceso 

formativo. 

e. Diseñar lineamientos institucionales para la gestión de la simulación clínica, que 

incluyan la planificación de escenarios basados en competencias, la integración de 

tecnologías educativas, la capacitación docente permanente, la retroalimentación 

estructurada y el monitoreo de resultados vinculados al desempeño en el EHEP. 

f. Desarrollar futuras investigaciones con muestras más amplias y en diferentes 

instituciones de educación superior, a fin de ampliar la evidencia científica y fortalecer 

la generalización de los resultados obtenidos sobre la relación entre simulación clínica 

y preparación para el EHEP. 
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g. Implementar programas de preparación académica basados en simulación clínica para 

estudiantes de los últimos niveles de Enfermería, enfocados en el fortalecimiento del 

pensamiento crítico, el juicio clínico y la confianza profesional requeridos para afrontar 

exitosamente el EHEP. 
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