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Resumen

La animacion a la lectura se configura como una estrategia relevante permitiendo el
fortalecimiento de la comprension lectora y favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico en
los estudiantes de Educacion General Basica. No obstante, los aportes cientificos que estudian la
relacion entre las variables permanecen dispersa en diversos contextos educativos y enfoques
metodoldgicos, reduciendo la posibilidad de reconocer cuales son las estrategias con mayor
respaldo y su contribucién efectiva al aprendizaje. En este marco, la presente investigacion tuvo
como objetivo analizar la literatura publicada entre 2021 y 2026 sobre estrategias de animacion a
la lectura y su contribucion al desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de Educacién
General Basica. Para ello, se realizd una revision sistemética de la literatura conforme a las
directrices de PRISMA 2020. La busqueda se efectu6 en las bases de datos SciELO, Redalyc,
Scopus y Google Académico, donde se identificaron 770 registros. Tras la aplicacion de los
criterios de elegibilidad definidos mediante el marco PICoS, se seleccionaron 30 estudios para la
sintesis cualitativa. La produccion cientifica durante el periodo analizado muestra que los clubes
de lectura, la narracion de cuentos, los proyectos colaborativos, la lectura multimodal, la
gamificacion y el uso de recursos digitales constituyen las estrategias mas recurrentes. Estas
practicas contribuyen el desarrollo de habilidades asociadas con el andlisis, la interpretacion, la
argumentacion, la evaluacién critica y la autorregulacién metacognitiva. La animacion a la lectura
constituye una estrategia pedagdgica efectiva que fortalece la comprension lectora y el
pensamiento critico. Proporcionan evidencia actualizada que puede orientar investigaciones
posteriores, respaldar el disefio de politicas educativas y contribuir a la implementacién de

practicas de mediacion lectora en la Educacion General Basica.

Palabras claves: animacion a la lectura; pensamiento critico; comprension lectora;

Educacion General Basica; revision sistematica.



Abstract

Promoting reading is an important strategy for strengthening reading comprehension and
fostering the development of critical thinking among students in General Basic Education.
However, scientific research examining the relationship between these variables remains scattered
across various educational contexts and methodological approaches, making it difficult to identify
which strategies have the strongest evidence base and effectively contribute to learning. Within
this framework, the objective of this study was to analyze the literature published between 2021
and 2026 on reading promotion strategies and their contribution to the development of critical
thinking in students in General Basic Education. To this end, a systematic literature review was
conducted in accordance with the PRISMA 2020 guidelines. The search was conducted in the
SciELO, Redalyc, Scopus, and Google Scholar databases, where 770 records were identified. After
applying the eligibility criteria defined by the PICoS framework, 30 studies were selected for
qualitative synthesis. The scientific literature from the analyzed period shows that reading clubs,
storytelling, collaborative projects, multimodal reading, gamification, and the use of digital
resources are the most commonly used strategies. These practices contribute to the development
of skills related to analysis, interpretation, argumentation, critical evaluation, and metacognitive
self-regulation. Encouraging reading is an effective pedagogical strategy that strengthens reading
comprehension and critical thinking. They provide up-to-date evidence that can guide future
research, support the design of educational policies, and contribute to the implementation of
reading mediation practices in General Basic Education.

Keywords: reading promotion; critical thinking; reading comprehension; Basic General

Education; systematic review.
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INTRODUCCION

La lectura es un proceso activo e interactivo complejo que involucra tanto la percepcion
como el pensamiento, para Aguila (2017, como se cit6 en Encalada, 2024) afirma que el
pensamiento es una capacitad que tiene el ser humano para procesar la informacién que recoge y
a partir de ello generar conocimiento. En este sentido desarrollar el pensamiento critico implica un
proceso reflexivo encaminado hacia la toma de decisiones fundamentados en lo analitico,
reflexivo, creativo y otras habilidades que se deben generar siguiendo un proceso gestionado a
través de estrategias que fomenten el placer por la lectura.

Sin embargo, en estudios realizados por el Banco Mundial en 2022, los paises en vias de
desarrollo presentan un incremento de hasta 13 puntos porcentuales de estudiantes de 10 afios con
problemas en la comprension de textos simples, lo que se vio agravado tras la pandemia de la
COVID-19, direccionando una pérdida de los aprendizajes a nivel mundial, provocando un

aumento en la pobreza de los aprendizajes, entre los cuales se encuentra la comprension lectora.

Las interrupciones del proceso educativo profundizaron las brechas existentes y afectaron
especialmente el desarrollo de competencias cognitivas superiores, con mayor impacto en los
paises de ingresos medios y bajos. Como consecuencia, ha crecido el interés por identificar
estrategias pedagogicas capaces de promover una relacion mas activa, reflexiva y significativa

entre los estudiantes y la lectura.

Ecuador se caracteriza por ser uno de los paises que menos lee a nivel regional. De acuerdo
a la Encuesta de Habitos Lectores del Ministerio de Cultura y Patrimonio, 2022 se evidencia que
la consolidacién de habitos de lectura continda siendo limitada y revela diferencias asociadas a
factores educativos, sociales y culturales. Esto se corrobora con los resultados obtenidos de las
pruebas PISA 2018, donde mas de la mitad de los estudiantes encuestados no poseen las
competencias bésicas lectoras, lo que evidencia que desde antes de la pandemia los estudiantes ya
tenian dificultades para la lectura.



Asi mismo, los resultados de las pruebas “Ser Estudiantes 2021-2022” evidencian pérdida
de aprendizajes en todos los campos y niveles educativos, siendo necesario una pronta intervencion
en lo que respecta a competencias comunicacionales para que las y los estudiantes logren

comprender los textos escritos y desarrollen una lectura critica.

Desde esta realidad, el Ministerio de Educacion del Ecuador ha dirigido diversas iniciativas
que ha impulsado el fortalecimiento del habito lector en todas las instituciones educativas, entre
las cuales se encuentran la estrategia “Juntos Leemos”, El Plan Lector Institucional y mediante
acuerdo ministerial Nro. MINEDUC-MINEDUC-2023-00008-A. la implementacion de la Hora
Pedagdgica de Animacion a la Lectura en los subniveles elemental, medio y superior de Educacién

General Basica.

Estas politicas conciben la lectura como una préctica social, cultural y pedagdgica que
promueve el disfrute, la participacion activa y el desarrollo progresivo de competencias
comunicativas y cognitivas mediante procesos de mediacion lectora y experiencias significativas

de interaccidn con diversos tipos de textos.

Desde este contexto, la animacion a la lectura adquiere un sentido cada vez mas relevante
en lo referente a la investigacion educativa. Mas que promover el habito lector, este enfoque retne
estrategias didacticas que permitan despertar el interés por la lectura, fortalecer la comprension de
diversos textos y favorecer la construccion compartida de significados. La evidencia reciente
sefiala que actividades como los clubes de lectura, la narracién de cuentos, la lectura multimodal,
la gamificacién, los proyectos colaborativos y el uso de recursos digitales coadyuvan a incrementar
la motivacion hacia la lectura y favorecen una participacion mas espontanea de los estudiantes en

los procesos de aprendizaje.

En los ultimos afos que se han seleccionado para realizar este trabajo, se ha incrementado

la produccion cientifica relacionada con la comprension lectora, la promocién de la lectura y el
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pensamiento critico. Sin embargo, esta evidencia permanece distribuida entre distintos niveles
educativos, contextos de investigacion y enfoques metodolégicos. Ademas, una gran parte de los
estudios solo aborda la comprension lectora y el pensamiento critico como fenémenos
independientes, mientras que siguen siendo escasas las investigaciones que permitan integrar de
manera sistematica la evidencia acerca de la contribucion especifica de las estrategias de
animacion a la lectura al fortalecimiento del pensamiento critico en estudiantes de Educacion

General Basica, de manera particular en el contexto ecuatoriano.

Esta dispersion del conocimiento dificulta determinar cuéles son las estrategias que han
mostrado mejores resultados, qué dimensiones del pensamiento critico reciben mayor atencion y
cuéles son las tendencias predominantes en la investigacion reciente. De igual manera, se restringe
las posibilidades de fundamentar, con base en evidencias integradoras, la aplicacion de politicas
educativas, programas para fomentar la lectura y la realizacion de intervenciones pedagogicas

ajustadas a diferentes entornos.

En este contexto, la revision sistematica de la literatura existente comprende una opcion
pertinente para recabar, examinar e interpretar de manera critica la produccién cientifica publicada
durante los Gltimos afios. La recoleccidn de las muestras disponibles ayudara a comprender con
mayor eficacia el estado actual del conocimiento, identificar coincidencias y discrepancias entre
los estudios seleccionados, asi como reconocer aquellos vacios que orienten a futuras lineas de
investigacion y favorezcan al fortalecimiento de las practicas de promocién de la lectura en la

Educacion General Basica.

Con base en estas consideraciones, la presente investigacion tiene como objetivo analizar
la evidencia cientifica publicada entre 2021 y 2026 sobre las estrategias de animacion a la lectura
y su contribucion al desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de Educacion General
Basica, mediante la realizacion de una revision sistematica de estudios previos desarrollada

conforme a las directrices de la Declaracion PRISMA 2020.



En correspondencia con este propdsito, la investigacion se orientd por la siguiente
pregunta: ¢cudl es la evidencia cientifica publicada entre 2021 y 2026 sobre las estrategias de
animacion a la lectura y su contribucion al desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de

Educacién General Béasica?
MATERIALES Y METODOS

La investigacion se desarroll6 mediante una revision sistematica de la literatura (RSL),
metodologia de investigacion secundaria que permite identificar, evaluar, sintetizar e integrar de
forma rigurosa la evidencia cientifica disponible sobre un fendmeno especifico, a partir de
procedimientos explicitos, sistematicos y reproducibles. La revision se enfoca en examinar la
produccion cientifica con relacion a las estrategias de animacion a la lectura y su aporte al

desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de Educacion General Bésica.

Para lograr la transparencia metodoldgica, reducir el riesgo de sesgo y garantizar la
reproducibilidad del estudio, el proceso se sigui6 conforme a las normas de la Declaracion
PRISMA 2020 (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses),
considerada el referente internacional para la elaboracion y publicacion de revisiones sistematicas
(Page et al., 2021).

El proceso metodolégico comprendid las cuatro etapas establecidas por PRISMA 2020:
identificacién, cribado, elegibilidad e inclusién. Cada una de las etapas permitio seleccionar los
estudios que respondian de manera pertinente a la pregunta de investigacion y cumplian los
criterios metodoldgicos definidos previamente.

Estrategia de busqueda documental

La bdsqueda bibliografica se efectud entre mayo y junio de 2026 en bases de datos y

repositorios académicos ampliamente reconocidos en el ambito de la investigacion educativa:

SciELO.
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Redalyc.
Scopus.

Google Académico.

La estrategia de blsqueda se estructurd a partir de las dos categorias conceptuales que
sustentan la investigacion: animacion a la lectura y pensamiento critico. Para ampliar la cobertura
de los resultados, se incorporaron sinénimos y términos relacionados con la poblacion de estudio,

utilizando operadores booleanos (AND y OR) en los campos de titulo, resumen y palabras clave.

Con el propésito de minimizar el riesgo de excluir investigaciones relevantes, las
busquedas se realizaron tanto en espafiol como en inglés, adaptando las ecuaciones de busqueda a

las caracteristicas de indexacidn de cada base de datos.
Tabla 1

Ecuaciones de busqueda empleadas durante la revision sistematica

Categoria Ecuacion de basqueda

("animacion a la lectura™ OR "promocion de la lectura”
Animacion a la lectura OR "mediacion lectora™) AND (“educacién general
basica" OR "educacion primaria")

("pensamiento critico” OR "lectura critica™) AND

Pensamiento critico L - o
("educacion general basica” OR "educacion primaria™)

("animacion a la lectura” OR "promocion de la lectura™)
Relacion entre categorias | AND ("pensamiento critico” OR "lectura critica™) AND
("educacion basica™)

("reading promotion” OR "reading animation”) AND
Inglés ("critical thinking™) AND ("basic education” OR
"elementary education")

Nota. Las busquedas se realizaron en espafiol e inglés mediante operadores booleanos AND y OR,

considerando los campos de titulo, resumen y palabras clave.

Fuente: Elaboracion propia.



Criterios de elegibilidad

La seleccion de los estudios se fundamentd en el marco PICoS (Population, Interest,
Context y Study Design), ampliamente utilizado para estructurar revisiones sistematicas en el

campo de las ciencias sociales y la educacion.
Los criterios considerados fueron los siguientes:

Poblacion (Population): estudiantes de Educacion General Basica o niveles equivalentes

de educacioén primaria.

Interés (Interest): investigaciones relacionadas con estrategias de animacion a la lectura,

promocion lectora, comprension lectora y pensamiento critico.
Contexto (Context): instituciones pertenecientes a sistemas de educacion formal.

Disefio del estudio (Study Design): investigaciones empiricas publicadas en revistas

cientificas arbitradas.

Adicionalmente, se definieron criterios de inclusion y exclusion relacionados con el

periodo de publicacion, el idioma y la disponibilidad del texto completo.
Tabla 2.

Criterios de inclusion y exclusion

Criterio Inclusion Exclusion

Estudiantes de Educacion General | Educacion inicial, bachillerato,

Poblacion , . . ) ., )
Basica o niveles equivalentes educacién superior

Animacion a la lectura, promocion
Tema de interés lectora, comprension lectora,
pensamiento critico

Estudios no relacionados con las
categorias de andlisis

Contextos extracurriculares o no

Contexto Instituciones educativas formales )
educativos

Editoriales, resefias, libros, actas
de congresos y revisiones
sistematicas

Acrticulos cientificos arbitrados y

Disefio del estudio ) L
estudios empiricos

Periodo 2021-2026 Publicaciones anteriores a 2021
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Idioma Espafiol e inglés Otros idiomas

Acceso Texto completo disponible Documentos sin acceso completo

Fuente: Elaboracion propia.
Proceso de seleccion de los estudios

La seleccion de los estudios siguid el flujo metodoldgico establecido por PRISMA 2020.
Durante la fase de identificacion se recuperaron 770 registros procedentes de las bases de datos
consultadas. Tras eliminar 152 registros duplicados, quedaron 618 documentos Unicos, que
pasaron a la etapa de cribado. En esta fase se revisaron los titulos, los resimenes y las palabras
clave para determinar la pertinencia tematica de cada publicacién, excluyendo aquellos trabajos
que no abordaban la relacion entre las categorias de analisis. Los documentos potencialmente
relevantes fueron evaluados mediante lectura completa durante la fase de elegibilidad con el fin

de verificar el cumplimiento de todos los criterios previamente establecidos.

Como resultado de este proceso, 30 investigaciones fueron incorporadas a la sintesis
cualitativa y constituyeron la base documental del presente estudio. La distribucion de los registros
por fuente documental se presenta en la tabla 3, mientras que el procedimiento completo de

seleccion se resume en el diagrama de flujo PRISMA correspondiente.
Tabla 3.

Registros identificados y seleccionados por fuente documental

Fuente Registros identificados Estudios seleccionados
Scielo 12 2
Redalyc 60 11
Google Académico 683 16
Scopus 15 1
Total 770 30

Fuente: Elaboracion propia.
Diagrama de flujo PRISMA 2020

El proceso de seleccion de los estudios se representdé mediante el diagrama de flujo

PRISMA 2020, el cual sintetiza de manera secuencial las etapas de identificacion, cribado,



evaluacion de la elegibilidad e inclusion de los documentos considerados en la revision
sistematica. Esta representacion permite visualizar el procedimiento seguido para depurar los

registros recuperados y garantiza la transparencia y trazabilidad del proceso de seleccion.
Tabla 4.

Resumen del proceso de seleccion PRISMA

Fase Descripcion n
Identificacion Registros identificados en bases de datos 770
Identificacion Registros duplicados eliminados 152
Cribado Registros para revision de titulos y resimenes 618
Cribado Registros excluidos por titulo y resumen 516
Elegibilidad Estudios evaluados mediante lectura completa 102
Elegibilidad Estudios excluidos tras lectura completa 72
Inclusion Estudios incluidos en la revision sistematica 30

Fuente: Elaboracién propia.
Tabla 5.

Motivos de exclusion en la fase de elegibilidad

Razdn de exclusion n

No relacionados con las categorias de analisis | 38

Poblacidn perteneciente a otro nivel educativo | 14

Sin acceso al texto completo 12
Publicados antes de 2021 8
Total 72

Fuente: Elaboracién propia.
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Figura 1

Diagrama PRISMA 2020 del proceso de seleccion de estudios

{ Identificacion de estudios a través de bases de datos y registros
=)
Registros identificados desde: Registros |d?nt|f;c;(t)i)os por fuente
c n=
% - Scielo (n=12) Registros eliminados antes del cribado:
@ 5 = 3 .
$ Redalyc (n 60) —| Duplicados (n = 152) Fuente Identificados | Seleccionados
b= - Google Académico (n = 683) ,
5 - Scopus (n = 15) Total (n = 152) Scielo 12 2
& Total (n = 770) Redalyc 60 11
: * Google Académico 683 16
5 Reglstros para revision de titulos y Registros excluidos por ttulo y resumen Scopus 15 1
T resimenes l—
,4§ (n=618) (n=516) Total 770 30
° .
=) Resumen del proceso
G ' y Registros excluidos por texto completo
Registros para evaluacion de texto Registros identificados 770
T (n=72)
T completo
g (n=102) ’ Razones de exclusion: Duplicados eliminados 152
% - No relacionados con las categorias (n = 38) Redict s de it ; 618
) - Poblacion o nivel educativo distinto (n = 14) g v S R
w g
‘ - Sin acceso a texto completo (n = 12) Registros excluidos por titulo y resumen 516
—_— - Anteriores al afio 2021 (n = 8)
T — - Registros para evaluacion de texto completo | 102
0 Estudios incluidos en la revision
'g (n=30) Registros excluidos por texto completo 72
)
£ Estudios incluidos en la revision 30
—

Nota: El diagrama se elabor6 siguiendo las directrices de la declaracion PRISMA 2020

Fuente: Elaboracion propia

Variables de analisis

La sintesis de la evidencia se estructurd en torno a dos categorias analiticas identificadas
de manera recurrente en la literatura especializada: animacion a la lectura y pensamiento critico.
Cada una fue desagregada en dimensiones especificas, lo que facilitd la organizacion del proceso
de extraccion de datos y favorecio una interpretacion sistematica de los hallazgos reportados por

los estudios incluidos.



Tabla 6.

Categorias y dimensiones de analisis

Categoria Dimensiones

Motivacion e interés lector; mediacion pedagogica; estrategias de

Animacion a la lectura . .,
animacion lectora; recursos y entornos lectores

Analisis e interpretacion; inferencia y argumentacion; evaluacion

Pensamiento critico s . - . -
critica de la informacion; autorregulacion metacognitiva

Fuente: Elaboracion propia a partir de la literatura revisada.

Extraccion y sintesis de la informacion

La extraccion de la informacion se realizé mediante una matriz disefiada especificamente
para esta revision sistematica, con el proposito de garantizar la uniformidad en el registro y facilitar

el andlisis comparativo de los estudios seleccionados.

Para cada investigacion se recopilaron las siguientes variables:
Autor y afio de publicacion.

Pais de procedencia.

Obijetivo del estudio.

Disefio metodoldgico.

Poblacion o muestra.

Estrategias de animacion a la lectura implementadas.
Dimensiones del pensamiento critico abordadas.

Principales resultados.

Conclusiones.
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Posteriormente, la informacion recopilada fue sometida a un analisis teméatico comparativo,
procedimiento que permitio identificar patrones recurrentes, convergencias, divergencias y vacios

presentes en la produccion cientifica analizada.

La sintesis cualitativa se desarrolld estableciendo relaciones entre las estrategias de
animacién a la lectura y las dimensiones del pensamiento critico descritas en los estudios incluidos.
Este procedimiento facilitd una interpretacion completa del estado actual del conocimiento y
permitié identificar tendencias comunes, asi como de aspectos que requieren un mayor avance en

futuras investigaciones.
Tabla 7

Matriz de extraccion de informacion

Variable de registro

Autor y afo

Pais

Objetivo

Disefio metodologico

Muestra o poblacion

Estrategias de animacion a la lectura

Dimensiones del pensamiento critico

Principales resultados

Conclusiones

Fuente: Elaboracion propia.

Consideraciones éticas

La investigacion se sustentd exclusivamente en el analisis de documentos cientificos de
acceso publico, por lo que no involucro la participacion directa de personas ni el tratamiento de

informacién confidencial.



Durante todas las etapas del estudio se evidenciaron los principios de integridad cientifica,
transparencia metodologica y honestidad academica, lo que garantiza la adecuada citacion de las
fuentes consultadas y la trazabilidad de cada una de las decisiones que se adoptaron durante el
proceso de revision. Asimismo, durante el desarrollo de la investigacion se ajusté a las
recomendaciones éticas aplicables en todas las revisiones sistematicas y a las investigaciones
documentales, lo que asegura el respeto por la propiedad intelectual y la correcta interpretacion de

la evidencia cientifica disponible.
RESULTADOS
Caracterizacion general de los estudios incluidos

La revision sistematica incorpord 30 estudios cientificos publicados entre 2021 y 2026,
enfocados en las estrategias de animacion a la lectura, la comprension lectora y el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes de Educacion General Basica y niveles equivalentes. Aunque
la mayor parte de las investigaciones corresponde al contexto ecuatoriano, también se identificaron
aportes provenientes de otros paises latinoamericanos, lo que permitio ampliar la perspectiva sobre

las estrategias implementadas en distintos sistemas educativos.

La distribucion temporal de las publicaciones evidencia un crecimiento progresivo de la
produccion cientifica durante el periodo analizado. Como se observa en la tabla 8, los afios 2024
(23,3 %) y 2025 (26,7 %) concentran el mayor numero de investigaciones y reinen, en conjunto,
la mitad de los estudios incluidos en la revision. Esta tendencia refleja un interés creciente por
comprender el papel de la lectura como estrategia para potenciar habilidades cognitivas de orden

superior, particularmente tras las transformaciones educativas derivadas de la pandemia.

En cuanto a los enfoques metodologicos, se identifico una amplia diversidad de disefios de

investigacion. Predominan los estudios descriptivos y las propuestas de intervencion pedagogica,
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seguidos por investigaciones de estudio de caso y disefios aplicados en contextos escolares. Esta
heterogeneidad metodoldgica permitio integrar distintas perspectivas acerca de la implementacion

de estrategias de animacion a la lectura y de sus efectos sobre los procesos de aprendizaje.
Tabla 8.

Distribucion de estudios por afio de publicacion

Afo Frecuencia Porcentaje (%)
2021 2 6,7
2022 7 23,3
2023 5 16,7
2024 7 23,3
2025 8 26,7
2026 1 3,3
Total 30 100

Fuente: Elaboracion propia a partir de los estudios seleccionados.

Resultados de la categoria: Animacion a la lectura

Los estudios revisados coinciden en concebir la animacion a la lectura como un proceso
pedagdgico orientado a generar experiencias lectoras significativas mediante la participacion
activa del estudiante y la mediacioén docente. Mas alla del fortalecimiento del habito lector, las
investigaciones destacan su contribucién al desarrollo progresivo de la comprension lectora, al
incremento del interés por la lectura y a la promocion de una interaccidn critica con diversos tipos

de textos.

El anélisis de la evidencia ha permitido identificar una gama diversa de estrategias
implementadas en el contexto escolar como se muestra en la tabla 9. Los clubes de lectura
comprenden la practica més frecuente, a la par la narracion de cuentos, los proyectos colaborativos,
la lectura multimodal, la gamificacion, el uso de bibliotecas escolares, los booktrailers y otros

recursos digitales.



Sin embargo, a pesar de las diferencias que se observan en la frecuencia de aplicacion,
dichas estrategias comparten caracteristicas metodologicas similares: fomentan la participacion
activa del alumnado, fortalecen el aprendizaje colaborativo, promueven el didlogo en torno a los

textos y consolidan el papel mediador del docente durante el proceso lector.

Asimismo, la evidencia disponible indica que los mejores resultados se alcanzan cuando
estas estrategias se incorporan de forma sistematica al curriculo escolar. La planificacion continua
de las actividades y su adecuacidn a los intereses de los estudiantes favorecen mejoras sostenidas

tanto en la motivacion hacia la lectura como en los niveles de comprension alcanzados.

Tabla 9.

Estrategias de animacion a la lectura identificadas en los estudios revisados

Estrategia Frecuencia

Clubes de lectura 4

Narracion de cuentos

Proyectos colaborativos

Gamificacién

Bibliotecas escolares

Booktrailer y recursos digitales

Lectura multimodal

N N N N N W w

Organizadores gréaficos

Otras estrategias 10

Fuente: Elaboracion propia a partir de Abad et al. (2024), Charcopa et al. (2026), Iruri y Villafuerte (2022),
Florido y Gutiérrez (2025), Meneses et al. (2022), Calle y Buitrago (2023), entre otros.
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Resultados de la categoria: Pensamiento critico

La literatura analizada caracteriza el pensamiento critico como una competencia
multidimensional que integra procesos de anélisis, interpretacion, razonamiento, argumentacion y
evaluacion de la informacion. La sintesis de la evidencia permitio reconocer cuatro dimensiones

recurrentes presentes de manera consistente en los estudios incluidos.

Como muestra la tabla 10, las dimensiones con mayor presencia corresponden al analisis e
interpretacion y a la inferencia y argumentacion, abordadas en la mayoria de las investigaciones
revisadas. En un segundo nivel aparecen la evaluacién critica de la informacién y la

autorregulacion metacognitiva, aunque con una frecuencia comparativamente menor.

Los resultados sugieren que las intervenciones pedagdgicas siguen priorizando el
fortalecimiento de habilidades vinculantes con la comprensién e interpretacion de textos, mientras
que los procesos relacionados con la metacognicion y la autorregulacion tienen una atencién mas

limitada dentro de los programas de intervencion.

En general, las investigaciones concuerdan en sefialar que las actividades de lectura basadas
en el analisis de textos, la discusion grupal, la formulacién de preguntas abiertas y la resolucion
de problemas promueven el desarrollo progresivo de estas dimensiones, lo que amplian las
oportunidades para que los estudiantes construyan argumentos propios y valoren de manera critica

la informacion.

Tabla 10.

Dimensiones del pensamiento critico identificadas en la literatura

Dimensién Presencia en los estudios
Anadlisis e interpretacion Alta
Inferencia y argumentacion Alta




Evaluacion critica de la informacion Media-Alta

Autorregulacion metacognitiva Media

Fuente: Elaboracion propia a partir de Simbafia et al. (2021), Garamendi (2022), Encalada (2024),
Maldonado y Barboza (2025) y Rojas y Fernandez (2025).

Relacion entre animacion a la lectura y pensamiento critico

Uno de los hallazgos més consistentes de la revision sistematica fue la identificacion de
una relacion positiva entre la implementacion de estrategias de animacion a la lectura y el

fortalecimiento de diversas habilidades asociadas al pensamiento critico.

Los estudios analizados coinciden en que las experiencias de lectura mediadas
pedagdgicamente favorecen procesos de analisis, comprension, argumentacion e interpretacion
critica de la informacion. Dicha relacion resulta evidente cuando las actividades lectoras incluyen
espacios de didlogo, intercambio de ideas, formulacion de hipdtesis, resolucion de problemas y

construccion colectiva de significados.

La informacion sintetizada en la tabla 11 muestra que la mejora de la comprension lectora
constituye el aporte més recurrente de las estrategias de animacion a la lectura. A partir de estos
resultados, se pueden identificar avances frecuentes en la competencia argumentativa, el desarrollo

de habilidades inferenciales y la participacion reflexiva del alumnado.

A pesar que el fortalecimiento de la autonomia lectora y de la metacognicion aparece con
menor frecuencia en la literatura, las bases teoricas coinciden en sefialar que estas capacidades
tienden a fortalecerse cuando las estrategias de animacion se implementan de manera continua y

forman parte de las propuestas pedagogicas implementadas.

En tal sentido, la evidencia sefiala que la animacién a la lectura constituye un recurso

pedagodgico con amplio potencial para fortalecer paralelamente las competencias lectoras y las
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habilidades cognitivas superiores. No obstante, se pone de manifiesto la escasez de investigaciones
experimentales y longitudinales, lo que pone en evidencia la necesidad de desarrollar disefios
metodologicos més sélidos que permitan valorar con mayor precision el impacto de estas

estrategias en los distintos subniveles de Educacién General Basica.

Tabla 11.

Principales aportes de las estrategias de animacion a la lectura al pensamiento critico

Aporte identificado Evidencia encontrada
Mejora de la comprension lectora Muy frecuente
Incremento de la competencia argumentativa Frecuente
Desarrollo de habilidades inferenciales Frecuente
Mayor participacion y reflexion Frecuente
Fortalecimiento de la autonomia lectora Moderada
Desarrollo de la metacognicion Moderada

Fuente: Elaboracion propia a partir de los estudios incluidos en la revision.

DISCUSION

La revision sistematica integrd la evidencia cientifica publicada entre 2021 y 2026 acerca
de la contribucion de las estrategias de animacion a la lectura al desarrollo del pensamiento critico
en estudiantes de Educacion General Basica. Los datos obtenidos de los estudios analizados
confirman que las practicas de promocion de la lectura trascienden el fortalecimiento del habito
lector y constituyen una herramienta pedagdgica capaz de favorecer procesos cognitivos
complejos, entre ellos el andlisis, la interpretacion, la argumentacion y la evaluacion critica de la

informacion.



Uno de los principales aportes identificados en esta revision es la recurrencia de estrategias
como los clubes de lectura, la narracion de cuentos, los proyectos colaborativos, la lectura
multimodal, la gamificacion y el empleo de recursos digitales. Aunque cada una responde a
fundamentos metodoldgicos distintos, todas coinciden en favorecer una participacién activa del
estudiante durante el proceso lector y en reconocer al docente como el responsable de orientar,
acompafiar y enriquecer las experiencias de lectura. Este enfoque mantiene correlacion con los
lineamientos del Ministerio de Educacion del Ecuador, donde la Hora Pedagogica de Animacion
a la Lectura se constituye como un espacio direccionado al intercambio de ideas, la interaccion
con una diversidad de textos y la construccion colectiva de significados a través de la mediacion

pedagdgica.

La reiteracion de estas estrategias también refleja un cambio progresivo en la manera de
comprender la ensefianza de la lectura. Frente a modelos tradicionales centrados en la repeticion
de contenidos y la decodificacion textual, las investigaciones recientes revelan una mayor
inclinacion por enfoques que promueven la participacion, el didlogo y la construccién activa del
conocimiento. En este camino, Giler, (2023), Zambrano et al., (2024) y Charcopa et al., (2026)
coinciden en que la animacion a la lectura produce mejores resultados cuando incorpora
actividades cooperativas, diversidad de recursos y situaciones de aprendizaje cercanas a la realidad
del estudiante, favoreciendo tanto el interés por leer como una comprension mas profunda de los

textos.

En cuanto al desarrollo del pensamiento critico, la revision muestra un predominio de
investigaciones orientadas al analisis, la interpretacion, la inferencia y la argumentaciéon. En
contraste, aspectos como la evaluacién critica de la informacion y la autorregulacion metacognitiva
aparecen con menor frecuencia. Esta diferencia permite inferir que muchas de las propuestas
educativas contintan concentrandose en fortalecer la comprension del contenido, mientras que la
reflexion sobre los propios procesos de aprendizaje y la capacidad para valorar criticamente la

informacién aun reciben una atencién limitada.

Los planteamientos de Simbafa et al., (2021), Garamendi, (2022) y Encalada, (2024)
respaldan esta apreciacion al reconocer la lectura critica como un medio para desarrollar
habilidades de razonamiento, reflexion y argumentacion. No obstante, los resultados integrados en
esta revision permiten ampliar esa interpretacion al mostrar que el desarrollo de dichas capacidades
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no depende Unicamente del nivel de complejidad de los textos, sino también de la calidad de la
mediacion docente, de las estrategias metodoldgicas empleadas y de las oportunidades de dialogo
e intercambio que se generan durante las actividades de lectura.

Otro aspecto que merece atencion es la relacion constante entre las estrategias de animacion
alalecturay el fortalecimiento de la comprension lectora. Aunque gran parte de las investigaciones
aborda ambas variables de manera independiente, el analisis conjunto de los estudios revisados
permite reconocer que la comprension lectora actia como un puente entre las actividades de
animacioén y el desarrollo del pensamiento critico. Las experiencias que impulsan a formular
preguntas, interpretar diferentes significados, confrontar puntos de vista y sustentar opiniones
crean condiciones favorables para movilizar procesos cognitivos de mayor complejidad. Esta
interpretacion coincide con lo reportado por Alonso y Calle, (2025), Guato et al., (2025) y Chamba
et al., (2025), quienes describen una relacion estrecha entre comprension lectora, reflexion critica

y aprendizaje significativo.

Desde el ambito pedagdgico, los resultados permiten advertir que el impacto de las
estrategias de animacion a la lectura depende, en gran medida, de la forma en que son
implementadas dentro del aula. La planificacion de las actividades, la mediacion ejercida por el
docente, la adaptacion al contexto educativo y la participacion activa del estudiantado aparecen de
manera constante como elementos que favorecen el desarrollo del pensamiento critico. Por ello,
incorporar actividades lectoras de manera ocasional o desvinculadas de una propuesta pedagogica
mas amplia dificilmente genera cambios sostenidos en las capacidades de analisis, reflexion y

argumentacion de los estudiantes.

El comportamiento de las publicaciones analizadas muestra un incremento durante los afios
2024 y 2025. Este crecimiento puede relacionarse con el interés de la comunidad cientifica por
atender las dificultades lectoras que se hicieron mas evidentes tras la pandemia de la COVID-19y
por identificar estrategias que contribuyan a recuperar los aprendizajes. En este contexto, la
animacion a la lectura deja de entenderse GUnicamente como una actividad de promocion del habito
lector para consolidarse como un componente pedagogico que favorece el desarrollo de
competencias indispensables para el aprendizaje, la participacion informada y el ejercicio de una

ciudadania critica.



A pesar de estos avances, la revision también pone en evidencia limitaciones importantes
en la produccion cientifica disponible. Predominan los estudios descriptivos, los estudios de caso
y las intervenciones de corta duracion, mientras que las investigaciones experimentales,
cuasiexperimentales y longitudinales contindan siendo escasas. Esta situacion restringe la
posibilidad de establecer relaciones causales entre las estrategias de animacion a la lectura y el
desarrollo del pensamiento critico, ademas de dificultar la evaluacion de sus efectos a mediano y
largo plazo. De igual manera, se observa una presencia limitada de investigaciones desarrolladas
en contextos rurales y en instituciones con restricciones de acceso a recursos bibliograficos y
tecnologicos, una realidad especialmente relevante para sistemas educativos con marcadas

desigualdades territoriales, como el ecuatoriano.

Desde una perspectiva metodoldgica, esta revision integra y sistematiza la produccion
cientifica publicada entre 2021 y 2026, organizandola a partir de categorias y dimensiones
compartidas que facilitan una comprension mas amplia de la relacion entre la animacién a la
lectura y el desarrollo del pensamiento critico. Este enfoque ofrece una vision articulada del
fendomeno estudiado, considerando que una parte importante de las investigaciones analizadas
examina ambas variables por separado, lo que limita la posibilidad de reconocer convergencias,

tendencias comunes y lineas de investigacién con mayor proyeccion.

No obstante, es importante reconocer algunas limitaciones inherentes al estudio. La
seleccion documental se restringié a publicaciones en espafiol e inglés disponibles en texto
completo, criterio que pudo dejar fuera investigaciones relevantes difundidas en otros idiomas o
en bases de datos de acceso restringido. De igual manera, la diversidad de enfoques metodoldgicos
presentes en los estudios incluidos dificulto la aplicacion de técnicas de sintesis cuantitativa, como
el metaanalisis. En consecuencia, los resultados obtenidos responden a un proceso de integracion

e interpretacion cualitativa de la evidencia disponible.

En términos generales, el analisis realizado permite sostener que la animacion a la lectura

constituye un recurso pedagogico con un papel significativo en el fortalecimiento del pensamiento
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critico en estudiantes de Educacidn General Béasica. Sin embargo, para consolidar el conocimiento
existente sobre esta relacion resulta necesario impulsar investigaciones sustentadas en disefios
metodoldgicos de mayor solidez, incorporar escenarios educativos con caracteristicas diversas y
profundizar en el estudio de las condiciones pedagogicas que favorecen la integracion de la

mediacion lectora con el desarrollo de habilidades cognitivas de orden superior.

CONCLUSION

La revision sistematica integré y examino la produccidn cientifica publicada entre 2021 y
2026 sobre estrategias de animacion a la lectura y su contribucion al desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes de Educacion General Basica. En concordancia con el objetivo de la
investigacion, los resultados revelan que la animacion a la lectura constituye una estrategia
pedagdgica capaz de potenciar, de manera simultanea, las competencias lectoras y diversas
habilidades cognitivas de orden superior, particularmente aquellas vinculadas con el analisis, la

interpretacion, la argumentacion y la valoracion critica de la informacion.

El analisis permitié evidenciar que dinamicas como los clubes de lectura, la narracién oral,
los proyectos colaborativos, la lectura multimodal y la gamificacidn crean entornos de aprendizaje
activos y colaborativos. Sin embargo, su éxito no depende de la variedad de actividades o recursos,

sino de una mediacion pedagdgica planificada, coherente y alineada con los objetivos curriculares.

Al superar el enfoque puramente instrumental, la lectura se convierte en un eje formativo.
Las experiencias de lectura participativa desarrollan capacidades inferenciales y metacognitivas,
lo que permite a los estudiantes construir interpretaciones fundamentadas y asumir un rol mas
autonomo en su aprendizaje. En la practica, estos hallazgos respaldan iniciativas como la Hora
Pedagogica de Animacion a la Lectura para consolidar una cultura lectora institucional; aunque su
alcance real estara siempre condicionado por la capacitacion docente y la adaptacién de los

recursos a cada realidad escolar.



En el plano de la investigacion, este estudio ofrece un mapa actualizado del area, sefialando
las tendencias con mayor respaldo empirico y los vacios tedricos. La literatura actual presenta
limitaciones importantes: predominan las intervenciones descriptivas de corto plazo y existe una
notable escasez de estudios experimentales, cuasiexperimentales o longitudinales, especialmente

en contextos rurales o vulnerables.

Por lo tanto, las futuras lineas de investigacion deben priorizar disefios metodologicos de
mayor rigor para evaluar impactos a mediano y largo plazo. Asimismo, es necesario diversificar
los analisis segun los subniveles de la Educacion General Basica, profundizar en el potencial de

las tecnologias digitales y extender los estudios hacia entornos rurales y poblaciones vulnerables.

En sintesis, la animacion a la lectura es una estrategia transversal indispensable para formar
ciudadanos reflexivos y auténomos. En un entorno saturado de informacion, promover

experiencias lectoras con sentido pedagogico es una condicion esencial para garantizar

aprendizajes profundos y una formacion integral.
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